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vDlj ;g crk;k tkrk gS fd tks yksx 
dqN tkurs gSa os loksZPp ’kfDreku dh 
rjg gksrs gSaA os gj lIrkg ykVjh thr 
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gSa vkSj ukscy iqjLdkj Hkh thr ldrs 
gSaA fQj u tkus D;ksa Vsyhfotu ’kks esa 

viuh izfrHkk u"V djrs gSaA
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18 1974 8 5 ebZ]  dh Ákr%  ctdj  feuV ij jktLFkku dh e:Òwfe] i¨[kj.k {ks«k esa] 
Òkjr us viuk ÁFke Òwfexr ijek.kq ijh{k.k lEié fd;k v©j {k.k Òj esa gh ikap 
'kfä jk"Vª̈ a ds opZLo d¨ lekIr dj fo'o eap ij Áfr"B g¨ x;kA bl ,sfrgkfld 
?kVuk d¨ vatke nsus esa ;|fi ns'k ds ÁkfrÒ foKkfu; ä dh iwjh ,d V¨Ykh dk gkFk Fkk 
Yksfdu bldk Áfrfuf/kRo n¨ ojs.; foKkfu; ä us fd;k Fkk & MkW- g¨eh u©lsjokuth lsBuk 
¼ijek.kq ÅtkZ vk;¨x ds rRdkYkhu v/;{k½ v©j MkW- jktk jke..kk t¨ ml le; ÒkÒk 
ijek.kq vuqla/kku dsaæ] eqacbZ ds funs'kd FksA n¨u ä ijek.kq foKkuh Òh jkr ä jkr 
varjkZ"Vªh; flrkjs cu x, Yksfdu ;g lkjk peRdkj d¨bZ ,d fnu dk [ksYk u Fkk] blds 
ihNs o"kks± dh u"Bk] Ykxu v©j dqN dj fn[kkus dh reék Fkh v©j bl leiZ.k Òko us 
,d fnu viuk jax Òh fn[kk;kA

jktk jke..kk dh ppkZ djrs gq, Ák;% mUgsa ns'k ds ÁFke ijek.kq ijh{k.k ds lw«k/kkj 
ds gh :i esa ns[kk tkrk gS t¨ rdZ laxr ugha gSA ÒYkk ftl foKkuh us Ák;% pkj n'kd ä 
¼ ½ rd ns'k ds ijek.kq dk;ZØe ä esa dq'kYk lTtkdkj dh Òwfedk dk fuoZgu 1949-87

fd;k g¨] mldh n{krk d¨ ge ek«k ns'k ds ijek.kq ijh{k.k ls t¨M+dj dSls mldh 
lsokv¨a dk vkdYku dj ldrs gSa\ jktk jke..kk Òkjr ds ijek.kq dk;ZØe ds vfuok;Z 
v©j vfÒé vax Fks] ijek.kq firkeg MkW- g¨eh tgk¡xhj ÒkÒk ds mÙkjkf/kdkjh r¨ Fks ghA 
oLrqr% lp ;g gS fd bl ifj?kVuk ¼ijek.kq ijh{k.k½ ds cgqr&cgqr igYks gh os ,d 
Á[kj ijek.kq Ò©frdfon~ v©j fj,DVj Ò©frdh ds vÁfre foKkuh ds :i esa varjkZ"Vªh; 
;'kfLork vftZr dj pqds FksA Òkjr dk ,d esxkokV {kerk okYkk ¼rj.krkYk fdLe dk½ 
igYkk fj,DVj vIljk  esa fufeZr gqvk FkkA blds vfÒdYiu] lajpuk ds fofÒé 1956

igYkqv ä ls jktk jke..kk xgu :i ls lac) FksA vIljk ds fuekZ.k ds n©jku jke..kk us 
U;wVªku rkih;u  dh ÁfØ;k dk v/;;u fd;k ftlls (neutron thermalization)

vk/kkjÒwr vuqla/kku ä ds fYk, ÁÒwr ek«kk esa rkih; U;wVªku iqat ä dh ÁkfIr laÒo gqbZA 
fQj jke..kk us ;wjsfu;e&  ds rkih; U;wVªkWu Ásfjr fo[kaMu ls mRlftZr f}rh;d 235

fofdj.k ä ds Ák;¨fxd la/kku dk dk;ZØe cuk;k v©j bl {ks«k esa mUg äus [kklh [;kfr 
vftZr dhA oLrqr% jke..kk i¨[kj.k ijh{k.k ds iwoZ gh U;wDYkh; fo[kaMu ifj?kVuk v©j 
U;wVªkWu rkih;u esa vius vuqla/kku ds fYk, Á[;kr g¨ pqds FksA mUg¨aus Òkjh U;wDYkh; ä ds 
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ledkyhu foKku ys[kdksa esa 
'kqdnso izlkn dk uke vxz 
iafDr esa 'kqekj gSA os fiNys 
pkj n'kdksa ls foKku ys[ku 
dj jgs gSaA ns'k fons'k esa os 
vius foKku ys[ku ds fy, 
mUgsa dbZ iqjLdkj vkSj lEeku 
iznku fd;s x;s gSaA lksfo;r 
Hkwfe usg: iqjLdkj ls 
lEekfur os ,d ek= Hkkjrh; 
foKku ys[kd gSaA dbZ foKku 
fdrkcksa dh jpuk ds lkFk gh 
mUgksaus foKku xzaFkksa vkSj 
lap;u dk laiknu fd;k gSA 
'kqdnso izlkn bykgkckn esa 
jgrs gSaA

'kqdnso izlkn



fo[kaMu dk ,d u;k fl)kar  esa ÁLrqr fd;k Fkk t¨ dbZ (The Stochastic Theory) 1964

vlac) rF; ä dh O;k[;k djrk gSA mUg äus vius fl)kar esa mn~?kkfVr fd;k fd vkf[kj 
dSls Òkjh ukfÒd fo[kafMr g¨dj mxz vkf.od fofdj.k Ánku djrk gS\ bl uohu 
ladYiuk us ukfÒdh; Ò©frdh dh dbZ O;kogkfjd leL;kv¨a ds mn~?kkVu gsrq uohu iV 
[k¨YksA

jktk jke..kk ̂vIljk* ds fuekZ.k ds iwoZ gh Òkjr ds ijek.kq foKkfu; ä ds V¨Ykh ds 
Áeq[k lnL; cu x, FksA  esa mUgsa MkW- ÒkÒk dk Lusg lkfu/; feYk x;k Fkk tc 1953

mUg äus ijek.kq ÅtkZ Áfr"Bku  ds Ò©frdh nYk ds (Atomic Energy Establishment)

funs'kd ds :i esa bls Tokbu dj fYk;k FkkA ckn esa MkW- ÒkÒk ds fu/ku ds ckn] tuojh 
1967 (BARC) esa bldk uke Jherh xka/kh us ÒkÒk ijek.kq vuqla/kku dsaæ  j[k fn;k 
FkkA ̂ vIljk* ls Yksdj ̂ /kzqo* v©j QkLV czhMj VsLV fj,DVj rd ds fuekZ.k esa mudh 
Áeq[k Òwfedk Fkh ¼tc rd os ^ckdZ* esa jgs½A mlds ckn Òkjr us v©j Òh fj,DVj 
cuk;kA oLrqr% Vªkacs esa fufeZr g¨us okYks vf/kdka'k fj,DVj ä dh :ijs[kk rS;kj djus esa 
mUg äus dq'kYk lTtkdkj dh Òwfedk dk fuoZgu fd;k v©j os bu fj,DVj ä ds dbZ {ks«k ä esa 
vuqla/kku ds ÁÒkjh Òh jgs gSaA os fj,DVj Ò©frdh ds dq'kYk tknwxj Fks ftldk ijek.kq 
'kfä tuu dh fn'kk esa O;kogkfjd YkkÒ jk"Vª d¨ feYkkA

ch- jke..kk v©j #fDe.kh ekYkrh dh larku jktk jke..kk dk tUe redqj] 
dekZVd esa  tuojh]  d¨ gqvk FkkA mudh vkjafÒd f'k{kk,¡ eSlwj v©j caxYk¨j 28 1925

esa laié gqbZA rRi'pkr mUg äus eækl fØf'p;u dkYkst] rackje ls Ò©frdh esa ch- 
,l&lh- ¼vkulZ½ dh mikf/k vftZr dh v©j VkVk LdkYkj ds :i esa 
'k¨/k ds fYk, baXYkSaM x,A fdaXl dkYkst] Ykanu ls mUg äus  esa MkDV¨jsV dh mikf/k 1948

vftZr dhA  esa Lons'k vkxeu ij VkVk vk/kkjÒwr vuqla/kku laLFkku] eqacbZ ls 1949

QSdYVh esacj ¼Á¨Qslj½ ds :i esa tqM+ dj mUg äus ijek.kq Ò©frdh esa vius dSfj;j dh 
'kq:vkr dhA Lej.k jgs fd ml le; bl vfÒuo foKku ds tkudkj ns'k esa 
bDds&nqDds Yk¨x gh FksA

MkW- jke..kk  esa Ò©frd nYk ds funs'kd ds :i esa ÒkÒk ijek.kq vuqla/kku 1953

dsaæ] Vªkacs ¼eqacbZ½ pYks x, ¼rc bldk uke ijek.kq ÅtkZ Áfr"Bku Fkk½ tgka mUgsa ns'k ds ijek.kq firkeg MkW- g¨eh tgkaxhj ÒkÒk dk 
lkfu/; feYkk v©j ogha ij ÒkÒk ds funsZ'ku esa ns'k ds ijek.kq dk;ZØe ä ds dq'kYk okLrqf'kYih ds :i esa jke..kk mÒjs v©j mudh 
[;kfr prqfnZd QSYkus YkxhA ckdZ esa dk;Z djus ds n©jku mUg äus MkW- ÒkÒk ds lkFk  esa ̂ ckdZ Vªsfuax LdwYk* vkjaÒ fd;k rkfd 1957

ukfÒdh; Ò©frdh tSls Áxr Á©|¨fxdh ds {ks«k esa fo'ks"kK ä dh ,d iwjh tekr [kM+h dh tk ldsA blesa os lQYk Òh gq,A mä Vªsfuax LdwYk 
esa Áfro"kZ  r#.k foKkfu; ä v©j bathfu;j ä d¨ lkYk Òj rd Áf'k{k.k fn;k tkrk Fkk v©j 'kh?kz gh mUgsa Á;¨x'kkYkkv ä v©j ns'k dh 200

fofÒé ifj;¨tukv¨a esa lekfgr dj fYk;k tkrk FkkA MkW- jke..kk us ftl uUgsa cht d¨ j¨ik Fkk] mlus ijek.kq Ò©frdh txr ds 
fo'ks"kK ä dh dbZ ihf<+;k¡ rS;kj dh gSa t¨ vkt ÒkÒk] lkjkÒkbZ] lsBuk] jke..kk ds lat¨;s liu ä d¨ lkdkj dj jgh gSaA jke..kk ds ckn 
ckdZ v©j ijek.kq ÅtkZ vk;¨x dh deku laÒkYkh ih- ds- vk;axj us t¨ ,e- ,l&lh- djus ds ckn  ls gh jke..kk ds lkfu/; esa 1952

jgs gSaA MkW- jke..kk }kjk  esa LFkkfir ckdZ Vªsfuax LdwYk vkt Òh mlh Rojk ls dk;Z'khYk gS v©j ns'k ds Òkoh foKkfu; ä d¨ lkt 1957

v©j laokj jgk gSA
tuojh]  esa ,d gokbZ nq?kZVuk esa MkW- ÒkÒk nq%[kn fu/ku g¨ x;k r¨ ns'k ds ijek.kq dk;ZØe ds fYk, ;g ,d laØe.kdkYkhu 1966

csYkk FkhA fuLlansg ml la'k;iw.kZ {k.k esa Òkjr ds varfj{k dk;ZØe ä ds tud MkW- foØe vackYkkYk lkjkÒkbZ us bl xq:rj mÙkjnkf;Ro 
d¨ Lohdkjk v©j mUg¨aus ns'k ds varfj{k v©j ijek.kq dk;ZØe ä ds fYk, n¨ n'kd ä dh :ijs[kk fufeZr dhA ÁcYk es/kk ds /kuh lkjkÒkbZ us 
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t¨ n`f"Vd¨.k i«k rS;kj fd;k Fkk] ogh Òkoh dk;ZØe¨a dk fn'kk funsZ'kd Fkk ftlus vkt 
Òkjr ds ÒkYk d¨ mér dj fn;k gSA cs'kd lkjkÒkbZ vius liu ä d¨ lkdkj g¨rk ns[kus 
ds fYk, ugha jgs] fnlEcj]  esa ,d jkdsV dk funsZ'ku djus ds ckn jkr esa 1971

Jhgfjd¨Vk esa l¨, r¨ l¨, gh jg x,A ;g ns'k ds oSKkfud Òfo"; ds fYk, otzk?kkr FkkA 
fQj lsBuk v©j jke..kk us lkjkÒkbZ ds liu ä esa jax ÒjkA vc rd varfj{k dk d¨bZ 
vYkx foÒkx Òh ugha cuk Fkk] lc dqN MkW- ÒkÒk dh ns[k&js[k esa Fkk Yksfdu MkW- 
lkjkÒkbZ us dÒh Òh gYds Loj esa foj¨/k ugha fd;k] ÒkÒk lkgc dh bPNk gh muds fYk, 
loksZifj FkhA n¨u ä esa izcYk erSD; Fkk] n¨u ä rYk Li'khZ es/kk ds /kuh Yksfdu dÒh Òh nqjko 
ugha] muds fYk, jk"Vª gh loksZifj Fkk v©j foKku gh mudk /keZ FkkA lkjkÒkbZ ds 
frj¨/kku ds ckn  esa varfj{k vk;¨x v©j varfj{k foÒkx vfLrRo esa vk;s v©j 1972

muds ledkYkhu ä ,oa ifjofrZ; ä & Á¨- ,e- th- esuu] Á¨- lrh'k /kou ¼lcls Ykach 
vof/k rd ̂ blj¨* ds funs'kd½] Á¨- czã Ádk'k vkfn us lkjkÒkbZ ds viwfjr liu ä d¨ 
iwjk gh ugha fd;k vfirq varfj{k dk;ZØe d¨ cqYkafn; ä rd igq¡pk fn;kA

ns'k dh oSKkfud Áxfr dh ppkZ djrs le; ge ijek.kq v©j varfj{k dk;ZØe d¨ 
fÒé ugha dj ldrs D; äfd n¨u ä dk;ZØe ä dk lekUrj :i ls fodkl ÒkÒk v©j 
lkjkÒkbZ ds futh Á;kl ä] futh iwath v©j vfÒ:fp ls gqvk Fkk v©j lqnh?kZ vof/k rd 
MkW- ÒkÒk ¼ijek.kq ÅtkZ vk;¨x½ dh ns[k&js[k esa gh 'kuS% 'kuS% varfj{k dk;ZØe ä dh 
:ijs[kk fufeZr g¨ jgh Fkh] lkjkÒkbZ ds thoudkYk esa ̂ bUd¨Likj* ¼ ½ v©j ̂ blj¨* 1962

¼ ½ dh LFkkiuk,¡ g¨ pqdh Fkha Yksfdu Lora«k :i ls foÒkx v©j vk;¨x xfBr g¨us 1969

ckdh FksA
ns'k ds Òkoh ijek.kq foKkfu;¨a dk nYk fufeZr djus dh fn'kk esa MkW- ÒkÒk dh Vh-

vkbZ-,Q-vkj- us t¨ dk;Z fd;k] oSlk gh dk;Z MkW- lkjkÒkbZ }kjk vgeknkckn ¼ ½ 1948

esa LFkkfir Ò©frd vuqla/kku Á;¨x'kkYkk  us fd;k v©j vkxs pYkdj ih-vkj-(PRL)

,Yk- ns'k ds varfj{k la/kku dh ekr` laLFkk cu xbZA
bl Ádkj ÒkÒk v©j lkjkÒkbZ n¨u ä us brus Áf'k{kq rS;kj dj fn, Fks fd os Òkoh 

dk;ZØe ä dk dq'kYk lapkYku dj ldrs Fks v©j ,slk gh gqbZA ÁfrQYk ;gh gS fd pkgs 
ijek.kq la/kku g¨ ;k fd varfj{k v©j j{kk] lÒh {ks«k¨a esa Òkjr us viuh n{krk fl) 
dj nh gS v©j bl ÁfrLi/khZ fo'o esa mlus ,d lEekutud LFkku ÁkIr dj fYk;k gS t¨ gekjs fYk, x©jo dh ckr gSA

foxr 'krh ds lkrosa n'kd ds vkjafÒd o"kks± esa ljdkj ijek.kq {ks«k ds fYk, ,d fu;ked ,tsalh dh LFkkiuk ds fYk, Á;kljl Fkh 
Yksfdu ;g dk;Z rc rd eaFkj xfr ls pYkrk jgk tc rd fd MkW- jke..kk us blesa fnYkpLih u YkhA uoacj]  esa MkW- jke..kk ds 1983

Á;kl¨a ls ijek.kq ÅtkZ fu;ked c¨MZ  ds xBu dk ekxZ Á'kLr g¨ x;k v©j  esa c¨MZ (Atomic Energy Regulatory Board - AERB) 1985

dh LFkkiuk gqbZA mä c¨MZ ns'k ds ijek.kq miØe¨a esa lqj{kk v©j fu;ked fØ;kv ä dh ns[kÒkYk djrk gS v©j ijek.kq ÅtkZ vk;¨x d¨ 
viuh jiV Òstrk gSA

bl rF; dh Yk¨x ä d¨ de tkudkjh gS fd o"kks± ls ean v©j Bi iM+ pqds ns'k ds Á{ksikó dk;ZØe esa Òh jke..kk us gh tku Qw¡dh Fkh 
v©j mls Rojk Ánku dh FkhA Á{ksikó dk;ZØe d¨ vkxs c<+kus ds fYk, jke..kk us gh ,-ih-ts- vCnqYk dYkke ¼,l-,Yk-oh-&  jkdsV ds 3

ifj;¨tuk funs'kd½ dk p;u fd;k FkkA dYkke d¨ Mh-vkj-Mh-,Yk- ds funs'kd dh t¨ deku lkSaih xbZ] mlds ihNs Ásjd dh Òwfedk 
Á¨- jktk jke..kk dh gh FkhA bl volj ij ns'k ds ̂ felkbYk eSu* dYkke d¨ gh m/k`r djuk Áklafxd g¨xk &

^Mh-vkj-Mh-v¨- esa fdlh ,sls O;fä dh t:jr Fkh t¨ felkbYk dk;ZØe dk usr`Ro dj ldsA felkbYk fMtkbu ls Yksdj ijh{k.k 
rd dk lkjk dke can iM+k FkkA Á¨- jke..kk us eq>ls lkQ&lkQ iwNk fd D;k eSa Mh-vkj-Mh-,Yk- esa tkuk ilan d:axk v©j ,dhÑr 
funsZf'kr iz{ksikL= fodkl dk;ZØe  d¨ vkdkj nsus dh ftEesnkjh vius da/k ä ij Yksuk pkgwaxkA Á¨- jke..kk ds bl ÁLrko us (IGMDP)

esjs Òhrj Òkouk,a txk nh FkhaA eq>s jkdsV foKku ds vius Kku d¨ lkeus j[kus v©j mlds Á;¨x dk fQj nqckjk ,slk volj dc 
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feYksxk\*
Á¨- jke..kk ds eu esa esjs fYk, t¨ J)k Fkh] mlls eSa vius d¨ lEekfur eglwl 

dj jgk FkkA i¨[kj.k ijek.kq ijh{k.k ds ihNs og gh ekxZn'kZd Ásj.kk&lz̈ r FksA eSa dkQh 
j¨ekafpr Fkk fd Á¨- jke..kk us Òkjr dh rduhdh {kerk d¨ nqfu;k d¨ crkus esa enn 
dh FkhA eq>s irk Fkk fd eSa mUgsa euk ugha dj ikÅaxkA Á¨- jke..kk us eq>s bl ckjs esa 
Á¨- /kou ls ckr djus dh lYkkg nh] rkfd os blj¨ ls Mh- vkj- Mh- ,Yk- esa esjs 
rcknYks dh :ijs[kk cuk ldsaA

dbZ eghus xqtj x,A blj¨ v©j Mh-vkj-Mh-v¨- ds chp i«k O;ogkj pYkrk jgkA 
jke..kk lkgc j{kk ea«kh ds oSKkfud lYkkgdkj ds in ls vodk'k eqä g¨ pqds Fks v©j 
mudh txg Ykh Fkh oh-,l- v:.kkpYke~ us t¨ fMQsal esVYkftZdYk fjlpZ YkSc ds 
funs'kd FksA varr¨xRok Qjojh]  esa dYkke d¨ j{kk vuqla/kku ,oa fodkl 1982

Á;¨x'kkYkk ¼Mh-vkj-Mh-,Yk-½] gSnjkckn dk funs'kd cuk;k x;kA blds ihNs rRdkYkhu 
j{kk ea«kh vkj- osadVjkeu~ ¼vkxs pYkdj ns'k ds jk"Vªifr cus½ dh Áeq[k Òwfedk FkhA 
Òkjrh; Á{ksikó dk;ZØe d¨ :ikdkj nsus ds fYk, varr¨xRok  tqYkkbZ]  d¨ 27 1983

,dhÑr funsZf'kr Á{ksikó fodkl dk;ZØe  ds xBu dh v©ipkfjd ?k¨"k.kk dh (IGMDP)

xbZ v©j Jherh xka/kh us  dj¨M+ :i;s dh vkjafÒd va'k iwath ds lkFk Òkjrh; 388

Á{ksikó¨a ds fodkl dk chtkj¨i.k dj fn;kA mUgsa bl dk;ZØe esa [kklh fnYkpLih FkhA 
19 1984 tqYkkbZ]  d¨ Jherh xka/kh felkbYk fuekZ.k dh Áxfr dk tk;tk Yksus Mh-vkj-
Mh-,Yk- esa Òh i/kkjha Yksfdu tc Òkjrh; Á{ksikó otwn esa vk, r¨ og jgh ughaA mudh 

u`'kal gR;k dj nh xbZ FkhA
ÁFke Òkjrh; Á{ksikó ̂ f«k'kwYk* dk ijh{k.k  flracj]  d¨ Jhgfjd¨Vk ls fd;k x;k Fkk v©j dYkke v©j mudsa lg;¨fx; ä 16 1985

us ek«k  o"kks± dh Yk?kq vof/k esa Òkjr dh ikap Á{ksikó Á.kkfYk; ä & i`Foh] vfXu] ukx] vkdk'k v©j f«k'kwYk dk lQYk ijh{k.k v©j 6

fodkl djds fn[kk fn;kA Á¨- jke..kk us Òkjrh; Á{ksikó ä ds fodkl ds fYk, ftl egkuk;d dYkke dk p;u fd;k Fkk] og Bhd gh Fkk 
v©j muds ekinaM¨a ij dYkke [kjs gh ugha mrjs vfirq bfrgkl iq:"k cu x,A bl Ádkj ns'k ds Á{ksikó fodkl dk;ZØe d¨ Rojk nsus 
esa Á¨- jke..kk ds vkjafÒd Á;kl ä dh gesa ljkguk djuh gh pkfg,A mudh nwjans'kh us bfrgkl jpk v©j Òkjr Á{ksikó 'kfä cu x;kA

ukfÒdh; Ò©frdh esa egRoiw.kZ vonku ä ds fYk, mUgsa 'kkafr Lo:i ÒVukxj iqjLdkj ¼ ½] in~eJh ¼ ½] in~e Òw"k.k 1983 1968

¼ ½] in~e foÒw"k.k ¼ ½] bUlk dk es?kukn lkgk ind ¼ ½] usg: vokMZ QkWj bathfu;fjax ,aM VsDukWYkkWth] e- Á- ljdkj 1973 1975 1984

¼ ½] v¨e Ádk'k Òlhu iqjLdkj ¼ ½ ls vYkaÑr fd;k x;kA eSlwj] esjB] /kkjokM+] JhosadVs'oj] ljnkj iVsYk vkfn 1983 1985

fo'ofo|kYk; ä us mUgsa Mh- ,l&lh- dh ekun mikf/k;ka Ánku dhA MkW- jke..kk bafM;u us'kuYk lkbal ,dsMeh ds lnL; ¼ ½] 1975-76

v/;{k ¼ ½ v©j vfrfjä lnL; ¼ ½ Òh jgs v©j bl vof/k esa ns'k ds r:.k foKkfu; ä d¨ fn'kk&funsZ'k nsrs jgsA1977-78 1979-80

Òkjrh; foKku lfefr;ka Òh mudk lEeku djus esa ihNs u jghaA bafM;u ,dsMeh vkWQ lkbalst] bafM;u l¨lk;Vh vkWQ 
bathfu;lZ] bafM;u us'kuYk lkbal ,dsMeh us mUgsa viuk QsYk¨ ukfer fd;kA desVh Qkj LVMh vkWQ lkfYkM LVsV fQftDl] Òkjr 
bYksDVªkfuDl fYkfeVsM ds vki v/;{k jgs r¨ usg: lkbal lsaVj ds egklfpo ds :i esa Òh vkius viuh lsok,a Ánku dhaA MkW- jke..kk 
ijek.kq Ò©frdh v©j fj,DVj Ò©frdh ds 'kYkkdk iq:"k FksA mudh ;'kfLork us varjkZ"Vªh; f{kfrt ä dk Òh laLi'kZ fd;kA mUgsa 
vUrjkZ"Vªh; ijek.kq ÅtkZ ,tsalh  fo,uk v©j ukosZ ds baLVhVÓwV vkWQ ,Vkfed ,uthZ }kjk xfBr u¨jk lfefr dk Òh v/;{k (IAEA)

cuk;k x;k FkkA varjkZ"Vªh; ijek.kq ÅtkZ ,tsalh ds ukuk iSuYk ä esa mUg äus fo'ks"kK ds :i esa lgÒkfxrk dhA

MkW- jke..kk us  esa ÒkÒk ijek.kq vuqla/kku dsaæ Tokbu fd;k FkkA ukfÒdh; Ò©frdh v©j fj,DVj ä dh fMtkbfuax ds {ks«k esa 1952

muds vÁfre ;¨xnku ä d¨ nf̀"Vxr dj mUgsa ÒkÒk ijek.kq vuqla/kku dsaæ dk funs'kd ¼ & ½ cuk;k x;kA blh vof/k esa ijek.kq 1972 78

ÅtkZ vk;¨x ds v/;{k MkW- ,p- ,u- lsBuk v©j MkW- jke..kk dh vxqokbZ esa Òkjr us viuk ÁFke ijek.kq ijh{k.k ¼ ½ vR;ar 1974
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n{krk ds lkFk lEié fd;k Fkk v©j 
varjkZ"Vªh; f{kfrt ij ,d 'kfä lEié 
jk"Vª ds :i esa mÒjkA ik¡p jk"Vª̈ a ds 
ijek.kq ,dkf/kdkj dk opZLo lekIr dj 
Òkjr Òh mUgha esa ikaäs; g¨ x;k FkkA 
viuh es/kk ds cYk ij MkW- jke..kk Òkjr 
ds 'kh"kZ ijek.kq foKkuh cu x, v©j mUgsa 
ijek.kq ÅtkZ vk;¨x ds v/;{k ds 'kh"kZ 
v©j Áfr"B in ij vklhu fd;k x;kA 
bl in ij og  rd vklhu 1983-1987

jgsA fQj Òh mUgsa vfÒeku Nw rd ugha 
x;k FkkA muds fYk, jk"Vª loksZifj FkkA 
fons'k ä ls mUgsa vusdkusd Yk¨Ò v©j 
vkd"kZ.k ds vkea«k.k feYkrs jgs Yksfdu 
mUg äus fouezrk ls mUgsa Bqdjk fn;k v©j 
;kTthou jk"Vª ds Áfr 'kqÒsPNq cus jgsA os 
1978-83 rd j{kk ea«kkYk; esa oSKkfud 
lYk kgdkj] Mh-vkj-Mh-v¨- d s 
egkfuns'kd] j{kk ea«kkYk;] Òkjr ljdkj 
ds lfpo Òh jgsA j{kk jkT; ea«kh 
¼tuojh&uoacj ½ ds :i esa mUg äus 1990

jk"Vª d¨ viuh lsok,a vfiZr dhA VkVk 
vk/kkjÒwr vuqla/kku laLFkku] eqacbZ ds 
v/;{k ds :i esa vius ns'k ds Òkoh 
rduhdhfon ä dk dq'kYk ekxZ funsZ'ku Òh fd;kA os jkT; lÒk ds 
ukfer  lnL; ¼vxLr &vxLr  rd½ Òh jgsA1997 2003

MkW- jke..kk dh vkar ä esa laØe.k ds dkj.k mUgsa LFkkuh; 
ckacs gkfLiVYk] eqacbZ esa ÒrhZ fd;k x;k Fkk Yksfdu fu;fr d¨ dqN 
v©j gh eatwj FkkA dkYk ds Øwj gkFk ä us MkW- jke..kk d¨  o"kZ 79

dh o; esa gels Nhu fYk;kA  flracj]  dh Ò¨j esa  24 2004 3.15

cts mudk fu/ku g¨ x;kA fo'o ds ijek.kq ekufp«k ij Òkjr 
dh ;'kLoh Nfo fufeZr djus esa MkW- jke..kk ds ;¨xnku 
vfoLej.kh; v©j mudh Le`fr;ka dkYkkrhr gSaA

ftl rjg ekuoh; es/kk ds pje¨Rd"kZ] egkfoKkuh] vYcVZ 
vkbaLVkbu d¨ ok;fYku oknu dk 'k©d Fkk] mlh rjg MkW- 
jke..kk Òh fi;ku¨ oknu ds 'k©dhu FksA mudh laxhr] n'kZu] 
v/;kRe esa xgu :fp FkhA jke..kk vius ihNs viuh iRuh] iq«k 
';ke v©j n¨ iqf«k; ä uhuk rFkk fu:ik d¨ N¨M+ x, gSaA mudh 
iqf«k;ka cM+h f'kn~nr ls eglwl djrh gSa fd mUgsa muds firk ds 
gkl&ifjgkl v©j fi;ku¨ dh /kqu ä dh deh lkYkrh jgsxhA laxhr 
esa mudh xgu vfÒ:fp FkhA mUg äus laxhr ij dnkfpr blh 
ukrs ^fn LVªDpj vkWQ E;wftd bu jkx ,aM osLVuZ E;wftd* 
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'kh"kZd ls ,d iqLrd Òh fYk[kh FkhA MkW- 
jke..kk dk laLÑr Òk"kk ds Áfr vxk/k 
Áse FkkA mUg äus ^laLÑr ,M lkbal* 
'kh"kZd ls ,d Yk?kq iqfLrdk Òh fYk[kh Fkh 
¼Òkjrh; fo|k Òou] eqacbZ] ½ t¨ 1984

mUg äus bu iafä; ä ds Yks[kd d¨ mlds 
eqacbZ Áokl ds n©jku ÒsaV dh FkhA ;g 
iqfLrdk muds foKku¨frgkl ds vxk/k 
Kku dh ifjpk;d gSA

cgqr Fk¨M+s ls oSKkfud gSa ftUg äus 
viuh vkRedFkk Òh fYk[kh gSA MkW- jktk 
jke..kk dh vkRedFkk ^b;lZ vkWQ 
fifYkfxzest % ,u vkWV¨ck;¨xzkQh* 
¼okbfdax] ubZ fnYYkh] ½ 'kh"kZd ls 1991

miYkC/k gSA*
eq>s bl ckr dk vkRe lar¨"k gS fd 

foKku _f"k jke..kk dk vk'kh"k eq>s 
feYkkA  esa eq>s varfj{k foÒkx dh 1984

v¨j ls foØe lkjkÒkbZ iqjLdkj Ánku 
fd;k x;kA mä lekj¨g ^ckdZ* esa gh 
vk;¨ftr FkkA esjs vuqj¨/k ij vkpk;Z us 
^/kzqo* fj,DVj fn[kkus dh esjh ckr eku 
Ykh] ;|fi tu&lk/kkj.k ds fYk, bldh 
eukgh gSA fQj r¨ esjs lkFk ds- vkj- 

ukjk;.ku~ ¼ml le; ds foKku ,oa Á©|¨fxdh jkT; ea«kh t¨ 
vkxs pYkdj ns'k ds jk"Vªifr Òh cus½ lesr dbZ Yk¨x¨a us bl 
nqYkZÒ {k.k dk YkkÒ mBk;kA ;|fi MkW- jke..kk mlh fnu fnYYkh 
dh ¶YkkbV idM+ pqds FksA ¼dkj.k ;g fd ijek.kq ÅtkZ foÒkx esa 
bathfu;j cuke oSKkfud dk fookn fuiVkus ds fYk, jktho xka/kh 
us mUgsa mlh fnu fnYYkh vkeaf«kr fd;k Fkk½ fQj Òh muds 
lg;¨fx; ä us gesa fj,DVj n'kZu djk;kA vkxs pYkdj tc eSa 
bYksDVªkfudh] ijek.kq ÅtkZ v©j varfj{k foÒkx dh la;qä fganh 
lYkkgdkj lfefr dk xSj&ljdkjh lnL; ukfer gqvk r¨ MkW- 
jke..kk v©j Á¨- ;w- vkj- jko dk Òh eq>s mldh ehfVx ä esa 
lkfu/; feYkrk jgk v©j ml volj dk YkkÒ mBkdj eSaus cgqr 
lh ckjhfd;k¡ muls lh[khaA ,d fo|kFkhZ dh Òkafr dkxt v©j 
dYke Yksdj MkW- jke..kk us eq>s cgqr lh rduhdh igYkqv ä d¨ 
le{kk;kA mä {k.k esjs thou ds ,sls Lof.kZe i`"B gSa ftudh 
lqokl eSa vkt Òh eglwl djrk gw¡A
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okWV~l,i l¨'ky ehfM;k dk ,d ,slk ek/;e ftlls vkt gj oxZ tqM+k gqvk gSA ,d 
'k¨/k d¢ vuqlkj] okWV~l,i u d¢oy ckrphr dk lk/ku gS cfYd ;g fjys'kuf'ki d¨ Òh 
etcwr cukus esa dkQh dkjxj lkfcr gqvk gSA vkt ;qok oxZ okWV~l,i d¨ viuh 
Çt+nxh dk fgLlk eku pqd¢ gSaA og bld¢ tfj,  vius fjys'kuf'ki d¨ etcwr cuk jgs 
gSaA njvly] vkt ;qokv ä dh lcls cM+h leL;k vd¢ykiu gS v©j ,sls esa okWV~l,i 
vd¢ykiu nwj djus esa ;qokv ä dh enn dj jgk gSA btjk;y dh ,d ;wfuoÆlVh us 
okV~l,i v©j mlls tqM+s fØ;kdyki ä d¢ laca/k esa ;qok oxZ ¼  lky d¢ chp½ dh 14-17

eu¨fLFkfr ij fjlpZ dhA fjlpZ d¢ eqrkfcd] 'kke v©j jkr d¢ oä ;qok vius vki d¨ 
lcls T;knk vd¢yk eglwl djrs gSaA ,sls o+Dr esa okV~l,i mud¢ vd¢ysiu d¨ nwj 
djrk gSA okV~l,i gekjs chp fjys'kuf'ki d¨ vklku v©j etcwr cukrk gSA okV~l,i 
pSV ls y¨x ä d¢ chp fo’okl c<+rk gS v©j laidZ esa jgus dh laÒkouk c<+ tkrh gSA u;s 
'k¨/k ls ;g Òh irk pyk gS fd okV~l,i ij be¨th dk Á;¨x 'kCn ä ls dgÈ T;knk 
ÁÒko'kkyh gSA ysfdu vc okV~l,i dk bLrseky y¨x vQ+okgas QSykus esa Òh dj jgs gSa 
t¨ [krjukd gSA chrs dqN eghu ä esa ,sls dÃ ekeys lkeus vk, gSa] ftuesa okV~l,i v©j 
l¨'ky ehfM;k ls QSyus okyh vQ+okgsa lkewfgd gR;kv ä dh ,d otg cuh gSA 
 baLVsaV eSlsÇt+x e¨ckby ,si okV~l,i dk bLrseky gj mez oxZ d¢ y¨x djrs 
gSaA ;s vyx&vyx fopkj/kkjkv ä v©j leqnk;¨a d¢ g¨rs gSaA gky gh esa egkjk"Vª d¢ /kqys 
ft+ys d¢ jkbuikMk xk¡o esa vkØ¨f'kr ÒhM+ us ,d leqnk; d¢ ik¡p y¨x ä d¨ ̂ cPpk p¨j* 
g¨us d¢ 'kd esa ihV&ihVdj ekj MkykA ;s lÒh y¨x ?kwe&?kwedj Òh[k ekaxus d¢ fy, 
l¨ykiqj ft+ys ls vk, Fks v©j dqN fnu igys gh bu y¨x ä us /kqys ft+ys d¢ ckgj viuk 
Msjk tek;k FkkA ;s lÒh ml le; bl {ks= ls xqt+js tc cPpk p¨j lewg d¢ egkjk"Vª 
igq¡pus dh vQ+okg QSy jgh FkhA okV~l,i d¢ t+fj, QSys lans'k ä dh otg ls ns'k esa dÃ 
y¨x ä dh ekWc ÇyÇpx gqÃ gSA vc Òkjr ljdkj d¢ psrkofu; ä d¢ ckn okV~l,i us eSlst 
QkWjoMZ djus d¢ vius fu;e ä esa cnyko djus dk QSlyk fd;k gSA okV~l,i us dgk fd 
o¨ lans'k¨a d¨ QkWjoMZ djus dh lhek r; djsxk] rkfd >wBh tkudkjh d¨ QSyus ls j¨dk 
tk ld¢A Òkjr ljdkj us Òh okV~l,i d¨ psrkouh nh gS fd vxj mlus d¨Ã d+ne ugÈ 
mBk;k r¨ mls d+kuwuh dkjZokÃ dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA
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fotu dqekj ik.Ms;

fotu dqekj ik.Ms; yksdfiz; 
foKku ys[kd gSa vkSj f'k{kk ds {ks= 
ls tqM+s gSaA mUgksaus foxr rhu 
n'kdksa esa rhu lkS ls vf/kd ys[k 
fy[ks gSaA ̂bysDVªkWfudh vkids 
fy,* esa os fu;fer :i ls 
izdkf'kr gksrs jgs gSaA ns'k ds 
izfrf"Br foKku if=dkvksa esa 
vkidh jpukvksa dh dbZ&dbZ 
ikBd gSa tks vkids dke dks 
js[kkafdr djrs jgrs gSaA



 
Òkjr okV~l,i dk lcls cM+k ckt+kj gS] ;gk¡  dj¨M+ ls T+;knk y¨x okV~l,i dk 20

bLrseky djrs gSaA okV~l,i dk dguk gS fd Òkjr d¢ y¨x fdlh Òh nwljs ns'k ls T+;knk 
lans'k] Q¨V¨ v©j ohfM;¨ lk>k djrs gSaA vÒh rd okV~l,i d¢ xzqi esa  ls T+;knk 256

y¨x ugÈ g¨ ldrs] ysfdu vc blesa Òh cnyko g¨us dh laÒkouk gSA ftu lans'k ä d¨ 
Çglk dh otg ekuk tk jgk gS] mUgsa  ls T+;knk lnL; ä okys dÃ xzqIl esa QkWjoMZ 100

fd;k x;k FkkA vc okV~l,i ;wtlZ d¢ fy, eSlst QkWjoMZ djus dh lhek r; djus tk 
jgk gSA Òkjrh; ;wt+lZ d¢ fy, lans'k QkWjoMZ djus dh lhek v©j de g¨xhA Òkjr esa 
vc ,d O;fä ,d lans'k d¨ ik¡p ckj ls T+;knk QkWjoMZ ugÈ dj ik,xkA gkykafd] ;s 
u, fu;e xzqi d¢ nwljs lnL; ä d¨ ogh eSlst vkxs ik¡p y¨x ä d¨ QkWjoMZ djus ls ugÈ 
j¨d ik,xkA ysfdu okV~l,i d¨ mEehn gS fd mld¢ bl d+ne ls ,d eSlst igys ls 
de y¨x ä rd igq¡psaxsA okV~l,i daiuh us ;s Òh dgk gS fd ftl lans'k esa rLohjsa ;k 
ohfM;¨ g¨xk] mld¢ Bhd ikl ut+j vkus okys ^fDod QkWjoMZ cVu* d¨ gVk fn;k 
tk,xkA okV~l,i us ;s cnyko ekWc ÇyÇpx dh dÃ ?kVukv ä d¢ ckn fd, gSaA vÁSy 
2018 18 ls vc rd gqÃ bu ?kVukv¨a esa  ls T+;knk y¨x ä dh e©r g¨ pqdh gSA 
 gky gh esa l¨'ky ehfM;k ij QSyh vQokg ä d¢ Áfr y¨x ä d¨ tkx#d djus d¢ 
fy, f=iqjk dh ljdkj us ,d O;fä d¨ xk¡o&xk¡o Òstk Fkk] ysfdu xk¡ooky ä dh ÒhM+ us 
ml O;fä d¨ gh cPpk p¨j le>dj ekj MkykA blls igys Òkjrh; ljdkj us 
okV~l,i d¨ psrkouh nh Fkh fd o¨ ;wt+j }kjk lk>k dh xÃ lkexzh dh ̂ tokcnsgh v©j 
ftEesnkjh* ysus ls cp ugÈ ldrkA bld¢ tokc esa okV~l,i us dgk Fkk fd o¨ ̂ Çglk dh 
bu ?kVukv ä ls gSjku gS* v©j bl ̂ ^pqu©rh ls fuiVus d¢ fy, ljdkj] vke y¨x ä v©j 
rduhdh daifu; ä d¨ lkFk feydj dke djuk g¨xkA** vc ,slh vk'kk gS fd 
vuko';d okWV~l,i eSlsÇt+x esa j¨d yxsxhA okV~l,i Q¢lcqd d¢ gh LokfeRo okyh 
daiuh gSA ,d nwljs d¨ lans'k Òstus d¢ fy, bl eSlsÇtx ,si dk Òkjr esa lcls T+;knk 
bLrseky fd;k tkrk gSA bld¢ t+fj, tkudkjh d¨ cgqr ls y¨x ä rd igq¡pk;k tk ldrk 
gS] ftlls y¨x ä dh ÒhM+ cgqr de le; esa ,d txg bdÎh g¨ ldrh gSA vd¢ys Òkjr 
esa bld¢ djhc  fefy;u ;wtj gSA okV~l,i d¨  esa czsu ,DVu v©j tku d¨e us 80 2009

fey dj cuk;k FkkA o¨ n¨u ä igys ;kgw ¼ ½ daiuh esa dke djrs FksA ysfdu Yahoo

flrEcj  esa o¨ n¨u ä ;kgw ls ukSdjh N¨M+ dj nf{k.kh vesfjdk pys x, v©j mlh 2007

le; os Q¢lcqd esa u©djh ikus d¢ fy, x, ysfdu mUgsa ogk¡ ukSdjh ugÈ feyhA bld¢ 
ckn mUgksaus okWV~l,i dk bZt+kn fd;kA

 
vktdy okWV~l,i ij cgqr lkjs eSlst Òsts tkrs gSa ftld¢ pDdj esa y¨x cqjh rjg 
Q¡l Òh tkrs gSaA okV~l,i ij vQ+okg QSykus d¢ ekeys esa ,slk ugÈ gS fd ftlus igyh 
ckj eSlst+ Òstk g¨] ml O;fä d¢ f[k+ykQ+ gh d+kuwuh dkjZokÃ dh tk,] cfYd o¨ O;fä 
t¨ ,slh vQ+okg¨a d¨ vkxs c<+krk gS mldk uke Òh vijk/k ls tqM+ ldrk gSA 
dÒh&dÒh ,slk Òh g¨rk gS fd vki ,sls lans'k ä dk et+kd mM+krs gq,] mu ij fVIi.kh 
djrs gq, v©j mudk foj¨/k djrs gSaA ,sls ekey¨a esa iqfyl d¢ funsZ'k ä dk Òh /;ku j[kk 
tkuk pkfg,A ,ssls esa ftlus Slst+ cuk;k v©j ftlus vkxs QSyk;k] o¨ n¨u ä gh vijk/kh e
ekus tkrs gSaA ̂ ^Òkjrh; naM lafgrk dh /kkjk  d¢ rgr vxj d¨Ã tkucw>dj ,slh 505

vQ+okg ä d¨ vkxs c<+krk gS ftlls 'kkafr Òax g¨ ldrh gS r¨ ml O;fä d¢ f[k+ykQ+ 
d+kuwuh dkjZokÃ g¨ ldrh gSA**
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vkifÙkt+ud daVsaV ls jgs nwjA okV~l,i 
;wt+lZ tkap d¢ nk;js esa rc Òh vk ldrs 
gSa vxj mud¢ ikl vkifÙkt+ud daVsaV 
vkrs gSaA vxj d¨Ã O;fä vkifÙkt+ud 
lans'k gkfly djrk gS r¨ iqfyl Q+̈ u 
t+Cr dj ldrh gS v©j tk¡p esa lg;¨x 
djus d¢ fy, dg ldrh gSA okV~l,i ij 
fnu Òj reke rjg dh vlyh&ud+yh 
[k+cjsa ikus okys vker©j ij mUgsa ut+jvankt+ djrs gSa] ysfdu ;s djuk Òh mfpr ugÈ 
gSA d¨Ã Òh fooknkLin eSlst+ gkfly djus oky ä d¨ ,slk lans'k feyrs gh eSlst+ Òstus 
okys d¨ fjIykÃ djd¢ ml eSlst+ d¢ lanÒZ esa ckr djuh pkfg,A ,sls eSlst+ ikus okys 
y¨x vius Q+¨u ij bl rjg d¢ lans'k ä d¨ LiSe ekdZ ;k fji¨VZ dj ldrs gSaA

vDlj ;g lquus esa vkrk gS fd okV~l,i xzqi dk ,Mfeu fxj¶rkj g¨ x;k gSA ,slh 
[kcjsa igys Òh vkius lquh g äxhA ysfdu vxj vki Òh okV~l,i xzqi d¢ ,Mfeu gSa r¨ 
lko/kku g¨ tk,¡ D; äfd vxj vkid¢ xzqi esa vkifÙktud eSlst ik, x, r¨ vki 
fxj¶rkj g¨ ldrs gSaA vxj vkius Q¢lcqd v©j okV~l,i ij xzqi cuk;k gS v©j 
vkid¨ ugÈ irk gS fd ml xzqi esa fdl rjg d¢ i¨LV 'ks;j g¨ jgs gSa r¨ laÒy tk,aA 
D; äfd vkifÙktud ohfM;¨] i¨LV v©j QtÊ [kcjsa xzqIl ij yxkrkj 'ks;j g¨us ls 
laÁnkf;d ruko iSnk g¨ ldrk gS ftlesa ,Mfeu Òh Q¡l ldrs gSaA
 vxj xzqi esa Òzked v©j QtÊ i¨LV fd, tk jgs gSa r¨ ,Mfeu d¨ ,sls i¨LV d¢ 
f[kykQ l[r ,D'ku ysuk pkfg, v©j Òzked [kcj ä d¨ vius xzqi ls gVkuk pkfg,A 
bruk gh ugÈ t¨ esacj xzqi esa ,slh [kcjsa i¨LV dj jgk gS mls gVkuk pkfg,A vxj xzqi 
,sMfeu ykijokgh djrk gS r¨ ,slh fLFkfr esa ,sMfeu d¨ n¨"kh ekuk tk,xk v©j mld¢  
f[k+y+kQ dkjZokÃ g¨ ldrh gSA ,Mfeu d¨ pkfg, fd ,sls Òzked i¨LV d¨ utnhdh iqfyl LVs'ku esa rqjar fji¨VZ djsA

 

u;s fu;e¨a d¢ rgr fdlh Òh rjg dk OgkV~l,i ;k Q¢lcqd xzqi cukus ls igys ml xzqi d¢ ,Mfeu d¨ lÒh lnL; ä d¢ ckjs esa iw.kZ 
tkudkjh j[kuh g¨xhA bl ldqZyj esa lkr vyx&vyx IokbaVl d¢ ek/;e ls xzqi d¢ fy, fu;e ä d¨ crk;k x;k gS ftuesa xzqi ls 
Álkfjr g¨us okys eSlst] mu ij g¨us okyh dkjZokÃ ls ysdj xzqi ,MfeUl d¢ fy;s xkbMykbu fn, x, gSa t¨ bl Ádkj gSa &
 xzqi ,Mfeu ogh cusa t¨ ml xzqi d¢ fy, egRoiw.kZ ftEesokjh v©j mÙkjnkf;Ro dk ogu djus esa leFkZ g¨A
 xzqi ,Mfeu d¨ vius xzqi d¢ lÒh lnL; ä ls iw.kZr% ifjfpr g¨us pkfg,A
 fcuk iqf"V d¢ lekpkj t¨ vQokg cu tk, i¨LV fd, tkus ij ;k lkekftd lejlrk fcxkM+us okys i¨LV ij xzqi
  ,Mfeu d¨ rRdky mldk [kaMu dj ml lnL; d¨ xzqi ls gVkuk pkfg,A
 vQokg@Òzked rF;@lkekftd lejlrk d¢ fo:) rF; i¨LV g¨us ij lacaf/kr Fkkuk d¨ Òh rRdky lwpuk nh tkuh pkfg,A
 vxj xzqi ,Mfeu }kjk d¨Ã dkjZokÃ ugÈ g¨rh r¨ mUgsa Òh bldk n¨"kh ekuk tk,xk v©j mud¢ fo:) Òh dkjZokÃ dh tk,xhA
 mUgsa n¨"kh ik, tkus ij vkÃVh ,DV@ lkbcj Økbe rFkk vkÃihlh dh lqlaxr /kkjkv ä d¢ rgr dkjZokÃ dh tk,xhA
 fdlh Òh /keZ d¢ uke ij Òkoukv ä d¨ vkgr djus okys i¨LV fdlh Òh xzqi esa Mkys tkus ij lekt esa ruko mRié g¨us dh laÒkouk 
jgrh gS& ,sls i¨LV djus ;k fdlh vU; xzqi d¨ QkjoMZ djus ij vkÃihlh dh laxr /kkjkv ä d¢ vk/kkj ij dM+h dkuwuh dkjZokÃ dh 
tk,xhA blesa xzqi ,Mfeu dh Òh ftEesokjh rnuq:i fu/kkZfjr dh tk,xhA
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MkW- tkfdj vyh ̂ jtuh’k* dk tUe  tuojh  dks y[kuÅ esa gqvkA fgUnh esa LukRdksRrj] ih-,p&Mh- mikf/k izkIr dh 1 1975

vkSj bu fnuksa jkT; d`f"k mRiknu eaMh ifjlj mRrjizns’k esa dk;Zjr gSaA vkius nwjn’kZu rFkk vkdk’kok.kh ds fy;s Hkh ys[ku 
fd;kA oSKkfud miU;kl] foKku dFkk laxzg] iVdFkk ys[ku iqLrd] oSKkfudksa dh thouh lfgr vkius vusd oSKkfud iqLrdksa 
dk l`tu fd;kA vkidks  teZuh lfgr ns’k&fons’k nks ntZu laLFkkvksa ls lEekfur & iqjLd`r fd;k x;k gSA iqLrd esa ukS cky 
foKku dFkk,¡ ,oa g~;weu VªkaLkfe'ku uked ,d y q cky miU;kl lfEefyr gaSA foKku dFkkvksa ds ek/;e ls lekt esa O;kIr /k
va/kfo'oklksa dk [kqyklk cM+s jkspd rjhds ls fd;k x;k gS tcfd miU;kl esa ,d oSKkfud ds LFkkukarfjr gksus dk ltho  
fp=.k fd;k x;k gSA   

Á©|¨fxdh cktkj esa ̂ pSVokp* uked ,d u;k ,Iyhd¢'ku vk;k gS] t¨ l¨'ky ehfM;k IysVQkWeZ OgkV~l,i d¢ LVsVl Qhpj dk mi;¨x 
dj mi;¨xdrkZ d¨ crk,xk fd mud¢ OgkV~l,i ls tqM+s y¨x ä us fdruh ckj OgkV~l,i ,i dk mi;¨x fd;k gS v©j os Áfrfnu fdl 
le; l¨rs tkxrs gSaA ljy 'kCn ä esa dgsa r¨ ;g ,i vkidh lkjh lwpuk,a vkid¢ mu lÒh n¨Lr ä rd igq¡pk nsxk t¨ OgkV~l,i ij 
vkid¢ lkFk gSaA blls vkidh x¨iuh;rk [krjs esa iM+ ldrh gSA p©adkus okyh ckr r¨ ;g gS fd bld¢ fy, drÃ t:jh ugÈ gS fd 
vkid¢ Q¨u esa ;g ,i g¨A vkidk d¨Ã Òh n¨Lr vius e¨ckby esa bl ,i d¨ Mkmuy¨M djd¢ vkidh tklwlh dj ldrk gS v©j vki 
Òh ,slk gh dj ldrs gSaA bl ,i dh foy{k.k {kerk,a bls [krjukd cuk jgh gSaA njvly pSVokp OgkV~l,i vkWuykbu ;k vkWQykbu 
LVsVl Qhpj dk Qk;nk mBkrk gS] ftlls vkid¢ fe= ä d¨ vkidh miyC/krk dh tkudkjh feyrh gSA ;g bruk [krjukd gS fd fdlh 
d¢ LVsVl dh tkudkjh dk mi;¨x dj vkid¨ crk,xk fd vkid¢ fe= OgkV~l,i ij fdruh ckj vkWuykbu vk, gSaA ;g vkid¢ fe= ä 
d¢ l¨us v©j tkxus d¢ le; dk vuqeku Òh yxk,xkA ;g ,i ,sls le; esa lkeus vk;k gS] tc x¨iuh;rk Òax djus d¢ dkj.k y¨x 
Q¢lcqd ls vius d¨ gVk jgs gSaA blfy, vki Òh ,sls ,i ls g¨ tk,a lko/kku v©j xyr eSlÇtx d¢ pôj esa u iMs+A
 vkt xwxy Iys LV¨j ij OgkV~l,i ls feyrs&tqyrs dÃ ,Il e©twn gS t¨ mldh lgwfy;r d¨ c<+kus dk nkok djrs gSaA ysfdu 
;s ,Il OgkV~l,i ;wtlZ dh ilZuy tkudkjh ysdj bUgsa ,d FkMZ&ikVÊ daiuh d¢ lkFk 'ks;j djrs gSaA vc [kcj gS fd baVjusV ij e©twn 

WhatsApp Plus uked ;wtlZ dh futh tkudkjh d¨ FkMZ ikVÊ ,Il d¢ lkFk 'ks;j dj dj jgk gSA var esa ge ;gh dgsaxs fd okWV~l,i 
ij eSlst Òstrs le; lrdZ jgsA

vijankumarpandey@gmail.com

bysDVªkWfudh vkids fy, vDVwcj    13  2018 

egsUnz dqekj ekFkqj dk tUe  tqykbZ  dks gqvkA os ch,pbZ,y Hkksiky ds lsokfuo`Rr miegkizca/kd gSaA vusd iz’kklu 20 1940

vdkneh vkSj baLVhV~;wV vkSj foKku lsUVj ds ladk; lnL; gksus ds lkFk vkius izca/k dh fo"k;ksa ij ntZuksa ys[k fy[ksA fgUnh 
vaxzsth vuqokn ij vkidk o`gn dke gSA kbl iqLrd esa czã .M dh mRifRr ij izkphu Hkkjrh; ,oa vk/kqfud vo/kkj.kkvksa dk 
rqyukRed v/;;u izLrqr fd;k x;k gSA lk¡[; n'kZu czãk.M ds jgL;ksa dks le>us dh fn'kk esa ̂ ehy dk iRFkj* gSA vkbaLVhu ds 
fl)kar] LVhQu gkfdaXk ds fopkj ,oa fcx cSax F;ksjh dk leqfpr lekos'k fd;k x;k gSA



ekufld LokLF; orZeku le; dh ,d cM+h pqu©rh gSA blhfy, ekufld LokLF; d¢ 
fo"k; esa tkx:drk c<+kus d¢ mÌs'; ls gj o"kZ  vDVwcj d¨ ̂ fo'o ekufld LokLF; 10

fnol* d¢ :i esa euk;k tkrk gSA bôhloÈ lnh esa thou Òkx&n©M+ okyk g¨ x;k gSA 
[kkl djd¢ 'kgj ä esa thou dh vkik/kkih d¢ lkFk dnerky feykuk dfBu g¨rk tk jgk 
gSA egkuxj ä esa fLFkfr v©j dfBu gSA mnkjhdj.k] cktkjokn rFkk miÒ¨äkoknh 
laL—fr d¢ pyrs ekuo thou rjg rjg d¢ ncko ä esa f?kj x;k gSA Ò©frdrkoknh 
–f"Vd¨.k d¢ pyrs lalk/ku ä ij vf/kdkj dh va/khn©M+ us euq"; d¨ ekufld ruko esa 
Mky fn;k gSA thou esa ljyrk] lgtrk rFkk Á—fr d¢ lkFk rknkRE; de g¨rs tk jgs 
gSaA rukoiw.kZ thou&'kSyh d¢ dkj.k vf/kdka'k y¨x ekufld j¨x ä dk f'kdkj g¨rs tk jgs 
gSaA blesa volkn ¼fMÁs'ku½ Áeq[k gSA ekufld LokLF; Bhd u g¨us ij O;fä dh 
dk;Z{kerk ÁÒkfor g¨rh gSA nqfu;k esa yxÒx  dj¨M+ y¨x volknxzLr gSaA Òkjr esa 30

budh la[;k djhc  dj¨M+ gSA volkn d¨ vkRegR;k dh ,d cM+h otg ekuk tkrk gSA 5

nqfu;k esa gj  lsd¢.M esa ,d O;fä [kqndq'kh dj ysrk gSA fpUrk ,oa volkn dh 40

fLFkfr esa O;fä udkjkRedrk dk f'kdkj g¨ tkrk gSA bldh otg ls og vkRegR;k tSlk 
dk;jrkiw.kZ dne mBk ysrk gSA 

eu¨j¨x fdlh d¨ Òh g¨ ldrk gSA blesa d¨Ã vke ;k [kkl ugÈ g¨rkA volkn 
dh chekjh lekt d¢ gj oxZ esa ik;h tkrh gSA méhloÈ lnh d¢ fo'o d¢ egku 
lkoZdkfyd Mp fp=dkj ÇolsUV oSu x© ¼ ½ d¢ ckjs esa dgk tkrk gS Vincent van Gogh

fd os xaÒhj eu¨j¨x ls xzLFk FksA blh chekjh d¢ pyrs ,d ckj mUg¨aus viuk dku Lo;a 
dkV fy;k FkkA egt  lky dh mez esa mUg äus [kqn d¨ x¨yh ekj vkRegR;k dj yhA 37

mudh isaÇVXl] ^lu¶ykWolZ* rFkk ^ºohVQhYM foFk Ø¨t*] nqfu;k esa Js"Bre —fr;k¡ 
ekuh tkrh gSaA mudh isaÇVXl esa cz'k dh js[kkv ä d¢ d¨.kh; >qdko dk v/;;u djd¢ 
eu¨foKkfu; ä us fu"d"kZ fudkyk gS fd os laÒor% ckÃi¨yj fMlvkMZj ls ihfM+r FksA 
,slk ekuk tkrk gS fd cgqr l`tu'khy rFkk jpku/keÊ O;fä;¨a d¢ eu¨j¨xh g¨us dh 
laÒkouk nwlj ä dh vis{kk T;knk g¨rh gSA 

 ekufld #X.krk dk gkfy;k mnkgj.k e/; Áns'k d¢ vk/;kfRed xq# Ò¸;wth 
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MkW-d`".k dqekj feJ us dk'kh fgUnw 
fo'ofo|ky; ls jlk;u foKku esa 
ih,p&Mh- dh mikf/k izkIr dhA vki 
VkVk ewyHkwr vuqla/kku laLFkku 
eqacbZ ds gkseh HkkHkk foKku dsUnz esa 
,lksfl,V izksQslj gSaA yksdfiz; 
foKku ys[kd ds :i esa vkidh 
vikj [;kfr gS tksfd fgUnh esa 
vkids O;kid ys[ku ls fufeZr gqbZ 
gSA vkids  ls vf/kd ys[k rFkk 250

22 iqLrdsa izdkf'kr gSaA jktHkk"kk 
xkSjo iqjLdkj] gkseh tgk¡xhj HkkHkk 
Lo.kZ iqjLdkj] 'krkCnh lEeku] 
jktHkk"kk Hkw"k.k iqjLdkj] bLok 
lEeku lfgr vusd iqjLdkjksa ls 
lEekfur MkW-feJ eqacbZ esa fuokl 
djrs gSaA

MkW-d`".k dqekj feJ

tkudkjh rFkk tkx#drk dh t:jr



egkjkt rFkk egkjk"Vª iqfyl d¢ ̂ lqij dkWi* d¢ uke ls e'kgwj iqfyl vf/kdkjh fgeka'kq 
jkW; gSa] ftUg äus vyx&vyx dkj.k ä ls mits ekufld ruko d¢ pyrs Lo;a d¨ x¨yh 
ekjdj [kqndq'kh dj yhA volkn gj mez rFkk gj leqnk; d¨ ÁÒkfor djrk gSA pkgs 
d¨Ã fdlku g¨ ;k etnwj] i<+k fy[kk g¨ ;k vui<+A dkj¨ckjh g¨ ;k csj¨txkj] 
u©djhis'kk g¨ ;k fQj d¨Ã fo|kFkÊ] gj fdlh d¨ ruko rFkk volkn g¨ ldrk gSA ;g 
ckr /;ku j[kus dh gS fd ruko fdlh Òh leL;k dk lek/kku ugÈ g¨rkA vycÙkk ;g 
dÃ leL;kv ä dk tUenkrk t:j g¨rk gSA ruko ls fljnnZ] mPpjäpki] ekbxzsu rFkk 
ân; ls tqM+h leL;k,¡ mRié g¨ ldrh gSaA 

fo'o ekufld LokLF; la?k dh LFkkiuk lu~  esa dh xÃ FkhA bl laLFkk dk 1948

mÌs'; vUrjkZ"Vªh; Lrj ij ekufld LokLF; d¨ c<+kok nsuk gSA fo'o ekufld LokLF; 
fnol igyh ckj  vDVwcj lu~  d¨ euk;k x;k FkkA bldh 'kq#vkr fo'o 10 1992

ekufld LokLF; la?k d¢ fMIVh lsØsVjh tujy fjpMZ gUVj }kjk dh xÃ FkhA Òkjr 
ljdkj us Òh ekufld LokLF; dh ns[kÒky rFkk lqfo/kkv ä dh miyC/krk lqfufÜpr 
djus d¢ fy, lu~  ls jk"Vªh; ekufld LokLF; dk;ZØe 'kq: fd;k gSA 1982

O;fä d¢ efLr"d ls tqM+s j¨x ä d¨ ekufld j¨x ;k ekufld fodkj dgk tkrk 
gSA fo'o LokLF; laxBu dh fji¨VZ vuqlkj nqfu;k esa gj pkj esa ls ,d O;fä vius 
thou dky esa dÒh u dÒh ekufld fodkj ls ihfM+r g¨rk gSA Òkjr dh yxÒx 
Ng&lkr Qhlnh e©twnk vkcknh ekufld j¨x ä ls ihfM+r gSA fdlh Òh O;fä esa ekufld 
j¨x d¢ dÃ dkj.k g¨ ldrs gSa] tSls fd&
  vkuqokaf'kd ;k tUetkr efLr"d ls tqM+s gke Z̈Ul esa mez d¢ lkFk g¨us okys cnyko 
 nq?kZVuk d¢ dkj.k efLr"d esa g¨us okyh {kfr

gekjs ekufld LokLF; d¨ dÃ jlk;u ÁÒkfor djrs gSaA mUgsa U;wj¨VªkalfeVj 
dgk tkrk gSA muesa lcls Áeq[k gS flj¨V¨fuuA bls vPNs ewM dk U;wj¨VªkalehVj dgk 
tkrk gSA 'kjhj esa budk vPNk lzko gesa [kq'kfetkt j[krk gSA jlk;u dh Òk"kk esa bls 
5&gkbMªkWDlh fVªIVkehu dgk tkrk gSA ;g fVªIV¨Q¢u dgs tkus okys ,sehu¨ vEy ls 
la'ysf"kr g¨rk gSA flj¨V¨fuu jlk;u] Òw[k] uÈn] lh[kus dh Áo`fÙk v©j ;knnk'r 
laca/kh dk; Z̈a d¨ fu;af=r djrk gSA ftu [kk| inkFk Z̈ esa ,sehu¨ vEy fVªIV¨Q¢u g¨rk gS] os fnekx esa lsj¨V¨fVu d¢ Lrj d¨ c<+krs gSaA 
flj¨V¨fuu d¨ c<+kus d¢ fy, dhoh] d¢ys] vke] e©leh Qy v©j vukukl [kkus dh lykg nh tkrh gSA j¨tkuk dqN nsj /kwi esa cSBus ls 
Òh flj¨V¨fuu dk Lrj Bhd jgrk gS rFkk gekjk fetkt vPNk jgrk gSA  

ekufld vLoLFkrk ls 'kkjhfjd y{k.k ä esa d¨Ã [kkl cnyko –f"Vx¨pj ugÈ g¨rkA fQj Òh dqN ckr ä ij x©j fd;k tk ldrk 
gS  otu dk vpkud c<+uk ;k ?kVuk  psgjk cq>k&cq>k lk utj vkuk  cspSuh eglwl djuk  fdlh dke esa eu u yxuk    

 eu esa vdlj vkRegR;k dk [;ky vkuk

,d Ádkj dk ekufld j¨x gSA ftu y¨x ä esa ;g fodkj ik;k tkrk gS] muesa ;g ns[kk x;k gS 
fd os fdlh lkekU;&lh ifjfLFkfr esa Òh cgqr T;knk ?kcjk tkrs gSaA mudh fny dh /kM+du cgqr c<+ tkrh gSA mUgsa ilhuk vkus yxrk 
gSA bl leL;k ls xzflr O;fä viuh ckr d¨ vfÒO;ä ugÈ dj ikrk gSA ges'kk vius lkFk dqN xyr g¨us dh vk'kadk ls xzLr jgrk 
gSA N¨Vh&N¨Vh ckr ä d¨ ysdj csotg ?kcjkgV v©j Çprk esa f?kjs jguk nqf'pUrk dk y{k.k gSA lc xM+cM+ g¨ x;k] vc D;k g¨xk] dqN 
le> ugÈ vk jgk] D;k djsa ---A ges'kk esjs gh lkFk ,slk D; ä g¨rk gS\ geesa ls T;knkrj y¨x ä d¢ eu esa dÒh u dÒh ,slh ckrsa ns[kus 
esa vk ldrh gSaA thou dh dqN ifjfLFkfr;ka ,slh g¨rh gSa] tc lkglh rFkk /khjt j[kus okyk balku Òh Çpfrr g¨ tkrk gSA eqf'dy 

bysDVªkWfudh vkids fy, vDVwcj    15  2018 



gkykr esa dqN le; d¢ fy, ,slk g¨uk LokÒkfod Òh gSA ysfdu tc fdlh O;fä d¨ 
ges'kk Çprk ;k Mj esa thus dh vknr iM+ tk, r¨ vkxs pydj ;gh eu¨n'kk nqf'pUrk 
tSlh xaÒhj ekufld O;kf/k dk :i ys ysrh gSA blls O;fä dh fnup;kZ ÁÒkfor g¨us 
yxrh gSA 

volkn ,slh ekufld voLFkk gS ftld¢ y{k.k ä esa mnklh] #fp dk vÒko] 
Áfrfnu dh fØ;kv ä esa Álérk dk vÒko] v'kkar fuæk] de Òw[k yxuk vFkok T;knk 
Òw[k yxuk] otu de g¨uk ;k otu c<+uk] vkyl] n¨"kh eglwl djuk] v;¨X;rk] 
vlgk;rk] fujk'kk] ,dkxzrk LFkkfir djus esa ijs'kkuh v©j vius rFkk  nwlj ä d¢ Áfr 
udkjkRed fopkj] 'kkfey gSaA ;fn fdlh O;fä d¢ vUnj bl rjg d¢ eu¨Òko n¨ lIrkg 
rd yxkrkj dk;e jgs r¨ mls volknxzLr dgk tk ldrk gSA ,slh fLFkfr esa mld¢ 
mipkj d¢ fy, ejht d¨ 'khÄz uSnkfud fpfdRlk Ánku djokuk vko';d g¨ tkrk gSA

& volkn ,d ,slh ekufld chekjh gS ftld¢ dkj.k cgqr 
ls g¨ ldrs gSaA ;g dÒh Òh fdlh ,d dkj.k ls ugÈ g¨rk gS cfYd dÃ dkj.k ä ls 
feydj g¨rk gS] tSls fd ekufld] 'kkjhfjd rFkk jklk;fud ¼gke Z̈uy½A ysfdu ;g 
cgqr gh [krjukd g¨rk gSA bld¢ dqN Áeq[k y{k.k bl Ádkj gSa&

   ges'kk Fkdku eglwl djuk  mRlkg de g¨ tkuk fdlh Òh dke dk 
fu.kZ; u ys ikuk  fdlh Òh dke esa eu u yxuk ftUnxh d¢ fy, ,d my>k gqvk  

utfj;k g¨uk fcuk dkj.k otu dk c<+uk ;k ?kVuk [kkuiku dh vknr ä esa  

cnyko  vkRegR;k dk fopkj vkuk  eu ,dkxz u g¨ ikuk LoÒko fpM+fpM+k g¨   

tkuk  uÈn u vkuk  ges'kk udkjkRed [k;ky vkukA 

 

fLdt+̈ Ýsfu;k ,d ekufld j¨x gSA fo'o LokLF; laxBu dh ,d fji¨VZ d¢ 
vuqlkj fo'o Òj esa djhc ,d Áfr'kr y¨x ä esa bl rjg dk ekufld j¨x ik;k tkrk 
gSA tgk¡ rd Òkjr dk Á'u gS] r¨ Áfr gtkj esa ls yxÒx rhu y¨x ä esa bl chekjh d¢ 

y{k.k ns[ks tkrs gSaA ;g la[;k vkadM+ ä d¢ fglkc ls de t:j gS ysfdu vly esa ;g rsth ls c<+rk gqvk ekufld j¨x gSA bl ekufld 
j¨x ls ihfM+r O;fä [kqn d¨ lekt v©j ifjokj ls vyx dj ysrk gS v©j viuk le; vd¢ys esa fcrkuk T;knk ilan djrk gSA bldh 
otg ls ;g fodkj v©j T;knk Äkrd g¨us yxrk gSA fLdt¨Ýsfu;k ls xzLr O;fä Jo.k lEcU/kh foÒze] feF;kÒze v©j vlaxfBr rFkk 
vLokÒkfod l¨p ÁnÆ'kr djrk gSA fLdt+̈ Ýsfu;k mu ekufld fodkj ä esa ls ,d gS ftudk mipkj laÒo gS ysfdu le; jgrs bldh 
tkudkjh g¨ tk, rcA ;g chekjh Ák;% meznjkt y¨x¨a esa ns[kus esa vkrh gSA  

ckÃi¨yj fMlvkWMZj dk f'kdkj O;fä dk ewM tYnh&tYnh cnyrk gSA og dÒh [kqn d¨ ,dne ls [kq'k eglwl djrk gS r¨ 
,dk,d volkn dh voLFkk esa Òh igq¡p tkrk gSA [kq'kh v©j nq%[k n¨u ä gh voLFkk,¡ lkekU; ugÈ g¨rh gSaA [kq'kh dh bl voLFkk d¨ 
^eSfud* dgk tkrk gSA ckÃi¨yj fMlvkWMZj iq#"k ä v©j efgykv ä n¨u¨a d¨ ÁÒkfor djrk gSA pwafd ;g efLr"d d¢ fØ;kdyki ä d¨ 
ÁÒkfor djrk gS ftlls bldk vlj y¨x ä d¢ l¨pus] O;ogkj v©j eglwl djus esa fn[krk gSA bldh otg ls vU; y¨x ä d¨ bl j¨x 
ls xzLr j¨xh dh eu¨n'kk d¨ le> ikuk eqf'dy g¨ tkrk gSA lkekU;r% o;Ld¨a esa ;s fLFkfr ,d g¶rs ls ysdj] ,d eghus rd jgrh 
gSA gkykafd ;g blls de Òh g¨ ldrh gSA eSfud v©j fMÁs'ku dh fLFkfr vfu;fer g¨rh gS v©j bldk iSVuZ Òh leku ugÈ g¨rkA 
bld¢ y{k.k ges'kk ,d leku ugÈ g¨rsA gj O;fä d¢ O;fDRo d¢ vuqlkj ;s vyx&vyx ÁdV g¨rs gSaA

tc d¨Ã balku cgqr T;knk ek=k esa ;k fQj cgqr de ek=k esa Ò¨tu ysuk 'kq: dj nsrk gS r¨ bls ÃÇVx fMlvkWMZj dgk tkrk 
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gSA ÃÇVx fMlvkWMZj Òh ,d rjg dk ekufld j¨x gS ftld¢ ckjs es tkuuk 
lÒh d¢ fy, cgqr vko';d gSA blls ÁÒkfor y¨x vius otu rFkk 
'kkjhfjd cukoV d¢ ckjs es cgqr vf/kd l¨prs gSaA os volkn dk f'kdkj g¨ 
tkrs gSa v©j nwlj¨a dh mifLFkfr esa Ò¨tu djuk ilan ugÈ djrsA bl rjg 
dh chekjh fo'ks"kdj efgykv ä v©j ;qokv ä esa lcls vf/kd ns[kh tkrh gSA ;s 
leL;k eq[;r% n¨ Ádkj dh g¨rh gSa& & bl chekjh ls 
xzLr O;fä vius [kkus ij xaÒhj ÁfrcU/k yxkrs gSaA ,slk os fLye rFkk pqLr 
nq#Lr fn[kus d¢ fy, djrs gSaA leqfpr vkgkj us ysus ls os fugk;r 
nqcys&igys g¨ tkrs gSaA mud¢ raf=dkra= ¼uoZl flLVe½ esa bl rjg d¢ 
cnyko g¨ tkrs gSa fd mudh Òw[k gh ej tkrh gSA ckn esa os pkg dj Òh 
[kkuk ugÈ [kk ldrsA j¨xh bl fLFkfr esa igq¡p tkrk gS fd eku¨ fdlh 
vdkyxzLr bykd¢ ls vk;k g¨A & bl rjg d¢ fodkj ls 
ihfM+r O;fä ruko] ?kcjkgV ;k vU; ÒkoukRed eqÌ ä ls fuiVus d¢ ,d 
rjhd¢ d¢ :i esa [kkus dk bLrseky djus yxrk gS vFkkZr~ vko';drk ls 
vf/kd [kkuk [kkus yxrs gSaA blls j¨xh dk 'kjhj vfr'k; e¨Vk ;k FkqyFkqy 
g¨ tkrk gSA n¨u ä fLFkfr;k¡ 'kjhj esa gke Z̈u dh xM+cM+h ls iSnk g¨rh gSaA ,sls 
fodkj ä ls NqVdkjk ikus d¢ fy, nhÄZdkfyd bykt dh t:jr g¨rh gSA 

eu¨xzflr&ck/;rk fodkj ,d rjg dk fpUrk fodkj gSA bl fodkj ls xzflr O;fä ,d gh pht dh ckj&ckj tk¡p djrk gSA 
dqN fo'ks"k dke¨a d¨ ckj&ckj djrk gS tSls fd ckj&ckj gkFk /k¨uk] ckj&ckj oLrqv ä d¨ fxuuk] ckj&ckj tkdj ns[kuk fd njoktk 
cUn gS fd ugÈA ;s fØ;k,¡ og bruh ckj djrk gS fd mldk nSfud thou gh ÁÒkfor g¨us yxrk gSA Ák;% fnu Òj esa bu dke ä esa og 
dkQh le; [kik nsrk gSA dqN vUrosZ/kh fopkj mld¢ eu esa ckj&ckj vkrs gSa ftud¢ dkj.k cspSuh] Mj] fpUrk iSnk g¨rh gSA ml O;fä 
esa ck/;rkv ä ¼dEiY'kUl½ d¢ y{k.k ik, tkrs gSaA bldk eq[; dkj.k efLr"d esa dqN [kkl fdLe d¢ jlk;u ä d¢ Lrj esa xM+cM+h g¨uk gS] 
tSls fd flj¨V¨fuu vkfnA ;g xM+cM+h vkuqokaf'kd] eu¨oSKkfud v©j lkekftd dkj.k ä ls g¨ ldrh gS] ;k fQj bud¢ feystqys ÁÒko ä 
ls Òh ,slk g¨ ldrk gSA  

fMesaf'k;k ekuo efLr"d d¨ ÁÒkfor djus okyh xaÒhj chekjh g¨rh gSA ;g eq[;r% n¨ Ádkj dh g¨rh gS vYtkbelZ v©j 
oSLD;qyj fMesaf'k;kA fnekx dh d¨f'kdkv ä d¨ ̂ U;wjkWUl* dgrs gSa t¨ fnekx d¨ lapkfyr djrs gSaA fMesaf'k;k d¢ f'kdkj y¨x ä d¢ fnekx 
esa Á¨Vhu dk teko g¨us yxrk gSA ;g fnekx d¢ Lej.k'kfä okys {ks= esa QSy tkrk gS ftlls fnekx d¢ dqN fgLl ä d¢ U;wjkWu ejus yxrs 
gSaA blls ;knnk'r d¢ fy, t:jh egRoiw.kZ U;wj¨VªkalfeVj ,lhfVyd¨yhu dk Lrj de g¨ tkrk gSA bl chekjh d¢ dkj.k j¨xh dh 
;knnk'r v©j l¨pus dh 'kfä /khjs&/khjs de g¨rh tkrh gSA ;g O;fä d¢ nSfud fØ;kdyki ä d¨ Òh dfBu cuk nsrh gSA fMesaf'k;k d¢ 
j¨xh /khjs&/khjs iwjh rjg ls nwlj ä ij fuÒZj g¨rs tkrs gSaA

vkt Òkx&n©M+ Òjh thou&'kSyh d¢ dkj.k eu efLr"d ij ncko c<+rk tk jgk gSA blh otg ls ruko rFkk ekufld j¨x gj 
O;fä d¢ thou dk ,d vfÒé vax curk tk jgk gSA pkgs cPps g ä ;k cqtqxZ] ekufld j¨x fdlh d¨ ugÈ N¨M+rkA tgk¡ cPp ä d¨ viuh 
ijh{kk v©j Òfo"; dh Çprk gj o+Dr lrkrh jgrh gS ogÈ cM+ ä d¢ lkeus vusd ,sls y{; g¨rs gS ftUgsa iwjk djus d¢ fy, os fnu&jkr 
ifjJe djrs gSaA bldk efLr"d ij cgqr cqjk ÁÒko iM+rk gSA ;s Lej.k 'kfä d¨ de djrk gS rFkk O;fä d¨ volkn dh v¨j ys 
tkrk gS v©j /khjs&/khjs vkRefoÜokl d¨ de djrs gq, gkfu igq¡prk gSA orZeku thou&'kSyh esa Fk¨M+h tkx:drk rFk k lrdZrk ls bu 
j¨x¨a ls cpk tk ldrk gSA buls cpus d¢ dqN Áeq[k mik; bl Ádkj gSa&
  ;fn vkid¨ fdlh ckr d¨ ysdj T;knk ruko jgrk gS r¨ vkid¨ mls vius n¨Lr ;k vius ekrk&firk ls lk>k djuk pkfg,A 

blls vkidk ruko de g¨xk v©j leL;k d¢ lek/kku esa enn feysxhA
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  ;fn vkid¢ flj esa dÒh p¨V yxh g¨ r¨ mldk MkWDVj ls 
bykt djok,¡ v©j blesa ykijokgh fcYdqy u djsa D;¨afd 
bldh otg ls vkid¨ ekufld det¨jh g¨ ldrh gS t¨ 
ekufld j¨x dh rjQ ys tkrh gSA

  ;fn vkid¨ 'kjkc ;k vU; fdlh u'khyh pht dh cqjh yr 
yx xÃ gS r¨ bls ftrus tYnh g¨ ld¢ N¨M+us dk Á;kl djsaA

  fdlh nwljs ls viuh rqyuk u djsaA gj O;fä dh {kerk,¡ 
vyx g¨rh gSaA 

  ;¨xklu rFkk Ák.kk;ke fu;fer :i ls djsaA ;s ekufld 
j¨x ä ls cpko esa dkQh ennxkj g¨rs gSaA

  larqfyr vkgkj ysaA 
 ekufld leL;k d¢ ckjs esa fcuk MkWDVjh ijke'kZ d¢ d¨Ã Òh 

nok u ysaA
¡  

vDlj ns[kk x;k gS fd ekufld j¨x ls xzflr O;fä d¢ 
ckjs esa y¨x feF;k /kkj.kk,¡ cuk ysrs gSaA d¨Ã dgrk gS fd ÁsrkRek 
dk lk;k gS] r¨ d¨Ã nsoh dk Ád¨i crkrk gSA ,sls vU/kfoÜokl ä 
ls cpuk pkfg, v©j ekufld j¨x ls ihfM+r O;fä dk fdlh 
vPNs eu¨j¨x fo'ks"kK ls bykt djokuk pkfg,A ekufld j¨x ä 
ls tqM+h dqN feF;k /kkj.kk,¡ bl Ádkj gSa&
  ekufld fodkj d¨Ã j¨x ugÈ gSa cfYd nq"VkRekv ä dh otg 

ls iSnk g¨rs gSaA
  eu¨j¨x esa nok,¡ uqdlkunk;d g¨rh gSaA
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  vkid¨ ;g j¨x viuh det¨jh ls gqvk gSA
  T;knkrj ekufld j¨x ykbykt g¨rs gSaA
  cPp ä d¨ nok,¡ ugÈ nh tkuh pkfg,A
  bykt d¢ fy, uÈn dh x¨fy;k¡ nsuh pkfg,A 
  volkn vius vki Bhd g¨ tkrk gSA 

    
ekufld j¨x¨a ls cpko vkt d¢ lekt dh ,d cM+h 

pqu©rh gSaA buls lekt rFkk lewps jk"Vª dh lsgr tqM+h gSA buls 
cpus dk lcls vklku rjhdk ;gh gS fd gesa bu j¨x ä d¢ ckjs esa 
lgh tkudkjh g¨A ekufld leL;k mRié g¨us ij gesa 
vU/kfoÜokl d¢ pôj esa ugÈ iM+uk pkfg,A vPNs fpfdRld ls 
mfpr lykg ysdj bykt djkuk pkfg,A ;g lgh gS fd ruko 
gesa ifjfLFkfr; ä ls fucVus esa enn djrk gSA og gesa pqu©fr;¨a 
d¢ fy, 'kkjhfjd rFkk ekufld r©j ij rS;kj djrk gSA blfy, 
ekufld ruko d¨ ges'kk gkfudkjd eku ysuk Òh 'kk;n lgh 
ugÈ g¨xkA ,d iqjkuh dgkor gS fd ßLoLFk ru esa gh LoLFk eu 
jgrk gSAÞ blfy, gesa vius 'kkjhfjd LokLF; ij Òh fo'ks"k 
/;ku nsuk pkfg,A gekjk [kkuiku larqfyr g¨uk pkfg,A gesa 
fu;fer O;k;ke djuk pkfg,A ;¨x rFkk Ák.kk;ke Òh ruko de 
djus vR;f/kd mi;¨xh g¨rs gSaA buls Òh cgqr QdZ iM+rk gSA 
LoLFk eu g¨xk r¨ LoLFk ru g¨us esa lgwfy;r g¨xhA ru&eu d¢ 
LokLF; ls lekt LoLFk g¨xk rFkk gekjk jk"Vª Òh LoLFk g¨xkA 

vigyan.lekhak@gmail.com

10 1939 tqykbZ ] >kalh ftyk fl)kFkZ uxj] mRrjizns’k esa tUes izsepanz JhokLro us ¼ouLifr ’kkL=½ ,e-,l&lh mRrh.kZ> 
djus ds ckn ikni fo"kk.kq ,oa e`nk dod ij ’kks/k dk;Z fd;kA vc rd yxHkx  ys[k fofHkUu i=&if=dkvksa esa izdkf’kr 550

gq,A foKku ij vaVkfVZdk] Hkkjrh; lH;rk ds lk{kh] isM+&ikS/kksa dk jkspd lalkj] tho izkS|ksfxdh ds c<+rs dne] ouLifr 
foKkuh MkW- txnh’kpanz cksl vkfn iqLrdsa izdkf’kr] pfpZr vkSj iqjLd`r gqbZA vkius dbZ if=dkvksa dk laiknu Hkh fd;kA 
foKku dh xfrfof/k;ksa esa vkidk lfØ; ;ksxnku jgkA dksf'kdkvksa ds ,sls lewg tks lajpuk vkSj dk;Z esa ,d tSls gksrs gSa] 
mUgsa Ård ;k fV';w dgrs gSaA tSo&fofo krk ds laj{k.k dh fn'kk esa Ård lao kZu rduhd }kjk foyqIrizk;  ouLifr;ksa ,oa / / %

thoksa dh fofHkUu iztkfr;ksa dk fodkl fd;k tk jgk gSA Ård lao kZu rduhd ds c<+rs iz;ksx ,oa egRo dks ;ku esa j[krs / /
gq, iqLrd jph xbZ gSA fganh esa Ård lao kZu laca kh lkfgR; ds vHkko dks nwj djus dk iz;kl izLrqr fr ds ek/;e ls fd;k / / iz
x;k gSA  



foxr dqN o"k ±̈ ls i;kZoj.kh; vlarqyu c<+k gSA ty] Òwfe] v©j ok;q Ánw"k.k] 
okrkoj.k esa fofdj.k ä dh mifLFkfr] vkgkj lEcU/kh vknr¨a esa cnyko v©j fuf"Ø; 
thoup;kZ vkfn d¢ lfEefyr ÁÒko d¢ :i esa dSalj j¨x foÜo d¢ lÒh Òkx¨a esa vius 
iSj ilkj pqdk gSA Òkjr esa Òh ;g fLFkfr ,d [krjukd Lrj ij igq¡p pqdh gSA vxLr 
2018 NICPR esa us'kuy bafLVVÓwV vkWQ+ dSalj fÁosa'ku ,aM fjlpZ ¼ ½  }kjk fd;s x;s 
losZ d¢ vuqlkj Òkjr esa yxÒx  fefy;u y¨x dSaljxzLr gSaA Áfro"kZ lkr yk[k u, 2.5

dSalj j¨xh tqM+ tkrs gSaA iq#"k ä esa eq[k v©j Q¢QM+̈ a d¢ dSalj v©j fL=;¨a esa Lru dSalj 
v©j xÒkZ'k; eq[k d¢ dSalj d¢ ekeys lokZf/kd gSaA tkx:drk d¢ vÒko esa dSalj ls g¨us 
okyh e`R;q nj gekjs ;gk¡ cgqr T;knk gSA 

lÒh ltho ä dk 'kjhj d¨f'kdkv ä ls cuk g¨rk gSA d¨f'kdkv ä esa fLFkr tÈl 
d¨f'kdk dh dk;ZÁ.kkyh v©j foÒktu d¨ fu;af=r djrs gSaA tc tÈl esa okrkoj.kh; ;k 
dqN jlk;u ä d¢ ÁÒko ls cnyko vk tkrk gS r¨ d¨f'kdk Lo;a ij fu;a=.k [k¨ cSBrh gSA 
d¨f'kdk,a vfu;af=r :i ls foÒkftr g¨us yxrÈ gSaA tÈl esa ;g vlkekU;rk 
vkuqoaf'kd g¨rh gSA dSaljtud tÈl ekrk&firk ls larku esa vk tkrs gSaA rhl Áfr'kr 
ekey ä esa dSalj vkuqoaf'kd dkj.k¨a ls] v©j lRrj Áfr'kr ekey ä esa rkRdkfyd 
okrkoj.kh; ÁÒko¨a ls g¨rs gSaA baVjus'kuy ,tsalh QkWj fjlpZ vkWu dSalj ¼ ½ us IARC 

dqN jlk;u ä d¨ dSaljtud d¢ :i esa igpku dj oxÊ—r fd;k gS]  muesa Áeq[k gSa&
 ¼ ½ % ;g fo"k ,LiÆtyl ¶ysol uked QQwan esa ik;k aflatoxin

tkrk gSA ;g QQwan ew¡xQyh v©j fofÒé vukt¨a d¨ laØfer djrh gSA euq"; tc 
laØfer [kk| xzg.k djrk gS r¨ ;g fo"k 'kjhj esa Áos'k dj tkrk gSA ;fn laØfer [kk| 
i'kqv¨a }kjk [kk;k tkrk gS r¨ mud¢ nqX/k }kjk Òh ;g ekuo 'kjhj esa Áos'k dj ldrk 
gSA ;g fo"k l'kä dSaljtu gS v©j ;—r dSalj d¢ fy, mÙkjnk;h gSA

 vYd¨gy dk vf/kd ek=k esa lsou eq[k] xzluh] xzklufydk v©j 
Loj ;a= esa dSalj mRié dj ldrk gSA vYd¨gy d¢ lkFk rEckdw dk lsou dSalj d¢ 
[krjs d¨ v©j c<+k nsrk gSA vYd¨gy esa ,lhVSfYMgkbM dh feykoV ls Òh dSalj dk 
[krjk vf/kd c<+ tkrk gSA 
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izKk xkSre

izKk xkSre us foxr o"kksZa esa rsth ls 
foKku ys[ku esa viuh igpku 
cukbZ gSA vkius foKku izxfr rFkk 
foKku dFkk esa fu;fer ys[ku 
fd;kA vkius ckWVuh esa LukRkdksÙkj 
rd f'k{kk izkIr dh rFkk foKku 
f'k{kd ds :i esa viuk dWfj;j 
'kq: fd;kA oSKkfud vk/kkj ij 
ys[ku djus esa vkidks egkjr 
gkfly gSA xgjh oSKkfud n`f"V 
vkSj lkfgfR;d vfHk#fp ds pyrs 
vkidh jpuk,¡ eqDrk] vgk 
ftanxh] dknfEcuh vkfn esa 
izdkf'kr gqbZ gSaA orZeku esa vki 
dksVk] jktLFkku esa fuokljr gSaA



 ¼ ½ % ;g [krjukd jlk;u] Dy¨jhu dh mifLFkfr esa dioxin TCDD

viw.kZ ngu d¢ dkj.k curk gSA Dy¨jhusVsM [kjirokjuk'kh v©j d¢ mRiknu d¢ PCBs 

n©jku ;g mi mRikn d¢ :i esa ÁkIr g¨rk gS v©j okrkoj.k esa eqä g¨ tkrk gSA 
Ák—frd :i ls okrkoj.k esa ;g nkokuy d¢ dkj.k curk gSA ;g Òh ,d l'kä 
dSaljtu gSA ;g ;—r] Fkk;jkWbM] Q¢QM+̈ a d¢ dSalj v©j ukWu g¨tÇdl ÇyQ¨ek tSls 
j¨x ä d¨ tUe ns ldrk gSA

 ¼ ½ % ;g jlk;u] okgu¨a ls PAHs

mRlÆtr /kq,¡ v©j rEckdw d¢ /kq,¡ esa mifLFkr g¨rk gSA bld¢ vfrfjä [kk| inkFk¨± d¨ 
Òwuus v©j fxzy djus dh ÁfØ;k esa Òh ;g mRié g¨rk gSA de ek=k esa ;g [kkA rsy ä esa 
Òh ik;k tkrk gSA bl jlk;u ;qä /kwez d¢ fujarj laidZ ls Q¢QM+ ä] yhoj] Lru] xÒkZ'k; 
v©j Ropk dk dSalj g¨ ldrk gSA

 ¼ ½ % Mh-Mh-Vh- tSls dhVuk'kh dk DDT

?kj ä esa eD[kh& ePNj vkfn d¨ u"V djus d¢ fy;s fNM+dko vke ckr gSA bl d¢ laidZ 
ls Òh dSalj dh lEÒkouk g¨ ldrh gSA  bu jlk;u ä d¢ vfrfjä ¶;wtsfj;e uked 
QQwan ls mRié ¶;qe¨fuflu fo"k v©j ,LiÆtyl o isfuflfy;e QQwan ls mRié 
v¨djkV¨fDlu fo"k [kkA inkFk ±̈ d¢ ek/;e ls 'kjhj esa Áfo"V g¨dj dSalj dk dkj.k 
curs gSaA

 ,y-Ã- Mh- cYc v©j ySai ls mRlÆtr uhyk Ádk'k 'kjhj 
esa gkWe¨Zu vlarqyu mRié djrk gSA e¨ckby Q+¨u v©j dEI;wVj d¢ LØhu ls mRlÆtr 
Ádk'k Òh blh Js.kh esa vkrs gSaA ;g Ádk'k –f"V d¨ r¨ gkfu igq¡pkrk gh gS] lkFk gh 
gkWe Z̈u vlarqyu iSnk djd¢ Á¨LVsV v©j Lru dSalj dk dkj.k curk gSA 

Z

 % ,d vjls ls dkWQ+h d¨ dSalj j¨/kh xq.k ä ls ;qä ekuk tkrk FkkA fdUrq dkWQ+h esa ,Øhysek;M uked inkFkZ dh mifLFkfr 
us bls fookn ä d¢ ?ksjs esa [kM+k dj fn;k gSA ;g inkFkZ rst vk¡p esa dkWQ+h d¢ cht ä d¨ Òwuus d¢ n©jku mRié g¨rk gSA ;g inkFkZ ,Lisjsftu 
uked ,feu¨ vEy v©j 'kdZjk dh mPp rki ij fØ;k d¢ QyLo:i curk gSA bl inkFkZ d¨  us laÒkfor dSaljtu ekuk gSA lu IARC

2016 IARC esa  d¢ fo'ks"kK ä us i;kZIr vkadM+̈ a d¢ vÒko esa dkWQ+h d¨ dSaljtud inkFk ±̈ dh lwph esa 'kkfey ugÈ fd;k Fkk ysfdu gky gh 
esa dkWQ+h ij iqu% fookn 'kq: g¨ x;k gSA dkWQ+h esa lSdM+̈ a tSo& lfØ; inkFkZ tSls dSQhu] ¶yso¨u¨bM~l] v©j ikyhQhu¨Yl bR;kfn ik, 
tkrs gSaA ;s lfØ; ;©fxd d¨f'kdkv ä v©j Mh- ,u- ,- dh ejEer djrs gSa v©j dSalj d¢ [krjs d¨ de djrs gSaA dkWQ+h lsgr d¢ fy, 
vPNh ;k cqjh bl ij vÒh v©j 'k¨/k g¨uk ckdh gSA Ýsap Ýkbt] vkyw d¢ fpIl] fcfLdV~l] dqdht vkfn esa Òh ,ØhysekbM mifLFkr 
g¨rk gS vr% bu [kk| inkFk ±̈ dk Òh vf/kd lsou LokLF; d¢ fy, vfgrdj gSA

 % vÒh gky gh esa uohure 'k¨/k ij vk/kkfjr lekpkj Ádkf'kr gqvk fd l¨;kchu ;qä vkgkj LokLF; d¢ fy, 
gkfudkjd gS D;¨afd ;g dSalj v©j uiqaldrk dk dkj.k cu ldrk gSA dqN o"k¨± ls Òkjr esa l¨;k mRikn ä d¢ Áfr y¨x ä dk vkd"kZ.k 
cgqr c<+k gSA mPp xq.koÙkk ;qä Á¨Vhu d¢ dkj.k l¨;kchu d¨ 'kkdkgkjh y¨x ä d¢ fy, vaMs v©j ekal dk fodYi ekuk tkrk jgk gSA 
cktkj esa vusd l¨;k mRikn tSls l¨;k feYd] l¨;k cM+h] Á¨Vhu ikmMj] pht bR;kfn vkd"kZd iSÇdx esa miyC/k gSaA 'kjhj dh Òkj 
o`f) v©j ekalisf'k; ä dh lq–<+rk d¢ fy, Òh l¨;kchu d¨ mÙke ekuk tkrk gSA fuR; uohu 'k¨/k isij Ádkf'kr g¨rs gSaA fdlh 'k¨/k esa 
fdlh [kk| d¨ LokLF;o/kZd crk dj Ápkfjr tkrk gS r¨ dqN ekg ckn gh nwljh 'k¨/k esa ml [kk| d¨ dSaljdkjd crk fn;k tkrk gSA  
y¨x ä esa bl j¨x d¨ ysdj ,d Ò; gS] ogÈ dqN [kkA inkFk ±̈ d¨ ysdj vleatl dh fLFkfr ÒhA

 

l¨;kchu iwoÊ ,f'k;kÃ ns'k ä d¢ ijaijkxr O;atu¨a ¼V¨Qw] fel ä] VsEisg vkfn½ dk vax jgk gSA oÈ 'krkCnh esa mÙkjh vesfjdk 18

v©j ;wj¨i esa bldk mRiknu ÁkjaÒ gqvkA ogka ÁkjaÒ esa bls i'kq vkgkj d¢ :i esa mxk;k tkrk FkkA orZeku esa mÙkjh vesfjdk ,d Áeq[k 
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l¨;kchu mRiknd ns'k gS v©j ;gk¡ d¢ lqij 
ekd¢ZV~l vkd"kZd l¨;k mRikn ä ls Òjs gSaA 
Òkjr esa Òh l¨;k mRikn ä d¢ Áfr y¨x ä dk 
vkd"kZ.k c<+k gSA y¨x bls vius fuR; d¢ 
vkgkj esa 'kkfey dj jgs gSaA fdUrq bl o"kZ 
;g lcls fookfnr [kk| jgk gSA D;k 
l¨;kchu okdÃ LokLF;o/kZd gS ;k fQj ;g 
,d Òzked Ápkj gh gS\ blesa d¨Ã lansg 
ugÈ gS fd l¨;k Á¨Vhu mPp xq.koÙkkiw.kZ 
g¨rk gSA blesa  Áfr'kr Á¨Vhu g¨rk gS 41

ftldh xq.koÙkk vaMs v©j ekal ls ÁkIr 
Á¨Vhu ls dqN gh de g¨rh gSA bld¢ Á¨Vhu 
esa 'kkf[kr Ükà[kyk ;qä ,feu¨ vEy 
ykbflu v©j vkÆtfuu i;kZIr ek=k esa g¨rs 
gSa fdUrq esfFkv¨fuu v©j fØLVhu de ek=k esa ik, tkrs gSaA 
blesa v¨esxk &  v©j v¨esxk&  olk dk vuqikr  g¨rk gS t¨ 3 6 1:7

fd mÙke ekuk tkrk gSA blesa /kheh xfr ls ipus okys tfVy 
dkc Z̈gkbMªsV ik, tkrs gSa t¨ vkgkjuky esa ykÒnk;d thok.kqv ä 
dh o`f) d¨ Á¨Rlkfgr djrs gSaA bu dkj.k ä ls l¨;k d¨ 
LokLF;o/kZd ekuk tk ldrk gS ysfdu QkbV¨,LVª̈ tu v©j Áfr 
i¨"kd¨a dh mifLFkfr bls lansg d¢ ?ksjs esa ys vkrh gSA 
QkbV¨,LVª̈ t Ul] L=h gkWe Z̈u ,LVª̈ tu d¢ leku g¨rs gSaA jä esa 
budh mifLFkfr Ák—frd ,LVª̈ tu dh ek=k d¨ vlarqfyr dj 
nsrh gSA iq#"k ä esa ;s VsLV¨LVsj¨u d¢ lzko d¨ de dj nsrs gSaA blh 
Ádkj Áfr i¨"kd inkFkZ [kfut yo.k ä v©j i¨"kd rRo ä d¢ 
vo'k¨"k.k esa ck/kk mRié djrs gSaA

bldk rkRi;Z ;g ugÈ gS fd l¨;kchu d¨ fcydqy R;kx 
fn;k tk;sA lEiw.kZ vkgkj d¢ :i esa ;k vR;f/kd ek=k esa bls 
fy;k tk;s rc gh bld¢ gkfudkjd ÁÒko –f"Vx¨pj g¨rs gSaA 
ÁlaL—r l¨;k vkgkj v©j l¨;k feYd dk vf/kd ek=k esa lsou 
Lru dSalj v©j Á¨LVsV dSalj dk dkj.k cu ldrk gSA fofÒé 
Lrj ä ij fd;s x;s 'k¨/k dk; ±̈ ls ;g Li"V g¨ x;k gS fd  ls 40

90 1 1 xzke l¨;kchu rd Áfrfnu ¼'kjhj Òkj d¢ vuqlkj xzke@  
fdxzk½ LokLF; d¢ fy, lqjf{kr gSA ikjaifjd l¨;k O;atu Òh 
LokLF; ij nq"ÁÒko ugÈ Mkyrs fdUrq l¨;kchu d¨ vf/kd ek=k 
esa ysus ls cpuk pkfg,A ÁlaL—r l¨;k mRikn Òh LokLF; 
lEcU/kh ijs'kkfu;k¡ mRié dj ldrs gSaA

ekuo 'kjhj esa [kjc ä d¨f'kdk,¡ g¨rh gSaA ckgjh mÌhiu 
¼;Fkk Ánw"k.k] fofdj.k½ vkfn d¢ ÁÒko esa fdlh d¨f'kdk esa 
tsusfVd ifjorZu g¨uk v©j dSalj d¨f'kdk esa ifjoÆrr g¨ tkuk 
cgqr vlkekU; ckr ugÈ gSA gekjs 'kjhj dk Áfrj{kk ra= ,slh 
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d¨f'kdkv ä d¨ igpku dj u"V dj nsrk 
gSA dSalj j¨x g¨uk bl ckr dk Òh |¨rd 
gS fd 'kjhj dh Áfrj{kk Á.kkyh det¨j gSA 
ge fuR; vutkus esa fdrus gh jlk;u¨a 
v©j fofdj.k ä d¢ laidZ esa vkrs gSa fQj Òh 
,d tSls okrkoj.k esa jgus okys lÒh y¨x¨a 
d¨ dSalj ugÈ g¨rkA dSalj g¨us d¢ i'pkr 
dhe¨Fksjsih v©j jsfM;¨ Fksjsih 'kjhj d¢ 
Áfrj{kk ra= d¨ v©j det¨j dj nsrs gSaA 

O;lujfgr thou] i¨"kd rRo¨a 
v©j ,UVhv¨fDlMsaVl ls Òjiwj vkgkj 
v©j fnup;kZ esa fu;fer O;k;ke] Ák.kk;ke 

vkfn lfEefyr djd¢ bl j¨x ls cpk tk ldrk gSA e¨Vkik Òh 
dSalj v©j vU; vusd j¨x¨a dk dkjd gS] vr% blls cpko Òh 
vko';d gSA ÁlaL—r [kk| inkFk ±̈ ls cpuk pkfg,A gesa 
ikjaifjd vkgkj v©j thou 'kSyh dh v¨j y©Vuk g¨xkA fjQkbaM 
rsy d¢ LFkku ij lkekU; fQYVMZ rsy dk mi;¨x v©j ikjaifjd 
rsy ä tSls fry] vylh] ljl ä bR;kfn dk mi;¨x LokLF; d¢ fy, 
ykÒnk;d gSA rsy de ek=k esa Á;¨x djsa] rst vkap ij v©j 
ckj&ckj xeZ u djsaA ukWu fLVd VsQ+y¨u d¨VsM crZu¨a d¢ LFkku 
ij Ò¨tu idkus d¢ ikjaifjd crZu gesa viukus g äxsA tgk¡ rd 
laÒo g¨ tSfod [kk| viuk,aA Qy ,oa lfCt; ä d¨ l¨fM;e 
gkbMª̈ tu dkc Z̈usV ¼ehBk l¨Mk½ ;qä ty ls Òyh Ádkj /k¨dj 
dke esa ysaA vkgkj esa foVkfeu lh ;qä Qy ä v©j gYnh dk Á;¨x 
j¨x Áfrj¨/kd {kerk c<+krk gSA ÇlFksfVd jax ;qä [kk| inkFk¨± 
dk Á;¨x u djsaA jaxhu IykfLVd dh FkSfy; ä esa [kk| inkFk¨± dk 
laxzg] iqupZfØr IykfLVd d¢ ik= ä esa Ò¨T; inkFk¨± v©j ty dk 
lap; u djsaA tgk¡ rd laÒo gS IykfLVd d¢ ik= ä dk cfg"dkj 
gh mfpr gSA fnu esa laÒo g¨ r¨ lw;Z d¢ Ák—frd Ádk'k esa gh 
dk;Z djsaA 

 LoLFk thou 'kSyh viukrs gq, Òh dÃ ckj vkuqoaf'kd 
dkj.k ä v©j thu mRifjorZu d¢ dkj.k dSalj g¨ ldrk gSA ,slh 
fLFkfr esa lad¢r ä d¨ igpku dj rqjar mipkj ÁkjaÒ djsaA 
lgk;d mipkj d¢ r©j ij dSalj j¨/kh Ò¨T; inkFk ±̈ dk mi;¨x 
tSls cz¨dyh] irk x¨Òh] xsgw¡ d¢ tokjs v©j rqylh dh ifÙk; ä dk 
jl cgqr ÁÒko'kkyh g¨rk gSA dSalj j¨xh d¨ ruko eqä j[ksaA 
mipkj d¢ Áfr mnklhurk] ruko v©j Ò; gh dSalj j¨xh d¨ 
e`R;q d¢ eq[k esa ys tkrs gSaA Álé jgus v©j thou d¢ Áfr 
vk'kkoknh l¨p j[kus ls j¨x ls 'khÄz mcjk tk ldrk gS vr% 
bl j¨x d¨ lgtrk ls ysaA   

pragyamaitrey@gmail.com



foKku esa vkidh #fp dSls fodflr gqbZ\
esjs ekrk vkSj firk nksuksa gh f'k{kd FksA esjs firkth foKku vkSj xf.kr i<+krs FksA ckdh cPpksa dh rjg eSa Hkh muls loky iwNrk jgrk 
Fkk vkSj os esjs gj loky dk tokc fcuk xqLlk gq, /kS;Z ds lkFk fn;k djrsA tc muds ikl fdlh loky dk tokc ugha gksrk rks os 
e'kDdr djds mldk tokc <w¡< fudkyrsA eq>s ;kn vkrk gS fd os eq>s loky iwNus ds fy, ges'kk c<+kok nsrs FksA os esjs fy, yksdfç; 
foKku if=dkvksa dh lnL;rk Hkh fy;k djrs FksA eq>s fganh Hkk"kk dh ̂ foKku yksd* uked if=dk vkt Hkh fo'ks"k :i ls ;kn gS! os 
le;&le; ij esjs fy, yksdfç; foKku iqLrdsa Hkh [kjhndj ykrs FksA tc eSa NksVk cPpk Fkk rks os vDlj eq>s viuh xksn esa fcBkdj 
foKku dh mu fdrkcksa ls jkspd ckrsa le>krs FksA os eq>s fl[kkrs jgrs fd dqN Hkh i<+rs] djrs ;k cksyrs le; ges'kk rkfdZd vkSj 
fo'ys"k.k dk utfj;k j[kks! os eq>s dYiuk dh yach mM+ku Hkjus dk lacy nsrs FksA eSaus vius firk ls D;k fl[kk gS] bl ckjs esa vius 
nksLrksa dks crkus esa eq>s [kq'kh gksrh gSA 

HkkSfrdh; vuqla/kku ç;ksx'kkyk ¼ihvkj,y½] vgenkckn ls lS)kafrd ukfHkdh; HkkSfrdh esa ih&,p-Mh- iwjh djus ds ckn vkius foØe ,- lkjkHkkbZ dE;wfuVh 
lsaVj ¼oh,,llh,llh½] vgenkckn esa oSKkfud ds :i esa dk;Z fd;k tgka vukSipkfjd foKku f'k{k.k ds {ks= esa dke djus dk volj feykA ogka ls tqM+s 
vkids vuqHko ds ckjs esa ikBdksa dks crk,¡A 
tc eSaus viuh ih&,p-Mh- iwjh dj yh rks oh,,llh,llh esa oSKkfud dk ,d in HkrhZ ds fy, vk;k tks eq>s viuh :fp ds eqrkfcd 
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fou; ch- dkacys ls 
euh"k eksgu xksjs dh ckrphr

MkW- fou; ch- dkEcys Hkkjrh; foKku lapkj txr ds ,d pednkj 
flrkjs ds leku gSaA HkkSfrdh; vuqla/kku ç;ksx'kkyk] vgenkckn ls 
ukfHkdh; HkkSfrdh esa ih&,p-Mh- djus ds ckn mUgksaus foØe ,- 
lkjkHkkbZ dE;qfuVh lkbal lsaVj esa ukSdjh 'kq: dh vkSj vius dks iwjh 
rjg foKku yksdfç;dj.k ds {ks= esa lefiZr dj fn;kA lkjkHkkbZ lkbal 
lsaVj ls og jk"Vªh; foKku ,oa çkS|ksfxdh lapkj ifj"kn ¼Mh,lVh] 
Hkkjr ljdkj½ esa oSKkfud cudj vk x,] fQj ogka ls os Mh,lVh dh 
,d Lok;Ùk bdkbZ foKku çlkj ds funs'kd cuk, x,A bu lHkh 
laLFkkvksa esa bUgksaus foKku lapkj ds {ks= esa dk;Z djrs gq, mYys[kuh; 
;ksxnku fn,A ,eP;ksj jsfM;ks ftls gSe dgrs gSa tks çk—frd vkink ds 
le; Hkh lapkj djus esa lfØ; jgrk gSA MkW- dkEcys Lo;a ,d gSe Fks 
vkSj gSe jsfM;ks ds ,d dsaæ dks mUgksaus foKku çlkj esa Hkh LFkkfir 
djus dk egRoiw.kZ dk;Z fd;kA  vkSj  esa gq, iw.kZ lw;Z 1995, 1999 2009

xzg.kksa rFkk  esa 'kqØ ikjxeu ¼ohul VªkaftV½ ds nkSjku mUgksaus iwjs 2004

ns'k esa vfHk;ku vkSj çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djds [kxksyh; 
?kVukvksa ds çfr yksxksa esa :fp c<+kus dk ljkguh; dk;Z fd;kA  22

tqykbZ  ds iw.kZ lw;Z xzg.k ds le; tc vf/kdka'k ns'koklh 2009

vkdk'k esa Nk, cknyksa ds dkj.k bl vuks[kh [kxksyh; ?kVuk dks ns[kus 
ls oafpr jg x, Fks] ,sls esa Hkkjrh; ok;qlsuk ds lkFk tqM+dj ,;jØk¶V 
,,u  ij lokj gksdj gtkjksa QhV Åaps vkdk'k ls MkW- dkEcys us 32

bl xzg.k ds Li"V utkjs dk voyksdu fd;k FkkA jsy ds ifg;ksa ij 
foKku çn'kZuh ^foKku jsy* ¼ ½ ds tfj, foKku 2003-2004

yksdfç;dj.k ds ,d vfHkuo ç;ksx dh ladYiuk] :ijs[kk vkSj 
fØ;kUo;u dks blh 'k[l us c[kwch vatke fn;kA çlkj Hkkjrh ds lkFk 
le>kSrk nLrkost ij gLrk{kj dj jsfM;ks vkSj nwjn'kZu ds ek/;e ls 
foKku dk;ZØeksa ds fu;fer çlkj.k dks mUgksaus gh ewrZ :i çnku 
fd;kA foKku lapkj dh blh egRoiw.kZ 'kf[l;r MkW- fou; ch- dkEcys 
ls muds vuqHkoksa dks ysdj ckrphr djsaxsA



,d volj ds :i esa fn[kk] ijarq blesa 
foKku f'k{kk [kklrkSj ij vukSipkfjd 
f'k{kk esa uoksUes"k vkSj foKku f'k{kk esa ubZ 
fØ;kfof/k;ksa rFkk lalk/ku lkefxz;ksa ds 
fodkl ij fo'ks"k cy FkkA la;ksxo'k 
oh,,llh,llh dh LFkkiuk foØe 
lkjkHkkbZ }kjk bl ewy Hkkouk ls dh xbZ 
Fkh fd foKku ds {ks= esa cPpksa vkSj 
tulkekU; dh lgt #fp fodflr djus 
ds fy, lgk;rk nh tk,A oh,,llh,llh 
,d vkSj {ks= esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrk 
Fkk vkSj oks gS yksxksa esa foKku dk laçs"k.kA 
;|fi fd esjh :fp foKku f'k{kk esa Fkh] ysfdu blus esjs dSfj;j 
ds ek;us cny fn, vkSj eSa oSKkfud vuqla/kku ls foKku f'k{kk 
dh rjQ vk x;k! bl ckr ls eSa fpafrr Hkh gqvk Fkk ysfdu rc 
eSaus oh,,llh,llh esa vkosnu fd;k D;ksafd ogk¡ ij ml le; 
ukfHkdh; HkkSfrdh esa dqN in vk, FksA ogk¡ dqN le; ds fy, eSa 
ukfHkdh; HkkSfrdh ds {ks= esa lfØ; Hkh jgkA gkykafd dqN o"kksaZ ds 
ckn eSaus foKku f'k{kk vkSj foKku lapkj esa dke djus dk fu.kZ; 
fy;kA bl rjg eSa ,d foKku lapkjd cu x;kA bl fn'kk esa 
eSaus tks dke fd, muesa 'kkfey gSa [kxksfydh] 'kkSfd;k jsfM;ks] 
lkSj ÅtkZ ,oa varfj{k foKku rFkk çkS|ksfxdh dk lapkj o 
yksdfç;dj.k ftUgsa Mh,lVh] uohdj.kh; ÅtkZ lzksr foHkkx] 
bljks vkSj ,ulhbZvkjVh ds vuqnku ls vatke fn;kA buls tqM+h 
dqN ckuxh bl çdkj gS&  Qjojh  dks dukZVd esa iw.kZ 16 1980

lw;Z xzg.k ij dsafær vfHk;ku] oh,,llh,llh esa 'kkSfd;k ¼gSe½ 
jsfM;ks dsaæ dh LFkkiuk] ,ulh,lVhlh ls pyk;k x;k ,d 
eksckby IySusVsfj;e ftlus lewps xqtjkr dk Hkze.k fd;k Fkk 
rFkk oh,,llh,llh esa ,d varfj{k f'k{kk çdks"B dh LFkkiukA 
o"kZ  esa tc ubZ f'k{kk uhfr vfLrRo esa vkbZ rc ukSaoha d{kk 1985

gsrq ,ulhbZvkjVh dh foKku ikBî iqLrd dk eq>s lg&ys[kd 
cuk;k x;k ftldk eSa fo'ks"k mYys[k djuk pkgw¡xkA cPpksa vkSj 
f'k{kdksa ds lkFk laokn LFkkfir dj] ubZ xfrfof/k;ksa o ç;ksxksa] 
lalk/ku lkefxz;ksa rFkk fØ;kfof/k;ksa dk fodkl dj eq>s vkuan 
feyrkA /khjs&/khjs oh,,llh,llh dh viuh ukSdjh dks eSaus 
lekt ds fy, çklafxd vkSj pqukSrhiw.kZ ik;k] lkFk gh etsnkj 
Hkh!

1989 esa tc vius Mh,lVh esa ukSdjh 'kq: dh rks ,ulh,lVhlh esa dkSu 
ls u, dk;ZØeksa dks vkius gkFk esa fy;k vkSj vkids D;k vuqHko jgs\
oh,,llh,llh ls ,ulh,lVhlh esa tkuk ,d vkSj mBkiVd 
FkkA oh,,llh,llh esa eSaus dk;ZØeksa dks vkjaHk fd;k] mudk 
fodkl fd;k vkSj mUgsa fØ;kafor Hkh fd;k rFkk foÙkh; lgk;rk 

ds fy, eSaus ,ulh,lVhlh tSlh ,tsafl;ksa 
ls laidZ fd;kA tc eSa ,ulh,lVhlh esa 
Fkk rks yksx vius çLrkoksa ds lkFk foÙkh; 
lgk;rk ds fy, esjs ikl vkrs FksA 
çLrko ds vuqeksnu ds ckn esjk dke 
ml ifj;kstuk dh çxfr dh fuxjkuh 
djuk vkSj mlds lQyrkiwoZd laiUu 
gksus dks lqfuf'pr djukA la{ksi esa dgsa 
rks est dh fn'kk cny xbZ Fkh! eSa lkeus 
ls gVdj est dh nwljh rjQ  tk 
igq¡pkA ysfdu lkSHkkX; ls ,ulh,lVhlh 
dsoy vuqnku ,tsalh gh ugha gS] blus 

vusd u, dk;ZØeksa dk fodkl Hkh fd;k vkSj mUgsa jk"Vªh; Lrj 
ij fØ;kfUor djk;kA ;s dk;ZØe egRoiw.kZ lkfcr gq, vkSj 
vkus okys o"kksaZ esa jk"Vªh; Lrj ij buds vlj fn[kkbZ fn,A 
,ulh,lVhlh esa esjs Tokbu djus ds ckn bl rjg dk ,d 
dk;ZØe Fkk Hkkjr tu Kku foKku tRFkk ftls  esa 'kq: 1992

fd;k x;k FkkA bl dk;ZØe esa ,d vfHk;ku ds :i esa lSdM+ksa dh 
la[;k esa os ljdkjh vkSj xSj ljdkjh ,tsafl;ka ,d lkFk vkbZa 
tks foKku lapkj ds {ks= esa dke dj jgh FkhaA iw.kZ lw;Z xzg.k 
¼ ½ vkSj 'kqØ ikjxeu ¼ ½ ds nkSjku 1995, 1999, 2009 2004

pyk, x, vfHk;kuksa dks foKku lapkj ds bfrgkl esa ehy dk 
iRFkj ekuk tk ldrk gSA varfj{k dh ?kVukvksa ds ckjs esa 
oSKkfud tkudkjh lk>k djus ds vykok bu vfHk;kuksa ds }kjk 
[kxksyh; ?kVukvksa ls tqM+s va/kfo'oklksa ij Hkh ckr dh xbZA bu 
fogaxe vUrfj{kh; ?kVukvksa dks ns[kus ds fy, ml nkSjku ns'k 
Hkj ds yksx cM+h la[;k esa xyh&eksgYyksa esa fudy vk, FksA eSaus 
lky  esa tc foKku çlkj Tokbu fd;k rks ,sls vusd 2000

foKku lapkj ls tqM+s dk;ZØe rFkk vfHk;ku foKku çlkj vkSj 
,ulh,lVhlh }kjk la;qä :i ls fodflr fd, x,A

,slk dgk tkrk gS fd oSKkfud leqnk; foKku lapkj ds egRo dh vuns[kh 
djrk gSA oSKkfudksa ds Kku vkSj [kkstksa dks tu lkekU; ds lkFk lk>k djus 
ds fy, budks dSls mRçsfjr fd;k tk ldrk gS\
esjk ;g ekuuk gS fd orZeku ifjçs{; esa ;g ckr vkaf'kd :i ls 
lR; gSA fiNyh lnh esa txnh'k paæ clq] #fpjke lkguh] lh-
oh- jkeu vkSj ,sls vusd oSKkfud foKku lapkj vkSj jk"Vªh; 
çxfr esa blds egRo dks ysdj tkx:d FksA okLro esa mUgksaus 
fofHkUu çdkj ls turk rd foKku ds laçs"k.k dh ftEesnkjh 
mBkbZA gky ds le; esa gekjs ns'k esa çksQslj ;'k iky tSls 
oSKkfud gekjs chp jgs ftUgksaus ,d fe'ku ds rkSj ij foKku 
lapkj vkSj yksdfç;dj.k ds dke esa tqVs jgsA çksQslj ts-oh- 

bysDVªkWfudh vkids fy, vDVwcj    23  2018 




