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fganh esa foKku ys[ku ftruk t:jh gS] vaxzsth Hkk"kk ls fganh esa vuqokn djuk Hkh mruk
gh t:jh gSA dkj.k ;g gS fd foKku dh [kkstksa vkSj vkfo"dkjksa ds ckjs esa jk"Vªh; rFkk
varjkZ"Vªh; if=dkvksa esa kks/k i= vaxzsth esa izdkf'kr gksrs gSaA vke tu rd og
tkudkjh igq¡pkus ds fy, foKku ys[kd vkSj i=dkj mu ’kks/k i=ksa ds vk/kkj ij
yksdfiz; foKku ys[ku djrs gSaA og ys[ku Hkh izk;% vaxzsth esa gh lkeus vkrk gSA rc
fganh ds ikBdksa dks oSKkfud [kkstksa dh og ubZ vkSj egRoiw.kZ tkudkjh dSls feys\ blds
fy, fganh esa foKku ys[ku vkSj vuqokn fd;k tkrk gSA foKku ds rF; oSf'od gksrs gSa]
ysfdu ys[ku dh dyk ;kuh Øk¶V ys[kd dk viuk gksrk gSA foKku ys[kd viuh
fo'ks"k Hkk"kk&'kSyh esa foKku dh tkudkjh dks vketu ds fy, fy[krk gSA mldh blh
Hkk"kk&'kSyh vkSj fy[kus ds vankt ls mlds ys[ku dh ,d vyx igpku curh gSA
ysfdu] vuqokn vfody gksrk gSA vf/kdka'k yksx vuqokn dks dyk ekurs gSa] ysfdu eSa
bls dsoy dyk ugha ekurkA

esjs fy, rks vuqokn dyk] foKku vkSj lkfgR; rhuksa dk feJ.k gS] tgk¡ ;s
rhuksa xq.k ,dkdkj gksdj nwljh Hkk"kk esa Hkh lizk.k kCnksa dks tUe nsrs gSaA ,slk vuqokn
thoar gksrk gSA foKku dh Hkk"kk esa dgw rks og ,d&nwljs dh ^fejj best* ;kuh gw&c&gw
Nfo gksrk gSA vuqokn ,d Hkk"kk ls nwljh Hkk"kk esa fd;k tkrk gS vkSj eSa le>rk gw fd
tc rd mu nksuksa Hkk"kkvksa dk leqfpr Kku u gks] rc rd vuqokn ds lkFk U;k; ugha
fd;k tk ldrk gSA ml fLFkfr esa og ek= izk.kghu ’kCnkuqokn jg tk,xkA dsoy fyfi
cny tk,xh exj ’kCn og ugha cksy jgs gksaxs tks ewy Hkk"kk ds ’kCn cksy jgs FksA vuqokn
vkSj og Hkh oSKkfud vuqokn dyk] foKku vkSj lkfgR; ds Li'kZ ds fcuk uhjl gh ugha
cfYd tfVy vkSj vcw> cu tk,xkA ;gk¡ esjk eryc vuqokn deZ ds ml dkS'ky ls gS
tks vuqHko ds lkFk fu[kjrk vkSj laojrk tkrk gSA foKku ls esjk rkRi;Z ml fo"k; dh
cqfu;knh tkudkjh ls gSA vuqokn rHkh vPNk gksxk tc vuqoknd ml fo"k; dks le>
jgk gksA vuqokn dh viuh izkjafHkd ;k=k esa eq>s ,d ,sls bZekunkj lkFkh feys ftUgksaus
dqN le; rd cM+s eu ls oSKkfud ikB~; iqLrdksa dk vuqokn djus ds ckn ,d fnu
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nsosUnz esokM+h ,dek= ,sls ofj"B foKku ys[kd gSa
tks foKku lapkjd dh Hkwfedk esa utj vkrs gSaA os
’kxy dh rjg fo|kfFkZ;ksa ds chp igq¡prs gSa vkSj
foKku ls lacaf/kr muds iz’uksa rFkk ftKklkvksa
dk gy [kkstrs gSaA nsosUnz esokM+h dk izLrqfrdj.k
fo|kfFkZ;ksa dks cka/krk gSA bl dkS’ky ds pyrs os
fo|kfFkZ;ksa esa vR;kf/kd yksdfiz; gSaA
nsosUnz esokM+h iwoZ esa Hkh ^bysDVªkWfudh vkids fy,*
esa Ni pqds gSaA mudk euh"k eksgu xksjs }kjk fy;k
x;k lk{kkRdkj Hkh geus iwoZ esa izdkf’kr fd;k Fkk
ftlesa foKku ys[ku ds fofo/k i{kksa ds leL;kvksa
ij foLrkj ls ppkZ FkhA bl lk{kkRdkj ij gesa
O;kid :i ls izfrfØ;k Hkh izkIr gqbZ FkhA
nsosUnz esokM+h dk tUe ekpZ dks gqvkA
,e-,l&lh-¼ouLifr foKku½ ,e-,- ¼fgUnh½]
i=dkfjrk esa LukRdksrj fMIyksek esa f’kf{kr
esokM+h dh izeq[k d`fr;k¡ & HkfOk";] dks[k ¼foKku
dFkk laxzg½] foKku izlax] gkeksZu vkSj ge] lwjt
ds vkaxu esa] foKku ckjgeklk] lkSj eaMy dh
lSj] Qlysa dgsa dgkuh] i’kqvksa dh I;kjh nqfu;k
vkfn pfpZr fdrkcsa gSaA mUgsa vkRekjke iqjLdkj]
jk"Vªh; foKku ,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj"kn dk
jk"Vªh; iqjLdkj] essnuh iqjLdkj] mRrjizns’k
fgUnh laLFkku iqjLdkj] foKku ifj"kn iz;kx }kjk
lEeku vkfn ls lEekfur fd;k x;kA
nsosUnz esokM+h bl vad ls ^bysDVªkWfudh vkids
fy,* ds laiknd eaMy esa ’kkfey gks jgs gSaA
if=dk ifjokj vkSj vkbZlsDV ifjokj dh vksj ls
mudk vfHkuanu vkSj dksfV’k% c/kkbZA
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cM+h bZekunkjh ds lkFk ;g fy[k dj ukSdjh ls bLrhQk ns fn;k fd ^^eSa ;g oSKkfud
vuqokn dqN mlh rjg dj jgk gw ftl rjg pkj us=ghu O;fDr iSj] iwaN] dku vkSj
lwaM+ dks Nw dj gkFkh dh O;k[;k dj jgs FksA eq>s bl fo"k; dk drbZ dksbZ Kku ugha gSA eSa
ek= vuqeku ds vk/kkj ij vuqokn djds bl dk;Z ds lkFk U;k; ugha dj ik jgk gwA
blfy, bl dk;Z ds fgr esa eSa viuk bLrhQk nsrk gwA mudh lR;fu"Brk ls ge cgqr
izHkkfor gq, vkSj vuqokn dk;Z ds izfr vf/kd xaHkhj HkhA ;gka esjk ;g Hkh ekuuk gS fd
foKku dk Kku vius xgu v/;olk; ls Hkh izkIr fd;k tk ldrk gSA ;kuh] vxj vki
foKku ds fo|kFkhZ ugha jgs gSa rks vc cu tkb, vkSj Lo;a ds cycwrs ij foKku if<+,A
foKku ys[ku vkSj oSKkfud vuqokn ds fy, foKku dks vPNh rjg le>uk vkSj
le>kuk t:jh gSA vc jgk rhljk xq.k ;kuh lkfgR;A Hkys gh ’kq) foKku D;ksa u gks] eSa
le>rk gw] vke yksxksa ds fy, vxj mlds vuqokn esa lkfgfR;d ljlrk u gks] Hkk"kk
vkSj kSyh dk ykfyR; u gks rks og cgqr :[kk lkfcr gksxkA lkfgfR;d ljlrk ls esjk
eryc oSKkfud rF;ksa ls NsM+NkM+ ;k oSKkfud tkudkjh esa deh djuk drbZ ugha gS
cfYd ml oSKkfud tkudkjh dks vuqokn dh ubZ Hkk"kk ds lkSan;Z vkSj mlds eqgkojs ds
lkFk izLrqr djuk gSA mls i<+rs le; ,slk yxs tSls og blh Hkk"kk esa ewy :Ik ls fy[kk
x;k gksA vuqokn esa dyk] foKku vkSj lkfgR; ds bl Li'kZ dh ckr eSa vketu ds fy,
fy[ks tk jgs foKku ds lanHkZ esa dj jgk gwA ;kuh] ikiqyj lkbal vFkkZr~ yksdfiz; foKku
ds ckjs esaA

fganh esa oSKkfud fo"k;ksa dk vuqokn eq[; :Ik ls vaxzsth ls fganh esa fd;k
tkrk gSA ;gk eSa bUgha nks Hkk"kkvksa ds ckjs esa ckr dj jgk gwA yksdfiz; foKku ls brj
rduhdh vkSj v/kZ&rduhdh Hkk"kk esa fy[ks foKku dk Hkh vuqokn fd;k tkrk gSA
rduhdh vuqokn oSKkfudksa ds fy[ks ’kks/ki=ksa vkSj foKku dh iqLrdksa ls tqM+k gS rks
v/kZ&rduhdh vuqokn dk laca/k foKku ds fo|kfFkZ;ksa dks i<+kbZ tkus okyh ikB~; iqLrdksa
vkSj foKku if=dkvksa esa Nis v/kZ&rduhdh ys[kksa ls gSA ’kks/ki= vkSj ’kks/k ij vk/kkfjr

foKku dh iqLrdsa foKku dh rduhdh ’kCnkoyh esa fy[kh tkrh gSaA ml Hkk"kk dks oSKkfud gh le>rs gSaA ;kuh] mls ^[kx gh tkus [kx dh
Hkk"kk* dg ldrs gSaA ,sls vuqokn ds fy, rduhdh ’kCnkoyh dk Kku t:jh gSA ;g vuqokn dsoy rduhdh kCnkoyh dks'k ds lgkjs gh
fd;k tk ldrk gSA blesa ek= vuqeku ls fdlh rduhdh kCn dk fganh Ik;kZ; ugha fy[kk tk ldrkA rduhdh kCndks'k u ns[kus ij
xaHkhj =qfV;k gks ldrh gaS vkSj vuqokn esa vFkZ dk vuFkZ gks ldrk gSA dgrs rks ;gk¡ rd gSa fd iyZ gkcZj ij tkikuh geys dk ,d
dkj.k tkikuh lans'k dk vaxzsth esa xyr vuqokn Hkh FkkA xyr rduhdh kCn dk iz;ksx djus ij foKku ds vuqokn esa ,slh dbZ Hk;adj
xyfr;k gks ldrh gSaA vkb,] le; dh f[kM+dh ls vrhr esa >kd dj ns[krs gSa fd vaxzsth ls fganh esa foKku dk vuqokn vkf[kj dc
kq: gqvk gksxk\ eSdkys dh ckr dks eku dj fofy;e cSafVd us ekpZ dks vaxzsth dks Hkkjr esa f'k{kk dk ek/;e cuk fn;k FkkA
mlh nkSj esa fganh ds lefiZr ns'k izseh ys[kdksa us fganh dh kCnkoyh x<+us ds iz;kl kq: fd, vkSj ekr`Hkk"kk esa foKku dh tkudkjh nsus ds
fy, mldk mi;ksx kq: fd;kA bl rjg vaxzsth esa miyC/k foKku dk fganh&mnwZ esa vuqokn fd;k tkus yxkA rc ikfjHkkf"kd kCnksa esa
,d:irk ugha FkhA ,d gh kCn dks dbZ rjg ls fy[kk tkrk FkkA fQj Hkh] ;g lp rks lkeus Fkk gh fd dbZ ns'kksa esa vaxzsth esa miyC/k
foKku ds Kku dk muds vius ns'k dh Hkk"kk esa dq'kyrk ls vuqokn fd;k tk jgk FkkA buesa :lh] teZu] brkoyh] Ýkalhlh] tkikuh
vkfn Hkk"kk, izeq[k gSaA bu Hkk"kkvksa ds lkfgR; dk vaxzsth esa Hkh vuqokn fd;k tkus yxkA vaxzsth lkfgR; dk Hkh fganh esa foiqy vuqokn
fd;k tkus yxkA lu esa Hkkjr ljdkj }kjk oSKkfud rFkk rduhdh ’kCnkoyh vk;ksx ds xBu ls fganh esa oSKkfud fo"k;ksa dh
iqLrdksa vkSj ys[kksa ds fganh vuqokn esa rsth vkbZA vk;ksx us ekud kCnkoyh vkSj ifjHkk"kk dks'kksa dk fuekZ.k fd;kA fganh esa rduhdh
kCnkoyh miyC/k gks tkus ds dkj.k foKku ys[kdksa vkSj vuqokndksa dks dkQh lgwfy;r gks xbZA blls u dsoy foKku vkSj oSKkfud
vuqokn dh xfr c<+h cfYd vuqokn vkSj foKku ys[ku esa kCnksa dk ekudhdj.k Hkh kq: gqvkA lu ds n'kd ds vklikl fganh ds
futh izdk'kdksa us Hkh foKku dh yksdfiz; iqLrdksa ds vuqokn ij tksj fn;kA ml nkSj esa dbZ fl)gLr foKku ys[kdksa }kjk fd, x, dqN
iqLrdksa ds vPNs vuqokn izdkf'kr gq,A xksj[k izlkn] czteksgu] fugkydj.k lsBh] MkW- f'ko xksiky feJ] Hkxorh izlkn JhokLro]
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lkfgfR;d ljlrk ls esjk eryc
oSKkfud rF;ksa ls NsM+NkM+ ;k
oSKkfud tkudkjh esa deh djuk
drbZ ugha gS cfYd ml oSKkfud
tkudkjh dks vuqokn dh ubZ Hkk"kk
ds lkSan;Z vkSj mlds eqgkojs ds
lkFk izLrqr djuk gSA mls i<+rs
le; ,slk yxs tSls og blh
Hkk"kk esa ewy :Ik ls fy[kk x;k
gksA vuqokn esa dyk] foKku vkSj
lkfgR; ds bl Li'kZ dh ckr eSa
vketu ds fy, fy[ks tk jgs
foKku ds lanHkZ esa dj jgk gw¡A



jes'k oekZ] jes’k nÙk ’kekZ] gjh'k vxzoky tSls foKku ys[kdksa us bl dke esa ljkguh;
;ksxnku fn;kA foKku dh ikB~;&iqLrdksa vkSj yksdfiz; foKku dh iqLrdksa ds vykok
foKku xYi dk Hkh fganh vuqokn kq: gqvkA fganh dh izeq[k if=dkvksa us Hkh foKku dh
pfpZr yksdfiz; iqLrdksa ij vk/kkfjr ys[kksa dh lhjht vkSj fons'kh foKku dFkkvksa ds
vuqokn vkSj lkj&la{ksi izdkf'kr djuk kq: fd;kA bl iz;kl esa ^lkIrkfgd fganqLrku*
ds laiknd euksgj';ke tks'kh vkSj ^uouhr* ds laiknd ukjk;.k nÙk us viwoZ ;ksxnku
fn;kA

lu vkSj lu ds n'kd esa izfl) ysf[kdk jk'ksy dklZu dh fo'o Hkj esa
pfpZr iqLrd ^lkbysaV fLizax* dk izsekuan panksyk }kjk vuwfnr lkj&la{ksi ^uhjo olar*
ekfld ^uouhr* MkbtsLV esa vkSj xksMZu jSVªs Vsyj dh izfl) iqLrd ^n ck;ksykWftdy
Vkbe ce* dh jes'knÙk ’kekZ }kjk vuwfnr /kkjkokfgd ys[kekyk ^tho foKku dk Vkbe
ce* ^lkIrkfgd fganqLrku* esa izdkf'kr gqbZ FkhA lu ds n'kd ds var esa ns'k ds izFke
d`f"k fo'ofo|ky; ^xksfoan cYyHk iar d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] iaruxj ds
dqyifr MkW- /;kuiky flag us fo'ofo|ky; esa d`f"k rFkk Ik'kq&fpfdRlk foKku dh f'k{kk
fganh ek/;e ls Hkh iznku djus dk vge fu.kZ; fy;kA bl dk;Z dks ladYi ds :Ik esa iwjk
djus ds fy, fo'ofo|ky; esa vuqokn] ekSfyd ys[ku rFkk laiknu dh vuwBh iz;ksx'kkyk
ds :Ik esa ^vuqokn ,oa izdk'ku funs'kky;* dh LFkkiuk dh xbZA funs'kky; esa rqjar ikB~;
iqLrdksa dk vuqokn kq: dj fn;k x;k rkfd ekSfyd iqLrdsa rS;kj gksus rd vuwfnr
iqLrdksa ls fganh f'k{kk iznku dh tk ldsA iaruxj fo'ofo|ky; dh bl iz;ksx'kkyk esa
eq>s Hkh vuqokn] laiknu vkSj ekSfyd ys[ku djus dk lkSHkkX; feykA eSaus ogk iksg~yeSu
rFkk cksjBkdqj fyf[kr ikni iztuu dh izeq[k ikB~; iqLrd ^czhfMax ,f'k;u QhYM
ØkWIl* dk fganh vuqokn fd;k ftls iaruxj d`f"k fo'ofo|ky; rFkk mÙkj izns'k fganh xzaFk vdkneh] y[kuÅ us izdkf'kr fd;kA kq)
foKku dh rduhdh iqLrd gksus ds dkj.k mlds fganh vuqokn esa ikfjHkkf"kd kCndks'k ls Hkkjh enn feyhA blls iwoZ eSa fnYyh esa lh-
,l-vkb-vkj- ds izdk'ku funs'kky; ¼vc jk"Vªh; foKku lapkj rFkk lwpuk lzksr laLFkku] fuLds;j½ dh egRokdka{kh ifj;kstuk ^Hkkjr
dh laink* fo'odks k ds dqN [kaMksa ds fy, vuqokn dj pqdk FkkA vuqokn ,oa izdk'ku funs'kky; dh iz;ksx'kkyk ls vuqokn vkSj ekSfyd
ys[ku dh nh{kk ysdj eSaus vuqokn ds {ks= esa vkxs dne c<+k, vkSj ^thUl ,aM ehUl* ¼MkW- Mh- ckyklqcze.;e½] ^dkeu cM~Zl vkWQ
bafM;k* ¼MkW- vln vkj- jgekuh½] ^LVksjh vkWQ dSfeLVªh ¼vfuckZu clq½] vkSj ^eklZ fcdkWUl bafM;k* ¼Jhfuokl y{e.k½ tSlh iqLrdksa
dk fganh vuqokn fd;kA lkFk gh vesfjdh if=dk ^LiSu* ds fy, Hkh ’krkf/kd oSKkfud ys[kksa dk vuqokn fd;kA bl chp oSKkfudksa dh
thouh vkSj thouh ij vk/kkfjr o`Ùkfp=ksa ds vuqokn dk Hkh vuqHko cVksjkA vuqHko ds vkbus esa >kdrk gw rks fganh esa oSKkfud
vuqokn dh dqN ckrsa eq>s f'kn~nr ls ;kn vkrh gSaA buls eSaus lh[k yh vkSj esjk [k;ky gS fd foKku ys[kdksa dh ;qok ih<+h Hkh buls
dqN&u&dqN lh[k ldrh gS% vuqokn djus ls igys ,d&nks ckj vaxzsth dh ewy lkexzh dks eu yxk dj i<+ ysus ls eu esa fo"k; Li"V
gks tkrk gSA vaxzsth ds dfBu kCnksa vkSj rduhdh kCnksa dks mlh le; js[kkafdr djds fdlh vPNs vaxzsth&fganh dks'k esa muds fganh
i;kZ; vkSj rduhdh ikfjHkkf"kd kCn [kkst ysus pkfg,A blls vuqokn djrs le; fujarjrk cuh jgrh gSA vPNs vuqokn esa vaxzsth dh
ewy lkexzh dk gh vfody vuqokn djuk pkfg,] viuh vksj ls mldh O;k[;k ughaA ewy ys[kd dk vk'k; yxHkx mrus gh kCnksa esa
fganh esa Li"V gks tk, rks vPNk jgsxkA vuqoknd dks lnSo kCnksa dh laxr esa jguk pkfg,A muls ckrsa djuh pkfg,A cgqJqr] cgqifBr
gksus ij vuqokn djrs le; lVhd kCn Lo;a eu esa mHkjus yxrs gSaA kCnksa dh mRifRr ij /;ku fn;k tk, rks irk yxrk gS fd os
cksyrs gSa] mudk jkspd bfrgkl irk yxrk gS tks vuqokn ds le; cgqr dke vkrk gSA blds fy, eSa ^jkst+sVk* vkSj ^Qkbyh* dk
mnkgj.k nsuk pkgwxkA ^jkst+sVk* ;wjksih; varfj{k ,tsalh ¼b- ,l-,-½ ds varfj{k;ku dk uke gS tks ^Qkbyh* uked izksc ;kuh Vksgh ;ku
dks ysdj ih& @pq;qZekso&xsjkflesadks /kwedsrq ds ikl igq¡pkA ogk¡ /kwedsrq dh iM+rky ds fy, Qkbyh uoacj dks ml ij
mrjkA eq>s ftKklk gqbZA varfj{k;ku vkSj Vksgh ;ku dk uke ^jksts+Vk* vkSj ^Qkbyh* gh D;ksa\ vf/kdka'k lekpkji=ksa esa Vksgh ;ku dk
uke ^fQyh* fy[kk x;k FkkA kCndks'k esa mPpkj.k tkapus ij irk yxk] mls ^Qkbyh* dgk tkuk pkfg,A ^jkst+sVk* fczfV'k laxzgky; esa
j[kk ,d izLrj [kaM gSA og lu esa felz dh uhy unh ds nksvkc esa usiksfy;u izFke ds ,d lSfud dks feyk FkkA ml ij rhu
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vaxzsth ds dfBu ’kCnksa vkSj
rduhdh ’kCnksa dks mlh le;
js[kkafdr djds fdlh vPNs

vaxzsth&fganh dks'k esa muds fganh
i;kZ; vkSj rduhdh ikfjHkkf"kd

’kCn [kkst ysus pkfg,A blls
vuqokn djrs le; fujarjrk cuh
jgrh gSA vPNs vuqokn esa vaxzsth
dh ewy lkexzh dk gh vfody

vuqokn djuk pkfg,] viuh vksj
ls mldh O;k[;k ughaA



izkphu fyfi;ksa esa f'kykys[k mdsjk x;k gSA ^Qkbyh* felz ds nf{k.kh Hkkx esa uhy unh ds
,d }hi dk uke gS tgk¡ lu esa ,d rjk'kk gqvk] iRFkj dk izkphu LraHk feykA
ml ij Hkh felz dh rFkk ;wukuh fyfi esa mdsj dj fy[kk x;k gSA ^jksts+Vk* vkSj ^Qkbyh*
iRFkjksa esa mdsjh xbZ izkphu fyfi;ksa dks i<+ dj vkSj mudk feyku djus ls felz dh
izkphu Hkk"kk dk jgL;ksn~?kkVu gqvkA blh :id dk bLrseky djds /kwedsrq ds jgL;ksa
dh [kkst ds fy, Hksts x, varfj{k;ku rFkk Vksgh ;ku dk uke Øe'k% ^jkst+sVk* vkSj
^Qkbyh* j[kk x;kA rks nsf[k,] fdruk vn~Hkqr gS bu kCnksa dk bfrgkl! ’kCn ij vf/kd
/;ku u nsus ls ’kCn dk vFkZ fNik gh jg tkrk gSA ,d ckj ,d foKku lekpkj i<+k Fkk
fd :lh oSKkfudksa us irk yxk fy;k gS& bafM;u xwtcsjh gekjs kjhj dh dksf'kdkvksa dks
iqu;kSZou iznku djrh gSA lekpkj dk vaxzsth ls vuqokn gqvk gksxk vkSj kCn dks
vaxzsth&fganh dks'k esa u ryk'kus ds dkj.k ^bafM;u xwtcsjh* bafM;u xwtcsjh gh jg
x;kA ikBdksa dks irk gh ugha yxk fd ;g rks vkaoyk gS tks vk;qosZn esa kjhj dks
iqu;kSZou nsus okys gekjs voysgksa dk vk/kkj gSA dHkh&dHkh ,slh Hk;adj Hkwy fdruh
gkL;kLin gks ldrh gS] ^pVkdk ikf[k;ksa* dk lekpkj bldk vPNk mnkgj.k gSA ,d
v[kckj ds izFke i`"B ij ,d lqanj lekpkj Nik Fkk& ^ekulwu dk iSxke ysdj vksfM+'kk
igq¡ps ^pVkdk ik[kh*A lekpkj i<+ dj eSa gSjku jg x;k fd vkf[kj ;s ^pVkdk ik[kh*
dkSu&ls i{kh gSa\ irk yxk ekulwu dh vxokuh djrs ;s i{kh ^pVkdk* ugha cfYd
^pkrd* gSa tks vaxzsth ls vuqokn djrs le; ^pVkdk* cu x,! ,d ckj esjh Qkbuy
vuwfnr ikaMqfyfi esa iwoZ laiknd ds ctk; viuk uke nsus dh iqjtksj dksf'k'k dj jgs
u, laiknd ds la'kks/kuksa us eq>s pfdr dj fn;k FkkA mUgksaus ^;w-,l-,-* ds esjs vuqokn
^la;qä jkT; vesfjdk* dks txg&txg dkV dj ^la;qä jk"Vª vejhdk* vkSj ^cs vkWQ
dSEcs* ds vuqokn ^[kEckr dh [kkM+h* dks dkV dj ^dSEcs dh [kkM+h* dj fn;k FkkA blh
rjg dbZ vkSj rFkkdfFkr la'kks/ku Hkh dj fn, x, ftUgsa ns[k dj eq>s ;g lh[kus dks
feyk fd vaxzsth ls fganh esa vuqokn dk iqujh{k.k djrs le; fdruk lpsr jguk pkfg,A
dbZ ckj myV vuqokn ;kuh fganh ls vaxzsth vuqokn esa Hkh lko/kkuh u cjrus ij
vuwfnr kh"kZd dk dqrqgy xk;c gks tkrk gSA eSaus vius ,d oSKkfud ys[k dk kh"kZd
fn;k] ^og /kkrq bl /kjrh dh ugha*] rkfd ikBd tkuus dks mRlqd gks tk, fd vxj bl
/kjrh dh ugha rks vkf[kj dgk¡ ls vkbZ og /kkrq\ ysfdu] vaxzsth vuqoknd esa kh"kZd dh

og ftKklk ugha jghA vaxzsth esa kh"kZd fn;k x;k Fkk] ^eSVy Ýke Lisl*A oSKkfud vuqokn esa dbZ ckj dforkvksa dk Hkh vuqokn djuk
iM+rk gSA bl dke esa oSKkfudrk ds lkFk&lkFk dfork dh ckjhd cqukoV dk Hkh /;ku j[kuk t:jh gksrk gSA eSaus vius mä ys[k ^og
/kkrq bl /kjrh dh ugha* esa izfl) dfo lseqvy Vsyj dksyfjt+ dh yach dfork ^jkbe vkWQ n vksYM esjhuj* ds ,d va'k dk fganh
vuqokn fd;kA uklk ds oSKkfudksa dk dguk gS fd oSlk fp=.k rks ogh O;fDr dj ldrk gS ftlus vkleku esa mYdk o`f"V dk vuks[kk
ut+kjk [kqn ns[kk gks! ml dfork dh iafä;k¡ dqN bl rjg gSa] ^n vij ys;j cLVZ buVq ykbQ! ,aM , gaMªsM Qk;j& ¶ySXl khu@Vw ,aM
Ýks ns os;j gjhM vckmV!----* fganh esa mu iafDr;ksa dk vuqokn eSaus dqN bl rjg fd;k] ^thoar gks mBh Åij ogk gok! vkSj] fn[kus
yxha lSdM+ksa vfXu&irkdk,¡@;gk¡] ogk¡ rsth ls xqtjrh gqbZa!*---blh rjg MkW- ,ihts vCnqy dyke dh pan vaxzsth dforkvksa dk fganh esa
vuqokn djrs le; Hkh eSaus dfo dh dksey Hkkoukvksa dks mHkkjus dk iz;kl fd;kA foKku dFkkvksa ds fganh vuqokn esa Hkh ;gh lko/kkuh
cjrus dh vko';drk iM+rh gS rkfd lkfgR; vkSj foKku ds rkus&ckus ls xwaFkh dFkk vius ewy vankt esa lkeus vk ldsA oSKkfud
vuqokn esa gesa oSKkfudksa ds ukeksa dh ,d:irk cuk, j[kuh pkfg, vkSj mUgsa ’kq) :Ik esa fy[kuk pkfg,A vkbaLVkbu dks vkbaLVkbu gh
fy[kk tkuk pkfg,] vkbaLVhu ughaA blh rjg panz'ks[kj oSadV jkeu dks blh kq) :Ik esa fy[kuk pkfg,] u fd lh-oh-je.k ;k panz'ks[kj
osadV jeuA blh rjg ijek.kq foKkuh Mk- jktk jke..kk dk uke dbZ yksx Hkwyo'k jktk jeUuk fy[krs gSa tks xyr gSA euh"kh laiknd
Jh ukjk;.k nÙk dk bl kCn ds ckjs esa dguk gS] Þog nks kCnksa ds feyus ls cuk gS& jke$v..kkA ^ v..kk* ;kuh cM+k HkkbZA ^jke* vkSj
^v..kk* tc tqM+rs gSa] rc nzkfoM+ Hkkf"k;ksa ds laf/k fu;eksa ds vuqlkj ^jke* dk vafre vdkj ^v..kk* ds vkjafHkd vdkj esa foyhu gks
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uklk ds oSKkfudksa dk dguk gS fd
oSlk fp=.k rks ogh O;fDr dj
ldrk gS ftlus vkleku esa
mYdk o`f"V dk vuks[kk ut+kjk [kqn
ns[kk gks! ml dfork dh iafä;k¡
dqN bl rjg gSa] ^n vij ys;j
cLVZ buVq ykbQ! ,aM , gaMªsM
Qk;j& ¶ySXl ’khu@Vw ,aM Ýks ns
os;j gjhM vckmV!----* fganh esa
mu iafDr;ksa dk vuqokn eSaus dqN
bl rjg fd;k] ^thoar gks mBh
Åij ogk¡ gok! vkSj] fn[kus yxha
lSdM+ksa vfXu&irkdk,¡@;gk¡] ogk¡
rsth ls xqtjrh gqbZa!*



tkrk gS] ;kuh nks ds ctk, ,d gh vdkj jg tkrk gSA ßes?kukn lkgk ds tUe ds le;
es?kksa dk ukn lqukbZ ns jgk Fkk] blfy, nknh us mudk uke es?kukn j[kkA mUgsa es?kukFk
fy[kus dh Hk;adj Hkwy ls cpuk pkfg,A oSKkfudksa ds dqN vkSj kq) uke gSa% xSyhfy;ks
xSyysbZ] foygsYe dkujsM #aVxsu] ;ksgkusl dsiyj] ,arksbu ykjsar ysoksbft+, vkfnA var
esa] eSa ;gh dguk pkgrk gw fd vaxzsth ls fganh esa vuqokn djuk csgn dkS'ky dk dke gS
vkSj bls iwjh laonsu'khyrk ds lkFk fd;k tkuk pkfg,A rHkh] foKku dh ckr vklkuh ls
le>h tk ldsxh vkSj fganh vuqokn esa Hkh ewy vaxzsth dh rjg =qfVghu Hkk"kk dh xfjek
cuh jgsxhA

eSa oSKkfud vuqokn ds dqN mnkgj.k ;gk¡ ns jgk gw¡ tks vesfjdh if=dk ^LiSu* ds fofHkUu vadksa esa izdkf'kr gq,A bu mnkgj.kksa dks nsus
dk edln flQZ ;g gS fd foKku ds fofHkUu fo"k;ksa ij fy[ks x, vaxzsth ys[k fganh esa Hkh mrus gh jkspd vkSj iBuh; :Ik esa izLrqr fd,
tk ldrs gSa &

Tkuojh A ml fnu daik nsus okyh BaM iM+ jgh Fkh tc jax:V MsfoM ysfol dks irk yxk fd mls ¶yw gks x;k gSA jksx ds y{k.k
Li"V Fks& fljnnZ] xys esa [kkfj'k vkSj cq[kkjA mls QksMZ fMDl] U;w tlhZ fLFkr cSjdksa esa tkdj vkjke djus dh lykg nh xbZA ysfdu]
og lkFkh lSfudksa ds lkFk ekpZ ij fudy x;k vkSj ogk¡ csgks'k gks x;kA mls csl vLirky igqpk;k x;k tgk¡ Qjojh dks mldh e`R;q
gks xbZA esa QSyh lqvj&¶yw dh egkekjh dk ogh igyk vkSj vafre f'kdkj FkkA ¼LiSu] tqykbZ@vxLr ½

jkscksV kY;&fØ;k fpfdRlk txr esa Økafr yk jgh gSA ejht dh xzkluyh tgk ij mlds vkek'k; ls feyrh gS ’kY; fpfdRld ml
fgLls dks xkSj ls ns[krs gq, ml ij vius vkStkj fQjkrk gSA ;g ejht [kVkl vkSj tyu dh f'kdk;r ls ijs'kku gSA mlds ikpd jl
mNy dj xzkluyh dh uktqd nhoky esa tyu iSnk dj nsrs gSaA bl jh¶yDl kY;&fØ;k ls mls Qk;nk gksxkA ßbZli] Hkhrj vkvks]Þ
kY; fpfdRld vius lgk;d ls fpYyk dj dgrk gSA ^jh¶yDl kY;&fØ;k vkt vke ckr gks pqdh gSA fo'o Hkj ds vLirkyksa esa
vk, fnu bl rjg dh kY;&fØ;k dh tkrh gSA ysfdu] vU; ?kVukvksa ls bl ?kVuk esa QdZ ;g gS fd blesa kY;&fØ;k ,d jkscksV dj
jgk gS ftls fjeksV ls fu;af=r fd;k tk jgk gSA ¼LiSu] flracj@vDVwcj ½
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oSKkfud vuqokn ds dqN mnkgj.k
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Bird flu

The Cutting Edge

Women Star in Cosmic Quest

On a cold January day in 1976, Private David Lewis came down with the flu. Struck with the classic symptomsheadache, sore
throat, feverLewis was told to go to his barracks at Fort Dix, New Jersey, and get some rest. Instead, he went on a march with
other grunts, collapsed, and, after being rushed to the base hospital, died on February 4. He was the firstand, as it would turn
out, the onlyfatality of the great swine flu epidemic of 1976.

1976

4

1976 2016

Surgical robotics are changing the world of medicine.
By Bruce Goldfarb

The surgeon concentrates intently as he manipulates instruments around the patient's esophagus, right where it joins up with
the stomach. The patient has been troubled with acid reflux - digestive juices splashing and irritating the delicate lining of the
esophagus. This surgery should help. "Aesop, move in," he barks to an assistant. Reflux surgery is very common, routinely
performed at hospitals around the world. What separates this case from the rest is that Aesop is a surgical robot, operated by
remote control.

2006

Female astronauts, experts crucial in U.S. space effort
By CAROLEE WALKER
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While other girls her age were mixing flour, butter, eggs and sugar to make
cookies, pretending to be pioneers, astronaut Shannon Lucid was thrilled in the
fourth grade when she discovered that one could mix gases and make water.
Lucid, too, dreamed of being a pioneerjust not in the kitchen.
Undaunted by obstacles facing girls and women prior to the 1960s in America ,
Lucid set her sights on space exploration.
NASA, the American space agency, invited women to qualify for space travel in
1978, and Lucid was among the first six women to join NASA's astronaut
program. The others were Rhea Seddon, Kathryn Sullivan, Judith Resnik, Sally
Ride and Anna Fisher. In 1983, Ride became the first American woman in space;
Sullivan was the first woman to walk in space.

1960

1978

1983

2006

Eggplant is one of the most important vegetables grown in Asia. It is the most-
consumed, and most-sprayed, vegetable in India, where eggplant is grown on
more than 500,000 hectares, making it one of the main sources of cash income for
many farmers. Unfortunately, much of the eggplant production in India is
destroyed by the insect known as the eggplant fruit and shoot borer. To control this
pest, farmers often have to spray the crop with hazardous pesticides (up to 80
times), increasing their costs of production and poisoning their crop, to the extent
that farmers often won't eat their own produce.
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varfj{k dh rkfjdk,¡
dSjksyh okdj

vkuqoaf"kd bathfu;jh ls fodflr cSaxu

vesfjdh varfj{k dk;ZØeksa esa efgyk varfj{k;kf=;ksa] fo'ks kKksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk

tc mldh gemez yM+fd;k vkVk] eD[ku] vaMk] phuh xwa/k dj dqdht cukus esa dqN
dj fn[kkus dk larks"k ik jgh Fkha rks vkt dh varfj{k;k=h ’kSukWu ywflM pkSFks ntsZ esa ;g
ns[k dj jksekafpr gks xbZ Fkh fd xSlksa dks feykus ls ikuh cu tkrk gSA ywflM Hkh dqN dj
fn[kkuk pkgrh Fkh& ysfdu jlksbZ esa ughaA ds n'kd ls igys vesfjdk esa yM+fd;ksa
vkSj efgykvksa ds vkxs c<+us esa dbZ ck/kk,a lkeus vkrh FkhaA ysfdu] ywflM us gkj ugha
ekuh vkSj varfj{k vUos"k.k dk liuk latks;kA vesfjdh varfj{k ,tsalh uklk us
esa varfj{k ;k=k ds pquko ds fy, efgykvksa dks vkeaf=r fd;k vkSj uklk ds igys
varfj{k;k=h dk;ZØe ds fy, pquh xbZ izFke N% efgykvksa esa ywflM Hkh FkhA vU; ikap
efgyk,a Fkha% fj;k ’ksMu] dfFkzu lqfyou] tqfMFk jsfLud] lSyh jkbM vkSj vék fQ'kajA
jkbM esa varfj{k ;k=k djus okyh izFke vesfjdh efgyk cuh vkSj lqfyou dks
varfj{k esa pyus okyh izFke efgyk dk Js; feykA ¼LiSu] flracj@vDVwcj ½

cSaxu ,f'k;k esa mxkbZ tkus okyh lCth dh izeq[k Qly gSA Hkkjr esa bls [kwc [kk;k tkrk
gS vkSj bl ij te dj nokb;k¡ fNM+dh tkrh gSaaA bldh [ksrh yk[k gSDVs;j ls Hkh
vf/kd {ks=Qy esa dh tkrh gSA blfy, dbZ fdlkuksa ds fy, ;g udn vkenuh dk eq[;
lkzssr gSA nqHkkZX;o'k Qy vkSj ruk os/kd dhV ds izdksi ls cSaxu ds mRiknu ij cgqr cqjk
vlj iM+rk gSA bl dhV dh jksdFkke ds fy, fdlkuksa dks bl Qly ij [krjukd
nokb;ksa dk fNM+dko djuk iM+rk gS ¼ ckj rd½] ftlds dkj.k mRiknu ykxr c<+
tkrh gS vkSj Qly tgjhyh gks tkrh gSA ;gk rd fd fdlku viuh Qly ds cSaxu
Lo;a ugha [kkrsA ¼LiSu] ekpZ@vizSy ½
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Genetically Engineered Eggplant

dmewari@gmail.com

izLrqr fdrkc esa foKku dh ijaijk
vkSj orZeku fLFkfr dk xaHkhjrk ls
fo’ys k.k gSA Hkkjr esa foKku dh

ijaijk dk çkjEHk oSfnd ;qx ls gh
gks tkrk gSA lukru /keZ ewyr%

foKku dk fojks/k ugha djrk] D;ksafd
mldh lksp foKku laxr gSA bl

iqLrd esa foKku rFkk foKku lapkj
ds fofHkUu vk;keksa dks fofHkUu
n`f"V;ksa ls çLrqr fd;k x;k gSA

iqLrd ds ys[kd fo’oeksgu frokjh
ofj B foKku ys[kd gSaA mudh

izfl) d`fr;k¡ foKku dk vkuan]
cksf/ko`{k ds uhps] vkuan i{kh fugkju
dk] ljy oSfnd xf.kr] [kkM+h ;q)

] ;k=kvksa dk vkuan] ubZ fn’kk]
lquks euq] gekjs dyke] mixzg ds

ckgj Hkhrj] bysDVªkWfudh ;q) dyk
vkfn gSaA mUgsa vkRekjke iqjLdkj]
es?kukFk lkgk iqjLdkj] lglzkfCn
fgUnh lsoh lEeku] bafnjk xka/kh
jktHkk kk iqjLdkj] j{kk ea=ky;

iqjLdkj] jkgqy lkaLd`R;ku iqjLdkj]
jk xkSjo lEeku] foosdkuan

iqjLdkj] eSfFkyh kj.k xqIr iqjLdkj]
vk;Z HkV~V lEeku] rduhdh ekSfyd
ys[ku iqjLdkj] foKku Hkw k.k lEeku]
fgUnh laokgd lEeku vkfn iqjLdkj

izkIr gq, gSaA
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^ Hkkjresa foKku,oa foKkulapkjdh ijaijk*
ys[kd % fo’oeksgu frokjh

izdk’kd % vkbZlsDV fo’ofo|ky;
ewY; % #i;s200
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Lkka[¸k ¼fMfTkVYk½ Ekk/¸kEk dks Yksdj Hkh vUksd Rkjg dh vk'kadk,¡ gSa] D¸kk bLkLks
IkgYks Lks gh ÁPkfYkRk TkUk LkaPkkj Ekk/¸kEkksa dh YkksdfÁ¸kRkk dEk gksXkh! fIkNYks vUkqHkOkksa Lks ¸kg
ÁRkhRk gksRkk gS fd dksbZ Hkh Ekk/¸kEk dsOkYk bLk OkTkg Lks fd Okg Uk¸kk gS IkgYks Lks EkkSTkwn Ekk/¸kEk
dks ÁfRkLFkkfIkRk UkgÈ dj LkdRkk gSA bLkds vfRkfjDRk gEkkjh fOkfOk/kRkkIkw.kZ LkkEkkfTkd vkfFkZd
LkaLd`fRk Eksa gEksa vf/kd ÁHkkOk'kkYkh vkSj vf/kd O¸kkIkd :Ik Lks LkaPkkj ds fYk, LkHkh Ekk/¸kEkksa
dh LkkFk&LkkFk vkOk'¸kdRkk gksRkh gSA

Lkka[¸k ¼fMfTkVYk RkdUkhd½ ÁkS|ksfXkdh Uks fOk'Ok Hkj Eksa LkaPkkj ØkafRk Ykk nh gS vkSj
¸kg RksTkh Lks EkkUkOk XkfRkfOkf/k¸kksa ds YkXkHkXk gj {ks«k Eksa O¸kkIRk gksRkh Tkk jgh gS Pkkgs Okg
vUkqLka/kkUk ,Oka fOkdkLk dk {ks«k gks ¸kk d`f"k] m|ksXk] O¸kkIkkj] f'k{kk] LOkkLF¸k vkSj fPkfdRLkk
dk ¸kk fQj EkUkksjaTkUk gh D¸kksa Uk gksA Uk¸kh Lkka[¸k ÁkS|ksfXkdh ds vkfOkHkkZOk ds QYkLOk:Ik
LkwPkUkk dh IkSB vIks{kkd`Rk vkLkkUk gks Xk¸kh gSA bLk ÁkS|ksfXkdh Uks ,d Ikw.kZ fOkdfLkRk LkaPkkj
Ekk/¸kEk dks TkUEk fn¸kk gS fTkLks Lkka[¸k Ekk/¸kEk ds UkkEk Lks TkkUkk TkkRkk gSA Lkka[¸k Ekk/¸kEk Eksa
fOkKkUk vkSj ÁkS|ksfXkdh LkaPkkj dh EkgkUk LkaHkkOkUkk,¡ gSaA

ns'k ds dksUks&dksUks Eksa OkSKkfUkd LkwPkUkkvksa ds ÁPkkj&ÁLkkj ds mís'¸k Lks vkEk
TkUkRkk ds CkhPk fOkKkUk LkaPkkj ds fYk, fOkfHkUUk LkaPkkj Ekk/¸kEkksa dk mIk¸kksXk fd¸kk Xk¸kk gSA bUk
TkUk LkaPkkj Ekk/¸kEkksa Eksa EkqfæRk ¼LkEkkPkkj Ik«k] Ikf«kdk,a] IkqLRkdsa vkfn½( bYksDVªkWfUkd ¼jsfM¸kks
vkSj VsYkhfOkTkUk½( Ykksd ¼UkqDdM+] UkkVd] dBIkqRkYkh] YkksdXkhRk] vkfn½ vkSj IkkjLIkfjd
LkEIkdZ@HkkXkhnkjh ¼LkaXkksf"B¸kk¡] dk¸kZ'kkYkk,a] Ánf'kZUkh] LkaXkzgkYk¸k vkfn½ TkSLks Ekk/¸kEk 'kkfEkYk
gSaA Uk, Lkka[¸k Ekk/¸kEk ds vkfOkHkkZOk Uks LkaPkkj ds Uk, Ikfj–'¸k [kksYk fn, gSa vkSj PkqVfd¸kksa Eksa
Ikgq¡Pks fOkfOk/kRkk RkFkk LkwPkUkk dh Xkq.kOkÙkk ds :Ik Eksa LkHkh LkaPkkj Ekk/¸kEkksa dks IkhNs NksM+ fn¸kk
gSA

gkYkkafd LkHkh Ekk/¸kEkksa dh vIkUkh vPNkb¸kk¡ vkSj Ckqjkb¸kk¡ gksRkh gSaA TkCk
VssYkhfOkTkUk dk vkXkEkUk gqvk Rkks YkksXk bLkLks CkgqRk gh mÙksfTkRk Fks D¸kksafd ¸kg Hkh EkkUkk Tkk
jgk Fkk fd VsYkhfOkTkUk ds vkXkEkUk Lks jsfM¸kks dh IkdM+ Ikwjh Rkjg LkEkkIRk gks Tkk,XkhA IkjURkq
CkgqRk Lkkjs mIkXkzg] VhOkh PkSUkYkksa ds vk TkkUks ds Ckkn Hkh jsfM¸kks dh YkksdfÁ¸kRkk dEk UkgÈ gqbZ

fMftVyrduhd

}kjk foKkulapkj
eukst iVSfj;k

eukst iVSfj;k bl vad ls ^bysDVªkWfudh
vkids fy,* ds laiknu eaMy esa lfEefyr
gks jgs gSaA if=dk ifjokj dh vksj ls mudk
gkfnZd Lokxr vkSj dksfV’k% c/kkbZA
vkbZlsDV ds vk;kstuksa esa eukst iVSfj;k
dh xfjeke; mifLFkfr cuh jgrh gS rFkk
if=dk esa os fu;fer :i ls fy[krs jgs gSaA
eukst iVSfj;k ofj"B foKku ys[kd o
foKku lapkj gSaA os ^foKkuiqjh*] ^foKku
dh laink*] ^foKku izxfr* vkfn ds laiknu
ls yacs le; rd tqM+s jgs gSaA fgUnh esa
foKku i=dkfjrk] dksf’kdk esa dkjhxjh
vkfn iqLrdksa lfgr i=&if=dkvksa esa os
vuojr foKku ys[ku djrs jgs gSaA
vkdk’kok.kh rFkk nwjn’kZu ds fofHkUu
foKku laca/kh dk;ZØeksa esa ys[ku] la;kstu]
izLrqfrdj.k vkfn esa vkidh egRoiw.kZ
Hkwfedk jgh gSA dbZ foKku vdknfe;ksa]
ifj"kn o ea=ky;ksa ds mPp inksa ij vkius
lsok,¡ nh gSaA

;gk¡ izLrqr vkys[k ^bysDVªkWfudh vkids
fy,* ds tqykbZ&vxLr vad esa
izdkf’kr gks pqdk gSA n’kdksa ckn Hkh bl
vkys[k dh egRrk T;ksa dh R;ksa cuh gqbZ gSA
if=dk ds laiknu eaMy esa ’kkfey fd;s
tkus ds volj ij muds mDr vkys[k dh
vfody izLrqfr ;gk¡ nh tk jgh gSA

& laiknd

2002



gSA bLk Rkjg Lkka[¸k Ekk/¸kEk dks Yksdj Hkh vUksd Rkjg dh vk'kadk,¡ gSa D¸kk
bLkLks IkgYks Lks gh ÁPkfYkRk TkUk LkaPkkj Ekk/¸kEk dh YkksdfÁ¸kRkk ÁHkkfOkRk gksXkh\
fIkNYks vUkqHkOkksa Lks ¸kg ÁRkhRk gksRkk gS fd dksbZ Hkh Ekk/¸kEk dsOkYk bLk OkTkg Lks
fd Okg Uk¸kk gS IkgYks Lks EkkSTkwn Ekk/¸kEk dks ÁfRkLFkkfIkRk UkgÈ dj LkdRkk gSA
bLkds vfRkfjDRk gEkkjh fOkfOk/kRkkIkw.kZ LkkEkkfTkd vkfFkZd LkaLd`fRk Eksa gEksa
vf/kd ÁHkkOk'kkYkh vkSj vf/kd O¸kkIkd :Ik Lks LkaPkkj ds fYk, LkHkh Ekk/¸kEkksa
dh LkkFk&LkkFk vkOk'¸kdRkk gksRkh gSA Uk, mHkjdj LkkEkUks vk jgs Lkka[¸k
Ekk/¸kEk Eksa fUkfgRk vIkkj LkaHkkOkUkkvksa dks ns[kRks gq, ¸kg vk'kk dh Tkk jgh gS
fd vU¸k Ekk/¸kEkksa dks vf/kd LkwPkUkkÁn] vf/kd vk/kqfUkdRkEk] vf/kd Lk'kDRk
CkUkkUks RkFkk Ykf{kRk OkXkks± ds JksRkkvksa@IkkBdksa@n'kZdksa dks CksgRkj LksOkk ÁnkUk

djUks ds fYk, fUkf'PkRk gh ¸kg Ekk/¸kEk] nwLkjs vU¸k Ekk/¸kEkksa ds fYk, LkEIkwjd LkkfCkRk gksXkkA
CkhLkOkÈ 'kRkkCnh Uks IkkjaIkfjd LkaPkkj Ekk/¸kEkksa dks vk/kqfUkd LkaPkkj Ekk/¸kEkksa Eksa CknYkRks gq, ns[kk
gSA Ykksd Ekk/¸kEkksa] Ekqæ.k vkSj Yks[kUk Ekk/¸kEk Lks dqN dnEk vkXks jsfM¸kks] VsYkhfOkTkUk vkSj
mIkXkzg LkEkfFkZRk LkaPkkj RkFkk nwj LkaPkkj Uks] LkaPkkj ds {ks«k Eksa EkwYkRk% ØkafRk Ykk nh gSA ÁkjaHk Eksa
fUkOkkZRk UkYkh Uks LkaPkkj Lkk/kUkksa ds fYk, Ekq[¸k ÁkS|ksfXkdh ds fYk, vk/kkj ÁnkUk fd¸kkA bLkds
Ik'PkkRk~ vXkYks Pkj.k ds :Ik Eksa ,dhd`Rk IkfjIkFk vk,] fTkLkUks vkXks PkYk dj Lkka[¸k
ÁkS|ksfXkdh dh Ok`f) Eksa Lkgk¸kRkk dhA vCk bDdhLkOkÈ Lknh dk m"kkdkYk RkhOkzXkkEkh]
Ckgqvk¸kkEkh vkSj Ckgqmís'kh¸k Lkka[¸k ÁkS|ksfXkdh ds vkXkEkUk dk Lkk{kh gSA

Lkka[¸k ÁkS|ksfXkdh LkwPkUkk dks fOk|qRkh¸k LIkUnUk dh mIkfLFkfRk vFkOkk vUkqIkfLFkfRk ds
:Ik Eksa fUk:fIkRk djRkh gSA Lkka[¸k LkadsRk vf/kd [kjs gksRks gSa vkSj Lkka[¸k RkdUkhd BksLk
vOkLFkk bYksDVªkWfUkdh RkFkk dEI¸kwVj TkfUkRk LkwPkUkk ds fYk, CkgqRk mIk¸kqDRk gksRkh gSA
vf/kdka'kRk% Lkka[¸k UksVOkdZ dks Lkh/ks ?kjksa vkSj O¸kkOkLkkf¸kd dsUæksa Rkd RksTk XkfRk Lks Lkka[¸k
¼vadh¸k½ LkadsRkksa dks Ikgq¡PkkUks ds fYk, ,d Ekk/¸kEk dh vkOk'¸kdRkk gksRkh gSA XkRk fnUkksa ds RkkaCks
ds Rkkj vkSj ¸kkaf«kdh¸k fLOkfPkaXk fjYks dks ,d gh Ádkj ds LkadsRk TkSLks VsYkhQksUk dkYk]
VsYkhXkzkEk vFkOkk VsYksDLk Lkans'k ds OkkgUk ds fYk, CkUkk¸kk Xk¸kk FkkA IkjURkq vkTk ds mPPk
{kEkRkk OkkYks Ádk'kh¸k RkURkq vkSj Ikfj"d`Rk Lkka[¸k dEI¸kwVj vkOkkTk] fYk[kkOkV vFkOkk
vkd`fRk¸kksa dks dEI¸kwVj TkfUkRk Lkka[¸k LkadsRkksa Eksa CknYk dj LkaPkkfjRk dj LkdRks gSaA

LkaPkkj dh bLk Á.kkYkh Eksa LkadsRk 'kwU¸k ¼ ½ vFkOkk ,d ¼ ½ Lka[¸kkvksa ds :Ik Eksa
vkRks gSa bLkhfYk, bUgsa Lkka[¸k dgRks gSaA 'kwU¸k LkadsRkksa dh vUkqIkfLFkfRk vkSj ,d LkadsRkksa dh
mIkfLFkfRk dk |ksRkd gSA bLkEksa dEkTkksj vFkOkk {kh.k LkadsRkksa TkSLkh dksbZ CkkRk UkgÈ gS ¸kk Rkks
Lka[¸kk ds :Ik Eksa Ikw.kZ LkadsRk gksXkk vFkOkk Lka[¸kk ds :Ik Eksa dksbZ LkadsRk UkgÈ gksXkkA bLkLks
IkkB~¸k LkkEkXkzh] vkWfM¸kks ¼JO¸k½ vFkOkk OkhfM¸kks ¼–'¸k½ ¼fLFkj vFkOkk XkfRk'khYk½ ds :Ik Eksa

fUk:fIkRk djRkh gSA bLkhfYk, bLkEksa LIkkdZ] RkfM+Rk] vkfn vUksd dkjdksa Lks O¸kOk/kkUk IkM+Rkk gSA TkCkfd Lkka[¸k LkaPkkj Eksa Lka[¸kkbZ :Ik Lks LkaPkkfjRk
LkwPkUkk,¡@vkadM+s bUk O¸kOk/kkUkksa Lks EkqDRk jgRks gq, Ikw.kZ vkSj Bhd Bhd :Ik Eksa Ikgq¡PkRks gSaA

Lkka[¸k ÁkS|ksfXkdh Lks YkSLk LkaPkkj Ekk/¸kEk dks Lkka[¸k Ekk/¸kEk ds :Ik Eksa TkkUkk Tkk LkdRkk gSA dEI¸kwVj Lks TkqM+h gqbZ LkwPkUkk Á.kkYkh LkaPkkj
dk vUkwBk Ekk/¸kEk gks Xk¸kh gSA dEI¸kwVj] fMLdsV~Lk] LkhMh jksEk] EkYVhEkhfM¸kk] bYksDVªkWfUkd Ádk'kUk] baVjUksV] vkWUkYkkbUk Ikf«kdk,¡] bZ&EksYk]
gksEk IksTk] CkqYksfVUk CkksMZ Á.kkYkh] fMfTkVYk OkhfM¸kks fMLd] vkfn YkksXkksa ds CkhPk vf/kd Lks vf/kd YkksdfÁ¸k gksRkh Tkk jgh gS vkSj Uk¸kh mHkj dj
LkkEkUks vk jgh gSA Lkka[¸k Ekk/¸kEk dh LkadYIkUkk Tkks Ikw.kZ fOkdfLkRk LkaPkkj Ekk/¸kEk dk :Ik Yks jgh gS dEI¸kwVj fOkKkUk vkSj Ádk'kh¸k RkURkq fOkKkUk
ds {ks«k Eksa gks jgh Uk¸kh ÁXkfRk Uks bLk LkaPkkj ØkafRk dks LkaHkOk dj fn¸kk gSA bLkUks fOk'Ok dks vkSj vf/kd LkEkhIk YkkUks Eksa EkgROkIkw.kZ HkwfEkdk fUkHkkbZ
gSA bLk {ks«k Eksa gks jgh gj Rkjg dh ÁXkfRk dk fOkKkUk ,Oka ÁkS|ksfXkdh ds LkaPkkj Eksa ÁHkkOkIkw.kZ <aXk Lks mIk¸kksXk fd¸kk Tkk LkdRkk gSA vkb, fOkKkUk
LkaPkkj@YkksdfÁ¸kRkk ds {ks«k Eksa Lkka[¸k Ekk/¸kEk ds mIk¸kksXk dh fOkfHkUUk LkaHkkOkUkkvksa Ikj ,d UkTkj MkYksaA
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CkhLkOkÈ 'kRkkCnh Uks IkkjaIkfjd LkaPkkj
Ekk/¸kEkksa dks vk/kqfUkd LkaPkkj
Ekk/¸kEkksa Eksa CknYkRks gq, ns[kk gSA
Ykksd Ekk/¸kEkksa] Ekqæ.k vkSj Yks[kUk
Ekk/¸kEk Lks dqN dnEk vkXks
jsfM¸kks] VsYkhfOkTkUk vkSj mIkXkzg
LkEkfFkZRk LkaPkkj RkFkk nwj LkaPkkj Uks]
LkaPkkj ds {ks=ksa Eksa EkwYkRk% ØkafRk Ykk
nh gSA ÁkjaHk Eksa fUkOkkZRk UkYkh Uks
LkaPkkj Lkk/kUkksa ds fYk, Ekq[¸k
ÁkS|ksfXkdh ds fYk, vk/kkj ÁnkUk
fd¸kkA bLkds Ik'PkkRk~ vXkYks Pkj.k
ds :Ik Eksa ,dhd`Rk IkfjIkFk vk,]
fTkLkUks vkXks PkYk dj Lkka[¸k
ÁkS|ksfXkdh dh Ok`f) Eksa Lkgk¸kRkk
dhA vCk bDdhLkOkÈ Lknh dk
m"kkdkYk RkhOkzXkkEkh] Ckgqvk¸kkEkh
vkSj Ckgqmís'kh¸k Lkka[¸k ÁkS|ksfXkdh
ds vkXkEkUk dk Lkk{kh gSA



vkTkdYk EkYVhEkhfM¸kk 'kCn Uks vR¸kkf/kd EkgROk vkSj ,d Uk¸kk vFkZ
vfTkZRk dj fYk¸kk gSA IkgYks bLks Ekqæ.k] Ykksd] jsfM¸kks] VsYkhfOkTkUk vkfn TkSLks LkaPkkj ds
fOkfHkUUk Ekk/¸kEkksa ds Lka¸kksTkUk ds :Ik Eksa TkkUkk TkkRkk FkkA IkjURkq bLkdk Uk¸kk vFkZ Ikw.kZ
:Ik Lks vYkXk gSA vCk EkYVhEkhfM¸kk ,d dEI¸kwVj Lks TkqM+h gqbZ Á.kkYkh gS Tkks IkkBUk
LkkEkXkzh] JO¸k vkSj n`'¸k ¼fLFkj vkSj XkfRk'khYk½ ds :Ik Eksa LkwPkUkk ÁnkUk djUks Eksa Eknn
djRkh gSA ¸kg nks RkjQk LkaPkkj Hkh ÁnkUk djRkh gSA IkkjLIkfjd fOkPkkj fOkEk'khZ
EkYVhEkhfM¸kk IkSdsTk Hkh mIkYkC/k gSaA ¸kfn gEk IkfjdYkUk vkSj LkaPkkj dh ÁOk`fÙk¸kksa dks
fEkYkk nsa Rkks gEksa dEI¸kwVj Á.kkYkh }kjk IkkjaIkfjd :Ik Lks LkaPkkfYkRk dh TkkUks OkkYkh
IkkB~¸k LkkEkXkzh ds LFkkUk Ikj EkYVhEkhfM¸kk LkwPkUkkvksa ds Hk.Mkj] LkaLkk/kUk vkSj LkaPkj.k
ds Lkk/kUk mIkYkC/k gks TkkRks gSaA jaXkhUk fPk«k] /OkfUk vkSj –'¸kksa LkfgRk EkYVhEkhfM¸kk Eksa EkUkksjaTkUk
vkSj IkBUk dh LkqfOk/kk LkfgRk ¸kg dkQh ÁHkkOk'kkYkh Hkh gSA mIk¸kksXkdRkkZvksa dks fUk%LkUnsg
EkYVhEkhfM¸kk Ák:Ik Eksa LkwPkUkk,¡ nh Tkk LkdRkh gSaA HkfOk"¸k Eksa EkYVhEkhfM¸kk LkwPkUkkvksa dh EkkaXk
dh dkQh LkaHkkOkUkk gSA

dEIkSDV fMLd ¼LkhMh½ Lkka[¸k LkaPkkj ds bLk [kwCkLkwjRk LkaLkkj dh ,d vkSj Á.kkYkh
gSA ,d NksVh Lkh fMLd Eksa gTkkjksa Ik`"B HkaMkfjRk fd, Tkk LkdRks gSaA vkTkdYk vUksdksa fdRkkCksa]
fOk'Okdks’k] Ádk'kUk] LkhMh Ikj mIkYkC/k gSa fTkUgsa dEI¸kwVj LØhUk Ikj ¸kk Rkks IkkBUk LkkEkXkzh ds
:Ik Eksa vFkOkk EkYVhEkhfM¸kk ds :Ik Eksa Ik<+k Tkk LkdRkk gSA

LkwPkUkkvksa Lks YkCkkYkCk bLk fMLd dks LkhMh jksEk ¸kkfUk dkEIkSDV fMLd jhM vksUkYkh
EksEkksjh dgRks gSaA vk/kqfUkd LkaPkkj ds bLk Ekk/¸kEk dk mIk¸kksXk djUks Ikj /kUk RkFkk HkaMkj.k
LFkkUk nksUkksa dh CkPkRk dh Tkk LkdRkh gSA fTkUkdh Hkkjh&Hkkjh Ádk'kUkksa ds fYk, Tk:jRk IkM+k
djRkh FkhA

baVjUksV fOk'OkHkj Eksa QSYks gq, vLka[¸k dEI¸kwVjksa ds UksVOkdZLk dk UksVOkdZ gSaA bLkds
dsUæ Eksa dksj dEI¸kwVj Á.kkfYk¸kksa Lks fUkfEkZRk ,d Lka¸kqDRk Lk`f"V gSA ¸kg fdLkh dks Hkh IkRkk UkgÈ
gS fd bLk dEI¸kwVj TkkYk Lks fdRkUks dEI¸kwVj TkqM+s gq, gSaA dksbZ Ok"kZ IkwOkZ vEksfjdh j{kk
fOkHkkXk Uks LkSU¸k vUkqLka/kkUkdRkkZvksa dks ,d nwLkjs ds LkaIkdZ Eksa j[kUks ds mís'¸k Lks ,d Á¸kksXk
dks RkkSj Ikj ,sLks ÁFkEk dEI¸kwVj UksVOkdZ dh jPkUkk dh Fkh vkSj baVjUksV fOk'OkHkj Eksa djksM+ksa
mIk¸kksXkdRkkZvksa dks ,d nwLkjs Lks TkksM+Rkk gSA PkqVfd¸kksa Eksa OkkafNRk LkwPkUkkvksa Rkd Ikgq¡Pk dh bLk
^vkWUkYkkbUk* LkqfOk/kk Uks LkaPkkj ds Uk, Ikfj–'¸k [kksYk fn, gSaA baVjUksV dks Lka{ksIk Eksa UksV vFkOkk
OksCk Hkh dgk TkkRkk gS RkFkk UksVOkdks± ds fOk'kkYk RkkUksCkkUks dh Ád`fRk ds dkj.k bLks OkYMZ OkkbM
OksCk vFkkZRk~ fOk'Ok O¸kkIkh TkkYk ds UkkEk Lks Hkh TkkUkk TkkRkk gSA

bLk Lkkjs LkIRkd dks LkkbCkjLIksLk ds UkkEk Lks TkkUkk TkkRkk gSA bLk 'kCn dks LkOkZÁFkEk
,d fOkKkUk dFkk Yks[kd fOkfYk¸kEk fXkCkLkUk Uks Xk<+k FkkA LkkbCkj LIksLk 'kCn LkkbCkjUksfVDLk Lks
mRIkUUk gqvk gSA LkkbCkjUksfVDLk dk vFkZ gS TkhOkksa }kjk fOkf'k"V vFkOkk Ck<+s gq, fUk¸kaf«kRk dk¸kZ
LkEIkUUk djUks ds fYk, ¸kkfU«kd vFkOkk LOkPkkfYkRk ¸kqfDRk¸kksa ds LkkFk TkhOkksa ds Lka¸kksTkUk dk fOkKkUkA vRk% LkkbCkjLIksLk ,d vfHkO¸kfDRk gS Tkks ,d
bYksDVªkWfUkd fOk'Ok Eksa dk¸kZjRk EkUkq"¸kksa dk Ok.kZUk djRkh gS Tkgk¡ Oks EkksMsEk }kjk Lkka[¸k LkaCka/kksa ds Ekk/¸kEk Lks] LFkkUkh¸k {ks«k UksVOkdZ] O¸kkIkd {ks«k
UksVOkdZ] VsYkhQksUk Rkkjksa] Ádk'kh¸k RkURkqvksa] LkaPkkj mIkXkzgksa] vkfn ds Ekk/¸kEk Lks vkadM+ksa@LkadsRkksa dks LkaPkkfjRk djds LkaPkkj RkFkk nwj dh
¸kqfDRk¸kksa ds fUk¸ka«k.k ds fYk, dEI¸kwVj dk mIk¸kksXk djRks gSaA EkksMsEk] fUk¸ka«k.k vFkOkk vfUk¸ka«k.k ds fYk, ,d bYksDVªkWfUkdh ¸kqfDRk gS Tkks dEI¸kwVj
RkFkk VsYkhQksUk YkkbUk ds CkhPk ,d LkEIkdZ Lkk/kUk ds :Ik Eksa dkEk vkRkh gSA LFkkUkh¸k {ks«k UksVOkdZ LkhfEkRk HkkSXkksfYkd {ks«k Eksa QSYks gq, dEI¸kwVjksa
RkFkk vU¸k dEI¸kwVj mIkdj.kksa TkSLks fÁUVLkZ vkSj EkksMsEk dk ,d RkkUkkCkkUkk gS Tkks LkaPkkj LkaIkdZ RkFkk UksVOkdZ LkkW¶VOks¸kj Lks TkqM+s jgRks gSa Rkkfd
fdLkh Hkh mIkdj.k ds fYk, UksVOkdZ ds fdLkh Hkh dEI¸kwVj Lks IkjLIkj LkaCka/k LFkkfIkRk djUkk LkEHkOk gks LkdsA bUVjUksV dks O¸kkIkd {ks«k UksVOkdZ ds
UkkEk Lks TkkUkk TkkRkk gSA Ádk'kh¸k RkURkq CkkYk ds LkEkkUk IkRkYks RkURkq gksRks gSa fTkUkLks gksdj ,d LkEk¸k Eksa gTkkjksa LkadsRk TkkRks gSaA ¸kg Lka[¸kk Ekk/¸kEk
dh CkSaMfOkM~Fk Ikj fUkHkZj djRkh gSA fdLkh Ekk/¸kEk dh LkwPkUkk OkgUk {kEkRkk dks CkSaMfOkM~Fk dgRks gSa fTkLks vkEkRkkSj Ikj CkkbV~Lk ÁfRk Lksd.M ds :Ik
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EkYVhEkhfM¸kk ,d dEI¸kwVj Lks TkqM+h
gqbZ Á.kkYkh gS Tkks IkkBUk LkkEkXkzh]

JO¸k vkSj n`'¸k ¼fLFkj vkSj
XkfRk'khYk½ ds :Ik Eksa LkwPkUkk ÁnkUk
djUks Eksa Eknn djRkh gSA ¸kg nks
RkjQk LkaPkkj Hkh ÁnkUk djRkh gSA

IkkjLIkfjd fOkPkkj fOkEk'khZ
EkYVhEkhfM¸kk IkSdsTk Hkh mIkYkC/k gSaA
¸kfn gEk IkfjdYkUk vkSj LkaPkkj dh

ÁOk`fÙk¸kksa dks fEkYkk nsa Rkks gEksa
dEI¸kwVj Á.kkYkh }kjk IkkjaIkfjd
:Ik Lks LkaPkkfYkRk dh TkkUks OkkYkh

IkkB~¸k LkkEkXkzh ds LFkkUk Ikj
EkYVhEkhfM¸kk LkwPkUkkvksa ds Hk.Mkj]
LkaLkk/kUk vkSj LkaPkj.k ds Lkk/kUk

mIkYkC/k gks TkkRks gSaA jaXkhUk fPk=ksa]
/OkfUk vkSj –'¸kksa LkfgRk

EkYVhEkhfM¸kk Eksa EkUkksjaTkUk vkSj
IkBUk dh LkqfOk/kk LkfgRk ¸kg dkQh

ÁHkkOk'kkYkh Hkh gSA
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Eksa EkkIkk TkkRkk gSA CkkbV ,d CkkUkbjh
Lka[¸kk vkadM+ksa dh bdkbZ gksRkh gS fTkLks
vkEkRkkSj Ikj vFkOkk ds :Ik Eksa
ÁLRkqRk fd¸kk TkkRkk gSA CkkbV~Lk IkjEkk.kqvksa
Lks fHkUUk gksRkh gSa bLkfYk, vYkXk Ádkj
ds fUk¸kEkksa dk IkkYkUk djRkh gSaA ¸ks
HkkjghUk gksRkh gSa vkLkkUkh Lks RkFkk
«kqfVghUk :Ik Lks bUkdh ÁfRkd`fRk RkS¸kkj dh
Tkk LkdRkh gS vkSj YkXkHkXk Ádk'k dh
XkfRk Lks bUgsa ,d LFkkUk Lks nwLkjs LFkkUk Rkd Yks Tkk¸kk Tkk LkdRkk gSA
LkkbCkjLIksLk ds Ekk/¸kEk Lks LkkEkkU¸kRk¸kk djksM+ CkkbV~Lk ÁfRk
Lksd.M Rkd dh XkfRk Lks LkwPkUkk dk CkgkOk gksRkk gS vkSj 'kh?kz gh ¸kg
XkfRk vjCk CkkbV~Lk ÁfRk Lksd.M Lks Hkh vf/kd gks Tkk,XkhA bLk
Rkjg Lks IkBUk LkkEkXkzh vkWfM¸kks vkSj XkzkfQDLk vkfn ds :Ik Eksa
OkkafNRk LkwPkUkk@vkadM+ksa dks æqRk XkfRk Lks Ikfj'kq) :Ik Eksa ,d LFkkUk
Rkd HksTkUkk LkaHkOk gksXkkA

bLk jksEkkaPkd RkFkk vR¸kf/kd {kEkRkk OkkYks Ekk/¸kEk Eksa
fOkKkUk LkaPkkj ds {ks«k Eksa dkQh vf/kd vOkLkj gSaA vkTkdYk
fOkfHkUUk OkSKkfUkd fOk"k¸kksa Ikj TkkUkdkjh ÁkIRk djUks ds fYk, vUksd
LFkkUk ¼LkkbV½ mIkYkC/k gSaA fOkfHkUUk LkaLFkkUkksa ds vIkUks fOkf'k"V IkRkksa
ds LkkFk baVjUksV Ikj gksEk IksTk EkkSTkwn gSa TkSLks baVjUksV Ikj vkbZLksDV
ds gksEk IksTk dk IkRkk gSA gkbIkj VSDLV VªkaLkfEk'kUk ÁksVksdkWYk ,d
dEkk.M gS fTkLkLks fYkf[kRk LkkEkXkzh dks vkWUkYkkbUk LkaPkkfjRk fd¸kk Tkk
LkdRkk gSA gksEk IksTk bUVjUksV Ikj fdLkh LkaLFkkUk vFkOkk O¸kfDRk dh
LkkbV dk LFkkUk gksRkk gS Tkgk¡ mLk LkaLFkkUk vFkOkk O¸kfDRk ds Ckkjs Eksa
fOkfHkUUk Ádkj dh LkwPkUkk, mIkYkC/k jgRkh gSa TkSLks mUkdk fOkOkj.k]
mRIkknksa RkFkk LksOkkvksa dh TkkUkdkjh vkfnA bLks OksCk IksTk ds UkkEk Lks
Hkh TkkUkk TkkRkk gSA dqN LkkbV IkkjLIkfjd LkwPkUkk vknkUk ÁnkUk
OkkYkh gksRkh gSa fTkLkEksa vkIk Á'Uk IkwNdj mUkds mRRkj ÁkIRk dj LkdRks
gSa] [ksYk LkdRks gSa] IkgsfYk¸kk¡ gYk dj LkdRks gSa RkFkk Lkh/ks CkkRkPkhRk ,Oka
bZ&EksYk ds Ekk/¸kEk Lks nwjnjkTk ds O¸kfDRk Lks fOkPkkjfOkEk'kZ dj LkdRks
gSaA fOkfHkUUk LkaLFkkUk Tkks ,d fdLkh CkM+s LkaXkBUk ds vURkXkZRk vkRks gSa
Oks baVjUksV ds Ekk/¸kEk Lks ,d nwLkjs Lks TkqM+s jgRks gSa Pkkgs Oks
HkkSXkksfYkd :Ik Lks nwjnjkTk ds {ks«kksa Eksa fLFkRk gksaA bUVjUksV ,d
O¸kkIkd {ks«k UksVOkdZ ds HkhRkj vUksd NksVs UksVOkdZ EkqgS¸kk djkRkk
gSA dksbZ Hkh O¸kfDRk vIkUks dEI¸kwVj Ikj dEkkaM nsdj nwjnjkTk ds
{ks«k Eksa j[ks gq, dEI¸kwVj Ikj dk¸kZ dj LkdRkk gSA VsYkUksV ,d
dEkkaM gS fTkLkdh Lkgk¸kRkk Lks dksbZ Hkh O¸kfDRk fdLkh nwLkjh dEI¸kwVj
Á.kkYkh Lks TkqM+dj mLkdk mLkh Ádkj mIk¸kksXk dj LkdRkk gS EkkUkksa
Okg mLkds LkkEkUks CkSBk gksA ¸kfn vkIk baVjUksV Ikj fdLkh vU¸k
dEI¸kwVj Lks dksbZ QkbYk ÁkIRk djUkk PkkgRks gSa Rkks vkIk CksUkkEk
,QVhIkh dk mIk¸kksXk dj LkdRks gSa fTkLkdk EkRkYkCk gS QkbYk VªkaLkQj
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ÁksVksdkWYkA
¸kgk¡ gkMZOks¸kj HkkXk ds Ckkjs Eksa

fOkLRkkj Lks CkRkkUks dh vkOk'¸kdRkk UkgÈ gS
dsOkYk mLkdh ÖkYkd Hkj mLkds Ckkjs Eksa
vkEk TkkUkdkjh vkSj Á¸kqDRk vkEk
'kCnkOkfYk¸kksa dh TkkUkdkjh nsUks ds fYk,
Ik¸kkZIRk gksXkhA TkSLkk fd ÅIkj CkRkk¸kk Tkk
Pkqdk gS fd baVjUksV vUksd Á.kkfYk¸kksa Lks
fOkfHkUUk LkEIkdks± }kjk TkqM+k gksRkk gSA LksRkq

nks LFkkUkh¸k {ks«k UksVOkdZ [k.Mksa ds CkhPk IkfjOkgUk LkaIkdZ ÁnkUk djRkk
gS Pkkgs Oks ,d gh LFkkUk vFkOkk nwjnjkTk ds LFkkUk Eksa fLFkRk gksaA ¸kg
LksRkq ,d LFkkUkh¸k {ks«k UksVOkdZ dks nks vFkOkk vf/kd [k.Mksa Eksa
fOkHkkfTkRk dj nsRkk gS fTkLkLks LkwPkUkk ¸kkRkk¸kkRk dk LkEkXkz CkgkOk ?kV
TkkRkk gSA :Vj LFkkUkh¸k vFkOkk nwjnjkTk ds LFkkUkh¸k {ks«k UksVOkdZ dks
vkIkLk Eksa TkksM+ nsRks gSaA Oks ,d [k.M ds HkhRkj vkadM+ksa dks Ik`Fkd~
djRks gSa vFkOkk mUgsa nwLkjs [k.M Rkd vXkzLkkfjRk dj nsRks gSaA LksRkq
,d LkEIkdZ ds mLk Ikkj dsOkYk ,d [k.M Rkd vXkzLkkfjRk djUks dk
dkEk dj LkdRks gSaA IkjURkq :Vj nks Lks vf/kd [k.Mksa dks ,d nwLkjs
Lks TkksM+ LkdRks gSaA vkEkRkkSj Ikj UksVOkdZ Lka¸kksTkUk ds fYk, gCk dk
bLRksEkkYk fd¸kk TkkRkk gS Tkks fdLkh UksVOkdZ ds ÁCka/kUk vkSj fUk¸ka«k.k ds
fYk, dsUæh¸k fCkUnq dk dkEk djRks gSaA ¸kg ,d LkaOksnUk'khYk fCkUnq
gksRkk gS D¸kksafd Lkkjh LkwPkUkk IkfjOkgUk gCk Lks gksdj gh XkqTkjRkh gS
Okgk¡ «kqfV¸kksa dks [kksTkk Tkk LkdRkk gS RkFkk LkwPkUkk fUkdkYkh Tkk LkdRkh
gSaA gCkksa dks vf/kd UksVOkdZ {kEkRkk ÁnkUk djUks ds fYk, fdLkh HkOkUk
dh bZVksa ds LkEkkUk vkIkLk Eksa TkksM+k Tkk LkdRkk gSA XksVOksTk LFkkUkh¸k
{ks«k UksVOkdZ OkdZ LVs'kUkksa dks EksTkCkkUk dEI¸kwVj }kjk ÁnkUk fd,
LkaLkk/kUkksa Rkd IkgqaPkUks dh vUkqEkfRk nsRkk gSA ¸kg EksTkCkkUk fdLkh
nwjnjkTk ds LFkkUk Eksa gks LkdRkk gS fTkLk Rkd Ikgq¡PkUks ds fYk, OkkbM
,fj¸kk UksVOkdZ LkEIkdZ dh vkOk'¸kdRkk gks LkdRkh gSA

vkTkdYk gEksa Hkkjh&Hkkjh fdRkkCkksa dks <ksUks dh
vkOk'¸kdRkk UkgÈ gSaA vUksdksa Ádk'kUk TkSLks fOk'Okdks’k IkqLRkdsa] TkUkZYk
vkSj Ikf«kdk,¡ dEI¸kwVj fMLdsV ¶Ykks vFkOkk LkhMh jksEk ds :Ik Eksa
mIkYkC/k gSa fTkUgsa dEI¸kwVj Ikj Ik<+k Tkk LkdRkk gSA ¸kgk¡ Rkd fd
vUksd Ádk'kUk baVjUksV Ikj vkUkYkkbUk mIkYkC/k gSaA ^dkEk&dkEk*
HkkjRk dh IkgYkh vkUkYkkbUk YkksdfÁ¸k fOkKkUk Ikf«kdk gS Tkks baVjUksV
vkSj fOkKkUk ÁLkkj CkqYksfVUk CkksMZ LkfOkZLk Ikj mIkYkC/k gSA vUksdksa
vkSj vkUkYkkbUk Ádk'kUk RksTkh Lks vk jgs gSaA fOk'Ok Hkj Eksa vUksdksa
LkaLFkkUkksa }kjk OkSKkfUkd fOk"k¸kksa Ikj vUksd vkadM+k LkaXkzg fOkdfLkRk
fd, Xk, gSaA ns'k bLk LkEk¸k fOkfHkUUk UksVOkdks± ds Ekk/¸kEk Lks CkM+s
IkSEkkUks Ikj UksVOkfd±Xk ds EkkXkZ Ikj vXkzLkj gSA jkfOkÁkSLkaIk Uks jk"Vªh¸k
LkwPkUkk fOkKkUk dsUæ ds Lkg¸kksXk Lks fOkKkUk vkSj ÁkS|ksfXkdh LkaPkkj
LkkW¶VOks¸kj] gkMZOks¸kj vkSj EkkUkOk LkaLkk/kUk Ikj ,dhd`Rk jk"Vªh¸k
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vkadM+k LkaXkzg fOkdfLkRk djUks ds fYk, ,d
Á¸kksfXkd Ák¸kksTkUkk ÁkjaHk dh gSA Á¸kksfXkd
vOkLFkk Eksa bLk vkadM+k LkaXkzg Eksa fnYYkh vkSj
gfj¸kk.kk dks 'kkfEkYk fd¸kk Xk¸kk gSA bLks Ikwjs
ns'k Eksa fOkLRkkfjRk fd¸kk Tkk LkdRkk gSA

OkSKkfUkd vkSj vkS|ksfXkd
vUkqLka/kkUk Ikfj"kn~ Uks ÁsLk dks Ikfj"kn~ dh
Á¸kksXk'kkYkkvksa Eksa gks jgs fOkfHkUUk vUkqLka/kkUk
,Oka fOkdkLk dk¸kks± ds Ckkjs Eksa TkkUkdkjh mIkYkC/k djkUks ds fYk, ,d
ROkfjRk LkwPkUkk LksOkk ¼fDOkd ,DLksLk bUQkEksZ'kUk LkfOkZLk½ ÁkjaHk dh gSA
bLkds vfRkfjDRk Ik¸kkZOkj.k LkwPkUkk Á.kkYkh Lks Ik¸kkZOkj.k LkaCka/kh fOk"k¸kksa
Ikj vkSj d`f"k LkwPkUkk Á.kkYkh Lks d`f"k LkaCka/kh fOk"k¸kksa Ikj LkwPkUkk,a
ÁkIRk dh Tkk LkdRkh gSaA fOkKkUk ÁLkkj dh fOkfÁLk LksOkk Lks fOkKkUk ,Oka
ÁkS|ksfXkdh Lks TkqM+s fOkfHkUUk fOk"k¸kksa Ikj LkwPkUkk,¡ ÁkIRk dh Tkk LkdRkh
gSaA

Lkka[¸k Ekk/¸kEk }kjk 'kSf{kd vkSj fOkKkUk LkaPkkj ds mís'¸k
Lks bLkds mIk¸kksXk dh vIkkj LkaHkkOkUkk,¡ fUkfgRk gSaA gEkkjs nSUkafnUk
TkhOkUk Eksa dEI¸kwVj TkfUkRk fPk«kksa dks vf/kd Lka[¸kk Eksa ns[kk Tkk
LkdRkk gSA TkSLks VsYkhfOkTkUk Ikj ¼ÁRkhd fPkUgksa½] O¸kkOkLkkf¸kd
fOkKkIkUkksa Eksa UkkPkRks gq, QYkksa vkSj naRk EkaTkUk ds V~¸kwCk] QSaVsLkh
/kkjkOkkfgdksa Eksa vk'Pk¸kZTkUkd ÁfRkd`fRk¸kksa ds :Ik EksaA dEI¸kwVj dh
Lkgk¸kRkk Lks RkS¸kkj fMTkkbUkksa] LkTkhOk RkLOkhjksa] XkzkfQDLk dks RkS¸kkj
djUks ds fYk, vUksd Ádkj dh Xkf.kRkh¸k RkdUkhdksa vFkOkk
,YkXkksfjFEk dk fOkdkLk fd¸kk Xk¸kk gSA bLkdh Lkgk¸kRkk Lks f«kfOkEk ¼
Mh½ vkd`fRk¸kk Hkh CkUkkbZ Tkk LkdRkh gSaA bUgsa RkS¸kkj djUks ds fYk,
UkUgsa UkUgsa fCkUnqvksa Lks ,d dEI¸kwVj LØhUk dh jPkUkk dh TkkRkh gSA
¸ks fCkUnq fdLkh LkkbUkCkksMZ Ikj YkXks gq, fCkTkYkh ds CkYCk ds LkEkkUk
dkEk djRks gSaA ÁR¸ksd Lkw{Ek fCkUnq vFkOkk fIkDLksYk dks ,d CkYCk dh
Rkjg CkgqRk RksTkh Lks TkYkk¸kk CkqÖkk¸kk Tkk LkdRkk gS ¼,d Lksd.M Eksa
nTkZUkksa Ckkj½ vkSj LØhUk ,d dSUkOkkLk RkFkk Ádk'k jaXk dk dkEk
djRkk gSA bLk Ádkj fIkDPkj V~¸kwCk dh PkEkdRkh gqbZ LkRkg Ikj
dEI¸kwVj ,d ÁfRkfCkECk dh jPkUkk djRkk gSA vkIkdks CkgqRk gh
jksEkkaPk Lks HkjIkwj fOkKkUk dFkk fQYEk ^TkqjSfLkd IkkdZ* ds Ckkjs Eksa ¸kkn
gksXkk fTkLks ns[kUks ds fYk, Uk dsOkYk 'kgjh CkfYd v)Z'kgjh RkFkk
XkzkEkh.k {ks«kksa Lks Hkkjh HkhM+ mEkM+ IkM+Rkh FkhA ^TkqjSfLkd IkkdZ* ds
Mk¸kUkkLkksj dEI¸kwVj }kjk RkS¸kkj fd, Xk, Fks Tkks dsOkYk Lkka[¸k
ÁkS|ksfXkdh dh Lkgk¸kRkk Lks gh LkEHkOk gks Ikk¸kk FkkA dEI¸kwVj
XkzkfQDLk dk Á¸kksXk djds fOkfHkUUk Ádkj dh dkVwZUk fQYEksa CkUkkbZ
Tkk jgh gSa vkSj mUgsa VsYkhfOkTkUk Ikj fn[kk¸kk Tkk jgk gSA OkkLRkfOkd
¸kFkkFkZRkk Eksa PkhTkksa dks fTkLk Rkjg Oks ¸kFkkFkZ :Ik Eksa IkkbZ TkkRkh gSa mLkh
:Ik Eksa ÁLRkqRk djUks dh vIkkj LkaHkkOkUkk,a gksRkh gSaA OkkLRkfOkd
¸kFkkFkZRkk gEksa ,d Ikwjh Rkjg Lks nwLkjh nqfUk¸kk Eksa Yks TkkRkh gSA Tkgk
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gEk vURkfj{k Eksa Tkk, fCkUkk gh LkkXkj dh
Ykgjksa Ikj [ksYkRks gq, EkgLkwLk dj LkdRks gSaA
dEI¸kwVj dh Lkgk¸kRkk Lks gksUks OkkYks
IkBUk@f'k{k.k vUkqHkOk CkgqRk gh ÁHkkOk'kkYkh
vkSj jksPkd LkkfCkRk gks jgs gSaA

fOkdYkkaXk O¸kfDRk¸kksa] fOk'ks"k :Ik Lks
–f"V Ckkf/kRkksa ds CkhPk LkaPkkj gsRkq bLkLks
vfRkfjDRk YkkHk gSaA fOkfHkUUk fOkns'kh Hkk"kkvksa

Eksa CkgqHkk"kh VSDLV Vq LIkhPk EkkM~¸kwYk mIkYkC/k gSaA gkYk Eksa Lkh&MSd]
Ikq.ks Uks fOkfHkUUk HkkjRkh¸k Hkk"kkvksa Eksa Ckgqvk¸kkEkh Okkd~ Á.kkYkh dk
fOkdkLk fd¸kk gSA ¸ks ¸kqfDRk¸kk¡ LkkadsfRkd Ákd`fRkd CkksfYk¸kksa Eksa CkksYkUks
OkkYks f[kYkkSUks Lks Yksdj O¸kkIkd EkwYkIkkB vkSj Okkd~ Á.kkYkh Rkd gks
LkdRkh gSaA Lkh&MSd] Ikq.ks Uks ,d fTkLV dkMZ Hkh fOkdfLkRk fd¸kk gS
fTkLkdh Lkgk¸kRkk Lks vkIk dEI¸kwVj Ikj fOkfHkUUk Hkk"kkvksa Eksa dkEk dj
LkdRks gSaA ^bZ&EksYk* LkaPkkj dk ,d PkgsRkk Lkk/kUk CkUk Xk¸kk gSA ÁR¸ksd
fnUk Ykk[kksa YkksXk fOk'Ok ds ,d dksUks Lks nwLkjs dksUks Rkd bYksDVªkWfUkd
EksYk dk vknkUk ÁnkUk djRks gSaA Ás"kd ds dEI¸kwVj dqaTkh IkVYk Ikj
CkVUk nCkkdj mLks ÁkIRk djUks OkkYks O¸kfDRk ds dEI¸kwVj Rkd HksTk
fn¸kk TkkRkk gSA ÁR¸ksd O¸kfDRk@LkaLFkk dh ,d fOkf'k"V bZ&EksYk
IkgPkkUk gksRkh gSA LkwPkUkk ÁnkUk djUks vkSj mLkdk mIk¸kksXk djUks
OkkYkksa ds fYk, ¸kg ,d ,sLkk Ekk/¸kEk ÁnkUk djRkk gS fTkLkEksa fOkRkj.k
YkkXkRk ?kVdj 'kwU¸k gks TkkRkh gSA

dEI¸kwVj LkaXkksf"B¸kksa RkFkk vkWUkYkkbUk CkkRkPkhRk ds
vfRkfjDRk Lkka[¸k Ekk/¸kEk fOkPkkj fOkEk'kZ LkaPkkj PkSUkYk dh LkqfOk/kk Hkh
mIkYkC/k djkRkk gSA vkWUkYkkbUk CkkRkPkhRk Lks vYkXk vYkXk Ekgk}hIkksa Eksa
CkSBs gq, LkEkkUk :fPk OkkYks O¸kfDRk¸kksa ds CkhPk vkIkLk Eksa LkaPkkj dh
LkqfOk/kk ÁkIRk gksRkh gSA vkWUkYkkbUk CkkRkPkhRk dk vOkLkj ÁnkUk djUks
OkkYkh fdLkh fOkf'k"V LkkbV [kksYk dj dksbZ Hkh O¸kfDRk dqaTkh IkVYk dks
vFkOkk EkkmLk dh Lkgk¸kRkk Lks vIkUks Lkans'k] Á'Uk] mÙkj] vOkYkksdUk]
fOkPkkj vkfn VkbIk djds mLkh LkEk¸k fOkfHkUUk HkkSXkksfYkd {ks«kksa ds
YkksXkksa ds LkkFk CkkRkPkhRk djUkk ÁkjaHk dj LkdRkk gSA ¸kg CkkRkPkhRk
dEI¸kwVj EkkWUkhVj dh LØhUk Ikj fn[kkbZ nsRkh gSA nks Lks vf/kd O¸kfDRk
bLk CkkRkPkhRk Eksa HkkXk Yks LkdRks gSa bLk Ádkj ¸kg CkkRkPkhRk LkaXkks"Bh dk
:Ik Yks YksRkh gSA vkUkYkkbUk OkSKkfUkd fOkPkkj fOkEk'kZ ds vk¸kksTkUk dh
n`f"V Lks bLkEksa vIkkj LkaHkkOkUkk,¡ gSaA bLkds LkkFk gh Lkka[¸k LkaPkkj Lks
vU¸k CkgqRk Lks Rkjhds LkkEkUks vk jgs gSaA vCk ¸kg LkaHkkfOkRk Ekk/¸kEk
gEkkjh ngYkhTk Ikj mIkYkC/k gS fTkLkEksa fOkKkUk vkSj ÁkS|ksfXkdh LkaPkkj
dh vIkkj LkaHkkOkUkk,¡ fUkfgRk gSaA vCk ¸kg gEkkjh Ckkjh gS fd gEk ns'k
ds dksUks dksUks Eksa YkksXkksa Rkd fOkKkUk vkSj ÁkS|ksfXkdh LkaCka/kh LkwPkUkk,¡
vkSj Lkans'k Ikgq¡PkkUks Eksa bLkdk vf/kd Lks vf/kd YkkHk mBk,¡A vkb,
gEk fOkKkUk LkaPkkj Lkka[¸k Ekk/¸kEk dk vf/kd Lks vf/kd mIk¸kksXk
djUks ds mIkk¸k vkSj Rkjhds <wa<Uks dk Á¸kkLk djsaA
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Lkka[¸k Ekk/¸kEk] LkhMh jksEk fMfTkVYk OkhfM¸kks fMLd] ¶YkkWIkh fMLdsV~Lk Eksa Hkjh gqbZ
OkSKkfUkd ÁkS|ksfXkdh LkwPkUkkvksa dk vFkkg LkkXkj gEksa mIkYkC/k djkRkk gSA ¸ks LkwPkUkk,¡ baVjUksV
Ikj dHkh Uk LkEkkIRk gksUks OkkYkh /kkjk ds :Ik Eksa gEksa mIkYkC/k gksRkh gSaA dksbZ O¸kfDRk EkwYk IkkB]
–'¸k RkFkk JO¸k ds :Ik Eksa fOkfHkUUk Ádkj dh OkSKkfUkd LkwPkUkk,¡ ÁkIRk dj LkdRkk gSA fOkfHkUUk
OkSKkfUkd fOk"k¸kksa Ikj YkksdfÁ¸k fOkKkUk Yks[k] IkqLRkdsa] IkksLVj vkfn ds :Ik Eksa fOkfHkUUk Ádkj
dh LkkW¶VOks¸kj LkkEkXkzh RkS¸kkj djUks Eksa bLk LkwPkUkk dk mIk¸kksXk fd¸kk Tkk LkdRkk gSA ¸kfn dkIkh
jkbV/kkjd Uks LkEkXkzh ds Á¸kksXk ds fYk, NwV ns j[kh gks Rkks Bhd gS vU¸kFkk dkIkhjkbV
LkkEkXkzh] OkhfM¸kks ,Oka vkWfM¸kks LkhMh dh dRkjUk] XkzkfQd vkfn dk mIk¸kksXk djRks LkEk¸k
LkkOk/kkUkh vOk'¸k CkjRkUkh Pkkfg,A bLks LOk¸ka vIkUks 'kCnksa 'kSYkh vkSj [kksTkIk«k Rkjhds Lks ÁLRkqRk
djUkk Pkkfg, Rkkfd dkIkhjkbV fUk¸kEkksa dk mYYka?kUk Uk gksA

LkwPkUkk ds lzksRk dks LkkHkkj mYYks[k djUkk ,d vPNh ÁFkk gSA OkkafNRk OkSKkfUkd
fOk"k¸kksa Ikj fOkfHkUUk Ádkj ds EkYVhEkhfM¸kk ÁLRkqRkhdj.k fOkdfLkRk djUks ds fYk, ,sLkh
LkwPkUkkvksa dk mIk¸kksXk fd¸kk Tkk LkdRkk gSA vkIk Lkka[¸k Ekk/¸kEk Eksa QksVksXkzkQ] js[kkfPk«k vkfn
Hkh ÁkIRk dj LkdRks gSaA LOk¸ka vIkUkh LkkW¶VOks¸kj LkkEkXkzh fOkdfLkRk djUks Eksa bUkdk mIk¸kksXk
fd¸kk Tkk LkdRkk gS fTkLks XkzkfQDLk RkFkk –'¸k LkkEkXkzh dks 'kkfEkYk djds –'¸k :Ik Lks vkSj
vf/kd LkEk`) fd¸kk Tkk LkdRkk gSA vkEkRkkSj Ikj fdUgÈ vU¸k IkkjaIkfjd lzksRkksa Lks RkkTks
OkSKkfUkd fOk"k¸kksa] TkSLks EkkUkOk TkhUkksEk dks Ik<+ IkkUks TkSLkh [kksTk vkfn Ikj TkkUkdkjh ÁkIRk djUkk
dfBUk gksRkk gSA ,sLkh TkkUkdkjh baVjUksV Ikj vkLkkUkh Lks ÁkIRk dh Tkk LkdRkh gS vkSj RkkTkk
TkkUkdkjh ds vk/kkj Ikj ,d LkwPkUkkÁn vkSj jksPkd Yks[k jkRkksa&jkRk RkS¸kkj djds O¸kkIkd
ÁPkkj ÁLkkj ds fYk, LkEkkPkkj Ik«kksa vFkOkk Ikf«kdkvksa Eksa Ádkf'kRk fd¸kk Tkk LkdRkk gSA

bLkh Rkjg LkkbCkjUksfVDLk Ikj TkkUkdkjh ÁkIRk djds mLkds vk/kkj Ikj YkksdfÁ¸k
Yks[k RkS¸kkj fd¸kk Tkk LkdRkk gSA Lkka[¸k lzksRkksa Lks ÁkIRk –'¸k LkkEkXkzh dk Hkh fOkfHkUUk OkSKkfUkd
fOk"k¸kksa Ikj OkhfM¸kks@VhOkh dk¸kZØEk RkS¸kkj djUks Eksa mIk¸kksXk fd¸kk Tkk LkdRkk Tkk LkdRkh gSA
bLk Rkjg Lkka[¸k Ekk/¸kEk vUksd Ádkj dh LkkW¶VOks¸kj LkkEkXkzh RkS¸kkj vkSj fOkdfLkRk djUks Eksa
LkwPkUkk ÁkfIRk dk ÁEkq[k L«kksRk gks LkdRks gSaA ¸kg LkkW¶Oks¸kj fOkfHkUUk Yk{¸k JksRkkvksa dh Tk:jRkksa
dks Ikwjk dj LkdRks gSaA fOkfHkUUk OkSKkfUkd fOk"k¸kksa Ikj LkhMh Hkh RkS¸kkj dh gSA gkYk gh Eksa
fOkKkUk ÁLkkj Uks Ikw.kZ Lkw¸kZ Xkzg.k ¼[kXkzkLk½ dh fOkfHkUUk vOkLFkkvksa RkFkk bLk [kXkksYkh¸k ?kVUkk
ds nkSjkUk IkfjOkRkZUk'khYk TkYkOkk¸kqOkh¸k@Ik¸kkZOkj.kh¸k IkfjfLFkfRk¸kksa dks Ánf'kZRk djUks OkkYkh ,d
LkhMh RkS¸kkj dh gSA ¸kg ¸kkn j[kUkk Tk:jh gS fd baVjUksV Ikj mIkYkC/k TkkUkdkjh dk
ÁkEkkf.kd gksUkk vkOk'¸kd UkgÈ gS bLkfYk, baVjUksV Lks ÁkIRk TkkUkdkjh dks ÁkFkfEkd lzksRk Lks
LkR¸kkfIkRk djUkk vkOk'¸kd gSA

¸kg ,d fOkMECkUkk gS fd baVjUksV Ikj HkkjRkh¸k OkSKkfUkd fOk"k¸kOkLRkq dh dkQh dEkh
gS ¼gkYkkafd vU¸k TkUk LkaPkkj Ekk/¸kEkksa Eksa Hkh fLFkfRk Lkq[kn UkgÈ gS½A UksV Ikj Tkks dqN mIkYkC/k
gS Okg vkEkRkkSj Ikj fOkns'kksa Eksa MkYkh Xk¸kh LkwPkUkk, gSa Tkks gks LkdRkk gS fd gEkkjh
vkOk'¸kdRkkvksa ds fYk, mIk¸kqDRk Uk gksaA IkjURkq LOk¸ka vIkUkh fOk"k¸kOkLRkq ds vHkkOk Eksa gEk
LOkns'kh TkkUkdkjh ds LFkkUk Ikj fOk'Ok LkwPkUkk dk mIk¸kksXk djUks ds fYk, Ckk/¸k gksRks gSaA
bLkfYk, bLk CkkRk dh CkgqRk Tk:jRk gS fd gEk LOkns'kh vUkqLka/kkUk ,Oka fOkdkLk XkfRkfOkf/k¸kksa Ikj
LkkEkXkzh fOkdfLkRk djsa Rkkfd bUgsa fOk'OkHkj Eksa mIkYkC/k djk¸kk Tkk LkdsA fOkKkUk vkSj
ÁkS|ksfXkdh LkwPkUkkvksa dh Ok`f) Eksa gEk EkgROkIkw.kZ HkwfEkdk vnk dj LkdRks gSaA

¡
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;g iqLrd lkxj dh t+qckuh gS tks
vius izokg] /kkjk] pØ] ekulwu]

lqukeh] vyfuuks] thotxr&ouLifr
o tUrq] leqnzh ?kkl] eSUxzkso] 'kSoky]
ued] isVªksfy;e] ewaxk vkfn ds ckjs
Lo;a cksyrk gSA cksyrs&cksyrs lkxj
mnkl gks tkrk gS tc ge mlesa gj

rjg dk dpjk vkSj xanxh nQukrs gSaA

ctjax yky tsBw dk tUe vxLr
dks gqvkA vkius ,e-,l&lh

,e,M rd f’k{kk izkIr dhA vkidh
pfpZr d`fr;ksa esa e:&izns’k dh

ouLifr;k¡] gekjs o`{k] ty ,oa ok;q
ds i;kZoj.kh; laizR;;] Bksl vif’k V

ds i;kZoj.kh; i{k] gekjh tu
ijaijk,a] gekjh ty laLd`fr ds foyqIr

gksrs v/;k;] i;kZoj.k =;h] gekjh
ty ijEijk,a] izkjafEHkd
tSo&izkS|ksfxdh] ek/;fed

tSo&izkS|ksfxdh] ifjp;kRed tSo
izkS|ksfxdh] fo|qr mRiknu dh

i;kZoj.k&fe= rduhdsa] vkink foKku
,oa vkink&izca/ku] jktiwr dh csVh]
Fkkjh E;kjh ,oa dgorka fddj pkyh

¼jktLFkku½ kkfey gSaA esnuh iqjLdkj]
es?kukFk lkgk iqjLdkj] txnh’k panz

cksl fgUnh ys[ku iqjLdkj] fgUnh lsoh
iqjLdkj vkfn ls uokts x;s
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^ egklkxjcksyrs gSa*
ys[kd % ctjax yky tsBw

izdk’kd % vkbZlsDV fo’ofo|ky;
ewY; % #i;s250



fo|kfFkZ;ksa esa ^foKku ds laLdkj* i<+kbZ ds nkSjku gh iM+rs gSa tks vkxs py dj muds
thou esa cgqr mi;ksxh fl) gksrs gSa rFkk ekSfyd 'kks/k djus dh fn'kk esa mUgsa izo`Ÿk djrs
gSaA ysfdu bu laLdkjksa dks LFkkfir djus esa f'k{k.k dk ^rjhdk* vkSj ^ek/;e* cgqr cM+h
Hkwfedk fuHkkrs gSaA oSKkfud laLdkjksa ds lkFk gh ns'k dh ^laLd`fr* vkSj miyC/k ^ns'kt
Kku* ls mudk ifjp; djkus ds fy;s ekr`Hkk"kk esa foKku dk f'k{k.k t:jh izrhr gksrk
gSA gekjk ns'k Hkk"kkbZ n`f"V ls fofo/krk Hkjk ns'k gSA ysfdu vf/kdrj yksx fganh esa cksyrs
vkSj le>rs gSaA ns'k dh dbZ vkSj Hkk"kkvksa ds lkFk fganh ds ikfjokfjd fj'rs gSaA vr%
vxj mfpr okrkoj.k dk fuekZ.k gks rks flQZ fganh&Hkk"kh izns'kksa esa gh ugha] dbZ vkSj
izns'kksa esa Hkh foKku f'k{k.k dk Lohdk;Z ek/;e ^fgUnh* gks ldrk gSA

fo"k; pkgs tks gks] mudh izLrqfr ds nkSjku thou dks lqjf{kr] lqjfHkr]
l`tu'khy vkSj lkFkZd cukus okys rRo lnSo izokfgr gksrs jguk pkfg;sA blds fy, ;g
t:jh gS fd vfHkO;fDr izHkkoh vkSj izsjd gks rkfd fo"k; vkSj mudks i<+kus ds mn~ns';
fo|kfFkZ;ksa ds fny vkSj fnekx esa vklkuh ls mrj ldssaA blds fy, ek/;e ds :i esa
fgUnh dks pquus ls dbZ ykHk lgt gh fey tkrs gSa D;ksafd blds lkFk le`) ekyoh]
fuekM+h] cqansy[k.Mh] c?ksy[k.Mh] Hkkstiqjh] vo/kh vkfn Hkh tqM+h jgrh gSaA vr% fgUnh
Hkk"kk esa foKku f'k{k.k ls bldh fojklr] lH;rk] laLd`fr] yksddFkk,a] dgkorsa]
eqgkojs] ns'kt Kku&foKku vkSj viukiu lgt gh d{kk esa izLrqfr ds nkSjku izos'k dj
tkrs gSaA blls fo"k; dk izLrqfrdj.k izHkkoh cu tkrk gS D;ksafd blds lkFk izsj.kk]
la?k"kZ] lQyrk] lkFkZdrk LokHkkfod :Ik ls cqurs pys tkrs gSa tks fo|kfFkZ;ksa ds fnyksa dks
Nwrs gq, fnekx esa izos'k djrs gSaA

fgUnh esa foKku f'k{k.k &LokHkkfod ykHk
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MkW-ds-,e-tSu

fganh Hkk"kk esa miyC/k ns'kt Kku
esa ^yksd foKku* dk ,d cM+k
[kt+kuk fNik gqvk gSA vr% tc
fgUnh Hkk"kk esa foKku f'k{k.k gksrk
gS rks i<+kbZ ds nkSjku :fp'khy
f'k{kd bldh vksj vius
fo|kfFkZ;ksa dk /;ku vkd`"V djk
dj mUgsa ftKklq cuk ldrs gSaA
bl u;h ftKklk ds lkFk vk;s
foKku ds fo|kFkhZ vkxs py dj
viuh 'kks/k esa ikjEifjd ns'kt
Kku dks vk/kkj cuk dj ekSfyd
'kks/k djsaaxs rks fuf'pr gh ;g
fo'o&foKku dks loZFkk u;h fn'kk
nsus esa ,d cM+k dne lkfcr
gksxkA



fganh Hkk"kk esa miyC/k ns'kt Kku esa ^yksd foKku* dk ,d cM+k [kt+kuk fNik
gqvk gSA vr% tc fgUnh Hkk"kk esa foKku f'k{k.k gksrk gS rks i<+kbZ ds nkSjku :fp'khy
f'k{kd bldh vksj vius fo|kfFkZ;ksa dk /;ku vkd`"V djk dj mUgsa ftKklq cuk ldrs
gSaA bl u;h ftKklk ds lkFk vk;s foKku ds fo|kFkhZ vkxs py dj viuh 'kks/k esa
ikjEifjd ns'kt Kku dks vk/kkj cuk dj ekSfyd 'kks/k djsaaxs rks fuf'pr gh ;g
fo'o&foKku dks loZFkk u;h fn'kk nsus esa ,d cM+k dne lkfcr gksxkA iwoZ esa vkpk;Z
txnh'k panz clq us ,slk dj if'pe ds oSKkfudksa dks isM+&ikS/kksa ds laca/k esa rkRdkyhu
/kkj.kk dks cnyus ij etcwj fd;k FkkA muds 'kks/k vkSj rjhds vkt Hkh izsfjr djrs gSa
rFkk vkxs Hkh izsfjr djrs jgsaxsA ,sls dbZ ^clqvksa* dh gesa vkt t:jr gS tks flQZ
foKku dh d{kkvksa esa gh iSnk gks ldrs gSaA ysfdu blds fy;s f'k{kdksa dks vius
izLrqfrdj.k esa vkewypwy ifjoZu ykuk gksxk rFkk cgqr esgur djuk iM+sxhA

foKku esa rF;] vk¡dM+s vkSj ewy rRo rks ogh jgrs gSa ysfdu izLrqfrdj.k dk
vankt mUgsa fof'k"V cuk nsrk gSA txnh'k panz clq] lh-Ogh- jeu] t;ar fo".kq ukyhZdj]
panz'ks[kj dh 'kSyh jlhyh jgh gS] tks vuqdj.kh; gSA d{kk esa f'k{kdksa dk izLrqfrdj.k
fo|kfFkZ;ksa ds Lrj dks /;ku esa j[krs gq, gks rks xzkárk dk Lrj cgqr c<+ tkrk gSA vr%
tc foKku dks i<+k;k tk jgk gks rks mldk rjhdk ,slk gks ftlls fo"k; Lo;a d{kk esa
tUe ysrk gqvk fn[ks rkfd og fo|kfFkZ;ksa ds ân; dks Nwrs gq, muds fnekx esa izos'k djsA
mudh ;g vfHkO;fDr fo"k; dh ikB~;Øekuqlkj v{kj'k% izLrqfr ugha gks ldrhA mudh
vfHkO;fDr dk vankt ,slk gks tks fo|kfFkZ;ksa esa l`tu vkSj u;s fopkjksa ds fy;s txg nsrs
gq, vkxs c<+kus okyh gksA izLrqfr fo|kfFkZ;ksa dh ftKklkvksa dks u flQZ 'kkar gh djs oju~
og mUgsa vkSj vf/kd ftKklq Hkh cukus okyh gksA og mudh Kku dh ^Hkw[k* dks gh feVkus
okyh u gks] cfYd og mUgsa Kku ikus ds fy;s vkSj vf/kd ^Hkw[kk* cukus okyh Hkh gksA og
fo|kfFkZ;ksa ds eu esa ^u;k* djus dh bPNk txkus okyh rFkk dqN ^ekSfyd* djus dk
vkRefo'okl iSnk djus okyh Hkh gksA ;g rHkh gks ldrk gS tc mudh izLrqfr esa
^vk;fM;kt ds fodkl dh dgkuh* ds lkFk gh mfpr LFkkuksa ij jkekuqtu] txnh'kpanz
clq] izQqYy panz js] es?kukn lkgk] lR;sUnz ukFk cksl] 'kkafrLo:Ik HkVukxj] gkseh HkkHkk]
foØe lkjkHkkbZ] esMe D;wjh tSls oSKkfudksa ds izsjd izlax Hkh 'kkfey gksaA mudh
oSKkfud miyfC/k;ksa ds nkSjku fd, x;s ^la?k"kZ* dh d{kk esa ppkZ gksA mUgsa viuh [kkstksa esa

yxs jgus ds fy;s feyus okyh ^izsj.kkvksa* ds lzksrksa dk mYys[k gksA fuf'pr gh blds fy;s foKku&f'k{kdksa dks ^vfrfjDr iz;kl* dh
vko';drk iM+rh gS D;ksafd ,slk djus ds fy;s mUgsa fo"k; dks vkRelkr djus ds lkFk gh foKku vkSj oSKkfudksa ds thou ds bfrgkl esa
xgjkbZ rd tkuk iM+rk gSA

vc ge foKku ds {ks= esa nqfu;k esa fljeksj cuuk pkgrs gSaA ysfdu blds fy;s gesa viuk ^jksMesi* rS;kj djuk gksxk rFkk
vius ns'k esa miyC/k Kku&foKku ij n`f"V Mkyuk gksxhA ,slk djus ij gesa viuh ijEijkvksa esa yksd foKku fNik gqvk feyrk gSA
igyh utj esa dbZ ckrsa foKku&lEer utj ugha vkrh gSaA ysfdu mudh ckjhdh ls iM+rky djus ij ^foKku* rks feyrk gh gS ysfdu
mlesa ls 'kks/k ds fy, dbZ ^ubZ fn'kk,a* Hkh feyus yxrh gSaA fu/kkZfjr ikB~;Øe dks i<+kus ds nkSjku d{kk esa budk mYys[k djus ls
fo|kfFkZ;ksa esa vkRefo'okl iSnk gksxkA tc fo|kFkhZ d{kk esa lqusaxs dSls txnh'k panz clq us isM+&ikS/kksa ds ckjs esa gekjs izkphu xzaFkksa esa
mYysf[kr fopkjksa dks /;ku esa j[k dj vuqla/kku dj nqfu;k dks jkLrk fn[kk;k Fkk] tks fuf'pr gh fo|kFkhZ vfrfjDr ÅtkZ ls Hkj mBsaxsA
tc os d{kk esa lqusaxs fd fdl rjg 'kkafrLo:Ik HkVukxj] es?kukn lkgk] lR;suukFk cksl vkfn us foKku ds {ks= esa viuk ;ksxnku fn;k
Fkk rks os fo"k;ksa dks u;s rjhds ls ns[kuk lh[ksaxsA tc os foijhr ifjfLFkfr;ksa esa la?k"kZ djrs gq, D;wjh] QSjkMs] vkSj gekjs ns'k ds dbZ
oSKkfudksa ds thou ls tqM+h ?kVukvksa dks lqusaxs rks mUgsa izR;{k fn[kkbZ nsus okyh viuh dfBukb;k¡ NksVh utj vkus yxsxhA

foKku f'k{k.k esa izLrqfrdj.k dk egŸo
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ge foKku ds {ks= esa nqfu;k esa
fljeksj cuuk pkgrs gSaA ysfdu
blds fy;s gesa viuk ^jksMesi*
rS;kj djuk gksxk rFkk vius ns'k
esa miyC/k Kku&foKku ij n`f"V
Mkyuk gksxhA ,slk djus ij gesa
viuh ijEijkvksa esa yksd foKku
fNik gqvk feyrk gSA igyh utj
esa dbZ ckrsa foKku&lEer utj
ugha vkrh gSaA ysfdu mudh
ckjhdh ls iM+rky djus ij
^foKku* rks feyrk gh gS ysfdu
mlesa ls 'kks/k ds fy, dbZ ^ubZ
fn'kk,¡* Hkh feyus yxrh gSaA



foKku ds ^bfrgkl* ds v/;;u ls gesa irk pyrk gS fd tc oSKkfud ^LVhe
batu* dks lq/kkjus esa yxs Fks rc uhYl cksgj blls ijs tk dj ^ijek.kq dh igsyh* lqy>k
jgs Fks( tc nqfu;k fo'o;q) esa my>h Fkh rc jnjQksMZ ^ukfHkd* dks rksM+us esa yxs Fks rFkk
vkbZaLVhu ^ystj dh ladYiuk* vkSj ^lkis{krk ds fl)kar* dks foLrkj ns jgs Fks( tc lHkh
HkkSfrdfon~ ^ubZ HkkSfrdh* ds mn; dks vk'p;Z ds lkFk ns[krs gq, mlesa izos'k dks
ykykf;r gks jgs Fks rc HkkSfrdfon~ txnh'k panz clq ^isM+&ikS/kksa* dks tho&txr ds
lEekuuh; lnL; ds :i esa izfrf"Br djkus ds fy, iz;ksx dj lQy gks jgs FksA bl
rjg ds o`Ÿkkar tc i<+kbZ ds nkSjku vkrs gSa rc fo|kfFkZ;ksa ds eu esa Lor% gh ^izsj.kk ds
>jus* QwVus yxrs gSaA ysfdu blds fy;s Lo;a f'k{kdksa dks igys ^bfrgkl* esa xksrk yxkuk
iM+rk gSA blesa xksrk yxkus ds nkSjku f'k{kdksa dks irk pysxk fd fdl rjg panz'ks[kj dh
,d d{kk esa nks fo|kFkhZ Vh-Mh- yh vkSj lh-,u- ;sax] tks muls gh i<+uk pkgrs Fks] ds
fy, os izfr lIrkg fdyksehVj dh nwjh r; dj os;dhZt os/k'kkyk ls f'kdkxks
fo'ofo|ky; vkrs Fks] rks os ^xq &f'k"; ijaijk* ds egŸo ls ifjfpr gks ldsaxsA
panz'ks[kj ls izHkkfor vkSj izsfjr muds ;s nksuksa fo|kFkhZ lu~ esa ukscsy iqjLdkj ls
lEekfur gq,A xksrk yxkus ij gh f'k{kd tku ldsaxs fd lh-,u-vkj- jko] vusZLV
jnjQksMZ] gal cSFks] ÝsMfjd jSUl tSls egku oSKkfudksa dks muds f'k{kdksa us gh izsfjr fd;k
Fkk rks os Lo;a Hkh viuk egŸo le> ldsaxs vkSj rnuq:Ik Lo;a dks ^izsjd f'k{kd* ds :i
esa :ikarfjr djus dks vkrqj gks ldsaxsA blrjg ls :ikarfjr gksus ds Ik'pkr tc f'k{kd
d{kk esa fo"k; dks izLrqr djsaxs rks fo|kfFkZ;ksa ds eu esa foKku ds izfr og yyd iSnk gks
ldsxh tks mUgsa dqN vyx vkSj fof'k"V cuus vkSj djus dks izsfjr dj ldsxhA

bl rjg dh uokpkjh vkSj izsjd d{kkvksa ds fy, fof'k"V ^ikB~;&lkexzh* ds fuekZ.k dh
t:jr gksxh ftlesa lanHkZ lfgr leqfpr lgk;d lkexzh ds lkFk gh ^foKku fodkl* ls
tqM+h izsj.kk] la?k"kZ vkfn ds lkFk gh ^ns'kt Kku&foKku* dk ;Fkk LFkku ,oa ;Fkksfpr
lekos'k gksA

fgUnh Hkk"kk esa foKku fo"k;d ikB~;] lgk;d vkSj lanHkZ lkexzh rS;kj djus ds
fy;s ^lgt vFkZiw.kZ 'kCnksa* dh t:jr gksrh gSA blds fy;s ^oSKkfud ,oa rduhdh
'kCnkoyh vk;ksx* dk;Z dj jgk gSA blh ds iz;klksa ls vko';d 'kCnksa ds dks'k dk fuekZ.k gqvk gS rFkk ;g yxkrkj le`) gksrs tk jgk
gSA bl dks'k esa dbZ izpfyr vaxzsth 'kCnksa dh orZeku esa vkod c<+h gS rFkk fgUnh esa foKku dks fy[kuk vkSj izLrqr djuk vklku gqvk
gSA dbZ jkT;ksa esa fganh xzaFk vdknfe;k¡ Hkh bl fn'kk esa lfØ; gSa] ysfdu os ikB~;&iqLrd fuekZ.k ls vkxs ugha fudy ldha gSaA mudh
vf/kdka'k iqLrdsa ikBØe rFkk ijh{kk vk/kkfjr gksrh gSaA bl rjg dh iqLrdsa fo|kfFkZ;ksa dks og [kqyk vkdk'k miyC/k ugha djk ikrh gSa
ftlesa os mM+ku Hkj ldsaA bu iqLrdksa esa lewpk tksj rF;ksa dks laizsf"kr djus ds fy;s gksrk gSA ,slh iqLrdsa u rks f'k{kdksa dks u;k tkuus
dks mRlqd cukrh gSa vkSj u gh fo|kfFkZ;ksa dks vf/kd esgur ds fy;s mdlkrh gSaA nqHkkZX; ls foKku ds ,d fo"k; ij fganh esa fy[kh gqbZ
vf/kdrj iqLrdsa ,d gh 'kSyh esa fy[kh gqbZ feyrh gSaA ,slh vf/kdrj iqLrdksa esa ^izokg* vkSj ^#fp* dk vHkko utj vkrk gSA os 'kq"d]
uhjl vkSj ckSf)drk ds vuko';d Hkkj ls cksf>y utj vkrh gSA buls u rks fo|kFkhZ fo"k; dks le>us ds vyx&vyx rjhdks ls gh
ifjfpr gh gks ikrs gSa vkSj u gh mu iqLrdksa ls izsfjr gks ikrs gSaA vaxszth esa miyC/k dqN iqLrdksa ds vuqokn Hkh izdkf'kr gq, gSa ysfdu
buesa ls vf/kdka'k nks;e ntsZ ds e'khuh vkSj ?kfV;k vuqokn lkfcr gq, gSaA dbZ ckj rks vuqokn dks le>us ds fy;s ^ewy xzaFk* gh ns[kuk
vkSj mlls i<+uk gh csgrj yxrk gSA ,sls esa ckr curs utj ugha vkrh gSA

vc ge ^ekSfyd* iqLrdksa dh miyC/krk dh ckr djrs gSaA tgk¡ rd orZeku fLFkfr dh ckr gS rks d{kk esa i<+kus ds fy;s fgUnh
esa vko';d foKku fo"k;d ekSfyd iqLrdsa rks yxHkx ux.; gh gSaA ,slk ugha gS fd vius ;gk¡ ekSfyd fy[kus okyksa dh deh gSA ysfdu
mUgsa volj de gh feyrk gSA e/;izns'k ds egkfo|ky;ksa esa ^opqZvy d{kk ifj;kstuk* ds lapkyu ds nkSjku dbZ ,sls f'k{kd feys
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fof'k"V ikB~;&lkexzh
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fgUnh Hkk"kk esa foKku
fo"k;d ikB~;] lgk;d vkSj lanHkZ
lkexzh rS;kj djus ds fy;s ^lgt
vFkZiw.kZ 'kCnksa* dh t:jr gksrh gSA
blds fy;s ^oSKkfud ,oa rduhdh
'kCnkoyh vk;ksx* dk;Z dj jgk
gSA blh ds iz;klksa ls vko';d
'kCnksa ds dks'k dk fuekZ.k gqvk gS
rFkk ;g yxkrkj le`) gksrs tk
jgk gSA bl dks'k esa dbZ izpfyr

vaxzsth 'kCnksa dh orZeku esa vkod
c<+h gS rFkk fgUnh esa foKku dks

fy[kuk vkSj izLrqr djuk vklku
gqvk gSA



ftudh i<+kus dh viuh fof'k"V 'kSyh us fo|kfFkZ;ksa dks vR;f/kd izsfjr fd;k gSA dbZ
f'k{kd y?kqdFkkvksa ls d{kk dks vkjaHk djrs gSa vkSj fQj :fp txkrs gq, Mseks nsrs gq,
fo"k; dh xgjkbZ esa igq¡prs gSaA opqZvy d{kkvksa ls tqM+s :fp'khy yksxksa dks ekSfyd ikB~;
lkexzh fuekZ.k ds fy;s layXu fd;k tk ldrk gSA t:jh ugha fd ,d gh f'k{kd fdlh
d{kk ds fy;s fu/kkZfjr ikB~;Øe esa 'kkfey lHkh v/;k;ksa dks rS;kj djsA blds fy;s
ys[kdksa ds fy, ,d ekxZnf'kZdk rS;kj dh tk ldrh gS rFkk fQj fo'ks"kKrk izkIr
,dkf/kd n{k&f'k{kd fey dj izkekf.kd vkSj lq:fpiw.kZ ikB~; iqLrd fy[k ldrs gSaA
vkfFkZd n`f"V ls fopkj fd;s cxSj bl rjg ls rS;kj ekSfyd lkfgR; ds izdk'ku vkSj
lHkh f'k{kdksa dks miyC/k djkus dh iq[rk O;oLFkk dh tk ldrh gSA vkt ds ^Xykscy
;qx* esa fgUnh esa rS;kj dh xbZ iqLrdksa ds ^bZ&laLdj.k* rFkk vaxszth esa ^thoUr vuqokn*
dh O;oLFkk djuk Hkh vko';d gSA blds lkFk gh vxj vU; ns'kt Hkk"kkvksa esa vPNk
foKku&lkfgR; miyC/k gS rks muds fgUnh esa thoUr vuqokn dh O;oLFkk Hkh gksuk
pkfg;sA bl dk;Z ds fy;s izR;sd fo'ofo|ky; vkSj Lo'kklh laLFkkvksa esa i`Fkd ls
O;oLFkk djus dk uhfrxr fu.kZ; fy;k tk ldrk gSA

gekjk orZeku vkSj vrhr xkSjo'kkyh jgk gSA ;g geesa fo'okl txkrk gS fd
ge vxj Bku ysa rks cgqr dqN dj ldrs gSaA gekjh orZeku ^panz;ku* rFkk ^eaxy ;ku
¼ekWe½* tSlh varfj{k ifj;kstukvksa dh lQyrkvksa us fo'o dks nk¡rks rys maxyh nckus
ij foo'k fd;k gSA ;g Vhe ds :i esa gekjh lQyrk ns'k dks uSr`Ro nsus okys ns'kksa dh
Ük`a[kyk esa [kM+k djus dk vuqie iz;kl gSA ;g Hkh tx tkfgj gS fd ge jkLrs [kkstus]
leL;kvksa ds oSdfYid lek/kku ikus vkSj varlZaca/kksa dks [kkstus vkSj cukus esa ge
ekfgj gSaA ;gh dkj.k gS fd ^tqxkM+* ds :i esa uokpkj djus esa gekjk eqdkcyk ugha gSA
gekjs ns'kt yksxksa }kjk l`ftr fd;s tk jgs ^tqxkM+ izkS|ksfxdh* dh rjQ fo'o dk /;ku
Hkh x;k gSA

gekjs ns'k esa izfrHkkvksa dh deh ugha gSA iwoZ esa txnh'k panz clq ds vfrfjDr
lR;sanz ukFk cksl] es?kukn lkgk] izQqYy panz js vkfn ,sls gh yksxksa esa vxz.kh jgs gSaA
orZeku esa ^dUMsaLM eSVj fQftDl* esa izks- vthr lwn] ^fLVªax fl)kar* esa izksQslj
v'kksd lsu] ^inkFkZ foKku* esa HkkjrjRu lh-,u-vkj- jko] ^gstk ¼dkWysjk½* ij
'kaHkwukFk Ms] ^izksfVu lajpuk* esa th-,u- jkepanzu] ^bu&foVªks QfVZykbts'ku* ij lqHkk"k

eq[kksik/;k;] ^xf.kr* esa ,e-,l- j?kqukFku] ,e-,l- ujflagu rFkk ef.kUnz vxzoky vkfn ds uke mYys[kuh; miyfC/k;k¡ ntZ gSaA
blrjg O;fDrxr Lrj ij ge igys Hkh viuh Nki NksM+rs jgs gSa] vkt Hkh NksM+ jgs gSa vkSj vkxs Hkh NksM+rs jgsaxsA ysfdu tgk¡ rd
vius ns'k dh ^oSKkfud vkSj rduhdh ns'k* ds :i esa ifgpku dh ckr gS rks ge vHkh Hkh ihNs gSaA blds fy, gesa d{kkvksa esa ,slk
okrkoj.k cukuk gksxk ftlesa oSKkfud laLdkjksa ls ;qDr l`tu'khy fo|kFkhZ iSnk gks ldsaA blds fy, gesa f'k{k.k ds lkFk gh vfHkO;fDr
ds uokpkjh rjhdksa dks viukuk gksxkA bl nkSjku :fp'khy f'k{kd ikB~;Øe dh i<+kbZ ds lkFk gh gekjs ns'kt Kku esa fNis ^yksd
foKku* dh vksj fo|kfFkZ;ksa dk /;ku vkd`"V djk dj mUgsa ftKklq cuk ldsaxsA ,sls fo|kFkhZ vkxs py dj tks 'kks/k djsaaxs og fuf'pr gh
ekSfyd vkSj vuwBk gksxk rFkk fo'o&foKku dks loZFkk u;h fn'kk nsus esa leFkZ gksxkA iwoZ esa vkpk;Z txnh'k panz clq us ns'kt Kku ls
izsfjr gks dj ,slk 'kks/k&dk;Z fd;k Fkk ftlus if'pe ds oSKkfudksa dks isM+&ikS/kksa ds laca/k esa viuh /kkj.kk dks cnyus ds fy, ck/; fd;k
FkkA muds 'kks/k vkSj 'kks/k ds rjhds vkt Hkh izsfjr djrs gSa rFkk vkxs Hkh izsfjr djrs jgsaxsA

fgUnh Hkk"kk esa foKku yksdfiz; cukus ds fy;s ^foKku izlkj* vR;ar gh iz'kaluh; dk;Z dj jgk gSA ^e/;izns'k foKku ,oa
rduhdh ifj"kn* Hkh viuh ^vuql`tu ;kstuk* ds varxZr bl dk;Z esa tqVh gSA mudk ;g ukjk ^fodkl dh ckr] foKku ds lkFkA dqN

d{kkvksa esa izsjd okrkoj.k vko';d

fganh ds izfr tkx jgk gS mRlkg

bysDVªkWfudh vkids fy, flrEcj� �20 2016

gesa d{kkvksa esa ,slk okrkoj.k
cukuk gksxk ftlesa oSKkfud
laLdkjksa ls ;qDr l`tu'khy
fo|kFkhZ iSnk gks ldsaA blds fy,
gesa f'k{k.k ds lkFk gh vfHkO;fDr
ds uokpkjh rjhdksa dks viukuk
gksxkA bl nkSjku :fp'khy f'k{kd
ikB~;Øe dh i<+kbZ ds lkFk gh
gekjs ns'kt Kku esa fNis ^yksd
foKku* dh vksj fo|kfFkZ;ksa dk
/;ku vkd`"V djk dj mUgsa
ftKklq cuk ldsaxsA ,sls fo|kFkhZ
vkxs py dj tks 'kks/k djsaaxs og
fuf'pr gh ekSfyd vkSj vuwBk
gksxk rFkk fo'o&foKku dks loZFkk
u;h fn'kk nsus esa leFkZ gksxkA



rqe djks] dqN ge djsa* izHkkoh lkfcr gks jgk
gSA blds ek/;e ls lekt esa oSKkfud
tkx:drk c<+h gS rFkk yksxksa esa foKku ls nwjh
dqN de gqbZ gSA fo'ks"kdj ;qok fo|kfFkZ;ksa ds
eu esa bu iz;klksa ls foKku ds izfr izse rFkk
fgUnh esa foKku dh i<+kbZ dks ys dj mRlkg
tkxk gSA

fganh esa foKku ds v/;;u ds ckn ^Ldksi* vc
gesa ns[kuk gS fd ;g ^vkjafHkd mRlkg* fdl
rjg cuk jgsxk\ blds fy;s fuf'pr gh gesa
;q)&Lrj ij Bksl mik; djuk gksaxsA blds
varxZr gekjs ns'k esa foKku dh vfHkO;fDr ds
ek/;e vkSj laizs"k.k ds rjhdksa esa cnyko ds
lkFk gh ;qok izfrHkkvksa dks uSjk'; Hkko ls
cpkus gsrq tqVuk gksxkA gekjh izfrHkkvksa dks
ns'k esa gh cuk;s j[kus ds fy;s ^esd bu
bafM;k* dks okLrfod foLrkj nsuk gksxk rFkk
mPp&Lrjh; 'kks/k&lqfo/kkvksa dh O;oLFkk
djuk gksxhA ,slk gksus ij fo|kfFkZ;ksa ds lkeus
dbZ volj miyC/k gksaxsA fganh ek/;e ls
v/;;u dj fudys 'kks/k esa mRlqdfo|kfFkZ;ksa

ds lkeus ^vaxzsth* Hkk"kk leL;k jg ldrh gS D;ksafd orZeku esa lHkh mPp&Lrjh;
'kks/k&dk;Z blh Hkk"kk esa gksrs gSaA vr% ^ns'kt Kku* dks vk/kkj cuk dj ^ekSfyd 'kks/k* esa
layXu laLFkkuksa esa dkedkt ls yxk dj 'kks/ki= ys[ku vkSj izdk'ku vkfn ds fy, Hkh
fgUnh dk mi;ksx djuk t:jh gSA lkFk gh 'kks/kdrkZvksa ds Js"B 'kks/ki=ksa ds vaxzsth ;k
vU; fons'kh Hkk"kkvksa esa vuqokn dh O;oLFkk gksuk Hkh vko';d gS rkfd fo'o ds
oSKkfudksa dk /;ku bl vksj vkd`"V gks ldsA

bl rjg izsjd d{kkvksa esa v/;;u dj rFkk ns'kt Kku ls ifjfpr gksrs gq,
fudyus okys fo|kfFkZ;ksa ds moZjk efLr"d esa ekSfyd fopkjksa vkSj uokpkjksa dh ck<+ vkus
yxsxhA tM+ksa ls tqM+s ,sls ftKklq fo|kfFkZ;ksa dh foKku laca/kh vk/kkjHkwr vo/kkj.kkvksa ij
vPNh idM+ gksus ds dkj.k mUgsa leL;kvksa dks le>us vkSj muds gy [kkstus esa vklkuh
gksxhA ,sls 'kks/kdrkvksa dh vkjafHkd Hkk"kkbZ dfBukbZ ds nwj gksrs gh mUgsa vius jax esa
vkus esa nsj ugha yxsxhA leqfpr ekSdk vkSj izksRlkgu feyus ij ,sls 'kks/kdrkZ txnh'k
panz clq dh rjg vius ikjaifjd Kku&foKku ls izsj.kk xzg.k dj vkt ds ^vxz {ks=ksa* esa
ekSfyd vuqla/kku djus rFkk t:jr iM+us ij ^loZFkk u;k foKku* x<+us esa lQy gks
ldsaxsA blls u flQZ ns'k ls izfrHkk iyk;u #dsxk oju~ fo'o dh izfrHkk,a Hkh gekjh
vksj vkd`"V gksaxh ftlls gekjk ns'k ^fo'o&foKku* dk u;k dsanz cu ldsxkA

kapurmaljain2@gmail.com
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Ård lao/kZu rduhd ds c<+rs iz;ksx
,oa egRo dks /;ku esa j[krs gq,

iqLrd jph xbZ gSA fganh esa Ård
lao/kZu laca/kh lkfgR; ds vHkko dks
nwj djus dk iz;kl izLrqr izfr ds

ek/;e ls fd;k x;k gSA

dksf'kdkvksa ds ,sls lewg tks lajpuk
vkSj dk;Z esa ,d tSls gksrs gSa] mUgsa

Ård ;k fV';w dgrs gSaA
tSo&fofo/krk ds laj{k.k dh fn'kk esa

Ård lao/kZu rduhd }kjk
foyqIrizk; ouLifr;ksa ,oa thoksa dh

fofHkUu iztkfr;ksa dk fodkl
fd;k tk jgk gSA

tqykbZ ] ckalh ftyk fl)kFkZ
uxj] mRrjizns’k esa tUes bl fdrkc
ds ys[kd izsepanz JhokLro us ,e-

, &lh ¼ouLifr kkL=½ mRrh.kZ djus
ds ckn ikni fo kk.kq ,oa e`nk dod

ij kks/k dk;Z fd;kA vc rd yxHkx
ys[k fofHkUu i=&if=dkvksa esa

izdkf’kr gq,A foKku ij vaVkfVZdk]
Hkkjrh; lH;rk ds lk{kh] isM+&ikS/kksa
dk jkspd lalkj] tho izkS|ksfxdh ds

c<+rs dne] ouLifr foKkuh MkW-
txnh’kpanz cksl vkfn iqLrdsa izdkf’kr]
pfpZr vkSj iqjLd`r gqbZA vkius dbZ

if=dkvksa dk laiknu Hkh fd;kA
foKku dh xfrfof/k;ksa esa vkidk

lfØ; ;ksxnku jgkA
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^Årdlao/kZu*
ys[kd % izsepUnz JhokLro

izdk’kd % vkbZlsDV fo’ofo|ky;
ewY; % #i;s200

gekjh izfrHkkvksa dks ns'k esa gh
cuk;s j[kus ds fy;s ^esd bu
bafM;k* dks okLrfod foLrkj
nsuk gksxk rFkk mPp&Lrjh;
'kks/k&lqfo/kkvksa dh O;oLFkk
djuk gksxhA ,slk gksus ij
fo|kfFkZ;ksa ds lkeus dbZ
volj miyC/k gksaxsA fganh
ek/;e ls v/;;u dj fudys
'kks/k esa mRlqdfo|kfFkZ;ksa ds
lkeus ^vaxzsth* Hkk"kk leL;k
jg ldrh gS D;ksafd orZeku esa
lHkh mPp&Lrjh; 'kks/k&dk;Z
blh Hkk"kk esa gksrs gSaA



inkFkZ ds ijek.kqoh; laxBu dh ifjdYiuk dk Js; oha ’krh ds oSKkfud tkWu MkYVu d¨ gS ftuds vuqlkj rRo dk vR;Ur lw{e rFkk
vfoÒkT; d.k ijek.kq dgYkkrk gSA gj rRo ds ijek.kq ,d nwljs ls loZFkk fÒé g¨rs gSaA ;g /kkj.kk YkxÒx o kks± rd jlk;u ’kk
dk vk/kkj FkhA vkt ;g fufoZokn :i ls Lohdkj fd;k tkrk gS ijek.kq v©j dbZ e©fYkd d.k¨a ls fufeZr gSa ftuesa bYksDVªkWu] i¨VªkWu v©j
U;wVªkWu Áeq[k gSaA gkYkkafd ijek.kq ds Lo:i dh ;g /kkj.kk chloha ’krh esa iuih gS Yksfdu e¨Vs r©j ij inkFkZ dh lajpuk lEcU/kh t¨
O;k[;k vÒh rd ÁpfYkr Fkh] mldk Li V foospu Òkjrh; euh kh ,oa nk’kZfud d.kkn ds oS’ksf kd n’kZu esa lféfgr gSA oS’ksf kd ds
Á.ksrk vkpk;Z d.kkn dk uke ijek.kqokn ds lanÒZ esa fpj ,sfrgkfld gSA d.kkn mYkwd eqfu ds iq«k Fks v©j bZlk iwoZ NBh ’krkCnh esa Á;kx
ds ÁÒkl uked LFkku ij jgrs FksA d.kkn d¨ v©YkqD; v©j d’;i uke ls Òh tkuk tkrk gSA d.kkn lk/kq ÁÑfr ds O;fä Fks v©j lM+d¨a
ls vé ,d«k djds Òj.k&i¨ k.k djrs FksA vr% blh ukrs mudk uke ^d.kkn* vFkkZr ^d.k¨a ls isV Òjus okYkk* iM+kA i©jkf.kd vk[;ku¨a
ds vuqlkj mUg¨aus d V mBkdj loZK Òxoku f’ko d¨ Álé fd;k r¨ f’ko us mUgsa la?kVd¨a ds ckjs esa Kku Ánku fd;k ftlls bl czãkaM
dk fuekZ.k gqvk gSA f’ko ds gh vkns’k ls mUg¨aus oS’ksf kd lw«k¨a dh jpuk dhA mä Ñfr oS’ksf kd n’kZu dh loZÁFke Øec) Ñfr gSA

oS’ksf kd v©j U;kl n¨u¨a n’kZu¨a esa fdl n’kZu dh jpuk igYks gqbZ] ;g dguk dfBu gS Yksfdu n¨u¨a n’kZu¨a esa i;kZIr lkE; gSA
n¨u¨a n’kZu¨a esa dbZ lw«k ,d ls gSaA n¨u¨a n’kZu ijek.kqoknh gSaA ;|fi n¨u¨a dh viuh e©fYkd fo’ks krk,a gSa ij os ,d nwljs dh iwjd gSaA t¨
lekurk ;¨x v©j lka[; esa gS] ogh U;k; v©j oS’ksf kd esa gSA Òkjrh; n’kZu esa d.kkn gh ÁFke vkpk;Z gSa ftUg¨aus ijek.kq dh ladYiuk
nh FkhA ijek.kq fl)kUr czãkaM esa ;FkkFkZ oLrqv¨a ds fo|eku jgus ds fl)kar ij vk/kkfjr FkkA bl fl)kar dk leFkZu U;k; ds Á.ksrk
x©re us Òh fd;k gS t¨ d.kkn ds ledkYkhu FksA dkYkkarj esa ijek.kq fl)kar ds fodkl esa U;k;&oS’ksf kd n’kZu dh lgÒkfxrk gqbZA

v.kq ’kCn dk Á;¨x oS’ksf kd esa dbZ LFkYk¨a ij gqvk gS Yksfdu oS’ksf kd esa loZ«k ;g lansg fo|eku gS fd v.kq ’kCn dk Á;¨x
^vfrlw{e* ds vFkZ esa gqvk gS vFkok ijek.kqv¨a ds vFkZ esaA Á’kLrikn Òk ; esa i`fFkoh] vi] rst v©j ok;q&pkj¨a d¨ n¨ Ádkj dk crk;k
x;k gSA ,d r¨ ijek.kq voLFkk okYks t¨ fuR; gSa v©j nwljs dk;Z Yk{k.k okYks t¨ vfuR; gSA i`fFkoh ds n¨ Òsn gSa & fuR; v©j vfuR;A
ijek.kq :i i`fFkoh fuR; gS v©j dk;Z :ih i`fFkoh vFkkZr~ ijek.kq fÒé ¼};k.kqdkfn #i½ i`fFkoh vfuR; gSA n¨ ijek.kqv¨a ds feYkus ls
};.kqd curk gS v©j rhu };.kqd feYkdj ,d «kljs.kq curk gSA «kljs.kq dk gh uke U;k; esa «kqfV gSA tc i`fFkoh ijek.kq :i esa g¨rh gS
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vFkok };.kqd #i esa rc ;g ÁR;{k ugha
g¨rhA Yksfdu tSls gh «kljs.kq curh gS]
blesa n`’;rk vk tkrh gSA

oS’ksf kd esa Li V :i ls dgk x;k gS fd
ijek.kq vk¡[k¨a ls ugha fn[kkbZ iM+rsA Yksfdu
vk¡[k¨a ls ÁR;{k u g¨us dk rkRi;Z ;g ugha
gS fd budk vfLrRo ugha gSA vk¡[k¨a esa
ijek.kq bl ukrs ugha fn[kkbZ iM+rs D;¨afd
budk ifjek.k ugha gSA va/ksjs
dejs esa lw;Z dh fdj.k tc Áfo V g¨rh gS
rc mlds ekxZ esa t¨ lw{e /kwfYk d.k fn[kkbZ
iM+rs gSa] x©re ds U;k; esa mUgsa «kqfV dgk
x;k gSA ijek.kq vFkok v.kq bl «kqfV vFkok «kljs.kq ls Òh lw{e
gSaA ijek.kq fujo;o v©j };.kqd rFkk «kljs.kq lko;o gSaA
«kljs.kq vka[k¨a ls n`’; gSa D;¨fd muesa ifjek.k gSA ifjek.k gS
vr% blds [kaM g¨ ldrs gSaA «kljs.kq ds [kaM };.kqd gSaA };.kqd
ftlls fufeZr gSa] og v.kq vFkok ijek.kq gSA t¨ Òh æO;
dk;kZoLFkk esa g¨xk] og lko;o g¨xkA [kaM djrs&djrs tgk
dk;kZoLFkk lekIr g¨ tkrh gS] ogk lko;ork Òh lekIr g¨ tkrh
gSA vr% Li V gS fd ijek.kq fujo;o gSaA pwafd };.kqd v©j
«kljs.kq dk;kZoLFkk esa gS] vr% ;s lko;o gSaA oS’ksf kd ds vuqlkj
dkj.k esa t¨ xq.k gSa] os dk;Z esa vo’;aÒkoh gSaA rkRi;Z ;g gS fd
;fn dk;Z :i i`fFkoh esa xa/k gS r¨ ;g xq.k i`fFkoh ds ijek.kq esa
Òh fufgr gSA blh Ádkj tYk ds ijek.kq esa jl] vfXu ds
ijek.kq esa :i v©j ok;q ds ijek.kq esa Li’kZ laca/kh xq.k fo|eku
gSaA ;fn ;s xq.k ijek.kq esa u g¨rs r¨ dk;kZoLFkk okYks æO; esa Òh
ugha g¨rsA bl dFku esa ;g Òh vfÒÁsr gS fd i`fFkoh ds ijek.kq
tYk ds ijek.kq ls fÒé gSa rFkk vfXu v©j ok;q ds ijek.kq vU;
æO;¨a ds ijek.kqv¨a ls loZFkk fÒé gSaA oS’ksf kd esa ijek.kqv¨a ds
t¨ xq.k ;k Yk{k.k crk, x, gSa] os bl Ádkj gSa %

v.kq vFkok ijek.kq ds xq.k

(Magnitude)
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ijek.kq fuR; v©j v[kaM gSaA

os Lor% dqN mRié ugha dj ldrs vU;Fkk mudk fuR;
Lo:i fujarj mRifÙk dk gsrq cu tk;sxkA

pkj¨a rjg ds ijek.kqv¨a esa ls ÁR;sd vius&vius fof’k V
xq.k vFkkZr] xa/k] Li’kZ] jl v©j :i j[krk gSA vFkkZr~
i`fFkoh ds ijek.kq esa xa/k] ok;q ds ijek.kq esa Li’kZ] tYk ds
ijek.kq esa jl v©j rst ds ijek.kq esa :i fufgr gSA

mud¨ ÁR;{k Kku djkus okYkh fdlh bfUæ; ls ugha ns[kk tk
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ldrk gSA ij bldk vFkZ dnkfi ;g
ugha gS fd KkusfUæ;ka ijek.kqv¨a ds
laidZ esa ugha vkrha D;¨afd ;¨xh mudk
ÁR;{k djrs gSaA ;¨xh fcuk eu v©j
bafæ;¨a ds viuh vkRepsrurk ds
dkj.k gh ijkRek] LokRek] eu] ijek.kq
vkfn lcdk ÁR;{k dj Yksrs gSa v©j
bl ÁR;{k esa mUgsa bafæ;¨a dh vis{kk
ugha jgrhA loZ lk/kkj.k ds fYk,
ijek.kq n’kZu vlaÒo gSA

ijek.kqv¨a esa fØ;k,¡
bl ifjorZu’khYk fo’o esa t¨ Òh ifjorZu
g¨rs gSa] os deZ ;k fØ;k ds dkj.k g¨rs gSaA

U;k; v©j oS’ksf kd n¨u¨a dh ekU;rk gS fd deZ ;k fØ;k ds fYk,
Ásj.kk ckgj ls feYkuh vifjgk;Z gSA ijek.kqv¨a esa t¨ Òh dqN
deZ ;k xfr gS] og psru lÙkk }kjk ÁnÙk gSA bl deZ ;k xfr d¨
ÁkIr djds ijek.kq ijLij la;¨x djrs gSa v©j l`f V jpuk
vkjEÒ g¨ tkrh gSA ijek.kqv¨a ls };.kqd v©j «kljs.kq v©j
varr% cM+s&cM+s fiaM fufeZr g¨us Ykxrs gSaA blh Ádkj egkÁYk;
vFkok {kqæ ÁYk;¨a esa cM+s&cM+s fiaM deZ ;k fØ;k }kjk foÒä
g¨dj ijek.kq esa ifjofrZr g¨ tkrs gSaA bl le; ijek.kq ijLij
brus nwj jgrs gSa fd muesa la;¨x lEÒo ugha gSA mn;ukpk;Z Ñr
fdj.kkoYkh esa Li V dgk x;k gS fd i`fFkoh dk ,d ijek.kq i`fFkoh
ds gh nwljs ijek.kq ls la;qä g¨dj i`fFkoh dk };.kqd cuk;sxkA
blh Òkafr tYk ds n¨ ijek.kq ijLij la;¨x dj tYk dk };.kqd
cuk;saxsA vfXu v©j ok;q ds };.kqd¨a ds fYk, Òh ;gh lR; gSA ;g
vlaÒo gS fd ,slk d¨bZ };.kqd cus ftlesa ,d ijek.kq i`fFkoh
dk g¨ v©j nwljk tYk v©j vfXu vkfn dkA n¨ ltkrh; ijek.kq
gh feYkdj };.kqd cuk;saxs] fotkrh; ijek.kqv¨a ls };.kqd ugha
cusxkA ftl rRo ls };.kqd cuk gS] mldk gh xq.k mlesa jg
ldrk gSA ,d };.kqd esa i`fFkoh dk xq.k xa/k Òh g¨ v©j tYk dk
xq.k jl Òh] ;g n¨u¨a lEÒo ugha gSA jklk;fud ÁfØ;k d¨
oS’ksf kd dh ’kCnkoYkh esa ^ikd* dgk x;k gSA oS’ksf kd esa ikd v©j
jklk;fud ÁfØ;kv¨a dh fo’kn ehekalk dh xbZ gSA fu d kZr% ge
;gh dg ldrs gSa fd d.kkn ds ijek.kq n’kZu esa æO; dh ladYiuk
dh fo’kn O;k[;k ÁLrqr dh xbZ gS t¨ vk/kqfud jlk;u foKku
dh ladYiukv¨a ls i;kZIr rknkRE; j[krh gSA
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tehuh Lrj ij ;qokvksa esa m|e'khyrk vkSj fo|kfFkZ;ksa esa uoksUes k vFkkZr bUuksos'ku dh
Hkkouk fodflr djus vkSj mlds tfj;s cM+h la[;k esa jkstxkj l`tu djus ds bjkns ls
iz/kkuea=h us gky gh esa egRodka{kh ^LVkVZZ&vi bafM;k vfHk;ku dk Jhx.ks'k fd;k gSA
ukSdjh ikus dh vkdka{kkvksa ds ctk; vkRefo'okl ls yojst+ m|eh ,oa bUuksosVj
cudj jk"Vª fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsuk bldk edln gSA nwljs 'kCnksa esa] bl
dk;ZØe us ns'k ds ;qokvksa esa [kqn dks vkxs c<+us ds fy, ekxZ iz'kLr fd;k gSA vHkh rd
i<+s&fy[ks ukStoku ljdkjh ukSdfj;ksa vkSj cM+h&cM+h dEifu;ksa esa ukSdfj;ksa ds fy,
ykyf;r jgrs gSa D;ksafd m|e LFkkfir djus dk okrkoj.k vuqdwy ugha gSA bl dk;ZØe
ds vUrxZr okrkoj.k esa ;fn rsth ls cnyko vkrk gS rks vo'; gh gekjs ukStoku
NksVs&cM+s m|e LFkkfir djus dk iz;Ru djsaxsA bl vfHk;ku dks lQy cukus ds fy,
ljdkj us vusd dk;ZØeksa dh ?kks"k.kk dh gS ftlds vUrxZr o"kZ rd vk;dj esa NwV
vkSj Je ,oa i;kZoj.k lfgr fofHkUu rjg dh ljdkj dh tkap ls iwjh NwV fn;s tkus
vkfn dbZ mik; 'kkfey gSaA blds vykok isVsaV 'kh?kz fnykus ds fy, eq¶r dkuwuh enn
vkfn dk Hkh izko/kku gSA bUuksos'ku vk/kkfjr dkjksckj ds fodkl ds fy, ljdkj QafMax
Hkh djsxh ftlds fy, izR;sd o"kZ - gtkj djksM+ dh nj ls o"kZ esa gtkj djksM+
#i;s dk izko/kku fd;k x;k gSA vxj ljdkj viuh ;kstukvksa dks izpkfjr&izlkfjr
djus ds lkFk&lkFk bu ij 'kr&izfr'kr O;kogkfjd :i ls vey djs vkSj le;&le;
ij ^^LVkVZ&vi** 'kq: djus okys ;qokvksa dh fpUrkvksa dks le>dj mUgsa nwj djus dk
iz;kl djs rks fuf'pr :i ls mu ,DliV~Zl dh ckr lgh lkfcr gks ldrh gS tks ekurs
gSa fd vxys dqN lkyksa esa vesfjdk vkSj fczVsu dks ihNs NksM+rs gq, ^^LVkVZ&vi** ds
ekeys esa Hkkjr nqfu;k dk uacj&,d ns'k cu ldrk gSA blds fy, fodkl dk ukjk
yxkus okyh lHkh jkT; ljdkjksa dks Hkh xaHkhjrk ,oa fu"Bk ls vkxs c<kus ds lkFk&lkFk
lPpkbZ ls ;ksxnku djuk gksxkA bl dk;ZØe ds vUrxZr ns'k esa igyh ckj bUuksos'ku
dks xaHkhjrk ls c<+kos ds fy, pkj izeq[k ;kstukvksa dh ?kks"k.kk dh xbZ gS ftlds vUrxZr
¼v½ ^vVy bUuksos'ku fe'ku* ds tfj;s bUuksos'ku gc dks c<+kok fn;k tk;sxk( ¼c½
cPpksa esa bUuksos'ku c<+kus ds fy, bUuksos'ku dksj izksxzke vkjEHk fd;k tk;sxk] ¼l½
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vxj ljdkj viuh
;kstukvksa dks
izpkfjr&izlkfjr djus ds
lkFk&lkFk bu ij
'kr&izfr'kr O;kogkfjd :i
ls vey djs vkSj
le;&le; ij ^LVkVZ&vi*
'kq: djus okys ;qokvksa dh
fpUrkvksa dks le>dj mUgsa
nwj djus dk iz;kl djs rks
fuf'pr :i ls mu
,DliV~Zl dh ckr lgh
lkfcr gks ldrh gS tks
ekurs gSa fd vxys dqN
lkyksa esa vesfjdk vkSj fczVsu
dks ihNs NksM+rs gq,
^^LVkVZ&vi** ds ekeys esa
Hkkjr nqfu;k dk uacj&,d
ns'k cu ldrk gSA



yk[k Ldwyksa ls yk[k cPps pqus tk;asxs
tks bUuksos'ku dks c<+k;saxs ,oa ¼n½
buD;wcsVj fo'o Lrjh; cuk;s tk;saxs
vkSj gj ,d dks djksM+ #i;s dh enn
nh tk;sxhA ,slk izrhr gksrk gS fd
iz/kkuea=h bl dk;ZØe ds }kjk ns'k esa
bUuksos'ku ¼uokpkj½ vkanksyu dks cgqr gh
lfØ;rk ds lkFk rsth ls vkxs c<+kuk
pkgrs gSaA ftlls ns'k ds yk[k fo|ky;ksa
eas bUuksosfVo dk;Zdykiksa dks c<+kok nsdj yk[k Nk= o
Nk=kvksa dks lQy bUuksosVj cukdj muds }kjk ns'k esa
fHkUu&fHkUu {ks=ksa esa vusd izdkj ds m|e LFkkfir djds vkfFkZd
izxfr ds lkFk&lkFk yk[kksa yksxksa dks jkstxkj izkIr gksxkA okLro
esa ;g ,d ljkguh; iz;kl gSA ,d NksVk lk lQy bUuksosVj
gksus ds ukrs eSa vius vuqHkoksa ds vk/kkj ij dg ldrk gw¡ fd
brus cM+s y{; dks izkIr djuk ,d vklku dke ugha gSA blds
fy, yk[k fo|ky;ksa esa ,slk okrkoj.k fodflr djuk gksxk
tgk¡ Nk= o Nk=kvksa dks bUuksos'ku djus ds fy, vusd izdkj ds
;a=] uokpkj ls lacaf/kr lkfgR; ,oa vusd izdkj dh lqfo/kk,¡
miyC/k gksaA ,sls Nk=ksa ds fy, dqN f'k{kdksa dks ekxZn'kZd dh
Hkwfedk Hkh fuHkkuh gksxh rFkk ckgj ls Hkh lQy bUuksosVlZ dh
lgk;rk ysuh gksxh tks vius vuqHkoksa ds vk/kkj ij bUuksos'ku
dh jkg esa vkus okyh ijs'kkfu;ksa dks nwj djus esa mudk ekxZn'kZu
djsaA

lkSHkkX;o'k] ys[kd ,d lk/kkj.klk lQy bUuksosVj gksus ds ukrs
fiNys lkyksa ls vusd izfrf"Br Ldwyksa] dkWystksa vkfn esa
bUuksos'ku ls lacaf/kr vusd laxksf"B;k¡ ,oa lekjksg esa Hkkx ysus
ds fy, vkeaf=r fd;k tk jgk gSA ogk¡ ij bUuksos'ku ls lacaf/kr
vius vuqHkoksa vkSj fopkjksa dks f'k{kdksa ,oa Nk=ksa ds lkFk lk>k
fd;k vkSj ik;k fd vusd Nk= o Nk=kvksa esa bUuksos'ku ds izfr
yyd gh ugha gS cfYd bl fn'kk esa dqN u;k dk;Z djuk Hkh
pkgrs gSaA ijUrq Ldwy ,oa dkWystksa esa ml rjg dk okrkoj.k
fodflr ugha gqvk gSA blfy, f'k{k.k laLFkkvksa ds Nk= o
Nk=kvksa esa uokpkj eukso`fRr ,oa laLd`fr dks fodflr djus ds
mn~ns'; ls] ys[kd vius dqN fopkj ,oa vuqHko fo}ku ikBdksa
ds lkFk lk>k djuk pkgrs gSaA

bUuksos'ku dks c<+kok nsus ds fy, Hkh
bUuksosfVo lksp dh vko';drk gksxhA
bUuksosfVo lksp dk vFkZ gS fd uwru]
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bUuksos'ku dks c<+kok nsus dh fn'kk
esa dqN O;kogkfjd ;kstuk,¡
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uohu] ,oa u, rjhds ls lksp esa cnyko
ykuk vkSj ;g loZfofnr gS fd u;h n`f"V
ls gh ifjorZu laHko gks ldsxkA blfy,
lekt ,oa ns'k dh izxfr ds fy, izR;sd
oxZ dks yhd ls gVdj lkspuk gksxk rHkh
ge ns'k dks ,d bUuksosfVo jk"Vª ds :i esa
ifjofrZr djds okafNr fn'kk esa vkxs c<+
ldrs gSaA

;fn ns'k dks ,d bUuksosfVo jk"Vª esa ifjofrZr djuk pkgrs gSa rks
gedks bUuksosfVo dk;ZØeksa dks ns'k ds lHkh fo|ky;] dkWyst]
fo'ofo|ky;] rduhdh laLFkkuksa esa fodflr djuk gksxkA izkjaHk
esa] bUuksos'ku fo"k; dks twfu;j gkbZ&Ldwy ds ikB~;Øe esa 'kkfey
djuk gksxk tks vkxs pydj fo'ofo|ky; Lrj rd] izR;sd dkslZ
dk ,d izeq[k vax cu tk,xkA izR;sd f'k{k.k&laLFkku esa ,d
^bUuksos'ku Dyc* dks LFkkfir djus dh vko';drk gS ftlesa
fo|kFkhZ vius bUuksosfVo fopkjksa dks bUuksosfVo mRikn esa
ifjofrZr djus dk iz;Ru dj ldsaA blds vykok izR;sd
f'k{k.k&laLFkku esa ,d ^jpukRed fopkjkssaasasa dsssss laaxzzzg* djus ds fy,
,d ^vkbfM;k ckWWDl* dk izko/kku Hkh djuk gksxk ftlesa fo|kFkhZ]
f'k{kd] vfHkHkkod vkfn vius jpukRed fopkjksa dks cxSj fdlh
jksd&Vksd ds ckWDl esa Mky ldsaA

ge vius fopkjksa dks ftl vklkuh ls viuh ekr`Hkk"kk esa
iznf'kZr dj ldrs gSa mruh lgtrk ls fons'kh Hkk"kk esa iznf'kZr
djuk laHko ugha gSA blhfy, nqfu;k ds lHkh izeq[k ns'kksa esa f'k{kk
ekr`Hkk"kk esa nh tkrh gSA tSls&teZuh esa teZu Hkk"kk esa] Ýkal esa
Ýsap Hkk"kk esa] bt+jk;y esa fgcwz] Lisu esa Lisfu'k] phu esa pkbuht+
Hkk"kk vkfn esa i<+k;h tkrh gSA ijUrq gekjs ns'k esa ekr`Hkk"kk vkSj
izknsf'kd Hkk"kkvksa ds LFkku ij vaxzsth Hkk"kk dk cksy&ckyk cgqr
rsth ls c<+ jgk gS tks u;s ¼bUuksosfVo½ fopkjksa ds fy;s ck/kd gSA
ges'kk vusd rjg ds fopkj viuh ekr`Hkk"kk esa vkrs gSa u fd
fdlh fons'kh Hkk"kk esaA blhfy, ;g vko';d gS fd ns'k ds lHkh
izns'kksa esa f'k{kk ekr`Hkk"kk esa nh tk;s rHkh ge u;s&u;s ,oa uohu

fopkjksa dk ,d HkaMkj LFkkfir djus esa
lQy gks ldsaxsA

lHkh ek/;fed f'k{k.k laLFkkuksa vkfn esa
,d bUuksos'ku ySc dks LFkkfir djuk
gksxkA tgk¡ Nk=@Nk=k,¡ vius u;s&u;s
fopkjksa dks bUuksos'ku esa ifjofrZr djus

bUuksos'ku ,oa f'k{kk

ekr`Hkk"kk esa f'k{kk dh vko';drk

bUuksos'ku ySc dh vko';drk



dk iz;Ru dj ldrs gSaA bu iz;ksx'kkykvksa
eas lHkh izdkj dh lqfo/kk,¡ miyC/k djkuh
gksaxhA bUuksos'ku ySCl dks LFkkfir djus
ds fy, /ku dh Hkh vko';drk gksxhA
Hkkjr ljdkj ds vykok lHkh jkT;
ljdkjksa ,oa cM+h&cM+h vkS|ksfxd bZdkbZ;ksa
dks bl dk;ZØe dks lQy cukus ds fy,
le;&le; ij /ku nsdj bl izdkj dh
iz;ksx'kkykvksa dh enn djuh gksxhA

vHkh rd Hkkjr ljdkj ,oa jkT; ljdkjksa us lkbal ,oa
bUuksos'ku E;wft;e dh mi;ksfxrk ij /;ku ugha fn;kA blhfy,
gekjs ns'k esa lkbal E;wft;e dqN gh fxus&pqus egkuxjksa esa
LFkkfir fd;s x;s gSa] mudk ykHk FkksM+s ls tuekul rd lhfer
jg tkrk gS vkSj NksVs 'kgjksa ds fo|kFkhZ muls ykHk ugha mBk
ikrsA vHkh rd ,sls E;wft;e esa bUuksos'ku ls lacaf/kr inkFkZ]
uewus vkfn miyC/k ugha gSaA blfy, bl lkbal E;wft;e esa
bUuksos'ku ls lacaf/kr lHkh izdkj dh vko';d lkexzh miyC/k
djkuh gksxhA lq>ko gS fd izR;sd izns'k dh jkt/kkuh vkSj
yk[k ls vf/kd vkcknh okys uxjksa esa lkbal ,oa bUuksos'ku
E;wft;e dh LFkkiuk djus ij Hkkjr ljdkj ,oa jkT; ljdkjksa
dks /;ku nsus dh vko';drk gS ftlls lacaf/kr {ks=ksa ds Nk= o
Nk=k,¡ mfpr ykHk mBk ldsaA

vkt ds ?kksj vUrjkZ"Vªh; Li/kkZ ds ;qx esa bUuksos'ku ds fcuk dksbZ
Hkh cM+h vkS|ksfxd bZdkbZ ftank ugha jg ldrhA blfy,
bUuksos'ku dh fn'kk esa deZpkfj;ksa dks FkksM+k&cgqr ;ksxnku djuk
gksxk rFkk ,slk okrkoj.k fodflr djuk gksxk fd vf/kd ls
vf/kd deZpkjh bUuksos'ku ds egRo ds ckjs esa tkusa rHkh ;s laHko
gks ldsxk fd os bUuksos'ku ds {ks= esa viuk dqN lg;ksx iznku
dj ldrs gSaA vUrjkZ"Vªh; Lrj ij izfr&Li/kkZ dk eqdkcyk djus
ds fy, fo'ks"k:i ls lHkh cM+h&cM+h b.MLVªh;y ;wfuV~l esa Hkh
^^bUuksos'ku foHkkx ,oa bUuksos'ku ySc**
LFkkfir djus dh vko';drk dks udkjk
ugha tk ldrkA deZpkfj;ksa ds jpukREkd
fopkjksa dks c<+kok nsus ds mn~ns'; ls izR;sd
cM+h vkS|ksfxd bdkbZ esa bUuksos'ku
eSustj@vkWQhlj dh fu;qfDr dh Hkh
vko';drk gksxh tks deZpkfj;ksa dk
ekxZn'kZu dj ldsaA

lkbal ,oa bUuksos'ku E;wft;e dh LFkkiuk

b.MLVªh;y ;wfuV~l esa bUuksos'ku foHkkx dh
vko';drk
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oSapj dSfiVy QaM dh LFkkiuk

isVsaV ÁfØ;k dk ljyhdj.k

bUuksos'ku fyV~jspj dh
vko';drk

fdlh Hkh bUuksosfVo izksMDV dk ;fn
O;olk;hdj.k ugha gks ikrk rks ml
bUuksos'ku ls lekt dks dksbZ ykHk ugha
feyrkA nwljs 'kCnksa esa] ml bUuksos'ku dk
dksbZ vFkZ ugha gSA blfy, lHkh izdkj ds
dkjxj bUuksos'ku dk O;olk;hdj.k gksuk
vko';d gSA bUuksos'ku dks mRikn esa
ifjofrZr djus ds fy, vusd izdkj ds

lk/kuksa dh vko';drk gksrh gSA lcls egRoiw.kZ vko';drk /ku
dh gksrh gSA fcuk /ku ds ;s dke laHkao ugha gSA cM+h&cM+h
vkS|ksfxd bZdkbZ;ksa esa dk;Z djus okys bUuksosVlZ dks /ku vkSj
vU; lk/kuksa dk vHkko [kyrk ugha gS ijUrq NksVs&NksVs bUuksosVlZ
dks vusd izdkj dh dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS ftuesa
ls /ku dh deh izeq[k gSA blfy, ;g vko';d gS fd bUuksosVlZ
dks vius LoIu dks lkdkj djus ds fy, /ku vklkuh ls miyC/k
djkuk gksxkA lkoZtfud ,oa futh cSadksa dks vkxs vkdj oSapj
dSfiVy QaM dk izko/kku djuk pkfg,A blds vykok Hkkjr
ljdkj dks Hkh oSapj dSfiVy QaM dh vyx ls LFkkiuk djuh
pkfg, ftlls bUuksosVlZ dks /ku vklkuh ls miyC/k gks ldsA

ns'k esa isVsaV izfØ;k dh tfVyrk ds dkj.k isVsaV Qkby djus dk
nk;jk cgqr gh lhfer gSA blfy, isVsaV izfØ;k dks cgqr vf/kd
ljy ,oa yksdfiz; cukus dh vko';drk gSA bUuksosVlZ ;gk¡
vkfo"dkj@bUuksos'ku rks dj ysrs gSa ijUrq isVsaV ls lacaf/kr
vkSipkfjdrkvksa dks iwjk djus esa lQy ugha gks ikrs] blfy,
vkfo"dkj@bUuksos'ku dk iwjk ykHk mudks ugha fey ikrkA ;g
,d xaHkhj leL;k gS blfy, bl fLFkfr esa dkQh lq/kkj dh
xqatkb'k gSA ,d rjhdk rks ;g gS fd ftl izdkj bathfu;fjax
Nk=ksa dks ekufodh g;wesfuVht ds dbZ fo"k; i<+k;s tkrs gSa] oSls
gh ,d fo"k; isVsaV izfØ;k dk Hkh i<+k;k tk, rkfd Hkkoh
bathfu;j dks isVsaV izfØ;k dh tkudkjh gks ldsA vke rkSj ij
odhyksa dks flQZ fu;eksa dh tkudkjh gksrh gS vkSj mUgsa rduhdh
Kku nsuk dfBu dke gksrk gSA vr% bathfu;jksa dks fu;eksa dk

Kku djk nsuk pkfg, rkfd vko';drk
iM+us ij os Lo;a mldk mi;ksx djds
ykHk mBk ldsaA

ns'k esa vHkh rd bUuksos'ku fo"k; ij
lkfgR; miyC/k ugha gS blfy,



fHkUu&fHkUu Lrj ds fy, bUuksos'ku
fyVjspj dh vko';drk gS bl fn'kk esa
ys[kdksa dks bUuksos'ku fyV~jspj fy[kus ds
fy, izsfjr ,oa izksRlkfgr djuk gksxkA bl
izdkj dk lkfgR; vaxzsth] fgUnh ,oa lHkh
izknsf'kd Hkk"kkvksa esa miyC/k djkuk gksxkA
ns'k ds lQy vkfo"dkj@bUuksos'ku rFkk
vkfo"dkjd ,oa bUuksosVlZ ds fo"k; esa
fy[kh xbZ iqLrdksa dh la[;k maxfy;ksa ij fxuh tk ldrh gSaA
blfy, ;g vko';d gS fd ,sls bUuksos'ku ,oa bUuksosVlZ dh
lQyrk dh dgkuh ,oa vkRedFkk ds izdk'ku dks c<+kok fn;k
tkuk pkfg,A rHkh ,slh iqLrdksa ls izsfjr gksdj ns'k ds Nk= o
Nk=k,¡ bUuksos'ku ds izfr vkdf"kZr gksaxsA blds vykok lacaf/kr
ys[kdksa dks izksRlkfgr djus ds fy, izR;sd o"kZ vPNs ys[kdksa dks
jk"Vªh; ,oa jktdh; Lrj ij lEekfur djus dh ;kstuk cukus
ij xaHkhjrk ls fopkj djus dh vko';drk gSA

ns'k esa fdlh Hkh cM+s vkS|ksfxd ?kjkus] Hkkjr ,oa izkUrh;
ljdkjksa ds oSKkfud ,oa izkS|ksfxdh foHkkxksa ds vykok fdlh Hkh
fo'ofo|ky; ,oa izfrf"Br f'k{k.k laLFkkuksa us bUuksos'ku fo"k;
ij eSxt+hu ,oa tuZy ds izdk'ku ij vHkh rd /;ku ugha x;k
gSA ;g ,d xaHkhj ,oa lkspuh; fo"k; gSA ;|fi dqN oSKkfud
if=dkvksa esa ,dk/k ys[k bUuksos'ku fo"k; ij ;nk&dnk
izdkf'kr fd;s tkrs gSa ijUrq os bUuksos'ku dks c<+kok nsus ds fy,
dkQh ugha gS blfy, ;g furkUr vko';d gS fd ns'k esa fgUnh
ds vykok lHkh izknsf'kd Hkk"kkvksa esa bUuksos'ku eSxt+hu dk
izdk'ku gks ftlls gj {ks= dk ikBdx.k ykHkkfUor gks ldsaA
jk"Vªh; uoizorZu ifj"kn~ dks jk"Vªh; Lrj ij ,d bUuksos'ku
eSxt+hu@if=dk dks izdkf'kr djus ij xEHkhjrk ls fopkj
djuk pkfg, ftleas jk"Vªh;@izkUrh; Lrj ds lHkh bUuksos'ku
dk;ZØeksa] bUuksos'ku izkstsDVl vkSj bUuksos'ku fo"k; ls lacaf/kr
tkudkjh vke turk dks vklkuh ls gkfly gks ldsA

ns'k esa bUuksos'ku izkstsDVl vkSj
bUuksos'ku izksxzkEl dh lQyrk dh dgkuh
vke turk rd igqapkus ds fy, lekpkj
i=ksa ,oa Vh-oh- pSuyksa dh izeq[k Hkwfedk
gks tkrh gS blfy, bl fo"k; esa muds
lfØ; ;ksxnku dh vko';drk gSA lHkh
lekpkj i=ksa esa lIrkg esa de ls de ,d
fnu ns'k] izns'kksa ds vykok fons'kksa esa py

bUuksos'ku eSXkt+hu@tuZy dk izdk'ku

lekpkj i=ksa ,oa Vh-oh- pSuYl dk lg;ksx
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jgs bUuksos'ku dk;ZØeksa ds ckjs esa izeq[krk
ls lekpkj izdkf'kr djus dh vko';drk
dks udkjk ugha tk ldrkA blds vykok
ns'k ds lQy bUuksosVlZ dh miyfC/k;ksa
,oa muds [kV~Vs&ehBs vuqHkoksa ds
lkFk&lkFk bUuksos'kUl dh mi;ksfxrk ds
fo"k; esa Hkh tkudkjh nsaA okLro esa Vh-oh-
pSuy fHkUu&fHkUu izdkj ds bUuksosfVo

dk;ZØeksa dks lfØ; :i ls izlkfjr djds bl {ks= esa viuk
fof'k"V ;ksxnku ns ldrs gSaA

NksVs&NksVs bUuksosVlZ dks lEeku ,oa iqjLdkj }kjk izksRlkfgr
djus ds fy, vHkh rd Hkkjr ljdkj ds fdlh Hkh ea=ky; us
dksbZ ;kstuk ugha cukbZ gSA mudk lkekU; ;kstukvksa ds vUrxZr
gh p;u gksrk gS tks ,d LoLFk ijEijk ugha gSA us'kuy
bUuksos'ku QkmUMs'ku fiNys dqN o"kksZa ls NksVs&NksVs bUuksosVlZ ds
vPNs dk;ksZa ds fy, izksRlkfgr djrh gS vkSj iqjLdkj Hkh nsrh gSA
gky gh esa us'kuy bUuksos'ku dkmfUly us xzkeh.k {ks=ksa esa
bUuksosVlZ dks izksRlkfgr djus ds fy, ,e-ih- QaM ls iqjLdkj
nsus dh ;kstuk cukbZ gSA ns[kuk gS fd okLro esa xzkeh.k {ks= ds
bUuksosVlZ dks muds mRd`"V uohu dk;Z ds fy, lEeku feyrk gS
;k jktuSfrd gLr{ksi ds dkj.k v;ksX; flQkfj'kksa dks feyrk gSA
okLro esa] bUuksos'ku dk lgh le; ij mfpr ewY;kadu gksuk
pkfg, ftlls lEeku le; ij feys vkSj mfpr feysA lEeku ds
lkFk mfpr uxn iqjLdkj jkf'k Hkh gksuh pkfg, rHkh lekt ds
vU; yksx fo'ks"k:i ls ;qok oxZ tks vkt foKku ls nwj Hkkx jgk
gS] mldh vksj vkdf"kZr gksxkA lEekuksa ,oa iqjLdkjksa dh Ük`a[kyk
ftys Lrj ls vkjEHk gksdj jk"Vªh; Lrj rd gksuh pkfg, rHkh
Nk= ,oa lkekU; tu bUuksos'ku dh izfØ;k ls tqM+ ik,¡xsA

iwjs jk"Vª esa bUuksos'ku ewoesaV dks rsth ls c<+kus dh t:jr gSA
fo'ks"k :i ls fo|kfFkZ;ksa dks lfØ; :i ls izksRlkfgr djus dh
vko';drk gS ftlls muds l`tukRed fopkjksa dks vklkuh ls

igpku izkIr gksA ,slh izfrHkkvksa dks rsth
ls gkSlyk vQtkbZ djus dh vko';drk
gSA dksbZ Hkh vkfo"dkj ;k bUuksos'ku
l`tukRed fopkjksa ds cxSj laHko ugha gSA
l`tukRed ,oa jpukRed fopkj vR;ar
egRoiw.kZ gSa vkSj oSKkfud rFkk rduhdh
Kku ds fodkl vkSj mRiknksa ds lq/kkj ds
fy, vko';d gSaA vkjaHk ls l`tukRed

mfpr eku&lEeku ,oa iqjLdkj

bUuksosfVo vkbfM;kt+ dh vko';drk



fopkjksa us ekuo lekt ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA vkt rd ekuo
lH;rk vkSj laLÑfr dk tks fodkl gqvk gS] og l`tukRed fopkjksa ds dkj.k gh laHko
gks ldk gSA ^^l`tukRed fopkj dbZ ijek.kq ce ls T;knk 'kfDr'kkyh gSaA mudh {kerk
dbZ lqij daI;wVjksa ls T;knk gS vkSj xfr vusd lqij&lksfud gokbZ tgktksa ls Hkh vf/kd
gaS** la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd l`tukRed fopkj gh og 'kfDr gS tks gesa vkfo"dkjksa
vkSj uohuhdj.k dh vksj ys tkrh gSA ;g l`tukRed 'kfDr euq"; ds vanj ls vkrh gS
vkSj lekt ds fodkl ds fy, vkxs c<+rh gSA l`tukRed o ewy fopkj vklkuh ls ugha
vkrs gSaA buds vkxeu esa le; yxrk gSA okLro esa dsoy jpukRed fopkj gh gesa
vkfo dkj@bUuksos'ku djus ;k gekjh thou fLFkfr;ksa dks vf/kd lgt ,oa lqfo/kktud
cukus dh vksj vxzlj dj ldrk gSA

rhozrk ls ns’k ds vkfFkZd fodkl ,oa lkekftd ifjorZu esa ldkjkRed@jpukRed
fopkjksa dh Hkwfedk ds egRo dks /;ku esa j[krs gq, Jh eksnh th us iz/kkuea=h in xzg.k
djus ds mijkUr bl fn’kk esa dqN Bksl dk;ZØe dks cukbZ gSA ftlds vUrxZr muds ,d
ofj"B ea=h us tqqykbZZ dks ns'k esa ^vkbZZZfM;k ,oaaaa bUukssoss'ku cSSaad* 'kh?kz LFkkfir djus
dh ?kks"k.kk dh FkhA lkSHkkX;o'k] ftldk fof/kor~ mn~?kkVu iwoZZZ jk"Vªªifr MkW- ,-ih-ts-
vCnqy dyke ds dj&deyksa }kjk vxLr dks lEiUu gqvkA okLro esa ;s
?kks"k.kk Lokxr ;ksX; gSA

ns'k esa oSKkfud lksp] oSKkfud tkx:drk ,oa oSKkfud eukso`fÙk dks c<+kok nsus ds
mn~ns'; ls yxHkx o"kZ iwoZ lu~ ls ^^bUuksos'ku fnol** eukus dh igy gqbZ FkhA
tks izR;sd o"kZ vusd f'k{k.k laLFkkuksa vkfn esa fiNys lkyksa ls mRlkgiwoZd euk;k tk
jgk gSA uokpkj fnol ds volj ij vk;ksftr dk;ZØeksa ,oa oSKkfud xfrfof/k;ksa }kjk
lekt esa oSKkfud tkx:drk mRiUu gqbZ vkSj lkFk gh lkFk cPpksa] Nk= o Nk=kvksa esa
oSKkfud ,oa uokpkjh lksp esa o`f) gqbZA blls bUuksos'ku vkanksyu dks lgh fn'kk ds
lkFk&lkFk yk[kksa cPpksa] fd'kksjksa ,oa ;qok Nk=ksa ds efLr"dksa dks rstLoh cukus esa yxkrkj
lgk;rk fey jgh gSA blds vykok fo'o dh ,d iz[;kr~ f'k{k.k laLFkku lh-,e-,l-]
y[kuÅ fiNys lkyksa ls vDVwcj dks izR;sd o"kZ ^^vUrjkZ"Vªh; uokpkj fnol** ds
:i esa yxkrkj lQyrkiwoZd euk jgk gSA izR;sd o"kZ ftlesa ns'k&fons'k ds vusd f'k{k.k
laLFkku c<+&p<+dj Hkkx ysrs gSaA bl fnol dks izR;sd o"kZ vDVwcj dks p;u djus
ds ihNs ,d egRoiw.kZ dkj.k FkkA vDVwcj yC/kizfrf"Br oSKkfud] izk|ksfxdfon~ ,oa
uokpkjfon~Hkkjr jRu MkW , ih ts vCnqy dyke th dk tUe fnol gSA uoizorZu@
uokpkj dh psruk lapkfjr djus ds fy, blls vf/kd egRoiw.kZ dksbZ vU; fnol ugha
gks ldrkA ns'k ds lHkh egku jktusrkvksa] oSKkfudksa ,oa f'k{kkfonksa vkfn us vkjaHk ls
izR;sd o"kZ ^^uokpkj fnol** eukus dk Lokxr gh ugha fd;k cfYd mldh mi;ksfxrk
dh Hkh ljkguk dhA ;fn Hkkjr ljdkj izR;sd o"kZ vDVwcj dks ^^uss'kuy bUuksoss'ku
Ms* ds :i esa eukus dh ?kks"k.kk djs rks d`rK jk"Vª dh ;gh MkW- dyke ds izfr lPph ,oa
HkkoHkhuh J)katfy gksxhA vk'kk gS fd Hkkjr ljdkj bl fo"k; ij 'kh?kz gh ldkjkRed
fu.kZ; ysxhA

"

vkbZfM;k ,oa bUuksos’ku cSad dh LFkkiuk

bUuksos'ku fnol eukus dh igy
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^Hkksiky ds i{kh uked* iqLrd esa
izoklh if{k;ksa ds thou ds oSKkfud

i{k mtkxj gq, gSaA
i{kh lHkh mez ds O;fDr;ksa ds fy,

vkd"kZ.k dk dsanz cus jgrs gSaA if{k;ksa
dks tkuus dh ftKkklk tSls& os dgka
ls vkrs gSa vkSj dgk¡ ik, tkrs gSa]

mudk Hkkstu] vaMk vkSj vU;
fo'ks"krkvksa ls lacaf/kr tkudkjh bl

iqLrd esa miyC/k djkbZ xbZ gSA
ysf[kdk MkW-Lokfr frokjh Lo;a

tho&foKku dh fo|kFkhZ jgh gSa vkSj
mUgksaus if{k;ksa dks vius dSejs esa dSn

dj iqLrd ds ek/;e ls miyC/k
djk;k gSA ysf[kdk dks fo'okl gS fd
bls i<+dj ikBd Lo;a cMZ okWfpax

dj ldsaxsA

dbZ laxBuksa dh lapkyd MkW- frokjh
dk fgUnh lkfgR; esa Hkh egRoiw.kZ
LFkku gSA vc rd mudh ls

vf/kd iqLrdsa izdkf’kr gks pqdh gSaA
vkidks dbZ mYys[kuh; lEeku vkSj

iqjLdkj izkIr gS ftlesa jk Vªh;
ekuof/kdkj vk;ksx fnYyh dk lEeku]

oxs’ojh lEeku] jk Vªh; ykM+yh
ehfM;k iqjLdkj ’kkfey gSaA vki

vÝhdk vkSj Hkkjr ds fo’o fgUnh
lEesyu esa e/;izns’k klu dk

izfrfuf/kRo dj pqdh gSaA

15
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"
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^ Hkksikyds i{kh*
ys[kd % MkW- Lokfr frokjh

izdk’kd % vkbZlsDV fo’ofo|ky;
ewY; % #i;s400



lw{e iks"kd rRoksa esa ftad dk egRoiw.kZ LFkku gS D;ksafd blds }kjk ikS/kksa dh tSfod rFkk
izksVhu la'ys"k.k dh fØ;k,a fu;fer gksrh gSaA lw{e rRoksa esa ekus tkus ds dkj.k bldk
egRo de ugha vkaduk pkfg,] D;ksafd ikS/kksa ds thou&pØ dks iwjk djus esa eq[; ,oa
lw{e iks"kd rRoksa lHkh dk ,d LkkFk ;ksxnku gS vkSj mudk egRo ,d nwljs ds lkFk gh gS
D;ksafd ,d dh deh esa nwljk Hkh viuh lkFkZdrk [kks nsrk gSA ftad lHkh ikS/kksa ,oa thoksa
esa vYi ek=k esa vo'; ik;k tkrk gSA ikS/kksa esa vusd vkWfDlu o gkjeksu fcuk ftad dh
lgk;rk ls ugha curs rFkk fcuk gkjeksu ds ikS/kk o`f) ugha dj ldrkA vr% e`nk esa
ftad dk izkI; gksuk vfuok;Z gS vU;Fkk ikS/ks dh o`f) lqpk: :i ls ugha gks ik;sxhA

ftad ,d lw{e iks"kd rRo ds :i esa lHkh tho/kkjh vkSj ouLifr ds fy;s
vko';d gSA bldh igpku ,d vko';d rRo ds :i esa lcls igys jkmfyax us
lkekU; dod ¼,Lijftyl ukbtj½ ds fy, dh vkSj ik;k fd ftad dh deh gksus ij
bl dod dh o`f) ugha gks ikrh gSA blds i'pkr ;g ik;k x;k fd ftad fofHkUu
izkf.k;ksa o ouLifr;ksa ds Årdksa esa ik;k tkus okyk ,d rRo gSA blds egRo dh
tkudkjh vkSj deh ds y{k.k eDdk esa igyh ckj esa ekts }kjk izfrosfnr fd;k
x;kA ekts us iks"kd foy;u lao/kZu dk lgkjk fy;k FkkA lksej vkSj fyieSu us esa
;g ik;k fd ftad lkekU; :i ls ikS/kksa ds fy, vfuok;Z gSA ckxksa esa igyh ckj pkUMyj

esa us ftad dh deh ds y{k.kksa dks vkMw dh Qly ij izfrosfnr fd;kA MkW- uSus
}kjk esa igyh ckj /kku dh Qly ij [kSjk jksx dh chekjh] tks rjkbZ {ks= esa cgqr
lkekU; :i ls ikbZ tkrh gS] ftad dh deh ds dkj.k gksus dk irk yxk;k x;kA blds
i'pkr vU; ns'kksa esa /kku dh Qly ij ftad dh deh ds y{k.k izfrosfnr fd, x, vkSj
fHkUu&fHkUu ukeksa ls mUgsa tkuk x;k] mnkgj.kkFkZ tkiku esa bls vxkdksj] ikfdLrku esa
gn~nk] fQyhihUl esa rk;k&rk;k vkSj vesfjdk esa bls vYdyh jksx ds uke ls tkuk
x;kA vk/kqfud Ñf"k ds fy, lHkh lw{e iks"kd rRoksa dh rqyuk esa ftad dh deh dh
leL;k gSA fo'oLrj ij yxHkx izfr'kr Hkwfe] ftlesa vukt dk mRiknu fd;k
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MkW- fnus’k ef.k
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fo'o dh yxHkx vk/kh Ñf"k
;ksX; e`nkvksa esa ftad dh
deh gS ftlds dkj.k Qly
mRiknu ,oa iks"kdrk ?kVh gSA
;g jkspd rF; gS fd Hkkjr
tSls fodkl'khy ns'kksa esa ftad
dh deh okyh e`nk;sa vf/kd gS
tgk¡ nSfud [kk| Hkkstu esa
izfr'kr ;ksxnku ftad dh
deh ls xzLr vukt okyh
Qlyksa dk gSA blds dkj.k
tkuojksa ,oa euq";ksa esa ftad
dh Hkkjh deh gSA detksj
e`nkvksa ls Qly] tkuoj vkSj
euq"; detksj gksaxsA fo'o
dh yxHkx izfr'kr
vkcknh esa ftad dh deh gS]
ftlds ifj.kkeLo:i fofHkUu
LokLF; tfVyrkvksa tSls
detksj jksx izfrjks/kd {kerk
vkSj ekufld fodkj gksrs gSaA

70

50



tkrk gS] ftad dh izkI;rk vko';d Lrj ls de gSA
lkekU;r;k Hkkjrh; e`nkvksa esa ftad dh deh gS vkSj ns'k ds yxHkx izfr'kr

e`nk uewuksa esa ftad dh deh ikbZ xbZ gSA Hkkjrh; e`nkvksa esa dqy ,oa miyC/k ftad ek=k
Øe'k% ls feyhxzke@fdxzk ,oa - ls - feyhxzke@fdxzk ikbZ xbZ gSA bu
e`nkvksa esa mxkbZ xbZ Qlyksa ds cht ,oa ruksa esa ftad dh de ek=k ikbZ xbZ gSA ftad e`nk
moZjrk] pkjk o nkus esa vf/kd ek=k dk ,d egRoiw.kZ lwpdkad gS D;ksafd e`nk esa
miyC/k ftad vkSj pkoy ds nkus esa ftad dh ek=k ds chp lh/kk lEcU/k ik;k x;k gSA
,slk vuqeku gS fd fo'o dh yxHkx vk/kh Ñf"k ;ksX; e`nkvksa esa ftad dh deh gS ftlds
dkj.k Qly mRiknu ,oa iks"kdrk ?kVh gSA ;g jkspd rF; gS fd Hkkjr tSls fodkl'khy
ns'kksa esa ftad dh deh okyh e`nk;sa vf/kd gS tgk¡ nSfud [kk| Hkkstu esa izfr'kr
;ksxnku ftad dh deh ls xzLr vukt okyh Qlyksa dk gSA blds dkj.k tkuojksa ,oa
euq";ksa esa ftad dh Hkkjh deh gSA detksj e`nkvksa ls Qly] tkuoj vkSj euq"; detksj
gksaxsA fo'o dh yxHkx izfr'kr vkcknh esa ftad dh deh gS] ftlds ifj.kkeLo:i
fofHkUu LokLF; tfVyrkvksa tSls detksj jksx izfrjks/kd {kerk vkSj ekufld fodkj
gksrs gSaA

lkjh nqfu;k esa vk;ju ,uhfe;k dh rjg gh ftad dh deh ds y{k.kksa dks Hkh ,d
egRoiw.kZ leL;k ds :i esa ns[kk tk jgk gSA euq";ksa esa ftad vo;o dh ek=k mudh
[kqjkd ij fuHkZj djrh gSA ikS/kksa ,oa i'kq] euq";ksa dh [kqjkd ds eq[; lzksr gSaA Hkkjr esa
euq"; vkgkj esa ftad dh deh o"kZ esa ikbZ xbZA ftad dh deh okyh e`nkvksa esa
mxk, x, vukt] pkoy] xsagw¡] eDdk] feysV ¼eksVs vukt½ vkfn] nyguksa ¼puk]
vjgj] eVj] vylh] vkfn½ ds vkgkj lsou esa ftad dh ek=k vi;kZIr ikbZ xbZA

Hkkjr vkSj nf{k.k iwoZ ,f'k;k esa vukt ¼pkoy] xsagw¡] vkfn½ izeq[k Hkkstu gS
ftldk ;qok cPpksa ds vkgkj esa dqy ÅtkZ dk izfr'kr ls vf/kd dk ;ksxnku gSA
pkoy dh Qly tks fd ftad dh deh ds izfr vf/kd laosnu'khy gS] Hkkjr dh izeq[k
[kk|kUu Qly gSA ftad dh deh okys {ks=ksa ls izkIr pkoy ds lsou ls ;qokcPpksa esa ftad
dh deh ikbZ xbZ gSA euq";ksa }kjk vi;kZIr ftad xzg.k djus ls muds fodkl o laØe.k
jksxksa dh izfrj{kk esa gkfu ds lkFk e`R;q nj dk tksf[ke c<+ x;k gSA

lkekU; lajpuk o ls vf/kd ,atkbeksa dh dk;Z i)fr gsrq ftad vko';d
gSA iq:"kksa o efgykvksa dks nSfud vkgkj esa Øe'k% vkSj feyhxzke ftad dh

laLrqfr dh xbZ gSA ftad dh deh dbZ tSfod dk;ksZa dks ckf/kr djrh gSA ftad nsus ls cPpksa dh e`R;q nj ds nks izeq[k dkj.kksa& Mk;fj;k o
'olu laØe.k esa deh vkbZ gSA ftad dh deh ls ;qok cPpksa ds efLr"d dk fodkl o mudh o`f) Hkh :d tkrh gSA ftad dh deh gksus
ls cPpksa esa ,ythZ] nqcykiu o vfrlfØ;rk dh leL;k esa vkrh gSA

fo'o LokLF; laxBu }kjk fd, x, v/;;u ds vuqlkj ftad dh deh ds dkj.k fo'o ds yxHkx izfr'kr cPpksa dh o`f) nj
:d xbZ gSA fo'o LokLF; laxBu us nSfud vkgkj esa izfrfnu ls feyhxzke ftad ysus dh laLrqfr dh gS] feyhxzke ftad
izfrfnu dk vf/kd crk;k gS rFkk feyhxzke ftad izfrfnu dks ekuo LokLF; ds fy, gkfudkjd crk;k gSA dqN ns'kksa us Hkkstu o nw/k
ds lkFk ftad dks feyk;k gS ftlls euq";ksa esa ftad dh deh dks nwj fd;k tk ldsA iq:"kksa vkSj efgykvksa esa ftad dh deh nwj djus ds
fy, MkDVjksa }kjk ftad o foVkfeu ;qDr nokbZ;ka nh tkrh gSaA ;fn Qlyksa dks e`nk }kjk i;kZIr ek=k esa ftad feys rks ftad dh deh dh
leL;k dks nwj fd;k tk ldrk gSA

lhekar Hkwfe;ksa esa c<+rh Qly l?kurk vkSj dqN jkT;ksa tSls fcgkj] rfeyukMq] egkjk"Vª] dukZVd] NÙkhlx<+] >kj[kaM vkSj
igkM+h {ks=ksa esa ftad ds de mi;ksx ls ftad dh deh vkSj c<+ xbZ gS] i.khZ; fNM+dko o dhysV dk fefJr mi;ksx djus ls e`nk moZjrk
ij cgqr de vof'k"V izHkko iM+rk gSA ftad dh deh O;kid :i ls mHkj dj lkeus vk jgh gSA o"kZ rd ftad dh deh orZeku

izfr'kr ds Lrj dks ikj dj yxHkx izfr'kr gksus dh mEehn gSA jkspd ckr ;g gS fd iatkc] gfj;k.kk] mRrj izns'k o vka/kz izns'k
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fo'o LokLF; laxBu }kjk fd,
x, v/;;u ds vuqlkj ftad dh
deh ds dkj.k fo'o ds yxHkx
izfr'kr cPpksa dh o`f) nj :d xbZ
gSA fo'o LokLF; laxBu us nSfud
vkgkj esa izfrfnu ls
feyhxzke ftad ysus dh laLrqfr
dh gS] feyhxzke ftad izfrfnu
dk vf/kd crk;k gS rFkk
feyhxzke ftad izfrfnu dks ekuo
LokLF; ds fy, gkfudkjd crk;k
gSA
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ds dqN Hkkxksa esa ftad nsus ls bldh deh nwj gks xbZ gSA dqN vuqekuksa ds vuqlkj o"kZ
rd ftad dh deh dks nwj djus ds fy, gtkj Vu ftad moZjd dh t:jr gksxhA
ftad ds izeq[k dk;Z bl izdkj gS&

ftad fHkUu&fHkUu ,atkbeksa gsrq /kkrq&,atkbe ;k lg&dkjd dk dk;Z djrk gSA

e`nk esa ftad dh deh ds izeq[k dkj.k bl izdkj gSa&

ftad dh miyC/krk vf/kdrj Qlyksa vkSj budh iztkfr;ksa ds fy, MkbZbFkkbyhu Vªkb,ehu isUVk ,flfVd ,flM¼Mh-Vh-ih-,½
fu"d kZ.kh; ftad ds :i esa ekih x;h gSA ;g ek=k ih-ih-,e- gS tks vf/kdrj Qlyksa vkSj mudh iztkfr;ksa ds fy, i;kZIr gksrh gS
ijUrq dqN 'kks/k i=ksa esa izdkf'kr vkadM+ksa ls bl ckr dk ladsr feyrk gS fd ftad dh ek=k ih-ih-,e- ls vf/kd gksus ij Hkh ftad dh
deh ds y{k.k Qlyksa ij fn[kkbZ nsrs gSaA lEHkor% ,slk Qlyksa] mudh iztkfr;ksa dh fHkUurk] e`nk dh n'kk vkSj vU; iks"kd rRoksa ds
vkilh ikjLifjd fØ;k ds dkj.k gks ldrk gSA Qlyksa dks ftad dh deh dks lgu dj ldus dh {kerk ds vk/kkj ij rhu oxksZa esa ckaVk
x;k gS ¼lkj.kh& ½ tks ;g n'kkZrk gS fd fHkUu&fHkUu Qlyksa esa ftad dh deh dks lgu dj ldus dh {kerk esa vUrj gSA
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ftad ikS/kksa esa ukbVªkstu mikip;] dksf'kdk xq.ku] izdk'k la'ys"k.k o vkWfDlu
lkUnzrk ds fu;keu esa vfuok;Z Hkwfedk fuHkkrk gSA
ftad U;wfDyd vEy ,oa izksVhu la'ys"k.k esa lgk;d gSA
;g QkWLQksjl] ukbVªkstu mi;ksx o cht fuekZ.k esa lgk;rk djrk gSA
;g Hkwfe esa Mkys x;s jklk;fud moZjdksa o dkcZfud [kknksa dh {kerk dks c<+krk gSA
;g ,atkbeksa dh xfrfof/k;ksa dks ikS/kksa dh c<+okj ds vuq:i j[krk gSA
;g dkcksZgkbMªsV ds :ikarj.k esa lgk;rk djrk gSA
ikS/kksa esa 'kdZjk ds mi;ksx dks fu;fer djrk gSA
ikS/kksa esa ikuh ds mn~xzg.k dks izHkkfor djrk gSA
e`nk esa bldh i;kZIr ek=k ls Qly esa Qwy o Qy le; ls vkrs gSa rFkk le; ls
idrs gSaA

l?ku Ñf"k ds vUrxZr Qlyksa dh vf/kd mit nsus okyh iztkfr;k¡ mxkdj
fujarj moZjd mi;ksx ¼ukbVªkstu] QkWLQksjl] iksVk'k½ ls vf/kd mit ysukA
e`nk esa {kkjh;rk vf/kd gksus ls ftad dk gkbMªkWDlkbM ,oa vkWDlkbM esa ifjorZu
gksus ls izkI;rk ?kV tkrh gSA
e`nk esa de foPNsfnr tSfod [kkn ds iz;ksx ls tSo inkFkksZa vkSj thok.kqvksa }kjk
ftad dk fLFkjhdj.k gks tkrk gS vkSj e`nk esa ftad dh miyC/krk ?kV tkrh gSA
cyqbZ e`nkvksa esa izk;% ftad dh deh gksrh gS D;ksafd buesa tSo inkFkksZa dh deh rFkk
ikuh dks vius vUnj j[kus dh {kerk dh Hkh deh gksrh gSA
ukbVªkstu ds vf/kd iz;ksx ls ikS/kksa dh tM+ksa esa ftad&izksVhu tfVy cu tkrk gS
ftlls ftad dh miyC/krk ¼izkI;rk½ de gks tkrh gSA
vf/kd QkWLQksjl ikS/kksa esa ftad ds LFkkukarj.k dks de dj nsrk gS QyLo:i ikS/ks
ds lHkh Hkkxksa dks ftad dh i;kZIr ek=k ugha fey ikrhA
{kkjh; ikuh dk iz;ksx ftad dk fofHkUu v?kqyu'khy gkbMªkWDlkbMksa esa vo{ksi.k
dj nsrk gS rFkk ftad dh izkI;rk ?kV tkrh gSA
Hkwfe dks lery djrs le; iks"kd rRoksa dh i;kZIr ek=k okyh Åijh ijr uhps pyh tkrh gS vkSj iks"kd rRoksa dh de ek=k
okyh fupyh ijr Åij vk tkrh gSA
de rkieku esa tM+ksa dh fØ;k'khyrk o ftad ?kqyu'khyrk ?kV tkrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i ftad dh deh gks tkrh gSA
vf/kd izdk'k dh fo|ekurk ls ikS/ks esa ftad izksVhu tfVy cu tkrk gS ftlls ikS/ks esa ftad dk forj.k de gks tkrk gS izdk'k
dh izcyrk de gksus ij ftad izksVhu tfVy VwV tkrk gS vkSj ftad dh miyC/krk c<+ tkrh gSA
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ftad dh miyC/krk vf/kdrj
Qlyksa vkSj budh iztkfr;ksa ds

fy, MkbZbFkkbyhu Vªkb,ehu isUVk
,flfVd ,flM¼Mh-Vh-ih-,-½

fu"d'kZ.kh; ftad ds :i esa ekih
x;h gSA ;g ek=k ih-ih-,e- gS
tks vf/kdrj Qlyksa vkSj mudh
iztkfr;ksa ds fy, i;kZIr gksrh gS
ijUrq dqN 'kks/k i=ksa esa izdkf'kr
vkadM+ksa ls bl ckr dk ladsr

feyrk gS fd ftad dh ek=k ih-
ih-,e- ls vf/kd gksus ij Hkh ftad

dh deh ds y{k.k Qlyksa ij
fn[kkbZ nsrs gSaA lEHkor% ,slk
Qlyksa] mudh iztkfr;ksa dh

fHkUurk] e`nk dh n'kk vkSj vU;
iks"kd rRoksa ds vkilh ikjLifjd

fØ;k ds dkj.k gks ldrk gSA

2

2



lkj.kh&
ftad dh deh dks lgu djus dh {kerk ds vk/kkj ij Qlyksa dk oxhZdj.k

chu tkS vYQk vYQk
uhacw tkfr ds ikS/ks dikl ,sLiSjkxl
vylh vkyw Dyksoj
Qy o`{k lks;kchu tbZ
vaxwj pqdUnj eVj
eDdk VekVj jkbZ
ewaxQyh xsgw¡
?kku
Tokj

1

1. 36 37

2. 22 23

3. 55

4. 67 80

5. 45

6. 8 14

vfr laosnu’khy e/;e laosnu’khy de laosnu’khy

ftad ;qDr moZjdksa dk iz;ksx
Qlyksa ij tLrk dh deh dk dqizHkko Kkr gksus ij tLrk ;qDr moZjdksa dk

mi;ksx fd;k tkrk gSA vkt cktkj esa vusd ,sls moZjd miyC/k gSa tks fdlku viuh
vko';drk vkSj {kerk ds vuqlkj [kjhn dj iz;ksx djrs gSaA budk fooj.k lkj.kh&
esa fn;k x;k gS&

Ø- moZjd ftad dh ek=k ¼izfr’kr esa½

bu moZjdksa ds iz;ksx ls Qly dk mRiknu c<+k gS ijUrq vusd dkj.kksa ls bu moZjdksa dk Ñf"k esa mi;ksx fdlkuksa }kjk de
fd;k tkrk gSA blesa vkfFkZd dkj.k eq[; gSA fdlku dks & fdyks xzke ftad lYQsV gSIVkgkbVªsV izfr gsDVs;j ds fglkc ls dYyj
Hkwfe esa /kku vkSj xsgw¡ dh vPNh mit ds fy, Mkyus dh flQkfj'k dh tkrh gSA bl ek=k dk yxHkx izfr'kr Hkkx gh Qlysa mi;ksx
dj ikrh gSa 'ks"k Hkkx ,sls :i esa ifjofrZr gks tkrk gS tks lk/kkj.kr;k Qlyksa dks miyC/k ugha gks ikrkA dHkh&dHkh cktkj esa bu
moZjdksa dh miyC/krk Hkh le; ij ugha gksrh ;k ;g moZjd mfpr xq.koÙkk ds ugha gksrsA bl dkj.k fdlkuksa dks ckj&ckj iz;ksx djus ds
i'pkr Hkh visf{kr ykHk ugha fey ikrkA bu moZjdksa ds iz;ksx esa nwljk eq[; dkj.k lL; foKku ls lEcfU/kr gS tSls fdlku fdruk
moZjd izfr gsDVs;j iz;ksx djs\ dkSu lk moZjd fdu ifjfLFfr;ksa esa vf/kd mi;ksxh gksxk\ bu moZjdksa dk iz;ksx dSls fd;k tk,& Hkwfe
esa Mky dj ;k ikS/kksa ij fNM+dko djds\ dc iz;ksx fd;k tk,\ moZjdksa ds vf/kd iz;ksx ls Ik;kZoj.k ij Hkh cqjk izHkko iM+rk gSA /kku esa
ftad dh deh ds y{k.k vf/kdrj iztkfr;ksa esa jksikbZ ds & fnu ds ckn ifÙk;ksa ij dRFkbZ /kCcksa ds :i esa fn[kkbZ nsus yxrs gSaA ijUrq
dqN iztkfr;ksa esa ;g y{k.k mUgha ifjfLFkfr;ksa esa fnu ;k mlds ckn fn[krk gSaA xsgw¡ esa Hkh ikS/kksa ds mxus ds & fnu ckn ;g y{k.k
ifÙk;ksa ij lQsn cM+s /kCcs ds :i esa fn[kus yxrk gSA ;g vko';d gS fd ftad dk iz;ksx ifÙk;ksa ij fNM+dko ds :i esa fuf'pr le;
ij djsaA mfpr rks ;gh gksxk fd ;fn ftad dh deh dh lEHkkouk gS rks ftad ;qDr moZjd dk iz;ksx cksus ls igys djsaA ;fn fdlh
dkj.ko'k ,slk u gks lds rks tLrk dh deh ds y{k.k ifÙk;ksa ij fn[kkbZ nsus ls igys fNM+dko djuk mfpr gksxkA ftad dh deh ds y{k.k
vyx&vyx Qlyksa vkSj Qy o`{kksa ij fHkUu gks ldrs gSaA mnkgj.kkFkZ eDdk esa fudyus okyh ubZ ifÙk;k¡ ftad dh deh ds dkj.k lQsn
gks tkrh gSA ,slk gh /kku esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA blds vfrfjDr /kku dh iqjkuh ifÙk;ksa ij dRFkbZ jax ds /kCcs Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA
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lkj.kh&
ftad ;qDr dqN mioZjdksa ds uke vkSj muesa ftad dh ek=k

ftad lYQsV eksuks gkbMªsV &
ftad lYQsV gSIVkgkbMªsV &
csfld ftad lYQsV
ftad vkWDlkbM &
ftad DyksjkbM
MkblksfM;e ftad bMhVh, ¼dhysV½ &

bysDVªkWfudh vkids fy, flrEcj� �32 2016

ftad dh deh ds y{k.k
vyx&vyx Qlyksa vkSj Qy
o`{kksa ij fHkUu gks ldrs gSaA
mnkgj.kkFkZ eDdk esa fudyus
okyh ubZ ifÙk;k¡ ftad dh deh ds
dkj.k lQsn gks tkrh gSA ,slk gh
/kku esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA
blds vfrfjDr /kku dh iqjkuh
ifÙk;ksa ij dRFkbZ jax ds /kCcs Hkh
fn[kkbZ nsrs gSaA
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ftad dh deh dk y{k.k bUVjosuy Dyksjksfll ds :i esa fn[kkbZ
nsrk gS ftlesa iÙkh dh ulksa ds chp ds Hkkx ls i.kZgfjr
¼DyksjksfQy½ lekIr gks tkrk gS ijUrq ulsa gjh jgrh gSaA Qy
okys o`{k tSls vkMw] vke vkfn esa fudyus okyh ubZ ifÙk;k¡ NksVh
jg tkrh gSa rFkk b.Vjosuy Dyksjksfll ds lkFk&lkFk jkstsfVax ls
izHkkfor gks tkrh gSaA jkstsfVax esa iksjh dh c<+okj de gksus ls
izHkkfor ifÙk;k¡ ,d xqPNs ds :i esa Vguh ds fljs ij fn[kkbZ nsrh
gSaA ftad dh deh ds y{k.k vusd izdkj dh Qlyksa ij
fHkUu&fHkUu gksus ds vfrfjDr dbZ ckj ,d gh Qly tSls /kku
dh nks iztkfr;ksa esa Hkh fHkUu gks ldrs gSaA blfy;s bldh igpku
djuk dfBu gks tkrk gSA mnkgj.kkFkZ ftad dh deh ls dqN
iztkfr;ksa ds ikS/ks fcYdqy ihys gks tkrs gSa vkSj mudh ifÙk;ksa ij
dRFkbZ jax ds /kCcs Hkh ugha fn[kkbZ nsrs ftlls yksgs dh deh dk
Hkze gksrk gSA

vusd dkj.kksa ls ftad ;qDr moZjdksa dk iz;ksx cgqr
ykHkdkjh ugha gks ikrkA e`nk esa dqy ftad dh ek=k i;kZIr gS
ijUrq vf/kdka'k Qlysa ;k mudh iztkfr;k¡ ftad dk i;kZIr ek=k
esa vo'kks"k.k ugha dj ikrh gSaA bldk dkj.k ftad dh vfoys;rk
eq[; gSA ftad dh vfoys;rk dYyj e`nk esa vf/kd gksrh gSA

ls iwoZ ftad ;qDr moZjdksa ds iz;ksx ij vf/kd /;ku fn;k
x;kA ijUrq blds ckn oSKkfudksa us viuk /;ku ,slh Qlyksa ;k
mudh iztkfr;ksa dh [kkst ;k fodkl dh vksj nsuk vkjEHk fd;k
tks ftad dh de miyC/krk okyh e`nk esa Hkh Hkjiwj Qly nsrh
gSaA vusd Qlyksa esa ftad dh deh dh laosnu'khyrk ds vUrj
dks lkj.kh& esa n'kkZ;k x;k gSA lkekU; :i esa /kku ftad dh
deh ds fy, vfr laosnu'khy Qly gS] ijUrq fofHkUu iz;ksxksa
}kjk ;g ik;k x;k gS fd dqN iztkfr;k¡ tSls lh,lvkj
&vkbZvkj ] lh,lvkj &vkbZvkj ] f=ph vkfn

dYyj vkSj ftad dh deh nksuksa dks lgu djus dh {kerk j[krh
gSaA blds foijhr lh,lvkj& ftad dh deh ds fy, vfr
laosnu'khy gSA

fo'o ds dbZ ns'kksa esa xsgw¡] puk] ljlksa vkfn dh ,slh
iztkfr;ksa dh [kkst dh tk jgh gS tks ftad dh deh dks lgu dj
ldus dh {kerk j[krh gSaA xsgw¡ ij fd, x, 'kks/k esa ik;k x;k fd
lkekU;r% fVªfVde M~;wje xsgw¡ esa tLrk dh deh dks lgu djus
dh {kerk fVªfVde,sfLVoe xsgw¡ ls de gS vkSj fVªfVde,sfLVoe
xsgw¡ esa Hkh cgqr fHkUurk ikbZ xbZ gSA ftad dh dqy ek=k ¼iwjs ikS/ks
;k ifÙk;ksa esa½ dk bl ckr ls lg&laca/k ugha ik;k x;k fd ;fn
ftad dh ek=k ikS/ks esa vf/kd gS rks ml iztkfr ij ftad dh deh
ds y{k.k ugha feysaxs ;k ml iztkfr ij ftad ds moZjd dk izHkko
ugha gksxkA /kku vkSj xsgw¡ nksuksa gh Qlyksa dh vusd iztkfr;ksa esa
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ik;k x;k fd mu ij ftad dh deh ds y{k.k feyrs gSaA muesa
ftad dh ek=k ;k rks mu iztkfr;ksa ls tks ftad dh deh dks lgu
djus dh {kerk j[krh gS] muds cjkcj gS ;k vf/kd gSA bldk
eq[; dkj.k iztkfr;ksa esa dksf'kdh; Lrj ij ftad ds forj.k esa
fHkUurk gks ldrh gS ftlls og iztkfr;k¡ ftl ij ftad dh deh
ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gSa muesa ftad dh ek=k dksf'kdk esa ml LFkku
tgk¡ bldh vko';drk gS] vi;kZIr gSA nwljh lEHkkouk ;g gks
ldrh gS fd laosnu'khy iztkfr;ksa esa ftad dh vko';drk mu
iztkfr;ksa ls vf/kd gks ldrh gS ftuesa ;g y{k.k ugha fn[kkbZ
nsrsA

ikS/kksa dh rjg gh ftad ekuo ds fy, vko';d gSA ,slh
e`nk,a ftlesa ftad dh miyC/krk de gS] bl ckr dh lEHkkouk
gksrh gS fd mxkbZ tkus okyh Qlyksa esa ftad dh ek=k Hkh de gksA
mRikn ftlesa ftad dh ek=k de gS] ekuo }kjk iz;ksx djus ij
mUgsa vko';drk vuqlkj ftad ugha fey ikrk gSA bl fy;s ftad
dh deh ls lEcfU/kr vusd LokLF; leL;k,a iSnk gks jgh gSaA
ftad dh deh dk dqizHkko fo'o dh yxHkx ,d frgkbZ tula[;k
esa izfrosfnr fd;k x;k gSA fodkl'khy ns'kksa esa ;g leL;k vf/kd
xEHkhj gS vkSj dgha&dgha izfr'kr rd tula[;k blls
izHkkfor ikbZ xbZ gSA

fo'o&Lrj ij ;g iz;kl py jgk gS fd ,slh Qlyksa
;k mudh iztkfr;ksa dk fodkl fd;k tk, tks u dsoy ftad dh
de miyC/krk okyh Hkwfe esa vPNh iSnkokj nsrh gSa cfYd Hkkstu
ds :i esa iz;ksx gksus okys Hkkx esa ftad dh i;kZIr ek=k Hkh j[krh
gS ftlds iz;ksx ls euq"; dks vPNh ek=k esa ftad fey ldsA ftad
dh izfrfnu yh tkus okyh vko';d ek=k vk;q vkSj fyax ij Hkh
fuHkZj djrh gSA mnkgj.k Lo:i ;g ek=k feyhxzke izfrfnu
NksVs cPpksa ds fy, i;kZIr gksrh gSA ;g ek=k & feyhxzke
izfrfnu lky rd ds cPpksa ds fy,] feyhxzke iq:"kksa rFkk
feyhxzke efgykvksa ds fy, crkbZ xbZ gSA xHkkZoLFkk esa ;g ek=k

feyhxzke izfrfnu gksrh gSA oSKkfud Qlyksa dh ,slh iztkfr;ksa
dks fodflr djus dk iz;kl dj jgs gSa] tks e`nk esa mifLFkr
fofHkUu :i esa ik, tkus okys ftad ls izpqj ek=k esa ftad ys
ik,xha vkSj iwjh iSnkokj nsaxhA ,slh iztkfr;ksa dks mxkus ls u
dsoy ftad ds moZjd ij [kpkZ de gksxk cfYd mUgsa Hkkstu ds
:i esa iz;ksx djus ij i;kZIr ek=k esa ftad Hkh feysxk ftlds
ifj.kkeLo:i LokLF; vPNk gksxkA

bl fn'kk esa fdlkuksa dks Hkh f'kf{kr@izf'kf{kr djus dh
vko';drk gS ftlls os ftad;qDr moZjdksa dk mi;ksx vo';
djsa vkSj Qly mRikndrk esa lq/kkj djds vPNh xq.koRrk ds
[kk|&mRikn izkIr dj ldsaA
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xkseq[k ds fo'kky fge[k.M dk ,d
fgLlk VwVdj gky gh esa HkkxhjFkh]
;kuh xaxk unh ds mn~xe LFky ij
fxjk FkkA fgeky; ds fge[k.Mksa dk
bl rjg ls VwVuk izd`fr dk v'kqHk
ladsr gSA bu VqdM+ksa dks xkseq[k ls
fdyksehVj nwj xaxks=h ds HkkxhjFkh ds
rst izokg esa cgrs ns[kk x;kA xaxks=h
jk Vªh; m|ku ds oukf/kdkjh us bl
fge[k.M ds VqdM+ksa ds fp= fy, vkSj
VwVus dh iqf V dhA Xysf'k;j oSKkfud bl ?kVuk dh i` BHkwfe esa
de cQZckjh gksuk crk jgs gSaA bl de cQZckjh dh otg /kjrh
dk c<+rk rkieku crk;k tk jgk gSA ;fn dkykarj esa /kjrh ij
xehZ blh rjg c<+rh jgh vkSj Xysf'k;j {kj.k gksus ds lkFk VwVrs
Hkh jgs rks budk vlj xaxk unh ds vfLrRo ij iM+uk r; gS]
D;ksafd xaxk dsoy xkseq[k ls fudyus okyh ty/kkjk ek= ugha gSA
xekrh i`Foh dh otg ls fge[k.Mksa ds VwVus dk flyflyk vkxs
Hkh tkjh jgk rks leqnz dk tyLrj c<+sxk] ftlls dbZ y?kq }hiksa
vkSj leqnzrVh; 'kgj Mwcus yx tk,axsA lkQ gS] fge[k.M dk
VwVuk izy; dh [krjukd psrkouh gSA cgjgky bl ladsr ls
lpsr gksus dh t:jr gSA

vc rd fge[k.Mksa ds fi?kyus dh tkudkfj;k¡ rks
vkrh jgh gSa] fdarq fdlh fge[k.M ds VwVus dh ?kVuk
vioknLo:i gh lkeus vkrh gSA gkykafd dqN le; igys gh
vkLVªsfy;kbZ oSKkfudksa dh rktk v/;;u fjiksVZ ls irk pyk Fkk
fd Xykscy okfeZax ls c<+s leqnz ds tyLrj us iz'kkar egklkxj ds
ikap }hiksa dks tyeXu dj fn;k gSA ;g vPNh ckr Fkh fd bu
}hiksa ij ekuo cfLr;k¡ ugha Fkha] blfy, nqfu;k dks foLFkkiu
vkSj 'kj.kkFkhZ leL;k dk lkeuk ugha djuk iM+kA nqfu;k ds
uD'ks ls xk;c gq, ;s }hi Fks] dsy] jsfirk] dkykfruk] >ksfye
,oa jsgukA ikiqvk U;w fxuh ds iwoZ esa ;g lkykseu }hi lewg dk
fgLlk FksA fiNys nks n'kdksa esa bl {ks= esa leqnz ds tyLrj esa
lkykuk feyh dh nj ls c<+ksÙkjh gks jgh gSA xzhuySaM ds
fi?kyrs Xysf'k;j leqnzh tyLrj dks dqN lkyksa ds Hkhrj gh vk/kk
ehVj rd c<+k ldrs gSaA lkQ gS] cnyrs i;kZoj.k dk ;g
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Hk;kog ladsr crk jgk gS fd gesa ,d
,slh nqfu;k esa thus dh rS;kjh dj
ysuh pkfg,] tgk¡ lc&dqN gekjs
izfrdwy gksxkA xkseq[k ds }kjk xaxk ds
vorj.k dk tyL=ksr cus fgeky;
ij tks fge[k.M gSa] mudk VwVuk
Hkkjrh; oSKkfud fQygky lk/kkj.k
?kVuk ekudj py jgs gSaA mudk
ekuuk gS fd de cQZckjh gksus vkSj
T;knk xehZ iM+us dh otg ls

fge[k.Mksa esa njkjsa iM+ xbZ Fkha] buesa cjlkrh ikuh Hkj tkus ls
fge[k.M VwVus yx x,A vHkh xkseq[k fge[k.M dk ckbZa rjQ dk
,d fgLlk VwVk gSA mÙkjk[k.M ds taxyksa esa yxh vkx dh vkap us
Hkh fge[k.Mksa dks detksj djus dk dke fd;k gSA vkap vkSj /kq,a
ls cQhZyh f'kykvksa ds Åij teh dPph cQZ rsth ls fi?kyrh
pyh xbZA bl dkj.k njkjsa Hkj ugha ikbZaA vc oSKkfud ;g
vk'kadk Hkh trk jgs gSa fd /kq, ls cquk dkWcZu ;fn f'kykvksa ij
tek jgk rks Hkfo ; esa ubZ cQZ teuk eqf'dy gksxhA gkykafd
Hkkstcklk esa rhu oSKkfudksa dk ,d ny igys ls gh bu fge[k.Mksa
ds v/;;u esa yxk gSA ysfdu og ;g vuqeku yxkus esa ukdke
jgk fd fge'kykvksa esa iM+h njkjsa] bUgsa i`Fkd Hkh dj ldrh gSaA
fgeky;h fge[k.M dk VwVuk rks ubZ ckr gS] ysfdu budk
fi?kyuk ugha ckr ugha gSA 'krkfCn;ksa ls izkd`frd :i esa
fge[k.M fi?kydj ufn;ksa dh vofjy ty/kkjk curs jgs gSaA
ysfdu Hkwe.Myhdj.k ds ckn izkd`frd laink ds nksgu ij
vk/kkfjr tks vkS|ksfxd fodkl gqvk gS] mlls mRlfZtZr dkWcZu us
buds fi?kyus dh rhozrk dks c<+k fn;k gSA ,d 'krkCnh iwoZ Hkh
fge[k.M fi?kyrs Fks] ysfdu cQZ fxjus ds ckn budk nk;jk
fujarj c<+rk jgrk FkkA blhfy, xaxk vkSj ;equk tSlh ufn;ksa
dk izokg cuk jgkA fdarq ds n'kd ls gh budk nk;jk rhu
ls pkj ehVj izfr o kZ ?kVuk 'kq: gks x;k FkkA ds ckn ;g
xfr vkSj rst gks xbZ blds ckn ls xaxks=h ds fge[k.M izR;sd o kZ
ls ehVj dh xfr ls fi?ky jgs gSaA dekscs'k ;gh fLFkfr

mÙkjk[k.M ds ikp vU; fge[k.M lrksiaFk] feyke] uhfr]
uanknsoh vkSj pksjkckM+h dh gSA Hkkjrh; fgeky; esa dqy ]
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fge[k.M gSaA buesa mÙkjk[k.M ds {ks= esa vkrs gSaA bu fge[k.Mksa ls Hkh T;knk ufn;k¡
fudyh gSa] tks ns'k dh izfr'kr vkcknh dks is;] flapkbZ o vkthfodk ds vusd
lalk/ku miyCX/k djkrh gSaA fdarq fge[k.Mksa ds fi?kyus vkSj VwVus dk ;gh flyflyk
cuk jgk rks ns'k ds ikl ,slk dksbZ mik; ugha gS fd og bl djksM+ vkcknh dks
jkstxkj o vkthfodk ds oSdfYid lalk/ku ns lds\

c<+rs rkieku ds pyrs vkdZfVd ls Hkh fge[k.Mksa ds fi?kyus vkSj cQZ ds de
gksus dh [kcj vkbZ gSA ;w,l us'kuy ,aM vkbl MkVk lsaVj us mixzg ds tfj, tks fp=
gkfly fd, gSa] muls Kkr gqvk gS fd twu rd ;gka - fefy;u oxZ fdeh
{ks= esa cQZ Fkh] tcfd fiNys blh le; rd ;gka vkSlru - fefy;u oxZ fdeh {ks=
esa cQZ FkhA - fefy;u oxZ fdeh {ks= esa ;g tks leqnzh cQZ de gqbZ gS] ;g {ks=Qy ;wds
dks erZck tksM+us ds ckn cuus okys {ks=Qy ds cjkcj gSA i`Foh ds mÙkjh /kqzo ds
vklikl ds bykdksa dks vkdZfVd dgk tkrk gSA bl {ks= esa vkdZfVd egklkxj] dukMk
dk dqN fgLlk] MsuekdZ dk xzhuySaM] :l dk ,d fgLlk] la;qDr jkT; vesfjdk dk
vykLdk] vkblySaM] ukosZ] LohMu vkSj fQuySaM 'kkfey gSaA Hkkjr ls ;g bykdk
fdeh nwj gSA :l ds mÙkjh dksLV esa leqnzh cQZ yqIr gks jgh gSA bl {ks= esa leqnzh xehZ
fujarj c<+us ls vuqeku yxk;k tk jgk gS fd dqN lkyksa esa ;g cQZ Hkh iwjh rjg [kRe
gks tk,xhA dSafczt fofo ds iksyj vks'ku QhftDl lewg ds eq[; izk/;kid ihVj oSMgSEl
dk nkok gS fd vkdZfVd {ks= ds dsanzh; Hkkx vkSj mÙkjh {ks= esa cQZ vxys lky rd iwjh
rjg xk;c gks tk,xhA vHkh rd vkdZfVd esa ?ku fdeh cQZ fi?ky pqdh gSA
oSKkfud fczVsu vkSj vesfjdk esa vk jgh ck<+ksa dk dkj.k blh cQZ dk fi?kyuk eku jgs
gSaA ;fn ;gk dh cQZ okdbZ [kRe gks tkrh gS rks nqfu;kHkj esa rkieku rsth ls c<+
tk,xkA ekSle esa dbZ rjg ds vkdfLed cnyko gksaxsA tSls fd ge mÙkjk[k.M esa cknyksa
ds yxkrkj QVus vkSj fge[k.Mksa ds VwVus dh ?kVukvksa ds :i esa ns[k jgs gSaA ekSle esa
ifjorZu dh ;gh vkdfLed ?kVuk,a izy; ds [krjukd ladsr gSaA

c<+rs rkieku dks jksduk vdsys Hkkjr ds cl dh ckr ugha gS] ckotwn ge
vius fge[kaMksa dks VwVus vkSj fi?kyus ls cpkus ds mik; vkS|ksfxd xfrfof/k;ksa dks
fojke nsdj ,d gn rd jksd ldrs gSaA i;ZVu ds :i esa ekuo leqnk;ksa dh tks
vkoktkgh c<+ jgh gS] ml ij Hkh vadq'k yxkus dh t:jr gSA blds vykok okdbZ ge
viuh cQhZyh f'kykvksa dks lqjf{kr j[kuk pkgrs gSa rks gekjh Kku ijaijk esa fge[kaMksa ds
lqj{kk ds tks mik; miyC/k gSa]mUgsa Hkh egRo nsuk gksxkA fgeky; ds f'k[kjksa ij jgus
okys yksx vktknh ds nks n'kd ckn rd cjlkr ds le; NksVh&NksVh D;kfj;ka cukdj
ikuh jksd nsrs FksA rkieku 'kwU; ls uhps tkus ij ;g ikuh tedj cQZ cu tkrk FkkA
blds ckn bl ikuh ds Åij ued Mkydj tSfod dpjs ls bls <d nsrs FksA bl iz;ksx
ls yacs le; rd ;g cQZ teh jgrh Fkh vkSj xfeZ;ksa esa blh cQZ ls is;ty dh vkiwrhZ
dh gksrh FkhA bl rduhd dks ge ^okVj gkosZfLaVx* dh rjg ^Luks gkosZfLVax Hkh dg
ldrs gSaA fQygky gekjh fpark xaxk dh lQkbZ dks ysdj rks gS] ysfdu bl ifjizs{; esa
lkspus dh t:jr gS fd xaxk dk eryc dsoy xkseq[k ls xaxk lxj rd cgus okyh okyh
ty/kkjk rd lhfer ugha gSA blls tqM+s lkjs fgeun] fge[kaM] buls fudyh ufn;ka]
Hkwty ,oa vU; dbZ tylzksr feydj thounk;h ifo= xaxk unh dk vfLrRo fuekZ.k
djrs gSaA buesa ,d Hkh tylzksr u V gqvk rks xaxk lesr fgeky; ls fudyus okyh vU;
ufn;ka Hkh ljLorh dh rjg foyqIr gks tk,axhA cgjgky fge[kaM ds VwVus ls izy; dk
tks ladsr feyk gS] mls xaHkhjrk ls ysus dh t:jr gSA
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MkW- fnus’k ef.k dh ;g iqLrd
tyok;q vkSj mlds ?kVd] tyok;q

ifjorZu ds dkjd] tyok;q ifjorZu
ds izHkko] tyok;q ifjorZu vkSj

oSf'od rkiu] tyok;q ifjorZu vkSj
i;kZoj.k] tyok;q ifjorZu vkSj

tSo&fofo/krk] tyok;q ifjorZu vkSj
d`f"k] tyok;q ifjorZu vkSj

ekuo LokLF;] tyok;q ifjorZu ls
lEcfU/kr le>kSrs ,oa lEesyu fo"k;d

tkudkjh izLrqr djrh gSA

twu dks lqYrkuiqj esa tUes
MkW- ef.k ,e-,l&lh] MhfQy] Mh-
,l&lh] esa f’k{kk izkIr bykgkckn

fo’ofo|ky; esa izksQslj gSaA vc rd
vkius foKku fo k;ksa ij ls vf/kd
fgUnh esa fdrkcsa fy[kh gSaA iqLrdksa
dk ys[ku vaxzsth esa rFkk ’kks/k
i= fy[ks gSaA vc rd vkids
ls vf/kd izdkf’kr vkSj okrkZ,a

nwjn’kZu vkSj vkdk’kok.kh izlkfjr gq,
gSaA ljLorh ukfer iqjLdkj] lwpuk

izkS|ksfxdh jk Vªh; iqjLdkj] izd`fr ÅtkZ
iqjLdkj] vuql`tu lEeku] MkW-

laiw.kkZukan ukfer iqjLdkj] ckcw jko
fo .kq ijkM+dj ukfer iqjLdkj txnh’k
xqIr ltZuk iqjLdkj] ckcw ’;kelqUnj
nkl ltZuk iqjLdkj] MkW- txnh’k panz

cksl iqjLdkj] vkRekjke iqjLdkj]
vkfn ls lEekfurA
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dkyh’kadj

Hkkjr esa vUrfj{k dk;ZØeksa dks izpkfyr djus okyh laLFkk dk uke bljks ¼Hkkjrh;
vUrfj{k laxBu½ gSA bljks us Hkkjr dh turk ds fy,] jk Vª dh lsok ds fy, rFkk
vUrfj{k foKku dks ns'k esa QSykus ds fy, vius mís'; dks xEHkhjrk ls fy;k gSA ;gh
dkj.k gS fd vkt ;g fo'o dh NBh o`grre vUrfj{k laLFkk cu x;k gSA bljks ds ikl
lapkj mixzg ¼bUlSV½ rFkk lqnwj laosnu mixzgksa ¼vkbZ vkj ,l ½ dk ,d fo'kky lewg
gS tks rhoz rFkk fo'oluh; lapkj ,oa Hkw izs{k.k dh c<+rh gqbZ ek¡x dks iwjk djrk gSA ;g
laLFkk jk Vª ds fy, fof'k V mi;ksxh mixzg mRikn ,oa midj.kksa dk fodkl djrk gS tks
jk Vª ds fy, vfr mi;ksxh gSA buesa ls dqN bl izdkj gS&izlkj.k lapkj] ekSle
iwoZkuqeku] vkink izca/ku midj.k] HkkSxksfyd lwpuk iz.kkyh] ekufp= dyk] ukS ogu]
nwj fpfdRlk ¼VsyhesfMflu½] lefiZr nwjLFk f'k{kk lEcU/kh mixzgA

mi;qZDr dk;kZsa vkSj mís';ksa dks iwjk djus ds fy, vkt dh frfFk rd bljks us
mixzg vUrfj{k esa izeksfpr fd;sA blds vyok bljks us vusd ns'kksa ds dqy

mixzg varfj{k esa izeksfpr fd;sA vDVwcj esa blus Hkkjr ds izFke pUnz fe'ku
pUnz;ku& rFkk uoEcj esa blus viuk izFke eaxy xzg fe'ku ¼ekWe½ vFkkZr eklZ
vkjfcVj fe'ku vUrfj{k esa HkstkA flrEcj esa bljks us viuk izFke [kxksfydh
fe'ku ^vkLVªkslSV^ HkstkA bljks ds dqN vU; izeq[k lEiUu fd;s tk pqds fe'ku gSa&Lisl
dSIlwy fjdojh ijh{k.k ¼ ½] vUrfj{k ;k=h ekM~;wy ok;qe.Myh; iqu% izos'k
ijh{k.k ¼ ½] Lons'kh fufeZr Lisl ’kVy ds izksVksekMy dh tk¡p ¼

½ bR;kfnA bl izdkj vUrfj{k foKku ds {ks= esa Hkkjr esa cgqr vf/kd dk;Z fd;k
tk pqdk gSA izLrqr ys[k esa Hkkjr ds Hkkoh vUrfj{k fe'kuksa & PkUnz;ku& ] ,l vkj bZ
& ] ’kqØ xzg fe'ku] vkfnR;] vorkj ,oa fulkj] ;w-,y-oh- bR;kfn fe'kuksa dk o.kZu
fd;k x;k gSA

Hkkjr dk f}rh; PkUnzfe'ku pUnz;ku& fiNys pUnz;ku& fe'ku dk fodflr Lo:i gSA
bldk izekspu o kZ ds fy, fu;ksftr fd;k x;k gSA blesa ,d vkjfcVj] ySUMj
vkSj jksoj ¼cX?kh½ gksxkA bu rhuksa ds la;qDr :i esa bldk izekspu i`Foh dh ikfdZax d{kk

fd-eh- fd-eh- esa th-,l-,y-oh-&ekdZ jkdsV ds }kjk fd;k tk;sxkA
mi;ZqDr d{kk esa jgrs gq, pUnz;ku& dh i`Foh ls fuEuore nwjh fd-eh- rFkk

"

- - -

" "
"

"

84 74

2008

1 2013

2015

10-01-2007

18-12-2014 23-05-

2016

2

2

2

2018

170 X 18500 II

2 170

- - -

pUnz;ku& fe'ku2

1

Hkkjr dk f}rh; PkUnzfe’ku
pUnz;ku& fiNys pUnz;ku&
fe’ku dk fodflr Lo:i gSA
bldk izekspu o kZ ds fy,
fu;ksftr fd;k x;k gSA blesa ,d
vkjfcVj] ySUMj vkSj jksoj ¼cX?kh½
gksxkA bu rhuksa ds la;qDr :i esa
bldk izekspu i`Foh dh ikfdZax
d{kk fd-eh- fd-eh-
esa th ,l-,y-oh-&ekdZ jkdsV ds
}kjk fd;k tk;sxkA mi;ZqDr d{kk
esa jgrs gq, pUnz;ku& dh i`Foh ls
fuEuore nwjh fd-eh- rFkk
b Vre nwjh fd-eh- gksxhA
vkjfcVj dks blds ckn pUnzd{kk
esa ¼ fd-eh- fd-eh-½ esa
izos’k djk;k tk;sxkA pUnzd{kk esa
ySUMj vkjfcVj ls vyx gks
tk;sxkA

2 1

2018

170 X18500

II

2

170

18500

100 X100

"

"

bysDVªkWfudh vkids fy, flrEcj� �36 2016



b Vre nwjh fd eh- gksxhA
vkjfcVj dks blds ckn pUnzd{kk esa ¼
fd-eh- fd-eh-½ esa izos'k djk;k
tk;sxkA pUnzd{kk esa ySUMj vkjfcVj ls
vyx gks tk;sxkA
oSKkfud uhrHkkjksa ds lkFk vkjfcVj
pUnzek dk pDdj yxk;sxkA mlds ckn
ySUMj pUnzek dh lrg ij iwoZ fu/kkZfjr
LFky ij ySUM djsxk vkSj ogk¡ ij jksoj
¼cX?kh½ dks izLrfjr ¼fMIyk;½ djsxkA ;s
lc dk;Z iwjk gks tkus ds ckn vkjfcVj]
ySUMj vkSj jksoj esa yxs oSKkfud uhrHkkj pUnz lrg dk [kfut
inkFkkZsa vkSj jklk;fud rRoksa dh miyC/krk dh n`f V ls v/;;u
djsaxsA o kZ esa bl ckr ij lgefr cuh Fkh fd :lh
vUrfj{k laLFkk jkWldkLeksl PkUnzySUMj dk fuekZ.k djsxh rFkk
bljks vkjfcVj vkSj jksoj ds fuekZ.k ,oa pUnz;ku& fe'ku dks
th ,l ,y oh jkdsV ls izekspu ds fy, mRRkjnk;h gksxkA ysfdu
ckn esa bl dk;ZØe esa fd;s x;s ifjorZuksa ds Lo:i ;g fu/kkZfjr
fd;k x;k fd pUnz ySUMj dk fodkl bljks djsxk rFkk
pUnz;ku& fe'ku iw.kZ :is.k Hkkjrh; fe'ku gksxk vkSj Lons'kh
rduhd ls cuk;k tk;sxkA
vkjfcVj esa uhrHkkj rFkk jksoj esa uhrHkkj yxs gksaxsA fe'ku
ds mRFkkiu Hkkj dh lhek ds eísutj bljks us ;g Li'V dj
fn;k gS fd bl fe'ku ds lkFk dksbZ fons'kh uhrHkkj ugha tk;sxkA
la;qDr mRFkkiu Hkkj fd-xzk- gksxk ftlesa vkjfcVj dk
Hkkj fd xzk rFkk jksoj dk fd-xzk- gksxkA fe'ku dk
vuqekfur thou dky o kZ gksxkA vkjfcVj dk Hkkj yxHkx

fd-xzk- gksxkA

vkfnR;& ,d lkSj fe'ku gS ftldk mís'; lw;Z dk v/;;u
djuk gSA bldh ladYiuk ,d fd-xzk- oxZ okys mixzg ds
:i esa dh xbZ ftlesa ,d uhrHkkj n`f Vxkspj mRltZu ykbu
dksjksukxzkQ ¼oh-,y-bZ-lh-½ Hkstk tkuk Fkk rFkk mixzg dks i`Foh
fuEu d{kk esa fd-eh- nwj LFkkfir
fd;k tkuk FkkA lw;Z&i`Foh ra= esa
ysxjsaft;u fcUnq ds bnZ fxnZ lkSj d{kk
¼gSyks vkjfcV½ LFkkfir mixzg dk lcls
cM+k ykHk ;g gS fd ;g fcuk fdlh
izPNknu ¼vdwYVs'ku½@xzg.kksa ¼bfDyIlst½
ds yxkrkj lw;Z dk izs{k.k dj ldrk gSA
blhfy, vkfnR;& fe'ku dks la'kksf/kr
djds ^^vkfnR; ,y& fe'ku** dh laKk
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nh xbZ gSA izekspu ds ckn bl fe'ku dks
lkSj d{kk ¼gSyks vkjfcV½ esa ,y& fcUnq
ds bnZfxnZ izfo V djk;k tk;sxk tks
¼,y& fcUnq½ i`Foh ls yk[k fd-eh-
nwj gSA
;g ifj;kstuk ljdkj ds }kjk Lohd`r
dj yh xbZ gS rFkk blds mixzg dk
izekspu & ds le; pØ esa Jh
gfjdksVk dsUnz ls ih ,l ,y oh&,Dl ,y
ds }kjk fd;k tk;sxkA vkfnR;& fe'ku
dk mís'; dsoy lkSj dksjkuk dk izs{k.k

djuk FkkA lkSj fMLd ds Åij gtkjksa fd-eh- dh Å¡pkbZ rd
QSyh gqbZ lw;Z dh ckã ijrksa dks dksjksuk dgrs gSaA bldk rkieku

yk[k fMxzh dsfYou ls Hkh vf/kd gS tks fd lkSj fMLd ds
rkieku ¼yxHkx fMxzh dsfYou½ ls dgha T;knk gSA lw;Z dk
dksjksuk brus mPp rkieku ij dSls igq¡p tkrk gS] ;g vkt Hkh
lkSj HkkSfrdh dk vuqRrfjr iz'u gSA vkfnR;&,y vfrfjDRk
ijh{k.kksa ds lkFk vc bl fe'ku ds }kjk lw;Z ds QksVkse.My]
Øksekse.My vkSj dksjksuk dk izs{k.k dj ldsxkA blds vykok
fe'ku esa yxk;s tkus okys uhrHkkj lw;Z ls fudyus okys rFkk
,y& fcUnq rd igq¡pus okys ¶yDl d.kksa dk v/;;u djsaxsaA
mixzg dk eSXusVksehVj uhrHkkj ,y& fcUnq ds bnZ fxnZ dh gSyks
d{kk easa gksus okys pqEcdh; QhYM kfDr ds ifjorZuksa dk ekiu
djsxkA fe'ku ds mixzgksa esa dqy uhrHkkj gksaxsA cgq&uhr Hkkjksa
ds dkj.k ;g fe'ku ns'k ds lkSj oSKkfudksa dks varfj{k vk/kkfjr
midj.kksa ,oa izs{k.kksa esa Hkkx ysuss dk volj iznku djsxkA bl
izdkj ;g fe'ku lkSj HkkSfrdh dh vusd leL;kvksa dks lekf/kr
djus esa ,d vge Hkwfedk fuHkk;sxkA vkfnR;&,y mixzg dk
Hkkj ¼izekspu ds le;½ fd-xzk- gksxkA ;g Hkkjr dk izFke
fe'ku gS tks lw;Z dk v/;;u djsxk rFkk nwljh egRoiw.kZ ckr ;g
gS fd ;g izFke Hkkjrh; vUrfj{k fe'ku gksxk tks i`Foh ls
yk[k fd eh nwjh okys izFke ysaxjsat fcUnq ,y& ij LFkkfir
fd;k tk;sxkA vkt dh frfFk rd dsoy vejhdh vUrfj{k laLFkk

uklk rFkk ;ksjih; vUrfj{k laLFkk bZlk us
gh vius mixzg ,y& fcUnq ij LFkkfir
fd;s gSA

vUrfj{k dSIlwy fjdojh ijh{k.k ¼ftls
lkekU; Hkk kk esa ,l vkj bZ& dgrs gSa½
,d Hkkjrh; iqu% ¼jh,UVªh½ izn'kZu
ijh{k.k gS ftldk fMtkbu bljks }kjk
fd;k x;k gSA ewy :i ls ;g ,l vkj
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bZ& dk Qkyks&vku fe'ku Fkk tks
tuojh dks izeksfpr fd;k x;k FkkA
;g fnu varfj{k dh d{kk esa jgk rFkk

tuojh dks ;g varfj{k dh d{kk ls
fudkydj i`Foh ij yk;k x;k vkSj
fjdoj fd;k x;kA ,l vkj bZ& ds }kjk
Hkkjrh; ekuo;qDr varfj{k mM+ku dh
dqN tfVy rduhdksa dh tk¡p dh tk;sxhA
bl fe'ku ds }kjk rhu ijh{k.k fd;s
tk;saxs tks tSfod foKku ij vk/kkfjr
gksaxsA buesa ,d mPP dksfVd lerkih
¼vkblksFkeZy½ HkV~Bh ¼QusZl½ dk iz;ksx
fd;k tk;sxk th fMxzh rkieku ij
inkFkZ foKku ijh{k.k djsxkA bl fe'ku
dk izeq[k mís'; gS ,d iw.kZ :is.k fjdoj
dj ldus ;ksX; IySVQkeZ dk fodkl
djuk ftlesa lw{e tho foKku d`f k]
ikoMj /kkrq foKku bR;kfn ij lw{e xq Ro
ijh{k.k fd;s tk ldsA bl fe'ku ds dSIlwy ds pkj Hkkx
gSa&,jksrkih; <k¡pk] varfj{k ;ku IySVQkeZ] Roj.k eanh ,oa izokg
ra= rFkk lw{e xq:Ro uhr HkkjA blesa Hkkjrh; izkS ksfxdh
laLFkku] dkuiqj ds oSKkfud Hkh Hkkx ysaxsA igys bldh mM+ku
ekpZ esa gksus okyh Fkh ysfdu vc ;g foyfEcr gks xbZ gS
rFkk ubZ frfFk ?kksf kr dh tkuh gSA

lkdZ ns'kksa dk ,d lewg gS ftlesa kkfey gS& vQxkfuLrku]
ck¡ yk ns'k] HkwVku] Hkkjr] ekynho] ikfdLrku ,oa Jh yadkA
lkdZ dk iwjk Lo:i gS {ks=h; lg;ksx ds fy, nf{k.k ,f'k;kbZ
laxBu ¼lkmFk ,f'k;u vlksfl,'ku QkWj jhtuy
dks&vkijs'ku½A twu esa gekjs ekuuh; iz/kku ea=h th us
bljks dks lkdZ ns'kksa ds fy, ,d mixzg fodflr djus ds fy,
dgkA bl mixzg dk uke lkdZ mixzg j[kk x;k gSA
;g ,d lapkj&ekSle foKkuh mixzg gksxk ftldk izekspu
fnlEcj ds fy, izLrkfor gSA blesa
&dw csUM VªkUlikUMj gksaxs rFkk bldk

izekspu bljks ds izekspu jkdsV th ,l
,y oh ekdZ& ds }kjk fd;k tk;sxkA bl
mixzg ds fofHkUu mi;ksxksa esa 'kkfey phtsa
gSa&nwj lapkj ,oa izlkj.k tSls Vsyhfotu]
f'k{k.k ¼Vsyh&,twds'ku½] lqnwj fpfdRlk
¼Vsyh&esfMflu½ vkSj vkink izca/ku
liksVZA
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th lSV& mixzg

th lSV& mixzg

9

th lSV& ,d eYVh cSUM lapkj ,ao izs{k.k
mixzg gS ftls o kZ esa th ,l ,y
oh ekxZ jkdsV ds }kjk izeksfpr fd;s
tkus dh ;kstuk gSA bldk fuekZ.k bljks
mixzg dsUnz csaxywj rFkk vUrfj{k mi;ksx
dsUnz] vgenkckn esa fd;k tk jgk gSA
blesa &dw cSUM VªkUlikUMj gksaxs vkSj
varfj{k esa ;g fMxzh iwoZ ns'kkUrj
fLFkfr esa LFkkfir fd;k tk;sxkA
fd xzk mRFkkiu Hkkj rFkk - fd ok dh
ikoj tuu {kerk j[kus okys bl mixzg
dk vuqekfur thou dky o kZ dk
gksxkA blesa ,d xxu usfoxs'ku uhrHkkj
gksxk tks lqj{kk cyksa vkSj ,;j VªSfQd
fu;a=.k laLFkkvksa dks th ih ,l lsok,¡
iznku djsxkA

;g ,d Hkkjrh; lapkj mixzg gS tks o kZ esa ÝsUp ,fj;u
Lisl ds jkdsV ,fj;u & bZ lh , ds }kjk izeksfpr fd;k
tk;sxkA igys ;g izLrkfor fd;k x;k Fkk fd ;g mixzg th ,l
,y oh ekdZ ¼Lons'kh fufeZr Øk;kstsfud batu pkfyr jkdsV½
ds }kjk izeksfpr fd;k tk;sxkA bl mixzg ls ;g vk'kk dh tkrh
gS fd ;g ns'k esa mPp dksfV dh nwjlapkj ,oa Mh Vh ,p lsokvksas
dks QSyk,xkA ;g mixzg lEiw.kZ ns'k ds fy, xhxkckbV izfr
ls dh nj ls MkVk dk izs k.k dj ldsxkA - Vu Hkkj okys bl
mixzg dk Hkkj orZeku esa d{kk esa ekStwn fdlh Hkh Hkkjrh; mixzg
ds Hkkj ds nqxus ls Hkh vf/kd gskxkA mPp {kerk okys
cgq&fdj.k iqat ¼dw@dk cSUM eas½ ;qDr th lSV& ds }kjk lapkj
vkSj izlkj.k ¼ftlesa Mh Vh ,p lsok,¡ Hkh kfey gSa½ iznku dh
tk;sxhA Vu kq d Hkkj okyk ;g mixzg esxkgRlZ dh
cSUM pkSM+kbZ iznku djsxk tks esxkgRlZ ds VªkUlikUMjksa ds
lerqY; gSA blesa nks lkSj iSuy yxk;s tk;saxs tks fd ok ikoj

dk tuu djsaxsA bldk izekspu o kZ
ds fy, izLrkfor gS rFkk

varfj{k esa bldh fLFkfr fMxzh iwoZ
ns'kkUrj gksxhA blds uhrHkkj essa mPp
ikoj dw vkSj dk cSUM VªkUlikUMj gksaxs
ftudk fuekZ.k varfj{k mi;ksx dsUnz]
vgenkckn esa fd;k tk;sxkA ;s uhrHkkj
lEiw.kZ ns'k ¼ftlesa vUMeku vkSj
fudksckj }hi lewg Hkh kkfey gSa½ dks
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dojst iznku djssaxsA fe'ku dk thou
dky o kZ dk gksxkA

;g vejhdh varfj{k laLFkk uklk vkSj
bljks dh ,d la;qDr ifj;kstuk gS ftlds
vUrxZr ,d f}&vko`fRr okys la'ys'kh
}kjd jsMkj mixzg dk fodkl vkSj izekspu fd;k tk;sxkA ;g
mixzg izFke jsMkj izfrfcEcu mixzg gksxk ftlesa f}&vko`fRr
dk iz;ksx fd;k tk;sxkA ;kstukuqlkj bldk iz;ksx lqnwj laosnu
ds fy, fd;k tk;sxk ftlls i`Foh dh izkd`frd fØ;kvksa dk
izs{k.k fd;k tk;sxk vkSj mUgs le>k tk ldsxkA fulkj mixzg
mPp dksfV ds jsMkj izfrfcEcUk rduhdh dk iz;ksx djds i`Foh
ds foLr`r fooj.k okys fp= iznku djsxkA bldk fMtkbu i`Foh
xzg dh dqN vR;ar tfVy izfØ;kvksa ds ekiu ds fy, fd;k tk
jgk gS ftlesa kkfey gS bdks ra= ¼ifjfLFkfrdh ra=½ O;o/kku]
cQZ dh khVks dk fo?kVu ,oa izkd`frd vkink;sa tSls HkwdEi]
lqukeh] Tokykeq[kh ,oa HkwL[kyu ¼ySUMLykbM½A
le>kSrs ds eqrkfcd uklk dk fe'ku ds fy, ;ksxnku gksxk&
,y&cSUM la'ys kh }kjd jsMkj] ,d mPp&xfr lapkj mi ra=
¼foKku MkVk ds fy,½] th ih ,l vfHkxzkgd] ,d BkslkoLFkk
fjdkMZj vkSj ,d uhrHkkj MkVk mira=A bljks dk ;ksxnku
gksxk&mixzg cl] ,d ,l &cSUM la'ys'kh }kjd jsMkj ¼lkj½]
izekspu ;ku &vkSj lEc) izekspu lsok,¡A fulkj ds }kjk ,d=
fd;s x;s vkadMksa ls i`Foh ds Hkw iVy ¼ØLV½ ds fodkl ds fo k;
esa irk pysxk rFkk blls oSKkfud i`Foh xzg dh izfØ;kvksa vkSj
cnyrs gq, ekSle ds fo k; esa tku ldsaxs rFkk blls mUgs Hkkoh
lzksr vkSj vkink izca/ku esa enn feysxhA

fulkj mixzg esa fo'kkydk; izLrj.kh; ehVj okys
es'k ,UVsuk dk iz;ksx gksxkA tks ,y vkSj ,l cSUM esa dk;Z
djsxkA ;g ,d v{kh; Hkkj lUrqfyr mixzg gksxk rFkk bls
lw;Z ledkfyd d{kk esa izeksfpr fd;k
tk;sxkA fe'ku dh thou vof/k o kZ dh
gksxh rFkk ;g o kZ ds fy,
izLrkfor gSA

’kqØ xzg vkjfcVj fe'ku bljks
dk ,d izLrkfor ’kqØ xzg fe'ku gS ftlds
varxZr ’kqØ xzg ds ok;qe.My dk
v/;;u fd;k tk;sxkA ;g o kZ ;k

ds fy, izLrkfor gS rFkk fe'ku dk
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thou dky o kZ dk gksxkA ÝkUlhlh
HkkSfrd kkL=h tSDl CySeksUV us bl lUnHkZ
esa bljks dks fo'kkydk; xqCckjs nsus dh
is'kdl dh gS ftlds }kjk vusdksa
midj.k kqØ xzg ds vR;f/kd xeZ
ok;qe.My esa vkjfcVj ls fudkydj
izLrfjr fd;s tk;saxsA fe'ku dk izekspu

Hkkj fd xzk gksxkA bljks ps;jeSu , ,l fdju dqekj ds
vuqlkj] ^^'kqØ xzg gekjk iM+kslh gS rFkk bldh vusd oSKkfud
pqukSfr;k¡ vkSj ckrs gSa ftudk v/;;u fd;k tkuk vko';d gSA
fdlh {kqnz xzg dk vUos k.k Hkh ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gSAÞ ’kqØ xzg
ds ok;qeaMy esa eq[; :i ls dkcZuMkbZ vkDlkbZM dh cgqrk;r gS
rFkk bldh lrg dk nkc vkSj rkieku cgqr vf/kd gSA mPp
nkc us Hkwrdky esa vusd mixzgksa dks {kfrxzLr fd;k gSA kqØ xzg
dh lrg ij izFke lQy ySfUMx esas osusjk& fe'ku ds
}kjk gqbZ FkhA bl izksc us dsoy feuV rd gh i`Foh ls lEidZ
cuk;s j[kk FkkA blds }kjk irk pyk fd lrg dk rkieku
ls fMxzh lsUVhxzsM dk gSA v/;;uksa ds vuqlkj bljkss ds 'kqØ
xzg fe'ku ds izekspu ds fy, izLrkfor jkdsV ih ,l ,y oh ;k
th ,l ,y oh vFkok th ,l ,y oh ekdZ gks ldrk gSA
fe'ku esa oSKkfud midj.kksa ds Hksts tkus dk izLrko gSA

;g ,d izLrkfor lqnwj laosnu mixzg gS tks la:i.k esa
fjlSV& mixzg ls feyrk&tqyrk gSA bldk fodkl bljks }kjk
fd;k tk jgk gS rFkk ;g fjlSV mixzg a[kyk dk rhljk mixzg
gksxkA ;g ,d Hkw vk/kkfjr fe'ku gksxkA ftldk izk;ejh mís';
veqd {ks= ¼Vsjsu½ ekufp=.k ,oa fo'ys k.k ¼Hkw {ks= dk½ gSA bl
fo'ys k.k esa leqnz ,oa ty lrg ,oa e`nk ueh dk fo'ys k.k Hkh
kkfey gSA bl fe'ku dk izekspu o kZ ds fy, izLrkfor gS
rFkk eas fe'ku dh lekfIr gksxhA fe'ku dk thou dky
o kZ dk gksxkA fjlSV& , mixzg ds lkFk ,d la'ys kh }kjd jsMkj

Hkstk tk;sxk tks esxkgRlZ ¼lh cSUM½
vko`fRr esa dke djsxkA la'ys kh }kjd
jsMkj i`Foh izs{k.k ,oa izfrf Ecu dk dk;Z
djsxk rFkk bl ij ekSleh ifjfLFkfr;ksa
,oa izdk'k vFkok jkr ;k fnu dk dksbZ
izHkko ugha iMs+xkA bldk izekspu bljks ds
ih ,l ,y oh jkdsV ds }kjk fd;k
tk;sxk rFkk izekspu ds le; mixzg dk
mRFkkiu Hkkj fd xzk gksxkA bls lw;Z
ledkfyd d{kk esa LFkkfir fd;k tk;sxk
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ftldk ¼d{kk dk½ i`Foh dh Hkwe/; js[kk ij >qdko fMxzh gksxkA fjlSV& ,
mixzg feuV esa i`Foh dk ,d pDdj yxk;sxkA mixzg dh ikoj tuu {kerk
fd ok gksxhA

;w ,y oh bljks dh ,d fodk'klhy ifj;kstuk gS ftldk izeq[k mís'; ,d
,sls ekMqyj <k¡ps okys izekspu ;ku dk fMtkbu djuk gS tks vUrr% ih ,l ,y oh ] th
,l ,y oh ekdZ ,oa th ,l ,y oh ekdZ dks ,d izekspd lewg ls fjIysl dj
ldsA nwljs kCnksa esas ;g ,d ,slh ladYiuk ij vk/kkfjr gS ftlesa ,sls izekspd xzqi dk
l`tu fd;k tkrk gS ftlesa fo'oluh; jkdsV batuksa ds ekM;qyj fMtkbu ls ifjorZuh;
mRFkkiu {kerk,¡ tfur dh tkrh gSA ;w ,y oh ifjokj ds jkdsVksa esa nks Øk;kstsfud batuksa
dk iz;ksx fd;k tk;sxk ;s gSa fodklk/khu lseh& Øk;kstsfud batu ,oa vR;f/kd tfVy
,oa fo'kky xSl tujsVj izpkfyr lkbdy Øk;kstsfud batu lh-bZ-& A izRFkkiu
vko';drkvksa ds eísutj ;w ,y oh Lo:i LVSªi vku Bksl uksnd eksVjksa dk iz;ksx dj
ldrs gSa ftudh yksfMax {kerk ifjorZuh; gksA

bljks csaxywj esa ,d vUrfj{k ;k=h izf'k{k.k dsUnz dh LFkkiuk djsxk tgk¡ ij
varfj{k ;kf=;ksa dks varfj{k ;k=h osfgdy esa tkus dk izf'k+++{k.k fn;k tk;sxkA blds fy,
;g dsUnz fleqys'ku lqfo/kkvksa dk iz;ksx djsxk ftlls p;fur varfj{k ;kf=;ksa dks jsLD;w
,oa fjdojh izpkyuksa ,oa kwU; xq Ro eas ljokboy ds fy, izf'kf{kr fd;k tk ldsA bu
varfj{k ;kf=;ksa dks varfj{k ds fofdj.k i;kZoj.k ds fo k; esa Hkh tkudkjh nh tk;sxhA
bljks ,d vidsfUnz= ¼lsUVªh¶;wx½ dk Hkh fuekZ.k djsxk tgk¡ varfj{k ;kf=;ksa dks fe'ku
ds Roj.k ¼,sDlyjs'ku½ pj.k ds fy, rS;kj fd;k tk;sxkA bljks dh ;kstuk ,d u;s
izekspu iSM ds cukus dh gsS tgk¡ ls ekuo;qDr varfj{k fe'kuksa dk izekspu fd;k tk;sxkA
;g lrh'k/kou varfj{k dsUnz JhgfjdksVk dk rhljk izekspu iSM gksxkA

vorkj ¼,jksfcd osfgdy QkWj VªkUl,VekLQsfjd gkbijlksfud ,jksLisLk
VªkUliskVsZ'ku½ ,d izk;ksfxd fe'ku gSA ;g ,d ekuo;qDRk ,d LVst okyk iqu% iz;ksTth;
LislIysu gS tks {kSfrt voLFkk es mM+ku ¼Vsd vkWQ½ vkSj ySfUMx dh {kerk j[krk gSA Mh
vkj Mh vks ds lkFk dh tk jgh ;g ifj;kstuk fuEu dher okys fefyVjh vkSj
O;olkf;d mixzg varfj{k izekspuksa ,oa varfj{k i;ZVu ds fy, ;g ,d ladYiuk fe'ku
gSA vorkj dh iwjh rS;kjh ds lkFk igyh mM+ku ds fy, izLrkfor gSA
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fulkj fe’ku bljks dk ’kqØ xzg fe’ku

fgUnh esa foKku ys[ku dh tfVyrkvksa
ij tc ge fopkj djrs gSa rks

igys&igy ;g /;ku vkrk gS fd fgUnh
esa foKku dh fdrkcsa cgqr de miyC/k
gSaA vaxzsth esa rks fQj Hkh foKku ys[ku

gksrk jgk gSA blls ewy dkj.k ij
fopkj djrs gq;s ge ikrs gSa fd vc Hkh
fgUnh esa foKku ’kCnkoyh ds fodkl gksus
dh vko’;drk cuh gqbZ gSA
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foKku dks
le>us&le>kus ds fy, fgUnh foKku

ys[ku ds Øfed fodkl dk
fogaxkoyksdu vko’;d gSA oLrqr% ,slh
gh lksp ds dkj.k fgUnh foKku ys[ku

ds Hkwr] orZeku rFkk Hkfo ; fo k;d ;g
iqLrd xEHkhjrk ls fopkj djds jkspd

rjhds ls fy[kh xbZ gSA

flRkEcj esa
tUesa bl fdrkc ds ys[kd f’koxksiky

feJ ,e-,l&lh] Mh-fQy] lkfgR; jRu
esa f’kf{kr MkW- feJ foKku ifj kn~ iz;kx
bykgkckn ds iz/kkuea=h gSaA os ’khyk/kj
e`nk foKku ’kks/k laLFkku ds funs’kd Hkh
jgsA mUgksaus dbZ foKku dks o xzaFkksa dh

jpuk dh ftlesa fgUnh esa rFkk
vaxzsth esa iqLrdksa lfgr

ikB;iqLrdsa] ukS lkfgfR;d iqLrdsa]
egkdfo fujkyk ij rhu iqLrdsa
mYys[kuh; gSaA vkidks vkRekjke

iqjLdkj] Hkkjr Hkw k.k lEeku vkfn ls
foHkwf kr fd;k x;k gSA
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^fgUnh foKkuys[ku % Hkwr] orZeku ,oa Hkfo ;*
ys[kd % MkW- f'koxksiky feJ

izdk’kd % vkbZlsDV fo’ofo|ky;
ewY; % #i;s200
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Hkkjr felkby çkS|ksfxdh fu;a=.k O;oLFkk ¼,eVhlhvkj½ dk iw.kZ lnL; cu x;k gSA dqN fnu igys phu vkSj dqN vU; ns'kksa ds dM+s
fojks/k ds dkj.k Hkkjr ,u,lth dh lnL;rk gkfly djus ls oafpr jg x;k FkkA Hkkjr fiNys lky ,eVhlhvkj dh lnL;rk ds fy,
vkosnu fd;k Fkk vkSj bldh lkjh çfØ;kRed vkSipkfjdrk,¡ iwjh dj yh xbZ FkhaA fons'k lfpo ,l- t;'kadj Ýkal] uhnjySaM vkSj
yDtecxZ ds jktnwrksa dh ekStwnxh esa ,eVhlhvkj esa 'kkfey gksus ds nLrkost ij gLrk{kj fd,A bl lewg ds osa lnL; ds :i esa
Hkkjr dk ços'k varjkZ"Vªh; vçlkj ds y{;ksa dks vkxs c<+kus esa ijLij ykHkdkjh fl) gksxkA ,eVhlhvkj esa xfBr fd;k x;k
FkkA ;g ijek.kq] tSfod vkSj jklk;fud geyk djus esa l{ke cSysfLVd felkby o ekuojfgr ;kuksa dh fcØh ,oa foLrkj ij fu;a=.k
djus dk dke djrk gSA dukMk] Ýkal] teZuh] bVyh] tkiku] fczVsu o vesfjdk us rhu n'kd igys] th& ns'kksa ds ,d laxBu ds :Ik
esa bldh uhao j[kh FkhA ysfdu vkt u ;g dsoy c<+dj ns'kksa dk laxBu cu pqdk gS cfYd nqfu;k esa ftruh Hkh lkefjd :Ik ls
rkdroj O;oLFkk,a gSa] os lc bldk fgLlk gSaA blfy, ;g lnL; ns kksa ds chp lkefjd rduhdh gLrkarj.k o okilh lg;ksx ds ekeys
esa nqfu;k dk lcls etcwr laxBu cu x;k gSA lky esa bl laxBu us cSysfLVd felkby ds vizlkj gsrq ,d le>kSrs ij lgefr
cukbZ vkSj mls ,d j.kuhfr ds :Ik esa ykxw fd;kA vc ;g le>kSrk Hkkjr ds lnL; ds :Ik esa] ,d cM+s ,Dlikstj dh jkg nq:Lr
djsxkA ;s reke le>kSrs Hkkjr ds dn esa btkQk djsaxsA blls fo o usr`Ro djus esa gekjh {kerk {kerk c<+sxhA

bl lewg dh lnL;rk gkfly gksus ij Hkkjr dks tks rqjar Qk;nk gksxk] og gS ^vueSUM Oghdy VsDuksykWth* ;k ekuojfgr
;kuksa dh rduhdA ;g Hkkjr tSls foLr`r ljgnksa okys ns k ds fy, cgqr t:jh gSA Mªksu Hkys dqN ns kksa ds fy, ;g rduhd cgqr egRo
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,eVhlhvkj dk lnL; cuus ds ckn Hkkjr dks loZJs B vkSj lkefjd bLrseky esa vkus okyh Mªksu
rduhd gkfly gks tk,xh] D;ksafd bldh reke mUur rduhd ,eVhlhvkj lnL; ns'kksa ds ikl

ekStwn gSA ;s lnL; ns'k vkil esa bl rduhd dk ysu&nsu dj ldrs gSaA ,eVhlhvkj dk lnL; cus
fcuk Mªksu dh dkjxj vkSj laosnu'khy rduhd gesa ugha fey ldrhA bl laxBu dk lnL; cuus ds
ckn ge oS/k rjhds ls fdyksehVj ls de jsat dh felkbysa nqfu;k ds fofHkUu ns'kksa dks csp ldrs gSaA

"
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ugha j[krh gks ysfdu Hkkjr ds fy, cgqr dke dh lkfcr gks ldrh gSA gekjh bl le;
fdyksehVj ls Hkh T;knk dh leqnzh lhek gSA ysfdu blds fuxjkuh dh C;oLFkk

cgqr ypj gSA bldh fuxjkuh ds fy, rVj{kd cyksa dks vkSj Hkh vk/kqfud lkt lekuksa
ls ySl djuk gksxkA bleas vxj f<ykbZ cjrh xbZ rks gekjh reke lqj{kk O;oLFkk ij
[krjs ds ckny eaMjkrs jgsxsaA leqnz&rVksa dh fuxjkuh ds fy, ,d ,slh rduhdh
O;oLFkk cukuh gksxh tks de ls de [kpZ okyh gksA bl edln esa Mªksu dh fuxjkuh
O;oLFkk lcls T;knk dkjxj fl) gksxhA ;g lLrh Hkh gksxh vkSj lHkh rjhds ls gekjs
leqnz&rVksa dh fuxjkuh Hkh gks tk,xhA ,eVhlhvkj dk lnL; cuus ds ckn Hkkjr dks
loZJs B vkSj lkefjd bLrseky esa vkus okyh Mªksu rduhd gkfly gks tk,xh] D;ksafd
bldh reke mUur rduhd ,eVhlhvkj lnL; ns kksa ds ikl ekStwn gSA ;s lnL; ns k
vkil esa bl rduhd dk ysu&nsu dj ldrs gSaA ,eVhlhvkj dk lnL; cus fcuk Mªksu
dh dkjxj vkSj laosnu khy rduhd gesa ugha fey ldrhA bl laxBu dk lnL; cuus
ds ckn ge oS/k rjhds ls fdyksehVj ls de jsat dh felkbysa nqfu;k ds fofHkUu ns kksa
dks csp ldrs gSaA Hkkjr dh czãksl felkby bl edln ds fy, cgqr dkjxj gSA bls
[kjhnus okys ns kksa dh Hkkjr ds ikl yach lwph gSA ,eVhlhvkj dk lnL; cuus ls ns k
dks ,d cM+k Qk;nk ;g Hkh gS fd gesa bl laxBu ds ns kksa ls varfj{k rduhd ls tqM+h
reke izkS|ksfxdh vklkuh ls gkfly gks ldsaxh] ftlls ge vius igys ls gh mUur vkSj
lQy varfj{k dk;ZØe dks vkSj csgrj vkSj dkjxj :Ik ns ldsxsaA

czãksl felkby nqfu;k dh lcls rst xfr okyh felkbyksa esa ls ,d gSA bldh ’kL=
iz.kkyh lcls [krjukd gSA ;g u rks jkMkj dh idM+ esa vkrh gS vkSj u gh nq'eu bls

chp esa Hksn ldrk gSA ,d ckj nkxus ds ckn y{; dh rjQ c<+rh bl felkby dks fdlh Hkh vU; felkby ;k gfFk;kj ç.kkyh ls jksd
ikuk vlaHko gSA ;g fdyksxzke otu ds gfFk;kj dks ys tkus esa l{ke gSA bl felkby dks eksckby dSfj;j ls Hkh ykap fd;k tk
ldrk gSA bl felkby dh [kkfl;r ;g gS fd bls leqæ vkSj lrg ds lkFk gok ls Hkh nkxk tk ldrkA blls rhuksa lsukvksa dh rkdr
c<+ xbZ gSA lqijlksfud Øwt felkby czãksl dk twu vkSj Qjojh esa vkbZ,u,l dksydkrk ls lQy ijh{k.k fd;k tk pqdk
gSA ;g vesfjdk dh lclksfud Øwt felkby VkWegkWd ls rhu xquk vf/kd rst gSA vkbZ,u,l Hkkjrh; ukSlsuk dk vR;Ur 'kfä'kkyh o
uohu ;qn~?kiksr gSA lkekU; rkSj ij ,d iksr dh {kerk vkB felkbyksa dh gksrh gS] ysfdu vkbZ,u,l dksydkrk czãksl felkbysa nkx
ldrk gSA blesa [kkl rjg ds ;wfuolZy ofVZdy ykapj dk ç;ksx fd;k x;k gS ftldh lgk;rk ls {kSfrt :i esa bl felkby ls fdlh
Hkh fn'kk esa geyk fd;k tk ldrk gSA lqijlksfud Øwt felkby czãksl dk ç{ksi.k iuMqCch] iksr] foeku ;k tehu ij vk/kkfjr
eksckby vkWVksukWel ykaplZ ls Hkh fd;k tk ldrk gSA czãksl ds bu laLdj.kksa esa u, lhdj gsM yxs gksaxs tks lVhdrk ds lkFk y{; dks
Hksnus esa lQy gksaxsA ;g felkby fdyksxzke Hkkj rd dk foLQksVd ys tk ldrh gSA bldh vf/kdre xfr /ofu dh xfr ls yxHkx
rhu xquk gSA

lq[kksbZ yM+kdw foekuksa dks czãksl ls ySl djus ds ijh{k.k esa lQy gksus ij Hkkjr mu fof'k"V ns'kksa ds Dyc esa 'kkfey gks x;k
gS ftuds yM+kdw foeku Øwt felkbyksa ls ySl gSaA czãksl ds rhu Lo:i fodflr fd, tk jgs gSaA vc ikuh ds vanj o gok esa ç{ksfir
fd, tkus okys laLdj.kksa ij dke tkjh gSA ;g felkby lsuk dh nks jsthesaVksa esa ;g felkby iwjh rjg ls ifjpkyu esa gSA lsuk esa
dk;kZRed :i esa 'kkfey czãksl ds igys csM+s esa felkbysa] ik¡p eksckby vkWVksukWel ykaplZ vU; midj.kksa ds lkFk nks eksckby dekaM
iksLV Hkh 'kkfey gSaA lsuk czãksl CykWd& felkbyksa dh nwljh jsthesaV rS;kj dj jgh gS ftls ySaM vVSd Øwt felkby ds uke ls tkuk
tkrk gSA bl felkby dks bl çdkj ls rS;kj fd;k x;k gS fd ?kuh vkcknh esa Hkh NksVs y{;ksa dks fu'kkuk cuk;k tk ldrk gSA czãksl
CykWd&nks ls vkardoknh f'kfojksa lesr csgn lVhd y{;ksa dks Hksnk tk ldrk gSA ;g lftZdy LVªkbd djus esa iwjh rjg ls l{ke gSA lsuk
us vc rhljh jsthesaV esa bldh rSukrh ds fy, mRiknu laca/kh vkMZj fn;k gSA Hkkjr nqfu;k esa Lo;a dks ,d egk'kfä ds :i esa LFkkfir
djus dh rS;kjh esa gSA blds fy, og czãksl Øwt felkby flLVe cspus dk lkSnk djus ds utnhd gSA ,eVhlhvkj dk lnL; cuus ds
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lqijlksfud Øwt felkby czãksl
dk ç{ksi.k iuMqCch] iksr] foeku
;k tehu ij vk/kkfjr eksckby
vkWVksukWel ykaplZ ls Hkh fd;k tk
ldrk gSA czãksl ds bu laLdj.kksa
esa u, lhdj gsM yxs gksaxs tks
lVhdrk ds lkFk y{; dks Hksnus esa
lQy gksaxsA ;g felkby
fdyksxzke Hkkj rd dk foLQksVd
ys tk ldrh gSA bldh vf/kdre
xfr /ofu dh xfr ls yxHkx rhu
xquk gSA
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ckn ;g dk;Z vkSj vklku gks x;k gSA lu~ ls fo;ruke bl rst xfr dh felkby
dks [kjhnus dh dksf'k'k esa yxk gqvk gSA phu ls cpus ds fy, og czãksl Øwt felkby
flLVe ysuk pkgrk gSA bl vR;k/kqfud felkby flLVe dks cspus ds fy, Hkkjr dh
utj esa fo;ruke ds vfrfjä vU; ns'k Hkh gSaA fo;ruke ds ckn fQygky ftu pkj
ns'kksa ls fcØh dh ckrphr py jgh gS muesa baMksusf'k;k] nf{k.k vÝhdk] fpyh o czkthy
gSaA 'ks"k ns'kksa dh lwph esa fQyhihal] eysf'k;k] FkkbZySaM o la;qä vjc vehjkr gSaA
mYys[kuh; gS fd bu lHkh ns'kksa ds lkFk nf{k.k phu lkxj elys ij phu ds lkFk
rukruh py jgh gSA

Hkkjr dh ,eVhlhvkj esa izos k ,sls le; esa gqvk gS tc fiNys fnuksa U;wdfy;j lIyk;lZ
xzqi esa Hkkjr dks lnL; ugha cuk;k x;k FkkA ,eVhlhvkj] ,u,lth tSlk gh ,d xzqi gS
ftlds rgr ;s ns'k feydj lkekU; gfFk;kjksa] ijek.kq gfFk;kjksa] tSfod vkSj jklk;fud
gfFk;kjksa vkSj rduhd ij fu;a=.k djrs gSaA ,eVhlhvkj dk eq[; m '; felkbyksa]
laiw.kZ jkdsV ç.kkfy;ksa] ekuojfgr foekuksa vkSj blls tqM+h rduhd ds çlkj dks jksduk
gSA blds vykok ,eVhlhvkj O;kid tulagkj ds gfFk;kjksa ds çlkj dks jksdus dk Hkh
dke djrk gSA ,eVhlhvkj dk m '; felkbyksa] iw.kZ j dsV ra=ksa] ekuojfgr ok;q;kuksa
vkSj de ls de fdyksehVj rd fdyks otu dk isyksM ys tk ldus okyh
ç.kkfy;ksa ds çlkj dks jksduk gSA blds lkFk gh bldk mn~ns'; lkewfgd tulagkj ds
gfFk;kjksa dh vkiwfrZ ds fy, cuh ç.kkfy;ksa dks jksduk Hkh gSA cM+s fouk'k okys gfFk;kjksa
vkSj rduhd ij ikcanh yxkuk bl lewg dk eq[; edln gSA

,eVhlhvkj esa dqy çeq[k felkby fuekZrk ns'k 'kkfey gSaA bldh LFkkiuk
esa dh xbZ FkhA Ýkal] teZuh] tkiku] fczVsu] vesfjdk] bVyh vkSj dukMk blds laLFkkid lnL; jgs gSaA cqYxkfj;k lu~ esa

bl lewg dk lnL; cuk FkkA blds ckn fdlh u, ns'k dks bldk ekSdk ugha feykA vHkh rd phu vkSj ikfdLrku bl fo'ks"k lewg ds
lnL; ugha gSaA ç/kkuea=h ds vesfjdh nkSjs us tgk¡ Hkkjr dh ,eVhlhvkj esa izos k fuf'pr dj nh ogha ,u,lth ds fy, vesfjdk dk
csckd leFkZu fojksf/k;ksa ds eqag can dj fn,A ;gh ugha] vkSj Hkh ,sls dbZ eq ksa ij Hkkjr vkSj vesfjdk ds chp lgefr cuh gS] ftlls
gekjs eku vkSj 'kku esa btkQk gqvk gSA Hkkjr ds ,eVhlhvkj ds lnL; cuus ls Hkkjr ,oa vesfjdk ds chp j{kk O;kikj ,oa çkS|ksfxdh
gLrkarj.k c<+us dk ekxZ ç'kLr gks x, gSA vesfjdk us igys gh dg fn;k Fkk fd Hkkjr felkby çkS|ksfxdh fu;a=.k O;oLFkk
¼,eVhlhvkj½ dk lnL; cuus ds fy, rS;kj gS] D;ksafd mldh lnL;rk laca/kh lHkh ck/kkvksa dks nwj dj fy;k x;k gSA nf{k.k dksfj;k
dh jkt/kkuh fl;ksy esa Hkkjr dks U;wfDy;j lIyk;lZ xzqi ¼,u,lth½ esa feyh vlQyrk ds ckn ;g FkksM+h lkaRouk nsus okyh [kcj gS fd
Hkkjr vc vkf/kdkfjd rkSj ij felkby VsDuky th daVªksy fjtkbe ¼,eVhlhvkj½ esa 'kkfey gks x;k gSA xkSjryc gS fd ,eVhlhvkj
esa Hkkjr ds 'kkfey gksus ds eq|s ij QSlyk Ýkal dh jkt/kkuh isfjl esa fy;k x;k FkkA ,eVhlhvkj dh lnL;rk feyus ds ckn Hkkjr
nwlj ns'kksa ls losZJs"B felkby VsDuky th [kjhn ldsxkA lkFk gh :l ds lkFk tkjh lk>k dk;ZØe esa vkSj lQyrk fey ldsxhA

,slh lwpuk gS fd ikfdLrku ijek.kq {kerk okyh lkefjd felkbyksa dh ,d ubZ ih<+h fodflr dj jgk gSA bl ?kVukØe us
Hkkjrh; miegk}hi dks nqfu;k dh lcls [krjukd fjgkb kh txg cuk Mkyk gSA ikfdLrku us bu ^j.kuhfrd* ijek.kq gfFk;kjksa dks
dfFkr :Ik ls viuh vkfVZyjh esa 'kkfey dj fy;k gS rkfd tax dh fdlh Hkh gkyr esa og vkxs c<+rh Hkkjrh; lsuk dh VqdM+h dks
usLrksukcwn dj ldsA ikfdLrku us xkSjh vkSj 'kkghu uke dh felkbysa fodflr dh gSa] tks Hkkjr esa dgha Hkh geyk dj ldrh gSaA bu
felkbyksa dh jsat dks vc vaMeku vkSj fudksckj }hiksa rd foLrkfjr dj fn;k x;k gS] tgka Hkkjrh; lsuk ds rhuksa vaxksa dk vÏk gSA
yky vkSj lQsn jax dh bl ijek.kq {kerk okyh felkby dk uke uL= gSA ;g ,d irys ls jkWdsV tSlh gS] ftlesa ij yxs gSaA ;g
fdyksehVj dh ;k=k dj ldrh gSA fiNys lky ikfdLrku ds Lora=rk fnol dh ijsM ds nkSjku bls iznf'kZr fd;k x;k FkkA bls ,d
eYVhcSjy iz{ksi.k okgu esa j[kk x;k Fkk] tks ,d lkFk ,slh pkj felkbysa nkxus esa l{ke gSA ijaijkxr gfFk;kjksa dh ekjd {kerk muds
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foLQksVd cy ls vkrh gS ysfdu ijek.kq {kerk
okyh felkby vius foLQksV dh rkdr ls gh tku
ugha ysrh ;k 'k=q dh VqdfM+;ksa dks fuf Ø; ugha
djrhA blls tks tcjnLr xehZ fudyrh gS vkSj
mlds ckn tks fofdj.k gksrs gSa] og viax cuk nsus
okyh chekfj;ksa iSnk dj ldrs gSa vkSj geys ds
feuVksa ds Hkhrj Hkkjh la[;k esa VqdfM+;ksa dks ekSr
ds ?kkV mrkj ldrs gSaA ikfdLrku esa bl ij
fiNys ikap lky ls dke py jgk Fkk] ysfdu
Hkkjrh; vkØe.k dks ukdke djus ds fy, bldh
lkefjd rSukrh dh igyh ?kks k.kk fons k lfpo
,tkt vgen pkS/kjh us fiNys lky v cj esa
vksckek ds lkFk uokt kjhQ dh f}i{kh; cSBd
ls Bhd igys ,d laoknnkrk lEEksyu esa dh FkhA

ges kk ls Hkkjr bl ckr dk [kaMu djrk jgk gS fd mlds ikl lkefjd ijek.kq gfFk;kj
gSaA gkykafd ikfdLrku dks bl ij lansg gSA ,slk ekuk tk jgk gS fd ikfdLrku vkt
nqfu;k esa lcls rsth ls c<+rh gqbZ rkdr gS vkSj ijek.kq gfFk;kj ds t[khjs ds ekeys esa
mlus vkt Hkkjr dks ihNs NksM+ fn;k gSA fiNys n kd esa mlus pkj fj,DVj fufeZr fd,
gSa] tgk ls fdyks gfFk;kj Lrjh; IywVksfu;e dk mRiknu gks ldrk gSA ;g Hkkjr
ds ekStwnk mRiknu dk pkj xquk gSA blesa vxj mPPk loaf)Zr ;wjsfu;e ds HkaMkj dks tksM+
fy;k tk, rks ikfdLrku gj lky ls ijek.kq gfFk;kj cuk ldrk gS tcfd Hkkjr
dh {kerk vc Hkh nks ls ikap dh gSA ,slk vuqeku gS fd ikfdLrku ds ikl fQygky
ijek.kq ce gSa] tcfd Hkkjr ds ikl gh gSaA

ikfdLrku dh nq'euh Hkjk joS;k ns[kdj Hkkjr dks Hkh vpkud vk, fdlh
[krjs ds fy, ltx jguk gksxkA nwljh rjQ phu ,d egk kf ds :Ik esa viuh /kkSal
tekus dh dksf k k djrk jgrk gSA bls Hkh utjankt ugha fd;k tk ldrkA ,eVhlhvkj
esa Hkkjr dks ços'k feyus ls dqN gh fnu igys phu vkSj dqN vU; ns'kksa ds dM+s fojks/k ds
pyrs mls ,u,lth dh lnL;rk ugha fey ikbZ FkhA egRoiw.kZ ckr ;g gS fd gky gh esa
lksy esa laiUu cSBd ds nkSjku ns'kksa ds ijek.kq vkiwfrZdrkZ lewg esa Hkkjr ds ços'k ij
ck/kk,a iSnk djus okyk phu ,eVhlhvkj dk lnL; ugha gSA vesfjdk ds lkFk vlSU;
ijek.kq laf/k ds ckn ls gh Hkkjr ,u,lth] ,eVhlhvkj] n vkWLVªsfy;k xzqi vkSj oklsukj
vjsatesaV tSls fu;kZr fu;a=.k lewgksa esa ços'k dh dksf'k'k djrk jgk gSA ;s lewg
ikjaifjd] ijek.kq] tSfod ,oa jklk;fud gfFk;kjksa vkSj çkS|ksfxfd;ksa dk fu;eu djrs
gSaA ,eVhlhvkj dh lnL;rk vc Hkkjr dks mPp Lrjh; felkby çkS|ksfxdh [kjhnus
vkSj :l ds lkFk vius lk>k miØeksa dks c<+kus dk volj nsxhA blls Hkkjr dks lqij
ikoj cuus esa nsj ugha yxsxhA
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fiNyh lnh ds çkjaHk ls gh
DokaVe&HkkSfrdh us inkFkZ o ÅtkZ dh
ewyHkwr jpuk o dk;Z'kSyh ds ,d u;s

rFkk foLe;dkjh fl)kUr dh uhao
Mky nh FkhA DokdZ] CySd&gksy]

fcx&cSax] thUl] ,aVh eSVj vkfn 'kCn
fiNyh lnh dh lcls egRoiw.kZ [kkstksa

ds Ikfjpk;d gSaA budk jkspd ,oa
ifjp;kRed o.kZu] ,d >yd] nsus dk

iz;kl ljy lqcks/k Hkk"kk
esa fd;k x;k gSA

ys[kd ds ’kCnksa esa& ^^lnh ds izkjaHk
ls gh DokaVe HkkSfrdh us inkFkZ o

ÅtkZ dh ewyHkwr jpuk o dk;Z’kSyh ds
,d u;s rFkk foLe;dkjh fl)kar dh
uhao Mky nh FkhA DokaVe HkkSfrdh us
izd`fr ds niZ.k esa ,d u;k izfrfcEc
fn[kk;k] ,aVh inkFkZ ;k ,aVh eSVjA**

bl fdrkc esa blh izfriknu ij ppkZ
gS ftlesa DokdZ] CySd gksy] fcx&cSax]

,aVh esVj] thaLk vkfn dk
fo’ys k.k gSA

lu esa dkuiqj esa tUesa iznhi
dqekj JhokLro ofj B foKku lapkjd

vkSj foftfVax ,lksfl,V gSaA mUgksaus
vusd foKku ys[k vkSj iqLrdsa fy[kh

gSa ftUkesa ,fyesaVªh ck;ksfQftDl]
edsfuDl] vkWfIVDl vkfn

mYys[kuh; gSaA

1951
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^geD;kle>rs gSa*
ys[kd % iznhi JhokLro

izdk’kd % vkbZlsDV fo’ofo|ky;
ewY; % #i;s100
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bysDVªkWfudh vkSj daI;wfVax nqfu;k esa] tc Hkh vki lksprs gSa fd ekSle dqN 'kkar lk
gks pyk gS] vpkud gh dgha ls dksbZ vçR;kf'kr lk rwQku pyk vkrk gSA fuaVsaMks gSaM
gsYM dalksy] vkbZvks,l vkSj ,aMªk;M ds fy,] iksdhekWu xks uked ,d rwQ+kuh xse
,slk gh vk;k gSA Åij ls] vHkh ;g dsoy csgn lhfer {ks= vejhdk] v LVªsfy;k
vkfn ds fy, gh tkjh fd;k x;k gS] vkSj nqfu;k nhokuh gks jgh gSA tc ;g iwjh
nqfu;k ds fy, tkjh gks tk,xk rks ;g D;k >aMs xkM+sxk bldh dsoy dYiuk gh dh tk
ldrh gSA iPphl lky igys ohfM;ks xsEl dk tekuk vk;k vkSj ekfj;kscznlZ] lqij
ekfj;kscznlZ us ohfM;ks xse dalksy vkSj MsLdV i daI;wVjksa ij èkwe epk nh FkhA ml
le; ds daI;wVj ds mi;ksxdrkZvksa esa ls 'kk;n gh dksbZ NwVk gks ftlus ekfj;kscznlZ u
[ksyk gksA ohfM;ks xsEl [ksyus okys rks [kSj vius ohfM;ks xsfeax ds ikB dk çkjaHk
ekfj;kscznlZ [ksy dj gh djrs FksA vHkh Hkh ekfj;kscznlZ cgqrksa esa yksdfç; gS vkSj
gkfy;k [kcj ds eqrkfcd bldk ,d lqèkjk dalksy xse :i gky gh esa tkjh gqvk gSA

ijarq iksdhe u xks us dalksy&daI;wVj xse dh yksdfç;rk ds lkjs jsdkMZ
èoLr dj fn, gSaA bls tkjh gq, i[kokM+k ugha chrk gS vkSj blds [ksyus okyksa dh
la[;k us yksdfç; MsfVax lkbV fVaMj vkSj mlls Hkh yksdfç; lks'ky lkbV fV~oVj ds
nSfud mi;ksxdrkZ vkadM+s dks ikj dj fy;k gSA loky ;s gS fd iksdhe u xks dh
yksdfç;rk ds dkj.k vkf[kj D;k gSa\
iksdhe u xks dh yksdfç;rk ds pan dkj.k &

ikjaifjd ohfM;ks & dalksy xse ds myV] iksdhe u xks dks [ksyus ds fy,
vkxqeaVsM opZqvy jh;fyVh ¼ftldk vFkZ gS fd okLrfod nqfu;k esa dkYifud nqfu;k
dk lekos'k½ dk Hkjiwj mi;ksx gksrk gSA bl xse dks [ksyus ds fy, vkidks u dsoy
vius LekVZQksu ij maxfy;k pykuh gksxh] cfYd FkksM+h dljr Hkh djuh gksxhA bl
xse dh [kkfl;r ;g gS fd ;g vkids thih,l yksds'ku ds lkFk lac) gks tkrk gS
vkSj vkidks xse [ksyus ds fy, ikbaV ,d= djus vkSj iksdhekWu pfj= ,d= djus ds
fy, xse esa fn, VkLd iwjk djus ds fy, mlesa fn, x, uD'ks esa ntZ LFkku ij HkkSfrd
:i ls tkuk gksxk vkSj ogk¡ ij fQj vkids vklikl opZqvy :i ls çdV gksus okys
fidkpw vkSj dSaMht+ dks ,d= djuk gksxkA
mnkgj.k ds fy,] ;fn vkids xse esa Hkksiky rky ds cksVDyc ij dksbZ fidkpw fey
jgk gksxk rks vkidks okdbZ ogk¡ tkdj mls vius LekVZQ+ksu ds dSejs ls dSIpj dj
idM+uk gksxk vkSj U;wekdZsV tkdj opZqvy dSaMh ,d= djuk gksxkA vki tc rd
ogk¡ ugha tk,axs] vki viuk xse vkxs [ksyus ds fy, ;s ikbaV ,d= gh ugha dj
ik,axsA vkidks ogk¡ tkuk gh gksxkA ;kuh bl xse dks [ksyus ds fy, vkidks okLrfod
nqfu;k esa Hkh dqN [ksy [ksyuk gksxkA gS u etsnkj [ksy\ bldh blh [kkfl;r us bl
xse dks jkrksa&jkr yksdfç; cuk fn;k gSA

vc rd rks vki ohfM;ksdalksy ;k LekVZQ+ksu xse [ksyus ds uke ij viuh
maxfy;ksa dk lR;kuk'k djrs Fks] vkSj dkmp iksVSVks cus jgrs Fks] bl u, xse ls vki
vius ?kj ds njokts ls ckgj fudyus dks ckè; gks tk,axs vkSj vius gkFk ik¡o fgykus
dks HkhA pwafd xse esa LFkku fo'ks"k ds çfl) LFkyksa vkfn dk Hkjiwj mi;ksx fd;k x;k
gS] blhfy, bls orZeku esa dsoy dqN gh {ks=ksa ds fy, tkjh fd;k x;k gSA exj
mRlkgh turk bls nwljs rjhds ls lkbMyksM dj baLVky dj jgh gS rks dqN xse
Msoyij bldh yksdfç;rk dks Hkqukus udyh xse rd fjyht djus esa yxs gSaA

iksdhe u xks xse ds [krjs o leL;k,¡
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iksdhe u xks dks gj mez ds yksxksa us gkFkksa
gkFk fy;k gSA ijarq bl xse dh [kkfl;r
iksdhLV i yksxksa ds fy, fljnnZ curk tk
jgk gS fof'k"V o çfl) LFky ij iksdhe u
ds pfj= feyrs gSa rks ogk¡ xse [ksyus okyksa
dk >qaM dk >qaM igq¡p tkrk gS vkSj leL;k,¡
iSnk djrk gSA xse ds [ksyus okys lM+dksa ij
pyrs gq,] okgu pykrs gq, Hkh fidkpw vkSj
dSaMht+ dh ryk'k esa viuh utjsa vius LekVZQ+ksu ds Åij gh
j[krs gSa ftlls nq?kZVukvksa dk [krjk cuk jgrk gS& dbZ nq?kZVuk,¡
Hkh gks pqdh gSaA fQj Hkh xse çseh ckt ugha vk jgs gSaA ;g
,fMfDVo xse gS gh ,slk gj fdlh dks nhokuk cuk ns! vc tcfd
;g iksdhe u xks ,aMªk;M vkSj vkbZvks,l ¼,Iiy½ xse tcnZLr
fgV gks x;k gS] vkSj ;g ikjaifjd dkmp iksVSVks fdLe ds
ohfM;ks xse ds myV] f[kykfM+;ksa dks ckgjh nqfu;k esa fudy dj
vPNh rjg ls gkFk ik¡o fgykdj ?kwe fQj dj y?kq nSR;ksa fidkpw
vkSj dSaMhikbaV dks <wa<us vkSj idM+us dks ckè; djrk gS] vki
Hkh blesa gkFk vktekuk pkgsaxsA ;fn vkius uCcs ds n'kd ds ewy
iksdheksu ohfM;ks xse dks ugha [ksyk gS vkSj iksdheksu xks [ksy esa
ekLVjh gkfly djuk pkgrs gSa rks uhps fn;k x;k xkbM vkids
fy, gSA ;fn vki [ksyuk Hkh ugha pkgrs rks] tkudkjh ds fy,
fd iksdheku xks bruk yksdfç; D;ksa vkSj dSls gks jgk gS fd gj
vksj bldh ppkZ gks jgh gS] ;g xkbM vkids dke vk,xkA

iksdhe u& ikdsV e ULVj dk la{ksi gS & i dsV e ULVj ekus tsch
nSR; ;g ,d dfYir ,uhesVsM çk.kh gS ftls vki idM+ dj mls
iky ldrs gSa vkSj tSls fd Hkkjr esa ¼rFkk fo’o ds vU; ns'kksa esa
Hkh½ çkphu le; ls [ksyk tkrk gS & tSls fd eqxksZa dh yM+kbZ &
Bhd mlh rjg ls vki budh yM+kbZ djok ldrs gSaA vki vius
iksdhe u Vªsuj ds :i esa vius iksdhe u idM+ ldrs gSa] mUgsa
iky ldrs gSa mUgsa Vªsu dj ldrs gSa vkSj vU; iksdhe u ¼vU;
f[kykfM+;ksa ds Hkh½ ls yM+ok ldrs gSaA ftldk iksdhe u thrsxk]
oks fldanj vkSj blesa tkfgj gS] varghu ysoy gSa & ,d ls ,d
etsnkjA iksdhe u lhjht ds ohfM;ks xse n'kd ds eè; ls
tkjh fd, x, Fks] vkSj fQj ;g çk.kh fQ+Yeksa] dkVZwu lhjht vkSj
VªsfMax dkMZ xseksa esa Hkh vk;kA

bl vkxqesaVsM jh;fyVh eksckby xse esa vki vlyh nqfu;k esa
?kwe fQj dj vius Q+ksu ds dSejk rFkk thih,l dk mi;ksx
taxyh iksdheksu dks <wa<us vkSj idM+us ds fy, djrs gSa rkfd
mls yM+kbZ ds fy, rS;kj fd;k tk ldsA
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iksdhekWu D;k gS\

iksdhe uxks dk y{; D;k gS\
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iksdhe u dks dSls <wa<sa vkSj idM+sa\

vkids iksdhe u xks uD'ks esa D;k&D;k oLrq,¡ gSa\

oLrqvksa dks vki dSls ,d= djsaxs\

vki vxys ysoy esa dSls tk,axs vkSj
,phoesaV dSls çkIr djsaxs\

iksdhe u vaMs dSls gSp djsa\
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xse pkyw djus ds ckn vius vklikl ds
{ks= esa ?kwesa] tc rd fd vkids vklikl
iksdhe u çdV u gks tk,A ;fn vkius
è;ku ugha fn;k rks vkidk Q+ksu okbczsV
gksdj vkidk è;ku [khapsxkA fofoèk fdLe
ds nSR;ksa dks <wa<us ds fy, fofHkUu LFkkuksa dk

Hkze.k djsaA vkidks mUgsa viuh vksj vk—"V
djus ds fy, mUgsa çsfjr Hkh djuk iM+ ldrk gSA tc iksdhe u
djhc vk tk,axs rks os djhch iksdhe u [kaM esa fn[kus yxsaxs
ftlesa mudh nwjh Hkh fn[ksxhA mUgsa idM+us ds fy,] xse esa vius
cSx dks VSi djsa ftlesa ls iksdh xsan ckgj vk,xkA ml xsan dks
nSR; ds pkjksa vksj fn[k jgs xksys dh vksj fu'kkuk yxk dj Qsads
rkfd iksdhe u idM+ esa vk ldsA

uhps fn, x, gekjs fVIi.kh ;qä uD'ks esa vki fuEu oLrq,¡ ns[k
ldsaxsA 'kq:vkr Åijh nk,a dksus ls ?kM+h dh fn'kk esa djsa %
- dEikl - iksdhLVkWi

tc vki vklikl ?kwesaxs rks vkids uD'ks esa iksdhLV i fn[kus
yxsxkA tc vki fdlh ,d iksdhLV i ds ikl igqps] rks ml ij
VSi djsa vkSj eq[; esuw cVu ¼chpksa chp fn, x, Q+ksVksfMLd½ dks
?kqek,A ,slk dj vki iksdhc y] iks'ku ¼V fud½] vaMs] jhokbo
vkfn oLrq,¡ çkIr dj ldrs gSa tks vkids bl xse esa vkxs c<+us
ds fy, vko';d gksaxsA

viuk Vªsujysoy c<+kus ds fy, vkidks vuqHko ikbaV ,d=
djus gksaxsA vius ikbaV c<+kus ds fy, fofoèk iksdhe u lewg dks
y{; djsa esMy çkIr djus ds fy, ekbyLVksu çkIr djrs jgsa &
tSls fd mM+us okys iksdhe u idM+uk ;k iksdhMsDl esa
iksdhe u jftLVj djuk vkfnA

iksdhe u ds vaMs lsus ds fy, ,xbuD;wcsVj pkfg, gksxkA lHkh
f[kykfM+;ksa ds ikl mudh bUosaVjh esa ck ckj mi;ksx esa fy;k tk
ldus okyk ,d buD;wcsVj gksrk gSA blds Hkhrj j[kk vaMk Vªsuj
}kjk r; nwjh ¼ ls fdeh½ rd tkus ds ckn gSp gks tkrk gS
vkSj mlesa ls iksdhekWu iSnk gksrk gSA nwjh vaMs dh fof'k"Vrk ij
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- djhch iksdhekWu - eq[;
- çksQ+kby esuw - iksdhekWu Vªsuj
- fte
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iksdhekWuxks uD’ks esa D;k&D;k oLrq,¡ gSa\
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fuHkZj gksrh gSA ftruk T;knk nwj tkuk gksxk]
mruk gh nqyZHk fdLe dk iksdhe u iSnk
gksxkA vius iksdhe u dks dSls rS;kj djsa\
fo'ks"k tkfr ds iksdhe u dks idM+rs jgsa rkfd
vkidks ml fof'k"V tkfr ds iksdhe u ds
dSaMhikbaV feyrs jgsa vius iksdhe u dks
rS;kj djus ds fy, uD'kk –'; esa eq[; esuw
dks VSi djsa fQj iksdhe u cVu ij VSi djsa
vkSj fQj vius laxzg esa ,d= fdlh ,d
iksdhe u dks pqusa ftls vki rS;kj djuk pkgrs gSaA

ysoy rd igqap tkus ds ckn vkidks bu rhu Vheksa esa ls fdlh
,d esa tqM+us ds fy, iwNk tk,xk & Vhe fefLVd ¼uhyk½] Vhe
osyj ¼yky½ rFkk Vhe bafLVaDV ¼ihyk½A Vhe pquus dk vFkZ ;g
gksxk fd Hkfo"; esa f[kykfM+;ksa ds chp yM+kbZ dk [ksy [ksyus ds
fy, fe= pquukA ijarq blls vkids fu;fer [ksy ij dksbZ
çHkko ugha gksxkA fte ij vfèkdkj tekus rFkk mls fu;af=r
djus ds y, Vhesa vkil esa yM+kbZ dk [ksy [ksy ldrh gSaA

fte fo'ks"k LFkku gSa tks fd vkerkSj ij vkids {ks= ds fo'ks"k
çfl) LFky ¼ySaMekdZ½ gksrs gSa] tgk¡ fofHkUu Vheksa ds f[kykM+h
vius iksdhe u ds lkFk yM+kbZ dk [ksy [ksy ldrs gSaA ;fn vki
fte ij vfèkdkj dj ysrs gSa vkSj mldk fu;a=.k çkIr dj ysrs
gSa rks vkidks iksdhd bu dk iqjLdkj feyrk gS ftls bl xse esa
phtsa [kjhnus ds dke esa fy;k tk ldrk gSA fojksèkh Vhesa yM+kbZ
dj rFkk fte ds çsfLVt ¼LokLF;@gsYFk½ dks de djds fte ij
vfèkdkj djus dk ç;kl dj ldrh gSaA cpko djus okyh Vhesa
vius vius iksdhe u dks vius vfèk—r fte dh j{kk djus ds
fy, xkMZ ds :i esa j[k ldrh gSa ftlls fd fojksèkh Vheksa ds
geyksa dks foQy fd;k tk lds

fdlh ÝsaMyhfte esa fdlh nwljs iksdhekWu ls yM+us ds fy, vius
fdlh ,d iksdhekWu dks pqusaA bl Vªsfuax ls vkidks vfèkd
vuqHko ikbaV feysaxs vkSj ;g vkids fte dh çsfLVt dks Hkh
c<+k,xkA D;k vki vkSjksa ds lkFk Hkh [ksy
ldrs gSa\ Vhe esa 'kkfey gksdj vki vU;
f[kykfM+;ksa ds lkFk [ksy ldrs gSa vkSj fte
dSIpj dj ldrs gSaA vkus okys viMsV esa
vki iksdhekWu dh VªsfMax vU; f[kykfM+;ksa
vkSj fe=ksa ds lkFk dj ldsaxsA
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vki fdu Vheksa ls tqM+ ldrs gSa\

fte D;k gSa\

iksdhe u dks çf'kf{kr dSls djsa\
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D;k ;g xse eq¶+r@fu%'kqYd gS\

D;k ;g xse cgqr cSVjh [kkrk gS\

iksdhe uxks Iyl D;k gS\

iksdhekWuxks gj fdlh ds [ksyus ds fy,
fu%'kqYd miyCèk gSA gkykafd iksdhd bu
[kjhnus ds fy, vkidks viuh tsc ls :i;k
[kpZ djuk gksxkA iksdhd bu iksdhe u xks
dh djsalh gS ftlls vki xse esa vkxs c<+us
ds fy, çhfe;e vkbVe [kjhn ldrs gSaA
D;k vkidks Hkh iksdhe u xks dusfDVax leL;k
dk lkeuk djuk iM+ jgk gS\ iksdhekWu xks

cukus okyh daiuh fu;kfUVd dk dguk gS fd dqN mi;ksxdrkZvksa
dks dusfDVfoVh dh leL;k vk jgh gS vkSj os iksdhekWu xks loZj
ls dusDV ugha gks ik jgs gSaA fu;kfUVd dk dguk gS fd mUgsa
leL;k dh xaHkhjrk dk irk gS vkSj os bls tYn ls tYn lqy>kus
dh dksf'k'k dj jgs gSaA ;fn vkidks vius xse esa fofp= vuqHko
gksrs gSa] tSls fd vkids ,df=r ;k [kjhnh xbZ oLrq,a xk;c gks
tkrh gSa rks vki xse ls ,d ckj y x vkmV dj fQj ls y fxu
djsa] vkSj blls Hkh dke u cus rks vius midj.k dks jhLVkVZ djsa
rkfd vkids xqe vkbVe okil xse esa vk ldsaA

th gk¡A fu;kfUVd dk dguk gS fd ;g xse dqN LekVZQ+ksuksa dh
cSVjh vfèkd [kkrk gS vkSj os bldks Bhd djus esa tqVs gSaA

iksdhe u xks Iyl ,d ,M&v u gS ftls vki czslysV dh rjg
viuh dykbZ esa igu ldrs gSaA ;g CywVwFk ls vkids LekVZQ+ksu ls
tqM+ tkrk gS vkSj ;g vkidks rc lrdZ djrk gS tc vki fdlh
iksdhLV i ds ikl igq¡p tkrs gSa ;k tc dksbZ iksdhe u vkidh
igq¡p esa gksrk gSA blls] [ksy ds nkSjku vkidks iwjs le; vius
Q+ksu dks gkFk esa ysdj pyus dh t:jr ugha gksrh gSA bldk
çhvkMZjxseLV i-d e ij dj ldrs gSaA Hkkjr esa vHkh ;g xse
fjyht ugha gqvk gSA xse çsfe;ksa dks bartkj Hkkjh iM+ jgk gS
ijarq daiuh bl xse dh yksdfç;rk dks tYn ls tYn Hkqukuk
pkgsxh bl xse ds dkj.k daiuh ds ekdZsV dSi esa dbZ xquk o`f)
gks xbZ gS] tks vk'p;Z dk fo"k; gS gh ns[kuk ;g gS fd Hkkjrh;ksa
dks ;g xse fdruk vk'p;Zpfdr dj ikrh gSA
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¼xkbM dh lkexzh tks'kqvkjksêj ds ewy vaxzst+h
vkys[k ls vuwfnr½
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oLrqvksa dks vki dSls ,d= djsaxs\
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vkt yxHkx ge lHkh ?kjksa] Ldwy&dkWystksa o dk;kZy;ksa esa dEI;wVj dk mi;ksx djrs gSaA dEI;wVj dk mi;ksx djus ds lkFk&lkFk baVjusV
dk mi;ksx Hkh reke rjg ds dk;ksZa ds fy;s djrs gSaA vko’;drkuqlkj vusdksa osc lkbZV lQZ djrs gSa o vusd izdkj dh lkexzh
MkmuyksM djrs gSaA gekjs dEI;wVjksa ij cM+h ek=k esa tkudkjh o MkVk bR;kfn ge laxzfgr djds j[krs gSaA dYiuk dhft;s fd ;fn dksbZ
gekjk dEI;wVj ca/kd cuk ys rks D;k gksxk\ ;fn og dEI;wVj fdlh dk;kZy; dk egRoiw.kZ vax gS ;k loZj gS ftl ij egRoiw.kZ MkVk
laxzfgr gS rc D;k gksxk\

th gk¡] baVjusV ls tqM+s dEI;wVjksa ds fy;s ,d u;s rjg dk [krjk lkeus vk;k gS] ftldk uke gS ^jsuleos;j*A ;g ,d u;s
rjg dk lkbcj Økbe gS ftlesa baVjusV ds tfj;s ,d esyos;j ¼okbjl½ Hkstdj] dEI;wVj dks ca/kd cuk fy;k tkrk gS vkSj mlds
cnys fQjkSrh ¼jsule½ ekaxh tkrh gSA blfy;s bls jsuleos;j dgk tkrk gSA fQjkSrh ek¡xus okys Hkh baVjusV ij gksrs gSa rFkk os nwj ns’kksa
esa gksrs gSa vr% ;g xkjaVh Hkh ugha gksrh gS fd fQjkSrh dh jde vnk dj nsus ds ckn Hkh vkidk dEI;wVj eqDr gks ik;sxk ;k ughaA
jsuleos;j dk f’kdkj vki rc gks ldrs gSa tc vki baVjusV ij fdlh vutkuh] vfo’oluh; ,slh lkbZV ij tkrs gSa tks fd
jsuleos;j esyos;j QSyk jgh gks ;k og lkbZV Lo;a gh jsuleos;j ls ihfM+r gksA ml osc lkbZV ij lQZ djus ds nkSjku gh ogk¡ ls ,d
jsuleos;j esyos;j vkids dEI;wVj ij MkÅuyksM gks tkrk gSA dHkh&dHkh bl esyos;j dks izpkfyr djus ds fy;s dEI;wVj ij ,d
ikWi&vi LØhu iznf’kZr gksrh gS ftlesa vkidks ^^ ** ;k ^^ ** ij fDyd djus dks dgk tkrk gSA vki ^^ ** ij fDyd djsa ;k
^^ ** ij jsuleos;j vkids dEI;wVj ij vkØe.k dj mls ca/kd cuk ysrk gSA

YES NO YES

NO

larks k ’kqDyk"

bysDVªkWfudh vkids fy, flrEcj� �48 2016

jsuleos;j dk f’kdkj vki rc gks ldrs gSa tc vki baVjusV ij fdlh vutkuh]
vfo’oluh; ,slh lkbZV ij tkrs gSa tks fd jsuleos;j esyos;j QSyk jgh gks ;k og
lkbZV Lo;a gh jsuleos;j ls ihfM+r gksA ml osc lkbZV ij lQZ djus ds nkSjku gh ogk¡

ls ,d jsuleos;j esyos;j vkids dEI;wVj ij MkÅukyksM gks tkrk gSA



jsuleos;j dEI;wVj dks ca/kd dSls cukrk gS\ lkekU; rkSj ij nks rjg ds
jsuleos;j gkssrs gSa

ykWd LØhu jsuleos;j bufØI’ku jsuleos;j

ykWd LØhu jsuleos;j % tSls gh dEI;wVj bl rjg ds jsuleos;j ls
izHkkfor gksrk gS dEI;wVj dh iwjh LØhu ij ,d lans’k iznf’kZr gksrk gS fd vkidk
dEI;wVj ykWd gks x;k gS rFkk ;fn vki iqu% dEI;wVj dk mi;ksx djuk pkgrs gSa rks
lEidZ djsa --A vki bl LØhu ij gh ykWd gks tkrs gSa rFkk dEI;wVj ij dgha Hkh izos’k
ugha dj ldrs gSa dgus dk rkRi;Z dqN Hkh ugha dj ldrs gSaA

bufØI’ku jsuleos;j % bl rjg dk jsuleos;j tc vkids dEI;wVj ij
vkØe.k djrk gS rc og vkids dEI;wVj ij miyC/k vusd izdkj dh Qkbyksa
fo’ks kdj MkD;wesaV QkbZy] ihMh,Q MkVk Qkby] fiDpj Qkbyksa vkfn dks fdlh izkbosV
dqath dk mi;ksx dj bufØIV dj nsrk gSA ftlds dkj.k vki bu Qkbyksa dk mi;ksx
ugha dj ldrs gSaA lkFk gh Qkby okil ikus ds fy;s D;k djuk gS ls lacaf/kr lans’k Hkh
LØhu ij iznf’kZr gksrk jgrk gSA

vktdy ,d vkSj ckr ns[kus esa vk jgh gS tgk¡ igys jsuleos;j dk
vkØe.k vfo’oluh; o vlqjf{kr osclkbV ds ek/;e ls gksrk Fkk ogha vc Qslcqd]
V~ohVj o vU; lks’ky ehfM;k ds ek/;e ls Hkh gks jgk gSA bZ&esy ds lkFk vVSp dj Hkh
jsuleos;j Hksts tk jgs gSaA blfy;s vUtku lzksr ls izkIr bZ&esy ds vVSpesaV ij fDyd
u djsaA lkFk gh Qslcqd] V~ohVj o vU; Lkks’ky ehfM;k ij Hkh ohfM;ks o fyad vkfn
ij fDyd djus ls cpsaA ;kn j[ksa fd ;fn vkidk dEI;wVj jsuleos;j ls izHkkfor gks
x;k gS rc vkidks vkids dEI;wVj dh ,d Hkh Qkby iqu% izkIr ugha gksxhA

jsuleos;j iwjs fo’o ds fy, ,d fpUrk dk dkj.k curk tk jgk gSA blds
fy;s dksbZ Hkh okbjl miyC/k ugha gSA blfy;s blls cpko dk ,d gh jkLrk gS fd
vutkuh o vlqjf{kr osc lkbVksa ij tkus ls cpsa] dgha ls dqN Hkh MkmuyksM u djsa]

Qslcqd] V~ohVj o vU; lks’ky ehfM;k ij vuko’;d ohfM;ks o fyad ij mRlqdrko’k fDyd u djsaA bld vfrfjDr egRoiw.kZ
Qkbyksa dk DykÅM ;k isu Mªkbo ;k cSd vi loZj ij cSdvi j[ksaA ,d dke vkSj dj ldrs gSa fd egRoiw.kZ izdkj ds dEI;wVjksa ij
osc czkmtj dk iz;ksx djus ls cpsa D;ksafd ;fn vki osc czkmtj dk mi;ksx ugha djsaxs rks vkids dEI;wVj ij jsuleos;j ds vkus dk
[krjk yxHkx lekIr gks tk;sxkA jsuleos;j ds yxHkx izfr’kr vkØe.k vesfjdh dEI;wVjksa ij gq, gSaA Hkkjr blesa vHkh ugha gSA
ysfdu Hkkjr esa Hkh ljdkjh dEI;wVjksa ij jsuleos;j ds vkØe.k dh [kcjsa feyh gSA

vktdy lcls T;knk bufØIV izdkj ds jsuleos;j dEI;wVjksa dks izHkkfor dj jgs gSaA VslfØIV] ØksoV] czksyks rFkk QsdClksM
lokZf/kd dEI;wVjksa dks izHkkfor djus okys jsuleos;j gSaA ;g igys gh crk;k tk pqdk gS fd jsuleos;j ls izHkkfor dEI;wVj ij
laxzfgr fdlh Hkh Qkby dks iqu% izkIr dj ikuk yxHkx vlaHko gS vr% lko/kkuh gh cpko gSA vki dYiuk dhft;s fdlh vLirky dk
dEI;wVj ;fn jsuleos;j ls izHkkfor gks tk;s rc ejhtksa dk D;k gksxk\ fdlh Ldwy dksfpax ;k fo’ofo|ky; dk dEI;wVj blls izHkkfor
gks tk;s rc iwjk MkVk fQj ls rS;kj djuk fdruk eqf’dy gksxkA fdlh ljdkjh dk;kZy; ;k laLFkku dk dEI;wVj ca/kd gks tk;s rks D;k
gksxk\ ;g lkjs loky gesa Mjkus ds fy;s dkQh gSaA var esa ,d gh lykg jkst MkVk dk cSdvi ysus dh vknr MkysaA ge yksx vius
O;fDrxr dEI;wVjksa dk cSdvi ysus dk /;ku ugha j[krs gSaA ;g fdlh Hkh fnu [krjukd gks ldrk gSA

� �

jsuleos;j ls cpko
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xzsxj tkWgu es.My dks vkt lEiw.kZ fo’o vkuqoaf'kd foKku ds tud ds :i esa tkurk
gS exj es.My vius lHkh ç;klksa ds ckotwn] thoui;ZUr ,d oSKkfud ds :i esa
igpku ugha cuk ik, FksA tuojh esa vkfLVª;k ds Ckzwu dLcs esa tc mudh e`R;q gqbZ
rc ,d vPNs iknjh dh ekSr dk nq%[k rks lHkh dks Fkk exj ,d ;qxifjorZd oSKkfud ds
ejus dk xe fdlh dks ugha FkkA tkWgu es.My dk tUe vkWfLVª;k ds flysf'k;k {ks=
¼orZeku psd x.kjkT;½ ds ,d NksVs xzke gsbutsuMksQZ ds ,d fuèkZu —"kd ifjokj esa
gqvk FkkA cpiu ls gh tkWgu cxhps ds dk;Z esa firk es.My dh enn djus yxs FkkA bl
dkj.k ikSèks jksiuk] dye yxkuk vkfn dk;Z tkWgu LokHkkfod :i ls lh[k x;kA xk¡o ds
Ldwy esa vè;;u ds nkSjku mls ckxokuh rFkk eèkqeD[kh ikyu dk çf'k{k.k Hkh fey x;k
FkkA tkWgu bu dk;ksZa ds lkFk i<+kbZ esa Hkh cgqr fuiq.k FksA xk¡o esa çkFkfed f'k{kk iw.kZ gksus
ij] f'k{kdksa us ?kj okyksa ls vkxzg dj] ekè;fed f'k{kk gsrq bUgsa fudVorÊ VªksikÅ dLcs
esa fHktok fn;kA ekè;fed f'k{kk ds ckn es.My us nks o"kZ vksYet ds fQykslksfQdy
laLFkku esa vè;;u fd;kA firk vius gksugkj iq= ds fy, cgqr dqN djuk pkgrs Fks
exj gkykr ,sls Fks fd lkèkkj.k f'k{kk ds fy, Hkh iwjs lkèku ugha tqVk ldsA cgu ds
ngst gsrq lgt dj j[kh jkf'k [kpZ gks tkus ds ckn Hkh tkWgu dks vfèkdka'kr% Hkw[kk
jguk iM+rk FkkA ?kksj foijhr fLFkfr;ksa ds ckotwn vkYet dk nks o"kZ dk vè;;u tkWgu
us vPNs vadks ls iw.kZ dj fy;kA vè;;u dks vkxs tkjh j[kus dh fgEer muesa ugha jgh
rks tkWgu xk¡o ykSV vk,A

xk¡o esa vius f'k{kd dks viuh fLFkfr ls voxr djkdj tkWgu us vkxs dk
ekxZ lq>kus dk vuqjksèk fd;kA f'k{kd us ckr dks le>k rFkk Ckzwu dh vkWxLVh;u
eksukWLVªh esa ços'k ysus dh lykg nhA f'k{kd dk ekuuk Fkk blls es.My dks 'kkfUr ls
vkxs vè;;u dk volj fey ldsxk D;ksafd ml eksukWLVªh esa vè;;u dh ijEijk jgh
FkhA ml f'k{kd dh flQkfj'k rFkk es.My ds –<+ pfj= ds cy ij vDVwcj dks
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thou i;ZUr ugha cuk lds oSKkfud igpku

xzsxj tkWgu es.My

fo .kqizlkn prqosZnh"
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xk¡o esa vius f'k{kd dks viuh fLFkfr
ls voxr djkdj tkWgu us vkxs dk
ekxZ lq>kus dk vuqjksèk fd;kA f'k{kd
us ckr dks le>k rFkk Ckzwu dh
vkWxLVh;u eksukWLVªh esa ços'k ysus dh
lykg nhA f'k{kd dk ekuuk Fkk blls
es.My dks 'kkfUr ls vkxs vè;;u dk
volj fey ldsxk D;ksafd ml eksukWLVªh
esa vè;;u dh ijEijk jgh FkhA ml
f'k{kd dh flQkfj'k rFkk es.My ds –<+
pfj= ds cy ij vDVwcj dks
tkWgu dks vkWxLVh;u eksukWLVªh esa
çf'k{kq ds :i esa ços'k fey x;kA
ijEijk vuqlkj tkWgu us xzsxj uke
xzg.k fd;k vkSj vc mUgs xzsxj tkWgu
es.My ds uke ls tkus tkuk yxkA
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tkWgu dks vkWxLVh;u eksukWLVªh esa çf'k{kq ds :i esa ços'k fey x;kA ijEijk vuqlkj
tkWgu us xzsxj uke xzg.k fd;k vkSj vc mUgsa xzsxj tkWgu es.My ds uke ls tkus tkuk
yxkA blds lkFk gh tkWgu ds vkfFkZd d"Vksa dk vUr gks x;kA jksVh] diM+k o edku tSls
thou ds HkkSfrd vkèkkjksa dh fpUrk ls eqä gks es.My eksukWLVªh ds ijEijkxr ikBîØe
ds vè;;u esa çlUurkiwoZd tqV x,A

eksukWLVªh esa O;ofLFkr gksus ds ckn es.My dk ç—fr vè;;u dk 'kkSd lfØ;
gks x;kA es.My viuk [kkyh le; eksukWLVªh ds ouLifr m|ku esa xqtkjus yxsA ogk¡
le>kus ;k 'kadkvksa dk lekèkku djus okyk dksbZ ugha FkkA es.My vius Lo;a ds cy ij
eaFkj xfr ls çk—frd foKku dk Kku tqVkus yxsA çf'k{k.k iw.kZ gksus ij muds osa
tUefnu ij xzsxj tkWgu es.My dks çhLV ?kksf"kr dj fn;k x;kA blls es.My dh
ftEesnkfj;k¡ c<+ xbZA es.My bl Hkkj dks ogu ugha dj lds rFkk chekj gks x,A
eksukWLVªh ds vcV us tku fy;k fd es.My ftEesnkfj;ksa ds Hkkj ogu ugha dj ldsxk
vr% bUgsa ml dk;Z ls gVk dj f'k{kd in ns fn;k x;kA

;qok la;klh es.My dks ,d gkbZ Ldwy esa vkiwfrZ f'k{kd yxk;k x;k D;ksafd
f'k{kd cuus ds fy, vko';d çf'k{k.k çek.k i= buds ikl ugha FkkA es.My dks ;g
ckr vPNh rks ugha yxh fQj Hkh os mRlkg ls i<+kus yxsA eksukWLVªh esa çlUurk iwoZd jgus
dk vU; dksbZ fodYi Hkh muds ikl ugha FkkA es.My ds çHkkoh f'k{k.k ls çlUu gks
fo|ky; ds çèkkukè;kid us es.My ls vuqjksèk fd;k fd og fdlh rjg f'k{kd çek.ki=
çkIr djsA fo,uk ls çek.k i= çkIr djus gsrq es.My us vko';d fucaèk fy[kkA fo,uk
tkdj ekSf[kd ijh{kk Hkh nh exj lQyrk ugha fey ldhA es.My dh vlQyrk ds ihNs
nks çdkj ds dkj.k crk, tkrs gSA çFke ds vuqlkj p;fur fo"k;ksa & çk—frd foKku
rFkk HkkSfrd'kkL= dk ewyHkwr Kku ugha gksus ds dkj.k lQyrk ugha feyhA nwljk er gS
fd eq[; ijh{kd es.My dk ifjfpr Fkk rFkk mlus tkucw> dj es.My dks Qsy fd;kA
eq[; ijh{kd pkgrk Fkk fd es.My fo,uk fo’ofo|ky; esa jg dj foKku dk nks o"kZ dk
mPp çf'k{k.k çkIr djsA bl vlQyrk dk ykHk ;g gqvk fd es.My fo,uk
fo’ofo|ky; x, rFkk lQyrk iwoZd çek.ki= çkIr fd;kA iw.kZ f'k{kd ds :i esa es.My Ckzwu ds ekWMy ekè;fed Ldwy esa i<+kus yxsA
czwu esa f'k{k.k ds lkFk es.My dk vuqlaèkku dk;Z Hkh pyus yxkA lqugjh Ýse ds p'es ds ihNs ls pedrh es.My dh vk¡[ks f'k{kd ds :i
esa muds O;fäRo dks cgqr çHkkoiw.kZ cukrh FkhA es.My dk fo|kfFkZ;ksZa ds lkFk O;ogkj fe=or iFkçn'kZd dk jgrk FkkA es.My vius
fo|kfFkZ;ksa dks eksukLVªh ds cxhps ys tkdj ogk¡ yxs o`{kksa] eèkqefD[k;ksa rFkk bèkj&mèkj p<+ jgh eVj dh yrkvksa ds fo"k; esa crk;k djrs
FksA eVj ds ikSèkksa ij fd, tk jgs ladj.k ç;ksxksa ds fo"k; esa crykrs gq, ySafxdrk dh fdlh ckr ij dksbZ cPpk gal tkrk rks es.My mls
MkaV nsrs FksA es.My dgrs csodwQh er djks] ;g lc ç—fr dh ckrsa gSaA ;g es.My dh 'kkyhurk Fkh fd mlus cPpksa ds lkeus vius
vkidks ,d vuqlaèkkudrkZ ds :i esa çLrqr ugha fd;kA f'k{k.k dk;Z es.My dks cgqr fç; Fkk vr% esa vcV pqus tkus rd fuckZèk
:i ls f'k{k.k djrs jgsA vcV ds :i esa c<+h ftEesnkfj;ksa ds dkj.k es.My dks etcwju f'k{k.k dk;Z NksM+uk iM+kA

es.My ds cpiu ls lkFk yxk ç—fr vè;;u dk 'kkSd volj dh miyCèkrk ds lkFk c<+us yxkA eksukWLVªh ds cxhps esa ç;ksx
çkjEHk djrs le; es.My dks bl ckr dk dksbZ vUnkt ugha Fkk fd os foKku {ks= dh dksbZ cgqr cM+h [kkst djus tkjgs gSA mudk mís';
rks ek= u, u, jaxksa ds iq"ih ikSèks rS;kj djuk FkkA ç;ksx djus ds lkFk mudk vuqHko c<+rk x;k vkSj os vius y{; dks vkxs c<+krs jgs
vkSj vUrr% ,d dkyt;h ifj.kke rd igq¡p x,A O;kid tkap rFkk cgqr lksp fopkj ds ckn es.My us vius ç;ksx gsrq eVj ds ikni
dks pqukA tuu dh –f"V ls eVj ds ikSèks dh tuuh; fo’oluh;rk lUnsg ds ijs FkhA eVj ds lkFk =qfVjfgr dk;Z djuk laHko FkkA gjs
eVj dk gjs eVj ls ladj.k djokus ij 'kr çfr'kr gjs eVj ds ikSèks gh çkIr gksrs FksA eVj esa ij ijkx.k dks vklkuh ls jksdk tk
ldrk FkkA eVj ds ikSèks esa dbZ y{k.kksa tSls cht dk jax] cht dk vkdkj] dPps Qy dk jax vkfn dk çs{k.k vklkuh ls dj mlds
vkadM+s fy[ks tk ldrs FksA
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czwu esa f'k{k.k ds lkFk es.My
dk vuqlaèkku dk;Z Hkh pyus yxkA

lqugjh Ýse ds p'es ds ihNs ls pedrh
es.My dh vk¡[ks f'k{kd ds :i esa muds
O;fäRo dks cgqr çHkkoiw.kZ cukrh FkhA
es.My dk fo|kfFkZ;ksZa ds lkFk O;ogkj

fe=or iFkçn'kZd dk jgrk FkkA es.My
vius fo|kfFkZ;ksa dks eksuLVªh ds cxhps ys
tkdj ogk¡ yxs o`{kksa] eèkqefD[k;ksa rFkk
bèkj&mèkj p<+ jgh eVj dh yrkvksa ds

fo"k; esa crk;k djrs FksA



es.My us ç;kl dj fdLe ds eVj ds cht ds ,df=r fd,A fQj mUgsa vius cxhps
esa mxk dj mudh fdLe dh lR;rk dh tk¡p dhA es.My us ;g tk¡pk fd çR;sd çdkj
ds cht ls Bhd mlh çdkj dk ikSèkk çkIr gksrk gS ;k ugha tSls ikSèks ls cht çkIr fd;k
x;k FkkA tk¡p ds vkèkkj ij fdLeksa esa ls es.My us fdLeksa dks ç;ksx ds fy,
pqukA ç;ksx dh Li"Vrk gsrq es.My us eVj ds fuEu y{k.kksa dks egRo fn;k&

- ifjiDo cht dk vkdkj xksy ;k >qjÊnkj
- eVj ds nkus ¼cht½ dk jax ihyk ;k xgjk gjk
- cht ds ikjn'kÊ vkoj.k dk jax ’osr ;k gYdkHkwjk
- vifjpDo Qyh dk vkdkj Qwyh gqbZ ;k nkuksa ds chp ladqfpr
- vifjpDo Qyh dk jax gjk ;k ihyk
- ikSèks ij iq"iksa dh fLFkfr LrEHk ij folfjr ;k 'kh"kZ ijdsfUær
- ikSèks ds LrEHk dh yackbZ yEcs ;k ckSus

dh lfnZ;k¡ çkjEHk gks pqdh FkhA p;fur fdLeksa ds vuqlkj chtksa dks vyx tkj esa Hkj dj j[k fn;k x;k FkkA cht cksus
dh lEiw.kZ ;kstuk rS;kj FkhA chtksa dks cksus ds fy, clUr _rq dk bartkj fd;k tk jgk FkkA xksy nkus okys eVj dh D;kjh ds iM+ksl esa
>qjÊnkj nkus okys eVj dks LFkku fn;k x;kA vxyh D;kjh esa gjs jax ds nkus okys eVj ds ckn ihys nkus okys eVj dk LFkku r; fd;k
x;kA blh Øe esa vU; y{k.kksa ds eVj ckSus dh ;kstuk cukbZ xbZA le; vkus ij eVj dks ;kstuk vuq:i cks;k x;kA dqN fnuksa esa cht
ikSèkksa esa cny x, o ns[krs gh ns[krs Qwy Hkh vk x,A vc es.My dks cgqr lk dke tYnh esa fuiVkuk FkkA mlus >qjÊnkj cht okys ikSèks
ds dqN Qwyksa dks lkoèkkuh ls [kksyk rFkk mu iq"iksa ds iqadsljksa ds ijfiDo gksus ls iwoZ gh fudky dj u"V dj fn;k rFkk mu Qwyksa dh
ofrZdkvksa dks NksVh NksVh FkSfy;ksa ls <d fn;k rkfd Lo&ijkx.k dh dksbZ laHkkouk ugha jgsA çR;sd çdkj ds y+{k.k ds fy, ,slh rS;kjh dh
xbZA tc ijkxd.k ifjiDo gq, rks iMksl dh D;kjh ls xksy cht ds ikSèks ds Qwyksa ls ijkxd.k ,df=r dj mUgsa Å¡V ds cky ls cus cz’k
dh lgk;rk ls FkSyh ds uhps fNis >qjÊnkj cht ls mxs ikSèkksa ds Qwyksa ds ofrZdkxz ij fNM+d x;kA ,slh fØ;k çR;sd ç;ksfxd D;kjh esa
nksgjk dj dqy Qwyksa esa ij&ijkx.k dh fLFkfr dj;kA blds lkFk gh ç;ksx dk ,d vkSj nkSj dk lekIr gks x;kA vc es.My dks
dqN le; ds fy, bUrtkj djuk FkkA es.My dks lqcg&'kke tc Hkh le; feyrk os vius eVj dh D;kfj;ksa ds ikl igq¡p tkrs rFkk
pqipki [kM+s mUgsa fugkjrs jgrs FksA

es.My dks vius ç;ksx dk igyk ifj.kke ik¡poh D;kjh esa vifjiDo Qyh ds gjs ;k ihys jax ds :i esa fn[kkbZ nsus dh vk'kk
FkhA tc Qfy;k¡ iw.kZr% cu xbZ rks es.My us ns[kk fd gjs Qy o ihys Qy nksuksa çdkj ds cht ls mxs iSr`d ikSèkksa ds ladj.k ls cuh eVj
dh lHkh Qfy;ksa dk jax gjk gh FkkA es.My us cgqr xgjkbZ ls [kkstchu dh rks ik;k fd ladfjr Qwyksa ls cuh ,d Hkh Qyh ihys jax dh
ugha FkhA ,slk gh ifj.kke dqN fnuksa ckn fQj feyk tc eVj ds ikSèkksa ij Qfy;k¡ id dj rS;kj gks xbZA D;kjh la[;k pkj esa ladj.k ls
cuh lHkh eVj dh Qfy;k Qwyh gqbZ FkhA ladqpunkj Qyh ds ikSèkksa ij yxh Qfy;ksa ij Hkh ladqpu dk dksbZ fu'kku ugha fn[kkbZ nsrk FkkA
cht ,df=r djrs le; çFke D;kjh ls çkIr lHkh chtksa dk vkdkj xksy Fkk rFkk nwljh D;kjh ls çkIr lHkh cht ihys FksA fdlh esa Hkh
gjs jax dk dksbZ vkHkkl ugha FkkA çR;sd D;kjh ls çkIr chtksa dks vyx vyx tkj esa ,df=r dj fy;k x;kA bl ç;ksx ls es.My us
tkuk fd eVj ds çR;sd y{k.k&}; ls ,d y{k.k iw.kZr% mifLFkr rFkk nwljk iw.kZr% vuqifLFkr FkkA mlus mifLFkr y{k.k dks çHkkoh
y{k.k rFkk vuqifLFkr y{k.k dks vçHkkoh y{k.k uke fn;kA vkxkeh clUr _rq esa çFke o"kZ ds ç;ksx ls çkIr vyx&vyx tkj esa
,df=r fd, x, chtksa dks vyx&vyx D;kjh esa cks;k x;kA iwoZ o"kZ dh rjg bl ckj Hkh cht vadqfjr gks ikSèkksa esa cny x,A dfy;ka
f[kyus dh rS;kjh djus yxh exj es.My us —f=e ijkx.k dh dksbZ rS;kjh ugha dhA bl ckj ladj ikSèkksa ij yxs Qwyksa esa LokHkkfod :i
ls ijkx.k gksus fn;k x;kA tc Qfy;k¡ yxus yxh rks es.My us ns[kk fd ik¡poh D;kjh esa gjh Qfy;ksa ds chp ihyh Qfy;ka Hkh yxh gSA
es.My us nksuksa dh la[;k dks vyx&vyx fxuk rFkk viuh uksV cqd esa fy[k fy;kA tc Qfy;k¡ id dj lw[kus yxh rks es.My us ns[kk
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fd Qfy;ksa ds vkdkj okyh pkSFkh D;kjh esa Qwyh gqbZ Qfy;ksa ds lkFk dbZ Qfy;k¡ ladqfpr
çdkj dh Hkh yxh FkhA es.My us nksuksa çdkj dh Qfy;ksa dks vyx&vyx fxuk rFkk
mudh la[;k Hkh fy[k yhA Qly ds idus ij mUgsa ,df=r dj fy;k x;kA cht ds jax
dks ns[kus gsrq nwljh D;kjh dh igyh Qyh dks Nhyrs le; es.My ;g lksp dj cgqr
mÙkstuk vuqHko dj jgs Fks fd vUnj eVj ds nkuksa dk jax dSlk gksxkA ifj.kke dqN gh
{k.k esa muds lkeus FkkA Qyh esa pkj ihys eVj ds chp ,d gjk eVj Hkh mifLFkr FkkA
vU; Qfy;ksa esa Hkh ihys ds lkFk gh gjs eVj mifLFkr FksA Li"V Fkk fd iwoZtksa dk gjk jax]
tks igyh ih<+h esa fn[kkbZ ugha fn;k Fkk] vc iwoZor mifLFkr gks x;k FkkA chtksa dks fxuus
ij Kkr gqvk fd ikS?kksa ls cht çkIr gq, Fks] buesa ihys rFkk gjs
FksA xf.krh; –f"V ls ihys o gjs cht dh la[;k esa FksA es.My dks ;g tkudj lq[kn
vuqHko gqvk fd Qy ds jax rFkk Qy ds vkdkj okyh D;kfj;ksa ls Hkh ;gh vuqikr çkIr
gqvk FkkA cht ds vkdkj okyh D;kjh esa ikSèksa ls cht çkIr gq,] ftuesa
xksy rFkk >qjÊnkj FksA vuqikr yxHkx ogh ,d FkkA vU; D;kfj;ksa ls çkIr
vkadM+s Hkh vkuqoaf'kdrk ds jgL;ksa dks mn?kkfVr dj dg jgs Fks fd çFke ih<+h ds ladj
ikSèkksa esa LokHkkfod ijkx.k ls çkIr nwljh ih<+h ds çHkkoh o vçHkkoh xq.kksa esa dk
vuqikr FkkA es.My us vius ç;ksx ;gha ij lekIr ugha fd,A es.My lHkh chtksa dks
NBh& lkroha ih<+h rd cksrs x, rFkk muls çkIr vkdM+ksa dk vè;;u djrs jgsA es.My
us ik;k fd nwljh ih<+h esa tks vuqikr fn[kkbZ nsrk gS og okLro esa gksrk gSA
es.My nwljh ih<+h esa çkIr >qjÊnkj eVj dks cks;k rks muls ek= >qjÊnkj eVj gh çkIr
gq, vFkkZr mudh vkuqoaf'kdrk 'kq):i ls >qjÊnkj FkhA buds lkFk çkIr xksy eVjksa dks ckSus ij çkIr chtksa xksy o >kjÊnkj eVj
,d vuqikr esa çkIr gq,A blls es.My us fu"d"kZ fudkyk dh çHkkoh y{k.k okys lHkh ikSèks 'kq) ugha gksrsA budk ,d Hkkx ladj gksrk gS]
blh dkj.k buls gj ih<+h esa çHkkoh o vçHkkoh nksuksa y{k.kksa okys ikSèks esa çkIr gksrs gSaA es.My us tkuk fd ikSèkksa dh cká cukoV dqN
ugha crkrh] ikSèks ds y{k.k mlds vUnj ls fu;fU=r gksrs gSaA es.My us rF;ksa dks ljyrk ls çLrqr djus dh –f"V ls çHkkoh y{k.k ds
dkjd dks rFkk vçHkkoh y{k.k ds dkjd dks ekukA es.My us dgk fd 'kq) çHkkoh ikni nksuksa tudksa ls çHkkoh dkjd feyus ds
dkj.k mRiUu gksrs gSaA ,d tud ls çHkkoh nwljs ls vçHkkoh feyus ls ladj ikSèkk mRiUu gksrk gSA nksuksa tud ls vçHkkoh dkjd
feyus ij 'kq) vçHkkoh ikni iSnk gksrk gSA bl le> ds dkj.k es.My vius ç;ksx ds ifj.kkeksa dks pkVZl o lkjf.k;ksa }kjk çnf'kZr dj
ik;kA ikSèks esa dbZ y{k.k ,d lkFk gksus ds ckotwn es.My us dsoy ,d gh y{k.k tSls Qy dk vkdkj] cht dk jax ;k cht ds vkdkj ij
dsfUær j[kkA bu ç;ksxksa esa iw.kZ lQyrk çkIr gksus ds ckn es.My us bl ç'u ij fopkj djuk çkjEHk fd;k fd ,d lkFk ,d ls vfèkd
y{k.kksa dh oa'kkxfr dSls gksrh gS\

es.My us xksy ihys o gjs >qjÊnkj cht cks;s rFkk çkIr ikSèkksa esa ladj.k djk;kA xksy cht o ihyk jax çHkkoh y{k.k gksus ds
dkj.k vxyh ih<+h esa mRiUu lHkh ikSèkksa ls ihys jax ds xksy cht çkIr gq,A vxys o"kZ bu chtksa dks cks;k x;k rFkk LokHkkfod ijkx.k
gksus fn;k x;kA Qly rS;kj gksus ij Qy ,df=r fd, x, rks eksukWLVªh ds lUr rFkk foKku esa :fp j[kus okys LFkkuh; dqN yksx ;g
ns[kus ds fy, ,df=r gks x, fd bu Qfy;ksa dSls cht fdruh fdruh la[;k esa fudyrs gSaA blls es.My dks dqN ruko gks vk;k FkkA
tc çFke Qyh dks QksM+k x;k rks mlesa xksy&ihyk] >qjÊnkj&ihyk] xksy&gjk rFkk >qjÊnkj&gjk pkj vyx vyx fdLe ds cht ik, x,
FksA ç—fr dh dk;Zç.kkyh dks ç;ksx dh lgk;rk ls ns[kuk lcdks vk'p;Z esa Mkyus okyk FkkA f}&ladfjr ikSèkksa ij yxh Qfy;ksa ls
çkIr chtks dks NkaV dj fxuus ij ij irk pyk fd muesa xksy&ihys] >qjÊnkj&ihys] xksy&gjs rFkk >qjÊnkj&gjs FksA
f} ladj.k djus ij vuqikr ugha jgdj gks x;k FkkA

dgrs gSa fd pkYlZ MkfoZu us Hkh eVj esa ladj.k ds ç;ksx fd, FksA mUgsa Hkh dk vuqikr çkIr gqvk Fkk exj xf.krh; Kku ds
vHkko esa MkfoZu ifj.kke dks fdlh fu;e dh rjg çLrqr ugha dj ik,A es.My us xf.krh; Kku ds vkèkkj ij tku fy;k fd mlds
f}ladj.k ds ifj.kke ,dy ladj.k ls vyx ugha gksdj mudh iqf"V djus okys FksA xf.kr ds vuqlkj rFkk dk ladj.k djokus ij

258 8023 6022 2001

3:1

253 7324 5474

1850 3:1

3:1

3:1 1:2:1

3:1

3:1

A a AA

A a a

15

556 315 101 108 32

3:1 9:3:3:1

3:1

A a

a

ouLifr foKku esa xf.kr dk feJ.k

bysDVªkWfudh vkids fy, flrEcj� �53 2016

es.My dks ;g tkudj lq[kn
vuqHko gqvk fd Qy ds jax rFkk Qy ds

vkdkj okyh D;kfj;ksa ls Hkh ;gh
vuqikr çkIr gqvk FkkA cht ds vkdkj
okyh D;kjh esa ikSèksa ls cht
çkIr gq,] ftuesa xksy rFkk
>qjÊnkj FksA vuqikr yxHkx ogh

,d FkkA

253 7324

5474 1850

3:1



dsoy ,d gh la;kstu laHko FkkA tcfd dk ladj.k ls djokus ij
rFkk rhuksa la;ksx laHko FksA ;fn nksuksa Jsf.k;ksa ;Fkk rFkk
dks feyk fn;k tkos rks la;ksx& rFkk laHko gks ldrs gSaA es.My
dks vius f}ladj.k ç;ksx esa Bhd oSls gh vkadM+s feys Fks ftudh x.kuk es.My us
xf.krh; lw=ksa ds ekè;e ls igys gh dj yh FkhA es.My dks yxk fd mlus mu fu;eksa dks
tku fy;k gS tks ç—fr esa fofHkUu thoksa esa dk;Z djrs gSaA es.My ftu fu;eksa ij dk;Z
dj jgs Fks os vc rd iw.kZr% vKkr gksus ds lkFk gh fofp= Hkh FksA vr% es.My us
ç;ksxksa dks ,d pj.k vkSj vkxs ys tkrs gq, ,d lkFk rhu y{k.kksa dh oa'kkxfr ds
vè;;u dk fu.kZ; fd;kA ;g ç;ksx vc rd ds ç;ksxksa dh rqyuk esa lokZfèkd dfBu
FkkA xksy]ihys] rFkk Hkwjs ikjn'kÊ chtkoj.k okys eVj ds ikSèkksa ds iq"iksa ij >qjÊnkj] gjs]
rFkk ’osr ikjn'kÊ chtkoj.k okys eVj ds iq"iksa ds ijkxd.k fNM+ds x,A es.My dks
d"V rks gqvk exj mldh [kq'kh dk ikjkokj ugha jgk tc çkIr chtksa esa os çdkj
mifLFkr FksA es.My us xf.kr ds lw=ksa dh lgk;rk ls igys gh mudh x.kuk dj j[kh
FkhA rhu Jsf.k;ksa rFkk dks feykus ls tks
laHko FkkA es.My us xf.krh; –f"V ls ns[kk fd ,d tksM+s ladj.k ls rhu çdkj dh
larkus mRiUu gqbZ] nks tksM+ksa ds ladj.k ls çdkj dh larkus rFkk rhu tksM+ksa ds ladj.k
ls çdkj dh larkus çkIr gqbZA rhu xq.kk] fQj rhu xq.kk vkSj fQj mldk rhu xq.kk
vFkkZr lc dqN ?kukuqikr esa ?kfVr gksrk gSA çkIr ifj.kke es.My dks brus Li"V yxs fd
mlus vkuqoaf'kdrk ds thofoKkfud vkèkkj dks fu;eksa ds :i esa çdV djus ls iwoZ ;g
tkuus dk dksbZ ç;kl ugha fd;k fd ijkxd.k ;k v.M dksf'kdk esa D;k gksrk gSA es.My
us vkuqoaf'kdrk ds rhu fu;eksa dk çfriknu fuEu çdkj fd;k %

çR;sd tho dh jpuk mlesa cM+h la[;k esa mifLFkr Lora= vkuqoaf'kd
bZdkbZ;ksa ds dkj.k gksrh gSA

tc çR;sd tud ls leku vkuqoaf'kd bZdkbZ çkIr gksrh gS rks fu;fer y{k.k okyh larku mRiUu gksrh gSA tc ,d tud
,d çdkj dh bZdkbZ tSls rFkk nwljk tud nwljh çdkj dh bZdkbZ tSls dk ;ksxnku nsrk gS rks ladj larku iSnk gksrh gSA ladj
larku esa tuu dksf'kdk,a curs le; bZdkbZ;ka vyx&vyx gks tkrh gSA iqu% ;qXeu gksus ij ;s LorU= :i ls ] rFkk rhu
çdkj ds tksM+s cukrh gSaA vkuqoaf'kd bZdkbZ;ka fdrus Hkh le; ,d nwljs ds lkFk jg ysa mudk ,d nwljs ij dksbZ çHkko ugha gksrk] os
,d nwljh ls mruh gh vyx gksrh gS ftruh dh laidZ esa vkus ds iwoZ FkhA

rhljk fu;e ;qXedksa vFkkZr tuu dksf'kdkvksa dh 'kq)rk ds fu;e ds :i esa tkuk x;kA es.My us bls ,d ifjdYiuk ds
:i esa gh çLrqr fd;k FkkA es.My vHkh vkSj ifj{k.k djuk pkgrs FksA es.My dk lksp Fkk fd vkuqoaf'kdrk dh bZdkbZ;ka ¼dkjd½ vyx
gksrs gS rFkk fQj feyrs gSa] tSlk dh ç;ksx ls çrhr gks jgk Fkk] rks bl ckr dks nks vU; ç;ksxksa ls Hkh fl) fd;k tk ldrk FkkA ;fn
xksy o ihys cht okys ladj ikni ds iq"iksa dks 'kq) xksy o ihys tud ds lkFk ladj.k djk;k tkos rks tuu ds le;
ladj ikSèks ls pkj çdkj ds ;qXed cusaxs rFkk 'kq) tud ls dsoy ,d gh çdkj ds ;qXed cusaxsA buds la;kstu ls cuus okys ikni
esa çR;sd esa ,d ,d çHkkoh bZdkbZ vo'; mifLFkr gksxhA vr% bl ladj.k ls mRiUu lHkh ikSèkksa ij mRiUu lHkh eVj xksy o ihys gksaxsA
es.My us eVj ds ikSèks mxk,a rFkk ;kstukuqlkj dk;Z fd;k rFkk mRlkgiwoZd ifj.kke dk bUrtkj djus yxsA le; ij Qfy;ka iddj
rS;kj gqbZA Qfy;ksa dks QksaM+us ij eVj ds nkus çkIr gq,A eVj ds lHkh nkuksa dk xksy o ihyk gksuk es.My dh lksp dh iqf"V dj jgk
FkkA es.My us xf.kr ds vkèkkj ij viuh uksV cqd esa fy[kk fd vçHkkoh tud ds lkFk cSd ØkWl ds :i esa ijh{k.k fd;k tkos rks pkj
çdkj dh v.M dksf'kdkvksa ] rFkk ds ,d çdkj ds ijkxd.k ds la;ksx ls pkj çdkj ds eVj ;Fkk xksy ihyk

xksy gjk >qjÊnkj ihyk >qjÊnkj gjk eVj ds vuqikr esa çkIr gksus pkfg,A ç;ksx ds fy, es.My us
xksy ihys ladj ikni ds iq"iksa dk vçHkkoh dkjd okys ijkxd.kksa ls ladj.k djk;k rks Qly rS;kj gksus ij ihys xksy] xksy
gjs >qjÊnkj ihys] rFkk >qjÊnkj gjs eVj çkIr gq, ftudk vuqikr es.My dh Hkfo";ok.kh ds ,dne djhc FkkA
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dfBu ç;ksxksa ds xf.kr vuqlkj ifj.kkeksa ls es.My iw.kZ vk'oLr gks x, fd
mUgksus vuqokaf'kdrk ds dqN u, Bksl fu;eksa dks [kkst fudkyk gSA vc og le; vk
x;k Fkk fd es.My vius dk;Z dks isij ds :i esa nqfu;ka ds lkeus j[ksA es.My ds isij
rS;kj gksus rd dk o"kZ lekIr gksus dks FkkA dgha dksbZ =qfV ugha jg tkos vr% isij
esa mYysf[kr rF;ksa dks es.My us dbZ ckj fQj tkap fy;k FkkA es.My dks irk pyk fd
çk—frd foKku vè;;u lfefr Ckzwu dh cSBd Qjojh esa eksMZu Ldwy] tgk¡
es.My i<+k;k djrs Fks] gksus tk jgh gSA ml jkr lnÊ lkekU; ls dqN vfèkd gh Fkh fQj Hkh lfefr ds lnL;ksa esa ls vfèkdka'k lnL;
es.My dks lquus dks lHkk esa mifLFkr gq, FksA es.My ds ç;ksxksa dh tkudkjh gksus ds dkj.k LFkkuh; lnL;ksa dh mRlqdrk cgqr c<+ xbZ
FkhA es.My us viuk isij lfefr ds lkeus çLrqr fd;k exj mudk çLrqrhdj.k dqN vPNk ugha gks ik;kA lfefr lnL;ksa esa ls tks
ouLifr 'kkL=h Fks] os Hkh es.My dh ckr dks Bhd ls ugha le> ik,A vU; fo"k;ksa okys tSls [kxksy'kkL=h] jlk;u'kkL=h] HkwxHkZ'kkL=h
vkfn dks le> vkuk rks vkSj Hkh eqf'dy FkkA fuèkkZfjr le; rd cksyus ds ckotwn es.My viuh ckr iwjh ugha dj ik,A vius çopu
ds vUr esa es.My us ?kks"k.kk fd vxyh cSBd esa ;g Li"V fd;k tk,xk fd vkuqoaf'kd xq.kksa dk fu;fer fo;ksx o la;ksx dSls lEHko
gksrk gS\

vkxkeh cSBd esa es.My us xf.kr dh lehdj.kksa dh enn ls vius ç;ksx ds ifj.kkeksa dks le>kus dk ç;kl fd;k exj os
yksxksa dk è;ku vkdf"kZr djus esa vleFkZ jgsA ouLifr foKku esa xf.kr dk ?kkyesy fdlh ds iYys ugha iM+kA es.My ds çLrqfrdj.k ds
ckn fdlh us dksbZ ç'u ugha iwNkA cSBd dh dk;Zokgh&iaftdk esa fdlh çdkj ds fopkj foe'kZ dk mYys[k ugha gqvkA cSBd ds ckn dbZ
lnL;ksa us vukSipkfjd :i ls muls ppkZ fd exj muds ç;ksx esa fdlh us fnypLih ugha fn[kkbZA

es.My }kjk vius dk;Z ds çlax esa vR;Ur lkoèkkuh iwoZd fy[kk x;k eksuksxzkWQ ojlqps vcj ¶ykutsugkbZfczMsu esa
lfefr ds tuZy esa çdkf'kr fd;k x;kA eksuksxzkWQ dh çfr;k¡ vkSipkfjd :i ls fo,uk] cfyZu] jkse] lsUV ihVlZcxZ] milkyk vkfn
foKku dsUæksa dks Hksth xbZA bl eksuksxzkWQ ds çdk'ku ds ckn thofoKku {ks= esa ,d tksjnkj gypy ep tkuh pkfg, Fkh D;ksafd dqN o"kZ
iwoZ] esa pkYlZ MkfoZu viuh iqLrd vksjhftu vkWQ Lis'kht çdkf'kr dj pqds FksA es.My ds ekuksxzWkQ ds çdk'ku ds le; MkfoZu
ikyrw tUrqvksa vkSj ouLifr;ksa esa fofHkUurk] fodklokn] vkuqoaf'kdrk vkfn ds ç;ksx dj jgs FksA es.My ds i= ij fdlh us dksbZ è;ku
ugha fn;kA dksbZ çfrfØ;k O;ä ugha dhA es.My dk ekuksxzkWQ fcuk i<+s iqLrdky; dh vyefj;ksa esa cUn dj fn;k x;kA bl ckr dh
iqf"V bl rF; ls gksrh gS fd çdk'ku ds o"kZ ckn rd ek= rhu ckj gh es.My ds i= dk lUnHkZ dgh fn;k x;k FkkA

foKku txr ds bl O;ogkj us es.My dks cgqr fujk'k fd;kA es.My vius }kjk fd, x, vuqlaèkku dk;Z ds egRo ls vPNh
rjg ifjfpr FksA os ;g Hkh le> jgs Fks fd pkYlZ MkfoZu }kjk çfrikfnr mf}dkl ds fl)kUr ij ;wjksi Hkj esa py jgh jgh cgl dks
mudk vuqlaèkku cgqr lhek rd çHkkfor dj ldrk FkkA es.My us tYnh gh fujk'kk R;kx nhA es.My us fu.kZ; fd;k fd oSKkfudksa dk
è;ku vius dk;Z dh vksj vkdf kZr dk ,d vksj ç;kl fd;k ykosA ds uo o"kZ dh iwoZ laè;k ij es.My us dq'kyrk ls ,d yEck
i=] ml le; ds [;kruke ;wjksih; oSKkfud] dkyZ o‚u ukWtsyh ds uke rS;kj fd;kA ukWtsyh ds dk;ksZa dh ç'kalk djrs gq, vius
eksuksxzkQ dh ,d çfr i= ds lkFk layXu dhA es.My us vius i= esa fy[kk fd ;fn ukWtsyh muds ç;ksxksa dks nksgjkuk pkgs rks og eVj
ds cht mUgsa Hkst ldrk gSA i= esa es.My us u‚tsyh ls enn dh vk'kk dh rFkk ukWtsyh }kjk ç;qä ikni gkWdohM ij dk;Z djus dh
bPNk çdV dhA cgqr yEcs bUrtkj ds ckn ukWtsyh dk vR;Ur laf{kIr rFkk B.Mk mÙkj vk;kA ukWtsyh us es.My ds dk;Z dks vR;Ur
viw.kZ crkrs gq, mlls eVj ds cht ekaxus ds lkFk gkWdohM ij dk;Z djus dks Hkh dgkA ukWtsyh ds i= esa mRlkg oèkZu dh dksbZ ckr
ugha Fkh exj es.My ;g lksp dj gh çlUu Fks fd ,d cM+s oSKkfud us muds i= dk mÙkj rks fn;kA ukWtsyh ds çHkko ds dkj.k es.My
viuk dk;Z NksM+ gkWdohM ij dk;Z djuk çkjEHk dj fn;kA bl dk;Z esa es.My dks cgqr d"V mBkuk iM+k vkSj dksbZ ifj.kke Hkh çkIr
ugha gqvkA eVj ds lkFk ç;ksx djrs gq, es.My ds eu esa ;g ç'u cjkcj mBrk jgk fd mlds }kjk [kksts x, vuqoaf'kdrk ds fu;e
lkoZf=d gS ;k ek= eVj rd gh flfer gSa] vius blh ç'u dk mÙkj ikus ds fy, es.My us vius cxhps dh D;kfj;ksa esa nkyksa] eDdk]
LusiMªsxksu] Qksj vks Dyksd] LVksd rFkk ok;ksysV vkfn iq"iksa ij ç;ksx djrs jgs FksA eDdk rFkk Qksj vks Dyksd esa ladj.k ds ifj.kke
eVj tSls gh jgsA nkyksa esa ikSèks dh yackbZ rFkk Qy ds vkdkj esa rks ifj.kke vis{kkuqlkj Fks exj Qwy ds jax ds ç;ksx esa Li"V ifj.kke
ugh vk,A chp ds ifj.kke my>u mRiUu djus okys FksA blls es.My dk eu ;g lkspdj 'kafdr gksus yxk fd dgha muds vius ys[ku
esa dksbZ Hkwy rks ugha gqbZ gSA tkap djus ij es.My dks yxrk fd ugha lHkh ç;ksx cgqr gh èkS;Z rFkk lkoèkkuh ls fd, gSaA ç;ksxksa esa Hkwy
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dh dksbZ laHkkouk ugha FkhA es.My dks fopkj vkrk fd vU; ikSèkksa ds lkFk vk, vyx
ifj.kke dk dkj.k dqN vkSj gh gksxkA es.My cxhpksa ds iq"iksa esa ,d gh jax esa dbZ 'ksM ds
iq"i dk ik, tkus ds dkj.kksa dks Hkh Li"V ugha dj ik, FksA vius Lo;a ds vuqHkoksa rFkk
pkYlZ MkfoZu ds fopkjksa dks i<+ dj es.My ;g Hkh ekuus yxs Fks fd i;kZoj.kh;
ifjorZuksa dk çHkko Hkh vkuqoaf'kdh dks çHkkfor djrk gSA es.My ySekdZ dh bl ckr ls
lger ugha Fks fd i;kZoj.k gh thoksa dh vkuqoaf'kdh dks fuèkkZfjr djrs gSA vlQyrkvksa
ls gkjs ugha es.My dqN vlQyrkvksa ds ckotwn es.My dk tks'k B.Mk ugha gqvk FkkA
es.My tks'k ls dk;Z dks vkxs c<+kuk pkgrs FksA ,d ,çsy dks eksukWLVªh dk vcV
pqus tkus ij bUgsa lokZfèkd çlUurk bl ckr dh Fkh fd vc ,d vksj nhokj ds fdukjs
D;kjh cuk dj ç;ksx djus dh ctk;] ppZ ds iwjs cxhps dk [kqy dj ç;ksx dj ldsaxsA
nq%[k bl ckr dk Fkk fd vcV cuus ls cPpksa ls budk lkFk NwV x;k] D;ksafd vcV ds
fy, cPpksa dks i<+kuk laHko ugha FkkA ç;ksx djus dh lqfoèkk,¡ rks c<+ xbZ exj fofoèk
çdkj ds lkekftd ,oa ç'kklfud dk;ksZa dks fuiVkus esa gh bruk le; chr tkrk Fkk fd
ç;ksx djus dh ckr lkspuk Hkh eqf'dy FkkA bl ckr dh iqf"V twu esa çk—frd
foKku vè;;u lfefr Ckzwu ds lEeq[k gkbjsf'k;e ikni esa ladj.k ds ç;ksx ij vèkwjk
i= çLrqr djus ls gksrh gSA i= ds vèkwjs gksus ds fo"k; esa es.My us Li"Vhdj.k fn;k fd

lEiw.kZ ifj.kke çkIr djus esa 'kk;n bruk le; yx tk, fd eSa i= çLrqr gh ugha dj ikÅ¡A bl chp es.My us eèkqefD[k;ksa ij Hkh
ladj.k ds ç;ksx çkjEHk dj fn, FksA eVj ds ikSèkksa dh rqyuk esa eèkqeD[kh esa ladj.k dks fu;fU=r djuk dfBu dk;Z FkkA es.My us
vcV gksus ykHk mBk;k vkSj eèkqefD[k;ksa esa ladj.k ds ç;ksx djus gsrq ,d fof'k"V çdkj dk tkyhnkj fiatjk cuok fy;k FkkA vU;
{ks=ksa esa ç;ksx es.My dh çfrHkk dsoy ladj.k ç;ksxksa rd gh lhfer ugha FkhA ekSle foKku dk vè;;u Hkh os fujUrj djrs jgrs Fks
rFkk LFkkuh; ekSle dks LI"V djus dh fVIif.k;k¡ Hkh fujUrj tkjh djrs FksA ekSle vè;;u dh LFkkuh; lfefr ds vè;{k Hkh es.My
jgsA ds vkrs&vkrs es.My ds ikl oSKkfud ç;ksxksa ds fy, le; dk iw.kZ vHkko jgus yxkA teZuh dh mnkjoknh ljdkj us
eksuLVªh dh lEifr ij ,d vyx çdkj dk dj yxk fn;k FkkA es.My dh –f"V esa ljdkj og dne iw.kZr% vuqfpr FkkA es.My us
ljdkj ds ml vkns'k dk fojksèk djrs gq, dj pqdkus ls lkQ euk dj fn;kA dqN yksxksa us chpcpko dk ç;kl djrs gq, es.My dks
crk;k fd ;fn os ukeek= dk dj tek djk nsa rks 'ks"kdj ljdkj ls ekQ djk fn;k tk,xkA es.My us fl)kUr dk ç'u ekurs gq, bl
çLrko dks vLohdkj dj fn;kA tc dksbZ fodYi ugha jgk rks ljdkj us eksukWLVªh dh dqN lEifr dks dqdZ dj fy;kA ljdkj dk fojksèk
djrs djrs es.My ds thou ds o"kZ xqtj x,A dk;Z ds cks> rFkk ekufld nckc us es.My ds LokLF; pkSiV dj fn;k FkkA ifj.kke
Lo:i xEHkhj chekjh us mUgsa tdM+ fy;kA os dbZ ekg ljdkj ds lkFk lkFk ekSr ls Hkh tw>rs jgsA ,d lhek rd tkdj gj O;fä dh
la?k"kZ {kerk pqd tkrh gSA tuojh dks es.My Hkh gkj x,A

es.My ds vfUre laLdkj esa yxHkx iwjk Ckzwu gh meM+ iM+k FkkA 'kksdlHkk esa muds fe=ksa] ifjfprksa rFkk muds Ldwyh f'k";ksa
vkfn us es.My ds thou ds fofHkUu i{kksa dks mtkxj dj eqä d.B ls muds O;ogkj dh ç'kalk dhA ,d Hkh oäk us es.My dks
oSKkfud ds :i esa ;kn ugha fd;kA muds oSKkfud ç;ksxksa dks dqN Hkh egRo ugha fn;k x;kA ml le; fdlh dks bl ckr dk tjk Hkh
,glkl ugha Fkk fd os fo'o ds ,d egku O;fäRo dh 'ko;k=k esa mifLFkr FksA es.My dh e`R;q ds lkFk gh muds ç;ksxksa dks Hkqyk fn;k
x;kA es.My }kjk ç;ksxksa ds lUnHkZ esa rS;kj fd;k lHkh fjdkMZ u"V gksus fn;k x;kA l`f"V dk fu;e gS fd yksx vkrs tkrs jgrs gSa exj
le; ;k=k pyrh jgrh gSA vkuqoaf'kdrk ds jgL;ksa dks tkuus dh tks ftKklk es.My esa Fkh oSlh mudh e`R;q ds ckn Hkh yksxksa esa cuh
jghA fo'o ds fofHkUu Hkkxksa ds yksx vius vius Lrj ij viuh viuh fofèk ls ç;ksx o fpUru euu djrs jgsA vkuqoaf'kdrk ij dk;Z
djrs gq, MCyw-vks-Qksds dks es.My }kjk fd, x, dk;Z dh Hkud yxhA Qksds us es.My ds lkFk jgs ,d fe= ls es.My ds dk;Z ds fo"k;
esa tkudkjh yhA Qksds es.My ds dk;Z dks Bhd ls le> ugha ik, exj viuh iqLrd esa Qksds es fy[kk] es.My ;g le>rk Fkk fd
ladj.k ls cus eVj ds fofHkUu çdkj ds ikSèkksa esa xf.krh; vuqikr ik, tkrs gSaA le; chrrk x;kA 'krkCnh cny xbZ] exj 'krkCnh ds
cnyus ds lkFk gh es.My dh fdLer Hkh cny xbZA chloha 'krkfCn ds çkjEHk gh esa es.My ds i{k esa çek.k tqVus yxsA ekpZ
dks teZu cksVsfudy lkslkbVh ds lkeus cksyrs gq, Mp oSKkfud áwxks Mh fczt us dgk fd thoksa ds xq.k dks fu;af=r djus okys dkjd
bdkbZ;ksa ds :i esa gksrs gSa] tSlk fd es.My us crk;k FkkA áwxks Mh fczt ,ELVjMe fo'ofo|ky; esa ouLifr foKku ds çksQslj FksA Mh
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es.My dh çfrHkk dsoy ladj.k
ç;ksxksa rd gh lhfer ugha FkhA ekSle
foKku dk vè;;u Hkh os fujUrj djrs
jgrs Fks rFkk LFkkuh; ekSle dks LI"V
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djrs FksA ekSle vè;;u dh LFkkuh;
lfefr ds vè;{k Hkh es.My jgsA
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fczt MkfoZu ds fodklokn ds bl fcUnq ls rks lger Fks fd thoksa dk Øfed fodkl gqvk
gSA Mh fczt os MkfoZu }kjk crkbZ xbZ ç—fr esa ubZ çtkfr;ka cuus dh fofèk ls lger
ugha FksA MkfoZu dk ç—froj.k muds xys ugha mrj jgk FkkA ubZ çtkfr;k¡ dSls curh gS
ds ç'u dk mÙkj Mh fczt dks dgha ugha fey jgk FkkA ,d fnu fo'ofo|ky; ds ekxZ esa
Mh fczt dh utj cxhps ds ,d dksus esa pedrs fçejkst ikni lewg ij iM+hA rHkh muds
eu esa fopkj vk;k fd rsth ls la[;k esa c<+rs ikSèkks ds chp gh ç—fr dks ubZ tkfr;k¡
cukrs ns[kk tk ldrk gSA bl fopkj us ç;ksxksa dh ,d ubZ ,oa fo'kky Ük`a[kyk dks tUe
fn;k tks ls rd o"kksZa rd pyrh jghA bl ç;ksx esa fçejkst ds ]
ikSèks mxk, x, rFkk fçejkst ds xq.kksa esa ifjorZu ls dbZ ubZ tkfr;ksa dks ç—fr esa curs
ns[kk x;kA bl ç;ksx ds cy ij gh Mh fczt bl fu"d"kZ ij igq¡ps fd thoksa ds xq.k
vkuqoaf'kd bZdkbZ;ksa }kjk fu;fU=r gksrs gSaA viuh [kkst dks lkoZtfud djus ls iwoZ Mh
fczt us ;g tkuus dk ç;kl fd;k Fkk fd D;k igys fdlh vU; oSKkfud us Hkh
vkuqoaf'kd bZdkbZ;ksa dh ckr dgh Fkh] blh [kkst ds nkSjku Mh fczt dks Qksds dh iqLrd esa
es.My }kjk esa çdkf'kr i= dk lanHkZ feykA Mh fczt ds [kqykls ds Bhd ,d ekg
ckn vçsy dks teZu oSKkfud dkyZ dksjsUl us Hkh vius ç;ksxksa ds vkèkkj ij teZu
cksVsfudy lkslkbVh ds lkeus ogha ckr crkbZA dksjsUl ds Bhd nks ekg ckn twu dks
vkWLVªh;u ouLifr 'kkL=h ,fjd 'keZu us Hkh es.My ds dk;Z dh iqf"V dk c;ku mlh
lkslkbVh ds lkeus çLrqr fd;k ftlds lkeus es.My us viuk i= i<+k FkkA rhu fHkUu
ns'kksa ds ¼es.My ds dk;Z ls vufHkK½ oSKkfudksa }kjk LorU= :i ls dk;Z djrs gq,
es.My ds dk;Z ds egRo dk çfriknu djuk foKku {ks= dh ,d cgqr cM+h ?kVuk FkhA
bl ?kVuk us es.My ds uke dks xqeuke okfn;ksa ls fudky dj çflf) ds pkSjkgs ij [kM+k
dj fn;kA es.My ds eksuksxzkQ ij ls èkwy dh irksZa dks >kM+ dj mlds u, laLdj.k
fudkys x,A ftl ekWuksxzkQ dks vuqjksèk djus ij Hkh dksbZ i<+us dks rS;kj ugha Fkk oks
gkFkksa gkFk fcdus yxk FkkA tc ;s lekpkj Ckzwu igq¡ps rks igys rks fdlh dks es.My dh
bruh cM+h miyfCèk ij fo’okl gh ugha gqvkA dqN le; ckn Ckwzuokfl;ksa esa xkSjo dk
Hkko iSnk gqvkA pank ,df=r dj es.My dh ,d çfrek x<+okbZ xbZA es.My dh çfrek
dks Ckzwu esa eq[; LFkku ij LFkkfir fd;k x;kA

xzsxj tkWgu es.My dks lEeku nsus dk flyflyk ,d ckj çkjEHk gqvk rks fQj
dHkh ugha :dkA tYnh gh lu vk igq¡pkA es.My dh tUe 'krkCnh eukus dk
volj FkkA çFke fo’o ;q) gq, vHkh o"kZ gh chrs FksA yksxksa ds ?kko vHkh Hkjs ugha FksA
eè; ;wjksi o 'ks"k fo’o ds oSKkfudksa ds eè; laokn rc rd LFkkfir ugha gks ik;k FkkA
jktuSfrd [kkbZ;k¡ oSKkfud dks lEeku nsus esa ckèkd ugha cuhA vkuqoaf'kdrk ds jgL;ksa
ij ls inkZ gVkus ds xzsxj tkWgu es.My ds vFkd ç;klksa dh ljkguk djus] es.My dh
çfrek ds vkxs flj >qdkus teZu] psd] ÝsUp] baxfy'k vkfn lHkh jk"Vªh;rk ds oSKkfud
igq¡ps FksA buesa Ckzwu ds os yksx Hkh Fks tks es.My ds thoudky esa mudks ,d oSKkfud ds
:i esa ugha igpku lds FksA vkt lEiw.kZ fo'o mUgsa vkuqoaf'kdh ds tud ds :i esa
tkurk gSA f'k{kk ds mPp çkFkfed Lrj ls foÜo fo|ky; rd es.My dks lEeku ls i<+k
vkSj i<+k;k tkrk gSA
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ukxfjdksa ds LokLF; dk lh/kk laca/k
ns'k dh mUufr ls tqM+k gksrk gSA

Hkkjr ds ikl LokLF; vkSj fpfdRlk
foKku dh ,d le`) fojklr gSA

iqLrd dk eq[; mn~ns'; tu lkekU;
dks LokLF; ds egRo] fofHkUu jksxksa ds
lkekU; Lo:iksa rFkk muds dkj.kksa ds

laca/k esa ifjp; nsuk vkSj mUgsa
tkx:d cukuk gSA

tqykbZ dks nsofj;k mRrj
izns’k esa tUesa euh k eksgu xksjs ,e-

,l&lh ¼ouLifr foKku½ f’kf{kr
gksdj foKku izlkj uks,Mk ls tqM+sA

vc rd foKku ys[k]
jsfM;ks okrkZ] fjlpZ isij]
fOkKku dFkk vkSj lk{kkRdkj

izdkf’krA izeq[k d`fr;ka foKku dFkk
dk lQj] rhu lkS iPphl lky dk

vkneh] tSo fofof/krk laj{k.k]
fodklokn ds tud % pkYlZ MkfoZu]

tUrq O;ogkj rFkk lsgr vkSj ge
izdkf’kr vkSj pfpZr gSaA ^jktho xka/kh

jk Vªh; Kku&foKku iqjLdkj* ls
lEekfur euh k eksgu xksjs egRoiw.kZ

;qok foKku ys[kd gSa
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ouekyh t;arh lekjksg lEiUu

dk;Z'kkyk dk vk;kstu

lqizfl) lkfgR;dkj vkSj f’k{kkfon~ txUukFk
izlkn pkScs ^ouekyh* dk oha t;arh
lekjksg vkbZlsDV fo’ofo|ky; esa lEiUu
gqvkA fgUnh foHkkx vkSj fo’ofo|ky; dh
vuqlax laLFkk ouekyh l`tu ihB }kjk
vk;ksftr bl lekjksg esa vkbZlsDV LVwfM;ks
}kjk fufeZr ^ouekyh* ds thou ij
vk/kkfjr y?kq fQYe fn[kkbZ xbZA bl volj ij fganh foHkkx ls v#.ks'k 'kqDy us dgk
^^vkt Hkh ouekyh dh dgkfu;ksa dh izklafxdrk gSA ouekyh dh Hkk"kk dE;qfudsfVo gSA
lkfgR; esa ijaijk dk egRoiw.kZ LFkku gSA ouekyh viuh jpukRedrk ds ek/;e ls gekjs
chp gSaA mudh dgkfu;k¡ NksVh gSaA mudk fopkjd i{k jpukRed i{k ij gkoh ugha gksrk
gSA** lqizfl) laxhrdkj Jh larks"k dkSf'kd us txUukFk izlkn pkScs ^ouekyh* dh
cgqpfpZr dgkuh ^ftYnlkt* dk ikB fd;kA bl volj ij muds f'k"; ds-,l- gkaMk]
iatkc us'kuy cSad ls lsokfuo`Ÿk vf/kdkjh] lsokfuo`Ÿk phQ bathfu;j 'kadj v=s o
v'kksd ns'keq[k us Hkh ouekyhth dks ;kn djrs gq, mUgsa J)katfy nhA 'kadj v=s us
crk;k fd ouekyhth f'k{kk esa vfHkuo iz;ksx djrs FksA gLrfyf[kr if=dk fudkyuk]
,d fnu LVwMsaV Ms eukuk] ckxokuh] dkjisaVjh vkfn dh Vªsfuax nsukA v'kksd ns'keq[k us
dgk fd fo|ky; esa ml le; lHkh fo|kfFkZ;ksa dks izkFkZuk esa mifLFkr jguk vfuok;Z
jgrk FkkA ouekyhth ds ikS= o vkbZlsDV ds funs'kd fl)kFkZ prqosZnh us mUgsa cgqvk;keh
O;fDrRo dk /kuh crk;kA mUgksaus dgk fd vkt f'k{kd ds #i esa mudh vko';drk
eglwl gksrh gSA mudk vkn'kZ o ewY; gh lekt dks ,d ubZ fn'kk ns ik,axsA vkbZlsDV
fo'ofo|ky; ds dqyifr izks-oh-ds- oekZ us vius lacks/ku esa mUgsa ;kn djrs gq, dgk fd
f'k{kk ds ifjlj esa vkt ,d f'k{kd dks ;kn fd;k tk jgk gSA vPNs f'k{kd o fo|kfFkZ;ksa
esa vuq'kklu dh vko';drk gSA gesa muds thou ls bls lh[kuk pkfg,A dk;ZØe ds
var esa lHkh vfrfFk;ksa dks Le`fr fpUg HksaV fd;s x;sA
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vkbZlsDV fo'ofo|ky; esa bl l= ls u;s jkstxkjksUeq[kh ikB~;Øe izkjEHk fd;s tk jgs gSa
ftlds varxZr ekl dE;qfuds'ku] eYVhehfM;k o vuqokn foKku esa ih-th- fMIyksek o
fMIyksek ikB~;Øe ’kkfey gSaA lkekftd ljksdkjksa ls tqM+k vkbZlsDV fo'ofo|ky; dk
bu ikB~;Øeksa ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA orZeku ifjn`'; esa ehfM;k esa u;s
VªsaM~l dks /;ku esa j[krs gq;s ehfM;k ds ikB~;Øe dks u;k Lo:Ik nsus dh vko';drk gSA
fo’ofo|ky; esa vk;ksftr ,d dk;Z'kkyk dks dqykf/kifr larks"k pkScs us lacksf/kr djrs
gq;s dgk fd] vkbZlsDV lewg yEcs le; ls tehuh Lrj ij dke djrk gqvk LFkkfir
gqvk gSA vkbZlsDV fo'ofo|ky; dkS'ky fodkl ds {kS= esa dk;Z dj jgk gSA fgUnh Hkk"kk
esa dkslZ eVsfj;y rS;kj djk;s tk jgs gSa ftlls xzkeh.k {ks= ds fo|kFkhZ Hkh ykHk ys ik,¡A
fo'ofo|kky; 'kh?kz gh bu fMIyksek ikB~;Øe dks izkjEHk djus tk jgk gSA bl dk;Z'kkyk
esa MkW- iq"isUnz iky flag] vukfedk pØorhZ] tokgj 'kkg] MkW lkdsr vfXugks=h] fou;
mik/;k;] larks"k dkSf'kd] vt; cksfdy] MkW lR;sUnz [kjs] MkW vkjrh] MkW- byk 'kadj] MkW
,l-vkj- voLFkh fo"k;&fo'ks"kKksa ds :Ik esa mifLFkr FksA
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vkbZlsDV egkfuns’kd larks"k pkScs
dks >kj[kaM jkT;iky nzksinh eqjeq
us vkbZlsDV fo’ofo|ky;
gtkjhckx] >kj[k.M dk dqykf/kifr
fu;qfDr fd;k gSA ^bysDVªkWfudh
vkids fy,* ds laiknd larks"k
pkScs ds usr`Ro esa e/; {ks= fLFkr
futh fo’ofo|ky; MkW-lhoh jkeu
fo’ofo|ky; fcykliqj rFkk
vkbZlsDV fo’ofo|ky; Hkksiky
lapkfyr gks jgs gSaA gtkjhckx esa
vkbZlsDV fo’ofo|ky; dh LFkkiuk
dk mn~ns’; fo|kfFkZ;ksa dks l{ke o
ftEesnkj O;fDrRo ds fuekZ.k ds
lkFk gh mUgsa vR;k/kqfud lqfo/kk,a
vkSj vk/kkjHkwr lajpuk ds lkFk
gh fo’oLrjh; f’k{kk iznku djuk
gSA vkbZlsDV dk dkS’ky fodkl
mUu;u ,d egRokdka{kh vkSj
mi;ksxh dk;ZØe ftls gtkjhckx
ds fo’ofo|ky; esa lfEefyr fd;k
tk;sxkA


