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foKku okrkZ

fgUnhl’kDrvkSj izHkko’kkyhlaokndh Hkk kk gS"
izks- ;’k iky ls euh"k eksgu xksjs dh ckrphr

bu fnuksa foKku esa fgUnh ys[ku ij foe’kZ ns’k O;kih gks jgk gS vkSj mldh izklafxdrk ij ckr gksrh gSA
fganh Hkk"kk Hkkjr dh ,d fo'kky vkcknh ds }kjk cksyh] i<h] fy[kh vkSj le>h tkus okyh vke Hkk"kk gSA
bl yksdfç; Hkk"kk dks lapkj dk ,d l'kä tfj;k cukdj foKku yksdfç;dj.k fd;k tk ldrk gSA
vkidh D;k jk; gS\

foKku yksdfiz;dj.k dh vki fdl izdkj O;k[;k djrs gSa\

vkidk b'kkjk oSKkfud n`f"Vdks.k dh vksj gSA f'k{kk O;oLFkk esa bl n`f"Vdks.k ds lekos'k dks ysdj vkidk
er lkÖkk djsaA

;g lp gS fd fganh gekjs ns'k dh lcls l'kä vkSj çHkko'kkyh laokn Hkk"kk gS vkSj vf/kdka'k O;fä;ksa ,oa laLFkkvksa ds }kjk bldk
O;kid ç;ksx fd;k tk jgk gSA bls viukdj foKku dks yksdfç; cuk;k tkuk vko';d gSA foKku yksdfç;dj.k esa yxh laLFkkvksa dks
fgUnh esa T;knk ls T;knk çsj.kkçn dk;ZØe djus pkfg,A nwljh Hkk"kkvksa ls fganh esa foKku ys[ku&vuqokn dh pqukSfr;ksa dks nwj djus ds
xaHkhj o LFkk;h ç;kl djus gksaxsA u, ys[kdksa dks vkxs ykus vkSj mUgsa çksRlkgu nsus dh ;kstukvksa dk fodkl rFkk fØ;kUo;u Hkh djuk
pkfg,A

eSa foKku yksdfiz;dj.k 'kCn ds ctk; oSKkfud leÖk dks vf/kd mi;qä ekurk gw¡A rF;ksa vkSj dksjs Kku dks dsoy tku Hkj ysuk
fo|kFkhZ dh leÖk ds fy, i;kZIr ugha gksrkA tkuus vkSj leÖkus esa cM+k O;kid varj gS vkSj tks f'k{kd vkSj lapkjd bl varj dks
leÖk ys] ogk¡ ls ubZ 'kq#vkr dj ldrk gS vkSj lekt esa ifjorZu yk ldrk gSA

bruk ge lHkh tkurs gSa fd cPpksa ds loky vuks[ks gksrs gSa vkSj gj cPpk iSnk;'kh ftKklq gksrk gSA gesa muds lokyksa ds tokc nsus dh
dksf'k'k ugha NksM+uh pkfg,A vxj vfHkHkkod ;k f'k{kd muds tokc ns ikus esa Lo;a dks vleFkZ ikrs gSa rks mUgsa mfpr lzksr ls lgh
tokc <wa<uk pkfg, vkSj tokc <wa<uk Hkh okLro esa ,d oSKkfud n`f"Vdks.k gSA oSKkfud n`f"Vdks.k njvly lkspus&lh[kus dk ,d
rdZlaxr rjhdk gksrk gSA euq"; lksprk gS blfy, og i`Foh ds vU; tarqvksa ls vyx gS vkSj ;g mldh cgqr cM+h rkdr gSA nwljh
vksj ;g lkspuk fd ;g Bhd gS vkSj og ugha] ;s Hkh oSKkfud n`f"Vdks.k gSA
ge ijaijkxr f'k{kk O;oLFkk esa ,drjQk f'k{k.k dk lgkjk ysrs gSa ftlesa cPpksa ds lkspus vkSj Lo;a djds lh[kus dh izo`fŸk dk fodkl
jksd fy;k tkrk gSA f'k{kk ,slh gksuh pkfg, ftlesa cPpksa dks lkspus vkSj lh[kus dh vktknh gksA ikB~¸kØe dk cksÖk bruk gksrk gS fd
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cPps pkgdj Hkh yEcs&pkSM+s ikB~¸kØe dks fu;r le; esa leÖk ugha ikrsA blds vykok vyx&vyx izfrHkk ls laiUUk cPpksa dks ,d
tSls ikB~¸kØe rFkk fo"k; i<us dks foo'k fd;k tkuk Hkh vrkÆdd ckr gSA

cPps tc vius vkl&ikl dh phtksa dks leÖkus yxrs gSa rks os lgt vkSj vuks[ks loky iwNus yx tkrs gSaA f'k{kd dk ;g nkf;Ro gksrk
gS] ;g lqfuf'Pkr djuk fd cPpksa dh ;g uSlÆxd izo`fŸk u"V u gksus ik, vkSj lh[kus&leÖkus dh mudh izfØ;k vck/k pyrh jgsA
foKku lapkjd JO;&n`'; dk;ZØe] gSaM~l vku iz;ksxksa] ys[ku vkSj vU; xfrfof/k vk/kkfjr fo/kkvksa ds ek/;e ls cPpksa ds lh[kus dks
xfr vkSj mfpr fn'kk ns ldrs gSaA
fdlh fl)kar dks Lo;a leÖkuk lcls egRoiw.kZ gksrk gS vkSj eSa bls leÖkus dk vkuan ¼ ½ uke nsrk gwaA bl
vk/kkj ij eSa dksÇpx Dykl dh vkykspuk djrk gw¡ D;ksafd ogka cPpksa ds leÖkus ij ugha] mUgsa lwpukvksa ds Hk.Mkj jVus ij tksj fn;k
tkrk gSA esjh utj esa f'k{kk vkSj lh[kus dk ;g mfpr rjhdk ugha gSA es/kkoh O;fä;ksa us bl rjg dh izfØ;k ls xqtjdj Kku&foKku
vkfn tSls fofHkUUk {ks=ksa esa nqfu;k esa egku ;ksxnku ugha fn, gSaA vxj chloha 'krkCnh ds rhu egku oSKkfudksa ,Mhlu] vkbaLVkbu vkSj
jkekuqtu ds mnkgj.k ysa rks ge ik;saxs fd bUgksaus vius vkdknfed thou esa izfr'kr vad gkfly ugha fd;s exj foKku ds {ks=
esa buds ;ksxnku lkS izfr'kr ls Hkh dgha T;knk FksA ;s dSls gqvk\ bu oSKkfudksa us izfr ds xw<+ jgL;ksa dks Lo;a leÖkk vkSj v/;;u &
Çpru&iz;ksx & ijh{k.k ls feys urhtksa dks dlkSVh ij dlds vius fl)kar nqfu;k ds lkeus j[ksA

gekjs vkl&ikl gj rjQ foKku dh ?kVuk,a gj le; ?kfVr gks jgh gSaA bls vke tu dks ,dne lVhd u lgh] lVhd ds cgqr
utnhd dh tkudkjh gyds&QqYds <ax ls nsus esa vkuan vkus yxkA bl rjg foKku leÖkkus ds vkjfEHkd iz;kl eSaus lcls igys Lis'k
,Iyhds'kal lsaVj] vgenkckn esa fd;s vkSj ogka yksx eqÖks ^LdkbZySc vady* dgdj iqdkjus yxsA foKku dks ysdj esjh dgh ckr yksxksa
ds leÖk vk jgh Fkh] ;g ns[kdj eqÖks vkuUn vkrk Fkk vkSj bl rjg esjk #Ökku foKku lapkj dh rjQ gks x;kA

bUgksaus ftu lalk/kuksa ds lkFk cM+h lksp dks ysdj nwjn'khZ dk;Z fd;s] os vR;ar ljkguh; gSaA gka] vkt ds cnyrs le;&lekt vkSj
bldh pqukSfr;ksa ds eÌsutj bu tSlh laLFkkvksa dks vkSj Hkh vf/kd lfØ; Hkwfedk fuHkkus dh t#jr gS D;ksafd oSKkfud n`f"Vdks.k dh
t#jr dy ls T;knk vkt gSA

vycVZ vkbaLVkbu us ^fl)karksa ds rjUUkqe ;k laxhrkRedrk ¼ ½ dh ckr dgh Fkh vkSj blds ek/;e ls og foKku
esa mPp Lrj ds lkSan;Z dh rjQ b'kkjk djuk pkgrs FksA okLro esa] foKku] f'k{kk vkSj lekt ds chp ,d ldkjkRed rkyesy cukus ds
ckn fdlh Hkh ns'k esa lPps vFkks± esa izxfr ykbZ tk ldrh gSA

ns'k ds lHkh d.kZ/kkjksa dks esjk fouez lqÖkko gS fd os f'k{kk dks fdrkc ds iUUkksa esa Nih L;kgh dh rjg ugha cfYd mls nqfu;k ds egku
yksxksa vkSj mudh lafLr;ksa dk ewY;oku [ktkuk leÖksaA vki lHkh vf}rh; gks vkSj vki lcdks vyx&vyx {ks=ksa esa egku dk;Z djus
gSaA vkidh fo'ks"kKrk ds {ks=ksa esa] vkids lPps eu ls fd;s x;s ;ksxnku ls ,d ns'k ;k lekt gh ugha cfYd lewph ekuo tkfr dks ykHk
feysxk] ,slh lksp ds lkFk dke djsaA

vkidks vkSj ^bysDVªkfudh vkids fy,* ifjokj dks Hkh esjh vksj ls vusd 'kqHkdkeuk,aA

cPpksa dh ftKklk vkSj muds lh[kus dh izfØ;k esa foKku lapkj dh Hkwfedk dks vki fdl rjg ns[krs gSa\

vkidk Ökqdko dkfLed fdj.kksa vkSj d.k HkkSfrdh esa vuqla/kku ls foKku lapkj dh rjQ dSls gks x;k\

vki foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx ¼Mh,lVh½ ds lfpo jgs ftlds v/khu ,u-lh-,l-Vh-lh- vkSj foKku
izlkj dh LFkkiuk foKku lapkj ds mÌs'; ls dh xbZA fiNys o"kks± ds nkSjku bu laLFkkvksa us ns'k esa tks
dk;Z fd;s] mUgsa vki fdl rjg ns[krs gSa\

vkius oSKkfud vuqla/kku] f'k{kk vkSj foKku lapkj bu rhu {ks=ksa esa dke fd;s gSaA bu rhuksa dks tksM+dj
Hkkjr dks vkxs dSls ysdj c<+ ldrs gSa\

Hkkoh oSKkfudksa vkSj foKku lapkjdksa dks vki D;k lUns'k nsuk pkgsaxs\

vkils bl egRoiw.kZ ckrphr vkSj cgqewY; fopkjksa ds fy, vkidks cgqr&cgqr /kU;oknA
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da/kksa ij ygjkrs cM+s&cM+s lQsn cky] jaxhu dqrkZ] ml ij gkWQ tSdV vkSj gksaBksa ij lq[kn eqLdku fy,
gq, ,d o;kso`) Hkkjrh; oSKkfud ds ckjs esa vkt ge ckr djus tk jgs gSaA D;k vkius vanktk yxk;k
fd ;g O;fDr dkSu gS\ th gka! ge ckr dj jgs gSa izksQslj ;'k iky dhA Hkkjr ds dksus&dksus esa yksx bUgsa
vPNh rjg tkurs gSaA mudh yksdfiz;rk csotg ugha gSA izksQslj ;'k iky oSKkfud] foKku lapkjd]
f'k{kkfon vkSj laLFkku fuekZrk tSls O;fDrRoksa dk ,d lfEeJ.k gSA Hkkjr esa ,sls de oSKkfud gq, gSa
ftUgksaus ;'k ds leku brus lkjs {ks=ksa esa mRÑ"Vrk vkSj vnE; mRlkg ds lkFk dke fd;k gksA bUgksaus
Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu ¼bljks½ dh ,d mRÑ"V bdkbZ Lisl ,Iyhds'ku lsaVj ¼vgenkckn½
dks latksdj fufeZr fd;k vkSj ds nkSjku lSVsykbV baLVªD'kuy Vsyhfotu ,DlisfjesaV
¼,lvkbZVhbZ½ dks :ikf;r rFkk fØ;kafor fd;kA lkbV ds fØ;kao;u ds ckn Hkkjr esa 'kSf{kd lapkj ds
ia[k yxs ftldk lewpk Js; ;'k iky dks tkrk gSA ewyHkwr foKku esa vusd egRoiw.kZ ;ksxnku nsus ds
ckn ;'k iky ds n'kd esa ^Hkkjr tu Kku foKku tRFkk* ls tqM+s vkSj vke tu dks mldh Hkk"kk esa
foKku dh ckrsa ljyrk ls le>kus okys ,d foKku lapkjd ds :i esa yksdfiz; gq,A mlh nkSjku Vhoh
ij vkus okys foKku /kkjkokfgd ^VfuZax IokbaV* esa n'kZdksa ds Kku&foKku ls tqM+s lokyksa ds os jkspd
tokc nsrs FksA bl dk;ZØe dh yksdfiz;rk us ;'k iky dh ,d jk"Vªh; Nfo dk fuekZ.k fd;kA cPps vkSj
;qok muls O;kid :i ls izsfjr&izHkkfor gq,A

;'k iky dk tUe uoacj dks iatkc esa psukc unh ds iwohZ fdukjs ij fLFkr >ax ¼vc
ikfdLrku½ esa ,d vR;ar lkaLÑfrd ewY;ksa okys ifjokj esa gqvk FkkA DosVk ¼cywfpLrku½ esa mudk
vkjafHkd cpiu O;rhr gqvk vkSj ;gha mUgsa izkFkfed f'k{kk Hkh feyhA njvly bl txg muds firk
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fczfV'k 'kklu esa Hkkjr ljdkj ds fy, ukSdjh djrs FksA
lu~ esa ;'k tc o"kZ ds ckyd Fks] rks ogka ij {kerk dk fouk'kdkjh Hkwdai
vk;k Fkk vkSj ftlds ifj.kkeLo:i DosVk esa vuqekfur rkSj ij yksxksa dh tkusa
xb±A bl izkÑfrd vkink us DosVk dks yxHkx cckZn dj fn;kA lkSHkkX; ls ;'k vkSj muds
HkkbZ&cgu /oLr edku ds eycs ls lqjf{kr fudkys x,A mUgsa ukuk ds ?kj dksV&blk&'kkg
Hkstk x;kA Hkkjrh; lsuk us vxys ,d lky esa DosVk esa eycksa dks lkQ dj xkao&dLcksa dh
iquZLFkkiuk dj nh vkSj ;'k o mlds HkkbZ&cgu vius ekrk&firk ds ikl vk x,A dqN
o"kZ ckn ;'k ds firk dk rcknyk tcyiqj gks x;k] tgka ;'k us Lok/;k; vkjaHk fd;k
vkSj mudh eqykdkr ,d egku f'k{kd iokj ls gqbZ tks yhd ls gVdj v/;kiu djrs FksA
og v/;k;ksa dks ijaijkxr O;k[;ku 'kSyh esa u crkdj fo|kfFkZ;ksa ls ppkZ djds mUgsa
vo/kkj.kkvksa dks le>krs FksA ;'k ds cky eu ij bl f'k{k.k 'kSyh dk xgjk vlj gqvkA
vius cpiu ds fnuksa esa ;'k nwljs fo'o ;q)] lfou; voKk vkSj Hkkjr NksM+ks vkanksyu
ds ckjs esa lquk djrs FksA ml nkSj ds vf/kdka'k yksxksa dh rjg rc ;'k Hkh xka/kh vkSj muds
fopkjksa ls izHkkfor gq,A
o"kZ esa eSfVªd ijh{kk ikl djus ds ckn og ch-,l&lh- HkkSfrdh dh i<+kbZ ds fy,
iatkc fo'ofo|ky; vk x,A HkkX; us ;gka Hkh muds lkFk ,d f[kyokM+ fd;k&og yacs
le; rd chekj iM+ x,A exj bl chekjh ds dkj.k ,d vPNh ckr gqbZ] oks ;s fd mUgsa
nqfu;k Hkj dh vusd egRoiw.kZ fdrkcksa dks i<+us dk ekSdk fey x;k vkSj ikB~;Øe ls
vyx bl izdkj ds v/;;u us muds O;fDrRo esa u, vk;ke tksM+sA HkkSfrdh esa ,e-
,l&lh- dk v/;;u Hkh mUgksaus iatkc fo'ofo|ky; esa tkjh j[kkA blh njE;ku muds
firk dk rcknyk fnYyh gks x;k vkSj og viuh xehZ dh Nqfê;ka fcrkus vius firk ds
lkFk fnYyh vk x,A ;g lky dk le; Fkk tc Hkkjr dks vktknh feyus gh okyh
FkhA vktknh dh mn~?kks"k.kk ds ckn ns'k dk foHkktu Hkkjr vkSj ikfdLrku esa gks x;kA bl
foHkktu ds QyLo:i ;'k okil ykgkSj ugha ykSV ik,A esa iatkc fo'ofo|ky; ds
fnYyh fo'ofo|ky; fLFkr QhftDl vkWulZ Ldwy ls mUgksaua ,e- ,l&lh- dh i<+kbZ iwjh
dhA

;'k tc ,e-,l&lh- vafre o"kZ dh i<+kbZ dj jgs Fks] mlh nkSjku VkVk ewyHkwr vuqla/kku
laLFkku ¼VhvkbZ,Qvkj½ esa vuqla/kku lgk;d dh ukSdjh ls tqM+k foKkiu v[kckj esa
NikA gkykafd ml le; ;'k ds ,e- ,l&lh- ds ifj.kke ugha vk, Fks exj mUgksaus ogka
vkosnu dj fn;k vkSj lk{kkRdkj ds fy, mUgsa cqykok Hkh vk x;kA la;ksxo'k mUgsa og
ukSdjh fey xbZ vkSj og VhvkbZ,Qvkj] ckacs ¼vc eqacbZ½ dks py fn,] tgka ij mUgksaus
vius thou dk nks n'kd ls Hkh yack le; oSKkfud vuqla/kku esa fcrk;kA ;'k iky ds
vuqla/kku {ks= dkWfLed fdj.k vkSj d.k HkkSfrdh FksA VhvkbZ,Qvkj esa ;'k iky dks nsosanz
yky vkSj cukZMZ ihVlZ tSls nks vuqla/kku lkFkh fey x, vkSj bl frdM+h ¼yky] iky
vkSj ihVlZ½ us egRoiw.kZ vuqla/kku dk;Z fd,A esa ;'k iky viuh fe= fueZy ls
fookg ds lw= esa ca/k x,A vkxs pydj buds nks csVs jkgqy vkSj vfuy gq,A

Hkkjr ds varfj{k okLrqdkj foØe lkjkHkkbZ ds vlkef;d fu/ku ds ckn lrh'k /kou us
esa varfj{k vk;ksx dk v/;{k in laHkkykA mudk Li"V rkSj ij ekuuk Fkk fd
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iRuh fueZy ds lkFk ;’k iky

o"kZ esa eSfVªd ijh{kk
ikl djus ds ckn og ch-
,l&lh- HkkSfrdh dh i<+kbZ
ds fy, iatkc fo'ofo|ky;
vk x,A HkkX; us ;gka Hkh
muds lkFk ,d f[kyokM+
fd;k&og yacs le; rd
chekj iM+ x,A exj bl
chekjh ds dkj.k ,d vPNh
ckr gqbZ] oks ;s fd mUgsa
nqfu;k Hkj dh vusd
egRoiw.kZ fdrkcksa dks i<+us
dk ekSdk fey x;k vkSj
ikB~;Øe ls vyx bl
izdkj ds v/;;u us muds
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varfj{k dk;ZØe ds vuqiz;ksxksa ls Hkkjr dh vke turk dks ykHk feyuk pkfg,A lkjkHkkbZ
bl lksp dks lkdkj djus dh i`"BHkwfe rS;kj dj pqds Fks vkSj lSVsykbV baLVªD'kuy
Vsyhfotu ,DlisfjesaV ¼,lvkbZVhbZ½ dh 'kq:vkr dj fn;k Fkk tks ,d o"kZ dh vof/k ds
fy, Hkkjr ds xkaoksa esa Vhoh dk;ZØeksa dk izlkj.k djus okyk FkkA

esa Lisl ,Iyhds'kal lsaVj ¼,l,lh½ dh LFkkiuk mijksDr mís'; ds lkFk vgenkckn
esa dh xbZA VhvkbZ,Qvkj NksM+dj ,l,lh dk funs'kd in xzg.k djus vkSj ,lvkbZVhbZ
dk;ZØe dks vkxs c<+kus ds fy, lrh'k /kou us ;'k iky dks jkth dj fy;kA ;'k iky us
bl ubZ ftEesnkjh dk lQy fuoZgu fd;k vkSj fnu&jkr th&rksM+ esgur dj foØe
lkjkHkkbZ rFkk lrh'k /kou ds Hkjksls dk fuokZg fd;kA ,lvkbZVhbZ ds tfj, ns'k esa cPpksa
dh f'k{kk] Ñf"k] i'kqikyu] LokLF;] LoPNrk vkSj ifjokj fu;kstu tSls eqíksa ij Vhoh
dk;ZØe izlkfjr gksus yxsA ;g vius tSlk ,d cgqr cM+k tu lapkj iz;ksx Fkk ftls ewrZ
:i nsus esa Lis'k ,Iyhds'kal lsaVj ds yksxksa dh Vhe us dke fd;k Fkk vkSj blds
yhMj Fks ;'k ikyA ;'k iky bl iz;ksx dks ,d xgu ekuoh; vuqHko dh laKk nsrs gq,
dgrs gSa ^,lvkbZVhbZ us Hkkjr ds varfj{k dk;ZØe dks ,d vuks[kh izsj.kk nh ftlds
dkj.k vkus okys o"kksZa essa vusd LFkyh; izlkj.k dsanzksa vkSj VªkalehVjksa dks ijLij tksM+us ds
fy, ,d lapkj mixzg ds mi;ksx }kjk jk"Vªh; Vsyhfotu usVodZ dh LFkkiuk gqbZA fo'o
ds igys izR;{k izlkj.k mixzg Vsyhfotu iz.kkyh ds :i esa ,lvkbZVhbZ us fodkl'khy ns'kksa esa f'k{kk ds fy, mixzgksa ds iz;ksx ds egRo
dks lkfcr djds fn[kk;kA bl iz;ksx ls ;g izekf.kr gqvk fd mixzgksa dk mi;ksx f'k{kk lapkj vkSj fodkl ds fy, fd;k tk ldrk gS
rFkk nqfu;k dks ;g lans'k Hkh lapkfjr gqvk fd bl rjg dh oSKkfud {kerk Hkkjr ds ikl gSA*
foKku vkSj varfj{k izkS|ksfxdh ds {ks= esa ;'k iky ds ;ksxnku dks n`f"Vxr j[krs gq, Hkkjr ljdkj us esa ^in~e Hkw"k.k* ls
lEekfur fd;kA Hkkjr ds xzkeh.kksa dh vko';drkvksa dks iwjk djus dh fn'kk esa vk/kqfud lapkj izkS|ksfxdh dk vuqiz;ksx djus esa
cqf)eÙkkiw.kZ vkSj ekuoh; usr`Ro ds fy, esa ,d varjkZ"Vªh; lEeku ^ekjdksuh Qsyksf'ki* ls ;'k iky dks uoktk x;kA
,lvkbZVhbZ dh lQyrk ds ckn ;'k iky dk ;'k varfj{k foKku ds {ks= esa u flQZ Hkkjr cfYd iwjh nqfu;k esa QSy x;kA esa
la;qDr jk"Vª ds rRdkyhu egklfpo tsfo;j isjst Ms dw,yj us ;'k iky dks cká varfj{k ds vUos"k.k ,oa 'kkafriw.kZ iz;ksxksa ij dsafnzr
f}rh; lqa;Dr jk"Vª lEesyu dk egklfpo cuus dk vkea=.k HkstkA ;'k iky us fo,uk ¼vkfLVª;k½ esa vk;ksftr bl
lEesyu esa fgLlk fy;k vkSj blesa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA

;'k iky dh izfrHkk ls Hkkjrh; lekt dks O;kid ykHk igqapkus ds mís'; ls Hkkjr ljdkj us esa mUgsa ;kstuk vk;ksx dk eq[;
lykgdkj cuk;k vkSj esa rRdkyhu iz/kkuea=h bafnjk xka/kh us mUgsa foKku ,ao izkS|ksfxdh foHkkx dk lfpo cuk;kA bl in ij os

rd jgsA esa bafnjk xka/kh dh vlkef;d ekSr ds ckn cuh ubZ ljdkj esa iz/kkuea=h jktho xka/kh us Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk esa
vkewy&pwy ifjorZu fd, tkus ds mís'; ls mUgsa esa fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ¼;wthlh½ dk ps;jeSu fu;qDr fd;kA
f'k{kk i)fr esa lq/kkj ykuk ;'k iky ds thou dk eq[; ljksdkj Fkk vkSj og
f'k{kk rFkk lh[kus&le>us ds u, rkSj&rjhdksa esa ges'kk :fp ysrs jgs blfy,
;wthlh esa feyh ftEesnkjh dks mUgksaus ,d pqukSrh dh rjg fy;kA og fdrkch
f'k{kk ds ctk; ekuoh; laidZ vkSj lkekftd ijLij fØ;k ij cy nssrs jgs gSaA
mUgsa ges'kk ;g eglwl gksrk Fkk fd gekjh f'k{kk i)fr esa dksbZ xaHkhj deh gS
ftls nwj djus ls gh ekStwnk fLFkfr esa lq/kkj yk;k tk ldrk gSA
vius vuqHko ds vk/kkj ij ;'k iky us ;g eglwl fd;k fd f'k{kk dk vFkZ
dsoy Kku iznku djuk ugha gS vkSj ;g ,d&rjQk izfØ;k Hkh ugha gksrh cfYd
bldk vk'k; O;FkZ dh <sj lkjh lwpukvksa ds cks> dks de djds cPpksa ds
voxkgu rFkk le>us dh {kerk esa c<+ksrjh djuk gSA ;'k iky tksj Mkydj
;g ckr dgrs gSa fd le>uk oks gS ftlds ckn etk vkrk gSA
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esa ;'k iky dks la;qDr jk"Vª ds cká varfj{k ds
vUos"k.k ,oa 'kkafriw.kZ iz;ksxksa ij dsafnzr f}rh; lqa;Dr jk"Vª

lEesyu dk egklfpo cuk;k x;k

1950 esa vius fe= nsosUæ yky ¼nkfgus½ ds lkFk
g¡lh ds dqN iy



;wthlh ps;jeSu cuus ds ckn ;'k iky us Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk
esa cnyko ykus dh igy ds :i esa pkj egRoiw.kZ dne mBk,A
igyk baVj&;wfuoflZVh ,DlsysjsVj lsaVj ¼vkbZ;w,lh½] ubZ fnYyh(
nwljk baVj ;wfuoflZVh lsaVj QkWj ,LVªksukeh ,aM ,LVªksfQftDl
¼vkb;wdk½] iq.ks( rhljk baQkesZ'ku ,aM yk;czsjh usVodZ
¼baf¶ycusV½ dh LFkkiuk,a dhaA igyk lsaVj vkbZ;w,lh ukfHkdh;
foKku ds {ks= esa ,d egRoiw.kZ varjkZ"Vªh; dsanz ds :i esa dk;Z
dj jgk gS] nwljk vkb;wdk [kxksfydh] [kxksy&HkkSfrdh vuqla/kku
,oa [kxksfydh yksdfiz;dj.k tSls vge nkf;Ro fuoZgu
dq'kyrkiwoZd dj jgk gS vkSj rhljk baf¶ycusV
Hkkjr esa fo'kky la[;k esa fo'ofo|ky; iqLrdky;ksa dks tksM+dj

fo|kfFkZ;ksa ,oa 'kks/kkfFkZ;ksa ds chp Kku ds ,d egklsrq dk dke dj jgk gSA pkSFkk egRoiw.kZ dne ;'k iky us mBk;k fd vusd jk"Vªh;
iz;ksx'kkykvksa vkSj laLFkkuksa dks MhEM fo'ofo|ky; dk ntkZ ns fn;k ftlds ifj.kkeLo:i ;gka ds fo|kFkhZ] f'k{kd vkSj oSKkfud
v/;;u&vuqla/kku ds fy, [kqydj ,d&nwljs ls laokn cukrs gSa rFkk Kku dk izlkj csjksd&Vksd gksrk gSA

;'k iky us foKku ds yksdfiz;dj.k vkSj Hkkjrh; lekt esa oSKkfud n`f"Vdks.k ds fodkl gsrq uSlfxZd rkSj ij tks Hkh ;ksxnku fn;k] os
lc muds eu ls fudys ljksdkj Fks vkSj mu ckrksa dks mUgksaus Lo;a eglwl fd;k FkkA ,d ofj"B oSKkfud] funs'kd] lfpo vkSj uhfr
fuekZrk tSls nkf;Roiw.kZ inksa ij jgrs gq, mUgsa Ldwyh cPpksa] xzkeh.kksa] oSKkfudksa rFkk jktusrkvksa ls feydj tks Hkh Kku gqvk] muds
vk/kkj ij mUgksaus Kku&foKku dks le>us ds fy, vius lq>ko fn,A lcls igys ;'k iky izR;{k :i ls ^Hkkjr tu Kku&foKku tRFkk*
ls tqM+s vkSj fQj ,ulh,lVhlh&usVodZ ds egRoiw.kZ dk;ZØe jk"Vªh; cky foKku dkaxzsl esa izsj.kk&lw= cu dj mHkjsA

Vsyhfotu ij viuh ,d vuks[kh vkSj izHkkoksRiknd 'kSyh esa foKku dh xw<+ ckrksa dks
ljyrk ls vaxzsth o fganh esa le>kus ds dkj.k mudh yksdfiz;rk dks ia[k yxsA Vhoh
/kkjkokfgd ^VfuZax IokbaV( esa ns'k Hkj ls vk, foKku iz'uksa ds lh/ks&ljy tokc nsus
okys bl ;'kLoh foKku lapkjd us foKku ls tqM+s dk;ZØe dh yksdfiz;rk dks ,d u;k
vk;ke iznku fd;k rks ogha ^ekuo dh fodkl* tSls /kkjkokfgd esa mudh desaVªh us
Jksrkvksa dks peRÑr dj fn;kA
VfuZax IokbaV ds yxHkx /kkjkokfgdksa esa ;'k iky us viuh mifLFkfr ntZ djkbZA
blds ckn og ^Hkkjr dh Nki*] ^rj&je&rw* vkSj ^jsl Vw lso fn IySusV* tSls yksdfiz;
Vhoh /kkjkokfgdksa esa Hkh os utj vk,A lw;Z xzg.k ¼ vkSj ½ vkSj 'kqØ ikjxeu
¼ ½ tSlh vkdk'kh; ?kVukvksa ds le; ;'k iky Vhoh ij vius vuks[ks vankt esa
n'kZdksa dks oSKkfud tkudkjh izLrqr djrs jgsA
foKku vkSj f'k{kk ds {ks= esa vrqyuh; ;ksxnku ds fy, Hkkjr ljdkj us in~e Hkw"k.k
¼ ½ vkSj in~e foHkw"k.k ¼ ½ tSls egRoiw.kZ ukxfjd lEekuksa ls foHkwf"kr fd;k
vkSj us'kuy fjlpZ izksQslj Hkh cuk;kA foKku yksdfizdj.k ds {ks= esa mYys[kuh; dk;ksZa
ds fy, fo'o dk loZJs"B ;wusLdks dfyax iqjLdkj ls Hkh o"kZ esa ;'k iky dks
lEekfur fd;k tk pqdk gSA o"khZ; ;'k iky vkt Hkh foKku ds ckjs esa cPpksa esa :fp
mRiUu djus dks ysdj mRlkfgr gSa tks muds yxu o leiZ.k dks izdV djrk gSA ge
muds nh?kkZ;q gksus dh dkeuk djrs gSaA
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HkkSfrdh esa ukscsy fotsrk Hkkjrh; oSKkfud ,l- paæ'ks[kj ¼ck,a½ vkSj Hkkjr
ds felkbZy eSu ,- ih- ts- vCnqy dyke ds lkFk ;'k iky ¼nkfgus½

foKku dh tfVy ckrksa dks jkspd <ax ls le>kus
esa egkjr gkfly gS ;'k iky dks



vke rkSj ij ;g ekuk tkrk gS fd bl xzg ij ge igys le>nkj çtkfr gSaA fdlh us
dNq,] isafXou ;k MkfYQu ls dHkh ugha iwNk fd D;k os le>nkj çk.kh gSa ;k mudh utj
esa ge le>nkj gSaA exj gesa fdlh u fdlh iwoZ/kkj.kk ds lkFk vkjEHk rks djuk gksrk
vkSj LokHkkfod :i ls ge euq"; vius i{k esa gh ckr djsaxsA [kSj] nqfu;k ds fofHkUu
fgLlksa ls ,d= dh xbZ tarq tkfr;ksa ds lnL;ksa esa vf/kdka'k gekjs tSlk O;ogkj çnf'kZr
ugha djrs gSaA vius dks csgn le>nkj çk.kh ekuus ds nkSjku esjs eu esa vpkud bl ewy
ckr ls gVdj ,d [;ky vkrk gSA ;g lcls vPNk gksxk ;fn ;gka ij eSa le; ds lkFk
fodflr gqbZ esjh viuh le> ¼tkx:drk½ dk fo'ys"k.k djus dk ç;kl d:aA eSa crk nwa
fd esjh ijofj'k ,d vk;Z lekt ifjokj esa gqbZ gSA euq"; dh le> ;k vDyeanh ls
tqMk leLr fo'okl pkj osnksa esa lekfgr gSaA mifu"kn bu pkjksa osnksa ij dsoy O;k[;k,a
¼fVIif.k;ka½ gSaA jke egt ,d usd euq"; Fks vkSj jkek;.k] egkHkkjr rFkk xhrk ls gesa
vusd f'k{kk,a rFkk uhfrijd lcd lh[kus dks feyrs gSaA bu lkfgR;ksa esa tks Hkh peRdkj
okys çlax gSa] os lHkh ckn esa foosdghu yksxksa ds }kjk fQtwy esa tksMs x, gSaA okLro esa]
çkphu vk;Z lc dqN tkurs Fks vkSj ge Hkh tku ik;saxs vxj ge osnksa dks i<sa] le>sa vkSj
mUgsa vkRelkr djsaA vius cpius esa eSaus vk;Z lekt ds lHkh fu;e ;kn fd;s Fks vkSj
esjs cky eu ij bl lcd dk fuLlansg xgjk vlj gqvk FkkA ge bl ckr dks ysdj
vk'oLr Fks fd ge lukruh ;k vU; /keksaZ dh vis{kk vf/kd foKkulEer FksA tkfr&çFkk
;k ewfrZ iwtk ds ge ?kksj fojks/kh FksA ge ;g Hkh ekurs Fks fd bZ'oj dsoy ,d gS vkSj
vusd bZ'oj dh dgkfu;ka vufHkK yksxksa }kjk jph xbZ gSaA tkfr çFkk esa fo'okl ugha
j[kus ds dkj.k geus cgqr igys gh vius ljuse gVk fn, Fks ¼;g cgqr vklku Hkh Fkk

thou dh ,d Hkk" k gksrh gSk
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D;ksafd ml tekus ds iatkc esa vDlj ljuse ugha j[kk tkrk Fkk½A ysfdu tc esjh mez lky dh
gqbZ vkSj eq>s viuk Ldwy cnyuk Fkk] rc eSaus viuk ljuse ^vk;Z* j[k fy;kA blh ljuse ds lkFk
eSaus viuk eSfVªdqys'ku iwjk fd;kA esa tc iwjs ns'k esa vktknh ds laxzke dk ekgkSy Fkk] ml
le; lky dh mez esa eSaus viuk ljuse ns'k&çse dh Hkkouk esa ^Hkkjrh* j[k fy;kA ml le; eSa
dkWyst tkrk Fkk vkSj [kwc i<kbZ fd;k djrk Nk= vkUnksyuksa esa Hkh fgLlk fy;k djrk FkkA ;gk¡ ij eSa
bl ckr dks ntZ djuk pkgrk gwa fd gekjh psruk ij] O;fäxr vuqHkoksa ds vykok gekjh ckSf)d
le> çHkko l'kä gksrk gSA rHkh dqN o"kksaZ ds ckn] eSaus ^Hkkjrh* ljuse Hkh gVk fy;k] exj eSaus
vius ifjokj ds vU; lnL;ksa dh rjg viuk ewy ljuse ^HkwVkuh* dk ç;ksx dHkh ugha fd;kA
gkykafd vk/kqfud O;fä dh ;g ,d vko';drk gksrh gS fd og dksbZ u dksbZ ljuse yxk,A bl
fygkt ls eSaus Hkh dbZ ljuse yxk, tcfd ckn esa yksx eq>s feLVj iky dgdj iqdkjus yxs vkSj
esjh iRuh Jherh iky gks xbZa rFkk bl rjg esjs cPpksa dk ljuse Hkh LokHkkfod :i ls iky gks x;kA

;g dguk xyr gksxk fd eSaus vius vk;Z lekth cpiu dks iwjh rjg /kks MkykA oSfnd eU=ksa ds ,d
[kkl çdkj ls fd;s tkus okys ea=ksPpkj vkSj ;K ds nkSjku ç;ksx dh tkus okyh lkexzh dh xa/k Hkh
eq>s ilan gSaA ,d ijaijkxr fgUnw eafnj tkus esa eSa vkt Hkh vlgt eglwl djrk gwa D;ksafd eSa ogka
ds jhfr&fjoktksa ls ifjfpr ugha gwaA eSa ekurk gwa fd vius thou esa eSaus foKku ds {ks= esa dqN xaHkhj
dke fd;s gSaA gkykafd 'kk;n ;s egku dk;Z dh Js.kh esa ugha vkrs exj ;s jkspd o xaHkhj t#j jgs gSa
vkSj buls eq>s ckSf)d vkuan feyk gSA foKku dh le> mRiUu djus esa esjs ls csgrj çfrHkkoku
yksx ekStwn gSaA esjk fo'okl gS fd çd`fr dh fØ;kvksa esa dksbZ xgu v/;kRe dk rRo vo'; gksrk gS

tks lw{e o LFkwy vkSj ltho rFkk futhZo ds chp lqanj ,oa rkfdZd lsrq dk dke djrk gSA ;g rRo gh laHkor% rkjksa] eankfdfu;ksa vkSj
czãk.M dks iwjk u lgh dqN gn rd le>us esa gesa leFkZ cukrk gSA

foKku dh tfVyrkvksa vkSj xw<+rkvksa ds vykok Hkh blesa cgqr dqN vuqÙkfjr gSA elyu ^eSa dkSu gwa*] ^eSa fdlls lacaf/kr gwa*] ^bu
lcds D;k ek;us gSa*] bu lcls dqN lqanj tokcksa dks ikus dh 'kq#vkr gksrh gS tks jgL;ksn~?kkVu lzksrksa ij vk/kkfjr ugha gksrsA gekjs
i`Foh xzg ij yxHkx pkj vjc o"kZ igys ,d dksf'kdk ls gq, tho fodkl ds tfj;s eSa viuh oa'kkoyh dks fpfàr dj ldrk gwa vkSj ;g
esjs fy, ,d egRoiw.kZ ckr gSA blh igyh dksf'kdk ds fodkl Øe esa bl xzg ij lHkh tho/kkfj;ksa dh oa'kkofy;ksa dk irk yxkuk laHko
gSA lkekukarj :i esa ;g Hkh lp gS fd tho/kkfj;ksa dh nh?kZthfork çd`fr esa ekStwn vtho inkFkksaZ vkSj çkd`frd lalk/kuksa ds e/;
lg;ksx rFkk lgthfork ij fuHkZj djrh gSA

gekjs thou dh ,d Hkk"kk gksrh gS ftldh dqN o.kZekyk;sa gSa vkSj dekscs'k ;gh Hkk"kk vkSj o.kZekyk,a gekjh /kjrh ds lHkh tho/kkfj;ksa esa
ekStwn gSaA gks ldrk gS fd gekjh /kjrh ds tSlk thou gekjs vkl&ikl ;k lqnwj vkdk'kh; fiaMksa esa Hkh ekStwn gks vkSj gekjs ;k gels
ftKklq vkSj csgrj tho tkfr;ka ogka fo|eku gksaA ;g vfuf'pr gS vkSj ,slk gksuk laHkkO; Hkh gSA bl fn'kk esa [kkst py jgh gS vkSj
D;k irk tc rd bl xqRFkh dk tokc feys] ml oä eSa u jgwaA

eSa lksprk gwa] tc lw;Z dk tUe gqvk gksxk vkSj mlds ckn gekjh i`Foh lfgr vU; xzgksa dk fodkl gqvk rFkk ;g dSlk fojy la;ksx gS
fd i`Foh ij ,slh çkd`frd n'kk,a mi;qä gks ikbZa ftlls ;gka thou dk lapkj gqvkA bls ge çd`fr dk ,d migkj eku ldrs gSaA
VSxksj us ,d iafä fy[kh Fkh ^çd`fr esa phtksa dh ;kstuk ds ,sls vuks[ks ljksdkj fufgr gSa tks gesa vkuan çnku djrs gSaA*

eq>s fdlh us crk;k fd dksbZ nks gtkj lky igys gekjs xzg ij dqN yk[k yksx ik, tkrs FksA bl ckr ls ;g Li"V gksrk gS fd gtkjksa
lky igys yksx NksVs&NksVs lewgksa esa thou&;kiu djrs Fks vkSj ;s lewg ,d&nwljs ls nwj jgrs FksA eSa lksprk gw¡ fd ,slk djuk ykteh
FkkA nwjh ds dkj.k mudh Hkk"kk,¡ vkSj n'kZu esa Hkh varj LokHkkfod FksA ;g vk'p;Ztud gS fd bu dkj.kksa ls nqfu;k esa lkekftd vkSj
lkaLd`frd Lrjksa ij bruh fofo/krk vkbZA bl fofo/krk ds ckotwn bu reke ekuo lektksa ds xgjs ewyHkwr nk'kZfud ç'uksa esa lekurk
FkhA bl rjg ds ekuo vrhr dh lk/kkj.k le> gesa i`Foh ds vU; ekuo lektksa ds djhc ykrh gS vkSj mUgsa gekjk lkFkh xzgoklh
cukrh gSA esjh n`f"V esa] i`Foh ds vU; ekuo lekt o tho/kkjh vkSj gekjs chp ds çkd`frd laca/k dk mRlo gh ;gka ij thou dk
vk/kkj gSA
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;g dguk xyr gksxk
fd eSaus vius vk;Z
lekth cpiu dks iwjh
rjg /kks MkykA oSfnd
eU=ksa ds ,d [kkl çdkj
ls fd;s tkus okys
ea=ksPpkj vkSj ;K ds
nkSjku ç;ksx dh tkus
okyh lkexzh dk xa/k Hkh
eq>s ilan gSaA ,d
ijaijkxr fgUnw eafnj
tkus esa eSa vkt Hkh
vlgt eglwl djrk gwa
D;ksafd eSa ogka ds
jhfr&fjoktksa ls ifjfpr
ugha gwaA



ykSfdd cks/k

oS'ohdj.k vkSj eSa

lkekftd çfrj{kk

Åij eSaus tks dqN Hkh dgk] mls eSa ykSfdd cks/k ;k oSf'od le> dk uke nsuk pkgw¡xkA ;g cks/k eq>s
u dsoy i`Foh ij loZJs"B çk.kh ekuus dh vksj ys tkrk gS cfYd vU; tho/kkfj;ksa dks Hkh loZJs"B
le>us dks çsfjr djrk gSA eSa Lohdkj djrk gwa fd ,slk lkspuk lHkh euq";ksa ds fy, dfBu gS exj
,slh lksp LFkk;h ekuo vfLrRo ds fy, vfuok;Z gSA bl rjg dk n`f"Vdks.k fodflr ugha djus ij
gsujh Fkksjs ds 'kCnksa esa ^;a=ksa ds ;a=* cudj ge jg tk;saxsA

bl ykSfdd cks/k dks mRiUu djus esa oSKkfud n`f"Vdks.k dk cgqr egRo gksrk gSA vf/kdka'k yksxksa dks
xyrQgeh gksrh gS vkSj os oSKkfud n`f"Vdks.k dk fj'rk foKku vkSj çkS|ksfxdh ds ckjs esa lh[kus ls
fudkyrs gSaA bl 'kCn ds ç.ksrk ns'k ds igys ç/kkuea=h tokgjyky usg# us njvly bl lksp ds
lkFk ;g 'kCn jpk Fkk fd yksx rkfdZd <ax ls ;k lw>&cw> ds lkFk vius thou ds fu.kZ; ysa vkSj
,slh efr gh okLro esa oSKkfud n`f"Vdks.k gS u fd foKku vkSj çkS|ksfxdh dks lh[kukA eSa ugha
ekurk fd ftu ns'kksa esa foKku ,oa çkS|ksfxdh ds {ks=ksa esa T;knk rjDdh gqbZ gS] ogka ds yksxksa esa mPp
Lrj dk oSKkfud n`f"Vdks.k vkSj oSf'od le> vko';d :i ls ekStwn gksrk gSA

vkt ds le; ge lHkh oS'ohdj.k dh çfØ;k ls xqtj jgs gSaA gesa ifjogu o lapkj ds vk/kqfud
ek/;eksa dk 'kqØean gksuk pkfg,A ge lc tkurs gSa fd oS'ohdj.k dh ygj dsoy ,drjQk pyrh
gS] dqN fo'ks"k vkSj l'kä ls 'ks"k lHkh dh vksjA bl ço`fÙk ds dkj.k ruko dk c<uk ykteh gSA
gesa ;g le>uk pkfg, fd oS'ohdj.k dh orZeku çfØ;k oSf'od le> dh vo/kkj.kk ds çfr iw.kZr%
fojks/kkRed gSA oS'ohdj.k dk eq[; tksj bl /kkj.kk ls lacaf/kr gS fd nqfu;k dk fo'kky fgLlk
lkeku vkSj lsokvksa ds fy, dsoy ,d cktkj gSA bl rjg dh ifjfLFkfr;ksa esa varjkZ"Vªh; leL;k,a
mRiUu gks jgh gSaA esjh le> ls çkS|ksfxfd;k¡ ekuo lekt dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, gksuh
pkfg, vkSj bl çfØ;k dks ysdj dksbZ jktuhfr ugha gksuh pkfg,A

bl vkys[k esa Lo;a] nwljs vkSj lkekftd O;ogkjksa esa çfrj{kk dh Hkwfedk ij dqN ckr eSa j[kuk pkgrk gw¡A ;g Li"V gS fd lqj{kk
fØ;k&fof/k ;k çfrj{kk ç.kkyh ds fcuk dksbZ Hkh tSfod ;k lkekftd tho [krjs esa jgrk gSA fdlh vkØe.k dh fLFkfr esa NksVk gh iqfyl
cy vR;ko';d gksrk gSA ysfdu cgqr fo'kky lsuk ;k cgqr fo'kky lqj{kk ;k çfrj{kk çfrfØ;k chekjh ;k fo[kaMu iSnk dj ldrh gS
ftldk vPNk gksuk eqf'dy gSA okLro esa] vfr lqj{kk j{kd ds fy, [krjukd gksrh gSA

bu ckrksa ls ;g çrhr gksrk gS fd lHkh ckgjh çHkko [krjukd gksrs gSa D;ksafd os çR;{k ;k vrkfdZd çfrj{kk çfrfØ;k ds }kjk ^Lo;a*
dks Hkax djrs gSaA tSfod vkSj lkekftd nksuksa gh ra=ksa esa lgthfork dh lajpukvksa ds fy, çfØ;k,a gksrh gSa tks p;fur :i ls çfrj{kk
çfrfØ;k dks nckrh gSaA fodkloknh tho foKku esa ,sls vusd mnkgj.k ns[kus dks feyrs gSa] ftlesa tho/kkjh mfpr cnyko vkSj
lek;kstu ds }kjk viuk thou O;rhr djrs gSa vkSj blesa lgthoh laca/kksa dh vge Hkwfedk gksrh gSA lkekftd fodkl ds fy, le;
ds iSekus tho foKku ds leku yEcs ugha gks ldrs gSa] ijarq ;s gekjh çkS|ksfxfd;ksa dh fØ;kUo;u vof/k;ksa ls rks yEcs gksrs gh gSaA bl
lnh ds mÙkjk)Z esa gekjs lkeus ,slh pqukSfr;ka gSa] tks igys ds ;qxksa ls xq.kkRed :i ls vyx gSaA nwljh rjQ esjk ;g Hkh fo'okl gS fd
bu pqukSfr;ksa dks nwj fd;k tk ldrk gSA oSf'od le> dh vk/kkjHkwr vfuok;Zrk eq>s Hkfo"; dks ysdj vk'kkoknh cukrh gS vkSj eq>s
fo'okl gS fd ge bu pqukSfr;ksa dks ikj dj vkxs fudy tk;saxsA
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oS'ohdj.k dh orZeku
çfØ;k oSf'od le> dh
vo/kkj.kk ds çfr iw.kZr%

fojks/kkRed gSA
oS'ohdj.k dk eq[; tksj
bl /kkj.kk ls lacaf/kr gS
fd nqfu;k dk fo'kky
fgLlk lkeku vkSj

lsokvksa ds fy, dsoy
,d cktkj gSA bl rjg

dh ifjfLFkfr;ksa esa
varjkZ"Vªh; leL;k,a
mRiUu gks jgh gSaA esjh
le> ls çkS|ksfxfd;k¡

ekuo lekt dh
vko';drkvksa dh iwfrZ
ds fy, gksuh pkfg, vkSj

bl çfØ;k dks ysdj
dksbZ jktuhfr ugha gksuh

pkfg,A



fganh esa foKku lkfgR; ds fuekZ.k dh ,d xkSjo'kkyh vkSj lqnh?kZ ijaijk jgh gS ftldh vc Lof.kZe Le`fr;ka gh 'ks"k gSaA HkkX;o'k gekjs
chp vc dqNsd yksx gh cps gSa ftUgksaus ml dky [kaM dks ft;k vkSj mlls izsfjr gksdj muesa Hkh ,slh izo`fÙk dk izknqHkkZo gqvk vkSj
mUgksaus viuh Kku dh lhekvksa esa vkSj Lokè;k; ls bl ijaijk dks iqf"ir vkSj iYyfor fd;kA bl lqnh?kZ ;k=k ds fogaxkoyksdu ds fy,
gesa vrhr esa tkuk gksxkA fganh vkSj fganhrj Hkk"kkvksa esa foKku lkfgR; ds fuekZ.k ds iz;kl oha 'krkCnh ds volku vkSj oha 'krh ds
mUes"k dky ls gh vkjaHk gks pqds Fks vkSj oha 'krh ds lkBkfn&lÙkjkfn rd bl fn'kk esa vHkwriwoZ iz;kl gq, ysfdu vLlh vkfn rd
vkrs&vkrs ;g ijaijk 'kuS% 'kuS% volku dks izkIr gksus yxhA ,slk D;ksa dj gqvk] mldh ppkZ ge vkxs djsaxsA
fganh esa foKku lkfgR; ds iqjksèkk Lokeh MkW-lR; izdk'k ljLorh ,d LFky ¼vxLr] ½ ij esa vkxjs ls Nih iafMr dqat fcgkjh
yky dh fdrkc ^y?kq f=dks.kfefr* dks vkèkqfud foKku dk izFke xzaFk lwfpr djrs gSa ysfdu blds iwoZ vksadkj HkV~V ^T;ksfr"k pafnzdk*

esa gh izLrqr dj pqds FksA cgjgky] blds ckn okiwnso 'kkL=h Ñr laLÑr esa fy[kh ^f=dks.kfefr* dk os.kh'kadj >k Ñr fganh
vuqokn esa izdkf'kr gqvkA fQj esa vkjk ls cynso >k us vaxzsth iqLrd ^ikiqyj uspqjy fQyklQh* dk ^ljy foKku foVi*
uke ls fganh vuqokn izdkf'kr fd;kA & esa iknjh 'kksfjax }kjk laikfnr ^fo|klkxj* uked foKku iqLrd ekyk fetkZiqj ls
izdkf'kr gqbZA ljdkj dh vksj ls esa ^eSu* ls yslUl bu tujy dsfeLVªh* dk eFkqjk izlkn feJ Ñr fganh vuqokn NikA uke Fkk&
^ckg~; iziap niZ.k*A esa oa'khèkj] eksguyky vkSj Ñ".k nÙk }kjk vuqokfnr xzaFk ^fl) inkFkZ foKku* ¼;a= 'kkL= dk xzaFk½ izdkf'kr
gqvkA esa gh iz;kx ls cky Ñ".k 'kkL=h [kaMjdj dh T;ksfr"k dk ^[kxksy* uke ls fganh vuqokn gqvkA

esa t;iqj ds jktoS| dkfyu ,l- oSysUVkbu us ^ok;q dh mRifÙk* vkSj jlk;u fo|k dh ^la{ksi ikB* uked fdrkc Niok;hA
vkxjk fuoklh cnzh yky us ,d vaxzsth fdrkc dk vuqokn fd;k ^jlk;u izdk'k* uke ls] tks dydRrs ds cSifVLV fe'ku izsl us NkikA
blh fdrkc dk nwljk laLdj.k esa y[kuÅ ds uoy fd'kksj izsl us NkikA esa oa'khèkj dh iqLrd ^fp=dkjh lkj* NihA

ls ds chp :M+dh bathfu;fjax dkWyst ds vè;kid txeksgu yky us dbZ iqLrdsa dkWyst ds Nk=ksa ds fy, fy[khaA blh le;
esa dk'kh ds feJ caèkqvksa& y{eh'kadj] izHkk'kadj vkSj jek'kadj us ^inkFkZ foKku foVi*] ^f=dks.kfefr*] ^izÑfr foKku foVi*]

^xfr fo|k*] ^fLFkfr fo|k* vkSj ^xf.kr dkSeqnh* iqLrdsa fy[khaA esa ykgkSj ds uohu panz jk; us iatkc fo'ofo|ky; esa i<+kbZ ds
fy, ^fLFkfr rRo* vkSj ^xf.kr rRo* iqLrdsa Niok;haA blh o"kZ y[kuÅ ds uoy fd'kksj izsl us ^l`f"V dk o.kZu* iqLrd NkihA

esa bykgkckn ftys ds fuoklh dk'kh ukFk [k=h }kjk vuqokfnr Ñf"k dh igyh iqLrd ^[ksrh dh fo|k ds eq[; fl)kar* 'kkgtgk¡iqj
ds vk;Z niZ.k izsl esa NihA esa dk'kh ds iafMr lqèkkdj f}osnh us xf.kr dh mPpdksfV dh fdrkcsa ^pyu dyu* vkSj ^py jkf'k
dyu* izdkf'kr dhaA iafMr lqèkkdj f}osnh us ojkgfefgj Ñr ^iap fl)kafrdk* dh Vhdk esa izdkf'kr dh vkSj esa
^x.krjafx.kh* fy[khA izk;% blh le; mn; ukjk;.k flag us ^lw;Z fl)kar* dh Vhdk izLrqr dh ¼ ½ vkSj cynso izlkn feJ us
esa blh xzaFk dh Vhdk fy[khA mn;ukjk;.k flag oekZ us iz[;kr xf.krK vk;ZHkV ¼ oha 'krh½ ds ^vk;ZHkVh;e~* uked xzaFk dk fganh
vuqokn esa izdf'kr fd;kA iafMr lqèkkdj f}osnh us ^xf.kr dk bfrgkl* ¼ ½ fy[kdj bldk iw.kZ ifjikd dj fn;kA MkW-
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fganh vkSj fganhrj Hkk"kkvksa esa foKku lkfgR; ds fuekZ.k ds iz;kl 19oha 'krkCnh ds volku vkSj 20oha 'krh
ds mUes"k dky ls gh vkjaHk gks pqds Fks vkSj 20oha 'krh ds lkBkfn&lÙkjkfn rd bl fn'kk esa vHkwriwoZ iz;kl

gq, ysfdu vLlh vkfn rd vkrs&vkrs ;g ijaijk 'kuS% 'kuS% volku dks izkIr gksus yxhA



foHkwfr Hkw"k.k nRr vkSj voèks'k ukjk;.k flag
iz.khr ^fgLVªh vkWQ fganw eSFksesfVDl* dk fganh
vuqokn ^fganw xf.kr 'kkL= dk bfrgkl* ¼Hkkx ]
vuq- MkW- Ñik 'kadj 'kqDy] fganh lfefr]
y[kuÅ] ½ Hkh bl foèkk dk xaHkhj vkSj
izkekf.kd vè;;u gSA blh ijaijk esa MkW- czt
eksgu Ñr ^xf.kr dk bfrgkl* ¼fganh lfefr]
y[kuÅ] ½ ] MkW- xksj[k izlkn Ñr
^Hkkjrh; T;ksfr"k dk bfrgkl*] ^uhgkfjdk,a*]
^lkSj ifjokj* vkSj ^panz lkfj.kh* vkfn T;ksfr"k
vkSj [kxksy ds vizfre xzaFk gSaA MkW- xksj[k izlkn us esèkkoh
[kxksyK ÝsM gkW;y dh ^ÝafV;lZ vkWQ ,LVªksukWeh* dk ^T;ksfr"k
dh igaqp* 'kh"kZd ls mRÑ"V fganh vuqokn Hkh fd;kA blh rjg
iSfVªd ewj Ñr ^fn IysusV~l* dk ^xzg vkSj mixzg* 'kh"kZd ls
¼vuq- iou dqekj tSu] lh-,l-Vh-Vh-] ½ vkSj oh-
QsfMaLdh Ñr ^ehfVvkWlZ* dk fganh vuqokn ^mYdk,a ¼vuq- iou
dqekj tSu] lh-,l-Vh-Vh-] ½ 'kh"kZd ls izk;% mlh dky esa
ikBdksa dh ftKklkvksa ds 'keu ds fy, lkeus vk;haA blds igys
gh ^lw;Z fl)kar* dk foKku Hkk"; ¼nks [kaMksa esa] Hkk";dkj egkohj
izlkn JhokLro½ foKku ifj"kn] iz;kx us fnlacj esa gh
izdkf'kr djds T;ksfr"k ¼fl)kar½ esa vfHk#fp j[kus okys ikBdksa
dh mRdaBkvksa dk 'keu dj fn;k FkkA vkxs pydj ikapoha lnh
ds iz[;kr [kxksyK vk;ZHkV ds viwoZ xzaFk ^vk;ZHkVh;e~* ¼jpuk
dky bZ- lu~ ½ dk fganh vuqokn ^bUlk* us Hkh vk;ZHkV dh
ianzgoha tUe'krh ds volj ij esa izLrqr fd;kA vuqokn
jke fuokl jk; us fd;k FkkA
vc foKkusfrgkl ij n`f"Vikr% izkphu Hkkjrh; foKkuksa ij
xos"k.kkijd xazFkksa dh jpuk dh ijaijk vkpk;Z izQqYy panz jk;
iz.khr ^fgLVªh vkWQ fganw dsfeLVªh* ¼nks [kaM] izdk'ku Øe'k%

] ½ ls vkjaHk gksrh gSA bu xazFkksa ds voyksdu ls]
izkphu Hkkjr esa jlk;u dh eguh; ijaijkvksa ls ifjfpr gksdj
ik'pkR; txr fofLer vkSj foew<+ jg x;kA bl ijaijk dks vkxs
c<+k;k bykgkckn fo'ofo|ky; esa jlk;u foHkkx ds vkpk;Z MkW-
lR; izdk'k ¼vkxs pydj Lokeh MkW- lR; izdk'k ljLorh½ usA
MkW- lR; izdk'k iz.khr ^izkphu Hkkjr esa jlk;u dk fodkl*
¼izdk'ku 'kk[kk] lwpuk foHkkx] m-iz-] ½ vkpk;Z jk; dh gh
ijaijk dk xkSjo oèkZu gSA MkW- lR; izdk'k iz.khr ^oSKkfud
fodkl dh Hkjrh; ijaijk* ¼fcgkj jk"VªHkk"kk ifj"kn] ½ vkSj
^QkmaMlZ vkWQ lkbalst bu ,U'ksaV bafM;k* ¼ ½ izkphu Hkkjr
dh xkSjoe;h foKkuh; ijaijkvksa ds xgu vuq'khyu vkSj
vè;;u dh ifj.kfr;ka gSaA mDr xzaFk dk ^Hkkjrh; foKku ds
d.kZèkkj* uked 'kh"kZd ls fganh vuqokn ewy izdk'kd fjlpZ
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baLVhV~;wV vkWQ ,U'kasV lkbafVfQd LVMht] ubZ
fnYyh us esa izdkf'kr fd;k tks vkt Hkh
miyCèk gSA blh Øe esa mudk ,d vkSj xzaFk
^Dok;ust ,u ,U'ksaV bafM;k* Hkh mYys[kuh; gSA
oSfnd T;kfefr ¼oSfnd dky esa xf.kr dh
mn~Hkkouk ugha gqbZ Fkh½ vkSj izkphu Hkkjrh;
xf.kr ij mUgksaus nks vkSj xazFkksa &^n 'kqYc lw=kt*
¼ ½ vkSj ^n Hk{kkyh eSuqfLØIV* ¼ ½ dh
jpuk dh gSA izFke xzaFk esa bl rF; dk
jgL;ksn~?kkVu gS fd dfFkr ikbFkksxksjl izes;

ikbFkkxksjl dh u gksdj ckSèkk;u] vkiLrac vkSj dkR;k;u vkfn
Hkkjrh; _f"k;ksa ds ^'kqYc lw=* dh ifj.kfr gS tcfd nwljs xzaFk esa
izkphu Hkkjr esa ^'kwU;* ds vkfo"dkj ij izdk'k Mkyk x;k gSA
foxr 'krh ds vkjaHk esa is'kkoj ds Hk{kkyh xkao esa 'kkjnk fyfi esa
Hkkst i= ij fy[kh gqbZ iqjkuh xf.kr dh ,d iqLrd feyh ftldks
i<+us ls Kkr gqvk fd ;g fyfi nloha 'krh dh gSA dqN fo}kuksa dh
èkkj.kk gS fd mDr ikaMqfyfi ¼Hk{kkyh gLrfyfi½ rhljh&pkSFkh 'krh
dh ewy Ñfr dh izfrfyfi gSA bl gLrfyfi esa ls rd ds
vad ladsr Li"Vr% vafdr gSa] ftlesa 'kwU; us fcanh dk vkdkj
xzg.k fd;k gSA bu lk{;ksa dk ;gh fu"d"kZ gS fd 'kwU; iz.kkyh dk
vkfo"dkj izkphu Hkkjr esa igyh 'krh esa gh gks pqdk Fkk ftls
tu&ekul dh i)fr cuus esa de ls de 'kfr;ka O;rhr gks
xbZaA
Åij geus tks foo`fr izLrqfr dh] mldk earO; ;gh gS fd vusd
fo}kuksa] foKkukpk;ksZa vkSj foKku ds vuqjkfx;ksa us Hkkjr dh
eguh; foKku ijiajkvksa dh lqlEc) fopkj lkjf.k;ka fufeZr dh
QyLo:i Hkkoh ihf<+;ksa ds ys[kdksa ds fy, ,d moZj Hkko Hkwfe
fufeZr gqbZ vkSj vktknh ds ckn gh fganh&foKku dh ,slh èkwe eph
fd yxk fd fganh vc vkbZ fd rc vkbZA dsanzh; fganh funs'kky;
vkSj oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx dh LFkkiuk vkSj
yk[kksa rduhdh 'kCnksa dk fuekZ.k] izknsf'kd fganh xzFk vdknfe;ksa
dh LFkkiuk,a] foKku ds ekSfyd xazFkksa dh jpuk vkSj iz[;kr
Ñfr;ksa ds fganh vuqokn dh izfØ;k ftl mRlkg vkSj meax ds
vkjaHk gqbZ] mldh èkkj vLlh vkfn rd vkrs&vkrs ean iM+ pqdh
FkhA vkb,] bu dkj.kksa dh iM+rky djsaA
Lokèkhurk ds mijkar foKku lkfgR; ds uke ij fganh esa tks dqN
fy[kk x;k] mldk vfèkdka'k vuqokn dh cSlkf[k;ksa ij fufeZr
gqvk gS] ekSfyd vkSj vkfèkdkfjd ys[ku rks vYika'k gS vkSj ;gh
og ewy dkj.k gS fd dqN vaxqfyx.; yksxksa dss reke O;fDr fu"B
iz;klksa ds ckn Hkh fganh&foKku ys[ku dks og Rojk ugha fey ldh
tks okaNuh; FkhA
oSKkfud fo"k;ksa ds iBu&ikBu ;k ys[ku esa ekè;e mruh cM+h
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ckèkk ugha gS ftruh fd rduhdh 'kCnksa dh
tfVyrkA rduhdh 'kCnksa dh tfVyrk esa
fo|kFkhZ my> dj jg tkrk gS vkSj ikB~;
lkexzh mldh le> ds ijs gks tkrh gSA ,d
vjls rd MkW- j?kqohj dk dks'k gh rduhdh
iqLrdksa ds vuqokn vkSj fganh esa ekSfyd
ys[ku dk vkèkkj jgk gSA MkW- j?kqohj ds dks'k
ds vkèkkj ij tks fdrkcsas fy[kh xbZa] mudh Hkk"kk bruh xfj"B
gksrh Fkh fd os dHkh cksèkxE; cu gh ugha ldhaA ml le; dh
'kCnkoyh dh ,d >yd vkidks fuEufyf[kr mnkgj.kksa ls
feysxh%
izyac ftg~ok 'kqdijh ¼ekmaVsu dsesfy;u½
Nn~e ewPNkZyq ¼vksiksle½
ef{kdk&caèkuh ¼ohul ¶ykbZ VªSi½
I;kyh&ik'kh; ¼cVjoVZ½
vks"ktu ¼vkWDlhtu½
u=tu ¼ukbVªkstu½
eRL;xksfèkdk ;k ehu ljV ¼bDF;kslkWj½
flaèkqxksfèkdk ;k flaèkq ljV ¼Iysfl;kslkWj½
egkxksfèkdk ;k nkuo ljV ¼MkbukslkWj½
i`"B&daVdh ¼fMesVªksMªksu½
bu mnkgj.kksa ls vki le> ldrs gSa fd izkjafHkd 'kCnkoyh esa
yksdfiz;rk ds fdrus vklkj FksA ,slh tfVy 'kCnkoyh u rks py
ldrh Fkh vkSj u pyh ghA
'kCnkoyh fuekZ.k dh Hkh viuh folaxfr;ka gSaA 'kCnksa esa
cksèkxE;rk] lgtrk ds lkFk gh vFkZ&cksèk Hkh gksuk pkfg, ftlls
fd os izpyu esa vk ldsaA rduhdh 'kCnksa dh tfVyrk bl ekxZ
esa Hkkjh vojksèk gSA ftu ys[kdksa us fMxzh Lrj dh foKku&fo"k;d
iqLrdsa fy[kh gSa] mUgha dks fQj ls i<+us dks ogh iqLrdsa nh tk,a
rks mUgsa viuk gh fy[kk gqvk le>us ds fy, ikfjHkkf"kd 'kCnksa
ds ewy vaxzsth 'kCn ns[kus gksaxsA oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh
vk;ksx us vk;qfoZKku] HkkSfrdh] jlk;u] izkf.kfoKku]
ouLifrfoKku] dEI;wVj foKku fo"k;d 'kCnkofy;ksa dk fuekZ.k
dj fy;k gSA fQj Hkh buesa Hkh ifj"dkj dh O;kid laHkkouk,a gSaA
dqNsd fganh iqLrdksa ls] tks bUgha ds vkèkkj ij fy[kh xbZ gSa
vFkok vuwfnr gqbZ gSa] dqN va'k mn~èk`r gSa] tks bl èkkj.kk dh
iqf"V djrs gSa % ^izdk'k&la'ys"kh iVfydkvksa ds lrg ij
QkbdksbfjfFkzu ;qDr xksykdkj rFkk Qkbdksfl;kfuu ;qDr pdrh
vkdkj Qkbdks chyhlkse vuqjs[kh; :i ls O;ofLFkr gksrs gSaA
gfjrk.kq ifjoèkZu dh izkjafHkd voLFkkvksa esa izFke FkkbysDok;M
gfjrk.kq ds vfrfjDr ?kVd ds varosZ'ku ds :i esa mRiUu gksrk
gS] tcfd vuqxkeh FkkbysDok;M izFke fufeZr FkkbysDok;Mksa ds

varosZ'ku ls fufeZr izrhr gksrs gSaA* ¼'kSoky
ifjp;] m-iz- fganh laLFkku] y[kuÅ]
i`- ½ ,d vU; iqLrd ¼vuwfnr½ dk va'k
nsf[k, ¼;g va'k isaVksfDlysfyt vè;k; ds
ifjp; ds :i esa fn;k x;k gS½ % ^tho'e
ikSèks] o`fn~èkt izÑfr vKkr] fdarq laHkor% {kqi
vFkok vR;ar NksVs o`{kA izjksg yacs vFkok

NksVs] NksVs izjksgksa ij] lfiZy foU;kl esa i.kZ] rFkk 'kh"kZ ij tuukax
fLFkrA LraHk cgqjaxhA dk"B vjsa ,d&izfrc)A i.kZ eksVs] ljy
,oa ekykdkjA f'kjkfoU;kl eqDrkar ¼'kk[kk&feyu cgqr fojy½A
eknk vax lo`ar 'kgrwr&le] cht vo`ar] vè;koj.k ds ckgjh
xwnsnkj ijr ls yXuA uj vax ,d pØ esa fLFkr] vusd 'kkf[kr
chtk.kqèkkuhèkj] tks vkèkkj ij la;ksftr gksdj pfØdk cukrs FksA*
¼vuko`rchth dh vkdkfjdh] ys- LiksuZ] jktLFkku fganh xzaFk
vdkneh] t;iqj] i`"B ½A
LokHkkfod gS fd ,slh cksf>y iqLrdksa dks fo|kFkhZ udkj nsxkA
ifj.kke gS fd fganh esa ekSfyd@vuwfnr izHkwr jpukvksa ds ckn Hkh
vkt egkfo|ky;ksa@fo'ofo|ky;ksa esa fganh ekè;e ls iBu&ikBu
dk okrkoj.k ugha fufeZr gks ldkA 'kksèki=ksa ds ys[ku dh ckr rks
u ds cjkcj gSA
[ksn gS fd gekjh iwoZorhZ ih<+h us tks laink gesa vfiZr dh Fkh] ml
xkSjo'kkyh lqnh?kZ ijiajk dks ge v{kq..k ugha j[k ldsA reke
lkjs ljdkjh&xSj ljdkjh iz;klksa ds ckotwn Hkh mldks ge laosx
vkSj fn'kk&cksèk ugha ns ldsA deksos'k ,slh gh izo`fÙk yksd foKku
lkfgR; dh Hkh gSA yksd foKku ¼ikiqyj lkbal½ ds uke ij tks
ijkslk tk jgk gS] mlesa xq.koÙkk] xkaHkh;Z] xos"k.kk dh izo`fÙk dk
loZFkk vHkko gSA jkrksa jkr flrkjk cu tkus vkSj ehfM;k ij Nk
tkus dh meax rks gS] ysfdu mldh rS;kjh vèkdpjh gS] fo"k; dh
ikjaxrrk ugha gS] foKku cksèk rks drbZ ugha gSA yksd foKku ds
{ks= esa ,sls reke lkjs yksx izo`Ùk gSa ftUgksaus foKku dh fdlh Hkh
foèkk dk vè;;u gh ugha fd;k gSA Nikl dh O;kfèk ls xzLr yksx
Ni Hkh jgs gSa ysfdu mudh udsy dlus okyh vkpk;Z ijiajk dk
gh yksi gks x;k gSA tks vo'ks"k Hkh gSa] os le; ls Hkh rst Hkkxrh
nqfu;k esa dnkfpr vizklafxd gks pys gSa] mudh Hkyk lqurk gh
dkSu gS\ viuh <iyh] viuk jkxA vkSj fganh esa foKku lkfgR;
ds vèkksiru ds ;gh ewy dkj.k Hkh gSaA fganh&foKku dh izxfr ds
ekxZ esa ,d ckj iqu% laØe.kdkyhu csyk vklUu gS] bl ij
xaHkhjrk ls foe'kZ vkjaHk gks tkuk pkfg, vkSj fu"B iz;kl Hkh
rHkh bldk ekxZ iz'kLr gksxk] vU;Fkk ge bldh 'kksdkafrdk gh
i<+rs jgsaxsA
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foKku yksdfiz;dj.k dks ysdj bl vkys[k esa eSa ftl ^foKku^ 'kCn dk iz;ksx d:axk
mls ikfjHkkf"kr djuk vko';d gSA blfy;s fd fofHkUu yksxksa ds fy;s bl 'kCn ds fHkUu
vFkZ gks ldrs gSaA t+jk lksfp;s] ^foKku* 'kCn dgrs gh vkids eu esa dSlh Nfo mHkjrh

gS\ dSls fp=] ;k pyfp= curs gSa\ fuLlUnsg] gj O;fDr ds eu esa cuus okyh Nfo
vyx gh gksxhA gka] vyx&vyx Nfo;ksa esa dqN leku vkSj feyrs tqyrs iqV gks ldrs
gSaA
fdlh O;fDr ds eu esa ^foKku* dh ;g Nfo dSls vkSj fdl vk/kkj ij curh gS\ dkjdksa
dh lwph yEch gks ldrh gSaA bu esa lfEefyr gSa] foKku ds lkFk oS;fDrd vuqHko]
fo|kFkhZ thou ds vuqHko] jkstejkZ ds thou esa foKku ds fofHkUu igyqvksa ls ikyk] tu
lapkj ek/;eksa ¼tSls lekpkj i=ksa] if=dkvksa] jsfM;ks] Vsyhfotu] bUVjusV] bR;kfn½ }kjk
izpkfjr&izlkfjr foKku ds fofHkUu igyqvksa dk fp=kadu vksj js[kkaduA ^foKku* 'kCn ls
vkids eu&efLr"d esa cuus okyh Nfo fuHkZj djsxh bl ckr ij fd iwoZ mYysf[kr ¼;k
rFkk vU;½ dkjdksa esa ls mlesa fdldk fdruk ;ksxnku gks ikrk gSA Li"V gS fd] ;g gj
O;fDr ds fy;s fHkUu gksxk] vkSj gj Nfo fHkUu gksxhA
vf/kd ckjhdh esa u tkdj] ;fn ge dsoy tu lapkj ek/;eksa }kjk gekjs eu esa
cSBkbZ&clkbZ tkus okyh foKku dh Nfo rd lhfer jgsa] rks bl Nfo esa fuEu izcy va'k
vo'; fn[kkbZ iMxs% foKku dfBu gS] ;k vklku ugha gS( ;g lHkh ds fy;s Hkh ugha gSA
;g ik;k tkrk gS] cM+h& iz;ksx'kkykvksa@laLFkkuksa esa tks f>yfeykrh] tyrh&cq>rh]
yky] ihyh vkSj gjh cfÙk;kas ls lqlfTtr midj.kksa] la;U=ksa] dEI;wVjksa] ls ySl gksrh gSa]
vkSj ftuesa lQsn dksV] ;k lwVcwV igus] loZnk O;Lr fn[kus okys oSKkfud dke djrs gSa(
fons'kh fo'ofo|ky;ksa] iz;ksx'kkykvksa esa tgka ls ubZ& foKku dh [kkstksa] vkfo"dkjksa]
vkSj u;s u;s gfFk;kjksa ds l`tu vkSj vpfEHkr dj nsus okyh mi;ksfxrkvksa] bR;kfn ds
lekpkj izk;% izkIr gksrs gSa(s vkSj fd foKku dh ubZ&ubZ [kkstsa vkSj vkfo"dkj fons'kksa
¼;kfu] vesfjdk] ;wjksi ;k tkiku½ gh esa gksrs gSa] vkSj buds lkFk fdlh Hkkjrh; ;k
Hkkjrh; ewy ds oSKkfud dk uke dHkh vk Hkh tkrk gS] rks og fdlh fons'kh laLFkku gh esa
dk;Zjr gksrk gSA vUrfj{k {ks= ds flok;] tu&lapkj ek/;eksa esa izpkfjr vkSj izlkfjr
lekpkjksa vkSj lwpukvksa ds vk/kkj ij rks ;gh ifj.kke fudkyk tk ldrk gS] fd Hkkjrh;
laLFkkuksa] fo'ofo|ky;ksa vksj iz;ksx'kkykvksa esa foKku fo"k;ksa ij ,slk dqN ugha gks jgk]
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;fn ge dsoy tu lapkj
ek/;eksa }kjk gekjs eu esa
cSBkbZ&clkbZ tkus okyh
foKku dh Nfo rd lhfer
jgsa] rks bl Nfo esa fuEu
izcy va'k vo'; fn[kkbZ
iMs+xs% foKku dfBu gS] ;k
vklku ugha gS( ;g lHkh
ds fy;s Hkh ugha gSA ;g
ik;k tkrk gS] cM+h&cMh
iz;ksx'kkykvksa@laLFkkuksa esa
tks f>yfeykrh]
tyrh&cq>rh] yky] ihyh
vkSj gjh cfÙk;kas ls
lqlfTtr midj.kksa]
la;U=ksa] dEI;wVjksa] ls ySl
gksrh gSa] vkSj ftuesa lQsn
dksV] ;k lwVcwV igus]
loZnk O;Lr fn[kus okys
oSKkfud dke djrs gSaA



tks crkus ;k fn[kkus ;ksX; gks A
;gka ij ;g mYys[k djuk Hkh vko';d gS fd lapkj ek/;e ftu oLrqvksa] inkFkksZa] ?kVukvksa]
lekpkjksa bR;kfn dk lgkjk ysdj vkids@gekjs eu&efLr"d esa ^foKku* dh Nfo jprs gSa] muesa
foKku vkSj ml ds fl+)kar de] rduhd] izkS|ksfxdh] ;kfu VSDukWyksth] esa n{krk vkSj muds
l`tukRed igyq vf/kd fn[kkbZ iM+rs gSaA foKku* dh ,slh Nfo ysdj Hkkjrh;ksa esa foKku dks
yksdfiz; cukuk Vs<+h [khj gks ldrk gSA ;fn Hkkjrh; lapkj ek/;eksa us foKku ds {ks= esa
ns'kokfl;ksa dh ifjfLFkfr;ksa vkSj vko';drkvksa ds vuqdwy] viuh le> vkSj foosd dk mi;ksx
djds bl vksj iz;kl fd;s gksrs] rks gekjs eu esa foKku* dh ,d vyx gh Nfo mHkj dj vkrhA
foKku dks yksdfiz; cukus ds fy;s] ge Hkkjrh;ksa vkSj gekjh t+ehuh ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy vkSj
okLrfodrk ds dgha vf/kd djhc & foKku dh fuEu Nfo gksrh%
foKku dfBu ugha gS( foKku gj txg gS% ?kj esa( dk;ZLFky] [ksr vkSj [kfygku esa] t+ehu ij]
vkdk'k esa] gok esa] ty esa] jlksbZ esa] bR;kfnA dksbZ Hkh bPNqd] foKku dks tku ldrk gS] lh[k
ldrk gS] vkSj dj ldrk gS] ;kfu foKku lc ds fy;s gSA foKku dks dgha Hkh fd;k tk ldrk gS(
gekjs vkl&ikl dk iwjk okrkoj.k ,d fo'kky iz;ksx'kkyk gSA gekjs nks us=] nks gkFk] vkSj
fnekx] loksZÙke midj.k gSa] foKku dks Lo;a dj ds ns[kus ds fy;s( vkSj dksbZ Hkh iks'kkd igu dj
^foKku* fd;k tk ldrk gSA dksbZ Hkh dgha dqN u;k dj ldrk gS] ge Hkkjrh; ml tSlk gh D;ksa]
mlls csgrj dj ldrs gSaA Lo;a vkSj viuh dk;Z{kerk esa ges iw.kZ fo'okl gksuk vko';d gSA
mnkgj.k% vUrfj{k foKku esa geus dj fn[kk;k gSA

;fn vf/kdrj tu&lapkj ek/;e foKku* dh vf/kd mi;qDr vkSj bl vf/kd okLrfod Nfo dks lapkfjr ,oa izpkfjr djus dk iz;Ru
djsa] rks foKku dks yksdfiz; cukus ds iz;klksa dks csgrj lQyrk fey ldrh gS] vkSj os vf/kd izHkkoh fl) gks ldrs gSaA
bl vkys[k ds fy;s foKku* dks ikfjHkkf"kr djus ls iwoZ] foKku dh Nfo ij ppkZ vko';d FkhA yksdfiz;dj.k ds lanHkZ esa *foKku*
'kCn dk mi;ksx] fofHkUu :iksa esa bldh lHkh vfHkO;fDr;ksa] tSls izkS|ksfxdh ds :i esa blds mi;ksxksa] miyfC/k;ksa] midj.kksa] bR;kfn]
rFkk blds fl)karksa vkSj dke djus dh fof/k] dks blesa lekfgr eku dj fd;k tk;sxkA

vke vkneh lesr ge lHkh Hkkjrh;ksa esa foKku dks yksdfiz; cukuk pkgrs gSaA bl ls ns'k vkSj ukxfjdksa dks ykHk gksxkA vU; ds vykok]
foKku yksdfiz;dj.k ls% yksxksa esa oSKkfud tkx:drk c<+sxhA blls yksx] oSKkfud igyqvksa okyh leL;kvksa vkSj eqn~nksa ds ldkjkRed
vkSj udkjkRed i{kksa dk csgrj fo'ys"k.k djus dh fLFkfr esa gksaxs( foKku ¼vkSj izkS|ksfxdh½ lEcU/kh eqn~nksa ij fooknksa esa csgrj Hkkxhnkjh
lEHko gks ldsxh( yxkrkj vxzxe.k djrh gqbZ izkS|ksfxdh ¼;kfu] VsDukWykWth½ ds egRo dh csgrj le> }kjk mlls ykHk mBk ldsaxs( gj
izdkj ds nkoksa dks ;wa gh lp eku ysus dh izo`fÙk de gksxh( ftKklk vkSj dkSrwgy c<+saxs vkSj iz'u iwNus dh vknr izcy gksrh tk;sxh]
vU/kfo'oklksa vkSj peRdkjksa ls de izHkkfor gksaxs( rF;ksa vkSj dYiukvksa esa csgrj Hksn dj ldsaxs( fdlh egRoiw.kZ eqn~ns ij viuk i{k
csgrj izLrqr dj ldsaxs( ppkZvksa ds nkSjku] vkRefo'okl cuk jgsxk vkSj vf/kd vk'oLr vuqHko dj ldsaxs] bR;kfnA
oSls Hkh] fo'o dh foKku ij c<+rh gqbZ fuHkZjrk] vkSj jkst+ejkZ ds thou esa foKku ds yxkrkj c<+rs gq, izHkko vkSj n[k+y dks /;ku esa
j[krs gq,] Hkkjr esa gh ugha] fo'o Hkj esa gj ukxfjd ds fy;s vko';d gS fd og oSKkfud :i ls lk{kj gksA Bhd mlh izdkj tSls] dgha
Hkh] fdlh LokfHkekuh ukxfjd ds fy;s i<+uk] fy[kuk] vkSj ewy x.kuk djuk] vkuk & ;kfu O;kogkfjd lk{kjrk* & vko';d gSA
esjk ;g ekuuk gS fd dgha Hkh iSnk gksus okyk] gj LoLFk cPpk ftKklk] dkSrqgy vkSj iz'u iwNus dh izo`fÙk;ksa dks lkFk ysdj gh bl
nqfu;k esa vkrk gSA ysfdu] ?kj esa vuqdwy okrkoj.k u gksus ds dkj.k] cgqr ls cPpksa esa] Ldwy igaqpus rd bu izo`fÙk;ksa dk ipkl]
izfr'kr ls vf/kd gzkl gks pqdk gksrk gSA ckdh dh dlj] Ldwy esa f'k{kk ds nkSjku] iwjh gks tkrh gSA ;kfu] ;s izo`fÙk;ka ;k rks iwjh rjg
yqIr gks tkrh gSa] ;k mu dk ys'k ek= gh cPps esa cpk jg ikrk gSA
,d ckr vkSjA pwafd gekjh f'k{kk iz.kkyh esa] nloha Js.kh rd lHkh Nk=ksa ds fy;s foKku vfuok;Z gS] rdZ rks ;gh dgrk gS fd nloha rd
i<s+ lHkh cPpksa esa foKku rks igys gh ls yksdfiz; gksuk pkfg,A ysfdu] D;k ,slk gksrk ;k gks ikrk gS\ ,slk yxrk rks fcydqy ugha gSA
,d izek.k rks ;gh gS fd] Ldwy dh i<+kbZ ds ckn] dkWyst esa foKku fo"k;ksa eas izos'k ikus ds bPNqd fo|kfFkZ;ksa dh la[;k gj o"kZ ?kV jgh
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oSls Hkh] fo'o dh foKku
ij c<+rh gqbZ fuHkZjrk] vkSj
jkst+ejkZ ds thou esa
foKku ds yxkrkj c<+rs
gq, izHkko vkSj n[k+y dks
/;ku esa j[krs gq,] Hkkjr
esa gh ugha] fo'o Hkj esa gj
ukxfjd ds fy;s vko';d
gS fd og oSKkfud :i ls
lk{kj gksA Bhd mlh izdkj
tSls] dgha Hkh] fdlh
LokfHkekuh ukxfjd ds
fy;s i<+uk] fy[kuk] vkSj
ewy x.kuk djuk] vkuk &
;kfu O;kogkfjd
^lk{kjrk* & vko';d gSA



gSA rks D;k ;g le>k tk;s fd cPpksa dks foKku fo"k;ksa ls Mjkus ;k nwj djus esa Ldwyh
foKku f'k{kk ;k f'k{kdksa dk gkFk gSA ;kfu] ;fn fdlh fo"k; esa f'k{kk gh Nk=ksa esa #fp c<+k
ugha ldrh rks f'k{kk] f'k{kdksa ij loky mBuk LoHkkfod gSA ,d fu"d"kZ vkSj Hkh
fudyrk gS % foKku f'k{kk izkIr] lHkh yksxksa dks foKku yksdfiz;dj.k gsrq yf{kr oxksZa ls
ckgj ugha j[kk tk ldrkA vkSj vkxs c<+us ls igys oSKkfud lksp vkSj ge lHkh ds fy;s
bldh vko';drk ij /;ku fn;k tk;sA fdlh dh Hkh lksp] tkx`r {k.kksa esa] loZnk
lfØ; jgrh gSA eu&efLr"d esa dqN u dqN pyrk gh jgrk gSA dqN ns[kus] lquus] iwNs
tkus ;k dYiuk djus ls lksp mlh oLrq ;k fo"k; ij dsfUnzr gks tkrh gS D;ksafd gekjh
lksp Hkh gekjs Lo;a ds dk;Z djus ds rjhds ij vk/kkfjr gksrh gS] bls oSKkfud cukus
vkSj bldh vko';drk Hkh mUgha y{;ksa ls izsfjr gS] tks ge foKku yksdfiz;dj.k }kjk
izkIr djuk pkgrs gSaA budk mYys[k ge igys gh ¼Åij½ dj pqds gSaA

oSKkfud lksp ds fodkl ds fy;s vko';d gS fd yksxksa }kjk foKku&fof/k dks vkRelkr~
fd;k tk;sA fcYdqy ,sls gh tSls nks ifg;k lk;dy dks pykuk lh[kus ds Ik'pkr ;g
vkRelkr~ gksdj gekjk vfHkUu vax cu tkrk gS] vkSj mls gels dksbZ vyx ugha dj
ldrkA ^foKku&fof/k* dk Hkh gekjs vanj lk;dy pykus ds dkS'ky dh rjg] ?kj dj
tkuk] vko';d gS ftlls og gekjk Lo;a dk dke djus dk rjhdk cu tk,A
ek= foKku yksdfiz;dj.k gsrq fd, tkus okys iz;klksa }kjk foKku fof/k dk yksxksa }kjk
vkRelkr~ fd;k tkuk laHko ugha gSA Bhd] oSls gh] tSls lk;dy pykuk lh[kus ds fy,]
bl fo"k; ij O;k[;ku lquus] ohfM;ks fQYe ns[kus] ;k fdlh vkSj dks ,slk djrs gq,
ns[kus ek= ls] ;g dkS'ky izkIr ugha gks ldrkA blds fy,] vkidks Lo;a lk;dy ij
lokj gksdj mls pykus dk dkS'ky Lo;a ¼;k fdlh dh lgk;rk ls½ lh[kuk gksxkA iz;kl djrs le; 'kk;n ,dk/k ckj t+ehu ij fxjuk
Hkh iM+ ldrk gSA pykuk lh[k tkus ds Ik'pkr~] vH;kl djus ls] vki bl dkS'ky esa csgrj vkSj iw.kZr;% n{k gks ldsaxsA ;gh dqN] dkj
pykus ds dkS'ky ij Hkh ykxw gksrk gSA
foKku fof/k dks vkRelkr~ djds] bls vius dke djus dk rjhdk cukus ds fy, Hkh vkidks ^Lo;a djds* lh[kuk iM+sxk vkSj vf/kd
vH;kl ls vki bl esa csgrj n{krk izkIr dj ldsaxsA

bl vkys[k ds lanHkZ esa] fofHkUu foKku {ks=ksa esa] fo"k;&oLrq ls dgha vf/kd egRoiw.kZ gS] foKku dh fof/k] ;kfu lHkh foKku {ks=ksa esa
dke djus dk fof'k"V rjhdkA oSKkfud lksp] oSKkfud n`f"Vdks.k] oSKkfud fet+kt] vyx&vyx vFkZ okys 'kCn gks ldrs gSa] ysfdu
bu lc dks ijLij tksM+us okyh lka>h dM+h gS] foKku&fof/kA ;fn dgk tk, fd bu lc & ;kfu oSKkfud lksp] oSKkfud n`f"Vdks.k vkSj
oSKkfud fet+kt & dks fodflr djus vkSj c<+kok nsus ds fy, yksxksa }kjk ^foKku&fof/k* dks Lo;a esa lekfgr ;k vkRelkr djuk
vko';d gSa] rks vfr';ksfDr u gksxhA pyks ns[ksa] ;g foKku&fof/k gS D;k!
foKku&fof/k esa lfEefyr gSa% ftKklk] dkSrwgy] iz'u iwNuk vkSj muds mÙkj <wa<+uk( lHkh miyC/k laca) rF;ksa] tkudkfj;ksa vkSj izek.kksa
dk laKku ysuk] ;fn dqN lkeus u vkrk izrhr gks] mls <wa<+ ;k [kkst fudkyuk( lHkh ¼dgh vkSj vudgh½ ekU;rkvksa dh tkap&iM+rky
djuk] nkoksa dk iz;ksxkRed lR;kiu djuk vkSj bu lHkh ds vk/kkj ij gh fdlh fu.kZ;] ifj.kke ;k fu"d"kZ rd igqapukA
,slk Hkh ugha gS fd] bl rjhds@fof/k dk mi;ksx vU; yksxksa@laLFkkvksa }kjk vius dke esa fcYdqy ugha fd;k tkrk] ;k ugha fd;k tk
jgkA okLro esa] lHkh yksx] ge vkSj vki lesr] viuh lqfo/kkuqlkj bldk mi;ksx djrs jgrs gSa] ?kj esa] vius O;olk; esa] fuft
thou esa] vkSj vU; gj txg HkhA vUrj ek= bruk gS] fd foKku ds lHkh {ks=ksa esa dke djus ds fy;s bl fof/k dk 'krizfr'kr
viuk;k tkuk] fcuk fdlh viokn ds] vfuok;Z gSA tcfd vU; {ks=ksa esa dke ds fy;s] ;g 'krizfr'kr vfuok;Z ugha gSA esjh ekuks rks
gj {ks= esa] yxHkx gj dke ds fy;s bl fof/k dk vfuok;Z u gksuk] ;k vfuok;Z u le>k tkuk] gh gekjs le{k vf/kdka'k vulqy>h

oSKkfud lksp dk fodkl

foKku fof/k
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foKku yksdfiz;dj.k gsrq fd,
tkus okys iz;klksa }kjk foKku
fof/k dk yksxksa }kjk vkRelkr~
fd;k tkuk laHko ugha gSA Bhd]
oSls gh] tSls lk;dy pykuk
lh[kus ds fy,] bl fo"k; ij
O;k[;ku lquus] ohfM;ks fQYe
ns[kus] ;k fdlh vkSj dks ,slk
djrs gq, ns[kus ek= ls] ;g
dkS'ky izkIr ugha gks ldrkA

blds fy,] vkidks Lo;a
lk;dy ij lokj gksdj mls

pykus dk dkS'ky Lo;a ¼;k fdlh
dh lgk;rk ls½ lh[kuk gksxkA
iz;kl djrs le; 'kk;n ,dk/k
ckj t+ehu ij fxjuk Hkh iM+

ldrk gSA pykuk lh[k tkus ds
Ik'pkr~] vH;kl djus ls] vki

bl dkS'ky esa csgrj vkSj
iw.kZr;% n{k gks ldsaxsA



leL;kvksa dks vHkh rd lqy>k u ikus dk ,d eq[; dkj.k gSA dqN mnkgj.kksa ls] ckr vf/kd Li"V gks tk;sxh vkSj foKku fof/k ds ckjs
esa lgh /kkj.kk cukus esa lgk;rk feysxhA lekt esa bldk loksZÙke mnkgj.k gS] pksjh vkSj gR;k tSlh ?kVukvksa ds ckn] vijkf/k;ksa dks
[kkstus vkSj lPpkbZ rd igqapus ds fy;s viukbZ tkus okyh dk;Zfof/kA ;g foKku fof/k gh rks gSA lHkh] 'kk;n] gsejkt&vk#"kh
gR;kdkaM dh ;knsa Hkwys ugha gksaxsA okLro esa] bl ekeys esa] ?kVuk ds mtkxj gksus ds rqjUr ckn ykijokgh ds dkj.k] cgqr ls lEHko
izek.k vkSj izek.k&lw= u"V gks tkus ds dkj.k] foKku&fof/k dk lgh mi;ksx ugha gqvkA jkst+ejkZ ds thou esa] [kjhnkjh djrs le;]
xq.koÙkk vkSj ewY;ksa ds ekeys esa( fuos'k djrs le;] dEiuh ds fjdkMZ] mldh vkfFkZd lsgr] dke&dkt djus ds <ax] tSls dbZ dkjdksa
dh tkap djrs le;( fuos'k ds fy;s miyC/k udnh ls gksus okys okafNr y?kq ;k yEch vfo/k ls vk'kkrhr ykHk izkIr djus ds ekeys esa(
viuh csVh ds fy;s ;ksX; vkSj gj izdkj ds mi;qDr oj <wa<us ds ekeys esa] bR;kfn] foKku&fof/k dk gh mi;ksx rks djrs gSa] lHkh yksxA
;g vko';d ugha fd gj ekeys esa foKku&fof/k ds lHkh igyqvksa vkSj rRoksa dk iz;ksx djuk iM+sA cgqr ckj] ek= ftKklk vkSj iz'u
iwNus vkSj muds mÙkj izkIr djus dh izfØ;k esa gh dke cu tkrk gSA
blds foijhr] ,sls Hkh cgqr ls mnkgj.k gSa] tgka ge foKku fof/k dk mi;ksx u djrs gq,] /kks[ksckt+h vkSj /kks[ksckt+ksa dh ckrksa esa vkdj
muds f'kdkj cu tkrs gSaA tSls] iSlk vkSj xguksa dks nks xq.kk djus ds ykyp esa( cSadksa esa lkekU;r% miyC/k vf/kdre C;kt nj ls dgha
vf/kd C;kt nj ikus ds ykyp esa] bR;kfnA bu lHkh mnkgj.kksa esa] i<+s&fy[ks yksx Hkh ihfM+rksa esa lfEefyr ik;s tkrs gSaA
mnkgj.k vkSj Hkh cgqr gSaA ;g rks Li"V gS fd foKku&fof/k dke djus dh ,d fof/k@rjhdk Hkj gSA foKku ls tksM+ dj] bls ek=
blfy;s izLrqr fd;k tkrk gS] D;ksafd nqfu;k Hkj esa foKku ds lHkh {ks=ksa esa] vkSj lHkh oSKkfudksa }kjk] vius dke esa bldk lokZf/kd
iz;ksx fd;k tkrk gSA vU;Fkk] dke&dkt djus ds rjhds ;k ,d fof/k ds :i esa] bldk foKku ls dqN ysu&nsu vko';d ugha gSa tSlk
fd Åij mYys[k Hkh fd;k tk pqdk gS] ukeek=] de ;k vf/kd] gj dksbZ bldk mi;ksx] viuh vko';drkuqlkj djrk jgk gS] vkSj
dj jgk gSA bl lc dk ,d vkSj vFkZ Hkh fudyrk gS% oSKkfud lksp ge lHkh esa tUe ls gh gksrh gS] ysfdu izR;sd O;fDr esa bldk
fodkl] ml O;fDr }kjk vius thou] dke&dkt esa] mlds mi;ksx ij fuHkZj djrk gSA
Hkkjr esa] ^foKku yksdfiz;dj.k rFkk oSKkfud lksp ds fodkl* gsrq fd;s tk jgs iz;klksa ij ppkZ vkSj dqN mnkgj.k izLrqr djus ls
igys bu lc dk;ksZa esa fgUnh dh Hkwfedk ij /;ku nsuk vko';d gSA ^fgUnh dh Hkwfedk* fo"k; dqN iz'u mBkrk gSA ;g fo"k;]
izkS|ksfxdh] jsfM;ks] Vsyhfot+u] yksd&dFkkvksa] yksd laxhr] dFkk&dgkuh] tknw----- bR;kfn dh Hkwfedk tSlk fo"k; rks fuf'pr :i ls
ugha gSA gka] ;g iatkch] ejkBh] rfey] xqtjkrh----- bR;kfn vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh Hkwfedk] tSlk lekukUrj fo"k; vo'; gSA
;kfu] fdlh Hkh Hkk"kk dh Hkwfedk lEcU/kh iz'uksa ds mÙkjksa dh :ijs[kk yxHkx ,d tSlh gh gksuh pkfg;sA vr%] bl nlosa fo'o fgUnh
lEesyu ds lanHkZ esa] eSa fuEufyf[kr esa] blls vyx iz'u iwNuk pkgwaxkA ml ds mÙkj <wa<uk] lq>kuk ;k tqVkuk 'kk;n vf/kd ykHkdkjh
fl) gks ldrk gSA

Hkkjr vkSj fo'o Hkj esa fgUnh Hkkf"k;ksa & ;kfu fgUnh cksyus] i<+us] fy[kus vkSj le> ldus
okyks & dh la[;k bruh vf/kd gS fd foKku yksdfiz;dj.k vkSj oSKkfud lksp ds fodkl
gsrq] leLr iz;klksa esa fgUnh dk mi;ksx fd;k tkuk vR;ko';d gSA Hkkjr esa ,slk djus dk
iz;Ru Hkh fd;k x;k gSA ysfdu] ;g Lohdkj djuk iM+sxk fd orZeku esa bl izdkj ds iz;klksa
esa] fgUnh dk mi;ksx] ek=kRed ,oa xq.kkRed n`f"V;ksa ls] vko';drk ds vuqdwy fcYdqy Hkh
ugha gSA ,slk blfy;s gS fd vHkh rd] LorU=rk ds brus o"kksZa ds ckn Hkh] ge fgUnh dks
^foKku dh Hkk"kk* ugha cuk lds gSaA D;k fgUnh foKku dh Hkk"kk cu ldrh gS\ ;fn gka] rks D;k
fudV Hkfo"; esa ,slk gks ldrk gS\
oSls] vlEHko rks dqN Hkh ugha gksrkA ysfdu] fgUnh dks foKku dh Hkk"kk cuus] ;k cukus] ds
fy;s ftu&ftu fLFkfr;ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa dk gksuk vko';d gS] nwj&nwj rd Hkh] fdlh
f{kfrt ij fn[kkbZ ugha iM+rhaA 'kq: ls vUr rd foKku fo"k;ksa esa f'k{kk ds fy;s vPNs f'k{kd]
ewy :i ls fgUnh esa jpf;r] lHkh vko';d ikB~; iqLrdsa] lanHkZ iqLrdsa] rjg rjg dh
vH;kl iqLrdsa] lgk;d] iwjd vkSj vU; lEc) iqLrdas lgtrk ls izpqj ek=k esa miyC/k
gksuh vko';d gSaA gj Js.kh ds fy;s] gj foKku fo"k; esa] ikB~; vkSj vU; lHkh izdkj dh

fgUnh % foKku dh Hkk"kk\
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foKku&fof/k dke djus dh
,d fof/k@rjhdk Hkj gSA
foKku ls tksM+ dj] bls ek=
blfy;s izLrqr fd;k tkrk
gS] D;ksafd nqfu;k Hkj esa
foKku ds lHkh {ks=ksa esa] vkSj
lHkh oSKkfudksa }kjk] vius
dke esa bldk lokZf/kd
iz;ksx fd;k tkrk gSA
vU;Fkk] dke&dkt djus ds
rjhds ;k ,d fof/k ds :i
esa] bldk foKku ls dqN
ysu&nsu vko';d ugha gSaA



iqLrdksa ds fgUnh esa gh dbZ lkjs vPNs fodYiksa dk miyC/k gksuk Hkh vko';d gSA bl lc ds chp ,slh fLFkfr mRiUu gksuh pkfg;s fd]
vU; fodYi gksrs gq, Hkh] cgqr ls ekrk&firk vius cPpksa dks foKku f'k{kk fgUnh esa fnykus ds bPNqd izrhr gksaA
,slh fLFkfr rc mRiUu gks ldsxh] tc vuqla/kkudk;ksaZ esa fgUnh dk mi;ksx gksxk] vkSj 'kks/k if=dkvksa esa mPp dksfV ds mi;ksxh vkys[k]
loZ izFke fgUnh gh esa izdkf'kr gksuk vkjEHk gks tk;saxsA buesa ls cgqr ls 'kks/k i= ,sls gksus gksaxs ftudh fo"k; oLrq dh mi;ksfxrk]
u;siu vkSj lEHkkoukvksa ds dkj.k] fo'o esa vU; 'kks/kdrkZ bu vkys[kksa dks i<+uk pkgsaxs vkSj i<+ dj ykHk mBkuk pkgsaxsA ;fn bl
izdkj ds 'kks/k lkfgR; esa xq.kkRed vkSj ek=kRed o`f) bruh gks tk;s fd vU; ns'kksa ds 'kks/kdrkZ] gekjs fgUnh 'kks/k&i=ksa ls ykHk mBkus
gsrq] fgUnh lh[kus ;k gekjs 'kks/k i=ksa dk fu;fer :i ls vuqokn djokus ds fy;s foo'k gks tk;sa] rks ml fLFkfr esa fgUnh foKku dh
Hkk"kk cu tk;sxhA rks] la{ksi esa] fgUnh foKku dh Hkk"kk rc cusxh] tc fdlh foKku fo"k;] ;k fo"k;ksa] ij ek= fgUnh esa fu;fer :i ls
izdkf'kr lkefxz;ksa esa] vfgUnh Hkkf"k;ksa dks dqN ,slk ykHkdkjh izkIr gksrk fn[ks] tks mUgsa dgha vkSj ls izkI; gh u gks] vkSj ftldh mUgsa
vR;Ur vko';drk gksA ;s izdkf'kr lkefxz;ka dSlh fo"k; oLrq fy;s gks ldrh gSa\ fdlh tfVy oSKkfud leL;k ls lEca/k egRoiw.kZ
'kks/k ds ifj.kke gks ldrs gSaA fdlh fcYdqy u;s [kksts x;s ^inkFkZ* dh mi;ksfxrkvksa ds ckjs esa egRoiw.kZ tkudkjh gks ldrh gS vkSj
vkxs ds 'kks/k ds ckjs esa fNis ladsr izkIr gks ldrs gSaA bR;kfn] bR;kfnA ;kfu ,slk dqN Hkh] ftlesa vU; yksxksa dks fdlh izdkj dk ;Fks"B
ykHk fn[kkbZ iM+sA vc vkrs gSa Hkkjr esa ^foKku yksdfiz;dj.k vkSj oSKkfud lksp ds fodkl* gsrq fd;s tk jgs iz;klksa dh ppkZ ij vkSj
izLrqr djrs gSa muls dqN egRoiw.kZ mnkgj.kA

foKku dks yksdfiz; cukus gsrq fo'oHkj esa cgqr fofHkUu rjhds viuk;s tkrs gSaA buesa dqN izeq[k gSa] foKku laxzgky;] cM+s vkSj NksVs
foKku dsUnz] foKku uxj] rkjke.My] foKku izn'kZfu;ka] n`';&JO; izn'kZu] pyrh&fQjrh iz;ksx'kkyk;sa] foKku [ksy&f[kykSus]
Lo;a&dj&ds&ns[kus vkSj lh[kus okys fdV~l vkSj iz;ksx( foKku fo"k;ksa@iz;ksxksa ij iksLVj lsV~l] lhMht+] pyfp=] foKku igsfy;ka]
foKku iqLrdsa] foKku lekpkj i=&if=dk;sa] foKku dfork;sa] foKku ukVd&ukfVdk;sa] foKku jsfM;ks vkSj Vsfyfot+u /kkjkokfgd]
foKku ppkZ;sa] lEokn vkSj okn&fookn( foKku xYi dFkk;sa] foKku eksckbZy Qksu lans'k] bR;kfn bR;kfnA bu lc dk iz;ksx Hkkjr esa Hkh
fd;k tk jgk gS] o"kksZa lsA buesa dqN rks cgqr iqjkus vkSj ijEijkxr rjhds gSa( dqN dk vk/kqfudhdj.k fd;k x;k gS( dqN u;s vkSj
vijEijkxr rjhds Hkh gSa] tks dgha ls vkjEHk gksdj] vU; txgksa ij Hkh viuk fy;s x;s gSaA
ysfdu] vLlh n'kd ds izFke ikap o"kksZa ds nkSjku] ^foKku yksdfiz;dj.k vkSj oSKkfud lksp dks mtkxj djus vkSj c<+kok nsus ds fy;s*]
tks iz;kl Hkkjr esa vkjEHk fd;k vkSj pyk;k x;k] og Lo;a esa ,d vuks[kk mnkgj.k gSA <wa<us ij Hkh] fo'o esa cgqr de ,sls mnkgj.k
feysaxsA bl ;kstukc) iz;kl esa] ¼ ½ yksxksa dks ^foKku* ds ikl ykus dh ctk;] ^foKku* dks yksxksa rd mudh viuh Hkk"kk esa igqapkus
vkSj ¼ ½ foKku&fof/k dks vf/kdkf/kd yksxksa }kjk vf/kdkf/kd iz;ksx esa ykus] dks loksZPp izkFkfedrk nh xbZ FkhA

bl iz;kl ds vUrxZr] cgqr ljkgs x;s] fo'o izfl) dk;ZØeksa dks vUtke fn;k x;kA dqN mnkgj.k gSa%

iz;kl ,oa mnkgj.k

1

2

^^Hkkjr tu foKku tRFkk** ¼ ½ % ml le; ;g fo'o dk lcls cM+k foKku&lapkj iz;ksx Fkk]
ftlds vUrxZr ns'k Hkj esa ^foKku* ds lkFk yk[k yksxksa rd lh/ks] vkSj mlls dbZ xq.kk rd]
tu lapkj ek/;eksa }kjk] vizR;{k :Ik ls igqapk x;kA yxHkx fd-eh- ds lQj ds nkSjku]

iM+koksa ij] gj jkT; ls gksrs gq,] fo'ks"k :Ik ls rS;kj dh xbZ lapkj lkexzh ds mi;kssx ls] tRFkk
iwoZ] tRFkk ds nkSjku vkSj mlds i'pkr~ yksxksa ds lkFk mUgha dh Hkk"kk esa fofHkUu foKku lapkj
dk;ZØeksa esa mudh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh xbZ FkhA

foKku&fof/k % Hkkx dk ,d jsfM;ksa /kkjkokfgd tks fgUnh lfgr] Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa
cuk;k vkSj twu ls flrEcj ] ds chp gj jfookj izkr% ls cts ds chp] vkdk'kok.kh ds
yxHkx lHkh dsUnzks ls izlkfjr fd;k x;kA izlkj.k ls iwoZ] izfrc) Jksrkvksa ds :Ik eas

o"kZ dks vk;q okys cPPkksa dk iathdj.k fd;k x;k Fkk] fofHkUu vkdk'kok.kh dsUnzksa }kjkA gj
txg cPPkksa us bls viuh Hkk"kk esa lqukA izlkj.k ds nkSjku gj iathÑr cPPks dks mldh viuh Hkk"kk
esa fo'ks"k :Ik ls rS;kj fd;s x;s pkj iksLVjksa vkSj nks foKku fdV~l dk ,d lsV miyC/k djk;k x;k
FkkA iksLVj vkSj fdV~l ds lkFk layXu funsZ'k Hkh Hkk"kkvksa esa Nkis x;s FksA bl /kkjkokfgd dh
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la{ksi esa] fgUnh foKku
dh Hkk"kk rc cusxh] tc
fdlh foKku fo"k;] ;k
fo"k;ksa] ij ek= fgUnh esa

fu;fer :i ls
izdkf'kr lkefxz;ksa esa]
vfgUnh Hkkf"k;ksa dks dqN

,slk ykHkdkjh izkIr
gksrk fn[ks] tks mUgsa dgha
vkSj ls izkI; gh u gks]

vkSj ftldh mUgsa
vR;Ur vko';drk gksA



izR;sd dM+h] ekuo&mRifÙk esa gq, fdlh u fdlh ;qxizorZd iy
;k ?kVuk ij dsafnzr FkhA fdV~l esa lq>k;s ;k rFkk n'kkZ;s iz;ksxksa ;k
fØ;k dykiksa esa foKku fof/k dk iz;ksx vko';d FkkA

^ekuo dk fodkl* % &Hkkx dk ,d jsfM;ks /kkjkokfgd] tks
^foKku&fof/k* dh rT+kZ ij gh fofHkUu Hkk"kkvksas esa cuk;k x;k vkSj
twu ls Qjojh ds chp vkdk'kok.kh ds yxHkx lHkh
dsUnzks ls LFkkuh; Hkk"kk esa izlkfjr fd;k x;kA blds lkFk Hkh

cPPkksa ¼ & o"khZ;½ vkSj Ldwyksa dk] izfrc)
Jksrkvksa ds :Ik eas] iathdj.k fd;k x;k FkkA iathÑr cPPkksa vkSj
Ldwyksa dks fo'ks"k :Ik ls rS;kj fd;s x;s iksLVj rFkk foKku fdV~l
miyC/k djk;s x;s FksA

^Hkkjr tu&Kku foKku tRFkk* ¼ ½ % ^Hkkjr tu foKku
tRFkk ¼ ½* dh rT+kZ ij ysfdu dgha vf/kd cM+s Lrj ij] bls
vUtke fn;k x;k FkkA blesa foKku ds lkFk lk{kjrk fo"k; dks
Hkh fy;k x;k FkkA

^jk"Vªh; foKku fnol* % o"kZ esa vkjEHk gqvk] ,d
lIrkg ls ,d ekl rd pyus okys dk;ZØeksa ds lkFk euk;k tkrk
gSA fofHkUu xfr&fof/k;ka] Qjojh ls 'kq: dh tkrh gSa] ;k ml
fnu mudk lekiu gksrk gSA ;g ns'k Hkj esa euk;k tkrk gS vkSj
bl fnu foKku yksd fiz;dj.k ls lEc) jk"Vªh; iqjLdkj Hkh
iznku fd;s tkrs gSaA
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^jk"Vªh; cky foKku dkaxzsl* % o"kZ esa vkjEHk dh xbZ
FkhA gj o"kZ & fnlEcj ds nkSjku] ,d iwoZ fu/kkZfjr dsUnzh;
fo"k; ij bldk vk;kstu fd;k tkrk gSA blesa ¼ & ½ vkSj

ls cM+s vkSj o"kZ rd dh vk;q ds cPPks Hkkx ys ldrs gSaA
bls Øe'k% ftyk] izns'k vkSj jk"Vªh; Lrj ij vk;ksftr fd;k
tkrk gSA cPPks de ls de vkSj vf/kd ls vf/kd ds lewg eas
Hkkx ys ldrs gSaa Hkkx ysus ds fy;s] gj lewg ;k Vhe dks dsUnzh;
fo"k; ls lEc) ,d izkstsDV dk vius f'k{kd xkbZM vkSj
^fØ;kdyki ekxZnf'kZdk* ¼;kfu ,fDVfoVh xkbZM½ dh lgk;rk ls
p;u dj mls vatke nsuk gksrk gSA gj izkStsDV esa ^foKku&fof/k*
dk mi;ksx vkSj oSKkfud fØ;k&dykiksaa] tSls vkdaM+s tqVkuk] dksbZ
iz;ksx djuk] vius gkFkksa vkSj fnekx lesr ljy midj.kksa dk
mi;ksx] fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa iz;ksx dks nksgjkuk] bR;kfn
lfEefyr gks ldrs gSaA izkstsDV ij dke djus ds ckn ml ij
fjiksVZ rS;kj dj] mls fØ;k fof/k] ,df=r vkdaM+ks vkSj igaqps x;s
ifj.kkeksa ;k fu"d"kksZa lesr] igys] fT+kyk cky foKku dkaxzsl esa
izLrqr djuk gksrk gSA p;u fd;s tkus ij bl izkstsDV dks vxys
Lrj] ;kfu izns'k ;k@rFkk jk"Vªh; Lrj] ij izLrqfr dk volj
izkIr gks ldrk gSA gj o"kZ] ns'k Hkj ls blesa yk[kksa dh la[;k eas
cPPksa Hkkx ysrs gSaA
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^[kxzkl& * % iw.kZ lw;Z xzg.k ls lEc)] bl ,d o"kZ dh
vof/k okys dk;ZØe dk eq[; mís'; Fkk] [kxzkl dks ysdj lfn;ksa
ls pys vk jgs feFkdksa vkSj vU/kfo'oklksa dks yksxksa ds
eu&efLr"d ls gVkdj] [kxzkl dh oSKkfud O;k[kk vkSj lp ls
mudk ifjp; djkukA izÑfr }kjk izLrqr] ;g ,d lqugjk
volj Fkk] foKku lapkjdksa ds fy;s( vke yksxksa eas [kxzkl ds izfr
ftKklk vkSj dkSrwgy dk mi;ksx dj muesa [kxksy lEcU/kh
foKku dks izpkfjr djus vkSj muesa [kxksy foKku ds izfr #fp
iSnk djus gsrqA [kxzkl& dk;ZØe ds vUrxZr dbZ
iqLrd&iqfLrdk;sa] fQYesa] ,d jaxhu pkVZ rFkk ,d xfrfof/k fdV
¼ o"kZ dh vk;q okys½ cPPkksa ds fy;s] fodflr fd;s x;sA bl
fdV esa Lo;a&djds&ns[kus okys iz;ksxksa] fØ;k&dykiksa vkSj [kxzkl
dks iw.kZ lqj{kk lfgr] izR;{k vkSj vizR;{k :Ik ls ns[kus ds mik;
¼,d lw;Z Nuud lfgr½ lfEefyr FksA bl dk;ZØe ds
ifj.kkeLo:Ik] ns'k Hkj esa yk[kksa] djksM+ksa yksxksa us] viuh 'kadkvksa
vkSj eu esa Hk;ksa dk R;kx dj] izR;{k ,oa vizR;{k :Ik ls]
vDVwcj dh izkr% vkB cts ds djhc gksus okys] iw.kZ
lw;Zxzg.k dks ns[kdj bl vuwBh ?kVuk dk vkuUn mBk;kA

Ldwyh foKku f'k{kdksa ,oa Lo;a lsoh laLFkkvksa ds foKku lapkjd
lnL;ksa ds fy;s ns'k Hkj esa izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd;s x;sA
buesa iwjs ns'k ls ,df=r fd;s x;s yxHkx peRdkjksa ds
izn'kZu ,oa O;k[kk ds fy;s ,d fdV rS;kj dh xbZA ;s peRdkj
izk;% ckckvksa ,oa Lo;a dks Hkxoku ds nwr] ;k vorkj] crkus okys
ik[kf.M;ksa }kjk yksxksa dks fn[kkdj mUgsa vius f'k"; ;k HkDr
cukus ds fy, iz;ksx fd; tkrs gSaA igys mudk fo'okl thr dj
ckn esa mUgsa vkSj vU; yksxksa dks ywVus dk dke fd;k tkrk gSA ns'k
esa ,sls ckckvksa dh Hkjekj gS ftu ds vkJe esa fofHkUu izdkj ds
/kU/ks pyk;s tkrs gSaA ;s izf'k{k.k dk;Z'kkyk;sa cgqr yksdfiz; vkSj
lQy jghaA foKku&fof/k ds mi;ksx@iz;ksx gsrq Hkh ;s izf'k{k.k
dk;ZØe ykHkdkjh fl) gq,A
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peRdkjksa ds izn'kZu ,oa O;k[;k dk izf'k{k.k

^Hkkjr dh Nki* ¼ ½ % fe-eh- fQYe ij cuk;k x;k]
& feuV ds Hkkxksa okyk] Hkkjrh; miegk}hi esa foKku

vkSj izkS|ksfxdh ds bfrgkl ij fgUnh /kkjkokfgdA bls nwjn'kZu ij
vizSy ds vUr ls gj jfookj] izkr% izlkfjr fd;k x;kA gj
izeq[k lekpkj i= vkSj tkuh ekuh if=dkvksa esa bldh iz'kalk
Hkjh leh{kk;sa izdkf'kr gqbZZaA izfl) i=dkj] Jh fuf[ky pØorhZ
}kjk bl /kkjkokfgd dks] vU; ds vykok] gj lkaln ds fy;s
ns[kuk vko';d crk;k x;k FkkA mnkgj.k vkSj Hkh cgqr gSa]
ysfdu le;@LFkku vHkko ds dkj.k] lHkh dk mYys[k lEHko ugha
gks ik;sxkA
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jk"Vª dh çxfr ds fy, foKku dk l`tu vkSj mldk lapkj] nksuksa gh csgn t:jh gSaA cgjgky] Hkkjr esa foKku lapkj ljdkjh gkFkksa esa
gSA ;gk¡ futh {ks= dh Hkkxsnkjh ugha ds cjkcj gSA dqN futh {ks= ds m|ksx èkaèkksa esa vuqlaèkku ds uke ij dqN dke vo'; gksrk gS fdUrq
mldk lacaèk foKku lapkj ls ugha gSA vc loky mBrk gS fd ljdkjh {ks= foKku lapkj esa fdruk çHkkoh gS\ fo'ks"kdj] vktknh ds
ckn bl {ks= esa fdruk dk;Z gqvk vkSj mldk gekjs lekt dh n'kk vkSj fn'kk dks lqèkkjus esa D;k Hkwfedk jgh gS\ bu lokyksa dk tokc
[kkstus ds fy, t:jh gS fd ge ,sls lHkh ljdkjh foHkkxksa ds ckjs esa igys la{ksi esa ppkZ dj ysa ftuls foKku lapkj dh vis{kk dh tkrh
gSA buesa lokZsijh LFkku Hkkjr ljdkj ds foKku ,oa çkS|ksfxdh ea=ky; dk gSA ;wa ns'k esa dksbZ ,slk ea=ky; ;k foHkkx ugha gS ftldk
fj'rk dgha u dgha foKku ds lapkj vkSj çpkj&çlkj ls u gks fdUrq ,sls ea=ky;ksa dh la[;k Hkh de ugha gS ftudk lacaèk lhèks rkSj ij
foKku ds l`tu vkSj mlds lapkj ls gSA uohu ,oa v{k; ÅtkZ ea=ky;] ÅtkZ ea=ky;] ekuo lalkèku fodkl vkSj nwjlapkj ,oa
çkS|ksfxdh ea=ky;] —f"k ea=ky;] [kk| çlaLdj.k ea=ky;] isVªksfy;e ,oa çk—frd xSl ea=ky;] Hkw foKku ea=ky;] ty lalkèku
ea=ky;] j{kk ea=ky;] ou ,oa i;kZoj.k ea=ky;] [ksy ,oa ;qok ea=ky;] f'k{kk ea=ky;] lkaf[;dh ,oa dk;ZØe fØ;kUo;u ea=ky;]
LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; vkSj lwpuk ,oa çlkj.k ea=ky; dks bl lwph esa 'kkfey dj ldrs gSA blds vykok ijek.kq ÅtkZ
foHkkx ,oa varfj{k foHkkx dk lacaèk Hkh foKku lapkj ls gSA bu lHkh ea=ky;ksa ,oa foHkkxksa ds rgr vusd ,slh laLFkk,a ,oa ç;ksx'kkyk,a
gSa ftudk dk;Z foKku dk l`tu ,oa lapkj djuk gSA mngkj.k ds fy, j{kk ea=ky; dk ^j{kk vuqlaèkku ,oa fodkl laxBu*] —f"k
ea=ky; dk ^Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku ifj"kn~*] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ls lacafèkr ^Hkkjrh; vk;qfoZKku vuqlaèkku
ifj"kn~*] vkSj Hkkjr ljdkj ds foKku ,oa çkS|ksfxdh ea=ky; }kjk iksf"kr ^oSKkfud ,oa vkS|ksfxd vuqlaèkku ifj"kn~* ,sls çeq[k
oSKkfud laxBu gSa ftuls ;g vis{kk dh tkrh gS dh os lrr :i ls foKku lapkj djrs jgsaxsA

;|fi ,sls lHkh laxBu vktknh ls igys Hkh gekjs ;gk¡ fdlh u fdlh :i esa ekStwn Fks fdUrq vktknh ds ckn ns'k dh t:jrksa dks è;ku
esa j[krs gq, bu lHkh esa O;kid jíkscny fd;s x, rkfd ;s Hkkjr dks oSKkud vkSj çkS|ksfxdh –f"V ls vkRefuHkZj cukus esa ennxkj gks
ldsaA j{kk vuqlaèkku ,oa fodkl laxBu dh LFkkiuk o"kZ esa gqbZA lEçfr blds varxZr ç;ksx'kkykvksa dk ,d usVodZ gS tks ns'k
dh j{kk t:jrksa ds eqrkfcd foKku vkSj çkS|ksfxdh ls tqM+s fofHkUu fo"k;ksa ij vuqlaèkku ,oa fodkl ds dk;ksZa esa yxh gSaA Hkkjrh; —f"k

1958 51

MkW- lqHkk"kpanz y[ksM+k
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vkèkqfud foKku vkSj çkS|ksfxdh dks vkRelkr fd, fcuk dksbZ Hkh
Hkk"kk jk"Vª dh laiw.kZ t:jrksa dks iwjk ugha dj ldrh gSA dsaæ
ljdkj us bl ckr dks le>rs gq, fganh esa oSKkfud vkSj rduhdh
'kCn eqgS¸;k djokus ds fy, ^oSKkfud vkSj rduhdh 'kCnkoyh
vk;ksx* dk xBu fd;kA vkt vk;ksx }kjk fd, x, ifjJe ds
cnkSyr fganh esa ,sls 'kCnksa dk foiqy HkaMkj miyCèk gSA lHkh tkurs
gSa fd bu 'kCnksa dk mi;ksx oSKkfud vkSj rduhdh ys[ku esa gksuk
gS rkfd foKku dk çlkj vketu rd fd;k tk ldsA

fganh esa foKku lapkj vkSj j{kk foKku



vuqlaèkku ifj"kn~ ds varxZr laLFkku vkSj —f"k fo’ofo|ky; gSaA Hkkjrh; vk;qfoZKku
vuqlUèkku ifj"kn~ dh LFkkiuk o"kZ esa gqbZ vkSj bl le; blds rgr LFkkbZ 'kksèk
laLFkku vkSj {ks=h; vk;qfoZKku vuqlaèkku dsaæ gSaA tgka rd oSKkfud ,oa vkS|ksfxd
vuqlaèkku ifj"kn~ dk loky gS] bldh ç;ksx'kkyk,a ,oa QhYM LVs'ku gSaA bldks foKku
vkSj çkS|ksfxdh ds fofHkUu {ks=ksa esa vuqç;qä vuqlaèkku rFkk mlds ifj.kkeksa ds mi;ksx ij cy
nsrs gq, vuqlaèkku ,oa fodkl ifj;kstuk,a 'kq: djus dh ftEesnkjh lkSaih xbZ gSA bu laLFkkuksa
@laxBuksa ds vykok gekjh ljdkj us vyx ls Hkh dqN laLFkku cuk;s gSa ftudk dk;Z çR;{k
:i ls foKku dk lapkj djuk rks ugha gS fdUrq bl dk;Z esa lgk;rk igqapuk gSA ge lHkh
tkurs gSa fd vkèkqfud foKku vkSj çkS|ksfxdh dks vkRelkr fd, fcuk dksbZ Hkh Hkk"kk jk"Vª dh
laiw.kZ t:jrksa dks iwjk ugha dj ldrh gSA dsaæ ljdkj us bl ckr dks le>rs gq, fganh esa
oSKkfud vkSj rduhdh 'kCn eqgS¸;k djokus ds fy, ^oSKkfud vkSj rduhdh 'kCnkoyh
vk;ksx* dk xBu fd;kA vkt vk;ksx }kjk fd, x, ifjJe ds cnkSyr fganh esa ,sls 'kCnksa
dk foiqy HkaMkj miyCèk gSA lHkh tkurs gSa fd bu 'kCnksa dk mi;ksx oSKkfud vkSj rduhdh
ys[ku esa gksuk gS rkfd foKku dk çlkj vketu rd fd;k tk ldsA bruk gh ugha] gekjs
ljdkjh oSKkfud laxBuksa us dqN ,sls Lora= laLFkku Hkh cuk;s gSa ftudk dk;Z flQZ vkSj
flQZ foKku lapkj djuk gSA ,slh çeq[k laLFkkvksa esa jk"Vªh; foKku ,oa çkS|ksfxdh lapkj
ifj"kn~] foKku çlkj] jk"Vªh; foKku lapkj ,oa lwpuk lalkèku laLFkku] jk"Vªh; foKku
laxzgky; ifj"kn~ vkSj usg: rkjkeaMy tSls laLFkku@bdkb;ka 'kkfey gSaA tgka rd j{kk foKku
ds lapkj dk loky gS] Hkkjr esa j{kk foKku ls lacafèkr vuqlaèkku dk;Z ^j{kk vuqlaèkku vkSj
fodkl laxBu* ;kuh MhvkjMhvks }kjk fd;k tkrk gSA bl laxBu dh LFkkiuk lu~ esa
gqbZA rc bl laxBu ds varxZr ç;ksx'kkyk,a FkhA vkt MhvkjMhvks lq–<+
ç;ksx'kkykvksa ,oa LFkkiukvksa dk ,d ,slk laxBu gS tks oSekfudh] lek?kkr ç.kkfy;ksa]
ç{ksikL= ç.kkfy;ksa] ;q)d okgu] vfHk;kaf=dh] mUur lax.ku] bysDVª fuDl] tSo foKku rFkk

ukSlSfud ç.kkfy;ksa ls lEcafèkr vuqlaèkku rFkk fodkl esa layXu gSA

laxBu us vius xBu ds lkFk gh oSKkfud lwpukvksa ds ,dh—r lzksr gsrq ^lkbafVfQd baQkWeZs'ku C;wjks* dh LFkkiuk dhA lu~ esa
bl C;wjks ds }kjk fd;s tkus okys dk;ksZa esa c<+ksrjh djrs gq, bls ^fMQsal lkbafVfQd buQkeZs'ku ,aM MkWD;wesaVs'ku lsaVj* ¼MslhMkWd½
;kuh ^j{kk oSKkfud lwpuk rFkk çys[ku dsaæ* uke fn;k x;kA lu~ ls ;g dsaæ ,d ç;ksx'kkyk esa rCnhy gqvkA ;g ç;ksx'kkyk
vius iqLrdky; dh lgk;rk ls foKku vkSj çkS|ksfxdh ls lacafèkr lwpuk,a miyCèk djkus esa rRij gSA MslhMkWd MhvkjMhvks lacaèkh
lwpukvksa ds fy, mÙkjnk;h gSA blds fu;fer çdk'kuksa ds uke gSa :fMQsal lkbal tuZy ¼}; ekfld vuqlaèkku if=dk½] VsDukWykWth
Qksdl ¼MhvkjMhvks lacafèkr çkS|ksfxfdvksa] mRiknksa] çØeksa vkSj ç.kkfy;ksa ds Åij dsafær ,d }; ekfld çdk'ku½] MhvkjMhvks U;wt+
ysVj ¼MhvkjMhvks ds fØ;kdykiksa ls lacafèkr ekfld çdk'ku½] MhvkjMhvks lekpkj i= ¼U;wt+ ySVj dk fganh laLdj.k½ vkSj MslhMkWd
cqysfVu vkWQ+ baQkWeZs'ku VsDukWykWth ¼iqLrdky; vkSj lwpuk çkS|ksfxdh esa gks jgs fodkl lacaèkh ,d }; ekfld çdk'ku½A

j{kk vuqlaèkku vkSj fodkl laxBu jk"Vª dh vkarfjd vkSj cká lqj{kk vko';drkvksa dks è;ku esa j[krs gq, fofHkUu mPp çkS|ksfxdh
vkSj mPp çkFkfedrkvksa okyh ifj;kstukvksa dks dk;kZfUor djrk gSA bu ifj;kstukvksa ds lQy dk;kZUo;u gsrq ifj;kstuk esa dk;Zjr
oSKkfudksa dks lacafèkr ifj;kstuk ds fy, okafNr lwpukvksa dks le; ij miyCèk djkuk furkar vko';d gSA blds fy, j{kk oSKkfud
lwpuk rFkk çys[ku dsaæ ¼MslhMkWd½] fnYyh us ^lkefjd lwpuk lsok* uked lsok 'kq: dh gSA blds varxZr j{kk vuqlaèkku vkSj fodkl
laxBu dh fofHkUu ç;ksx'kkykvksa esa py jgh mPp çkFkfedrk okyh ifj;kstukvksa ds fy, lwpuk miyCèk djkus gsrq ,d ç.kkyh@ra=
dk :ikadu] lajpuk ,oa fodkl fd;k x;k gSA bl ç.kkyh ds varxZr oSKkfudksa dh lwpuk vko';drkvksa dks le>rs gq, mUgsa mi;qä
lwpuk miyCèk djkbZ tkrh gSA tgka rd j{kk vuqlaèkku ,oa ;q) foKku ls lacafèkr foKku ys[ku dk loky gS] j{kk ea=ky; ls tqM+s
fofHkUu laxBu bl dk;Z ls yacs le; ls tqM+s gq, gSaA ;g g"kZ dk fo"k; gS fd fiNys iSarhl o"kksZa esa bl dk;Z esa mYys[kuh; çxfr gqbZ gSA
mYys[kuh; gS fd MslhMkWd vius lalèkkuksa ls fofHkUu oSKkfud fo"k;ksa ij fganh esa iqLrdsa Hkh çdkf'kr djrk gSA
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laxBu us vius xBu ds
lkFk gh oSKkfud lwpukvksa
ds ,dh—r lzksr gsrq
^lkbafVfQd baQkWeZs'ku
C;wjks* dh LFkkiuk dhA lu~

esa bl C;wjks ds }kjk
fd;s tkus okys dk;ksZa esa
c<+ksrjh djrs gq, bls
^fMQsal lkbafVfQd
buQkeZs'ku ,aM MkWD;wesaVs'ku
lsaVj* ¼ MslhMkWd ½ ;kuh
^j{kk oSKkfud lwpuk rFkk
çys[ku dsaæ* uke fn;k
x;kA lu~ ls ;g dsaæ
,d ç;ksx'kkyk esa rCnhy
gqvkA ;g ç;ksx'kkyk vius
iqLrdky; dh lgk;rk ls
foKku vkSj çkS|ksfxdh ls
lacafèkr lwpuk,a miyCèk
djkus esa rRij gSA

19 67

1970



eSa ;gka viuh ckr flQZ fganh esa fd;s tkus okys yksdfç; foKku ys[ku rd lhfer j[kuk pkgwaxk
D;ksafd mu çeq[k i{kksa esa ls ,d gS tks ns'k esa oSKkfud okrkoj.k rS;kj djus esa vge Hkwfedk
fuHkk ldrs gSa A j{kk ea=ky; dk çkjaHk ls ;g ç;kl jgk gS fd j{kk vuqlaèkku ,oa ;q) foKku ls
lacafèkr foKku ys[ku dks c<+kok fn;k tk,A blds fy, lu~ esa ^j{kk ea=ky; iqjLdkj
;kstuk* 'kq: dh x;hA bl ;kstuk ds ifj.kke vk'kktud jgs vkSj j{kk vuqlaèkku ,oa ;q) foKku
ls lacafèkr vusd iqLrdsa lkeus vkbZaA lu~ ls MhvkjMhvks ds ^jktHkk"kk vkSj laxBu i)fr
funs'kky;* us fganh esa foKku ys[ku dks c<+kok nsus ds fy, ^j{kk vuqlaèkku ,oa fodkl jktHkk"kk
iqjLdkj* çkjaHk fd;kA ;g iqjLdkj çfr o"kZ foKku vkSj çkS|ksfxdh dh nks 'kk[kkvksa uker:
vuqç;qä foKku rFkk ewy foKku ¼ftlesa bathfu;jh vkSj eSustesaV 'kkfey gSa½ esa vyx&vyx
fn, tkrs gSaA dksbZ Hkh Hkkjrh; ys[kd bl ;kstuk esa Hkkx ys ldrk gSA bl ;kstuk ds varxZr
foKku ds dbZ ys[kdksa dh iqLrdsa iqjL—r gqbZA

ç;ksx'kkykvksa ds Lrj ij foKku ys[ku dks c<+kok nsus ds fy, Hkh MhvkjMhvks us lfØ; Hkwfedk
fuHkk;h gSA lEçfr MhvkjMhvks ç;ksx'kkykvksa ls x`g if=dk,a çdkf'kr gks jgh gSaA bu
if=dkvksa esa lacafèkr ç;ksx'kkykvksa esa gks jgs oSKkfud vkSj çkS|ksfxdh fo"k;d dk;ksZa lacaèkh ys[k
i;kZIr la[;k esa Nirs gSaA blds vfrfjä l'kL= lsuk fpfdRlk lsok egkfuns'kky;] xq.krk
vkÜoklu egkfuns'kky;] ukSlsuk rFkk ok;q lsuk ds varxZr dk;Z dj jgs fofHkUu laLFkkvksa vkSj
çfr"Bkuksa ls çdkf'kr gksus okyh x`g if=dkvksa esa foKku lacaèkh jpuk,a çdkf'kr gksrh gSaA j{kk
ea=ky; dh fofHkUu vk;qèk bdkb;ksa ls Hkh tks x`g if=dk,a çdkf'kr gksrh gSa] muesa Hkh ,slh
jpukvksa dk lekos'k jgrk gSA bu x`g if=dkvksa dks iYyfor&iqf"ir djus gsrq j{kk ea=ky; us
lu~ esa ^j{kk ea=ky; x`g if=dk iqjLdkj ;kstuk* dks vkjaHk fd;kA ;g ;kstuk j{kk ea=ky;
ds varxZr vkus okys lHkh foHkkxksa ls tqM+s laLFkkuksa] LFkkiukvksa vkSj çfr"Bkuksa ds fy, gSA

j{kk ea=ky; ls tqM+s oSKkfud vkSj çkS|ksfxdhfon~ jk"Vªh; vkSj LFkkuh; Lrj ij Nkius okyh
i=&if=dkvksa esa foxr dbZ n'kdksa ls foKku ys[ku dj jgs gSaA foKku] foKku çxfr] foKku
xfjek flaèkq] vkfo"dkj] bysDVªkWfudh vkids fy,] oSKkfud vkSj Hkkjr ljdkj ds çdk'ku foHkkx
}kjk çdkf'kr dh tkus okyh if=dkvksa ds lkFk&lkFk fganqLrku] uoHkkjr VkbEl] jk"Vªh; lgkjk] tulÙkk] nSfud tkxj.k] iatkc
dsljh] nSfud fVªC;wu] vej mtkyk] nSfud HkkLdj vkfn v[kckjksa esa tc rc j{kk vuqlaèkku ,oa ;q) foKku ls lacafèkr ys[k i<+us esa
vkrs gSaA dqy feykdj] ;g ,d 'kksèk dk fo"k; gS fd vc rd j{kk vuqlaèkku ,oa ;q) foKku ls lacafèkr fdruk foKku ys[ku gqvk gS
vkSj D;k og gekjh vko';drkvksa ds vuq:i gS\ ;fn ugha rks fQj gesa bl fLFkfr esa cnyko ykus ds fy, D;k dqN djuk gksxk\ [kksth
ço`fr j[kus okys foKku ys[kdksa vkSj i=dkjksa ds fy, bl laiw.kZ ifj–'; dk vkWdyu djuk ,d jkspd vkSj mi;ksxh fo"k; gksxkA

cgjgky] ;g Hkh lp gS fd lkjs rke>ke ds ckotwn ge vketu esa foKku dk mruk lapkj ugha dj ik, gSa ftruk fd;k tkuk
pkfg, FkkA ;gka eSa foKku ifj"kn~ ç;kx] bykgkckn dh ppkZ djuk pkgwaxkA o"kZ esa LFkkfir bl laLFkk us foKku dh tkudkjh dks
vketu rd igqapkus ds fy, vc rd ftruk dk;Z fd;k gS] og ljdkjh foHkkxksa vkSj ea=ky;ksa ds fy, lcd gks ldrk gSA ljdkjh
foHkkxksa us foKku lapkj ds dk;Z dks mlh rjg ls fd;k tSls dksbZ ljdkjh ckcw ikuh vFkok fctyh ds fcy tek djrk gSA njvly]
foKku l`tu dh rjg foKku lapkj dk dke Hkh ,d fe'ku ds :i esa fy;k tkuk pkfg,A gekjs ljdkjh laLFkkuksa us foKku çlkj lacaèkh
iqLrdsa Nkih rks gSa fdUrq os Nius ds ckn vke turk dks ugha igqapkbZ x;hA ljdkjh {ks= esa vkt rd tks yksdfç; foKku if=dk,a Ni
jgh gSa] mudk forj.k fdlh ,sls vfèkdkjh ds gkFk esa gksrk gS ftldk if=dk ds çdk'ku ls dksbZ rkyqd ugha gksrk gSA QyLo:i]
if=dk,a Nius ds ckn xksnkeksa esa iM+h jgrh gSa A fofHkUu ea=ky;ksa ls tqM+s oSKkfud laxBuksa ds rgr vkus okyh lHkh ç;ksx'kkyk,a tks x`g
if=dk,a Nkirh gSa] muesa foKku lacaèkh lkexzh vis{kk ls de gksrh gSA tks FkksM+h cgqr foKku lacaèkh lkexzh muesa ekStwn jgrh gS] vDlj
mls ns[kdj ;gh yxrk gS fd fy[kus okys us mls 'kk;n etcwjh esa ;k fdlh ncko esa fy[kk gSA ;fn dksbZ mR—"V foKku ys[k mlesa Nik
Hkh gks rks mlds ys[kd dks dgha ls dksbZ ,slk çksRlkgu ugha feyrk gS ftlls mlesa og Hkkouk cyorh gks tks fdlh oSKkfud dks yksdfç;
foKku ys[ku ds fy, çsfjr djrh gSA
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foKku ys[ku dks c<+kok
nsus ds fy, Hkh

MhvkjMhvks us lfØ;
Hkwfedk fuHkk;h gSA lEçfr
MhvkjMhvks ç;ksx'kkykvksa

ls x`g if=dk,a
çdkf'kr gks jgh gSaA bu
if=dkvksa esa lacafèkr

ç;ksx'kkykvksa esa gks jgs
oSKkfud vkSj çkS|ksfxdh
fo"k;d dk;ksZa lacaèkh ys[k
i;kZIr la[;k esa Nirs gSaA
blds vfrfjä l'kL=

lsuk fpfdRlk lsok
egkfuns'kky;] xq.krk

vkÜoklu egkfuns'kky;]
ukSlsuk rFkk ok;q lsuk ds

varxZr dk;Z dj jgs
fofHkUu laLFkkvksa vkSj

çfr"Bkuksa ls çdkf'kr gksus
okyh x`g if=dkvksa esa
foKku lacaèkh jpuk,a

çdkf'kr gksrh gSaA
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eSa vius nh?kZdkfyd vuqHko ds vkèkkj ij ;g fuLladksp dg ldrk gwa fd gekjs ns'k esa
ekStwn lSdM+ksa ç;ksx'kkykvksa esa viokn Lo:i ,d ;k nks ,slh ç;ksx'kkyk,a gks ldrh gSa
tgka bl ckr ij xaHkhjrk ls fopkj gksrk gks fd foKku dk lapkj dSls fd;k tk;s\ ?kM+h
ns[k dj ukSdjh djus okys yksxksa ls bl rjg dh vk'kk j[kuk O;FkZ gSA ;wa vkidks bu
oSKkfudksa ds chp dqN ,sls yksx Hkh fey tk;saxs tks ?kM+h ns[k dj ukSdjh ugha djrs gSa
fdUrq ,slk os foKku ds l`tu ;k lapkj ds fy, ugha vfirq vius çpkj& çlkj ds fy,
djrs gSa rkfd os le; ls igys çksUufr ikrs jgsA ,sls yksx ns'k vkSj lekt dk vis{kk—r
vfèkd uqdlku djrs gSaA ;s vDlj lekt dks xyr tkudkjh ijkslrs gSa( vkadM+ksa ls
f[kyokM+ dj vius ofj"B vfèkdkfj;ksa dks xqejkg djrs gSa vkSj dbZ ckj rks iwjs ns'k dks
xqejkg djrs gSaA xkSjryc gS fd gekjs lHkh usrk ftl oSKkfud psruk dh ckr djrs gSa]
og rHkh laHko gS tc ljdkjh vkSj xSj ljdkjh] nksuksa Lrjksa ij foKku dh tkudkjh ml
vke vkneh rd igqaps ftlds vkalw iksaNus dk LoIu ckiw us ns[kk FkkA njvly] foKku
dh enn ls ge xjhch ls fut+kr ik ldrs gSa vkSj ,d ,sls Hkkjr dk fuekZ.k dj ldrs gSa
ftldh lksp vkèkqfud vkSj çxfr'khy gksA ;g [ksn dh ckr gS dh gekjs oSKkfud ftl
Hkk"kk esa ckr djrs gSa] og vke Hkkjrh;ksa dh Hkk"kk ugha gksrh vkSj os Lons'k ds ctk,
fons'kh tuZyksa esa vius dk;ksZa dk fooj.k Niokuk pkgrs gSaA os flQZ ,d gh ckr nksgjkrs
feysaxs] ^gekjs tuZy varjjk"Vªh; Lrj ds ugha gSaA*

,sls yksx D;k ;g crkus dh —ik djsaxs fd gekjs tuZyksa dk Lrj dSls csgrj gks ldrk
gS\ vxj gekjs ns'k dks rjDdh djuh gS rks mlds fy, fdlh fons'kh dks ugha vfirq gesa
gh dfBu ifjJe djuk gksxkA vxj gesa vius tuZyksa dks csgrj cukuk gS rks gesa vius
vPNs 'kksèk i= vkSj fjO;w vkys[k muesa Nkius gksaxsA ge bl rF; ls ifjfpr gSa fd
fons'kh tuZy egaxs gksus ds dkj.k gekjs fo|ky;ksa ds iqLrdky;ksa rd ugha igq¡p ikrs gSaA
QyLo:i] gekjs Nk= foKku vkSj çkS|ksfxdh ds {ks= esa gks jgs uohure dk;ksZa ls ifjfpr
ugha gks ikrs gSaA ljdkj dks vc vfoyEc ,sls lHkh dne mBkus gksaxs tks foKku lapkj
vkSj mlds çlkj ds dk;Z dks og xfr çnku dj ldsa tks o"kZ esa u lgh] o"kZ
rd gesa ,d fodflr jk"Vª dk ntkZ fnykus esa lgk;d gks ldrs gSaA

var esa ;gka ;g t:j dguk pkgwaxk dh vxj gesa foKku lapkj djuk gS rks mlesa gekjs
ehfM;k dh Hkwfedk Hkh ldkjkRed gksuh pkfg,A gekjk fçaV vkSj bysDVªkWfud ehfM;k
foKku lapkj ds ctk, vaèkfo'oklksa ij vkèkkfjr lkexzh dks ijkslus esa :fp j[krk gSA
os oSKkfudksa ds ctk, iksaxk iafMrksa vkSj dBeqYykvksa dks ojh;rk nsrs gSaA dqN ik[kaMh
ckckvksa vkSj ekrkvksa dh ppkZ ls lekt vkSj ns'k dk dksbZ Hkyk ugha gksus okyk gSA gekjs
ehfM;k esa tknw&Vksus ds foKkiu ftl cs'keÊ ls Nkis vkSj fn[kk, tkrs gS ]mls ns[kdj ;g
drbZ eglwl ugha gksrk gS fd ge bDdhloha 'krkCnh ds nwljs n'kd ds ikapos o"kZ esa ços'k
dj pqds gSa !
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eSa vius nh?kZdkfyd
vuqHko ds vkèkkj ij ;g
fu%ladksp dg ldrk gw¡ fd
gekjs ns'k esa ekStwn lSdM+ksa
ç;ksx'kkykvksa esa viokn
Lo#i ,d ;k nks ,slh
ç;ksx'kkyk,a gks ldrh gSa
tgka bl ckr ij xaHkhjrk
ls fopkj gksrk gks fd foKku
dk lapkj dSls fd;k
tk;s\ ?kM+h ns[k dj ukSdjh
djus okys yksxksa ls bl
rjg dh vk'kk j[kuk O;FkZ
gSA ;wa vkidks bu oSKkfudksa
ds chp dqN ,sls yksx Hkh
fey tk;saxs tks ?kM+h ns[k
dj ukSdjh ugha djrs gSa
fdUrq ,slk os foKku ds
l`tu ;k lapkj ds fy,
ugha vfirq vius
çpkj&çlkj ds fy, djrs
gSa rkfd os le; ls igys
çksUufr ikrs jgsaA ,sls yksx
ns'k vkSj lekt dk
vis{kk—r vfèkd uqdlku
djrs gSaA ;s vDlj lekt
dks xyr tkudkjh ijkslrs
gSa( vkadM+ksa ls f[kyokM+ dj
vius ofj"B vfèkdkfj;ksa
dks xqejkg djrs gSa vkSj
dbZ ckj rks iwjs ns'k dks
xqejkg djrs gSaA



foKku ys[ku dk {ks= cgqr fo'kky gSA vki vusd ekè;eksa ds fy, fofo/k izdkj dk ys[ku dj ldrs gSa vkSj foKku ys[kd cu ldrs
gSaA

eq>s viuh nqfu;k] viuh izd`fr vkSj bl fo'kky czg~ekaM ds ckjs esa tks dqN
irk yxs mls eSa vkidks vkSj nwljksa dks Hkh crk ldwaA crk ldwa fd gj jkst lwjt D;ksa fudyrk gS] D;ksa Mwcrk gS] D;ksa 'khry pkan
fudyrk gS] rkjs D;ksa fVefVekrs gSa] vkdk'k esa dgha dksbZ rkjk D;ksa VwVrk gS] vkdk'k bruk vuar D;ksa gS\

Qwy D;ksa f[kyrs gSa] euq M+;ka D;ksa mM+rh gSa] Ik'kq&Ik{kh dgka ls vk,] dhM+s&edksM+s dgka ls vk,] tqxquw D;ksa
pedrs gSa] eNfy;ka ikuh esa dSls lkal ysrh gSa] ufn;ka D;ksa cgrh gSa] lkxj dSls curs gSa] ckny D;ksa curs gSa] o

'kZd dkSu gSa\ eSa le>rk gwa] ge yksxksa ds
vklikl] lekt esa de&ls de rhu rjg ds ikBd] Jksrk] n'kZd rks g® gh& oSKkfud] Nk= o f'k{kd vkSj tu lkekU;A buesa ls
gekjk y{; oxZ dkSu gS\eryc ge buesa ls fdl ikBd] Jksrk ;k n'kZd oxZ ds fy, fy[kuk pkgrs gSa\ys[ku ds y{; os/k ds fy, y{;
dks tkuuk fugk;r gh t:jh gSA igys y{; oxZ esa oSKkfud gSa] tks oSKkfud Hkk kk esa fy[krs g® vkSj vU; oSKkfud ml Hkk kk dks
le>rs gSaA
nwljk y{; oxZ gS& f'k{kd o Nk=A buds fy, oSKkfud ikB~; iqLrdsa rFkk oSKkfud ys[k fy[ks tkrs g® ftuesa v)Z rduhdh Hkk dk
iz;ksx fd;k tkrk gSA bl izdkj dk oSKkfud ys[ku f'k{kdksaa ds ^ysDpj uksV~l* ;k ^Dykl:e uksV~l* dh yhd ij pyrk gSA Nk= mlh
v)Z rduhdh Hkk

'kkyk ls ?kj ykSVs oSKkfud rFkk
d{kkvksa ls ykSVs Nk= Hkh gSaA bu djksM+ksa yksxksa dks vius [kkyh oä esa Ik<+us] lquus vkSj ns[kus ds fy, tkudkjh pkfg,A os rjg&rjg dh
tkudkjh pkgrs gSaA ge bl fo'kky oxZ dks foKku dh tkudkjh nsdj buesa oSKkfud psruk txk ldrs gSaA ;g gekjh lkekftd
ftEesnkjh gSA
ge lekt esa oSKkfud n`f

dksbZ Hkh O;fä foKku ys[kd blfy, cuuk pkgsxk fd og yksxksa dks foKku ds fofo/k {ks=ksa dh tkudkjh ns ldsA vxj vki eq>ls
iwNsa fd eSa foKku ys[ku D;ksa djrk gwa rks esjk mÙkj gS fd

ikS/ks D;ksa mxrs gSa] D;k muesa
Hkh izk.k gSa] "; dgka vk;k] fpf

"kkZ D;ksa gksrh gS] D;ksa cQZ
fxjrh gSA vkSj Hkh u tkus fdruk dqNA

;g tkuuk cgqr t:jh gS fd ge fdlds fy, fy[ksaA gekjs ikBd] gekjs Jksrk vkSj n

" "

"kk

"kk dks Ik<+rs&Ik<+rs Lukrd Lrj ij oSKkfudksa dh rduhdh Hkk"kk le>us esa leFkZ gksus yxrs gSaA
rhljs oxZ esa djksM+ksa yksx gSaA buesa ?kj vkSj ?kj ls ckgj dke djrs yksx gSa] x`gf.k;ka gSa] [ksr&[kfygkuksa esa dke djus okys fdlku gSa]
dk;kZy;ksa esa dke djus okys deZpkjh] dy&dkj[kkuksa esa dke djus okys etnwj gSaA vkSj gka] buesa iz;ksx

"Vdks.k dk fodkl djus esa enn dj ldrs gSaA lekt esa dSlk lksp iui jgk gS] fdl izdkj dh ijaijk,a tUe
ys jgh gSa& ;g eq[;:Ik ls blh oxZ ij fuHkZj djrk gSA ;gh dkj.k gS fd oSKkfud tkudkjh ds vHkko esa blh oxZ esa Hkwr&izsr vkSj
pqM+Syksa dh vkoktkgh pyrh jgrh gS] ewfrZ;ksa ds nw/k ihus dh [kcj taxy dh vkx dh rjg QSy tkrh gS] jkrksa dks iRFkj cjlrs gSa vkSj
xjhc vlgk; vkSjrsa Mk;u eku dj ekj nh tkrh gSaA dsoy yM+fd;ksa dks tUe nsus ij vkSjr dh ftanxh ujd cuk nh tkrh gSA gj
gksuh&vugksuh dks nSoh bPNk eku fy;k tkrk gSA

fdlds fy, fy[ksa\

fganh esa foKku ys[ku
D;ksa vkSj dSls

nsosUnz esokM+h
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[kwc if<+,

fdl ekè;e ds fy, D;k fy[ksa

vki ftruk gh ^cgq JqRk] cgq ifBr gksaxs mruk gh vPNk fy[ksaxs
blfy, foKku ds fofo/k {ks=ksa dh vf/kd ls vf/kd iqLrdsa vkSj
ys[k rFkk lekpkj i<+rs jfg,A vki

esjs fopkj ls foKku dk fo|kFkhZ gksus ;k u gksus ls T;knk t:jh
;g gS fd vki esa foKku ds izfr :fp gks] foKku dh ckrsa crkus
esa :fp gks vkSj foKku dks le>us dk /kS;Z gksA vki foKku dh
dbZ ckrsa vklkuh ls le> ysaxs vkSj le>k ldsaxsA vxj vki
foKku ds fo|kFkhZ ugha jgs gSa rks vc cu tkb,A Lo;a ds cycwrs
ij foKku if<+,A bl rjg Lokè;k; ls foKku lef>, vkSj
le>kb,A

foKku ys[ku igys dsoy ys[k] iqLrdsa vkSj okÙkkZ rd gh lhfer
FkkA lekpkj&Ik=ksa rFkk if=dkvksa ds fy, ys[k fy[ks tkrs FksA
jsfM;ks ij okÙkkZ nh tkrh FkhA ysfdu vkt foKku ys[kd ds
fy[kus ds fy, vikj laHkkouk,a gSaA og dbZ ekè;eksa ;k ehfM;k
ds fy, fy[k ldrk gSA fofo/k izdkj dk ys[ku dj ldrk gSA
buesa ls dqN ekè;e vFkkZr~ ehfM;k rFkk ys[ku ds izdkj gSa%

foKku ds ckjs esa ftruk
vf/kd lqusaxs] ftruk vf/kd Ik<+saxs& mruh gh vPNh rjg foKku
dh ckrsa vius ikBdksa vkSj Jksrkvksa dks le>k ldsaxsA

lekpkj Ik=& ys[k] Qhpj] O;aX;] fu;fer dkye] foKku dFkk,a]
lk{kkRdkj
if=dk,a & ys[k] dfork,a] ukVd] O;aX;] ifjppkZ] fu;fer
dkye] foKku dFkk,a
iqfLrdk,a] Ik=d] iksLVj] iqLrds] leh{kk,a] vuqokn
dkWfeDl rFkk fp=dFkk,a

okÙkkZ] ifjppkZ] lk{kkRdkj] Qhpj] foKku if=dk] foKku
lekpkj
jsfM;ks ukVd] >ydh] :id
Qksu&bu dk;ZØe] fczt&bu dk;ZØe] LikalMZ dk;ZØe

foKku dk;ZØe izLrqrhdj.k] foKku lekpkj]
lk{kkRdkj] foKku fo"k;d /kkjkokfgd ¼iVdFkk½] foKku o`Ùk
fp=] foKku if=dk dk;ZØe] ukVd] >yfd;ka

ladYiuk rFkk vkys[k] desaVª] Ik=d]
iqfLrdk,a] iksLVj

'kZu

bYksDVªkfud ehfM;k

fQYe %
vkfM;ks@ohfM;ks dSlsV@lh Mh %

fizaV ehfM;k

nwjn'kZu %

jsfM;ks&

foKku izn h %

o`Ùk fp=] Qhpj fQYe
foKku /kkjkokfgd] foKku ds

jkspd dk;ZØe] oSKkfud xfrfof/k;ka] oSKkfudksa dh thouh

'oklksa] peRdkjksa dks nwj djus ds fy,
dk;ZØe ladYiuk o vkys[k

'kSyh
vyx&vyx gksrh gSA gj ekè;e dh t:jr vyx&vyx gksrh
gSA fofo/k ek/;eksa ds fy, foKku ys[ku vkSj mldh fo ks'krk,a
bl izdkj gSa%

'kkykvksa] oSKkfudksa vkfn ls gks ldrk gSA foKku lekpkj
dks ljy rFkk lgt Hkk

'kh 'kh

'kh

'ks
Qhpj lekpkj dk foLrkj gSA lekpkj Ik<+us ds

ckn ikBd ds eu esa tks ftKklk iSnk gksrh gS mls Qhpj iwjk dj
ldrk gSA Qhpj mlh fo

'k;ksfä;ka Mky dj mls mFkyk ;k gYdk cukus dh Hkwy Hkh
er dhft,A ^pkan ij ekuo ds dne* gh dkQh gS mls ^rhuksa
yksdksa dks ukisxk ekuo* fy[k dj T;knk er uki nhft,A ^vc
lkjs dke laHkky ysaxs jkscksV* esa Hkh FkksM+k /kS;Z jf[k,] mUgsa vkus rks
nhft,A fo'okl dhft,] os lkjs dke ugha laHkkysaxsA jkscksfVDl ds
oSKkfud mUgsa tks dke fl[kk jgs gSa fQygky ogh djus nhft,A
Qhpj esa vkadM+s ugha Hkjus gSa vU;Fkk os tkudkjh ds lgt izokg
dks jksdsaxs vkSj ljl Lokn esa dadM+ksa dh rjg fdjfdjk,axsA Qhpj
dks 'kq: ds vkf[kj rd jkspd cuk, jf[k,A

dBiqryh izn
tknw izn

ekSf[kd ekè;e % bR;kfn

'kZuh]
'kZuh %

ukV~; vkys[k
va/k fo

vkys[k

gj ekè;e ds fy, fofo/k izdkj ds ys[ku dk Lo:Ik vkSj

foKku dh gj ?kVuk] nq?kZVuk] [kkst] vkfo"dkj
rFkk laHkkouk lekpkj gSA budk laca/k foKku ds fdlh Hkh fo"k;]
iz;ksx

"kk esa fy[kk tkuk pkfg, rkfd foKku dh
lkekU; tkudkjh j[kus okyk ;k foKku ls vufHkK vke ikBd
rFkk Jksrk mls vklkuh ls le> ldsA foKku lekpkj rF;ksa ij
vk/kkfjr gksrs gSa blfy, buesa b/kj&m/kj dh ckrsa ugha dh tk
ldrhA lekpkj dk "kZd lVhd vkSj iSuk gksuk pkfg,A "kZd
dHkh Hkh Hkzked ugha gksuk pkfg,A mls vFkZiw.kZ vkSj laHko gks rks
eqgkojsnkj gksuk pkfg,A vxj vki foKku lekpkj dk lkj eku
dj laf{kIr "kZd fy[ksaxs rks og lVhd gh gksxkA egRoiw.kZ
lekpkjksa dk laf{kIr ^baVªks* Hkh fyf[k, rkfd mls Ik<+ dj ikBd
dks lekpkj ds ckjs esa eq[; tkudkjh fey tk;A foKku lekpkjksa
ds "k Hkkx ;k ckWMh esa vU; tkudkjh ns ldrs gSaA

"k; ij lVhd tkudkjh nsus okyh foLr`r
fVIi.kh gSA mlesa b/kj&m/kj ds lanHkZ ;k fooj.k nsus ds ctk;
lekpkj esa pfpZr oSKkfud fo"k; dh vkSj vf/kd tkudkjh
ljy] lgt Hkk"kk vkSj jkspdrk ds lkFk ns ldrs gSaA
vfr

vkius la{ksi esa lkjrRo nsdj lekpkj fy[kkA ikBd dh
ftKklk dks iwjk djus ds fy, jkspdrk ds lkFk eqgkojsnkj]
etsnkj Hkk"kk esa mlds fy, Qhpj fy[kkA ysfdu] fo"k; ij vkSj

dSls fy[ksa

foKku lekpkj%

Qhpj rFkk ys[k%

ys[k%
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Hkh cgqr ckrsa gks ldrh gSaA fo"k; dk vkewypwy o.kZu dj ldrs
gSaA vc vki fo"k; ds vkdk

"V Mky ldrs gSaA ys[k ds iwjs Lo:Ik dh ;kstuk cuk
dj] ;gka&ogka mM+ku Hkj dj Hkjiwj tkudkjh tqVk ldrs gSaA
izFke o;Ld Lruiks"kh izk.kh HksM+ dk Dyksu iSnk gqvk vkSj vkius

^HksM+ ds izFke ekuo fufeZr Dyksu us tUe fy;k&
MkWyh ,d gdhdr*A
bl lekpkj dks Ik<+rs gh vusd Hkk"k

"k

"k

"kks± igys
MsfoM jksjfod us viuh ^bu fgt vksu best*
"k.kk dh Fkh fd ,d m|ksxifr dk Dyksu tUe ys pqdk gSA rF;ksa

ij è;ku nsus okys foKku ys[kdksa dks lj tku xMZu ds VsMiksyksa
dh dksf

"k

"k; ij rks vkSj Hkh cgqr dqN fy[kk tk ldrk gSA ;kuh
vc vki ^ys[k* fyf[k,A lkxj xkxj esa ogha lek,xkA bruk
dqN Qhpj esa rks ugha fn;k tk ldrk uk\ysfdu ys[k esa ;g lc
dqN nsdj vki vkidk Kku
ikBdksa ds fy, izsj.kk cusxk fd cki js] fdruk dqN Ik<+k gS bl
ckjs esaA fdruk&dqN irk gS bUgsaA ys[k esa vkidks Kku izn

"kk vkSj jkspd

'k esa mM+ ldrs gSaA ml ij ÅapkbZ ls
fogaxe n`f

kvksa ds foKku ys[kd rqjar
gjdr esa vk,A ftlus bl fo ; dh [kkstksa dk ftruk ihNk
fd;k gS] eryc QkWyksvi djrk jgk gS og mruh gh rsth ls
ckth ekj ysxkA mlus rRdky lekpkj dk foLrkj fd;k vkSj
Qhpj fy[kk fd MkWyh dkSu gS] fdu oSKkfudksa us fdl fof/k ls
mls rS;kj fd;k vkSj bl fof/k dh Hkkoh laHkkouk,a D;k gSaA
ysfdu] Dyksu dFkk rks cgqr yach gSA bl fo ; ij oSKkfud
cgqr igys ls vuqla/kku dj jgs gSaA dqN ys[kdksa dks Dyksu dh
dYiuk ds cht ekal fiaM ls dkSjoksa ds tUe esa Hkh fn[kkbZ fn,A
dqN foKku ys[kdksa dks ;kn vk;k fd foKku dFkkvksa esa rks Dyksu
cgqr igys iSnk gks pqds gSaA ekbdsy fØ[Vu us tqjSfld ikdZ esa
Mk;ukslkSjksa dks tUe fnyk;k ftUgsa iz[;kr funZs'kd LVhou
LihycxZ us fQYe esa lkdkj dj fn[kk;kA vkSj gka] o

iqLrd esa ;g
?kks

'kdkvksa ls esa<d cukus ds iz;ksx ;kn vk,] dkyZ bYesalh
vkSj ihVj gksi dh Dyksu pqfg;k ;kn vkbZ] tSjh gky vkSj jkcVZ
fLVyeSu dh ekuo Hkzw.k ls Dyksu cukus dh laHkkouk dk Lej.k
gks vk;k vkSj fo'o Hkj esa fNM+h cgl Hkh ;kn vkbZA rHkh bl
?kks .kk ls fo'o Hkj esa [kycyh ep x;h fd ekuo Dyksu ^bZo*
dk tUe gks x;k gSA vjs ,d Dyksu ij bruk dqN\
bl fo

'kfrZ;k viuk flDdk tek ldrs gSaA

f'kZr
djus dk ekSdk feyrk gS] mls er pwfd,A
ys[k yack cs'kd gks] vxj uhjl u gks vU;Fkk dkSu Ik<+sxk
mls\ikBd iUus iyV nsxkA blfy, cM+s /kS;Z ds lkFk fyf[k,]
eqgkojsnkj Hkk 'kSyh viukb, vkSj Lo;a ikBd cu
dj fyf[k,A vxj vki cksj gks jgs g® rks vkids ys[k dks Ik<+us
okys gtkjksa] yk[kksa ikBd Hkh cksj gksaxsA D;k vki ugha pkgrs]
yksx dgsa& ^og ys[k bUgksaus fy[kk gSA* vkidh ftEEksnkjh curh

lekpkj fy[kk&

gSA vki gtkjksa&yk[kksa ikBdksa ds izfr ftEesnkj gSaA blfy,] cgqr
lksp&le> dj] ftEesnkjh ls fyf[k,A

vxj vki lekpkji= esa dke djrs gSa rks laiknd
vkils foKku ds fdlh Toyar ;k lkekftd eqn~ns ij rRdky
laikndh; fy[kus dh vis{kk dj ldrs gSaA laikndh; ,sls eqn~ns
ij egRoiw.kZ fVIi.kh gSA blls lekpkji= }kjk ml oSKkfud
fo

';d gksrk gS D;ksafd laikndh; dks
lekpkji= dk oDrO; ekuk tkrk gSA Dyksfuax ;k ijek.kq
ijh{k.kksa dks gh ysaA D;k ekuo Dyksfuax laca/kh iz;ksx fd, tkus
pkfg,\;k budk fojks/k fd;k tkuk pkfg,\ ns'k dh ijek.kq uhfr
D;k gksuh pkfg,\ blh ls laikndh; n`f

'ys

oSKkfud O;aX; dk {ks= vHkh rd vNwrk gSA bl fo/kk esa
fy[kus dh cM+h laHkkouk,a gSaA cl] ,d gh t:jr gS& FkksM+k oØ
vkSj iSuh n`f

'k cjcl ;kn vk jgk gSA mUgksaus
oSKkfudksa ls dqN ;ksa dgk %

dqN lekpkj Ik=&if=dkvksa esa foKku ds fu;fer
LraHk ;k dkye Hkh izdkf'kr gksrs gSaA ;s lekpkj Ikf=dk,a vkidks
foKku dk fu;fer LraHk ;k dkye fy[kus dk volj Hkh ns
ldrh gSaA ,sls LraHk izk;% foKku] LokLF;] d`f vkfn fo ;ksa ls
lacaf/kr gksrs gSaA bu LraHkksa ds laf{kIr uke gksrs g® tSls
Kku&foKku] foKku vkSj thou] foKku fcanq] lpZ batu] vkjksX;]
vks ih Mh] gjk dksuk vkfnA budh 'kCn la[;k fu/kkZfjr gksrh gSA
foKku esa :fp j[kus okys ikBd cgqr :fp ds lkFk bu LraHkksa dks
Ik<+rs gSaA LraHk izk;% lkef;d ?kVukvksa ij fu/kkZfjr 'kCn lhek ds
Hkhrj jkspd 'kSyh esa fy[ks tkrs gSaa rkfd iBuh;rk cuh jgsA

laikndh;%

"k; ;k ?kVuk dks fn, x, egRo dk Hkh irk yxrk gSA laikndh;
Ik`"B ij izk;% rhu ;k dHkh&dHkh nks laikndh; fn, tkrs gSaA dbZ
ckj ,slh fVIi.kh ;k laikndh; dk jktuhfrd] lkekftd ;k
uSfrd igyw Hkh gks ldrk gS] blfy, laikndh; fy[kuk cgqr
ftEesnkjh dk dke gSA bls fy[krs le; lekpkji= dh uhfr dks
Hkh è;ku esa j[kuk vko

"V dk irk yxsxkA
blhfy, laikndh; esa igys fo"k; dh ppkZ dh tkrh gS] fQj
mldk fo "k.k fd;k tkrk gS vkSj lekiu laikndh; n`f"V ls
gksrk gSA

"V rkfd ckr rhj dh rjg pqHks Hkh vkSj eeZ dks Nq,
HkhA ;gka ukscsy iqjLdkj fotsrk d`f"k oSKkfud MkW- ukeZu cksjykx
ds ,d Hkk"k.k dk lekiu va

"k "k

O;aX;%

LraHk@dkye%

eryc vkneh dh ,d
ubZ uLy dk fodkl djds gekjh lH;rk dh j{kk dhft,A ml
uLy dh vkarksa esa ,slk ,atkbe gks tks Qkbyksa ds dkxtksa vkSj yky
Qhrs ds igkM+ksa dks ipk ldsA mlesa lkFkh balkuksa ds izfr
lgkuqHkwfr o lgt cqf) dk thu gksuk pkfg,A ,d thu ,slk Hkh
gks tks larkuksRiknu ?kVk lds D;ksafd bfrgkl lk{kh gS fd vkneh
us ckj&ckj vkcknh c<+k dj daxkyh vkSj vdky vkeaf=r fd,
gSaA

gksekslsfi,al
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HksaVokÙkkZ ¼baVjO;w½%

dqN [kkl ckrsa t:j è;ku esa jf[k,%

foKku ukVd%

fdlh

foKku

'ks[kj%
ehuk%

'ks[kj%

oSKkfud ;k oSKkfud uhfr fu/kkZjd ls
HksaV djds lekpkj Ik=] if=dk ;k jsfM;ks o Vsyhfotu ds fy,
oSKkfud fo"k; ij HksaVokÙkkZ rS;kj dh tk ldrh gSA ;g
lk{kkRdkj ;k baVjO;w Hkh dgykrk gSA

"k

"V ds fy, fopkj ysuk pkgrs gSa
rks ckrphr yach gksxhA

"k

"kks± esa oSKkfud tkx:drk c<+kus ds
fy, oSKkfud uqDdM+ ukVd fy[ks vkSj [ksys tkus yxs gSaA
va/kfo

"e lkguh dk ^gkuwl* ukVd
?kM+h ds vkfo"dkjd dkjhxj ds la?k"k

"kd* ukVd
dh jpuk dh gSA b/kj jsfM;ks ij Hkh foKku ukVdksa dk dkQh
izlkj.k gqvk gSA esjs ,d jsfM;ks ukVd ^lH;rk dh [kkst* dk ;g
va k nsf[k, %

fdlh oSKkfud miyfC/k ;k
vuqla/kku ds ckjs esa ckr djus ls igys vius&vki dks ml
fo ; ds ckjs esa iz'u iwNus ds fy, rS;kj dj yhft,A ml ckjs
esa gj laHko tkudkjh dk irk yxkb,A ijek.kq foLQksV ij iz'u
iwNus g® rks ns'k ds ijek.kq vuqla/kku dk;ZØe dh ;FkklaHko
tkudkjh t:j gksuh pkfg,A vxj ek= lekpkj fy[k jgs gSa rks
lhfer ysfdu lkj :Ik esa tkudkjh dk irk jgsA vxj fdlh
if=dk ;k lekpkjIk= ds ifjf'k

bl rjg ^lekpkj* ds fy, HksaVokÙkkZ gks
ldrh gS vkSj ^fopkj* ds fy, HkhA

HksaV ;k baVjO;w ds fy,
le; igys ys yhft,] LFkku Hkh r; dj yhft,] iz'ukoyh cuk
yhft,] oSKkfud ds ckjs esa ftruk irk yx lds yxk yhft,]
feyus ij igys ckrphr dk ekgkSy cukb, vkSj mlh cgko esa
iz'u Hkh iwNrs tkb,A vki la{ksi esa iwfN,] oSKkfud dks cksyus
nhft, ysfdu fo ; ls mUgsa Hkh HkVdus u nhft,A bl fo/kk esa
yksdfiz; foKku ys[ku dh cM+h laHkkouk,a gSaA

ys[ku dh ;g ,d egRoiw.kZ fo/kk gS ftlesa
dkQh fy[kk tk ldrk gSA vc rd bl fo/kk esa ukeek= gh
fy[kk x;k gSA foxr dqN o

'oklksa dh iksy [kksyus ds fy, uqDdM+ ukVd dkQh
izHkko'kkyh jgs gSaA vc ukV~; 'kSyh esa vusd foKku /kkjkokfgdksa
dk izlkj.k Hkh gks jgk gSA
iz[;kr teZu ukVddkj crksZYV czs[r dk ,d izfl) ukVd gS&
xSyhfy;ks] ftlds ekè;e ls :f<+;ksa vkSj /kfeZd dV~Vjrk o
va/kfo'okl ij pksV dh xbZ gSA Hkh

Z dks lkeus j[krk gSA fganh
ds lqifjfpr ukVddkj izrki lgxy us izkphu Hkkjrh; oSKkfud
vk;ZHkV izFke dh [kkstksa dks vk/kkj cuk dj ^vUos

'

ccyw lks x;k] ehuk\
gks lks x;kA ¼vkg Hkjdj½ mls D;k irk mldk firk
fdl egk;k=k ij tkus okyk gS----mls bÙkk&lk
NksM+djA
¼'kkar xaHkhj Loj½ ysfdu tc og cM+k gksxk vkSj

tkusxk fd bl lkSjeaMy ls ckgj vkdk'kxaxk ds fdlh
vkSj xzg esa lH;rk dh ryk'k esa tkus okyk nqfu;k dk
igyk vkneh mldk firk gS rks xoZ ls mldk lhuk
Qwy tk,xk---rqe th D;ksa NksVk djrh gksA bl
egk;k=k ds fy, rqe Hkh xoZ djks----esjk lkgl
c<+kvks] ehukA
xoZ gh rks dj jgh gwa 'ks[kj--ysfdu ftl egk;k=k ij
rqe tk jgs gks mldk dksbZ fuf'pr ifj.kke Hkh gS\
dSls gks tkÅa iRFkj 'ks[kj\ ---dSls Hkwy tkÅa ;g fd
rqEgkjs bl ;k=h&5 varfj{k ;ku ls iwoZ tks pkj
varfj{k ;ku blh mís'; ls NksM+s x, os o"kksaZ dh
vuojr ;k=k ds ckn lkSjeaMy ls ckgj fdlh [kkl
fcanq ls ykirk gks x,-----i`Foh ls fQj mudk dksbZ
laidZ ugha gks ldkA rqEgkjk varfj{k ;ku HkhA ¼flldh½
ugha ehuk] bl rjg ughaA bl rjg lkspks fd rqEgkjk
;g 'ks[kj bl jgL; dks lqy>k ysxk fd vkf[kj os ;ku
D;ksa] dSls vkSj dgka ykirk gks x,] i;kZIr ijek.kq bZa/ku
gksus ds ckotwn i`Foh ls mudk laidZ D;ksa VwVk\ftl
jgL; dks e'khuh efLr"d ugha lqy>k lds mls eSa
lqy>kÅaxkA
vkSj blds fy, rqe iUæg lkyksa rd varfj{k ;ku esa
mM+rs jgksxsA---ia---æ----g---lkyA
¼ehuk dh Hkkjh&Hkkjh lkalsa lqukbZ nsrh gSa½
¼galdj½ gka] iaæg lky] exj esjs fy, os 'kwU; gksaxsA eSa
rks iaæg lky fge&lekf/k esa jgwaxk vkSj Bhd ml fcanq
ij tkxwaxk tgka ls ;ku f[kapuk 'kq: gksrk gSA
¼vk'p;Z½ fgelekf/k\
nwj&nwj ds xzgksa dh o"kksaZ yach ;k=k esa varfj{k ;k=h dks
nh?kZ fuæk esa lqykus dh ;g ,d ljy fof/k gSA

ubZ [kkstksa vkSj ubZ rduhdksa ls D;k&dqN gks ldrk
gS&;g lksp dj u, izdkj dh dFkk&dgkfu;ka fy[kh tkus yxhaA
bUgsa ^foKku xYi* vFkkZr~ ^lkbal fQD'ku* ;k foKku&dFkk,a dgk
x;kA ;ksa le> yhft, fd ^dgkuh dh dyk* VkWpZ dk [kksy gS vkSj
mlesa cSVjh ^lkbal* gSA tc nksuksa fey tkrs gSa rks ^lkbal
fQD'ku* ;k foKku xYi dk izdk'k iSnk gksrk gSA
foKku dFkkdkj esa nqgjh ;ksX;rk dk gksuk vko';d gSA ,d vksj
rks mlds ikl laosnu'khy lkfgR;dkj dk ân; gksuk pkfg, vkSj
nwljh vksj mls foKku dh tkudkjh Hkh gksuh pkfg,A foKku dh
Ik;kZIr tkudkjh u gksus ij dFkk dsoy dkYifud rF;ksa ij
vk/kkfjr gksxhA ml dFkk esa rFkk fdlh ijhdFkk vFkok
frfyLe&dFkk esa varj ugha jg tk,xkA vxj lkfgR; dk Kku

ehuk%

'ks[kj%

ehuk%

'ks[kj%

ehuk%
'ks[kj %
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ugha gksxk] ys[kdh; laosnuk ugha gksxh rFkk dsoy oSKkfud
tkudkjh dks dFkk ds :Ik esa latksus dh dksf'k'k dh tk,xh rks og
ek=k oSKkfud rF;ksa dk ladyu gksxkA blfy, bl varj dks
lkQ vkSj cgqr xgjkbZ ls vuqHko fd;k tkuk pkfg,A
foKku dFkk fy[kus ds fy, dgkuh ds Lo:Ik vkSj mldh lhekvksa
dk Kku vko';d gS D;ksafd foKku dFkkvksa ij Hkh lkfgfR;d
dgkuh vkSj miU;kl ds gh fu;e ykxw gksrs gSaA dFkkud] ik=
vkSj mudk pfj= fp=.k] Hkk"kk&'kSyh vkSj mn~ns'; dFkk ds izeq[k
rRo gSaA foKku dFkk fy[krs le; ;g t:j è;ku esa j[kk tkuk
pkfg, fd og ^dFkk* gks] jkspd 'kSyh esa fy[kk gqvk ljl
oSKkfud ys[k ughaa blfy, bl {ks= esa ys[ku dh cM+h laHkkouk,a
gSaA twYl ouZ] ,p- th- osYl] vkbtSd vlhekso] vkFkZj DykdZ]
js czsMcjh vkfn vusd iz[;kr fons'kh foKku dFkkdkj gSaA

cPpksa vkSj fd'kksjksa dks foKku dh tkudkjh nsus dk ,d
izHkko'kkyh rjhdk ^foKku dkWfeDl* gS ysfdu nqHkkZX; ls fganh esa
vHkh ;g egt dYiuk gh gSA foKku dFkk dks fp=ksa vkSj laoknksa
ds ekè;e ls ^dkWfeDl* esa cM+s jkspd :Ik esa fn;k tk ldrk gSA
blfy, foKku ys[kdksaa dks bl fo/kk esa xaHkhjrkiwoZd fy[kuk
pkfg,A blesa foKku dFkk ys[kdksa vkSj foKku&dFkk fp=dkjksa ds
fy, cgqr laHkkouk,a gSaA

vki foKku ys[kd cuuk pkgrs g® rks gekjk
lq>ko gS fd viuh :fp ds oSKkfud fo"k;ksa ij yksdfiz; foKku
dh iqLrdsa fy[kus dh ;kstuk t:j cukb,A iqLrdksa dk LFkkbZ
egRo gksrk gS vkSj os o"kks± rd Ik<+h tkrh gSaA blfy, foKku ds
fdlh Hkh fo ; ij iqLrd fyf[k,& isM+&ikS/kksa] dhV&iraxksa]
Ik'kq&if{k;ksa ds ckjs esaA Lo;a vius ckjs esaA /kjrh vkSj vkdk'k ds
ckjs esaA vklikl ds foKku dks fo ; cukb,A oSKkfud [kkstksa]
vkfo
fizaV ehfM;k vFkkZr~ lekpkj Ik=&if=dkvksa vkfn ds fy, mi;qZä
fo/kkvksa ds vfrfjä vki oSKkfud iqLrdksa dh leh{kk,a Hkh fy[k
ldrs gSaA oSKkfud ys[kksa vkSj foKku dFkkvksa ds vuqokn dj
ldrs gSaA blls vkidk 'kCn&lkeF;Z rks c<+sxk gh] mu fo ;ksa dk
Kku Hkh c<+sxkA vki lekpkj Ik=&if=dkvksa ds fy, fdlh
oSKkfud fo ; ;k eqn~ns ij fofHkUu yksxksa ds fopkj ysdj
ifjppkZ Hkh fy[k ldrs gSaA

vkdk'kok.kh vFkkZr~ jsfM;ks ds dk;ZØe djksM+ksa yksxksa }kjk
lqus tkrs gSaA 'kgjksa esa Vh oh ns[kus okys yksx le>rs g® fd jsfM;ks
dh yksdfiz;rk de gks xbZ gS] ysfdu ,slh ckr ugha gSA jsfM;ks dh
viuh fo'ks rk,a gSaA bldh lcls cM+h fo'ks rk ;g gS fd nwljk
dke djrs gq, Hkh vki jsfM;ks lqu ldrs gSaA jsfM;ks ,d vfHkUu

dkWfeDl%

foKku dFkkvksa ds vfrfjä oSKkfudksa
dh thofu;ksa vkSj jkspd oSKkfud rF;ksa ij Hkh dkWfeDl rS;kj
fd, tk ldrs gSaA

"k

"k
"dkjksa ij fyf[k,A

"k

"k

"k "k

ekSfyd iqLrdsa%

jsfM;ks %

lkFkh dh rjg vki ls tSls ckrsa djrk jgrk gSA vkdk'kok.kh
izlkj.k dsUnz ns'k Hkj esa QSys gq, gSaA jk

vius utnhdh jsfM;ks LVs'ku ls lEidZ djds vki dk;ZØeksa esa
viuk ;ksxnku ns ldrs gSaA vki oSKkfud fo

"k ugha vkuk pkfg,A jsfM;ks ds fy,
>ydh ;k ukVd fy[krs le; Hkh ;g è;ku j[kuk vko';d gS fd
og reke èofu izHkkoksa ds lkFk lquk tk jgk gS Jksrk dqN Hkh ns[k
ugha jgk gS fQj Hkh ukVd dk gj n`'; mls dkuksa ls fn[kkbZ ns jgk
gSA fp=kRedrk jsfM;ks ds fy, ys[ku dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA

Vsyhfotu vkt csgn yksdfiz; ekè;e gS vkSj blds
n'kZdksa dh la[;k Hkh djksM+ksa esa gSA uxjksa o cM+s 'kgjksa esa bl
ekè;e dh iSB c<+rh tk jgh gSA nwjn'kZu ds vykok vc
Vsyhfotu ij vusd pSuy izlkfjr gks jgs gSaA blds fofHkUu
dsUnzksa ls fu;fer :Ik ls d`f"k o xzkeh.k dk;ZØe izlkfjr gksrs gSaA
dbZ dsUnz foKku ij vk/kkfjr dk;ZØe Hkh izlkfjr dj jgs gSaA
bl ekè;e ij d`f"k lfgr foKku ds fofHkUu {ks=ksa dh tkudkjh
ljy&lgt Hkk"kk vkSj jkspd 'kSyh esa nh tk ldrh gSA foKku
ys[kd bu fo"k;ksa ij csgrj vkys[k ns ldrs gSaA egRoiw.kZ
oSKkfud ?kVukvksa ds volj ij vki n'kZdksa dks izkekf.kd
tkudkjh nsus ds fy, oSKkfudksa ds baVjO;w ¼HksaVokÙkkZ½ dj ldrs
gSaA d`f"k ij csgn jkspd vkmVMksj dk;ZØe rS;kj fd, tk ldrs
gSaA oSKkfud iz;ksx'kkykvksa esa fd, tk jgs vuqla/kku ij vPNs
dk;ZØe fy[ks vkSj rS;kj fd, tk ldrs gSaA oSKkfud vuqla/kku
laLFkkuksa ij o`Ùk fp=ksa dh iVdFkk,a fy[kh tk ldrh gSaA LokLF;
laca/kh dk;ZØe csgn yksdfiz; gksrs gSaA ,sls /kkjkokfgd dk;ZØeksa
ds vkys[k fy[ks tk ldrs gSaA foKku dFkkvksa ij vk/kkfjr
/kkjkokfgdksa vkSj fQYeksa dh laHkkouk vkSj vko';drk rks gS ghA

"Vªh; pSuy Hkh gSaA ,Q ,e
pSuy vk tkus ds ckn bl ekè;e dk vkSj Hkh foLrkj gqvk gSA

"k;ksa ij okÙkkZ,a ns
ldrs gSa] ifjppkZ vk;ksftr dj ldrs gSa] HksaVokÙkkZ ns ldrs gSa]
foKku laca/kh Qhpj rS;kj dj ldrs gSa] foKku dFkkvksa dk ikB
dj ldrs gSa] oSKkfud fo"k;ksa ij Qksu&bu rFkk fczt&bu
dk;ZØeksa esa Hkkx ys ldrs gSa] ;gka rd fd oSKkfud tkudkjh nsus
okys O;ko;kf;d izk;ksftr dk;ZØe Hkh fy[k ldrs gSaA vki
fofHkUu Jksrk oxZ ds fy, izlkfjr gksus okys dk;ZØeksa esa Hkh fy[k
ldrs gSa TkSls cPpksa ds fy,] efgykvksa ds fy,] fdlkuksa ds fy,]
;qokvksa ds fy,A
jsfM;ks ds fy, fy[krs le; ;g t:j è;ku esa j[ksa fd vki
^fy[k* ugha ^dg* jgs gSa vkSj ,sls dg jgs gSa fd lquus okyk
vFkkZr~ Jksrk mls vklkuh ls le> ldsA Jksrk vxj lquus esa jl
ys jgk gS rks lef>, jsfM;ks ds fy, vki fy[kus esa lQy gks jgs
gSaA è;ku jgs] jsfM;ks ds fy, NksVs okD;ksa esa fyf[k, rHkh cksyus esa
jokuxh vk,xhA yacs vkSj tfVy okD; lkQ crk nsrs g® fd okÙkkZ
Ik<+h tk jgh gSA ;g okÙkkZ nks

VsyhfoTku %
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dgus dk eryc ;g gS fd bl ekè;e esa Hkh fy[kus dh cgqr
laHkkouk,a gSaA

jkspd vkSj Kkuo)Zd foKku
dk;ZØeksa ij vkfM;ks@ohfM;ks dSlsV rFkk lh Mh Hkh rS;kj dh tk
ldrh gSaA buds fy, MkWD;w &Mªkek] >ydh] izglu ;k ukVd dh
'kSyh esa Lrjh; vkys[k fy[ks tk ldrs gSaA

'kk esa Hkh Lrjh; ,oa ^izkWQs'kuy*
vFkkZr~ O;kolkf;d ys[ku fd;k tkuk pkfg,A

izn'kZuh ds ekè;e ls foKku dh tkudkjh dk izlkj de
le; esa izHkko'kkyh rjhds ls gksrk gSA ,d lkFk cgqr cM+h la[;k
esa yksx izn'kZuh ns[krs gSaA vki tSls foKku ys[kd dks oSKkfud
fo 'kZuh dh laadYiuk djds vkys[k fy[kus dk vPNk
volj fey ldrk gSA ^foKku izlkj* }kjk ^foKku jsy izn'kZuh*
yxkbZ xbZ tks vkt Hkh ns'k ds fofHkUu jkT;ksa esa foKku tkx:drk
QSyk jgh gSA
izn'kZfu;ka xkoksa ds Lrj ls dLcksa] uxjksa vkSj egkuxjksa esa yxrh
jgrh gSaA tks foHkkx vkSj laLFkk,a oSKkfud {ks= ls tqM+h g® mUgsa
izHkko'kkyh rjhds ls izn'kZuh yxkus ds fy, csgrj vkys[k fn,
tk ldrs gSaA izn'kZuh ds fy, ewy vkys[k ds vykok vki dSI'ku]
desaVªh] Ik=d] iqfLrdk,a] iksLVj vkfn dbZ izdkj dk ys[ku dj
ldrs gSaA

;g ,d yksdfiz; ijaijkxr ekè;e gSA oSKkfud
tkx:drk c<+kus ds fy, bl ekè;e dk iz;ksx Hkh fd;k tk
ldrk gSA jk

'kks ds fy,

vkfM;ks@ohfM;ks dSlsV@lh Mh %

fQYe %

izn'kZuh %

dBiqryh %

oSKkfud fo"k;ksaa ij o`Ùk fp= cuk, tkrs gSaA vki buds
fy, vkys[k ;k iVdFkk fy[k ldrs gSaA ,sls o`Ùk fp= Vsyhfotu
ds fy, Hkh dkQh rS;kj fd, tkrs gSaA fQYe izHkkx ¼Hkkjr
ljdkj½ rFkk Lora= fuekZrkvksa }kjk izfr o"kZ cM+h la[;k esa
o`Ùkfp= cuk, tkrs gSaA dqN o"kZ iwoZ vkdk'k esa gsy&ckIi /kwedsrq
ns[kk x;k FkkA /kwedsrqvksa ds ckjs esa oSKkfud tkudkjh nsus ds
fy, ^foKku izlkj* ¼foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr
ljdkj½ }kjk ^/kwedsrq* o`Ùkfp= rS;kj djk;k x;kA bldh
iVdFkk Hkkjrh; Ik`"BHkwfe esa fy[kh xbZ ftlls bldh ,d vyx
igpku cu ldhA ,sls vusd volj vk ldrs gSa tc vki
o`Ùkfp=ksa ds fy, iVdFkk fy[k ldrs gSaA fganh esa foKku dFkkvksa
ij Lrjh;] rF;ijd vkSj euksjatu Qhpj fQYeksa dk fuekZ.k rks
vHkh gksuk gSA blfy, bl fn

"k;ksa ij izn

"Vªh; foKku ,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj"kn ¼,u lh
,l Vh lh½] foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj }kjk bl
ekè;e dk mi;ksx fd;k tk jgk gSA dBiqryh

jkspdrk dk gksuk csgn t:jh gS D;ksafd yksx bls euksjatu ds
fy, ns[krs gSaA blfy, oSKkfud tkudkjh ukVd ds rkus&ckus esa
cqu dj pqVhys laoknksa vkSj eueksgd u`R; vkfn ds lkFk izLrqr
dh tk ldrh gSA dBiqryh izn'kZu ds fy, fy[krs le; ;g
vPNh rjg ;kn jguk pkfg, fd oSKkfud tkudkjh vkSj
euksjatu dk feJ.k bl rjg cuk;k tk, fd n'kZd mls lgt
:Ik esa Lohdkj dj ysaA va/kfo'oklksa dks nwj djus ds fy, xzkeh.k
{ks=ksa ds esys] izn'kZfu;ksa esa bl ekè;e dk Hkjiwj mi;ksx fd;k tk
ldrk gSA

tknw lqurs gh yksx bldh vksj vkdf gks tkrs gSaA
;g Hkh ijaijkxr ekè;e gSA lkekU; oSKkfud rF;ksa dk lgkjk
ysdj vk, fnu vusd <ksaxh lk/kw] rkaf=d vkSj vU; ^peRdkjh*
ckck yksxksa dks csodwQ cuk dj Bxrs gSaA tknw ds ekè;e ls ;g
fn[kk;k tk ldrk gS fd ftls yksx peRdkj le> jgs g® og
lkekU; oSKkfud rF; gSA mlesa peRdkj dh dksbZ ckr ugha gSA
tknw ds 'kks ds fy, oSKkfud rF;ksa ij vk/kkfjr vkys[k fy[ks tk
ldrs gSa ftUgsa tknw fn[kkus okyk dykdkj eats gq, rjhds ls
lk{kkr fn[kk ldrk gSA

foKku yksdfiz;dj.k dk ,d l'kä ekè;e gS&
ekSf[kd ckrphr] O;k[;ku ;k Hkk

|kfFkZ;ksa dks bl rjg ds
O;k[;ku nsdj mUgsa viuh fdLlkxksbZ esa foKku dFkk,a lqukbZ gSa
vkSj mUgsa lkSjeaMy dh lSj djkbZ gSA

fy[kus dh vikj
laHkkouk,a gSaA vPNk fy[kus ds fy, fy[krs jguk t:jh gSA
vkids Hkhrj vxj fy[kus dk ,slk tquwu gS] vkSj mls vki cuk,
j[krs gSa rks vki t:j lQy gksaxsA ,d fnu lQy foKku ys[kd
cusaxsA

tknw izn'kZu %

ekSf[kd ekè;e %

"kZr

"k.kA izfl) oSKkfud ekbdsy
QSjkMs us cPpksa dks foKku dh tkudkjh nsus ds fy, bl ekè;e dk
[kwc iz;ksx fd;kA os dgrs Fks& gesa cPpksa ds fy, yksdfiz; foKku
ds O;k[;ku nsus pkfg, rkfd os foKku dks vPNh rjg le>&cw>
ldsaA mUgksaus ,sls O;k[;kuksa dh ijaijk izzkjaHk dh vkSj viuk
igyk O;k[;ku ^eksecÙkh dk jklk;fud bfrgkl* fo"k; ij fn;kA
os tfVy oSKkfud fo"k; ij ljl Hkk"k.k nsrs FksA
vki Ldwy] dkystksa ;k foKku Dycksa esa bl rjg ds O;k[;ku nsus
ds fy, vkys[k rS;kj dj ldrs gSaA Lo;a ds fy, Hkh vkSj nwljs
oäk ds fy, HkhA blls vkidk oSKkfud Kku c<+sxk vkSj
oSKkfud tkudkjh dks le> dj dgus dh vknr cusxhA foxr
Ms<+ o kksZa ds nkSjku eSaus yxHkx fo

gka rks nksLrks] bl rjg foKku ys[ku esa

" 5,000
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Hkk"kk dsoy laokn dh gh ugha vfirq laLd`fr ,oa laLdkjksa dh Hkh laokfgdk gSA Hkkjr ,d cgqHkk"kh ns'k gSaA lHkh Hkkjrh; Hkk"kk,a leku
:i ls gekjh jk"Vªh; ,oa lkaLd`frd vfLerk dh vfHkO;fDr djrh gSA ;|fi cgqHkk"kh gksuk ,d xq.k gS fdUrq ekr`Hkk"kk esa f'k{k.k
oSKkfud n`f"V ls O;fäRo fodkl ds fy, vko';d gSA ekr`Hkk"kk esa f'kf{kr fo|kFkhZ nwljh Hkk"kkvksa dks Hkh lgt :Ik ls xg.k dj ldrk
gSA fdlh ns'k esa f'k{k.k fdlh fons'kh Hkk"kk esa djus ij tgk¡ O;fDr vius ifjos'k] ijEijk] laLd`fr o Hkkjrh; thou ewY;ksa ls dVrk gS]
ogha iwoZtksa ls izkIr gksus okys Kku] 'kkL=] lkfgR; vkfn ls vufHkK jgdj viuh igpku [kks nsrk gSA

egkeuk enueksgu ekyoh;] egkRek xka/kh] johUnzukFk Bkdqj] Jh ek¡] MkW- Hkhejko vEcsMdj] MkW- loZiYyh jk/kkd`".ku tSls ew/kZU;
fpardksa ls ysdj panz'ks[kj osadV jeu] izQqYypanz jk;] txnh'kpanz clq tSls oSKkfudksa] dbZ izeq[k f'k{kkfonksa rFkk euksoSKkfudksa us
ekr`Hkk"kk esa f'k{k.k dks gh uSlfxZd ,oa oSKkfud crk;k gSA le;&le; ij xfBr f'k{kk vk;ksxksa ;Fkk jk/kkd`".ku vk;ksx] dksBkjh
vk;ksx vkfn us Hkh ekr`Hkk"kk esa gh f'k{kk nsus dh vuq'kalk dh gSA ekr`Hkk"kk ds egRo dks le>rs gq, la;qDr jk"Vª la?k us Hkh leLr fo'o
esa Qjojh dks ekr`Hkk"kk fnol ds :Ik esa eukus dk fu.kZ; fd;k gSA

ijUrq Lora=rk ds o"kksZ ds ckn vkSj lafo/kku esa fganh jktHkk"kk ?kksf"kr gksus ds ckotwn Hkh ge fpfdRlk fo"k;ksa dh f'k{kk fganh esa izkjaHk

21

68

fpfdRlk foKku esa fganh dh i<+kbZ djkus dk iz;kl

Ikzks-eksguyky Nhik

bysDVªkWfudh vkids fy, uoEcj� �33 2015

fo'o LokLF; laxBu dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj ds chp ,El ls Lukrd Lrj dh
f'k{kk xzg.k fd;s fpfdRldksa esa ls izfr'kr Hkkjr ls ckgj gS rFkk ftuesa izfr'kr

vesfjdk esa crk;s tkrs gSaA vU; fpfdRlk fo'ofo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa ls Hkh dkQh la[;k esa
fpfdRld Hkkjr ls f'k{kk xzg.k dj vesfjdk] baXySaM] dukMk] vkLVªsfy;k] U;wthySaM tk jgs gSa

rFkk Hkkjr dh xzkeh.k turk mudh lsokvksa ls misf{kr gSaA

1989-2000

54 85



ugha dj ldsA Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn&,e-lh-vkbZ- ¼ ½] Hkkjrh; mip;kZ ifj"kn&vkbZ-
,u-lh- ¼ ½ rFkk Hkkjrh; Hks"kt ifj"kn&ih-lh-vkbZ- ¼ ½ ftu ij ,ykSisFkh fpfdRlk
f'k{kk dk nkf;Ro gS rFkk tks f}&Hkk"kh dk;Z ds fy, vf/kd`r gS] vHkh rd fganh Hkk"kk esa fpfdRlk
f'k{kk dk dk;Z izkjaHk ugha dj ik;sA

ns'k esa vaxzsth ek/;e dh fpfdRlk f'k{kk ds laca/k esa dbZ 'kks/k Hkh gq, gSaA fo'o LokLF; laxBu dh
,d fjiksVZ ds vuqlkj & ds chp ,El ls Lukrd Lrj dh f'k{kk xzg.k fd;s fpfdRldksa
esa ls izfr'kr Hkkjr ls ckgj gS rFkk ftuesa izfr'kr vesfjdk esa crk;s tkrs gSaA vU;
fpfdRlk fo'ofo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa ls Hkh dkQh la[;k esa fpfdRld Hkkjr ls f'k{kk xzg.k dj
vesfjdk] baXySaM] dukMk] vkLVªsfy;k] U;wthySaM tk jgs gSa rFkk Hkkjr dh xzkeh.k turk mudh
lsokvksa ls misf{kr gSaA

blds vfrfjDr vaxzsth ek/;e dh fpfdRlk f'k{kk xzkeh.k ifjos'k ds fo|kfFkZ;ksa ij bruk ruko
mRiUu djrh gS fd os vkRegR;k rd djus dks etcwj gksrs gSa] tc fd Ldwy Lrj ij os loksZPp
LFkku ij gksrs gSaA

bUgh rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, vVy fcgkjh oktis;h fganh fo'ofo|ky; dh LFkkiuk e/;izns'k
vf/kfu;e Øekad ds varxZr fnukad fnlEcj dks dh xbZA bl fo'ofo|ky; dk eq[;
mn~ns'; fganh Hkk"kk dks v/;kiu] izf'k{k.k ,oa Kku dh o`f) vkSj izlkj ds fy, rFkk foKku lkfgR;
dyk vkSj vU; fo/kkvksa esa mPp Lrjh; xos"k.kk ds fy, f'k{k.k dk ek/;e cukuk gSA blh mn~ns';
dks /;ku esa j[krs gq, fo'ofo|ky; us vc rd ds yxHkx ikB~;Øeksa dk fganh esa fuekZ.k dj
fy;k gSA foKku] dyk] lekt foKku] okf.kT;] izca/ku] ,oa fof/k esa izf'k{k.k] i=ksikf/k] Lukrd
izfr"Bk] LukrdksRrj] fo|kfuf/k ,oa fo|kokfjf/k dh i<+kbZ fganh ek/;e ls izkjaHk gks pqdh gSA

esa fo|kfFkZ;ksa ls izkjaHk gq, bl fo'ofo|ky; esa ds yxHkx fo|kFkhZ v/;;ujr
gSaA ijUrq ns'k esa vke/kkj.kk ;g gS fd tc rd fpfdRlk vkSj vfHk;kaf=dh ds {ks= esa v/;;u]
v/;kiu vkSj 'kks/k fganh ek/;e ls izkjaHk ugha gks tkrk rc rd fganh fo'ofo|ky; dk dksbZ fo'ks"k
;ksxnku ugha ekuk tk;sxkA vr% fpfdRlk vkSj vfHk;kaf=dh esa Hkh fpfdRlk ikB~;Øeksa dks
izkFkfedrk nsrs gq, fo'ofo|ky; }kjk fuEu dk;Z fd;s x;s%&

fpfdRlk {ks= esa izeq[k fu;ked laLFkk;sa Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn] Hkkjrh; uflZax ifj"kn rFkk Hkkjrh; Hks"kt ifj"kn izeq[k gSaA bu
ifj"knksa dks fo'ofo|ky; ds mn~ns';ksa dks crkrs gq, fganh ek/;e ls fpfdRlk ,oa uflZax ds ikB~;Øe fganh ek/;e ls izkjaHk djus ds
laca/k esa Lohd`fr nsus ds fy, vkxzg fd;k x;k Fkk] ijUrq i=ksa ds tcko esa Hkkjrh; uflZax ifj"kn uss vDVwcj dks lwfpr fd;k
fd ^^Hkkjrh; mip;kZ ifj"kn dk fo'ofo|ky; Lrj dk dksbZ Hkh ikB~;Øe fganh ek/;e ds vUrxZr ugha vkrk gS**A blh rjg Hkkjrh;
vk;qfoZKku ifj"kn us fo'ofo|ky; ds i= ds tcko esa fnukad dks fy[kk ^^

-bl i= ds mRrj esa fo'ofo|ky; us iqu% Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn dks i= fy[ks ^fd ;fn ge bu ikB~;Øeksa dks fganh esa
miyC/k djk nas rks gesa fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk ds ikB~;Øe izkjaHk djus dh Lohd`fr iznku dj nksxs\ blds ckn dbZ Lej.k i=
nsus rFkk O;fDrxr :Ik ls lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ls feyus ds ckn fnukad ds i= ds tcko esa ifj"kn dh 'kS{kf.kd lfefr ds
fu.kZ; ls voxr djk;k ^^

mDr tcko ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn ftldks iwjs ns'k dh vko';drkvksa ds vuqlkj fpfdRlk f'k{kk dks
vkxs c<+kuk gS] orZeku fLFkfr esa vaxzsth ek/;e ls foiqy lkfgR; dh miyC/krk rFkk fpfdRlk f'k{kk ds vUrjjk"Vªh;dj.k dk rdZ ds
vk/kkj ij fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk izkjaHk djus ds vkxzg dks Vkyuk gSA
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17-04-2013 Medical Council of India is dealing with

basic medical qualification ie. MBBS/MD/MS and super speciality courses and has not prescribed these courses in Hindi

medium''

25-03-2015

The Academic Committee observed that the Medical Council of India has time and again reiterated

that in larger interest, the medium of instruction for the medical education under the ambit of Medical Council of India should
be English in view of the availability of the abundant reading material in English and the mobility of the students and the
teachers within the country and outside. The same is also desired in the context of the internationalization of medical
education in global interests."

fpfdRlk {ks= dh fu;ked laLFkkvksa ls i=kpkj
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blh mn~ns'; dks /;ku esa
j[krs gq, fo'ofo|ky; us
vc rd 225 ds yxHkx
ikB~;Øeksa dk fganh esa
fuekZ.k dj fy;k gSA
foKku] dyk] lekt
foKku] okf.kT;] izca/ku]
,oa fof/k esa izf'k{k.k]
i=ksikf/k] Lukrd izfr"Bk]
LukrdksRrj] fo|kfuf/k ,oa
fo|kokfjf/k dh i<+kbZ fganh
ek/;e ls izkjaHk gks pqdh gSA

esa fo|kfFkZ;ksa ls
izkjaHk gq, bl fo'ofo|ky;
esa ds yxHkx fo|kFkhZ
v/;;ujr gSaA ijUrq ns'k esa
vke/kkj.kk ;g gS fd tc
rd fpfdRlk vkSj
vfHk;kaf=dh ds {ks= esa
v/;;u] v/;kiu vkSj
'kks/k fganh ek/;e ls izkjaHk
ugha gks tkrk rc rd fganh
fo'ofo|ky; dk dksbZ
fo'ks"k ;ksxnku ugha ekuk
tk;sxkA

2012-13 60

800



LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ls i=kpkj

laxks"Bh rFkk ,e-Mh- ds 'kks/k xzaFk fganh esa fy[kus okyksa dk lEeku

fganh esa fpfdRlk ikB~;Øeksa dk fuekZ.k

fpfdRlk ,oa vfHk;kaf=dh f'k{kk fganh ek/;e ls ikB~; iqLrd ys[kufo"k;d laxks"Bh

Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn ls fpfdRlk f'k{kk dks fganh esa izkjaHk djus dh n`f"V ls ldkjkRed
mRrj izkIr ugha gksus ds ckn LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky;] Hkkjr ljdkj ls Hkh fnukad

,oa dks i= fy[kk x;k] ijUrq vHkh rd ea=ky; ls
fdlh izdkj dk tcko izkIr ugha gqvkA blls ;g yxrk gS fd fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk dks
izkjaHk djus esa ea=ky; ,oa Hkkjrh; vk;qfoZKku ifj"kn nksuksa dh dksbZ :fp ugha gSA

fo'ofo|ky; us fu;ked laLFkkvksa rFkk dsUnz ljdkj ls i=kpkj djus ds ckn ;g mfpr le>k
fd fpfdRldksa ds chp tutkxj.k fd;k tkuk pkfg, vkSj bl n`f"V ls flrEcj dks
^^fpfdRlk foKku dk f'k{k.k] izf'k{k.k ,oa 'kks/k dk ek/;e fganh** fo"k;d laxks"Bh dk vk;kstu
fd;k x;kA bl laxks"Bh esa ihiqYl fo'ofo|ky; ds dqyifr izks th ,l nhf{kr lfgr dbZ
fpfdRlk f'k{kd mifLFkr gq,A bl laxks"Bh esa ,sls rhu f'k{kdksa dh tkudkjh dj mudk lEeku
fd;k x;k] ftUgksaus ns'k esa izFke ckj fganh ek/;e ls viuk LukrdksRrj ¼,e-Mh-½ dk 'kks/k xzaFk
fganh esa fy[kk FkkA buesa MkWa equh'oj xqIrk us esa vkxjk ds ljkstuh uk;Mw esfMdy
dkyst ls ,e-ch-ch-,l- ,oa ,e-Mh- ¼jsfM;ksyksth½ esa ^^flj ,oa xys dh dSalj dh fldkbZ esa
voVq xzaFkh ij izHkko** fo"k;d 'kks/k xzaFk fganh esa izLrqr fd;kA

MkW- lw;Zdkar f=ikBh us ^{k; jksx dh vYikof/k jlk;u fpfdRlk esa lg&vkS"kf/k;ksa dh Hkwfedk*
fo"k;d 'kks/k xzaFk ,e-Mh- mikf/k gsrq fdax tktZ esfMdy dkyst y[kuÅ ls y[kuÅ
fo'ofo|ky; dks esa fganh esa izLrqr fd;kA ijUrq bl 'kks/k xzaFk dks foHkkxk/;{k rFkk izkpk;Z
us ewY;kadu ds fy, tek djus ls euk dj fn;kA MkW f=ikBh us blds fo:}la?k"kZ fd;k rFkk
izkpk;Z }kjk dqyifr] dqykf/kifr ds vkns'kksa dh vogsyuk djus ij mRrj izns'k ds nksuksa lnuksa
dks 'kks/k xzaFk tek dj ewY;kadu djus gsrq dBksj izLrko ikl djuk iM+kA mi;qZDr nksuks 'kks/kkfFkZ;ksa ls izsj.kk ysrs gq, MkW- euksgj HkaMkjh
us esa 'kjhj fØ;k foKku foHkkx] egkRek xka/kh Le`fr fpfdRlk egkfo|ky; bankSj ls ,e-Mh- dh mikf/k gsrq ^iqfyl izf'k{k.k
fo|ky;] bankSj ds izf'k{kqvksa esa gheksXyksfou] :f/kjdksf'kdkekih] lhje ykSg] dqy ykSg cU/ku {kerk ,oa QqIQql fØ;k ijh{k.k% ,d
v/;;u* fo"k;d 'kks/k xzaFk e/;izns'k esa igyh ckj nsoh vfY;k fo'ofo|ky;] bUnkSj dks esa izLrqr fd;kA

fo'ofo|ky; dh fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk izkjaHk djus dh izeq[k pqukSrh gSA fganh Hkk"kk esa lkfgR; dh vuqiyC/krk rFkk ikB~;Øeksa
dk vaxzsth Hkk"kk esa gksuk izeq[k gSA fo'ofo|ky; us bl dfBukbZ dks nwj djus ds fy, ikB~;Øeksa dk fuekZ.k izkjaHk djok;kA
fo'ofo|ky; us loZizFke Lukrd fpfdRlk ¼,e-ch-ch-,l-½ dks izkFkfedrk nh vkSj fganh ek/;e ls fuEu ikB~;Øeksa dks iw.kZ djok
fy;k gSA izFke ,e ch ch ,l ds izFke lsesLVj ls ysdj vfUre lsesLVj rd yxHkx iz'u&i= Nk=ksa dks i<+us iM+rs gSaA vr%
fo'ofo|ky; us 'kjhj jpuk foKku] thojlk;u'kkL=] 'kjhjfØ;kfoKku] U;k; laca/kh fpfdRlk'kkL= rFkk thofo"k foKku]
lw{ethofoKku] fod`fr foKku] Hks"ktxq.k foKku] fu'psruk foKku] lkeqnkf;d fpfdRlk'kkL=] peZjksx rFkk jfrtjksx foKku] dk;
fpfdRlk] izlwfr ,oa L=hjksx foKku] us= foKku] vfLFk foKku] ukd&dku&xyk fpfdRlk foKku] f'k'kqjksx foKku] euksjksx foKku ,oa
'kY;fpfdRlkA blds vfrfjDr vLirky izca/ku] iz;ksx'kkyk rduhd] fpfdRlk iz;ksx'kkyk rduhf'k;u] Mk;fyfll rduhf'k;u]
,Dljs jsfM;ksxzkQj rduhf'k;u rFkk vkijs'ku fFk;sVj rduhf'k;u tSls i=ksikf/k ikB~;Øeksa dh jpuk gks x;h gSA

21.06.2014, 21.12.2014 09.02.2015
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07 08 2015,oa ekpZ dks nks fnolh; fpfdRlk] vfHk;kaf=dh f'k{kk gsrq fganh ek/;e ls iqLrd ys[ku ds laca/k esa dk;Z'kkyk dk vk;kstu
fd;k x;k ftlesa izns'k ds ekuuh; mPp f'k{kk ea=h Jh mek'kadj xqIrk] oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx ds v/;{k MkW-
ds'kjhyky oekZ rFkk fganh xzaFk vdkneh ds v/;{k MkW-,l-ch- xksLokeh ds vfrfjDr e/;izns'k vk;qfoZKku fo'ofo|ky;] tcyiqj ds
dqyifr izks- Mh-ih- yksdokuh] ekSykuk vktkn jk"Vªh; izkS|ksfxdh laLFkk ds funs'kd MkW- vIiw dqV~Vu ,oa dbZ f'k{kd] fo}ku mifLFkr
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fganh ek/;e ls fpfdRlk
f'k{kk izkjaHk djus dh izeq[k

pqukSrh gSA fganh Hkk"kk esa
lkfgR; dh vuqiyC/krk

rFkk ikB~;Øeksa dk vaxzsth
Hkk"kk esa gksuk izeq[k gSA
fo'ofo|ky; us bl

dfBukbZ dks nwj djus ds
fy, ikB~;Øeksa dk fuekZ.k

izkjaHk djok;kA
fo'ofo|ky; us loZizFke

Lukrd fpfdRlk ¼,e-ch-ch-
,l-½ dks izkFkfedrk nh vkSj

fganh ek/;e ls fuEu
ikB~;Øeksa dks iw.kZ djok
fy;k gSA izFke ,e-ch-ch-
,l- ds izFke lsesLVj ls

ysdj vfUre lsesLVj rd
yxHkx iz'u&i= Nk=ksa

dks i<+us iM+rs gSaA
18



FksA nks fnu dh bl dk;Z'kkyk esa fpfdRlk] vfHk;kaf=dh {ks= esa ikB~; iqLrdksa dk ewY;kadu]
ys[ku rFkk vuqokn izfØ;k ij fopkj&foe'kZ gqvk rFkk dbZ f'k{kdksa us fganh esa fpfdRlk ls
lacaf/kr iqLrdsa fy[kus dk vk'oklu fn;k rFkk dqN us dk;Z Hkh izkjaHk dj fn;k gSA

vizSy dks fo'ofo|ky; esa MkW vyksd ikSjkf.kd dk O;k[;ku dk vk;kstu fd;k x;k
ftlesa mUgksaus Hkk"kk vkSj ekuo efLr"d dk vUrj crkrs gq, ek=Hkk"kk esa f'k{kk dks lokZf/kd
vuqdwy crk;kA MkW ikSjkf.kd us okpk?kkr ¼vQsft;k&cksyh dk ydok½ dh fpfdRlk ds fy,
fganh dks Js"B crk;kA bl fn'kk esa mUgksaus dkQh 'kks/k dk;Z fd;k gSA

ladfyr iqLrdksa dh la[;k ] ] ]
] ] ] ]

] ] ] ]
]

jksxksa ,oa euksfodkjksa ds lek/kku ds fy, ek=Hkk"kk fganh dk iz;ksx

fganh ek/;e ls izdkf'kr fpfdRlk ls lacaf/kr iqLrdksa dk ladyu

fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk ds izlkj esa izoklh Hkkjrh;ksa ls lEidZ

yksd LokLF; ,oa oSdfYid fpfdRlk dsUnz dh LFkkiuk

xHkZ laLdkj riksou dsUnz dh LFkkiuk

25 2015 .

.

fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk ds le{k izeq[k pqukSrh fganh Hkk"kk esa lkfgR; dh vuqiyC/krk gh
gSA ijUrq ;g vk'p;Ztud rF; gS fd fpfdRlk egkfo|ky;ksa esa vaxszth ek/;e gksus ds ckotwn
Hkh Hkkjr esa fpfdRlk {ks= esa fganh ek/;e ls iqLrd ys[ku ds fy, iz;kl esa fd;s x;sA

esa fganh dh iqLrdsa izdkf'kr djus ds fy, fganh xzaFk vdknfe;ksa dh LFkkiuk dh x;hA
ijUrq fo'ofo|ky;ksa rFkk ljdkj }kjk fganh ek/;e ls ijh{kk nsus dh Lohd`fr u nsus ds dkj.k
ys[kdksa dh iqLrdksa dh ekax ugha c< ikbZA fQj Hkh dbZ f'k{kd gS ftUgksaus fganh ek/;e ls
fpfdRlk ys[ku djus dh viuh vknr ugha NksM+hA fo'ofo|ky; us vkt ns'k ds fofHkUu
izdk'kdksa ls ds yxHkx iqLrdksa dk ladyu fd;k gS] tks lHkh fganh ek/;e ls izdkf'kr gSaA
izkjaHk esa ns'k esa fganh xzaFk vdkneh dh LFkkiuk ds lkFk&lkFk fpfdRlk ds {ks= esa Hkh ys[ku

izkjaHk gqvkA vc rd fofHkUu fganh xzaFk vdknfe;ksa rFkk futh izdk'kdksa ls fuEu iqLrdksa dk ladyu fd;k gS %
e/;izns'k fganh xzaFk vdkneh fcgkj fganh xzaFk vdkneh jktLFkku fganh xzaFk vdkneh gfj;k.kk
fganh xzaFk vdkneh mRrj izns'k fganh laLFkku NRrh'kx<+ fganh xzaFk vdkneh jk"Vªh; iqLrd U;kl fo'o LokLF; laxBu

oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx lqfer izdk'ku] esjB jktdey izdk'ku] fnYyh pkS[kaHkk izdk'ku] okjk.klh
ts-ih- cznlZ] fnYyh dqy

fganh fo'ofo|ky; dh LFkkiuk dh lwpuk feyrs gh vesfjdk fuoklh MkWa- dyksy xqgk us fganh ek/;e esa fpfdRlk f'k{kk esa :fp iznf'kZr
dh rFkk og fo'ofo|ky; esa vk;s rFkk Nk=ksa ds le{k O;k[;ku fn;k rFkk mUgksaus fganh ek/;e ls mRrh.kZ Nk=ksa dks ljdkjh ukSdjh esa
izkFkfedrk] izfr'kr vf/kd osru] fganh ek/;e ls LFkkfir djus okys egkfo|ky;ksa ds laLFkkidksa dks dj fj;k;r nsus dh vko';drk
crk;h ftlls izoklh Hkkjrh; fuos'k gsrq vkdf"kZr gks ldsA

fo'ofo|ky; us v/;;u ,oa 'kks/k ds fo'ks"k dsUnz [kksyus dk fu.kZ; fy;k gS ftlesa ,d yksd LokLF; ,oa oSdfYid fpfdRlk dsUnz Hkh
gSA ;g dsUnz yksd LokLF; tkx:drk ikB~;Øeksa dk fuekZ.k djsxk ftlesa izR;sd fo|kFkhZ dks izeq[k jksxksa] vkS"kf/k;ksa o jksdFkke dh
tkudkjh nh tk;sxhA ;g dsUnz yksd LokLF; ijaijkvksa ds rkfdZd vk/kkj gsrq v/;;u] vuqla/kku rFkk leUo; dk dk;Z djsxkA ;g
yksd mipkjdksa dks eq[; /kkjk ls tksM+usa gsrq mudks izf'k{k.k Hkh nsxkA

fo'ofo|ky; ds dqN lkekftd nkf;Ro Hkh gSA bu lkekftd ljksdkjksa ds vUrxZr fpfdRlk f'k{kk ds f'k'kq foHkkx ls tqM+k gqvk Hkkjrh;
laLdkj ds izf'k{k.k gsrq ^^xHkZ laLdkj riksou dsUnz** dh LFkkiuk vDVwcj dks dh x;h gS tgkWa xHkZorh efgykvksa dks fu%'kqYd
xHkZ esa iy jgs Hkzw.k dks fdl izdkj laLdkfjr fd;k tk ldrk gS] ml laca/k esa izf'k{k.k fn;k tkrk gSA ;g xfrfof/k ns'k esa dkQh ppkZ
dk fo"k; cuhA fo'ofo|ky; us xqtjkr ds ^cky fo'ofo|ky;] xka/khuxj* ls le>kSrk fd;k gS] ftlesa dsUnz ds lapkyu ds fy,
izf'k{k.k fn;k tkrk gSA vHkh rd bl dsUnz esa ekg dk izf'k{k.k ikB~;Øe rFkk ekg dk izf'k{kd ikB~;Øe cuk;k x;k gSA dsUnz esa
30 ls vf/kd iathdj.k gqvk gSA xHkZ laLdkj ls iwoZ uo&nEifr izf'k{k.k f'kfoj dk Hkh vk;kstu gksrk gSA
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1969&70 esa fganh dh
iqLrdsa izdkf'kr djus ds
fy, fganh xzaFk vdknfe;ksa
dh LFkkiuk dh x;hA ijUrq
fo'ofo|ky;ksa rFkk ljdkj
}kjk fganh ek/;e ls ijh{kk
nsus dh Lohd`fr u nsus ds
dkj.k ys[kdksa dh iqLrdksa dh
ekax ugha c< ikbZA fQj Hkh
dbZ f'k{kd gS ftUgksaus fganh
ek/;e ls fpfdRlk ys[ku
djus dh viuh vknr ugha
NksM+hA fo'ofo|ky; us vkt
ns'k ds fofHkUu izdk'kdksa ls
300 ds yxHkx iqLrdksa dk
ladyu fd;k gS] tks lHkh
fganh ek/;e ls izdkf'kr gSaA



fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk

Hkkjrh;
vk;qfoZKku ifj"kn ls laidZ djus ij fo'ofo|ky; us ;g
tkuus dk iz;Ru fd;k fd D;k fo'ofo|ky;ksa ;k fpfdRlk
egkfo|ky;ksa }kjk fpfdRlk f'k{kk vaxzsth Hkk"kk esa nsus dk
izko/kku gSA ijUrq ;g vk'p;Z dh ckr gS fd vaxzsth dh
vfuok;Zrk ugha gksus ds ckotwn Hkh O;ogkj esa dsoy vaxszth
esa gh v/;kiu ,oa ijh{kk nsus dh O;oLFkk cukbZ xbZ gSA vr%
f'k{k.k dk ek/;e f}&Hkk"kh gksuk pkfg,A

ns'k dh
lHkh fganh xzaFk vdknfe;ksa] fganh laLFkkuksa rFkk fganh izdks"Bksa
dks tks dsUnz ,oa jkT; ljdkj ls vuqnku izkIr djrs gSa] ds
fy, izfro"kZ fganh dh iqLrdksa dk izdk'ku vfuok;Z fd;k
tkuk pkfg,A izR;sd vdkneh izfro"kZ de ls de iqLrdksa
dk izdk'ku djsaA

fpfdRlk {ks= dh fu;ked laLFkkvksa }kjk lHkh fpfdRlk
ijh{kkvksa esa fganh ek/;e ls fy[kus dh NwVA

fpfdRlk f'k{k.k dk f}&Hkk"kh ek/;e ls

fganh xzaFk vdknfe;ksa dks fpfdRlk f'k{kk dh ikB~; iqLrdsa
fganh esa izdkf'kr djus ds fy, y{; ,oa vuqnku

fpfdRlk 'kCndks"kksa dk fuekZ.k

fons'kh Hkk"kk esa Js"B fpfdRlk iqLrdksa dk fganh esa vuqokn

dsUnz ljdkj ,oa jkT; ljdkjksa dkss vius vius {ks= esa
ih,eVh dh rjg ijh{kk esa mRrj f}&Hkk"kk esa nsus dh NwV
nsuh pkfg,A vaxzsth 'kklu dky ls vaxzsth ek/;e ls
fpfdRlk nsus dh ijEijk py jgh gS ftldks vc rd
fuHkk;k tk jgk gSA vr% 'kklu }kjk ,e-lh-vkbZ- dks
f}&Hkk"kk esa ijh{kk djokus ds funsZ'k nsus pkfg,A tc
fo|kfFkZ;ksa dks fganh ek/;e ls ijh{kk nsus dh NwV gksxh rks
izkjaHk esa iqLrdksa ds miyC/k u gksus ds ckotwn Hkh fo|kFkhZ
vuqokn dj ijh{kk esa iwNs x;s iz'u&i= mRrj fganh Hkk"kk esa
ns ldsxsaA fganh Hkk"kk esa ijh{kk nsus dh NwV gksus ds ckn iqLrd
dh ekax c<+ tk,xh rFkk ys[kd Hkh fganh esa ys[ku ds fy,
izsfjr gksaxsA

oSKkfud ,oa rduhdh
'kCnkoyh vk;ksx us ;|fi vHkh rd fpfdRlk 'kCndks"kksa
dk fganh esa fuekZ.k fd;k gS ijUrq vk/kqfud fpfdRlk foKku
esa izxfr ds dkj.k ;g 'kCndks"k vi;kZIr gSa vr% vk;ksx dks
fofHkUu fo"k;ksa rFkk jksxks ds vuqlkj 'kCndks"k dk fuekZ.k
,d le;&lhek esa djuk pkfg,A

vkt lHkh fpfdRlk fo'ofo|ky; ,oa fu;ked laLFkk;sa
vaxzsth Hkk"kk esa foiqy fpfdRlk lkfgR; miyC/k gksus ds
dkj.k fganh esa fpfdRlk f'k{kk dks vkxs c<+kus dh odkyr
ugha djrhA vr% ;g vko';d gS fd Hkkjr ljdkj dk
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jk"Vªh; vuqokn fe'ku eSlwj] dsUnzh; vuqokn C;wjks rFkk
ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; dks fofHkUu fons'kh Hkk"kkvksa esa
miyC/k fpfdRlk lkfgR; dk fganh esa vuqokn izkFkfedrk ls
djok;k tkuk pkfg,A

fganh Hkk"kh izkarksa esa dbZ ljdkjh ,oa futh fpfdRlk
fo'ofo|ky; gSA buds lkFk ds yxHkx fpfdRlk
egkfo|ky; Hkh lEc) gSa ijUrq vHkh rd fdlh Hkh
fo'ofo|ky; ;k egkfo|ky; us ,d Hkh fpfdRlk laca/kh
iqLrd fganh Hkk"kk esa fy[kus dk iz;kl ugha fd;kA vr% ;g
vko';d gS fd izR;sd fo'ofo|ky; Lukrd ,oa LukrdksRrj
ikB~;Øeksa dh izfro"kZ & iqLrdsa fganh esa izdkf'kr djok;saA
bl ys[ku dk;Z ds fy, ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ;k
lacaf/kr jkT; ljdkj fo'ofo|ky;ksa dks vkfFkZd vuqnku
iznku djsaA

,e-lh-
vkbZ- rFkk fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx dks fpfdRlk f'k{kk
dks fganh ek/;e ls vkxs c<+kus dh n`f"V ls ;g izko/kku djuk
pkfg, dh og izR;sd fpfdRlk f'k{kd inksUufr ds fy, 3 o"kZ
esa de ls de fdlh fpfdRlk mikf/k ikB~;Øe ds fy,
fpfdRlk f'k{kk dh ,d iqLrd fganh esa vo'; fy[ksA

Hkkjr ljdkj ds
LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; us izks- eqdqy pan ik.Ms
dh v/;{krk esa ^fpfdRlk vkSj ijkfpfdRlk f'k{kk fganh
ek/;e lfefr** dk uoEcj dks xBu fd;k Fkk
ftlus esa viuk izfrosnu Hkh Hkkjr ljdkj dks izLrqr
fd;k FkkA ijUrq vkt rd mDr lfefr }kjk dh xbZ
vuqla'kkvksa ij dksbZ dk;Zokgh ugha dh xbZA

Hkkjr ljdkj }kjk
LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds Lrj ij fpfdRlk
laca/kh dsUnh; izdks"B dk xBu fd;k tkuk pkfg, tks dsoy
fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk ds lao/kZu ds fy, dk;Z
djsxkA

fganh xzaFk vdknfe;ksa rFkk fganh
funs'kky;ksa dks ekSfyd ys[ku rFkk vuqokn dk;Z ds fy,
ikfjJfed njksa esa la'kks/ku fd;k tkuk pkfg,A

;|fi
fganh Hkk"kh izns'kksa esa d{kkvksa esa & izfr'kr v/;;u fganh
esa gksrk gS ijUrq ijh{kk esa ys[ku f}Hkk"kh u gksus ds dkj.k

fpfdRlk fo"k;ksa dh ik.Mqfyfi;ka rS;kj djus gsrq fpfdRlk
fo'ofo|ky;ksa o egkfo|ky;ksa dks nkf;Ro nsus ij fopkj

fpfdRlk f'k{kk esa inksUufr dks ys[ku ls tksM+uk

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds Lrj ij yafcr ik.Ms
lfefr dh vuq'kalkvksa ij fopkj

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds varxZr dsUnzh; fganh
fpfdRlk izdks"B dk xBu fd;k tkuk

ikfjJfed njksa esa la'kks/ku

fpfdRlk f'k{kdksa ,oa ys[kdksa dks fganh esa izf'k{k.k
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fganh Hkk"kh Nk=ksa dks d"V gksrk gSA vr% ;g vko';d gS fd
fpfdRlk f'k{kdksa dks fganh Hkk"kk ds laca/k esa izf'k{k.k fn;k
tk,A mUgsa fganh Hkk"kk esa fy[kus dk Hkh izf'k{k.k fn;k tk,A

fpfdRlk {ks= esa ys[ku ,oa 'kks/k fganh
esa djus okyksa dk uxn iqjLdkj ,oa Nk=o`fRr;kWa iznku dh
tk,A ek/;e ifjorZu dks xfr nsus ds fy, fganh izns'kksa ds
fo'ofo|ky;@egkfo|ky; esa laxksf"B;ksa dk vk;kstu fd;k
tk,A

,e-lh-vkbZ- dh vdkneh
ifj"kn us fpfdRlk f'k{kk dh xq.koRrk rFkk oS'ohdj.k ds
fy, fganh ek/;e dk fojks/k fd;k gSA tcfd vkt oS'ohdj.k
ds uke ij Hkkjrh; lalk/kuksa ds vk/kkj ij izf'kf{kr
fpfdRld izk;% fons'kksa esa pys tkrs gSa ftuds Kku dk ykHk
Hkkjrh; turk dks ugha gks ikrkA ;g ns[kk x;k gS fd fganh

iqjLdkj ,oa lEeku %

vfr fof'k"V {ks=ksa ds fo'ks"kKksa ds ckgj tkus ij ;gka ds Nk=ksa
ds fy, Nk=o`fRr izkIr djuk

Lukrd fpfdRlk ds oSdfYid ikB~;Øe dh vko';drk ij
fopkj

fpfdRlk ys[kdh; laoxZ ¼dSMj½ dk lekukUrj fuekZ.k

% ,e-ch-ch-,l- dk orZeku ikB~;Øe tks lk<s ikap
o"kZ dk gS mls Nk= Hkk"kk o vU; :dkoVksa ds dkj.k ls
o"kksZ rd mRrh.kZ djrs ns[ks gSaA ,sls fo|kFkhZ o muds
vfHkHkkod cgqr rukoksa esa thou O;rhr djrs gSa ftlls
volkn xzLr eu% fLFkfr ds dkj.k vkRe gR;kvksa ds
lekpkj Hkh lekpkj i=ksa esa vkrs gSaA Hkkjrh; vk;qfoZKku
ifj"kn us esa viuh LFkkiuk ds ckn esa dqN
ekSfyd cnyko fd;s FksA mlds ckn vkt rd ns'k dh
LokLF; leL;kvksa o ns'k dh vko';drkvksa ds vuqlkj dksbZ
lkFkZd ifjorZu ugha fd;s x;sA blh dkj.k dqiks"k.k ,oa {k;
jksx ns'k esa pqukSrh gSA de ls de o"kksZ esa ikB~;Øeksa esa ns'k
dh vko';drkvksa ds vuqlkj ifjorZu gksuk pkfg,A
fo'ofo|ky; us bl ij fopkj djus ds fy, ,d v/;;u
lewg dk xBu fd;k gSA

fpfdRlk f'k{kk esa ys[ku gsrq f'k{kdksa dh Hkkafr ys[kdksa ds inksa
dk l`tu djuk pkfg,A ys[kdksa o f'k{kdksa dh lsok 'krsZ
leku gksuh pkfg,A bl uhfr ds nwjxkeh ifj.kke gksaxsA
f'k{kdksa dh Hkkafr dkWMj cuus ls L=ksr ys[ku o vuqokn nksuksa
esa o`f) gksxhA
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;k vU; Hkkjrh; Hkk"kk ls izf'kf{kr fpfdRld dh izo`fRr
Hkkjr essa jgdj lsok nsuh dh gksrh gSA fo'o LokLF; laxBu
dh fjiksVZ ds vuqlkj & ds chp vf[ky Hkkjrh;
vk;qfoZKku laLFkku ls mRrh.kZ izfr'kr Nk= fons'kksa esa pys
x;s ftuesa izfr'kr vesfjdk esa gSaA vr% ,sls
fpfdRldksa ls Hkkjr esa v/;;ujr Nk=ksa ds fy, Nk=o`fRr
izkIr dh tkuh pkfg, ftlls mu ij fd;s x;s O;; dh dqN
lhek rd {kfriwfrZ dh tk ldsA

lHkh fu;ked laLFkkvksa }kjk gtkjks lsokfuo`Rr MkWDVjksa o
fo"k; fo'ks"kKksa ds fy, ys[ku ;kstuk cukdj mUgsa fpfdRlk
f'k{kk ds fgr esa ys[ku ds dk;Z esa yxkuk pkfg,A dkSafly bl
dk;Z gsrq ,d lfefr dk xBu dj ldrh gSA vuqHkoh
f'k{kdksa ls iqLrdsa fy[kokus ls xq.koRrk esa o`f) gks ldsxhA
gesa /;ku j[kuk pkfg, fd cksyk gqvk 'kCn le; ds lkFk
Hkwyk gqvk 'kCn cu tkrk gS] ijUrq fy[kk gqvk 'kCn ydhj
ij gksrk gS tks yacs le; rd thrk gS rFkk ,d ijEijk
cukrk gSA

;g laLFkku ns'k dh fganh xzaFk vdknfe;ksa }kjk fganh
ek/;e ls izdkf'kr fpfdRlk o rduhdh fo"k;ksa dh iqLrdksa
dh xq.koRrk dh tkap djs] muds fy, lalk/kuksa dh vkiwfrZ
djs rFkk ns'k&fons'k esa muds izdk'kuksa dh ekax o iwfrZ dk
lek;kstu djsaA

vktdy f'k{kk ds {ks= esa izkS|ksfxdh dk fujarj
lekos'k gks jgk gSA fpfdRlk f'k{k.k vaxzsth ek/;e ls gh
gksrk gSA ijUrq vc ,sls lk¶Vos;j fodflr gks x;s gSa tks
vaxzsth ds Hkk"k.k dks fganh esa ifjofrZr dj nsrs gSaA ,slk gh
,d lk¶Vos;j lh&MSd] iwuk us cuk;k gS ftldk uke
^okpkUrj* gSAbl izdkj Hkkjr ljdkj] jkT; ljdkjksa rFkk
fu;ked laLFkkvksa }kjk mi;qZDr lq>koksa ij /;ku fn;k tkrk
gS rks fganh ek/;e ls fpfdRlk f'k{kk dqN gh o"kksZ esa vius
ikoksa ij [kM+h gks ldsxh rFkk fganh esa 'kks/k izkjaHk gksus ij
vaxzsth f'k{kk ls izfr;ksfxrk dj ldsxhA

1989 2000

85.4

54

,e-lh-vkbZ- o vU; fu;ked laLFkkvksa }kjk lsokfuo`Rr
MkWDVjksa o vU; fo"k; fo'ks"kKksa ds fy, ys[ku ;kstuk

jk"Vªh; mPp fpfdRlk o rduhdh f'k{kk ys[ku fe'ku dh
Lfkkiuk

%

vuqokn izkS|ksfxdh ds ek/;e ls fganh fpfdRlk f'k{k.k dks
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foKku rFkk izkS|ksfxdh dks yksdfiz; cukus ds fy, fganh esa foKku ys[ku dks c<+kok nsuk vfr vko';d gSA gekjs ns'k esa fganh dk cgqr
cM+k ikBd oxZ gSA mRrj izns'k] fcgkj] e/; izns'k] jktLFkku] NRrhlx<+] fgekpy izns'k] gfj;k.kk vkSj fnYyh tSls jkT;ksa esa fganh izeq[k
Hkk"kk gSA blesa dksbZ lansg ugha gS fd ;g iz;kl nwljs Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa Hkh mruh gh vko';d gSA Hkkjr ds vf/kdrj yksx fganh Hkk"kk
Hkk"kh gSA fganh esa foKku ys[ku dh ijEijk lkS o"kkZsa ls vf/kd iqjkuh gS tSls fd fganh esa foKku izlkj ds izdk'ku ^foKku ys[ku dk
izkjafHkd iz;kl* rFkk ^foKku ys[ku ds lkS o"kZ ¼ [kaM½* ls izrhr gksrk gSA foKku ifj"kn dh ekfld foKku if=dk ^foKku* lu~ 1915
ls fujarj izdkf'kr gks jgh gSA Lora=rk ds ckn fganh dks jktHkk"kk dk ntkZ fn;k x;k ,oa blds izpkj izlkj ds fy, Hkkjr ljdkj us dbZ
dne mBk,A vkt fganh esa foKku ys[ku esa cgqr dqN gks jgk gSA bl lanHkZ esa foKku izlkj dk izdk'ku Þfganh esa foKku ys[ku%
O;fDrxr ,oa laLFkkxr iz;klß ,d >yd izLrqr djrk gSA blds ckotwn esjk ekuuk gS fd fganh esa foKku ys[ku dh fLFkfr larks"ktud
ugha gSA Hkkjr esa foKku yksdfiz;dj.k dh ,d vPNh ijEijk jgh gS ysfdu vHkh Hkh bl fn'kk esa lgh dne mBkus dh t:jr gSA
ehfM;k ls Hkh foKku dks mruk egRo ugha fn;k tk jgk gS ftruk mlls visf{kr gSA foKku ds uke ij tks Hkh fy[kk tk jgk gS og iwjh
rjg ykHkdkjh fl) ugha gks jgk gSA bl lanHkZ esa ofj"B ys[kd jkepanz feJ dks mn~/k`r djuk pkgwaxkA mUgksaus MkW- jk; vo/ks'k dqekj
JhokLro }kjk laikfnr ^^fganh esa foKku Hkkouk** uked iqLrd esa fy[kk gS% ^Hkkjr esa yksdfiz; foKku ys[ku esa ekSfydrk] Lrj]
mRrjnkf;Ro ;k tokcnsgh dh Hkkouk dh Hkkjh deh gS vkSj cgq/kk iqujko`fRr ls xzflr gSA lgh oSKkfud tkx:drk QSykus dk mn~ns';
ek= lkekU; yksdfiz; foKku ys[ku ls iwjk ugha gks ldrkA vkt fo"k; fo'ks"kKksa }kjk fofo/k {ks=ksa esa fof'k"Vrk;qDr foKku ys[ku dks
yksdfiz; cukus dk rdktk gSA Hkkjr esa i=&if=dkvksa }kjk foKku lkfgR; dks oSls gh ux.; LFkku fn;k tkrk gS] fdUrq [kkukiwfrZ ds
rkSj ij foKku dks tks Hkh NksVk dksuk fey ikrk gS] mls foKku dh luluh[kst] tknqbZ ;k ukVdh; vkSj cgq/kk Nykos ds L;wMks foKku
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fganh esa foKku
ys[ku dh
pqukSfr;k¡

MkW-lqcks/k egarh
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Hkkjr esa yksdfiz; foKku ys[ku esa ekSfydrk] Lrj] mRrjnkf;Ro ;k tokcnsgh dh Hkkouk dh Hkkjh deh gS vkSj
cgq/kk iqujko`fRr ls xzflr gSA lgh oSKkfud tkx:drk QSykus dk mn~ns'; ek= lkekU; yksdfiz; foKku
ys[ku ls iwjk ugha gks ldrkA vkt fo"k; fo'ks"kKksa }kjk fofo/k {ks=ksa esa fof'k"Vrk;qDr foKku ys[ku dks
yksdfiz; cukus dk rdktk gSA Hkkjr esa i=&if=dkvksa }kjk foKku lkfgR; dks oSls gh ux.; LFkku fn;k tkrk
gS] fdUrq [kkukiwfrZ ds rkSj ij foKku dks tks Hkh NksVk dksuk fey ikrk gS] mls foKku dh luluh[kst] tknqbZ ;k
ukVdh; vkSj cgq/kk Nykos ds L;wMks foKku }kjk Hkjus dh vksj le>uk gSA fodklkRed foKku laca/kh iBuh;
lkexzh dks ikBdksa dks v:fp vFkok dqN u;k u gksus ds cgkus Vjdk fn;k tkrk gS] tcfd lgh dkj.k ,sls
fu.kZ; ysus okyksa esa lgh lanHkZ dh deh vkSj O;kikfjd ykHk laca/kh va/k:fp gksrk gSA



}kjk Hkjus dh vksj le>uk gSA
fodklkRed foKku laca/kh iBuh; lkexzh
dks ikBdksa dks v:fp vFkok dqN u;k u
gksus ds cgkus Vjdk fn;k tkrk gS] tcfd
lgh dkj.k ,sls fu.kZ; ysus okyksa esa lgh
lanHkZ dh deh vkSj O;kikfjd ykHk laca/kh
va/k:fp gksrk gSA* eSa feJ th dh
fVIif.k;ksa ls lger gw¡A blesa dksbZ lansg
ugha fd gky ds o"kksZa esa fganh rFkk vU;
Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa foKku ys[ku esa rsth
vk;h gSA dbZ ljdkjh ,oa xSjljdkjh
laLFkk rFkk foKku lapkjd us foKku ds
izpkj&izlkj esa vge Hkwfedk fuHkk jgs
gSaA fganh foKku ys[kdksa ds ikl mi;qDr
,oa izkekf.kd lanHkZ xzaFkksa dk vHkko gSA
nwljh ckr ;g Hkh gS fd fganh foKku
ys[ku esa lanHkZ xzaFk dk bLrseky djus dh
ijaijk Hkh ugha gSA bldk eryc FkksM+s
cgqr lanHkZ xzaFk gSa Hkh rks mldk bLrseky ugha gks jgk gSA vaxzsth
dh rqyuk esa vkt Hkh fganh esa 'kCndks'k ,oa fo'odks'k dk vHkko
gSA pSaclZ dh vaxzsth 'kCndks'k esa foKku dh reke fooj.k rFkk
egRoiw.kZ oSKkfudksa ds ckjs esa tkudkjh feysxh exj pSaclZ dh gh
fganh 'kCndks'k esa bl rjg dh lwpuk ugha feysxh vkSj ;gh ckr
nwljs 'kCndks'kksa ds ckjs esa Hkh lp gSA vkt fganh foKku ys[ku
esa nks izeq[k leL;k,¡ gSa % ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh vkSj 'kCn
ifjHkk"kk dks'kA Hkkjr ljdkj ds oSKkfud rFkk rduhdh
'kCnkoyh vk;ksx us bl fn'kk esa dkQh dqN fd;k gS exj ge
'kCnkoyh ds ekudhdj.k djus esa vHkh rd lQy ugha gq, gSaA
foKku dh ikB~; iqLrd rFkk ys[kksa esa 'kCnksa esa ,d:irk gksuk
vfuok;Z vko';drk gS D;ksafd ,slk u gksus ls fo"k; vf/kxe esa
Hkze iSnk gksuk LokHkkfod gSA ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds iz;ksx dh
O;kogkfjd dfBukbZ rHkh nwj gks ldsxh tc ikfjHkkf"kd 'kCn
fuekZ.k ds lkFk&lkFk jk"Vªh; Lrj ij bldk ekudhdj.k dk
dk;Z Hkh fd;k tk;sxkA
foKku ys[ku ds fy, lcls egRoiw.kZ ckr gS fd og ljy Hkk"kk
esa gks vFkkZr ,slh Hkk"kk esa gks tks vke ikBd le> lds ,oa tks
fy[kk tk jgk gS] og ikBd ds fy, mi;ksxh ;k ykHkdkjh gksA
blds fy, foKku ys[kdksa dks ;g le>uk iM+sxk fd vkt dh
t:jr D;k gSA foKku ys[kdksa dk ;g eku ysuk xyr gksxk fd
muds ys[ku dh le> vke turk esa gSA tgk¡ t:jr gS] ogka
i`"BHkwfe tkudkjh nsuk vko';d gSA
lekt esa QSys fofHkUu va/kfo'oklksa rFkk xyrQgfe;ksa dks nwj
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egku oSKkfud pkgs os Hkkjrh; gksa
;k fons'kh] mudh thofu;ksa ds ckjs

esa tkudkjh nsuk Hkh cgqr
vko';d gSA ,slh thofu;ka ;qok
ih<+h esa izsj.kk tkx`r dj ldrh
gSaA vusd O;fDr ;g ugha tkurs
fd u tkus fdrus oSKkfudksa us
viuh lq[k&lqfo/kkvksa dk R;kx
djds Lo;a dks foKku ds izfr
lefiZr dj fn;kA oSKkfudksa dh
thofu;ka ftruh la?k"kZe;h]

jksekapd vkSj iBuh; gS] mruh gh
izsj.kknk;h Hkh gSA os dsoy

oSKkfud cuus dh gh izsj.kk ugha
nsrh cfYd thou ds fofHkUu {ks=ksa
esa la?k"kZ djus vkSj lQy gksus dk

lans'k Hkh nsrh gSaA

djus dh Hkh t:jr gSA ;g rHkh laHko
gksxk] tc lekt esa oSKkfud n`f"Vdks.k
iuisxkA foKku ys[ku rFkk yksdfiz;dj.k
dh vU; fo/kkvksa dk eq[; mn~ns'; ;gh
gksuk pkfg, fd lekt esa oSKkfud
n`f"Vdks.k fodflr gksA foKku ys[kdksa dks
bl ckr dk /;ku j[kuk iM+sxk fd foKku
yksdfiz;dj.k dk eq[; mn~ns'; foKku ds
ckjs esa u dsoy tkudkjh nsuk gS] cfYd
fo"k; ds izfr mRlqdrk c<+kus ds vfrfjDr
vke tuekul esa oSKkfud lksp c<+kuk Hkh
gSA
egku oSKkfud pkgs os Hkkjrh; gksa ;k
fons'kh] mudh thofu;ksa ds ckjs esa
tkudkjh nsuk Hkh cgqr vko';d gSA ,slh
thofu;ka ;qok ih<+h esa izsj.kk tkx`r dj
ldrh gSaA vusd O;fDr ;g ugha tkurs fd
u tkus fdrus oSKkfudksa us viuh

lq[k&lqfo/kkvksa dk R;kx djds Lo;a dks foKku ds izfr lefiZr
dj fn;kA oSKkfudksa dh thofu;ka ftruh la?k"kZe;h] jksekapd vkSj
iBuh; gS] mruh gh izsj.kknk;h Hkh gSA os dsoy oSKkfud cuus dh
gh izsj.kk ugha nsrh cfYd thou ds fofHkUu {ks=ksa esa la?k"kZ djus
vkSj lQy gksus dk lans'k Hkh nsrh gSaA vke turk foKku ds ckjs
esa tkuus ds fy, bPNqd rks jgrh gS] fdUrq mlds ikl lacaf/kr
iBu lkexzh dk dkQh vHkko gksrk gS vkSj tks lkexzh muds ikl
ig¡qprh Hkh gS] og lHkh jkspd vkSj izkekf.kd ugha gksrhA lkFkZd
foKku ys[kd ogh gS tks foKku dh tfVy leL;kvksa dks ,d
dgkuh ds :i esa jkspd <ax ls izLrqr djsaA bDdhloha lnh esa
foKku ys[kd viuk drZO; rHkh fuHkk ldsxk tc ljdkj] foKku
ys[kd] oSKkfud lHkh ,d gksdj iz;kl djrs jgsA foKku viuh
xyrh Lohdkj djus esa f>>drk ugha gSA okLro esa foKku dh dbZ
/kkj.kk;sa ftUgsa oSKkfudksa us lR; ekuk] ckn esa os xyr izekf.kr
gqbZaA
Nk=ksa dh :fp foKku ds izfr de gksrh tk jgh gSA bldk eq[;
dkj.k gS muds lkeus ge foKku dks Bhd rjg ls is'k ugha dj
ikrsA foKku ds fo"k;ksa dks bl rjg izLrqr fd;k tkrk gS fd
foKku laca/kh fofHkUu rF;ksa dk tkuuk gh foKku f'k{kk gSA foKku
f'k{kk rHkh lkFkZd gksxh tc foKku ds fo/kkFkhZ izkd`frd ?kVukvksa
dks le>us ds lkFk&lkFk mlds Kku dks viuh jkstejkZ ftanxh esa
bLrseky djus esa l{ke gksaxsA ge ;g Hkwy tkrs gSa fd rF;ksa dks
,d= dj nsuk ek= gh foKku ugha gks ldrk tSls fd bZaVksa ds <sj
ls edku ugha curk gSA fo"k; rc :fpdj gks tkrk gS tc ;g



crk;k tkrk gS fd ;g rF; dSls [kkstk
x;k gS vkSj ml [kkst dh izfØ;k fdruh
jkspd ,oa jkseakpd FkhA exj Ldwyksa esa
i<+kbZ dk bruk ncko gS fd ogka ikB~;Øe
ls gVdj dqN lkspus vkSj crkus ds fy,
f'k{kd ,oa Nk= nksuksa ds ikl le; ugha
gSA ,slh fLFkfr esa foKku ys[kdksa dh
Hkwfedk vge gks tkrh gSA vusd
oSKkfudksa us ;g Lohdkjk gS fd foKku ds
izfr mudk yxko yksdfiz; foKku iqLrdsa
i<+dj gh gqvkA vkt Hkh Hkkjrh;
Hkk"kkvksa esa vPNh ,oa izsjd yksdfiz;
foKku iqLrdksa dk vHkko gS] fons'kh
ys[kdksa dh iqLrdsa miyC/k rks gSa fdUrq ;s
cgqr ls Nk=ksa dh igaqp ls ckgj gSaA
chloha lnh ds iwokZ)Z esa gekjs ns'k ds dbZ
egku oSKkfud u dsoy foKku yksdfiz;dj.k dks egRo nsrs Fks
cfYd bl dk;Z esa mudk ;ksxnku Hkh egRoiw.kZ FkkA vkt ;g
ijEijk de gksrh tk jgh gSA vkt tks [;kfr izkIr oSKkfud bl
{ks= esa viuk ;ksxnku ns jgs gSa] mudh la[;k cgqr de gS ,oa
muesa ls T;knkrj vaxzsth esa fy[krs gaSA viuh Hkk"kk esa foKku
fy[kus okys foKkfu;ksa dh la[;k u ds cjkcj gSA foKku ys[ku ds
lgh fodkl ds fy, foKku ys[kdksa dks ,dtqV gksuk iM+sxkA ,d
nwljs ds dke dks u dsoy ljkguk iM+sxk cfYd dfe;ksa dks
mtkxj Hkh djuk iM+sxkA bl lanHkZ esa eSa ofj"B foKku ys[kd
MkWa- iznhi dqekj eq[kthZ dks mn~/k`r djuk pkgawXkk ¼fganh esa foKku
ys[ku % O;fXkrxr ,oa laLFkkxr iz;kl] foKku izlkj] ½%
^foKku yksdfizdj.k us vkt ,d cgqr cM+s O;olk; ;kuh
izksQs'ku dk :Ik /kkj.k dj fy;k gSA ysfdu vU; O;olk;ksa dh
rjg ;g O;olk; Hkh vc xqVckth ls vNwrk ugha jgkA t:jr
gS bl xqVckth vkSj ,d nwljs dks dkVus dh izo`fÙk ls eqfDr ikus
dh] rkfd fey&tqy dj ,dtqVrk ds lkFk foKku yksdfiz;dj.k
dh fo/kk ds mUu;u ds fy, dk;Z fd;k tk ldsA rHkh bl fo/kk
dk Hkyk gksxk vkSj bldk eryc gS gekjk viuk ;kuh foKku
ys[kdksa dk HkykA*
eSa lksprk gw¡ fd ;fn fuEufyf[kr fcUnqvksa ij /;ku fn;k tk, rks
foKku ys[ku dh fLFkfr etcwr gksxh % vkt ns'k esa foKku
if=dkvksa dh la[;k cgqr de gS vkSj jk"Vªh; rFkk {ks=h; Lrj
ij ,slh if=dkvksa dh la[;k c<+kuh gksxhA ge lksprs gSa fd gj
,d foKku laLFkk dh x`g if=dk gksuh pkfg,A dbZ laLFkkvksa esa
,slh if=dk,a gSa Hkh exj budh mi;ksfxrk vkSj izlkj dks c<+kuk
iM+sxkA vkt dbZ O;fDr yksdfiz; foKku ys[ku djds viuh
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ljy Hkk"kk esa foKku fy[kus ds
nkSjku ikfjHkkf"kd 'kCnksa ls ,dne
cpk ugha tk ldrk blfy,

ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk ekudhdj.k
djuk vko';d gSA vuqokn dk;ksaZ
dks c<+kok nsuk iM+sxk vkSj u dsoy
vaxzsth ;k fons'kh Hkk"kkvksa ls

Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vuqokn] cfYd
Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds chp Hkh

ijLij vuqokn] dk;Z dks c<+kok
nsuk gksxkA foKku ys[kd vkSj
lapkjdksa dh la[;k ns'k esa c<+s

blds fy, bl {ks= esa izf'k{k.k dh
Hkh vko';drk gSA

thfodk dk fuoZgu ugha dj ldrsA
xq.kkdj eqGss th us bl dk;Z dks djds
fn[kk;k FkkA exj mudk thou dkQh
la?k"kZiw.kZ jgsA bl fLFkfr dks cnyuk iM+sxk]
rkfd yksdfiz; foKku dk izpkj&izlkj c<+sA
laokn i= esa foKku dk dojst c<+kuk gksxk
vkSj gj laokn i= esa foKku MsLd gksuk
pkfg,A ;g blfy, fd vkt dk lekt u
flQZ foKku ij fuHkZj gS cfYd bldk
Hkfo"; Hkh foKku ij vk/kkfjr gksxkA
mi;ksxh foKku 'kCndks'k vkSj fo'odks'k
cukus dh njdkj gS exj ;g O;fDrxr
iz;kl u gksdj laLFkkxr iz;kl gksuk pkfg,
D;ksafd 'kCndks'k rFkk fo'odks'k cukuk ,d
O;fDr dk dk;Z ugha gSA blds lkFk&lkFk
Hkkjr esa ,d & nwljh Hkk"kkvksa dk rHkh ykHk

mBk ik,axs tc mu Hkk"kkvksa esa mfpr 'kCndks'k gkasxsA
ljy Hkk"kk esa foKku fy[kus ds nkSjku ikfjHkkf"kd 'kCnksa ls ,dne
cpk ugha tk ldrk blfy, ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk ekudhdj.k
djuk vko';d gSA vuqokn dk;ksaZ dks c<+kok nsuk iM+sxk vkSj u
dsoy vaxzsth ;k fons'kh Hkk"kkvksa ls Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vuqokn]
cfYd Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds chp Hkh ijLij vuqokn] dk;Z dks
c<+kok nsuk gksxkA foKku ys[kd vkSj lapkjdksa dh la[;k ns'k esa
c<+s blds fy, bl {ks= esa izf'k{k.k dh Hkh vko';drk gSA vkt
fgUnh foKku ys[ku esa dkVwZu vk/kkfjr Mªkek rFkk dfork,a de gSaA
bu fo/kkvksa ij Hkh tksj nsuk iM+sxkA foKku dFkk foKku
yksdfiz;dj.k esa vge Hkwfedk fuHkk ldrh gSaA foKku dFkk u
dsoy foKku dks dgkuh ds :Ik esa izLrqr djrh gS] cfYd foKku
fdl rjg ls lekt dks cny jgk gS rFkk Hkfo"; dk lekt fdl
rjg gksxk] foKku dFkk bls n'kkZrk gSA foKku dFkk fo/kk dks
izksRlkgu nsuk vfr vko';d gSA
Hkkjr ds lanHkZ esa foKku dk izpkj&izlkj fo'ks"k egRo j[krk gSA
vHkh Hkh yk[kksa Hkkjrh; nfjnzrk dh lhek ds Hkhrj thou;kiu
dj jgs gSa] vU; dkj.kksa ds lkFk fuj{kjrk vkSj oSKkfud
ekufldrk dk vHkko Hkh blds fy, ftEesnkj gSA gesa bl ckr dks
Hkh eglwl djuk pkfg, fd dsoy foKku dh lgk;rk ls lekt
vkxs c<+ ldrk gSA ;g foKku lekt ds ckgj dh dksbZ oLrq ugha
gS cfYd euq"; dh lksp dh ,d mit gS vkSj izd`fr us euq"; dks
lgh vkSj xyr dh le> iznku dh gSA foKku euq"; dks iz'u
djus ds fy, izsfjr djrk gSA foKku O;fDr fo'ks"k rd Hkh lhfer
ugha gSA
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chrs dy dh rqyuk esa vkt ds cPps ds lkeus eqf'dysa vkSj pqukSfr;k¡ dgha vf/kd gSa vkSj 'kk;n blhfy, vkt cky foKku lkfgR; dh
t:jr dgha vf/kd gSA cPpksa dks lkef;d tkudkjh vkSj LoLFk euksjatu nsus dh lkekftd ftEesnkjh esa geus ,d v{kE; ykijokgh
cjrh gSA cpiu esa i<+h fdrkcksa vkSj jpukvksa dk izHkko fdlh O;fDr ds thou esa cgqr xgjk gksrk gSA izk;% o"kZ ls de vk;q okys
cPpksa dks /;ku esa j[kdj tks foKku ys[ku fd;k tkrk gS og cky foKku ys[ku dgykrk gSA ^cky* 'kCn ds vUrxZr f'k'kq rFkk fd'kksj
nksuksa gh vk;q oxZ lfEefyr gSa& ls o"kZ vk;q oxZ ^^f'k'kq** rFkk mlds ckn o"kZ rd dk vk;q oxZ fd'kksj gSA vkt ds cky foKku
ys[kd dks cPpksa ds fy;s fy[krs le; vius cpiu dks /;ku esa j[kdj ugha vfirq vkt ds vius cPpksa ;k ukrh] iksrksa dks /;ku esa
j[kdj mudh eu% fLFkfr vkSj xzg.k 'kfDr dks /;ku esa j[kdj fy[kuk pkfg,A vkt ds bl lwpuk&Økafr ds ;qx esa ckyd dkQh tkx`r
gks pqdk gS vkSj mldh :fp;k¡ Hkh ifj"d`r vkSj m/oZxkeh gks pqdh gSa] vr% ys[kd dks cPpksa ds fy, fy[kus esa dkQh Je djus dh
vko';drk iM+rh gSA ;gk¡ cky foKku ys[kd Lo- fnyhi ,e-lkYoh dk dFku js[kkafdr djuk mi;qDr gksxk& vkt ls o"kZ dh
vk;q ds cPpksa dks dsoy oSKkfud rFkk rduhdh Kku nsus dh gh vko';drk ugha gS cfYd mUgsa lekt vkSj nSfud thou esa mudh
Hkwfedk ls voxr djkuk Hkh t#jh gSA tks lekt foKku vkSj izkS|ksfxdh dk vR;kf/kd mi;ksx rks djrk gS ijUrq vius uo;qodksa dks
foKku vkSj izkS|ksfxdh rFkk mlds fodkl ds izfr tkx#d ugha cukrk og ekuks vkRefouk'k dh vksj vxzlj gks jgk gSA cPpksa vkSj
;qodksa dks i;kZIr Kku gksuk pkfg, ftlls ds Ldwyksa esa i<+k;s tk jgs oSKkfud fo"k;ksa vkSj ?kj rFkk ckgj mi;ksx esa yk;s tk jgs
izkS|ksfxdh; midj.kksa ,oa lk/kuksa ds ckjs esa Hkyh&Hkk¡fr tku ldsa vkSj mudk leqfpr mi;ksx dj ldsaA
foKku dh iqLrdksa ds lekykspd fefyesaV bZ- lsyle dk dguk gS fd cPpksa ds fy, foKku ds ckjs esa fy[kus okys O;fDr ds fy, t#jh
gS fd og foKku dks tkusa] cPpksa dks ;kuh muds LoHkko dks tkus ,oa Lo;a fy[kuk tkusA ys[kd dk dke gS iqLrd dks bl izdkj fy[kuk
fd mls i<+us okyk cPpk ;g eglwl djs fd og Lo;a ,d izs{k.k dh izfØ;k esa Hkkx ys jgk gSA
cPpksa dh ftKklk bruh izcy vkSj O;kid gksrh gS fd os gj ml oLrq dks] tks muds vkl&ikl gksrh gS] vFkok mUgsa n`f"Vxkspj gksrh gS]
mlls rqjUr gh tkuus dk iz;kl djrs gSa vkSj vuk;kl gh os vius ekrk&firk vFkok b"V fe=ksa ls tks muds lcls fudV gksrs gSa]
viuh ftKklk dk lek/kku [kkstus ds fy, izk;% iz'u iwN cSBrs gSa] og D;k gS\ ,slk D;ksa gS\ vkSj og dSls gksrk gS\ cPpksa dk iz'u
iwNus dk ;g Øe rc rd tkjh jgrk gS tc rd mUgsa viuh ftKklk dk dksbZ leqfpr lek/kku ugha fey tkrkA foKku vkSj oSKkfud
?kVukvksa ds ckjs esa Hkh cPpksa dh izfrfØ;k ,sls iz'uksa ds nk;js esa fujarj gksrh jgrh gSA 'kk;n gh dksbZ ckyd ,slk gksxk ftlus dksbZ pht
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igyh ckj ns[kh gks vkSj mlds ckjs esa
tkuus dh mlus ftKklk u dh gksA
foKku vkSj oSKkfud ?kVukvksa ds ckjs esa
cPpksa dh izfrfØ;k cgqr rh{.k gksrh gSA
cPpksa ds O;fDrRo ds lokZaxh.k fodkl gsrq
budh ftKklkvksa dk ;Fkkle; leqfpr
lek/kku gksuk vR;ar vko';d gSA Lej.k
jgs] ns'k ds lHkh cPpksa dk vk;qoxZ rks
,d&lk gks ldrk gS ysfdu os ftl
vkfFkZd rFkk lkekftd ifjos'k esa jgrs gSa]
muds Kku&foKku dh ftKklk dk fodkl
Hkh mlh ifjos'k ds vuqlkj gksrk gS] fQj
Hkh cPpksa ds fy, ys[ku lkexzh dk p;u
djrs le; mls cPpksa ds vkfFkZd vkSj
lkekftd ifjos'k ds vuqlkj i`Fkd djuk
rks mfpr ugha gksxk cfYd lHkh cPpksa ds
fy, ,d tSlh ekud fo"k;&oLrq dk
p;u djuk gksxk tks orZeku vFkok
Hkfo"; nksuksa gh ifjfLFkfr;ksa esa vkt ;k
dy ds cPpksa dh ftKklk iwjh djus ds fy, vkSj mUgsa u, Kku
dh vksj izsfjr djus esa lgk;d gksaA cky foKku lkfgR; dk eq[;
mn~ns'; gS fd og ckydksa dks fofo/k voLFkkvksa ds fy, okafNr
Kku dh lgh&lgh iwfrZ djs ftls vftZr dj os vius eu esa
mBus okyh ftKklkvksa dk Bhd&Bhd lek/kku <w¡< ldsaA bruk gh
ugha] ;g lkfgR; blls Hkh Å¡pk dke dj ldrk gSA ;g muesa
vf/kdkf/kd fo'ys"k.k djus dh 'kfDr ns ldrk gS] leL;kvksa dh
iw.kZ foospuk dh ubZ lw> ns ldrk gS] ;gh ugha] cky foKku
lkfgR; mu vusd vfHkHkkodksa] uolk{kjksa ,oa izkS<+ksa ds fy, Hkh
lwpukizn ,oa vko';d lkexzh izLrqr dj ldrk gS ftUgksaus dHkh
foKku dk v/;;u ugha fd;k gSA
cky foKku lkfgR; leLr cPpksa dks ikB~;Øe ds vfrfjDr Hkh
Kku iznku djus esa leFkZ jgrk gSA d{kkvksa esa fdlh Hkh fo"k; dh
tkudkjh ,d lhfer {ks= esa lhfer n`f"V ls nh tkrh gSA le;]
cqf) rFkk ijh{kk vkfn dks /;ku esa j[krs gq, ;g lEHko ugha gks
ikrk fd d{kk esa vusd fo"k;ksa dh foLr`r tkudkjh nh tk ldsA
blhfy, cPpksa dks vfrfjDr Kku vftZr djus dh vko';drk
ij cy fn;k tkrk gSA fdUrq ;g dSls iwjh gks\ bldh iwfrZ
mi;ksxh cky foKku lkfgR; esa ls lgh&lgh pquko ds }kjk gh
lEHko gSA blhfy, u dsoy ,sls lkfgR; ds jps tkus dh
vko';drk ij cy fn;k tkuk pkfg, oju~ cPpksa dks ,sls
lkfgR; esa ls vius dke dh phtsa Nk¡V ysus dh Lora=rk nh tkuh
pkfg, vkSj bl fn'kk esa mUgsa izsfjr Hkh fd;k tkuk pkfg,A ;g
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rHkh lEHko gS tc lHkh mez okys cPpksa dh
Kku&fiiklk dks 'kkUr djus esa leFkZ
lkfgR; dh jpuk dks izksRlkgu fn;k tk,
vFkkZr og bruk fofo/k gks fd ftl pht
dh Hkh vko';drk izrhr gks og miyC/k
gksA
gekjh orZeku f'k{kk iz.kkyh dk lcls cM+k
nks"k ;g gS fd foKku fo"k;d ftruh Hkh
izkjafHkd f'k{kk iznku dh tkrh gS og cM+h
foy{k.k gksrh gS D;ksafd dHkh&dHkh f'k{kd
Lo;a foKku ds mu rF;ksa ls ifjfpr ugha
gksrs gSa tks cPpksa dks crk;s tkrs gSa vFkok
Kku ds uke ij os cPpksa dks dsoy “dksjk
fdrkch Kku nsus esa leFkZ gksrs gSaA cPpksa
ds le{k oSKkfud f'k{kk dk vfuok;Z vax&
iz;ksx iznf'kZr gh ugha fd, tkrsA bldk
dkj.k ;k rks vko';d midj.kksa dk
vHkko gksrk gS vFkok f'k{kd dh
vufHkKrk ;k mldk vkyL;A oLrqr% bl

izo`fRr ds dkj.k gekjs ns'k dh oSKkfud izfrHkk,a izdV gq, fcuk
gh jg xbZaA dk'k! ge vc Hkh psr tkrsA
bls ,d foMEcuk gh dgk tk,xk fd fo'kky ikBd oxZ vkSj
ys[kdksa dh i;kZIr la[;k ds ckotwn fgUnh cky foKku lkfgR; dks
vHkh rd og LFkku ugha fey ik;k tk mls okLro esa feyuk
pkfg, FkkA pw¡fd gekjs nSfud thou esa foKku dk dkQh n[ky gks
pqdk gS vkSj cPpksa dks foKku dh f'k{kk ljy o jkspd Hkk"kk esa
nsuk cgqr t#jh gks x;k gSA
b/kj dqN o"kksZa esa cky foKku lkfgR; dks ysdj FkksM+h tkx`fr vkbZ
gSA cky foKku lkfgR; vkSj blls tqM+s iz'uksa vkSj fparkvksa dks
ysdj fofHkUu Lrjksa ij fopkj&foe'kZ Hkh 'kq# gqvk gSA ;|fi ;g
i;kZIr ugha gS] exj 'kq#vkr ds fygkt ls dqN cqjk Hkh ugha gSA
cPpksa ds fy, fy[kuk vklku ugha gSA tks yksx ,slk le>rs gSa fd
cPpksa ds fy, jpuk uhps ds Lrj ij tkdj djuh gksrh gS] os
cgqr cM+s Hkze esa gSaA oLrqr% cky&jpukvksa ds fy, rks cgqr Å¡pk
mBuk iM+rk gS vkSj ckyd cuuk iM+rk gSA fuf'pr :i ls cPpksa
dh viuh vyx ,d iwjh nqfu;k gksrh gSA cPpk bl nqfu;k esa iwjh
rjg Lora= jguk pkgrk gSA bl Lora=rk dh j{kk djrs gq, cky
foKku lkfgR; esa vuq'kklu vkSj jpukRed fn'kk dh lh[k nsuk
,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA okLro esa vuq'kklu ;k uSfrdrk ds uke
ij lh/ks&lh/ks mins'kkRed 'kSyh esa ckyd ls dqN dgus ij og
mruk xzká ugha gksxkA ysfdu mlds fy, vko';d ewY;ksa dks
/;ku esa j[krs gq, vxj ge jkspd dgkuh] dfork ;k ukVd ds

foKku vkSj oSKkfud ?kVukvksa ds
ckjs esa cPpksa dh izfrfØ;k cgqr
rh{.k gksrh gSA cPpksa ds O;fDrRo
ds lokZaxh.k fodkl gsrq budh

ftKklkvksa dk ;Fkkle; leqfpr
lek/kku gksuk vR;ar vko';d
gSA Lej.k jgs] ns'k ds lHkh cPpksa
dk vk;qoxZ rks ,d&lk gks ldrk
gS ysfdu os ftl vkfFkZd rFkk
lkekftd ifjos'k esa jgrs gSa]

muds Kku&foKku dh ftKklk dk
fodkl Hkh mlh ifjos'k ds vuqlkj
gksrk gS] fQj Hkh cPpksa ds fy,
ys[ku lkexzh dk p;u djrs
le; mls cPpksa ds vkfFkZd vkSj
lkekftd ifjos'k ds vuqlkj
i`Fkd djuk rks mfpr ugha gksxA



ek/;e ls muesa laLdkjksa dk chtkjksi.k
djsaxs rks lgt #i esa gh ckyd ds ân;
esa lekfgr gksrs pysaxsA dgkuh ;k dfork
ds /kkxs esa fijksrs gq, vxj ge vuq'kklu
vkSj jpukRedrk dh ckr djrs gSa rks
dF; dk lkSUn;Z Hkh cuk jgrk gS vkSj
ckydksa ds v#fp Hkh ugha gksrh gSA
izR;sd cPpk vius Lrj ij fparu'khy
gksrk gSA og cM+ksa dh rqyuk esa derj
gksrk gS] ij psruk 'kwU; ughaA yxHkx
rhu&pkj o"kZ dh mez ds vkl&ikl cPpksa
esa lkfgR; l`tu dk vadqj QwVus yxrk
gSA ;fn mls vuqdwy volj vFkkZr
izksRlkgu vkSj funsZ'ku feyrk gS rks
cPpk Lo;a vius <ax ls lkfgR; dh jpuk djus yxrk gSA
cky thou esa euksjatu dk Hkh cgqr vf/kd LFkku gSA izkphu xq#
xaHkhj cky lkfgR; vkt ds ckyd dk euksjatu djus esa vleFkZ
gSaA cky thou ds pkjksa vksj euksjatu dh ifjfLFkfr;ka gSaA
vk/kqfud ckyd vk/kqfud thou ls gh euksjatu dj ldrk gSA
cPpksa esa nqfu;k dks le>us vkSj muls tqM+us dh ,d yyd gksrh
gS] ftldh iwfrZ gsrq og cM+ksa dh utjsa cpkdj viuh euethZ ls
dqN u dqN dke djus dh dksf'k'k djrk gS ;k dj Mkyrk gSA
dHkh&dHkh og vius ikB~;dze ls gVdj ckgjh fdrkcksa o
i=&if=dkvksa dks i<+uk pkgrk gSA
dksjh dkYifud] peRdkfjd] Hkwr&izsr] tknqbZ dFkkvksa ls Hkh
cPpksa dk euksjatu gksrk gS ijUrq bl izdkj ds fØ;k&dyki esa
iDdk fo'okl gks tkus ij muds fodkl esa iRFkj vVdkus tSls
ckr gks tk,xh vkSj mudk ekuoh; xq.k LokHkkfod #i ls dYiuk
dh mM+kuksa ds lkFk mM+us yxsxk] ftlls muds LoIunz"Vk cuus dh
laHkkouk ls badkj ugha fd;k tk ldrk gSA ;g fLFkfr lq[kn ugha
vkSj gesa ,d lq[kn fLFkfr dh t#jr gS] ftls gesa ykuk gS vkSj
gj dher ij ykuk gSA fuf'pr :i ls ,d vPNh] lkFkZd
fdrkc i<+dj i<+us okyk cPpk og ugha jg ldrk gS tks i<+us
ds igys gksrk gSA
fu%lansg] bu fnuksa cPpksa dh tkudkfj;k¡ cgqr c<+ xbZ gSaA NksVh
mez esa gh nqfu;k Hkj dh tkudkfj;k¡A flDds dk ,d vkSj igyw
Hkh& og gS cPpksa dh tkudkjh ds vuq:i gh mudh ftKklk dk
Hkh c<+ukA mUgsa ftruh tkudkjh feyrh gS] muds eu esa mrus gh
iz'u Hkh mBrs gSaA Li"V gS mUgsa mu iz'uksa ds mRrj Hkh pkfg,A
;fn iz'uksa dk lek/kku ugha gksrk rks cpiu ls gh cPpksa ds eu esa
xkaBsa iM+ tkrh gSaA dqaBk,a mRiUu gksrh gSaA bruk gh ugha]
ekrk&firk vkSj f'k{kd&f'kf{kdkvksa ls iz'uksa ds mRrj ugha feyrs
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rks cPps xyr laxr esa iM+ tkrs gSaA
orZeku ij n`f"Vikr djus ls irk pyrk gS
fd dy dh rqyuk esa vkt ds cPps ds
lkeus eqf'dysa dgha vf/kd gSa vkSj 'kk;n
blhfy, vkt cky foKku lkfgR; dh
t#jr dgha vf/kd gSaA vkt ds cPpksa ds
uktqd da/kksa ij i<+kbZ vkSj cLrs dk cks>
cgqr c<+ x;k gSa okLro esa] cPpksa dks
LoLFk euksjatu nsus dh lkekftd
ftEesnkjh esa geus ,d v{kE; ykijokgh
cjrh gSA
dbZ cPpksa esa izkd`frd izfrHkk jgrh gSA
cky foKku lkfgR;dkj dks mudh izfrHkk
dks /;ku esa j[kdj ml izfrHkk dh ij[k

djuh pkfg,A cPps cgqr izkd`frd gksrs gSaA tc rd mUgsa vPNk
la;ksx o lkFk ugha feyrk] os fdlh dh laosnuk dks lh/ks xzg.k
ugha djrsA
cPpksa esa gj iy ubZ&ubZ ckr lh[kus&ns[kus dh yyd gksrh gSA
og cgqr tYnh iqjkuh phtksa ls Åc tkrk gSA vkSj vkt foKku us
iwjh nqfu;k dh j¶rkj rst dj nh gS] gj iy dqN u dqN u;k
djus dh gksM+] eph gqbZ gSA lwpuk&Økafr ds pyrs iwjh nqfu;k
lwpuk ij vk/kkfjr gksrh tk jgh gSA f'k{kk ds {ks= esa u,&u,
iz;ksx gks jgs gSa] ubZ&ubZ rduhdksa dk iz;ksx c<+ jgk gSA cPps ds
lkeus Vsyhfotu vkSj baVjusV ij nqfu;k Hkj dk foLrkj gSA
cktkj dh pdkpkSa/k gSA f'k{kk vkSj Kku dh cktkj ds QkewZys ij
rS;kj fd;k tkus yxk gSA
vkt dk cPpk gj {ks= esa viuh lfØ; Hkkxhnkjh ds fy, rS;kj
gSA mlesa vdwr jpukRedrk gSA og vius vkl&ikl dh nqfu;k
dks xkSj ls ns[kus vkSj ml ij izfrfØ;k O;Dr djus okyk cPpk
gSA og viuh ftKklkvksa dk rqjar lek/kku pkgrk gS vkSj mldh
ftKklk,a flQZ fdrkch ugha gSaA
vkt cPpksa dh vko';drkvksa] jpukRed {kerk vkSj lfØ;rk
dks /;ku esa j[krs gq, muds ikB~;Øeksa dks vf/kd ls vf/kd
O;kogkfjd cukus ij tksj fn;k tk jgk gS vkSj vf/kdka'k
ikB~;Øeksa dk Lo:i Hkh cnyk gSA
vkt fgUnh foKku if=dkvksa dks vius dysoj] fo"k;oLrq vkSj
izLrqfr dks ysdj u, fljs ls fopkj djus dh t#jr gSA vkt
lcls cM+h vko';drk gS fd if=dk,a cPpksa dks flQZ Kku]
vkuan vkSj uSfrdrk u nsa] cfYd mUgsa vius lkFk jpukRed #i
ls lgHkkxh cuk,aA
cPpksa dks fdl gn rd oSKkfud ckrsa tkuuh pkfg,] blds fy,
izpqj 'kks/k dh vko';drk gSA vHkh rks bruk gh dgk tk ldrk

dksjh dkYifud] peRdkfjd]
Hkwr&izsr] tknqbZ dFkkvksa ls Hkh
cPpksa dk euksjatu gksrk gS ijUrq
bl izdkj ds fØ;k&dyki esa
iDdk fo'okl gks tkus ij muds
fodkl esa iRFkj vVdkus tSls ckr
gks tk,xh vkSj mudk ekuoh;
xq.k LokHkkfod #i ls dYiuk dh
mM+kuksa ds lkFk mM+us yxsxk]

ftlls muds LoIunz"Vk cuus dh
laHkkouk ls badkj ugha fd;k tk

ldrk gSA



gS fd T;kas&T;ksa cPps c<+s] uwru ls uwrurj rF;ksa ls mUgsa ifjfpr
djk;k tk,A lkFk gh ;g Hkh vuqHko fd;k tkus yxk gS fd
vk/kqfud ;qx esa cPpksa dks mu vlkekU; oSKkfud rF;ksa ls Hkh
ifjfpr gksuk vko';d gS tks orZeku lH;rk ds vfHkUu vax
cu pqds gSa ;Fkk& tSo izkS|ksfxdh] lwpuk&izkS|ksfxdh]
varfj{k&izkS|ksfxdh] i;kZoj.k&iznw"k.k bR;kfnA ;|fi lw{e n`f"V
ls ns[kk tk, rks bu lcds lEcU/k esa cPpksa dks tkudkjh iznku
djuk vklku gh gksxk D;kasfd os bu oLrqvksa dks ns[krs&lqurs ;k
mi;ksx esa ykrs gSa vkSj buds lEcU/k esa cgqr&lh ckrsa tkuuk
pkgrs gSaA
oSKkfud ifjos'k rS;kj djus rFkk oSKkfud eukso`fRr c<+kus esa
cky foKku lkfgR; dh fo'ks"k Hkwfedk gksrh gSA p¡wfd vkt ds
cPpksa dk thou rFkk mldk okrkoj.k izR;{k ;k ijks{k :i ls
oSKkfud fl)karksa] rRlaca/kh vkfo"dkjksa vkSj mi;ksxh oLrqvksa ls
f?kjk gqvk gS] vr% vktdy cPpksa esa foKku ds izfr #fp mRiUu
,oa fodflr djus dh vko';drk vuqHko dh tk jgh gS
oSKkfud ifjos'k dh dksbZ lhek ugha gSA pkjksa vksj ftruh Hkh
phtsa gSa& izkd`frd ;k ekuo&fufeZr] mu lcds lEcU/k esa ÞD;ksaß
vkSj ÞdSlsÞ iz'u djds vko';d cks/kxE; rF; crk;s tk,aA
,slk Lohdkj dj ysus ij ;g Lo;aeso fu/kkZfjr gks tkrk gS fd ;k
rks f'k{kd ;k ?kj dksbZ xq#tu vius f'k"; ;k ifjokj ds cPps ls
fuR; izfr u,&u, iz'u djrk jgs] mlds mRrj lqus vkSj fQj
okLrfodrk dk cks/k djk,A oLrqr% ;g bruk xaHkhj vkSj xq#rj
dk;Z gS tks lcds cwrs dk ughaA blhfy, ;g lq>ko Bhd gh gksxk
fd vuqHkoh ,oa vf/kdkjh fo}ku gh jkspd 'kSyh esa cky foKku
lkfgR; izLrqr djsa fdUrq izkI; lkfgR; ds fo'ys"k.k ls irk pyrk
gS fd orZeku fLFkfr blds loZFkk foijhr gSA u,&u, ys[kdksa us
viuh lw> ds vuqlkj gh iz;ksx fd, gSa] blhfy, mUgsa fofHkUu
lhekvksa rd lQyrk izkIr gqbZ gS tks cPpksa ds LoHkko ls ifjfpr
gSa vkSj lkFk gh oSKkfud rF;ksa ls] mudh jpuk,a cstksM+ jgha gSa
tcfd i<+s&i<+k, Kku ds vk/kkj ij ys[ku ds {ks= esa iz;ksx djus
okyksa dh jpuk,a ,slh ugha fl) gks ik;haA
miyC/k cky foKku lkfgR; ds nks izdkj gSa& ekSfyd cky
foKku lkfgR; rFkk] vuwfnr cky foKku lkfgR;A ekSfyd
cky foKku lkfgR; fofHkUu Hkk"kkvksa esa ewy :Ik ls fy[kk gqvk
lkfgR; gS tcfd vuqfnr lkfgR; fo'ks"k :Ik ls vaxzsth iqLrdksa ls
lEc) gSA xqtjkrh] ejkBh rFkk caxyk ls Hkh dqN vuqokn gq,
gSaA cPpksa dks dgkfu;k¡ fiz; gSA mUgsa ukVd Hkh vPNs yxrs gSaA os
dfork Hkh xquxqukrs gSa vkSj miU;kl Hkh ilUn djrs gSaA Li"V gS
fd fo}ku ys[kdksa dks viuh 'kSyh ds fy, dgkuh] ukVd] dfork]
miU;kl rFkk fuca/k dk lgkjk ysuk iM+rk gSA cky foKku ys[ku
esa Hkk"kk ds izfr Hkh lko/kkuh cjruh iM+rh gSA foKku dh Hkk"kk esa
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ifjHkkf"kr 'kCnksa ds fcuk dke ugha pyrk] vr% ,sls 'kCnksa dh
O;k[;k vko';d gks tkrh gSA blds fy, miek] :id tSls
lkfgfR;d vyadj.kksa dk mi;ksx vko';d gSA fp= Hkh lgk;d
curs gSa fdUrq cPpksa dks ftl Lrj dk foKku fo"k;d Kku fn;k
tk;] og fuf'pr ugha gSA cPpksa esa ls dqN eUncqf) ds gksrs gSa rks
dqN izfrHkk'kkyh gksrs gSaA oLrqr% dksbZ Hkh lkfgR; u rks lcds fy,
gksrk gS] u pqus yksxksa ds fy,A blfy, chp&chp esa iz'u vksj
mRrj 'kSyh esa dqN ckrsa fy[kh tk ldrh gSA dgkuh ds fo"k; esa
Li"Vhdj.k dh vko';drk gS&D;k dgkuh esa vkRedFkk gks] D;k
dgkuh ds :Ik esa okrkZ ¼dFkksidFku½ fooj.k fn, tk;sa\ ;k fd
fdlh fo"k; dk bfrgkl c<+k;k tk;\ vaxzsth esa ^^LVksjht ÝkWe
dsfeLVªh] tSlh vusd iqLrdsa gSa tks ml fo"k; ds fofo/k i{kksa dks
fofHkUu Lrjksa ij fofo/k 'kSfy;ksa esa izLrqr djrh gSaA blh rjg
^eSFkesfVDl QkWj Qu*] ^fQftDl QkWj bUVjVsuesaV* tSlh iqLrdsa
Hkh gSaA bl dgkfu;ksa esa dqNsd esa vkRedFkk dk :Ik jgrk gSA
cgqr&lk cky foKku lkfgR; blh fo|k esa feyrk gSA eSa gok gw¡]
eSa vkx gw¡] eSa gw¡ jkscksV] eSa gw¡ pqEcd] eSa gw¡ fctyh vkfnA lpeqp
gh vkRedFkk ds :Ik esa fn, x, fooj.k cPpksa ds fy, vf/kd
ân;xzkgh gksrs gSaA cPpk rqjUr gh ,slh iqLrdksa dks Hkjh&iwjh
nqdku ls Nk¡V ysrk gS] i<+rk gS] eqLdjkrk gS] xEHkhj cu tkrk gS
vkSj rc ikB~;&iqLrdksa dh lkexzh ls feyku djuk pkgrk gSA
cky foKku lkfgR; cPps dks mlds vklikl ds ifjos'k esa]
i;kZoj.k ls ;k fd izd`fr ls ifjfpr djkus ds fy, jpk tkrk gSA
blhfy, i'kq&if{k;ksa ds fo"k; esa lw{e tkudkjh] o`{kksa ls
tkudkjh] vkdk'k ls] i`Foh ls] u{k= ls] unh ls tkudkjh]
uwrure fo"k;&uohu vfHk;ku rFkk vaVkdZfVdk dh lSj]
pUnzyksd dh ;k=k] viksyks vfHk;ku] HkkLdj] jksfg.kh tSls
vfHk;ku] oU; tho laj{k.k] vktksu ijr dh fgQktr] i;kZoj.k
ds fofHkUu ?kVdksa tSls feV~Vh] ty] ok;q vkfn dk iznw"k.k] tSo
fofo/krk] lwpuk izkS|ksfxdh ds fofHkUu vk;keksa&dEI;wVj] baVjusV
bR;kfn mUgsa tkx:d cukus okys fo"k; gSaA ewyHkwr
foKkuksa&HkkSfrd] jlk;u] ouLifr] tho foKku ds vk/kkjHkwr
fl)kUrksa dh tkudkjh Hkh cPpksa ds fy, vko';d gS
tSls&HkkSfrdh ds jkspd rF;] jlk;u dh jkspd ckrsa] i`Foh dh
jkspd ckrsa] ekuo dh jkspd ckrsa] varfj{k dh jkspd ckrsa]
fodklokn] o.kZladjrk] jDr oxZ] tSo izkS|ksfxdh] vkuqoaf'kd
vfHk;kaf=dh] Ård lao)Zu] Dyksfuax] thu fpfdRlk bR;kfnA
lqnwj laosnu] jkWdsV] mixzg vkfn ,sls lkekftd fo"k; gSa ftu ij
laf{kIr jkspd tkudkjh nh tk ldrh gSA ,slh lkexzh izk;%
fo'odks'kksa esa ladfyr jgrh gS fdUrq cPpksa ds fy, ,sls lfp=
fo'odks'kksa dk vHkko gSA vkt dk ckyd dy dk ukxfjd gksxkA
vr% vfHkHkkodksa dks pkfg, fd os cPpksa dks mi;ksxh ,oa vPNk



lkfgR; pqudj i<+us dks nsa vkSj vius vki mUgsa ubZ phtsa i<+rs
jgus dh vknr cukus esa lg;ksx nsaA fcuk lE;d~ tkudkjh ds
dksbZ Hkh cPpk vkxs pydj oSKkfud ugha cu ldrkA oSKkfud
lkfgR; esa fofo/krk ykus ds fy, lrr iz;Ru gksrs jgus pkfg,A
fo[;kr oSKkfudksa ,oa foKku lapkjdksa dh thofu;ka lfp= Niuh
pkfg,A if=dkvksa esa ,slh oSKkfud dgkfu;ka ,oa miU;kl
Øec) :Ik ls Nius pkfg, tks mi;ksxh gksa ;fn ikB~;Øe dh
dqN foLr`r lfp= lkexzh yxkrkj Nirh jgs rks lHkh cPps bu
if=dkvksa dks [kjhndj i<+saxsA cky foKku lkfgR; l`tu gsrq ;g
vko';d gS fd fo"k; ,slh jkspd 'kSyh esa izLrqr fd;k tk, fd
cPps Lo;a bldh vksj vkdf"kZr gksa] lkFk gh Hkk"kk bruh ljy gks
fd cPpksa dks buds v/;;u ls foKku ds xw<re jgL;ksa dks
le>us esa dksbZ dfBukbZ u gks] bUgsa i<+us ls muesa vf/kd i<+us
dh #fp iSnk gks] muds uSlfxZd dkSrwgy esa o`f) gks ftlls ,sls
dkSrwgy vkSj mlds lek/kku ds fy, Loiz;Ru muds thou dk
,d vax cu tk,A
ejkBh] xqtjkrh] caxyk vkfn Hkk"kkvksa ds izk;% lHkh Js"B
lkfgR;dkjksa us cPpksa ds fy, [kwc fy[kk gSA ;g Hkh fuf'pr
djuk egRoiw.kZ gS fd cPpksa ds fy, fy[ks tkus okys lkfgR; dk
eq[; vk/kkj D;k gks&f'k{kk ;k euksjatuA vkt gekjk lekt
NksVs&NksVs ifjokjksa esa fleV dj jg x;k gSA dgha&dgha ij
ekrk&firk nksuksa gh dke ij tkrs gSa] muds ikl cPpksa dks
le>us dk oDr rd ugha gSA vkt dk cPpk cpiu ls gh
rukoxzLr gks tkrk gSA NksVh d{kkvksa esa gh mldks ikB~;&iqLrdksa
ds :Ik esa Kku dk bruk cM+k HkaMkj idM+k fn;k tkrk gS fd og
vleatLk dh fLFkfr esa vk tkrk gSA lkFk gh d{kk esa Js"B cus
jgus dh gksM+ Hkh gSA ,sls esa cPpksa dks euksjatu vk/kkfjr lkfgR;
dh vf/kd vko';drk gS] f'k{kk dh deA f'k{kk gks Hkh rks
euksjatu ds lkFkA jkspd lkexzh ds lkFk foKku ds fl)karksa
fo"k;ksa] rF;ksa dks izLrqr djds mRlqdrk iSnk dh tk ldrh gSA
ekSfyd foKku lkfgR; ds fcuk dksbZ Hkk"kk Lo;a esa iw.kZ ugha gks
ldrhA lwpuk&izkS|ksfxdh ds bl ;qx esa izkekf.kd] jkspd ,oa
lelkef;d foKku lkfgR; dk l`tu ,d cM+h vko';drk gS
vkSj ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z HkhA ,sls esa ckr ;fn cPpksa ds fy, jps
tkus okys foKku lkfgR; dh gks] rks og vkSj Hkh cM+h pqukSrh gSA
D;ksafd cPpksa ds fy, fy[kuk vklku dke ugha gSA lgt vkSj
jkspd Hkk"kk&'kSyh esa fy[kuk lpeqp dfBu dke gSA blds fy,
loZizFke cPpksa tSlk ljy ân; gksuk pkfg, vkSj cky
lqyHk&lgt f'k{kk lk Hkko ds lkFk vklikl dh phtksa dks izsf{kr
djus dh dq'kyrk HkhA ,d vPNs cky foKku lkfgR; dh ;gh
izeq[k fo'ks"krk gS fd cPpksa dks mldks i<+us ds fy, ckj&ckj
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dguk ugha iM+rkA os Lo;a mls i<+us ds fy, ykykf;r jgrs gSa
vkSj ml vksj lgt gh vkdf"kZr gks tkrs gSaA jkspd cky lkfgR;
l`tu ds fy, cky eu dh :fp;ksa] izo`fÙk;ksa] ftKklkvksa ,oa
vis{kkvksa dks tkuuk vR;Ur vko';d gSA cPpksa dh ifjos'kxr
i`"BHkwfe ls Hkh voxr gksuk t:jh gSA lwpuk&Økafr ds bl ;qx esa
ckydksa dh cqf)yfC/k mudh vk;q ls dkQh vf/kd gks xbZ gSA vc
os ijh dFkkvksa esa :fp ugha ysrs mUgsa ;FkkFkZijd tkudkjh
pkfg,A mudh vk;q ds vuq:Ik lkfgR; iznku djsaA jk"Vªh; Lrj
ij ikB~;Øe fuekZ.kh lfefr;ksa esa vU; yksxksa ds lkFk cky
euksoSKkfudksa ,oa cky lkfgR;dkjksa dks Hkh lfEefyr djus dh
vko';drk gSA lh-,l-vkbZ-vkj- ¼ubZ fnYyh½ }kjk izdkf'kr
if=dk ^foKku izxfr* ,oa ,u-vkj-Mh-lh- ¼ubZ fnYyh½ }kjk
izdkf'kr if=dk ^vkfo"dkj* esa cPpksa ds fy, mi;ksxh jkspd
oSKkfud lkexzh fu;fer :Ik ls izdkf'kr gksrh jgrh gSA b/kj ds
dqN o"kksZa ls nSfud ,oa lkIrkfgd lekpkj&i=ksa esa Hkh ckyksi;ksxh
jkspd oSKkfud tkudkjh izdkf'kr gksus yxh gSA ljdkjh
laLFkkvksa esa us'kuy cqd VªLV] izdk'ku foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-
Vh- rFkk foKku izlkj }kjk cPpksa ds fy, mi;ksxh lkfgR;
izdkf'kr fd;k tk jgk gSA ^cky Hkkjrh*] ^ckygal*] ^cky
okfVdk*] dqN ,slh if=dk;sa gSa ftuesa cPpksa ds fy, mi;ksxh
jkspd oSKkfud tkudkjh le;&le; ij izdkf'kr gksrh jgrh
gSA ^bysDVªkfudh vkids fy,* esa egku oSKkfudksa dh thofu;k¡
,oa ckyksi;ksxh vU; jkspd lkexzh izdkf'kr gksrh jgrh gSA dqN
futh izdk'kd cky foKku lkfgR; izdkf'kr dj jgs gSaA buesa
izeq[k gSa& izHkkr izdk'ku fdrkc?kj] jktdey] bUnzizLFk izdk'ku]
vuUr izdk'ku] iqLrdk;u] bR;kfn ¼lHkh ubZ fnYyh½A vU;
'kgjksa ls Hkh LFkkuh; izdk'ku dqN u dqN cky foKku lkfgR;
izdkf'kr djrs jgrs gSaA bu iqLrdksa dh izkekf.kdrk] jkspdrk
lqfuf'pr djds bUgsa izksRlkfgr djus dh vko';drk gSA cky
foKku lkfgR; dk mn~ns'; dsoy euksjatu djuk gh ugha gS] cky
thou dh laosnuk dks mn~cq) djuk Hkh gSA cPps lekt ds vax
gSaA muds lkeus vrhr Hkh gS] orZeku Hkh vkSj Hkkoh :Ik HkhA
l`tu ;fn ekuoh; gS rks mlesa euksjatu dk vHkko ugha gksxkA
;FkkFkZ ls ijs ok;oh; dYiuk vkSj Hk; iSnk djus okyh
ifjfLFkfr;ksa ij vk/kkfjr cky lkfgR; ckyd dks dkSu ls
ekuoh; ewY; iznku dj ldrk gS\ lPpk cky foKku lkfgR;
ogh gS tks muds cky euksfoKku ds Lrj ij [kjk mrjs vkSj ftls
os lgt :Ik ls xzg.k dj ldsaA cky lkfgR; ds lPps lekykspd
rks cPps gh gSaA tc rd ge cky eu dks ugha le> ldsaxs] rc
rd muds fy, gekjk ys[ku mn~ns'; jfgr fl) gksxkA
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nfl;ksa lky ls esjk liuk Fkk fd eSa fo'o fganh lEesyu esa Hkkx ywaaA viuk liuk lkdkj gksrk ns[k eSa HkkofoHkksj gks mBkA eSa vkHkkjh
gwa foKku izlkj] ukS,Mk dk] ftldh vuq'kalk ds vk/kkj ij fons'k eU=ky; us vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds izfrfuf/k ds rkSj ij eq>s
ls flracj rd Hkksiky easa vk;ksftr gksus okys nlosaa fo'o fgUnh lEesyu esa vfrfFk ds :Ik esa vkeaf=r fd;kA
fo'o fgUnh lEesyu dqN o"kksaZ ds varjky ls fo'o ds ,sls ns'kksa esa vk;ksftr gksrk jgk gS tgka fgUnh Hkkf"k;ksa dh la[;k vf/kd gSA Hkkjr
esa rhu fo'o fgUnh lEesyu vk;ksftr fd, x, gSaA igyk lEesyu o"kZ esa ukxiqj esa vk;ksftr fd;k x;k FkkA blds ckn fnYyh
esa o"kZ esa vkSj Hkksiky esaa nloka fo'o fgUnh lEesyu ls flracj rd vk;ksftr fd;k x;kA nlosa fo'o fgUnh
lEesyu dk mn~?kkVu Hkkjr ds iz/kku ea=h Jh ujsUnz eksnh }kjk fd;k x;k ftlesa ns'kksa ds izfrfuf/k;ksa us Hkkx fy;kA
fo'o fgUnh lEesyu dk mn~ns'; fo'o iVy ij fgUnh dh mifLFkfr vkSj egRrk dks mtkxj djuk gksrk gSA nlosa fo'o fganh lEesyu
dk eq[; fo"k;% fganh txr% foLrkj ,oa lEHkkouk,a FkkA iwoZ esa vk;ksftr fo'o fgUnh lEesyu lkfgfR;d ppkZvksa ij dsafnzr gksrs FksA bl
ckj ds lEesyu dk /;s; fgUnh ds foLrkj dks ifj.kkeewyd cukuk FkkA fgUnh esa ;ksxnku nsus okys lkfgR;dkjksa ,oa vU; fgaanhlsfo;ksa dks
bl izdkj Lej.k fd;k x;k gS%

lEesyu ds fy, Hkksiky ds yky ijsM xzkmaM ij ,d Hkkjrh; vkRek ek[ku yky prqosZnh uxj clk;k x;kA jke/kkjh falag fnudj
lHkkxkj esa mn~?kkVu] lekiu ,oa lakLÑfrd dk;ZØe vk;ksftr fd, x,A lekukrj l=ksa ds lHkkxkjksa ds uke Hkh fganh esa fof'k"V
;ksxnku nsus okys fuEufyf[kr O;fDr;ksa ds uke ij fd, x,%

MkW- eksVqjh lR;ukjk.k izn'kZuh d{k] lqHknzk dqekjh pkSgku Lokxr d{k rFkk Hkkstu ds fy, dkdk lkgc dkysydj ,oa nq";ar dqekj ds
uke ij djds Lej.k fd;k x;kA

;g lEesyu Hkkjr ljdkj ds fons'k ea=ky; ,oa e/; izns'k ljdkj ds lg;ksx ls vk;ksftr fd;k x;kA blesa ek[ku yky prqosZnh
jk"Vªh; i=dkfjrk ,oa lapkj fo'ofo|ky; Hkkxhnkjh laLFkk FkhA

lEesyu ds volj ij fons'k ea=ky; }kjk Lekfjdk ,oa izoklh lkfgR;% tksgkalcxZ ls vkxs yksdkfiZr fd, x,A blds vykok] Hkkjrh;
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MkW- ’kaHkw jru voLFkh
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lkaLÑfrd laca/k ifj"kn }kjk Xkxukapy if=dk dk fo'ks"kkad vkSj jk"Vªh; iqLrd U;kl }kjk fganh Hkk"kk% Lo:i] f'k{k.k] oSf'odrk uked
iqLrd dk Hkh yksdkiZ.k fd;k x;kA
lEesyu ds lekpkjksa dks nSfud lkj uked lekpkj i= ds ek/;e ls ls flracj rd izfrfnu izdkf'kr fd;k x;kA
lEesyu esa fuEufyf[kr fo"k;ksa ij lekukarj l= vk;ksftr fd, x,A

MkW- eksVqjh lR;ukjk;.k izn'kZuh d{k esa fganh&dy vkt vkSj dy uke ls izn'kZuh yxkbZ xbZA jk"Vªh; iqLrd U;kl] fganh fo'ofo|ky;
o/kkZ] foKku izlkj ukS,Mk] vVy fcgkjh oktis;h fganh fo'ofo|ky;] ,Iiy] xwxy] ekbØkslk V] lh&MSd vkfn }kjk muds ;ksxnku ij
vk/kkfjr izn'kZfu;ka yxkbZa xbZaA HkkjrKku dks'k uked fgUnh esa Kku dk egklkxj dh osclkbV dh tkudkjh iznf'kZr dh xbZA blesa
ek[kuyky prqosZnh i=dkfjrk fo'ofo|ky; ,oa nq ;ar dekj Lekjd laxzgky; }kjk nqyZHk ikaMqfyfi;ka iznf'kZr dh xbZaA
lksenRr c[kkSjh d{k esa esa e/; izns'k 'kklu dh izn'kZuh vfHkKkue~ e/; izns'k uked izn'kZuh yxkbZ xbZA

] ,oa flracj dks fo|kfuokl feJ lHkkxkj esa foKku ds l= vk;ksftr fd, x,A bu l=ksa dh v/;{krk Mk- g"kZo/kZu]
ea=h] foKku ,oa izkS|ksfxdh] Hkkjr ljdkj us dhA budh la;ksftdk% Jherh fdafd.kh nklxqIrk feJk] oSKkfud] foKku izlkj] uk,Mk
FkhaA ,oa flracj dks fo'ks"kKksa }kjk fo|kfuokl feJ lHkkxkj esa fuEufyf[kr vkys[k izLrqr fd, x, %
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fxjfe V;k ns'kksa esa fganh
fons'kksa esa fganh f'k{k.k & leL;k,a vkSj lek/kku
fonsf'k;ksa ds fy, Hkkjr esa faganh v/;;u dh lqfo/kk
vU; Hkk"kk&Hkk"kh jkT;ksa esa fganh
fons'k uhfr esa fganh
iz'kklu esa fganh
foKku {ks= esa fganh
lapkj ,oa lwpuk izkS|ksfxdh esa fganh
fof/k ,oa U;k; {ks= esa fganh vkSj Hkkjrh; Hkk"kk,a
cky lkfgR; esa fganh
fganh i=dkfjrk vkSj lapkj ek/;eksa esa Hkk"kk dh 'kq+)rk
ns'k vkSj fons'k esa izdk'ku dh leL;k,a ,oa lek/kku

W¶

"

Mk cky Ñ".k flUgk] iwoZ funs'kd] oSKfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx&fganh esa foKku 'kCnkoyh % vko'kdrk ,oa pqukSfr;k¡
Mk f'ko xksiky feJ] iz/kkuea=h] foKku ifj"kn~ iz;kx&fgUnh esa foKku lkfgR; dh orZeku fLFkfr rFkk laHkkouk,a Ikzks- eksguyky

Nhik] dqyifr] vVy fcgkjh oktis;h fganh fo'ofo|ky;] Hkksiky&fpfdRlk foKku esa fganh dh i<+kbZ djkus dk iz;kl Mk ujsUnz
dqekj lgxy] iwoZ funa'kd] foKku izlkj& foKku yksdfiz;dj.k] oSKkfud lksp dk fodkl vkSj fgUnh Mk lqHkk"k y[ksM+k] iwoZ ofj"B
oSKkfud] j{kk vuqla/kku ,oa fodkl laxBu&fganh esa foKku lapkj vkSj j{kk foKku

flracj dks foKku ds izfrHkkfx;ksa ds lq>ko vkeaf=r fd, x, ,oa lacaf/kr fo"k;ksa ij ppkZ gqbZA bl l= esa vuq'kalkvksa
dks vafre :Ik fn;k x;kA

fo'o fganh lEesyu dk Hkk"kk ij dsafnzr gksuk ,d egRoiw.kZ igy gSA lEesyu ds nkSjku ys[kd foKku ds lHkh l=ksa esa mifLFkr Fkk rFkk
mlus dqN lq>ko Hkh fn,A dk;ZØe esa Hkkjr ljdkj ds foKku ,oa izkS|ksfxdh ea=h Mk- g"kZo/kZu dh iwjs le; mifLFkfr ,oa lfØ;
Hkkxhnkjh mYys[kuh; jghA ;g bl rF; dks js[kkafdr djrh gS fd lEesyu dks xaHkhjrk ls fy;k x;kA blls vk'kk ca/krh gS fd fganh esa
foKku ds {ks= esa lEekuiw.kZ LFkku fnykus ds fy, xaHkhj iz;kl fd, tk,axsA

izn'kZuh

foKku ds l=

varr%
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foKku {ks= esa fganh
fdafd.kh nklxqIrk feJk

ftl ns'k dh tula[;k izfr'kr ls T;knk fgUnh fy[kuk vkSj i<+uk tkurh gks ml ns'k esa fgUnh Hkk"kk dk izpyu gksuk t:jh gSA
fo'o esa ekStwn fdlh Hkh ns'k dh izxfr dks ns[kk tk;s rks ogk¡ dh jk"VªHkk"kk us ml ns'k dks ÅapkbZ gkfly djus esa enn dh gSA vkt ds
le; ns'k dh Hkk"kk vkSj foKku dk egRo 'kk;n gh cgl dk fo"k; gSA tgka rd Hkkjr dk loky gS] vkt ge vktknh ds lky ckn
Hkh fgUnh vkSj foKku ds egRo dks u le>us ds dkj.k Hkkjr dh izxfr esa tuekul dh Hkkxhnkjh dks lkFk ugha ys ik jgs gSA
ik'pR;kr~ laLd`fr dk izHkko gksus ds dkj.k vkt dk tuekul tks viuh Hkk"kk esa vPNs rjhds ls fopkjkas dk vknku iznku dj ldrk gS
og vaxszth ds dkj.k dgha u dgha ck/kk vkSj pqukSfr;ksa esa Qalk jgrk gSA vkt ds le; fgUnh Hkk"kk ds ek/;e ls bu ;qok cqf) vkSj gquj
dks izxfr ds jkg ij yk;k tk ldrk gSA blesa gesa fgUnh Hkk"kk esa vuqla/kkfud ys[kksa dk izdk'ku dks izksRlkgu nsuk pkfg,] ekSfyd
ys[ku ds fy;s izksRlkfgr djuk pkfg, vkSj lkFk gh lkFk esa fo'o esa ekStwn vyx vyx uohure tkudkjh dks fgUnh esa miyC/k djus
dh vko';drk gSA Hkk"kk vkSj 'kCnksa dh tVhyrk esa u vVdrs gq, vyx vyx ikfjHkkf"kd 'kCnksa dks fgUnh esa ;Fkkfpr izpfyr djuk
pkfg,A foKku {ks++= ds fo|kÆFk;ksa dks vius izca/k fgUnh esa izdkf'kr djusa ds fy, izksRlkfgr djuk pkfg, vkSj 'kk;n bu iz;klksa dh
otg ls Hkfo"; esa ekSfyd foKku ys[ku fd vkSj 'kks/k dk;Z dk vU; ns'k viuh Hkk"kk esa Hkk"kkarj djrs gq, utj vk,xsaA vkt fo'o esa
tks ns'k dh ekr` Hkk"kk esa lapkj vkSj izpkj dj jgsa gSa og uk flQZ ogka ds yksxksa dk vkRelEeku c<+k jgsa gSa cfYd ml ns'k dks vius
izxfr iFk ij ykus esa viuk ;ksxnku ns jgsa gSaA varr% Hkkjr dks Hkh foKku dks fgUnh ds ek/;e ls yksxksa rd igqapkus dk iz;kl ekSfyd
ys[ku ,oa ekSfy, fprau ds ek/;e ls djuk pkfg,A
oka fo'o fgUnh lEesyu esa igyh ckj ^foKku {ks= esa fgUnh* l= dk vk;kstu fd;k x;k gSA bl l= dk mn~ns'k; foKku ,oa

izkS|ksfxdh fo"k;ksa dks fgUnh esa ljy ,oa #fpiw.kZ rjhds ls tuekul esa igaqpkus ds iz;klksa dks izksRlkfgr djuk gSA bl l= dh v/;{krk
dsUnzh; ea=h] foKku ,oa izkS|ksfxdh rFkk i`Foh foKku ea=ky;] ekuuh; MkW- g"kZo/kZu us dh vkSj l= lapkyu ,oa dk;ZHkkj foKku izlkj
dh oSKkfud Jherh fdafd.kh nklxqIrk feJk us fd;kA
^foKku {ks= esa fgUnh* fo"k; dks nks l=ksa ds ek/;e ls iwjk fd;k x;kA ns'k ds fo[;kr oSKkfudksa ,oa ,oa foKku lapkjdksa us bu l=ksa esa
vius fopkj j[krs gq, fgUnh esa foKku dh miyC/krk ds laca/k esa pqukSfr;ksa vkSj voljksa ij foLrkj ls ppkZ dhA foKku dks ljy]
cks/kxE; ,oa izHkko'kkyh cukus ds fy, vius fopkj j[ksA foKku {ks= esa fganh fo"k;d l= dk mn~ns'; foKku] izkS|ksfxdh] fpfdRlk ,oa
vfHk;kaf=dh fo"k;ksa esa ikB~;Øe lkexzh dk fganh esa fodkl ,oa fganh esa foKku yksdfiz;dj.k ,oa foKku lapkj dks izksRlkgu nsuk FkkA
bu nksuksa l=ksa esa dqy ikap oDrkvksa us vius fopkj O;Dr fd,] ftlesa 'kkfey Fks] MkW- f'koxksiky feJ] iz/kkuea=h] foKku ifj"kn~
iz;kx] bykgckn] MkW- ,u- ds- lgxy] iwoZ lykgdkj] foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj] izks- eksguyky Nhik] dqyifr]
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vVyfcgkjh oktis;h fgUnh fo'ofo|ky;] Hkksiky] MkW- ch-ds- flUgk] iwoZ oSKkfud vf/kdkjh] oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx
,oa MkW- lqHkk"k y[ksM+k] iwoZ oSKkfud] MhvkjMhvksA
rhljs fnu flracj] dks fiNys nksuksa l=ksa dh laf{kIr jiV izLrqr dh xbZA l= ds nkSjku oDrkvksa ds O;k[;kuksa vkSj izfrHkkfx;ksa
ds fopkj&foe'kZ ds ckn ekuuh; MkW- g"kZo/kZu }kjk izfrHkkfx;ksa ds lkFk rduhdh l=ksa ij foLrkj iwoZd ppkZ ds mijkar fuEukafdr
vuqla'kkvksa dk vuqeksnu fd;k x;k %

12 2015

fpfdRlk {ks= esa fu;ked laLFkkvksa }kjk ,d fuf'pr le;lhek esa lHkh fpfdRlk ijh{kkvksa eas fganh Hkk"kk esa fy[kus dh NwV

izkIr gksA fpfdRlk f'k{k.k f}Hkk"kh; ek/;e ls gksA

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds varxZr dsUnzh; fganh fpfdRlk izdks"B dk xBu fd;k tk,A

mPp fpfdRlk o rduhdh f'k{kk ys[ku fe'ku dh LFkkiuk dh tk,A

vodk'k izkIr fpfdRldksa dks f'k{k.k laLFkkuksa esa yksdfiz; O;k[;kuksa ds fy, vkeaf=r fd;k tk,A

oSKkfud ,oa 'kCnkoyh vk;ksx] oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh dk fuekZ.k ,oa ifjHkk"kk dks'k dk fuekZ.k dk;Z djrk gSA bl

dk;Z dks foKku ,oa izkS|ksfxdh ea=ky; ds varxZr lapkfyr fd;k tk,A

ekSfyd foKku ys[ku dks fganh esa izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A

foKku ,oa izkS|ksfxdh ds uohu ,oa lelkekf;d fo"k;ksa ij ;kstukc) rjhds ls iqLrdksa dks fodflr fd;k tk,A

fganh esa ys[ku djrs gq, foKku ,oa izkS|ksfxdh ds yksdfiz; ,oa izpfyr varjkZ"Vªh; 'kCnksa ds ;Fkk:i nsoukxjh fyfi esa ekud

'kCnksa ds lkFk fn, tkus dh Lohdk;Zrk feysA

fganh esa foKku ys[ku ds {ks= esa laLFkkxr vkSj O;fDrxr :i ls fd, tkus okys iz;klksa dk ladyu fd;k tk, rkfd orZeku

fLFkfr dk vkadyu gks lds vkSj Hkfo"; esa fd, tkus okys dk;ksZa dh :ijs[kk Li"V gks ldsA

fganh Hkk"kk esa foKku fo"k;ksa ij oSKkfud laLFkkuksa }kjk 'kks/k if=dkvksa dk izdk'ku vfuok;Z fd;k tk,A ,slh 'kks/k if=dkvksa

dks vU; fons'kh Hkk"kkvksa ds led{k gh ekU;rk feysA

oSKkfud n`f"Vdks.k ds izlkj dh j.kuhfr ds rgr foKku fof/k dk izpkj&izlkj fo|ky; Lrj ls gh ekr`Hkk"kk esa gksA

fMftVy bafM;k ds rgr izkphu Hkkjr ds oSKkfud Kku ij vk/kkfjr nqyZHk xzaFkksa tSls ^^Hkkjr dh laink** vkfn lkfgR; dks

fu%'kqYd osclkbV ij miyC/k djk;k tk, blds vykok foKku fo'odks'k dk izdk'ku fganh esa fd;k tk,A

ns'k ds lHkh oSKkfud] fpfdRlk ,oa vfHk;kaf=dh iz;ksx'kkykvksa ,oa laLFkkuksa esa foKku lapkj bdkbZ dh LFkkiuk dh tk, ,oa

foKku lapkj ds fy, foKku iz;ksx'kkykvksa esa inksa dk l`tu fd;k tk,A

foKku ,oa rduhdh iz;ksx'kkykvksa }kjk lks'ky ehfM;k ij fganh esa foKku lkexzh dh miyC/krk lqfuf'pr dh tk,A

fgUnh esa nSfud foKku lekpkj i= dk izdk'ku vkjaHk fd;k tk,A
ftu nks fo"k;ksa tSls lwpuk izkS|ksfxdh ,oa varfj{k] esa Hkkjr dk dk;Z egRoiw.kZ gS] mlesa vf/kdkf/kd ewy tkudkjh
fgUnh esa izdkf'kr dh tkuk pkfg,A

kdgm04@gmail.com
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eSa fo'o fgUnh lEesyu dh rqyuk Hkkjrh; foKku dkaxzsl ls
djuk pkgwaxkA vUrj bruk gh gS fd foKku dkaxzsl izfro"kZ
vk;ksftr gksrk gS tcfd fo'o fgUnh lEesyu dkQh vUrjky ds
cknA nwljk vUrj ;g gS fd foKku dkaxzsl Hkkjr ns'k ds gh
fofHkUu LFkkuksa esa vk;ksftr gksrk gS ftlesa u dsoy ns'kHkj ds
vfirq fo'o ds fofHkUu ns'kksa ds oSKkfud Hkkx ysrs gSaA fo'o fgUnh
lEesyu ns'k ds ckgj fo'o ds mu ns'kksa esa vk;ksftr gksrk vk
jgk gS tgk¡ fgUnh Hkkf"k;ksa dh la[;k vf/kd gSA ns'k esa vk;ksftr
;g rhljk fo'o fgUnh lEesyu gSA igyk lEesyu esa
ukxiqj esa vk;ksftr gqvk FkkA nwljk lEesyu fnYyh esa vkSj vc
rhljh ckj Hkksiky esaa nloka fo'o fgUnh lEesyu vk;ksftr gqvk
gSA foKku dkaxzsl dk mn~?kkVu iz/kkuea=h }kjk gksrk jgk gS vkSj
lkSHkkX;o'k bl fo'o fgUnh lEesyu dk mn~?kkVu Hkh ekuuh;
ujsUnz eksnh }kjk gqvk gS tks ns'k ds iz/kkuea=h gSaA
fo'o fgUnh lEesyu dk mn~ns'; fo'o iVy ij fgUnh dh
mifLFkfr vkSj egRrk dks mtkxj djuk gksrk gSA 'kk;n ;g
igyk volj gS tc foKku ds {ks= esa fgUnh dh O;kfIr ij ppkZ
gksus tk jgh gSA eq>s ;g dgrs g"kZ gks jgk gS fd ^foKku izlkj*
uks,Mk ds vkg~oku ij eSa ns'k dh o"kZ iqjkuh oSKkfud laLFkk
foKku ifj"kn~ iz;kx dh vksj ls foKku ds izpkj izlkj esa fgUnh
dh Hkwfedk] mlds ljksdkjksa ,oa laHkkoukvksa ij fopkj O;Dr
djus tk jgk gWwA eSa fo'o fgUnh lEesyu ds vk;kstdksa]fo'ks"k:i
ls fons'k ea=ky; dks lk/kqokn nsuk pkgw¡xk fd nsj ls gh lgh]
fgUnh ok³~e; dh le`f) esa Kku ds lkFk foKku ij ppkZ djus
dk volj iznku fd;kA
izkjEHk esa gh crk nwa fd esjs O;k[;ku ds rhu Hkkx gSa& igys eSa
fgUnh esa oSKkfud lkfgR; ds vorj.k dh ckr d:axkA
nwljs Hkkx esa eSa fgUnh esa oSKkfud lkfgR; ds iYyou] iq"iu rFkk
Qyu dh ckr d:axkA
rhljs Hkkx esa eSa dqN lq>ko izLrqr d:axk A
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fgUnh esa foKkulkfgR;dh orZeku fLFkfr rFkk laHkkouk,a

MkW-f'koxksiky feJ
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bZ- esa dydRrk esa QksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk gks tkus
ls ogk¡ vU; fo"k;ksa ds vfrfjDr Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk Hkh f'k{k.k
'kq: gqvkA caxky esa bZLV bafM;k dEiuh ds iqjkus vf/kdkjh
laLd`r]vjch vkSj Qkjlh dks f'k{kk dk ek/;e cukuk pkgrs Fks
fdUrq equjks rFkk ,yfQaLVu tSls izcq) fczfV'k 'kkld caxyk]
xqtjkrh] ejkBh] rfey vkfn vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks f'k{kk
dk ek/;e cukus ds i{kikrh FksA eSdkys dk rdZ Fkk fd turk esa
if'peh Kku&foKku dh f'k{kk nsus dk ek/;e dsoy vaxzsth cu
ldrh gS A QyLo:i ekpZ dks fofy;e csafVd us eSdkys
dk leFkZu djrs gq, vaxzsth dks mPp f'k{kk dk ek/;e cuk fn;kA
oSls rks ds iwoZ dfri; vaxzsth fo}ku caxyk] fgUnqLrkuh
rFkk ejkBh Hkk"kkvksa dk iz;ksx foKku ds izpkj&izlkj] gsrq 'kq:
dj pqds FksA mnkgj.kkFkZ bZ- esa Ldwy cqd lkslkbVh dh
LFkkiuk dh xbZ vkSj esa QSukfyDl us caxyk esa fo'odks'k
rS;kj fd;k vkSj 'kjhj foKku ij ,d ikB~; iqLrd rS;kj dhA
dqN vU; ,saXyks bafM;u f'k{kk'kkfL=;ksa us Hkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa
vuqokn dk;Z 'kq: fd;kA & bZ- esa fgUnqLrkuh esfMdy
Ldwy ds iz/kkuk/;kid MkW-fVVyj us esfMdy iqLrdksa dk caxyk esa
vuqokn fd;kA ejkBh esa rks ls gh oSKkfud iqLrdksa dk
vuqokn 'kq: gks pqdk FkkA fgUnh iV~Vh esa oSKkfud iqLrdksa ds
ys[ku ;k vuqokn dk dk;Z dkQh ckn esa 'kq: gqvkA
tc fe'kufj;ksa us fgUnh {ks=ksa esa fe'ku Ldwy [kksys rks loZizFke
mudk /;ku ikB~;iqLrdsa rS;kj djus dh vksj x;kA ml le;
vkxjk] fetkZiqj rFkk eqaxsj fe'ku ds x<+s FksA esa Vkelu
uked ,d ;wjksfi;u us T;ksfr"k vkSj xksyk/;k; uked ,d
T;ksfr"k fo"k;d egRoiw.kZ ikB~; iqLrd fy[kh A blesa [kxksy rFkk
Hkwxksy dk o.kZu FkkA Vkelu yYyw yky th ds ledkyhu FksA rc
yYyw yky th QksVZ fofy;e dkWyst ds fgUnh fo}ku ds :i esa
fgUnh x| dks ifj"d`r djus esa yxs FksA

esa vkxjk dh Ldwy cqd lkslkbVh us dbZ iqLrdksa ds fgUnh
vuqokn izdkf'kr fd;sA ;gha ls esa foKku fo"k;d iqLrd



^jlk;u izdk'k iz'uksRrj* NihA esa vyhx<+ ls lj lS;n
vgen us dbZ vaxzsth iqLrdksa dk mnwZ esa vuqokn djk;kA ml
le; fgUnh esa jktk f'ko izlkn flrkjs fgUn ¼ ½]y{eh 'kadj
feJ ¼ & ½ rFkk eqa'kh jruyky ¼ ½ fefMy d{kkvksa
ds fy, fofo/k fo"k;ksa ds lkFk xf.kr vkSj foKku dh iqLrdsa fy[k
jgs Fks A
if'peksRrj izns'k ds Ldwyksa esa f'k{kk dk ek/;e fgUnh FkhA vr%
ikB~; iqLrdsa rS;kj djus ij cy FkkA ;w-ih- esa vaxzst vQljksa us
jktk f'ko izlkn dks fgUnqLrkuh dk i{k/kj cuk fy;k Fkk A blh
rjg fcgkj esa jk; lksgu yky Hkh fgUnqLrkuh ds i{k/kj cus A
dsoy yYyw yky 'kkL=h; Kkuo/kZd iqLrdksa esa ifjekftZr Hkk"kk
dk iz;ksx dj jgs FksA muds ckn dkQh le; rd fgUnh x| dh
fLFkfr cnrj cuh jghA
jktk f'koizlkn dk'kh ds gh HkkjrsUnq gfj'pUnz ds ledkyhu Fks
vkSj izkjfEHkd f'k{kk ds {ks= esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs FksA
mUgksaus cM+s gh ifjJe ls fgUnh esa izkjfEHkd ikB~; iqLrdsa fy[kha
ftuesa Hkwxksy rFkk foKku dh iqLrdsa eq[; FkhaA os cukjl lfdZy
rFkk bykgkckn lfdZy ds baLisDVj vkQ LdwYl jgsA mUgksaus
vkxjk vkSj >kalh dfe'ufj;ksa esa Hkh blh in ij dk;Z fd;kA
mUgksaus Ldwyh ikB~;Øe dh ftu nks iqLrdksa dh jpuk dh os Fkh
fo|kadqj ¼ ½ rFkk Hkwxksy gLrkeydA ^fo|kadqj* izkd`frd
vkSj lkekftd foKkuh dh feyh tqyh iqLrd FkhA blesa tho
foKku]ouLifr 'kkL=] inkFkZ foKku] ukxfjd 'kkL=]jktuhfr
'kkL= dk o.kZu FkkA mUgksaus bldk mnwZ laLdj.k ^gdkbdqy
ekStwnkr* uke ls fudkykA ^Hkwxksy gLrkeyd* dk izFke Hkkx

i`"Bksa dk Fkk ftlesa ,f'k;k dk o.kZu FkkA
bu nksuksa iqLrdksa ds vykok mUgksaus ,d rhljh iqLrd Hkh fy[kh
tks fgUnh x|&i| laxzg ^xqVdk* ;k ^fgUnh lsysD'kUl* ds uke ls

esa cukjl ds esfMdy gky ls Nih FkhA ;g ^xqVdk* fczfV'k
'kklu ds twfu;j flfoy losZUVksa vkSj QSkth vQljksa dh fgUnh
ijh{kk ds ikB~;Øe ds rkSj ij i<k;k tkrk FkkA jktk f'ko izlkn
flrkjs fgUn us ,d ikB~; iqLrd dh Hkwfedk esa vius }kjk
viukbZ xbZ Hkk"kk uhfr ds fo"k; esa fy[kk&^ge yksxksa dks tgk¡ rd
cu iM+s] pquus esa mu 'kCnksa dks ysuk pkfg, tks vkeQge vkSj
[kklilan gksa vFkkZr~ ftudks ft;kng vkneh le> ldrs gSa vkSj
;gka ds i<+s&fy[ks] vkfye&Qkfty] iafMr] fo}ku dh cksypky esa
NksM+s ugha x;s gSa vkSj tgk¡ rd cu iM+s ge yksxksa dks gfxZt
xSjeqYd ds 'kCn dke esa u ykuk pkfg, vkSj u laLd`r dh
Vdlky dk;e djds u, u, Åijh 'kCnksa ds flDds tkjh djus
pkfg,A* f'ko izlkn dh ^Hkk"kk uhfr* vius le; dh okLrfodrk
ds T;knk djhc FkhA ;|fi mudh Hkk"kk ij mnwZijLrh dk bYtke
yxk;k tkrk gS fdUrq ia- jkepUnz 'kqDy ;k MkW- y{ehlkxj
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ok".ksZ; us mudh iqLrdksa dh Hkk"kk dks pyrh gqbZ ljy fgUnh dgk
gSA ml le; Ldwyksa esa fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa ds cPps i<+rs
FksA fgUnw cPps fgUnh ek/;e ls i<+rs Fks vkSj eqlyeku cPps mnwZ
lsA nksuksa ek/;e dh fyfi vyx vyx FkhA f'ko izlkn ;g ekuus
dks jkth ugha Fks fd fyfi vyx gS rks mudh Hkk"kk Hkh vyx gksuh
pkfg, A mUgksaus ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds fy, laLd`r Hkk"kk dk lgkjk
fy;k vkSj rRo] mfn~Hkt] ouLifr] vkek'k;] ijek.kq] ljy
js[kk] ledks.k tSls 'kCn xzg.k fd;sA mUgksaus ,d ,slk O;kdj.k Hkh
fy[kk tks fgUnh mnwZ nksuksa dk FkkA bldh gW¡lh HkkjrsUnq ckcw us
mM+kbZA
rHkh HkkjrsUnq gfj'pUnz us nkok fd;k fd esa fgUnh ubZ pky
esa <yhA blesa lUnsg ugha fd ;fn fgUnh O;kse esa HkkjrsUnq
gfj'pUnz dk mn; u gqvk gksrk rks 'kk;n fgUnh x| dk ifj"dkj
u gqvk gksrk vkSj ftls ge [kM+h cksyh dgrs gSa og [kM+h u gqbZ
gksrhA
vkt ls yxHkx o"kZ iwoZ pkgs vehj [kqljks jgs gksa ;k
lUrdfo dchj nkl] buds dkO; esa [kM+h cksyh ds cht FksA fdUrq
[kM+h cksyh dks [kM+h djus dk lokZf/kd Js; oztHkk"kk ds gh izfl)
dfo rFkk jktk f'ko izlkn flrkjs fgUn ds ledkyhu Jh HkkjrsUnq
gfj'pUnz dks gS A mUgksaus bls x| dh Hkk"kk ds :i esa [kM+k fd;kA
fQj rks HkkjrsUnq e.My ds vusd lkfR;dkjksa us bldk lEo/kZu
fd;kA ;gh [kM+h cksyh foKku ys[ku esa izxfr dh ifjpk;d gSA
vkxs pydj bZ- esa iz;kx ls ^ljLorh* if=dk dk izdk'ku
,d ;qxkUrjdkjh ?kVuk gSA blds }kjk ia- egkohj izlkn f}osnh
us [kM+h cksyh ;k fgUnh dks Kku&foKku dh Hkk"kk cuk MkykA
mRrjHkkjr ds os fgUnh Hkk"kkHkk"kh tks dkO; lkxj esa vkuUn dh
fgyksjs ysus esa eLr Fks]lglk foKku dh rjaxksa esa cgus yxsA fgUnh
vc foKku lapkfjdk cu xbZA izkjEHk ds o"kksZa esa mlds }kjk
bruk foKku lkfgR; ijkslk x;k fd ikBdx.k fo'oLr gks x;s fd
os ,sls leqUur ;qx dk liuk ns[k ldrs gSa ftlesa laLd`r Hkk"kk
tSls xkEHkh;Z vkSj izokg vkus ls foKku dh ckrsa vke yksxksa dsk
lqyHk gksrh jgsaxh vkSj lpeqp gh ;g liuk lkdkj gqvkA
LorU=rk izkfIr ¼ ½ rd fgUnh esa foKku lkfgR; l`tu dk
dsUnz bykgkckn cuk jgkA bykgkckn esa esa bykgkckn
fo'ofo|ky; ds pkj euhf"k;ksa& MkW- xaxkukFk >k ¼laLd`r½] izks-
gehnqn~nhu ¼vjch½] Jh lkfyxjke HkkxZo ¼HkkSfrd 'kkL=½ rFkk Jh
jkenkl xkSM+ ¼jlk;u 'kkL=½ us feydj ^foKku ifj"kn~* uked
laLFkk dh LFkkiuk dh ftldk eq[; mn~ns'; jk"VªHkk"kk fgUnh ds
ek/;e ls foKku fo"k;ksa dk izpkj izlkj djuk Fkk A bl mn~ns';
dh iwfrZ ds fy, nks o"kZ i'pkr~ vizSy esa ^foKku* uked
ekfld if=dk dk izdk'ku izkjEHk fd;k x;k vkSj mlds lEiknd
cus ia- Jh/kj ikBd rFkk ykyk lhrkjkeA ;s nksuksa lkfgfR;d
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O;fDr FksA bl rjg vHkh rd ftrus lkfgfR;d tu ;k oSKkfud
#fp okys yksx] tks ^ljLorh* esa fy[k jgs Fks]muds fy, ^foKku*
if=dk dk uohu eap feyk vkSj LorU=rkizkfIr ds iwoZ rd
^foKku* gh ,dek= foKku fo"k;ksa dh if=dk cuh jghA bl
if=dk ls lHkh foKku ys[kd ifjfpr gq,A LorU=rkizkfIr ds ckn
foKku fo"k;d nks if=dk,a] [ksrh ¼ ½ rFkk foKku izxfr
¼ ½ izdk'k esa vkbZaA ;s nksuksa ljdkjh if=dk,a FkhaA ds
n'kd ds ckn fgUnh esa foKku if=dkvksa dh /kwe ep xbZA
;|fi fgUnh esa foKku ys[ku HkkjrsUnq gfj'pUnz ds dky ls gh
'kq: gks pqdk Fkk fdUrq chloha lnh ds izkjEHk esa vk;Z lekt ds
usrk Lokeh J)kuUn th us tc dkaxM+h esa xq#dqy dh LFkkiuk dh
rks esa ogka ds egkfo|ky; esa oSKkfud fo"k;ksa ds f'k{k.k gsrq
ikB~; iqLrdksa dh vko';drk gqbZA QyLo:i & ds
e/; ekLVj xkso/kZu rFkk Jh egs'kpj.k flugk us
ouLifr'kkL=]HkkSfrdh rFkk jlk;u fo"k;d iqLrdsa fy[kha A rc
rd dk'kh ukxjh izpkfj.kh lHkk us ,d oSKkfud dks'k Hkh
izdkf'kr dj fn;k Fkk ftlls foKku ys[kdksa dks fgUnh ds
ikfjHkkf"kd 'kCnksa dks xzg.k djus esa lqfo/kk gqbZA ,d vuqeku ds
vuqlkj LorU=rkizkfIr ds iwoZ fgUnh esa yxHkx yksdfiz;
foKku dh iqLrdsa izdk'k esa vk pqdh FkhaA LorU=rkizkfIr ds ckn
u;s u;s ys[kdksa rFkk ysf[kdkvksas us u;s u;s fo"k;ksa ij foKku
ys[ku fd;kA vuqeku gS fd bl le; ls vf/kd foKku
ys[kd gS ftuesa ls efgyk,a gSaA ls yxkrkj foKku
ys[ku esa layXu ys[kdksa dh la[;k ls vf/kd gSA lEizfr
fgUnh dk Hk.Mkj foKku vkSj izkS|ksfxdh ds leLr i{kksa ij fy[kh
fgUnh iqLrdksa ls ifjiw.kZ gSA bu lcdh la[;k ls Åij
gksxhA ds iwoZ foKku ys[kd lkfgfR;d if=dkvksa ¼oh.kk]
lq/kk] ek/kqjh] fo'kky Hkkjr½ esa Hkh fy[k jgs Fks vkSj vusd
lkfgR;dkj Hkh mUgha esa foKku fo"k;d ys[k fy[k jgs FksA ;gh
dkj.k Fkk fd foKku ys[kdksa dh x.kuk lkfgR;dkjksa esa dh tkrh
FkhA mUgsa fgUnh lkfgR; lEesyu ds okf"kZd vf/kos'kuksa esa
O;k[;ku nsus ds fy, vkeaf=r fd;k tkrk FkkA ;gh ugha] ,sls
vusd foKku ys[kd gq, ftudh jpukvksa ij fgUnh lkfgR; dk
loksZPp iqjLdkj&eaxyk izlkn iqjLdkj iznku fd;k x;kA
f=yksdhukFk oekZ dks mudh iqLrd ^gekjs 'kjhj dh jpuk* ij
laor esa] MkW- xksj[k izlkn dks mudh iqLrd ^QksVksxzkQh dh
f'k{kk* ij la- esa]Jh eqdqUn Lo:i dks mudh iqLrd
^LokLF; foKku* ij la- esa]Jh jkenkl xkSM dks mudh
iqLrd ^foKku gLrkeyd* ij la- esa rFkk egkohj
JhokLro dks mudh d`fr ^lw;Z fl)kUr% foKku Hkk";* ij la-

esa eaxyk izlkn iqjLdkj iznku fd;k x;kA
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LorU=rkiwoZ lkfgfR;d if=dkvksa us oSKkfud lkfgR; l`tu esa tks
Hkwfedk fuHkkbZ mldk ys[kk tks[kk lq#fpiw.kZ gSA mnkgj.kkFkZ

& dh vof/k esa ^ljLorh* esa dqy ] fo'kky Hkkjr
esa ] oh.kk esa ] ek/kqjh esa rFkk lq/kk esa oSKkfud ys[k
Nis ftuds ys[kdksa dh la[;k Øe'k% ] rFkk
jghA ;s fucU/k LokLF;]d`f"k ,oa m|ksx ds vfrfjDr thou
foKku] ouLifr foKku]HkkSfrd 'kkL= rFkk T;ksfr"k tSls fo"k;ksa ij
FksA dqN oSKkfudksa dh thofu;ka Hkh izdkf'kr gqbZaA vc eSa vius
O;k[;ku ds nwljs Hkkx esa vkrk gw¡A

fgUnh foKku ys[ku ds o"kZ iwjs gks pqds gSaA ;g dkQh yEch
vof/k gSA blesa fgUnh yksdfiz; foKku ys[kdksa us fofo/k fo"k;ksa
ij yksdfiz; lkfgR; izLrqr djds vaxzsth lkfgR; dk fodYi
izLrqr fd;k gS tks lpeqp ykseg"kZd gSA fdUrq vHkh rd fgUnh
ek/;e ls foKku dks yksdfiz; cukus esa tks lsuk ¼ ys[kdksa
dh½ tqVh gqbZ Fkh]vc mls ,slk uk;d pkfg, tks foKku dh fofo/k
'kk[kkvksa esa mRd`"V ys[ku ds fy, izsfjr djrk A
lEizfr lwpuk izkS|ksfxdh]tSo izkS|ksfxdh]uSuks izkS|ksfxdh]thuksfedh
rFkk vUrfj{k foKku tSls u;s u;s {ks= gSa ftuesa fgUnh esa
izkekf.kd oSKkfud lkfgR; dh jpuk dh tkuh gSA blds fy,
fuLlUnsg mPpdksfV dh fo'ks"kKrk pkfg, tks gekjs lkekU;
ys[kdksa ds ikl ugha gSA blds fy, ekSfyd ys[ku vfuok;Z gS vkSj
;g dk;Z pksVh ds oSKkfud gh dj ldrs gSaA fdUrq cMs [ksn ds
lkFk ;g dguk iM+rk gS fd bu oSKkfudksa ds d.kZ dqgjksa esa bl
vko';drk dh xqgkj vHkh Hkh izfo"V ugha gks ik jgh gSA mUgsa
vaxzsth ds eksg us fnXHkzfer dj j[kk gSA 'kk;n mUgsa jk"Vªh;rk ;k
jk"VªHkk"kk dh iqdkj ugha lqu iM+rh A os nh?kZ funzk esa gSa fdUrq ;g
funzk VwVsxh&vo'; VwVsxhA

mUuhloha lnh ds mRrjk)Z esa Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa foKku dk ftl
rjg yksdfiz;dj.k gks jgk Fkk]mls oukZdqyjkbts'ku dh laKk
iznku dh xbZA pwafd ns'k vaxzsth 'kklu ds v/khu Fkk vr% ys[kdksa
esa jk"Vªh; Hkkouk vkUnksfyr gks jgh Fkh A caxky esa jkesUnz lqUnj
f=osnh]fnYyh esa ekLVj jkepUnz rFkk tdk mYyk vkSj cukjl esa
y{eh 'kadj feJ vius vius ys[ku }kjk vius vius {ks=ksa esa
oSKkfud vfHk#fp dk foLrkj djus esa yxs FksA mUgsa vaxzsth ls
ijgst ugha Fkk cfYd ge ;g dg ldrs gSa fd mUgksaus
vko';drkuqlkj vaxzsth ls viuh viuh Hkk"kkvksa esa vuqokn
djds vkSj Lo;a ekSfyd ys[ku djds ns'k esa foKku ys[ku dh uhao
MkyhA chloha lnh ds izkjEHk dky rd lSdM+ksa iqLrdsa fy[kh tk
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pqdh Fkha vkSj chloh lnh ds iwokZ)Z rd bl la[;k esa xq.kkRed
o`f) gksrh jghA
pawfd fgUnh x| dk fodkl laLd`r xzaFkksa ds vuqokn ls gqvk
blfy, fgUnh ds /kqja/kj fo}kuksa dks Hkh fgUnh esa foKku lkexzh
vuwfnr djus esa dksbZ ladksp ugha gqvkA ;gh dkj.k gS fd fgUnh
lkfgR; dk bfrgkl fy[kus okys vkpk;Z ia- jkepUnz 'kqDy us

esa teZuh ds lqifl) thofoKkuh gsSdsy dh lqizfl) iqLrd
dk vuqokn ^fo'o iziap* uke ls fd;k

vkSj dk'kh ukxjh izpkfj.kh lHkk us bls lg"kZ izdkf'kr fd;kA
vr%pkgs ekSfyd ys[ku gks ;k vuqokn]izkekf.kd ikfjHkkf"kd
'kCnksa dh vko';drk vuqHko dh tkrh jgh FkhA ;|fi
ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dk fuekZ.k dk;Z dbZ xSj ljdkjh laLFkk,a
djrh vk jgh Fkhaa vkSj MkW- j?kqohj us rks ikfjHkkf"kd 'kCndks"k gh
jp Mkyk Fkk fdUrq esa tc Hkkjr ljdkj us 'kCnkoyh
vk;ksx dk xBu fd;k rks xSj ljdkjh laLFkkvksa us mlesa lg;ksx
fd;k vkSj ekud 'kCnkoyh dk fuekZ.k dk;Z lEiUu gqvkA pwafd
;g 'kCnkoyh laLd`r ij vk/kkfjr gS vr% Hkkjr ds vU;
Hkk"kkHkkf"k;ksa ds fy, Hkh mi;ksxh fl) gqbZA
gesa dguk ;g gS fd vkf/kdkfjd ys[ku ds vHkko esa gh f}rh;
dksfV dk ys[ku]ftls yksdfiz; foKku ys[ku dgrs gSa iYyfor
gksrk vk;k gSA vuqokn dh fdruh gh cqjkbZ D;ksa u dh
tk;]foKku ys[ku esa vuqokn vfuok;Z gS&mls lekIr ugha fd;k
tk ldrk A oSls ys[ku dk;Z ,d riL;k gSA ys[kdksa dks mldk
vH;kl djuk gksxk vkSj jkT;kJ; izkIr djus ;k iqjLd`r gksus
dh ykylk dk ifjR;kx djuk gksxkA
jk"VªHkk"kk fgUnh dk eq[k mTToy djus ds fy, loZFkk ekSfyd
xzUFkksa dk l`tu djuk gksxkA ;s xzUFk mPp inksa ij vklhu
oSKkfud tuksa dks gh fy[kus gSaA rHkh ekSfyd lkfgR; dh ltZuk
dk LoIu iwjk gks ldsxk A ge bldh izrh{kk esa gaSA

foKku ys[ku esa dFkkoLrq dk cgqr cM+k gkFk gS A izkjEHk esa tks
foKku ys[ku gqvk mldh fo"k;oLrq ys[kd dh bPNkuqlkj gksrh
Fkh fdUrq ls ysdj dh vof/k esa vusd uohu [kksts
gqbZaA mnkgj.kkFkZ & ds n'kd esa d`f"k esa gfjrØkfUr dh
nLrd gksus lsa rRlEcU/kh jpuk,a gqbZaA blh dky[k.M esa :l us
viuk Liqrfud pUnzyksd esa HkstkA izfrLi/kkZo'k vejhdk us Hkh
vUrfj{k dk;ZØe 'kq: gqvkA blls Hkkjr dks Hkh vUrfj{k
dk;ZØe 'kq: djus dh izsj.kk feykA LokHkkfod Fkk fd bl fn'kk
esa fgUnh esa foKku ys[ku gksrkA bl rjg ds i'pkr~ fgUnh
esa i;kZoj.k]dEI;wVj rFkk vUrfj{k bu uohu fo"k;ksa ij Hkh izpqj
ys[ku gksrk jgkA lkxj foKku vkSj vaVkdZfVdk vfHk;ku Hkh
vNwrs ugha jgsA
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vkS|ksfxd ØkfUr ds QyLo:i i;kZoj.k dk ftl rsth ls fo?kVu
gqvk]mldh fpUrk loZizFke 1972 ds LVkdgkse lEesyu esa izdV
dh xbZA i;kZoj.k ls tqM+k gqvk foKku ikfjfLFkfrdh
gSA blds vUrxZr i;kZoj.k iznw"k.k] tSo fofo/krk ij i;kZIr
ys[ku gqvk ftlls tulkekU; esa i;kZoj.k rFkk izd`fr ds izfr
tkx:drk mRiUu gqbZ vkSj ty iznw"k.k]ok;q iznw"k.k] /ofu iznw"k.k]
e`nk iznw"k.k ds lkFk gh ekufld iznw"k.k tSlh leL;kvksa ij
xEHkhjrk ls fopkj gqvkA vkstksu ijr dh egRrk]vH;kj.;ksa dh
vko';drk rFkk tyok;q ifjorZu] Xykscy okfeZax ij Hkh i;kZIr
lkfgR; izdk'k esa vk;kA uSuksVsDukykth rFkk thuksfedh tSls
uohure fo"k;ksa ij Hkh ys[ku gks jgk gSA
oSls rks dEI;wVj ;qx dk lw=ikr esa gqvk fdUrq fgUnh esa
dEI;wVj dh igyh iqLrd esa jes'k oekZ us fy[k nh Fkh A
tc Ldwyksa]dkWystksa rFkk fo'ofo|ky;ksa esa dEI;wVj f'k{kk izkjEHk
gqbZ rks vusd ikB~;iqLrdsa Hkh fy[kh xbaZA twu ls ^dEI;wVj
fofo/kk* uked if=dk Hkh izdkf'kr gks jgh gSA blls lwpuk
izkS|ksfxdh dk iYyou gqvk gSA Hkksiky ls gh izdkf'kr
^bysDVªkfudh vkids fy,* ,d egRoiw.kZ if=dk gsS A
lkxjksa ls [kfutksa ds nksgu vkSj leqnz ls ÅtkZ izkIr djus dh
lEHkkouk dks ysdj dkQh lkfgR; izdk'k esa vk;k gSA
jkdsVksa] iz{ksikL=ksa rFkk d`f=e mixzgksa dks ysdj Hkh fgUnh esa izpqj
ys[ku gqvkA ;g lkfgR; fo'ks"k :i ls Jh dkyh 'kadj }kjk
iz.khr gS tks bl {ks= ls lEc) fo'ks"kK jgs gSa A
vk;qfoZKku ;|fi vfr izkphu foKku gS vkSj igys ls izpqj
lkfgR; izkIr gS fdUrq lEizfr dbZ fpfdRld izkekf.kd fgUnh xzUFkksa
dh jpuk dj jgs gSa ftuesa MkW- ;rh'k vxzoky rFkk MkW- ts-,y-
vxzoky vxz.kh gSaA vk;qfoZKku fo"k;d dbZ if=dk,a Hkh fujUrj
izdkf'kr gks jgh gSA thukse rFkk thuksfedh ,oa tSo lwpfudh

bu nksuksa fo"k;ksa ij gky gh esaa iqLrdsa izdkf'kr
gSaA

vktdy ehfM;k dh ppkZ loZ= gks jgh gSaA ;g i=dkfjrk ds
lerqY; 'kCn gSA fgUnh esa i=dkfjrk dk vFkZ gksrk gS if=dk ;k
lekpkj i= ds izdk'ku }kjk tulkekU; rd Kku foKku dh
lwpuk,a igqapkukA

esa Jh osadV yky vks>k us lekpkj i=ksa rFkk if=dkvksa dh
,d funsZf'kdk rS;kj dh Fkh ftlesa ls rd ds
o"kksZa ds e/; izdkf'kr vusd i= if=dkvksa ds fooj.k Nis Fks A
blesa foKku fo"k;d vusd if=dkvksa dh lwpuk feyrh gS fdUrq

esa lh-,l-vkbZ-vkj- us tks foKku funsZf'kdk izdkf'kr dh]
mles fo"k;okj if=dkvksa dh lwph gSA bl la[;k esa ifjorZu
gksrk jgk gS D;ksafd esa tks la'kksf/kr funsZf'kdk Nih gS mlesa
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foKku if=dkvksa dh la[;k ls ?kV dj ek= jg xbZ
vFkkZr~ yxHkx if=dk,a cUn gqbZA bl rjg dqN if=dk,a
cUn gksaxh rks dqN ubZ foKku if=dk,a izdk'k esa vkrh jgsaxhA gky
gh esa cukjl fgUnw fo'ofo|ky; ls ^foKku xaxk* vkSj
mRrjk[k.M ls ^foKku ifjppkZ* ¼=Sekfld½ dk izdk'ku Lokxr
;ksX; gS A
fgUnh esa foKku ds izpkj&izlkj dk ,d i{k vkSj gS ftldk
mYys[k vko';d gSA foKku ifj"kn~ iz;kx us lu~ ls ,d
=Sekfld foKku fo"k;d 'kks/k if=dk&^foKku ifj"kn~ vuqla/kku
if=dk* dk izdk'ku 'kq: fd;k tks foxr o"kksZ ls fujUrj
izdkf'kr gks jgh gSA ;g jk"VªHkk"kk fgUnh esa izdkf'kr gksus okyh
,dek= if=dk gS ftldk ns'k fons'k esa Lokxr gqvk gSA blesa
izdkf'kr 'kks/ki=ksa dh laf{kfIr;ka x.;ekU; ,tsfUl;ksa }kjk
izdkf'kr dh tkrh gSaA ns[kkns[kh lEizfr vU; {ks=ksa esa Hkh 'kks/k
if=dk,a izdkf'kr gks jgh gSsaA ;g 'kqHk y{k.k gSA Hkkjrh; d`f"k
vuqla/kku if=dk ¼=Sekfld½ ls djuky ls izdkf'kr gks
jgh gSA foKku 'kks/k Hkkjrh ¼v/kZokf"kZd½ ls Xokfy;j ls
izdkf'kr gSA xf.kr lq/kk ¼=Sekfld½ ls y[kuÅ ls
izdkf'kr gks jgh gSA
oSKkfud 'kks/k if=dk,a fdlh ,d O;fDr ds mRlkg ls ugha
lapkfyr gksrh vfirq mUgsa jk"Vª dh fuf/k cuuk gSA 'kks/k
if=dkvksa dh ftruh gh vf/kd la[;k gksxh]mrus gh uohu 'kks/kksa
dk izdk'ku gksdj tu tu rd mUgsa miyC/k djk;k tk ldsxkA
vHkh yksdfiz; foKku ys[ku vfuok;Z cuk gqvk gS fdUrq mldk
Lrj rHkh mB ldsxk tc mlesa fgUnh esa izdkf'kr 'kks/k i=ksa dh
fo"k;oLrq dks LFkku fn;k tkosxkA vius ns'k dh vko';drkvksa
dks /;ku esa j[kdj tks Hkh 'kks/kdk;Z gksxk vkSj fQj mldk
yksdfiz;dj.k gksxk]og fuf'pr :i ls dY;k.kdkjh fl) gksxkA
blls ns'k esa fgUnh izdk'kdksa dks mPpLrjh; oSKkfud lkfgR;
izdk'kukFkZ izkIr gksrk jgsxk vkSj gekjs Nk=ksa] v/;kidksa rFkk
'kks/kdrkZvksa dks lqfo/kk gksxhA
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vc eSa vius O;k[;ku ds rhljs Hkkx esa vkrk gw¡A
eSa mu iwoZ iq#"kksa dk Lej.k djuk pkgwaxk ftUgksaus fgUnh esa foKku
ys[ku dh uhao j[kh vkSj mls iq"V cuk;kA buesa HkkjrsUnq
gfj'pUnz] ckcw ';ke lqUnj nkl] ia- egkohj izlkn f}osnh]ia-
jkepUnz 'kqDy] egkiafMr jkgqy lkad`R;k;u] ia- lq/kkdj f}osnh]
izks- Qwynso lgk; oekZ] MkW- lR;izdk'k] MkW- xksj[k izlkn]MkW-
vkRekjke] MkW- czteksgu eq[; gSaA ubZ ih<+h esa esjs reke
ledkfyd gSa ftudk uke eSa ugha ys jgk& dks cM+ NksV dgr
vijk/kwA eSaus Lo;a fgUnh lkfgR; vkSj foKku ys[ku esa o"kZ
fcrk;s gSa vkSj ns'k dh vxz.kh laLFkk foKku ifj"kn~ iz;kx dk
dk;ZHkkj laHkky jgk g¡wA esjk vgfuZ'k iz;kl gS fd u;s
izfrHkk'kkyh O;fDr foKku ys[ku ds izfr vkd`"V gksa D;ksafd
Hkfo"; mUghaa dk gSA
vc esaS vUr esa dqN lEHkkoukvksa ,oa lq>koksa dks lwphc) djuk
pkgwaxkA

;FkklEHko 'kh?kz gh foKku fo'odks'k dh jpuk gksA foKku ifj"kn~
us dbZ o"kksZa iwoZ ,slk dks'k rS;kj djds dsUnzh; fgUnh funs'kky; dks
lkSai j[kk gSA vuqjsk/k gS fd mls 'kh?kz izdkf'kr fd;k tk;sA

eSa vR;Ur vk'kkoknh gw¡ A eq>s fo'okl gS fd esjs thou dky esa gh
foKku dh fgUnh jk"VªHkk"kk fgUnh cu ldsxhA fu'p; gh fgUnh
fo'oHkk"kk cudj jgsxhA
t; fgUnh] t; ukxjh] t; foKkuA

60

ekud ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dk gh O;ogkj gksA euekus iz;ksx
ugha gksaA

u;s mHkjrs oSKkfud fo"k;ksa ij vf/kdkjh fo}kuksa ls fgUnh esa
ys[ku dks izksRlkfgr fd;k tk;sA

foKku ys[ku dh fofo/k fo/kkvksa esa ifj"d`r ys[ku gksA

nqyZHk xkSjo xzUFkksa dk iqu% izdk'ku gksA
fgUnh foKku ys[kdksa ds fy, u;s u;s iqjLdkjksa dh LFkkiuk

gksA
fgUnh esa uohu oSKkfud 'kks/k if=dkvksa ds izdk'ku dks

izksRlkfgr fd;k tk;sA

lUnHkZ xzUFk
fgUnh esa LorU=rk ijorhZ foKku ys[ku % MkW- f'koxksiky feJ]

oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ubZ fnYyh
fgUnh foKku lkfgR; dk losZ{k.k % MkW- f'koxksiky feJ] fgUnqLrkuh

,dsMeh
foKku izokg % MkW- f'koxksiky feJ] foKku ifj"kn~ iz;kx

brLrr% &MkW- f'koxksiky feJ] foKku ifj"kn~ iz;kx
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2015
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lh-vkbZ-vkbZ- ;ax bafM;k] vkbZlsDV o usVfyad dk la;qDr iz;kl dkWUQsMjs'ku vkWQ
bafM;u baMLVªht ¼lh-vkbZ-vkbZ-½ o ;ax bafM;u ds Hkksiky pSIVj vkSj vkbZlsDV o
usVfyad ds la;qDr iz;klksa ls vk;ksftr gks jgs Mªhe LVkVZ vi pSysat eiz lfgr ns'k
ds LVkVZ vi vkSj ;qok m|fe;ksa dks izksRlkfgr djus ds fy, mBk;k x;k dne gSA bl
izfr;ksfxrk ds izFke pj.k dh lekfIr ij Qkbuy izfrHkkxh LVkVZl vi dk p;u dj
fy;k x;k gSA bl izfr;ksfxrk esa eiz lfgr iwjs ns'k ls izfrHkkfx;ksa us vkosnu izLrqr
fd, Fks ftuesa ls ilZuy baVjO;w ,oa fctusl vkbfM;k dh mi;ksfxrk dks /;ku esa j[krs
gq,A izfrHkkfx;ksa dk p;u fd;k x;kA bl izfr;ksfxrk ds vxys pj.k dh 'kq:vkr
fnukad flarcj dks vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds lHkkxkj esa vk;ksftr ,d HkO; lekjksg
esa gqbZA bl dk;ZØe esa eiz ds lQy m|eh larks"k pkScs ps;jeSu vkbZlsDV] Jh vuqjkx
JhokLro izsflMsaV usVfyad vkSj Jh vkj-,l- xksLokeh QkmaMj fgan QkekZ us p;fur
izfrHkkfx;ksa ,oa Nk=ksa ls lQy m|eh cuus ds lw= crkrs gq, muls vius vuqHko lk>k
fd,A vkbZlsDV ds ps;jeSu larks"k pkScs us dgk fd m|fe;ksa dks lkekftd m|ferk ds
{ks= eas /;ku nsuk gksxkA lkFk gh mUgksaus dgk fd Hkfo"; esa ,uthZ ij Hkh rsth ls dk;Z
djus dh t:jr gSA usVfyad ds vuqjkx JhokLro us dgk fd vkids ikl gj iy
volj gS cl vkidh utj iSuh gksuh pkfg, fd vki mls igpkusA blh ds lkFk ;ax
bafM;al Hkksiky ds fgrs"k vkgqtk ,oa fl)kFkZ prqosZnh us bl iwjs dkWfEifV'ku dh :ijs[kk
lHkh ds lkeus j[khA mUgksaus crk;k fd vkt eiz esa LVkVZ vi dks c<+kok nsus ds fy, ,d
vuqdwy okrkoj.k dh l[r vko';drk gS vkSj ;g izfr;ksfxrk blh fn'kk esa c<+k;k x;k
,d dne gSA bl ekSds ij ;ax bafM;al Hkksiky dh ps;j lqJh izxfr tSu ds lkFk cM+h
la[;k esa ;ax bafM;al ds lnL; mifLFkr FksA
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ns'kO;kih vkbZlsDV dkS'ky fodkl ;k=k
jkT;ksa ds ftyksa esa ;qokvksa dks dkS'ky fodkl ds fy, djsxh tkx:d

dkS'ky fodkl vkSj f'k{k.k izf'k{k.k ds {ks= esa ns'k ds vxz.kh laLFkku vkbZlsDV dh ns'k
O;kih dkS'ky fodkl ;k=k dk 'kqHkkjaHk vkbZlsDV ds egkfuns'kd Jh larks"k pkScs] funs'kd
Jh fl)kFkZ prqosZnh vkSj funs'kd lJh iYyoh jko prqosZnh us gjh >aMh fn[kkdj fd;kA
bl ekSds ij vkbZlsDV dh xfrfof/k;ksa vkSj dkS'ky fodkl ds egRo ij vk/kkfjr ,d
U;wt ySVj vkbZlsDV vkokt+ dk foekspu Hkh fd;k x;kA ;k=k ds 'kqHkkjaHk volj ij
vk;ksftr ,d lekjksg esa vkbZlsDV ds egkfuns'kd Jh larks"k pkScs us lacksf/kr djrs gq,
dgk fd vkbZlsDV fiNys dbZ o"kksZa ls dkS'ky fodkl ;k=k,a vk;ksftr dj jgk gS tks fd
ns'k Hkj ds xzkeh.k {ks= vkSj dLcksa esa ;qokvksa dk dkS'ky fodkl vkSj rduhdh f'k{kk ds
egRo ds izfr tkx:d djrh gSA Hkfo"; esa Hkh bu ;k=kvksa dks vkSj cM+s Lo:Ik esa

q
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Ckzsuh fc;j esa euk;k taxy Ms
czsuh fc;j izh&Ldwy ds Iys xzqi ds
cPpks us ^taxy Ms* euk;k cPpksa us
taxyh tkuokjksa dh Fkhe dks cgqr
lqUnjrk ls izLrqr fd;kA blesa gj
cPps dks taxyh tkuoj dh MSªl esa
rS;kj gksuk FkkA blh Fkhe ij iwjs
Ldwy dks MsdksjsV fd;k x;kA cPpksa
us cgqr eLrh dhA mUgksaus fofHkUu
tkuojksa dh vkokt o fuokl ds
laca/k esa tkudkjh izkIr dhA czsuh
fc;j izh&Ldwy rsth ls c<+rk gqvk
Ldwy psu gS tks fd] e/;izns'k
NRrhlx<+] fcgkj ukxkySaM] iatkc o
gfj;k.k esa gSA



vk;ksftr fd;k tk,xkA
vkbZlsDV ds funs'kd Jh
fl+)kFkZ prqosZnh us
lacksf/kr djrs gq, dgk
fd fiNys o"kksZa ls
vkbZlsDV bu ;k=kvksa
dks cM+s Lo:Ik esa
vk;ksftr dj jgk gSA

bl ckj ;s ;k=k ns'k ds jkT;ksa esa fudkyh tk jgh gSa vxys o"kZ
ls bu ;k=kvksa dks lkmFk vkSj ukFkZ bLV ds jkt;ksa lfgr iwjs ns'k
esa vk;ksftr fd;k tk,xkA vkbZlsDV ds us'kuy dksvkfMZusVj Jh
jkts'k iaMk us dgk fd
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vkbZlsDV&,u,lMhlh ikVZujf'ki
dk;ZØe ds rgr;s ;k=k,a fnukad flrEcj ls vDVwcj ds
chp iwjs ns'k esa jkT;ksa ,oa yxHkx ftyksa esa fofHkUu ekxksZa
ij ,d lkFk pyrs gq, lSdM+ksa CykWd@rglhy eq[;ky;ksa ls
gksdj yxHkx yksds'ku ls xqtjsaxhA ;g ;k=k e/;izns'k]
NRrhlx<+] nsgyh] gfj;k.kk] jktLFkku] fgekpy izns'k]
mRrjizns'k] iatkc] tEew d'ehj] xqtjkr] egkjk"Vª] >kj[kaM]
vksfM'kk] fcgkj] if'pe caxky] flfDde jkT;ksa esa Hkze.k djsaxhA
bl ;k=k ds nkSjku yxHkx gtkj fo|kfFkZ;ksa dks tkx:d djus
dk y{; j[kk gSA bl nkSjku bu ;k=kvksa ds lkFk py jgs fo"k;
fo'ks"kK Nk=ksa dks vkbZlsDV ds vU; dk;Z fMftVy
fyVjslh fe'ku dh tkudkjh Hkh iznku djsaxsA mYys[kuh; gS fd
vkbZlsDV vkSj Hkkjr ljdkj ds miØe ,u,lMhlh esa gq,
le>kSrs ds rgr fofHkUu dEI;wVj ikB~;Øeksa esa ls Hkh
vf/kd fMIyksek o lVhZfQdsV ikB~;Øeksa dks 'kkfey fd;k x;k
gSA ,u,lMhlh }kjk vkbZlsDV dk p;u uksMy laLFkk ds :i esa
fd;k x;k gSA vkbZlsDV o ,u,lMhlh }kjk v)Z'kgjh o xzkeh.k
{ks=ksa esa dEI;wVj vkbZVh gkMZos;j vkSj usVofdZax tSls
jkstxkjksUeq[k fo"k;ksa ij vk/kkfjr izf'k{k.k dk;ZØe lwpuk
izkS|ksfxdh vk/kkfjr lsok,a] bysDVkWfuDl] ,oa gkMZos;j] cSafdax]
o Qk;uasf'k;y lfoZlst] Vhpj ,oa ,Llksj izf'k{k.k] VsDlVkby]
,xzh fLdYl rFkk fjVsy vkfn fo"k;ksa ds ikB~;Øe vkbZlsDV }kjk
lapkfyr gks jgs gSaA

vkbZlsDV vkSj vkbZ-,Q-,e-vkj- ¼baLVhV~;wV QkWj Qkbusaf'k;y
eSustesaV ,aM fjlpZ½ }kjk Hkksiky o lhgksj dh p;fur xzke
iapk;rksa esa eksfcykbts'ku LVMh dh tk jgh gS ftlds rgr
fnukad ls flracj rd lhgksj ftys dh lVksjfu;k]
>j[ksMk] lj[ksM+k] <kcyk] cj[ksM+h ,oa [kaMok xzke iapk;rksa esa
losZ ,oa fo'ks"k eksfcykbts'ku fd;k x;kA bl nkSjku gekjs ny us

lhgksj ftys esa eksfcykbts'ku LVMh izkjaHk

yxHkx chih,y ifjokjksa
ls O;fDrxr ckrphr dh ,oa
izR;sd ifjokj ds & o"kZ
ds chp dh yxHkx
efgykvksa ls efgyk ,oa iq#"k
eksfcykbtj }kjk fo'ks"k rkSj
ij jkstxkjksUeq[k izf'k{k.k ds
ykHk o mlls tqM+h Hkfo";
dh fujarj vkthfodk ds volj dh tkudkjh nh xbZA xkSjryc gS
bl eksfcykbts'ku LVMh ds igys pj.k esaa Hkksiky ftys dh
xzke iapk;rksa esa fnukad ls vxLr rd LVMh dh xbZ Fkh
,oa bldk f}rh; pj.k lhgksj ftys esa fnukad flracj ls
izkjaHk fd;k x;kA vkbZlsDV dh izkstsDV Mk;jsDVj lqJh f'kYih
ok".ksZ; us crk;k fd bl LVMh esa lHkh xzke iapk;rksa esa ogka ds
ljiap] lfpo] izkpk;Z vkSj xzke jkstxkj lgk;dksa ds lg;ksx ls
chih,y ifjokjksa rd blds mn~ns'; dks igqapk;k tk jgk gSA
mUgksaus crk;k fd bl LVMh esa mYys[kuh; ckr ;g jgh fd ftu
chih,y ifjokjksa esa ;qok gSa muesa ls izfr'kr bl ;kstuk ls
tqM+us esa bPNqd gSa ,oa izf'k{k.k mijkar ubZ vkthfodk viukuk
pkgrs gSaA
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lsDV dkWyst esa lkaLd`frd ioZ
lsDV dkWyst vkWQ izksQs'kuy ,tqds'ku esa lhfu;j fo|kfFkZ;ksa
}kjk twfu;j fo|kfFkZ;ksa ds fy;s Ýs'kj ikVhZ dk vk;kstu fd;k
x;kA dk;ZØe dh 'kq:vkr egkfo|ky; ds fizalhiy MkW- lR;sUnz
[kjs }kjk nhi izTtokfyr djds dh x;hA blds i'pkr~ fo|kfFkZ;ksa
us ljLorh oanuk izLrqr dhA bl volj ij fo|kfFkZ;ksa us xhr]
u`R;] dfork;sa izLrqr djds lekjksg esa leka cka/k fn;kA dk;ZØe
esa 'kqHke] viwokZ] vUuiw.kkZ ds }kjk x.ks'k oanuk dks u`R; ds :Ik esa
izLRkqr djds lcdk eu eksg fy;kA blds i'pkr~ ch-dkWe f}rh;
o"kZ ds fo|kfFkZ;ksa us lewg xhr ls lcdk fny thr fy;kA var esa
egkfo|ky; ds fel ,oa feLVj Ýs'kj dk pquko fd;k x;k]
ftlesa ch-lh-,- izFke o"kZ ls veu JhokLro fe- Ýs'kj ,oa ch-
dkWe- izFke o"kZ ls vUuiw.kkZ jktiwr fel Ýs'kj pquh x;hA
dk;ZØe dk lapkyu fo'kky 'kekZ] izkph] vafdr flag o usgk us
fd;kA dk;ZØe es fizalhiy MkW- lR;sUnz [kjs us fo|kfFkZ;ksa dks ,d
ukjk fn;k ^^lhfu;j gks ;k twfu;j jsLisDV bp vnj**A Mhu
,dsMsfeDl Jh fufru eks<+ us fo|kfFkZ;ksa dks laxBu es dk;Z djus
dh izsj.kk nhA bl volj ij mi izkpk;Z Jh ;ksxsUnz pkSgku] ,oa
leLr QSdYVh miyC/k FkhA
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,aVh jsfxax ij vk/kkfjr ukV~; eapu
x.ks'k oanuk ij vrqy ds 'kkunkj Mk¡l rFkk ;qlqQ ¼,e-ch-
,½ dh lwfQ;kuk dOokyh dh izLrqfr ls fo|kFkhZ >we mBsA ekSdk
Fkk Ldksi dkWyst vkWQ bathfu;fjax esa Ýs'klZ ikVhZ dk bl
volj ij eq[; vfrfFk ds #i esa vkbZlsDV ds funs'kd Jh
fl)kFkZ prqosZnh mifLFkr FksA dk;ZØe ds izkjEHk esa izkpk;Z MkW-
Mh ,l jk?ko us Nk=&Nk=kvksa dks 'kqHkdkeuk,¡ nsrs gq,
vuq'kklu ds lkFk vkxs c<+us dh lh[k nhA izFke o"kZ ds ch-bZ]
fMIyksek] ,e-ch-,] ,e-lh-, ds Nk=ksa dk Lokxr fd;k x;kA
dk;ZØe dk vkdZ"k.k dk dsUnz ,aVh jsafxx dk lans'k nsrk gqvk
ukVd FkkA yksd u`R; fo|kFkhZ;ksa us izLrqr fd;s ftlesa
jktLFkkuh yksd u`R; ?kwej lHkh dks ialn vk;kA Nk=&Nk=kvksa
dks ijQkjesal ds vk/kkj ij fofHkUUk f[krkcksa ls uoktk x;kA
fel Ýs'kj #ikyh dksjh ¼Lkh-,l½ rFkk feLVj Ýs'kj vfHkeU;q
¼,e-bZ½] csLV vkyjkÅaMj Qhesy vafdrk Bkdqj ¼,e-ch-,½]
csLV vkyjkÅ¡Mj esy #is'k ;kno ¼fMIyksek½ csLV ilZukfyVh
esy uhys'k f}osnh ¼,e-bZ½] csLV ilZukfyVh Qhesy vatyh
¼lh-,l½] csLV VsysaV esy fou; moukjs ¼fMIyksek½] csLV VsysaV
Qhesy es?kk jktiqr ¼,e-ch-,½] rFkk ,ifjf'k;slu ;wlqQ
[kku ¼,e-ch-,½] thrsUnz t;loky ¼,e-bZ½ dks pquk x;k
lapkyu ekSle 'kekZ] ckjh[kku] izHkkr flag] rq"kkj] vfHk"ksd]
'kqHke 'kekZ us fd;kA dk;ZØe esa ekxZn'kZu Mk- eksfudk flag
dk jgkA
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ukV~; lekjksg vk;ksftr
,d fljs ij yksd /kquksa dh vyeLr mM+ku vkSj y;&rky dh
tknqbZ fFkjdu rFkk nwljs Nksj ij le>kSrk ijLr ys[kdh;
fcjknjh ij dVk{k djrs dFkkud dh csgrjhu jax çLrqfrA
vkbZlsDV ;wfuoflZVh ds lHkkxkj esa tek gq, lSdM+ksa
Nk=&Nk=kvksa ds fy, jaxeap ls okcLrk gksus dk ;g csfelky
ekSdk jgkA vius fo'ofo|ky; ds dqykf/kifr larks"k pkScs dks
,d ys[kd&ukVddkj ds :i esa ns[kuk Hkh ;qok n'kZd fcjknjh
ds fy, jkspd vuqHko FkkA nks fnolh; ukVî lekjksg dh igyh
lHkk esa fogku Mªkek odZ~l ds djhc pkyhl dykdkjksa us ^jax
laxhr* dh lqe/kqj çLrqfr nh tcfd nwljk vk;ke pkScs dh
cgqpfpZr dgkuh ^ys[kd cukus okys* dk 'kkunkj eapu FkkA
bl dgkuh dk ukVî çn'kZu FkMZ csy ds dykdkjksa us fd;kA bl
ekSds ij dyk leh{kd fou; mik/;k; us jax laxhr vkSj ukVd
esa okfpd vfHku; ls tqMh t:jh ckrsa lk>k dhA ;wfuoflZVh ds
dqyifr MkW- fot;dkar oekZ vkSj dqylfpo MkW-fot; flag us
lHkh dykdkjksa dk vfHkuUnu fd;kA
lekjksg dh 'kq#vkr fogku xzqi dh xhr&laxhr çLrqfr ls gqbZA
vc rd eafpr gq, ukVdksa duqfç;k] çse iraxk] ,d dgkuh
cLrj dh] jlhnh fVfdV] gkL; pwM+kef.k vkfn esa ç;ksx fd;s
x, xhrksa dh lqjhyh ckufx;ksa ds lkFk eLrh Hkjh vnkdkjh ds
lkFk is'k vk;s dykdkjksa dk lkFk n'kZdksa us Hkh rkfy;ka dh Fkki
nsdj fn;kA bl lewg dk lcls fnypLi vk;ke csch rfu"dk
dh ekStwnxh jghA rhu cjl dh uUgh dykdkj us viuh
vnkdkjh ls lcdk eu thr fy;kA fogku laxhr dk la;kstu
gsear nsoysdj vkSj furs'k ekaxjksy us fd;kA ukVd ^ys[kd
cukus okys* dks ns[kuk vius le; ds lkfgfR;d ifjos'k dh
dM+oh lPpkb;ksa ls voxr gksuk FkkA larks"k pkScs dh bl dgkuh

esa cktkjokn vkSj lLrh yksdfç;rk dh
fxj¶r esa vkrh ys[kd fcjknjh ij rh[kk
dVk{k gSA jkspd jaxeaph; rkus&ckus ds
chp vkyksd xPp] çse v"Bkuk] eukst
JhokLro] LofLrdk vkSj uhfr JhokLro
us vius l/ks vfHku; ls dFkkud dks
xfr çnku dhA


