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vaxzst¨a us lk/kkj.k O;kolkf;d¨a dh gSfl;r ls Òkjr Òwfe esa vius dne j[ks Yksfdu viuh dwVuhfrd pkYk¨a ls os ;gk¡ ds losZlokZ cu
cSBsA vius lkezkT; ds foLrkj ds ckn mUg¨asus gekjk neu] mRihM+u v©j 'k¨"k.k vkjEÒ fd;kA pkgs f'k{kk dk {ks«k g¨ ;k jktuhfr v©j
foKku dk] lÒh esa ge Òkjrh;¨a ds lkFk Òsn&Òko dh uhfr cjrh tkrh v©j vPNs in¨a ij Òkjrh;¨a d¨ cSBus gh ugha fn;k tkrkA ;gk¡
ij mUg¨aus mUgha m|¨x¨a d¨ iuius fn;k] t¨ baXYkSaM esa m|¨x¨a ds fYk, dPps ekYk dh vkiwfrZ dj ldsaA viuh vko';drkv¨a ds fYk,
mUg¨aus vuqla/kku¨a ij cYk fn;k v©j bl rjg Òkoh oSKkfud ifjn`'; dh vk/kkjf'kYkk fufeZr gqbZA lkgl ds /kuh dqNsd Òkjrh;¨a us
viuh futh vfÒ#fp ls foKku v©j Á©|¨fxdh ds {ks«k esa B¨l dk;Z fd, ftUg¨aus Òkoh vuqla/kku¨a dk ekxZ Á'kLr fd;k v©j oSKkfud
Òkjr ds fuekZ.k esa ;s lkjs Á;kl lgk;d gq,A vktknh ds ckn budk foLrkj fd;k x;k v©j QYkLo:i rsth ls Òkjrh; oSKkfud
fodkl dh v¨j vfÒeq[k gqvkA bl dkYk[kaM d¨ ge va/k;qx ds ckn ^Òkjrh; foKku dk iqutkZxj.k dkYk* Òh dg ldrs gSaA

flrEcj] d¨ Ykanu esa tUesa lj fofYk;e t¨Ul esa dYkdÙks ¼vc dksydkrk½ ds mPpre U;k;kYk; ds ,d voj
U;k;k/kh'k ds :i esa Òkjr vk;sA mUg¨aus Òkjrh; laLÑfr ds iqu#)kj ds fd, ftruk dk;Z fd;k] mruk fdlh v©j vaxzst us ugha
fd;kA mudh ÁkP; fo|k esa bruh xgu vfÒ#fp Fkh fd ;gk ds ewYk xzaFk¨a ds v/;;u v©j laLÑfr ls xgu :i ls lEi`ärk ds fYk,
mUg¨aus laLÑr lh[khA lj fofYk;e t¨Ul dh igYk ij tuojh] d¨ ;wj¨ih; lekt ds fof'k"V O;fä;¨a us ,f'k;kfVd
l¨lk;Vh dh LFkkiuk dk ÁLrko ikfjr fd;kA lj t¨Ul dh /kkj.kk Fkh fd Òkjr d¨ fo'o d¨ foKku rFkk dYkk ds {ks«k cgqr dqN nsuk
gSA

lj fofYk;e t¨Ul l¨lk;Vh ds ÁFke v/;{k FksA vkids gh Á;kl ls esa bafM;u E;wft;e v Q dYkdÙkk dh LFkkiuk
gqbZA l¨lk;Vh us esa ^,f'k;kfVd fjlpsZt* uked tjuYk dk Ádk'ku vkjEÒ fd;k v©j blesa Ò©frdh] jlk;u] Òw&foKku v©j

,f'k;kfVd l¨lk;Vh dh LFkkiuk
28 1746 1783
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esa LFkkfir ,f'k;kfVd l¨lk;Vh lalkj Òj dh reke ,f'k;kbZ v©j ÁkP; fo|k l¨lk;fV;¨a dh ekr` laLFkk cu xbZ v©j blls
vfÒÁsfjr g¨dj ukuk laLFkkv¨a v©j fo}ku¨a us Òkjr dh egku ijEijkv¨a d¨ Ádk'k esa Ykkus dk ÒxhjFk Á;kl fd;k] ftlds ihNs Ásjd
dh Òwfedk fuLlansg lj fofYk;e t¨Ul ¼ & ½ dh FkhA
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fpfdRlk fo"k;d 'k¨/k i«k Ádkf'kr fd, tkrs FksA vkxs pYk dj v©j Òh
laLFkkv¨a us ,sls tjuYk¨a dk Ádk'ku vkjEÒ fd;k v©j bl rjg Òkjrh; 'k¨/ksa
ns'kh ihfj;kfMdYl esa Nius Ykxha rFkk Òkjr esa oSKkfud vuqla/kku dk okrkoj.k
'kuS% 'kuS% cuus YkxkA Òkjr esa okuLifrd losZ{k.k dk dk;Z lj t¨Ul us gh
vkjaÒ fd;kA mUg¨aus 'kh"kZd ls
,d xzaFk ÁLrqr fd;k rFkk vkxs pYkdj ¼ ½ dkDl oxZ us ^¶Yk¨jk bafMdk*
tSlk foLr`r xzaFk jpk] ftlls Òkjrh; ouLifr tkr¨a dk lEiw.kZ fooj.k
ÁkIr fd;k tk ldrk gSA ouLifr foKku gh ugha] n'kZu] [kx¨Yk v©j tho
foKku ds fofo/k i{k¨a ij t¨Ul us viuh Yks[kuh pYkk;h v©j gekjs Kku ÒaMkj
esa vfÒo`f) dhA

oha 'krh ds iwokZ)Z esa ukuk oSKkfud lfefr;k xfBr dh xbZa( ftlesa vuqla/kku
dk;Z vkjEÒ gq,A vkt ;s lfefr;k ns'k dh 'kh"kZ oSKkfud laLFkk, cu pqdh gSaA

esa ^,xzhdYpjYk l¨lk;Vh v Q bafM;k* dh LFkkiuk gqbZ] ftls ckn esa
^,xzhdYpjYk ,aM gkVhZdYpjYk l¨lk;Vh* rFkk varr% ^jkW;Yk ,xzh&gkVhZdYpjYk
l¨lk;Vh* dgk tkus YkxkA

dYkdÙkk mPp U;k;kYk; ds Áeq[k
U;k;k/kh'k v©j dYkdÙkk fo'ofo|kYk; ds dqYkifr lj vk'kqr¨"k eq[kthZ us vius
xf.kr Áse ds dkj.k esa dYkdÙkk eSFksesfVdYk l¨lk;Vh dh LFkkiuk dhA
xf.kr dh lÒh 'kk[kkv¨a esa e©fYkd 'k¨/k¨a d¨ Á¨Rlkfgr djus] vuqla/kku dh
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esa ^eækl fYkVjsjh l¨lk;Vh* vfLrRo esa
vk;h] ftlus ^eækl tjuYk vkWQ fYkVjspj ,aM lkbal* dk Ádk'ku vkjaÒ
fd;kA esa dYkdÙks esa MkW- egsUæ YkkYk ljdkj us ^bafM;u ,l¨fl,'ku QkWj
fn dYVhos'ku vkWQ lkbal* uked laLFkk xfBr dhA blesa oSKkfud 'k¨/k dk
[kklk ekg©Yk Fkk rFkk lqO;ofLFkr Á;¨x'kkYkk dh Òh LFkkiuk blesa dh xbZ FkhA
'kh?kz gh og laLFkku oSKkfud vuqla/kku dk Áeq[k dsUæ cu x;k v©j ns'k ds
dk;Zjr oSKkfud¨a d¨ blus viuh v¨j vkdf"kZr fd;kA lj lh-oh-jkeu~] tc
os dYkdÙks esa ,dkmaVsaV tujYk ds in ij vklhu Fks] us Òh bl Á;¨x'kkYkk esa
dk;Z fd;k Fkk v©j dYkdÙks esa jgus ds fYk, c¨ cktkj LVªhV fLFkr mä
Á;¨x'kkYkk muds fYk, vkd"kZ.k dk dsaæ FkhA ;gk¡ ij jkeu~ us t¨ Á;¨x vkjEÒ
fd,] mUgha ij vkxs pYkdj ¼ ½ mUgsa u¨csYk ikfjr¨f"kd Òh feYkkA esa
ckEcs uspqjYk fgLVªh l¨lk;Vh xfBr gqbZA ns'k dh ÁÑfr foKku dh ;g 'kh"kZ
laLFkk vkt Òh lewps fo'o esa viuk egRo j[krh gS] ftlls lEc) g¨dj v©j
vUos"k.k dk;Z djds MkW- lkfYke vYkh us vUrjkZ"Vªh; ;'kfLork vftZr dhA rc
ns'k esa fdlh Òh fo'ofo|kYk; esa ÁÑfr foKku dk u r¨ d¨bZ ikBÓØe Fkk v©j
u gh tho foKku dk d¨bZ laxzgkYk; ghA ckEcs uspqjYk fgLVªh l¨lk;Vh us tSo
losZ{k.k dk dk;Z vkjEÒ fd;k t¨ fd ns'k esa ,ssls v/;;u¨a dh ifjikVh ds
'kqÒkjEÒ dk ewYk cu x;k v©j vkt ,slh dbZ laLFkk, dk;Zjr gSaA

esa oh-jaxkLokeh v ;j] ds Á;Ru ls bafM;u eSFksesfVdYk
l¨lk;Vh LFkkfir gqbZA bldk eq[;kYk; QX;qZlu dkYkst] iq.ks esa FkkA 'kh?kz gh
blus viuk uke cnYk dj bafM;u eSFksesfVdYk DYkc dj fYk;k Yksfdu esa
blus iqu% viuk uke cnYkdj bafM;u eSFksesfVdYk l¨lk;Vh dj fYk;kA blus
^tjuYk vkWQ eSFksesfVdYk l¨lk;Vh* dk Ádk'ku Òh vkjEÒ fd;k ftlesa xf.kr
ds {ks«k ds e©fYkd vfÒi«k Ádkf'kr g¨rs FksA
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esa bYkkgkckn es LFkkfir us'kuYk
,dsMeh v Q lkbalst] bafM;k ns'k dh
lcls iqjkuh vdkneh gSA vdkneh dh
LFkkiuk ns'kh vuqla/kku¨a ds Álkj ds mÌs';
ls dh xbZ FkhA vdkneh ds Lej.k&i«k ij
ns'k ds rRdkYkhu YkC/k Áfr"B oSKkfud¨a
us gLrk{kj fd, Fks &Á¨-es?kukn lkgk]
Á¨-ds-,u-cgYk] Á¨-Mh-vkj-ÒÍkpk;Z]
Á¨-ih-lh- eSde¨gu] Á¨-,-lh-cuthZ]
Á¨-p©/kjh oYkh e¨gEen v©j Á¨-uhYk jru
/kjA j ;Yk l¨lk;Vh vkWQ baXYkSaM rFkk
caxkYk ,f'k;kfVd l¨lk;Vh ds iSVuZ ij
vdkneh dh fu;ekoYkh rS;kj dh xbZ FkhA
Á¨-es?kukn lkgk us'kuYk ,dsMeh vkWQ
lkbalst ds ÁFke v/;{k fuokZfpr gq, FksA
vdkneh dk Á/kku dk;kZYk; Ykktir jk;
ekxZ] bYkkgkckn fLFkr vius futh Òou esa
gSA blds fuekZ.k ds fufeRr Hkw[kaM izks-,u-
vkj-/kj us lg"kZ iznku fd;k FkkA vdkneh
dh v¨j ls ^Á¨lhfMaXl vkWQ us'kuYk
,dsMeh vkWQ lkbalst* ¼Ò©frd foKku½
v©j ^Á¨lhfMaXl vkWQ us'kuYk ,dsMeh
vkWQ lkbalst* ¼tSo foKku½ uked tjuYk¨a
dk fu;fer :i ls «©ekfld Ádk'ku g¨rk
gSA
^us'kuYk ,dsMeh lkbal YksVlZ* uke ls ,d
ekfld dk Òh Ádk'ku vdkneh djrh gS
ftlls fd 'k¨/k dk;ks± dk æqr xfr ls Álkj
g¨ ldsA
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Áo`fÙk d¨ txkus v©j e©fYkd vfÒi«k¨a ds Ádk'ku ds Yk{; d¨ lkeus j[kdj mä
lfefr dh LFkkiuk lj vk'kqr¨"k us dh Fkh] ftlesa og lQYk Òh jgsA Á¨-ih-,l-
eSde¨gu v©j Á¨- lkbealu ds Á;kl¨a ls esa bafM;u lkbal dkaxzsl ,l¨fl,'ku
dh LFkkiuk gqbZA Òkjrh; foKku dkaxzsl ns'k dk lcls cM+k ,oa Yk¨dfÁ; oSKkfud laxBu
gSA dYkdÙkk esa igYkh ckj vk;¨ftr okf"kZd lÒk dh v/;{krk lj vk'kqr¨"k eq[kthZ us
dh FkhA ek«k ÁfrÒkfx;¨a ls vkjEÒ gqbZ ;g laLFkk vc oV o`{k dk :i Yks pqdh gS]
ftuds okf"kZd vf/kos'ku¨a esa ns'k&fons'k ds foKku ds fofo/k {ks«k¨a ds pkj&ikap gtkj
oSKkfud Òkx Yksrs gSa] 'k¨/k&i«k ÁLrqr djrs gSa v©j Kku dk vknku&Ánku rFkk
fopkj&foe'kZ djrs gSaA

jkW;Yk l¨lk;Vh vkWQ Ykanu] ,dsMeh vkWQ lkbalst vkWQ Ýkal] fn us'kuYk
,dsMeh vkWQ lkbalst bu ;w-,l-,- vFkok ;w-,l-,l-vkj- ,dsMeh vkWQ lkbalst ds
iSVuZ ij Òkjr esa lkbal ,dsMeh dh LFkkiuk djus dk fopkj Òkjrh; foKku dkaxzsl ds
cEcbZ okYks vf/kos'ku ¼ ½ esa lkeus vk;k v©j bl rjg us'kuYk baLVhVÓwV vkWQ
lkbalst vkWQ bafM;k dh LFkkiuk esa gqbZA Qjojh esa bldk uke cnYk
dj ^bafM;u us'kuYk lkbal ,dsMeh* dj fn;k x;kA blh ,dsMeh dh ifjikVh
ij bYkkgkckn esa ^fn us'kuYk ,dsMeh vkWQ lkbalst* bafM;k ¼ ½ rFkk caxYk©j esa
^bafM;u ,dsMeh v Q lkbal* ¼ ½ dh LFkkiuk gqbZA bu foKku vdknfe;¨a us ns'k
dh oSKkfud ÁfrÒkv¨a d¨ LFkkfir djus] lkeus Ykkus esa viuk ;¨xnku r¨ fn;k gh] lkFk
gh Òkjrh; foKku esa g¨ jgh e©fYkd xos"k.kkv¨a d¨ Òh mtkxj djus dk Js;Ldj dk;Z
fd;kA budh LFkkiuk ls ns'k esa oSKkfud laLÑfr iuih] ,d ubZ psruk dk Òku gqvkA
ns'k Òj ds oSKkfud ,d eap ij ,d«k g¨rs Fks l¨ oSKkfud vuqla/kku d¨ v©j cYk iznku
djus gsrq ljdkj ij ncko MkYkus es Òh ;s aLFkk, lgk;d fl) gqb± v©j jktuf;d Òh
budh mis{kk u dj ldsA

losZ{k.k dk;ks± ds fYk, Òw&oSKkfud¨a dh lsok, ls gh Ykh tkrh jgh gSaA MfCYku esa
Òw&foKku ds rRdkYkhu Ák/;kid Fkkel v¨YMge ds Òkjr vkxeu ij esa
Òkjrh; Òw&foKku losZ{k.k dh LFkkiuk gqbZA

esa Òkjrh; Ák;}hi f«kd¨.kferh; losZ{k.k dh LFkkiuk dh xbZ v©j es mls
Òkjr ds fo'kn f«kd¨.kferh; losZ{k.k ds :i esa foLrkfjr fd;k x;kA LFkYkkÑfrd v©j
jktLo losZ{k.k foÒkx¨a d¨ ¼ ½ feYkkdj mls losZ;j tujYk v Q bafM;k ds v/khu
dj fn;k x;k v©j eækl esa ,d losZ{k.k LdwYk dh LFkkiuk dh xbZA iwoZ :ikUrj.k¨a ds
ckn ;s lkjh laLFkk,a f«kd¨.kferh; losZ{k.k esa feYkk nh xbZa ¼ ½ v©j mldk uke
Òkjrh; losZ{k.k foÒkx dj fn;k x;kA

esa ,fMucjk esa tUes Vh- ,u- vuuMsYk esa Òkjr vk;sA ;gk ij Òkjrh;
laxzgkYk; ¼bafM;u E;wft;e½ ds ÁkÑfrd bfrgkl foÒkx esa mudh fu;qfä gqbZA ;gk ij
mUg¨aus dB¨j Je djds vius d©'kYk dk ,slk lnqi;¨x fd;k fd mä foÒkx ds
v/kh{kd duZYk ,-vYkdqd muls ÁÒkfor gq, fcuk u jg ldsA vYkdqd ds vodk'k ds
ckn MkW- vuuMsYk ml foÒkx ds v/kh{kd cuk fn;s x;sA 'kh?kz gh mUgsa ^bafM;u
E;wft;e* dYkdÙkk ds tUrq foKku v©j Òw&foKku foÒkx¨a dk dk;ZÒkj lkSai fn;k x;kA
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bafM;u us'kuYk
lkbal ,dsMeh ¼bUlk½

bafM;u lkbal dkaxzsl
,l¨fl,'ku ds cacbZ vf/kos'ku

¼tuojh ½ esa j ;Yk
l¨lk;Vh v Q Ykanu ds iSVuZ ij

Òkjr esa ,d us'kuYk lkbal
dkSaflYk dh LFkkiuk dk ÁLrko
fd;k x;k t¨ lkbal dkaxzsl ds

dYkdÙkk vf/kos'ku ¼tuojh
½ esa fufoZj¨/k LohÑr g¨

x;k v©j bl rjg esa
us'kuYk baLVhVÓwV v Q lkbalst

v Q bafM;k dh
vk/kkjf'kYkk fufeZr gqbZA ,dsMeh
dh ÁFke cSBd lkbal dkaxzsl ds

egk/;{k M - ts-,p-gVu dh
v/;{krk esa tuojh d¨

gqbZA
igYks bldk Á/kku

dk;kZYk; dYkdÙks esa Fkk t¨ ebZ
esa fnYYkh LFkkarfjr dj

fn;k x;kA ,dsMeh ds Òou dh
vk/kkjf'kYkk vÁSYk esa iafMr

tokgj YkkYk usg: us j[khA
Qjojh esa bldk

uke ifjofrZr djds ^bafM;u
us'kuYk lkbal ,dsMeh*

dj fn;k x;kA bl vdkneh dh
jk"Vª gh ugha vfirq fons'k¨a esa Òh

cM+h Áfr"Bk gSA
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bu foÒkx¨a ds dk;Z {ks«k dk og fujUrj foLrkj djrs jgsA dqN gh o"kks± esa
;g foÒkx bruk egRoiw.kZ g¨ mBk fd blus lgt gh Òkjr ljdkj dk
/;ku viuh v¨j [khapkA esa MkW-vuuMsYk us Òkjr ljdkj d¨ bl
ckr ds fYk, jkth dj fYk;k fd mä foÒkx d¨ Á¨ér fd;k tk; v©j
bldk uke ^Òkjrh; tUrq losZ{k.k* j[kk
tk;A Òkjr ljdkj us M - vuuMsYk dk ijke'kZ ekuk gh ugha] vfirq mls
dk;Z :i esa ifj.kr Òh dj fn[kk;k v©j bl rjg esa dYkdÙks esa
^Òkjrh; tUrq losZ{k.k* dh LFkkiuk gqbZA fuLlansg M - vuuMsYk blds
ÁFke funs'kd FksA

oLrqr% Òkjr esa Ákf.k foKkuh; vuqla/kku ls vkjEÒ gq,]
tc ,f'k;kfVd l¨lk;Vh E;wft;e ds D;wjsVj ds in ij ,MoFkZ fCYkFk dh
fu;qfä gqbZA buds ckn fCYkFk ds mÙkjkf/kdkjh t‚u ,aMjlu d¨ esa
bafM;u E;wft;e dk v/kh{kd cuk;k x;k v©j Ákf.k foKku rFkk
u`&foKkuh laxzg ,aMjlu ds v/khu dj fn;s x;sA

Øe'k% ts- oqMeSlu] , MCY;w vYkdqd v©j vuuMsYk ds
ekxZn'kZu esa egRoiw.kZ vuqla/kku dk;Z fd;s x;sA vkxs pYkdj ogk ls
^fjdkM~Zl* v©j ^esek;lZ vkWQ bafM;u E;wft;e* uked Ádk'ku Òh
vkjEÒ fd;s x;sA bu 'k¨/k if«kdkv¨a ls ns'k esa Ákf.k foKku laca/kh
vuqla/kku d¨ cgqr Á¨Rlkgu v©j cYk feYkkA MkW-vuuMsYk ds gh Á;kl¨a
dk ;g lqQYk Fkk fd esa E;wft;e ds Ákf.k foKku v©j u`&foKku
[kaM¨a d¨ Òkjrh; tUrq losZ{k.k ds :i esa Á¨ér fd;k x;k] t¨ fd vkt ns'k
dh loksZPp oSKkfud laLFkk gSA

esa c¨VsfudYk xkMsZUl ¼dYkdÙkk½ dh LFkkiuk ds ckn ls gh Òkjr esa
O;ofLFkr i ls okuLifrd vuqla/kku dk;Z vkjEÒ g¨ lds] ;|fi vjlk
iwoZ lj t¨Ul] tku ¶Yksfeax

rFkk jkDl cxZ ¼¶Yk¨jk bafMdk½
vkfn us okuLifrd losZ{k.k dk dk;Z vkjEÒ dj fn;k FkkA

esa Òkjrh; okuLifrd losZ{k.k
dh LFkkiuk gqbZA lj tktZ fdax blds ÁFke funs'kd FksA losZ{k.k us

viuk dk;Z n¨ ,dd¨a esa vkjEÒ fd;kA v©|¨fxd [kaM esa bafM;u E;wft;e
v©j ofxZdh foÒkx rFkk nwljs ,dd esa c¨VsfudYk xkMsZUl
FkkA vktdYk n¨u¨a losZ{k.k¨a d¨ i;kZoj.k foÒkx ls lEc) dj fn;k x;k
gSA n¨u¨a losZ{k.k i;kZoj.kh; tu f'k{kk v©j laj{k.k ds Á;kl esa laYkXu gSaA

1916

(Zoological Survey of India)

1916

1841

1866

(Anthopological)

1916

1788

(Catalogue of Indian Medicinal Plants and

Drugs,1810), (Materia Medica)

1890 (Botanical Survey of

India)

(Systematics)
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bafM;u lkbal dkaxzsl ,l¨fl,'ku
ns'k ds lcls cM+s oSKkfud laxBu ^bafM;u
lkbal dkaxzsl ,l¨fl,'ku* dh LFkkiuk d
Js; n¨ fczfV'k jlk;uK¨a Á¨-ts-,Yk-lkbealu
rFkk Á¨-ih-,l-eSdesgu d¨ gS ftudh Òkjr
esa esa fu;qfä gqbZ FkhA mä n¨u¨a
jlk;uK¨a dh /kkj.kk Fkh fd ;fn Òkjr esa Òh
^fczfV'k ,l¨fl,'ku Qkj fn ,MokaLesaV vkWQ
lkbal* dh rjg d¨bZ oSKkfud laxBu g¨ r¨
mlds okf"kZd vf/kos'ku¨a esa Òkjr esa g¨ jgs
oSKkfud vuqla/kku¨a d¨ mRÁsfjr fd;k tk
ldsxk v©j bl rjg es Òkjr ds
YkC/k Áfr"B oSKkfud¨a dh lEefr tkuus ds
fYk, mUgsa ,d ifji«k Ásf"kr fd;k x;kA lÒh
dh lgefr bl laxBu dh LFkkiuk ds i{k esa
Fkh v©j muesa ls dqNsd oSKkfud¨a dh cSBd
uoacj d¨ caxkYk ,f'k;kfVd

l¨lk;Vh ds rRoko/kku esa gqbZ ftlesa
loZlEefr ls vuqe¨fnr fd;k x;k fd gj
lkYk vk;¨ftr g¨us okYks lkbal dkaxzsl dh
O;oLFkk ,f'k;kfVd l¨lk;Vh djsA

,f'k;kfVd l¨lk;Vh ds ] ikdZ LVªhV]
dYkdÙkk ds Òou esa lkbal dkaxzsl dk ÁFke
vf/kos'ku & tuojh d¨ vk;¨ftr
fd;k x;kA dYkdÙkk mPp U;k;kYk; ds
U;k;k/kh'k v©j dYkdÙkk fo'ofo|kYk; ds
midqYkifr lj vk'kqr¨"k eq[kthZ lkbal dkaxzsl
ds ÁFke vf/kos'ku ds v/;{k FksA

ÁFke vf/kos'ku esa ns'k&fons'k ds
oSKkfud¨a us Òkx fYk;k v©j 'k¨/k i«k i<+s
x;sA rc ls Yksdj fujarj gj o"kZ ns'k ds
fdlh fo'ofo|kYk; esa & tuojh rd
lkbal dkaxzsl dk okf"kZd vf/kos'ku g¨rk gS
ftlesa ns'k&fons'k ds Ák;% pkj gtkj
oSKkfud v©j 'k¨/k Nk«k oSKkfud uo¨Ues"k¨a
ij oSpkfjd vknku&Ánku djrs gSaA gj
okf"kZd vf/kos'ku dk mn~?kkVu ns'k ds
Á/kkuea«kh ds }kjk g¨rk gS] ;g ijaijk iafMr
usg: ds dkYk ls pYkh vk jgh gSA
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vUrfj{k vUos"k.k dh izfØ;k vkt fnuksa fnu rhoz xfr ls vkxs c<+rh tk jgh gS vkSj vjkst blesa dqN ubZ&ubZ ckrsa ?kfVr gks jgh gSaA
vUrfj{k vkSj oSKkfud tkx#drk ds lanHkZ esa bu ifj?kVukvksa ds fo"k; esa tkudkjh j[kuk vR;f/kd egR iw.kZ gSA izLrqr ys[k essa bUgh
vUrfj{k lekpkjksa dk o.kZu fd;k x;k gSA

lsjsl gekjs lkSj eaMy ds {kqnz xg ?ksjs esa fLFkr ,d ckSuk ¼M~okQZ½ xzg gS rFkk bldk O;kl yxHkx fd-eh- gSA iwoZ /kkj.kk ds vuqlkj
bldh lrg dh lajpuk dkcZu dh izpqjrk ls Hkjh gqbZ gSA vHkh gky esa uklk ds [kxksy'kkf =;ksa ds }kjk bl M~okQZ xzg dk izs{k.k lksfQ;k
¼bUÝkjsM [kxksfydh ds fy, lerkieaMyh; izs{k.k'kkyk&LVªSVkslQsfjd vkCt ZVjh QkWj buÝkjsM vkLVªksukeh½ nwjchu ls fd;k x;k rFkk
izsf{kr vkadM+ksa ls irk pyk gS fd bl M~okQZ xzg dh lrg esa vusd n`O;ksa dh Hkjekj gS ftuesa vU; {kqnz xzgksa ls VwVs gq, VqdM+s gSa ftuesa
vf/kdka'k pV~Vkuh flfydsV gSaA ;s izs{k.k orZeku esa Lohd`r vkadM+ksa ls fHkUu gSA xzgh; [kxksfydh fo'ks"kK ÝSUd ekfpZl ds vuqlkj
viuh ,;jckuZ yksds'ku ,oa lw{e xzkgh QksjdkLV midj.kksa ls ySl lksfQ;k dsoy vdsyh ,slh izs{k.k'kkyk gS tks orZeku esa dk;Zjr gS
rFkk bl rjg ds izs{k.k dj ldrh gSA lksfQ;k ,d nwjchu gS tks cksbax ok;q;ku ds vUnj yxkbZ xbZ gSA blesa - ehVj ds
ijkorZd nwjchu dk iz;ksx fd;k x;k gSA blds izkFkejh niZ.k dk ;kl ehVj gSA bldk izdkf'kdh ra= dSlhxzsu izdkf'kdh f tkbu
dk iz;ksx djrk gSA lsjsl dks ,d {kqnz xzg vkSj M~okQZ xzg d :Ik esa tkuk tkrk gS rFkk ;g viuh rjg dk vdsyk M~okQZ xzg gS tks
vkUrfjd vlkSj ra= esa fLFkr gSA

fnlEcj ds vklikl tc bljks dh iksyj mixzg izekspu osfgdy ,Dl,y ¼ih,l,yho&,Dl,y½ mM+ku Hkjrh gS rks Vhe
bUMl dh vksj ls izFke izkbosV vUrfj{k fe'ku gksxk tks ,d bfrgkl dk l`tu djsxkA bldk ,d fof'k"Vdkj.k gSA ;g igyk ekSdk
gksxk&vUrfj{k vUos"k.k ds bfrgkl esa tc ,d jkdsV rhu cfX?k;ksa ¼jksoj½ ds lkFk mM+ku HkjsxkA bl izkbosV pUnz fe'ku esa nks jksoj
tkiku ls gSa rFkk ,d Vhe bUMl dEiuh dk gSA Vhe bUMl ,d ykHk ds fy, laxBu gS ftldk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gSA
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M~okQZ xzg lsjsl dh okLrfod lajpuk dk [kqyklk

bljks esa cfX?k;ksa ¼jksoj½ ls ySl fo'o ds izFke jkdsV dk izekspu
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lksfQ;k ,d nwjchu gS tks cksbax
ok;q;ku ds vUnj yxkbZ xbZ

gSA blesa - ehVj ds ijkorZd
nwjchu dk iz;ksx fd;k x;k gSA
blds izkFkejh niZ.k dk ;kl -
ehVj gSA bldk izdkf'kdh ra=
dSlhxzsu izdkf'kdh f tkbu dk
iz;ksx djrk gSA
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I ,l,yoh&,Dl,y jkds us twu dks ,d lkFk mixzg izeksfpr fd;s FksA
ysfdu ;g igyh ckj gS fd ;gh ih,l,yoh jkdsV ,d ySUMj esa j[kdj rhu cfX?k;ksa
dks vUrfj{k esa ys tk;sxkA ,d bljks inkf/kdkjh ds vuqlkj] ih,l,yoh jkdsV ds
Åij oSf'od fo'okl txkus esa ;g fe'ku ,d vge Hkwfedk fuHkk;sxhA blds vykok
Qjojh ds izFke lIrkg esa ;gh 'kfDr'kkyh jkdsV fons'kh mixzgksa dk iz{ksi.k
,d lkFk djsxk tks varfj{k bfrgkl dk ,d cM+k fjdkMZ cusxkA

VkbEl vkWQ bfUM;k ds vuqlkj mi;qZDr pUnz fe'ku oSf'od pUnz Li/kkZ]
xwxy Y;quj ,Dl izkbt dk ,d fgLlk gksxkA ;g izfrLi/kkZ ds vUrxZr izFke izkbosV
:Ik ls QfUMr Vhe dks fefy;u MkWyj dk bUkke fn;k tkrk gS tks pUnz lrg ij ,d
jksoj dks ySUM djk lds rFkk tks pUnz lrg ij lQyrkiwoZd xeu djsA blds
lkFk&lkFk ;g Hkh 'krZ gS fd jksoj pUnz lrg ds mPp f Hksnu izfrfcEc vkSj ohfM;ks
i`Foh dks Hkst ldsA Vhe bUMl dk jksj lkSj ikofjr bdkbZ gS ftldh fe'ku vof/k
i`Foh fnol gSA blesa fd-xzk- dk uhrHkkj gksxkA tkikuh Vhe Mq,y jksoj ra= Hkstsxh
ftlesa ifg, okyk VsfVªl jksoj rFkk ifg;s okyk ewu jsdj jksoj gksxk rFkk ;s nksuksa
,d jLlh ¼VhFkj½ ls tqM+s jgsaxsA

Hkkjrh; vUrfj{k vuqla/kku laxBu ,;j czhfFkax jkdsV ds ijh{k.k vxys ekg dj
ldrk gSA bl rduhd esa jkdsV dks izeksfpr ugha djuk iM+sxk cfYd ;g gokbZ tgkt
dh rtZ ij mM+ku HkjsxkA jkdsV ok;qeaMy esa izos'k djrs gh djhc fd-eh- Å¡pkbZ
rd gokbZ tgkt dh rjg mM+sxkA foØe lkjkHkkbZ vUrfj{k dsUnz ds funs'kd ds-f'kou us
crk;k fd bl rduhd dk uke ,;j chfFkax gS bls bljks us fodflr dj fy;k gSA
blds rgr vUrfj{k esa ekStwn vkWDlhtu dk batu esa iz;ksx gksrk gSA mUgksaus crk;k fd
vHkh bljks tks jkdsV izeksfpr djrk gS muesa vkWDlhtu rj :Ik esa ys tkbZ tkrh gSA
;s batu ok;qeaMy dh vkWDlhtu dk iz;ksx ugha djrs gSa tcfd fd-eh- dh ÅpkbZ
rd vkDlhtu miyC/k gSA mUgksaus crk;k fd bljks Hkfo"; esa LØSetsV batu dk iz;ksx
jkdsVksa eas djsxkA

funs'kd f'kou ds vuqlkj bldh rS;kfj;k py jgh gSaA iqu% iz;ksT;h; izekspu
osfgdy esa bldk izFke ijh{k.k blh o"kZ gksxkA ;g jkdsV ,;jiksVZ ls mixzg dks ysdj
mM+ku HkjsxkA fcuk ik;yV ds ok;q;ku dh rjg fd-eh- rd ok;qeaMy esa ijEijkxr
bZa/ku vkSj gok esa ekStwn vkWDlhtu ls mM+ku HkjsxkA ;gh jkdsV tc mixzg dks vUrfj{k
esa NksM+dj okil vk;sxk rks k;qeaMy esa ?kqlrs gh LØSetsV batu fQj pkyw gks tk;sxkA
bljks ds vuqlkj bl rduhd ds iz;ksx ls jkdsV ds izekspu dh ykxr de gks tk;sxhA
jkdsV esa bZa/ku ds fy, VSadksa dk vkdkj NksVk gks tk;sxkA bldk ykHk ;g gksxk fd mixzg
dk Hkkj c<+k;k tk ldsxkA ikBdksa dh tkudkjh ds fy, ;g vko';d gS fd iz;ksT;h;
jkdsV mixzgksa dks d{kk esa LFkkfir djds okil i`Foh ij ykSV vkrk gSA

P kan ij tkus okys vkf[kjh O;fDr vkSj vejhdk ds iwoZ vUrfj{k ;k=h ;wxsu duZu dk
o"kZ dh mez esa tuojh dks VsDlkl ds g~;wLu esa nsgkUr gks x;kA og lHkh

ekuo tkfr ds fy, 'kkfUr vkSj vkk'kk ds lans'k ds lkFk pkan ls i`Foh ij okil ykSVs FksA
duu dh ifjokj izoDrk eksfylk jsu vlksfl;sVsM izsl dks crk;k fd iwoZ vUrfj{k ;k=h
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vc ok;q;ku dh Hkkfr mM+ku Hkjsxk jkdsV
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Hkkjrh; vUrfj{k vuqla/kku
laxBu ,;j czhfFkax jkdsV ds
ijh{k.k vxys ekg dj ldrk
gSA bl rduhd esa jkdsV dks
izeksfpr ugha djuk iM+sxk cfYd
;g gokbZ tgkt dh rtZ ij
mM+ku HkjsxkA jkdsV ok;qeaMy esa
izos'k djrs gh djhc fd-eh-
ÅapkbZ rd gokbZ tgkt dh rjg
mM+sxkA foØe lkjkHkkbZ vUrfj{k
dsUnz ds funs'kd ds-f'kou us
crk;k fd bl rduhd dk uke
,;j chfFkax gS bls bljks us
fodflr dj fy;k gSA
blds rgr vUrfj{k esa ekStwn
vkWDlhtu dk batu esa iz;ksx
gksrk gSA
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dh rc ;r [kjkc py jgh Fkh vkSj g~;wLVu ds ,d vLirky esa mudk fu/ku gks x;kA
fu/ku ds le; duu vius fj'rsnkjksa ds lkFk FksA muds ifjokj us dgk fd pkan ds
vUos"k.k ds izfr mudk izse dHkh de ugha gqvkA

Oks vUrfj{k esa rhu ckj x;sA twu esa tsfeuh , ds ik;yV ds :i esa]
ebZ esa viksyks& fe'ku ds pUnz ekM~;wy ik;yV ds :i esa rFkk fnlEcj
esa viksyks& fe'ku ds dekUMj ds :i esa tks viksyks pUnz ySafMax dk vkf[kjh fe'ku
FkkA pUnz lrg ij xeu djus okys os osa O;fDr vkSj gkfy;k O;fDr FksA gkfy;k
O;fDr gksus dk dkj.k ;g Fkk fd viksyks& fe'ku esa rhljh vkSj vkf[kjh Lisl okWd
ds ckn pUnz ekM~;wy ea iqu% izos'k djus okys ;wxsu duZu vkf[kjh pUnz ;k=h FksA blds
vykok duZu tSfeuh& ] viksyks& vkSjviksyks& vUrfj{k fe'kuksa ds cSdvi
vUrfj{k ;k=h Hkh FksA viuh vUrfj{k mM+kuksa ds }kjk mUgksaus varfj{k esa dqy
fnu ?kaVs dk le; xqtkjkA mUgksaus ?kaVs feuV dh Lisl okdsa dhA

bljks ps;jeSu ,-,l-fdj.k dqekj us dgk fd Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu us
eaxy xzg esa Hksts vius mixzg eaxy;ku dh d{kk esa lQyrkiwoZd cnyko fd;k ftlls
yEch vof/k ds xzg.k dk bl ij izHkko u iM+sA xqtjkr fo'ofo|ky; ds nh{kkUr
lekjksg esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa bljks ps;jeSu us crk;k] xzg.k dh vof/k bruh
yEch Fkh fd lw;Z fdj.k ds vHkko ds dkj.k eaxy;ku dh cSVjh dh {kerk yxHkx
lekIr gks tkrh ysfdu leqfpr dne mBkus ds dkj.k eaxy;ku ij xzg.k dk dksbZ izHkko
ugha iM+kA mUgksaus dgk] tuojh dh 'kke dks geus eax;ku dh d{kk esa cnyko
fd;k vkSj xzg.k dh vof/k esa deh dj nh rFkk iz;ksx lQy jgkA vUrfj{k ;ku ds ikl
vc Hkh fd-xzk- bZa/ku gS rFkk d{kk esa cnyko ds ckn gesa vk'kk gS fd ;g yEcs le;
rd dke djsxkA bljks ps;jeSu us ;g Hkh dgk fd egRokdka{kh nf{k ,f'k;k mixzg
ifj;kstuk ij dke 'kq: gks x;k gSA

Pkhu ds ,d v[kckj esa igyh ckj ,d jkscksV i=dkj dk 'kCnksa dk ,d ys[k Nik
ftls mlus ek= ,d lsdUM esa fy[kk FkkA oSKkfudksa us ;g tkudkjh nsrs gq, crk;k fd
xqvkax>ksÅ ds lnuZ esVªksiksfyl Msyh esa izdkf'kr gqvk ys[k clar mRlo ds nkSjku
;kf=;ksa dh Hkkjh HkhM+ ls lacaf/kr gSA bl rjg ds jkscksV dk v/;;u ,oa fodkl djus
okyh Vhe ds usr`RodrkZ vkSj ihfdax fo'ofo|ky; ds izksQslj oku f'k;kvkstqu us crk;k
fd jkscksV f'k;kvksa uku us ,d lsdUM esa gh [kcj fy[k nh vkSj og NksVh [kcj ,oa yEch [kcj nksuksa fy[k ldrk gSA mUgksaus dgk]
^^lg;ksxh laoknnkrkvksa ls rqyuk dh tk;s rks f'k;kvksa uku dh vkadMs fo'ys"k.k dh {kerk csgrj gS vkSj og rsth ls [kcj fy[krk gSA**

pkbuk Msyh v[kckj ds vuqlkj f'k;kvkstqu us dgk] ysfdu bldk ;g eryc ugha gS fd cqf)eku jkscksV tYn gh
laoknnkrkvksa dh iwjh rjg txg ys ysaxsA bl rjg ds iz;ksxksa ls ljdkjh ehfM;k laxBuksa ds deZpkfj;ksa esa cspSuh dk ekgkSy gS D;ksafd
mUgsa Mj gS fd Hkfo"; esa og viuh ukSdfj;k xaok ldrs gSaA izks lj us dgk fd bl le; jkscksV O;fDrxr lk{kkRdkj ugha ys ldrs ckn
ds lokyksa dk lksp le>dj tokc ugha ns ldrs vkSj fdlh lk{kkRdkj ;k ckrphr esa [kcj dk dks.k ugha idM+ ldrsA mUgksaus dgk]
ysfdu jkscksV v[kckjksa ,oa lacaf/kr ehfM;k vkSj lkFk gh lEikndksa ,oa laoknnkrkvksa dh enn dj vfrfjDr lgk;dksa ds :i esa dke
dj ik;saxsA

,d u;s v/;;u ds vuqlkj IywVks dk pUnzek dsju blds okrkoj.k dh djus esa dkQh ennxkj gSA bl v/;;u esa crk;k x;k gS
fd dsju bl NksVs cQhZys M~okQZ xzg ds fy, 'khYM dh rjg dke djrk gS vkSj T;knkrj lkSj iou dks M~okQZ xzg ls nwj dj nsrk gSA oSls
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eaxy;ku dh d{kk esa cnyko

jkscksV i=dkj dk igyk lekpkj ys[k izdkf'kr

IywVks dk pUnzek gh mldh j{kk djrk gS
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eaxy xzg ij igq¡pk
vksckek dk gLrk{kjA

Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu
us eaxy xzg esa Hksts vius mixzg

eaxy;ku dh d{kk esa
lQyrkiwoZd cnyko fd;k

ftlls yEch vof/k ds xzg.k dk
bl ij izHkko u iM+sA xzg.k dh
vof/k bruh yEch Fkh fd lw;Z

fdj.k ds vHkko ds dkj.k
eaxy;ku dh cSVjh dh {kerk

yxHkx lekIr gks tkrh ysfdu
leqfpr dne mBkus ds dkj.k

eaxy;ku ij xzg.k dk dksbZ izHkko
ugha iM+kA



Hkh gekjs lkSj ra= esa IywVks dk vius pUnzek dsju ds lkFk vkdkj vkSj nwjh ds dkj.k
fcydqy vyx rjg dk fj'rk gSA ;g I wVks ls yxHkx Ms<+ xquk cM+k gS vkSj buds chp
dsoy fd-eh- dh nwjh gSA 'kks/kdrkZvksa dk dguk gS fd ;fn ge i`Foh ds pUnzek
ls rqyuk djsa rks dsju dsju pkn ds eqdkcys vius M~okQZ xzg ls rhu xquk T;knk
utnhd gS vkSj eaxy ds cjkcj vkdkj dk gSA vejhdk dh tktZ bULVhV~;wV vkWQ
VsDukWykWth ds 'kks kkfFkZ;ksa ds v/;;u esa xgjkbZ ls ;g ckr lkeus vkbZ gS fd fdl rjg
dsju IywVks ds okrkoj.k dks lkSj iou ls cpkrk gSA v/;;u esa ;g Hkh crk;k x;k gS fd
tc dsju lwjt vkSj IywVks ds chp gksrk gS rks okrkoj.k ds uqdlku dks dkQh de djrk
gSA tktkZ Vsd dh lgk;d izksQslj dSjy iSVh us dgk] dsju ds ik viuk okrkoj.k ugha
gS ysfdu ;g IywVks ds okrkoj.k dh j{kk djrk gS vkSj IywVks ds okrkoj.k dks Hkkjh ek=k
esa uqdlkunsg lkSj iou ls cpkrk gSA

vejhdh jk"Vªifr cjkd vksckek us tuojh dks viuk dk;Zdky lekIr fd;k
ysfdu mudk gLrk{kj eaxy xzg ij bl ckr dh xokgh nsxk fd dHkh os vejhdk dk
loksZPp in laHkkyrs FksA vksckek us bl ckjs esa dgk] ;g nqfu;k ls ckgj dh pht gS]
/kU;oknA

vUrjkZ"Vªh; vUrfj{k LVs'ku ds rhu vUrfj{k ;k=h vxys ekg vUrfj{k esa nks Lisl okd
djus dh rS;kjh esa gSaA buesa ,d efgyk vUrfj{k ;k=h Hkh gSA og Hkkjrh; ewy dh
lquhrk fofy;El ds lcls T;knk ckj vUrfj{k esa ckj Lisl okWd djus ds fjdkMZ dh
cjkcjh djsaxhA vUrfj{k ;k=h ny& ds dekUMj 'ksu fdEcks vkSj ¶ykbZV bathfu;j
isXxh fgo~Vlu igyh ckj tuojh dks vUrfj{k ;ku ls fudydj isl okWd
djsaxsA blds lkFk gh og uklk dh varfj{k ;k=h lquhrk fofy;El ds fjdkMZ dh cjkcjh
dj ysaxhA efgyk vUrfj{k ;k=h ds rkSj ij lquhrk ds uke lcls vf/kd ckj vUrfj{k
esa Lisl okWd djus dk fjdkMZ ntZ gSA 'ksu vkSj isXxh fg~oVlu varf{kd LVs'ku ds nk;ha
vkSj dke djus ds nkSjku ,MkIVj IysV~l yxk;saxs vkSj ebZ yhfFk;e vk;u cSVfj;ksa ds
fy, fctyh dusD'ku nsaxsA bl ckj 'ksu vkSj ;wjksih; vUrfj{k laLFkk ds FkkWel islD;wV
bl dke dks vatke nsaxsA vUrfj{k LVs'ku ds vlsEcyh vkSj ejEer ds fy, ;g oha
vkSj oha Lisl okWd gksxhA

tuojh dks czkthy ds fefMy d{kk ds fo|kfFkZ;ksa ds }kjk fufeZr ,d mixzg dk
izekspu vUrjkZ"Vªh; vUrfj{k LVs'ku vYQk ls fd;k x;kA VSuØsMks& uked bl mixzg
dk fodkl mckrqck 'kgj ds VSuØsMks Ms vyehMk usol E;wfufliy Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa ds
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eaxy xzg ij igpk vkckek dk gLrk{kj] uklk dks dgk 'kqfØ;k

vUrfj{k esa lquhrk fofy;El dh cjkcjh djsxh vejhdh efgyk

czkthy ds fo|kfFkZ;ksa }kjk fufeZr mixzg dk varfj{k esa izekspu

¡q

Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu us eaxy xzg esa Hksts vius mixzg eaxy;ku
dh d{kk esa lQyrkiwoZd cnyko fd;k ftlls yEch vof/k ds xzg.k dk bl ij izHkko u
iM+sA xqtjkr fo'ofo|ky; ds nh{kkUr lekjksg esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa bljks
ps;jeSu us crk;k] xzg.k dh vof/k bruh yEch Fkh fd lw;Z fdj.k ds vHkko ds dkj.k
eaxy;ku dh cSVjh dh {kerk yxHkx lekIr gks tkrh ysfdu leqfpr dne mBkus ds
dkj.k eaxy;ku ij xzg.k dk dksbZ izHkko ugha iM+kA mUgksaus dgk] tuojh dh
'kke dks geus eaxy;ku dh d{kk esa cnyko fd;k vkSj xzg.k dh vof/k esa deh dj nh
rFkk iz;ksx lQy jgkA vUrfj{k ;ku ds ikl vc Hkh fd-xzk- bZa/ku gS rFkk d{kk esa
cnyko ds ckn gesa vk'kk gS fd ;g yEcs le; rd dke djsxkA
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Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu
us eaxy xzg esa Hksts vius mixzg
eaxy;ku dh d{kk esa
lQyrkiwoZd cnyko fd;k
ftlls yEch vof/k ds xzg.k dk
bl ij izHkko u iM+sA xqtjkr
fo'ofo|ky; ds nh{kkUr lekjksg
esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa
bljks ps;jeSu us crk;k] xzg.k dh
vof/k bruh yEch Fkh fd lw;Z
fdj.k ds vHkko ds dkj.k
eaxy;ku dh cSVjh dh {kerk
yxHkx lekIr gks tkrh ysfdu
leqfpr dne mBkus ds dkj.k
eaxy;ku ij xzg.k dk dksbZ izHkko
ugha iM+kA

lquhrk fofy;El ds Lisl okWd ds fjdkMZ
dh cjkcjh djus okyh efgyk vUrfj{k

;k=h isXxh fàVlu



}kjk fd;k x;kA bl mixzg dk O;kl lsa-eh- vkSj Hkkj xzke gSA bl mixzg dks
i`Foh ls fd-eh- dh nwjh dh d{kk esa LFkkfir fd;k x;kA ;g bl ckr dk v/;;u
djsxk fd ok;qeaMy esa IykTek dk fuekZ.k dSls gksrk gSA ifj;kstuk ds Vhpj&bu pktZ
dSufMMks ewjk us crk;k fd ;g ckr muds fopkj esa rc vkbZ tc mUgksaus ,d foKku
if=dk esa ;g i<+k fd ,d vejhdh dEiuh vUrfj{k esa mixzgksa dks izekspu djus dh
viuh lsok;sa nsus dks rS;kj gSA

Ekwjk vkSj muds fo|kfFkZ;ksa us rd mixzg ds fuekZ.k dk dke iwjk dj
fy;kA ysfdu ftl dEiuh ls ewjk us mixzg ds izekspu ds fy, laidZ fd;k mlus ;g
dgdj euk dj fn;k fd og vHkh izekspu ds fy, rS;kj ugha gSA blds ckn ewjk us
czkthy dh vUrfj{k laLFkk ls laidZ fd;k tks mudh bl egRo dka{kh ifj;kstuk ls cgqr
izHkkfor gqbZA ewjk ds vuqlkj] iwjs mixzg dks ge u;s fljs ls fQj fufeZr djuk iM+k
D;ksafd vUrjkZ"Vªh; vUrfj{k LVs'ku ftlus mixzg ds izekspu dks Lohd`r nh esa vU;
dSfj;j izekspu jkdsVksa dh rqyuk esa vf/kd l[r lqj{kk ekud gksrs gSaA ewjk ds vuqlkj
lEiw.kZ izfØ;k dbZ pj.kksa esa iwjh dh xbZA igys ,d dSfj;j jkWdsV LVs'ku ds fy,
izeksfpr fd;k x;k ftlds izekspu esa dqy feuV rFkk ;g fnu LVs'ku ls tqM+k jgkA
mlds ckn gh mixzg izeksfpr fd;k x;kA VSuØsMks& mixzg vUrfj{k dh d{kk esa
eghus jgsxkA

gekjs czãkaM esa rkjkeaMyksa dh la[;k vc rd lksph tkrh jgh la[;k ds xquk ls Hkh
T;knk gSA ,d u;s v/;;u esa ;g nkok fd;k x;k gS fd czãkaM esa rkjkeaMyksa dh la[;k
nks gtkj vjc gSA [kxksy foKkfu;ksa us yEcs le; igys ;g tkuus dh dksf'k'k dh Fkh
fd vkWdyu ;ksx; czãkaM esa rkjkeaMyksa dh la[;k fdruh gSA ;g czãkaM dk og fgLlk gS
tgk lqnwj fiaMksa ls izdk'k dks ge rd vkus dk le; feyrk gSA fiNys o"kksZa esa
oSKkfudksa us gCcy varfj{k nwjchu ls feyh rLohjksa dk bLrseky djds ;g vkWdyu
fd;k fd ftl czãkaM dks ge ns[k ldrs] mlesa yxHkx ls vjc rkjkeaMy gSaA
fczVsu ds ukfVa?ke fo'ofo|ky; ds fØLVksQj dalksfyl ds usr`Ro esa dke djus okys
'kks/kdrkZvksa us dgk fd ekStwnk izkS|ksfxdh ds ek/;e ls ge bu rkjkeaMyksa ds flQZ
izfr'kr dk gh v/;;u dj ldrs gSaA cM+s vkSj csgrj nwjn'khZ fodflr dj fy, tkus
ij gh 'ks"k izfr'kr fgLls dks ns[kk tk ldrk gSA dalsfyl us dgk] ge rkjkeaMyksa ds
cM+s fgLls dks ns[k ugha ikrs D;ksafd os cgqr gYds vkSj nwj gSaA czãkaM esa rkjkeaMyksa dh
la[;k [kxksyfoKku dk ,d ewyHkwr loky gS vkSj ;g fnekx dks pdjkdj j[k nsrh gS
fd izfr'kr rkjkeaMyksa dk v/;;u fd;k tkuk vc Hkh ckdh gSA ;g 'kks/k] n
,LVªksfQftdy tuZy esa izdkf'kr gqvk gSA
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fczVsu ds ukfVa?ke fo'ofo|ky;
ds fØLVksQj dalksfyl ds
usr`Ro esa dke djus okys

'kks/kdrkZvksa us dgk fd ekStwnk
izkS|ksfxdh ds ek/;e ls ge
bu rkjkeaMyksa ds flQZ
izfr'kr dk gh v/;;u dj
ldrs gSaA cM+s vkSj csgrj

nwjn'khZ fodflr dj fy, tkus
ij gh 'ks"k izfr'kr fgLls dks
ns[kk tk ldrk gSA dalsfyl us

dgk] ge rkjkeaMyksa ds cM+s
fgLls dks ns[k ugha ikrs D;ksafd
os cgqr gYds vkSj nwj gSaA czãkaM

esa rkjkeaMyksa dh la[;k
[kxksyfo u dk ,d ewyHkwr
loky gS vkSj ;g fnekx dks
pdjkdj j[k nsrh gS fd

izfr'kr rkjkeaMyksa dk v/;;u
fd;k tkuk vc Hkh ckdh gSA
;g 'kks/k] nh ,LVªksfQftdy
tuZy esa izdkf'kr gqvk gSA
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czkthy ds fo|kfFkZ;ksa }kjk fufeZr mixzg
VSuØsVks& dk izekspuA1



inkFkZ dh fdruh voLFkk,¡ gksrh gSa\ ;g ,d lkekU; ftKklk Hkjk iz'u gSA bldk mÙkj
gesa Ldwy dh fdrkcksa esa ^Bksl*] ^nzo* vkSj ^xSl* ds :i esa feyrk gSA fQj cM+h d{kkvksa
esa ge ,d vkSj voLFkk ^IykTek* ls ifjfpr gksrs gSaA ;g mPp&rki ij feyus okyh
inkFkZ dh ^vkosf'kr voLFkk* gSA ge vius nSfud thou esa 'kwU; fMxzh lsfY'k;l rki
gksus ij ^ty* dks ^cQZ* curs gq, ns[krs gSaA bl rjg fuEu&rki gksus ij gesa inkFkZ
viuh voLFkk,¡ cnyrk gSA oSKkfudksa us ns[kk fd lkekU;&rki ij feyus okyh ^xSlsa* Hkh
mi;qDr fuEu&rki ij ^nzo* vkSj ^Bksl* voLFkk esa :ikarfjr gksrs gq, feyrh gSaA
v/;;u ds nkSjku oSKkfudksa dks inkFkksZa esa fofHkUu xq.kksa ds n'kZu gq,A ;s xq.k Hkh inkFkksZa
ds oxhZdj.k ds vk/kkj cusA fo|qrh; xq.kksa ds vk/kkj ij lkekU;&rki ij inkFkksZa dks
^dqpkyd*] ^v)Zpkyd* vkSj ^lqpkyd* esa ck¡Vk tk ldrk gSA oSKkfudksa dks inkFkZ ds
xq.k Hkh rki ij fuHkZj feysA

inkFkZ vkSj blds fofHkUu xq.kksa dh rki ij fuHkZjrk us oSKkfudksa dks cgqr
vf/kd ftKklq cuk;kA vc inkFkZ ds rki dks de&T;knk dj voLFkk rFkk xq.kksa dks
ifjofrZr gksrs gq, ns[kuk oSKkfudksa dh xgjh :fp dk fo"k; cu x;kA bl :fp us 'kh?kz
gh ^fuEu&rki HkkSfrdh* dks tUe fn;kA bl rjg 'kks/k dk u;k {ks= mHkj dj lkeus
vk;kA

dsejfya?k vksUusl ¼ftUgsa ds ukscsy iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k½ us
ghfy;e& dk nzohdj.k dj vR;ar fuEu&rki ¼ dsfYou½ dks ikus dh fn'kk esa
mYys[kuh; dk;Z fd;k rFkk ikjs esa ^lqijdaMfDVfoV * dh [kkst dhA blds ckn vkSj
vf/kd fuEu&rki ij inkFkksZa ds v/;;u esa oSKkfudksa dh ftKklk vkSj vf/kd c<+us
yxhA ih- dsfiV~tk ¼ftUgsa ds ukscsy iqjLdkj ls uoktk x;k½ us nzo ghfy;e esa
- dsfYou ls de rki ij ^lqij¶yqfMVh* dh [kkst dhA rRdkyhu oSKkfud txr ds
fy, ;s vuwBh vkSj vdYiuh; [kkstsa FkhaA

yslj dh [kkst ds ckn blds dbZ vuqiz;ksx lkeus vk;sA yslj dh enn ls
oSKkfudksa us vR;f/kd fuEu&rki dks izkIr djus dh rduhd fodflr dj yhA blds
ckn ,fjd ,-dkusZy] oksYQxsax dsVjysZ rFkk dkyZ bZ-ohesu ¼ftUgsaa ds ukscsy
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inkFkZ vkSj blds fofHkUu
xq.kksa dh rki ij fuHkZjrk us
oSKkfudksa dks cgqr vf/kd
ftKklq cuk;kA vc inkFkZ
ds rki dks de&T;knk dj
voLFkk rFkk xq.kksa dks
ifjofrZr gksrs gq, ns[kuk
oSKkfudksa dh xgjh :fp dk
fo"k; cu x;kA bl :fp us
'kh?kz gh ^fuEu&rki
HkkSfrdh* dks tUe fn;kA bl
rjg 'kks/k dk u;k {ks= mHkj
dj lkeus vk;kA



iqjLdkj ls uoktk x;k½A dks ^'kwU; dsfYou* ds ^nl yk[kosa Hkkx* ds rki ij
^:fcfM;e& * dh vR;ar ^fojy&voLFkk* ds v/;;u ds nkSjku inkFkZ dh ,d u;h
voLFkk feyhA bl voLFkk dh Hkfo";ok.kh lu esa lR;sanzukFk cksl vkSj vycVZ
vkbZaLVhu us dh FkhA bl u;h voLFkk dks cksl&vkbZaLVhu daMsUlsV ¼ch-bZ-lh-½ dgrs gSaA
vR;ar fuEu&rki ij inkFkksZa }kjk n'kkZ;s tkus okys vuwBs O;ogkj dh O;k[;k ds fy, gesa
inkFkhZ; lajpuk dks le>us ds fy, oSKkfudksa }kjk fodflr fd, x;s foKku ij utj
Mkyuk gksxhA

izd`fr esa ukuk izdkj ds inkFkZ ik;s tkrs gSaA lcls igys nk'kZfud Lrj ij inkFkZ ds ,d
vR;ar lw{e d.k ¼ijek.kq½ ls cus jgus dh ckr lkeus vkbZA bl rjg dh vo/kkj.kk
Hkkjr ds _f"k d.kkn vkSj xzhd ds bEisMksdYl tSls nk'kZfudksa ds ek/;e ls bZlk&iwoZ
vk;h ysfdu vk/kqfud oSKkfud n`f"V ls ;g tkWu MkYVu ds ek/;e ls lu~ esa vkbZ
ftlesa ^ijek.kq* dks vfoHkkT; ekurs gq, blesa ekis tk ldus okys xq.kksa dks lfEefyr
fd;k x;kA blls ^ijek.kqvksa* ls ^v.kq* vkSj ^v.kqvksa* ls ^inkFkZ* dh lajpuk dk fp=
mHkj dj lkeus vk;kA

oSKkfud Bksl vkSj nzoksa esa fo|qr /kkjk izokfgr dj ^pkydrk* dk v/;;u dj
dbZ u;h&u;h [kkstsa dj jgs FksA ;s lHkh vuqiz;ksx dh n`f"V ls egÙoiw.kZ lkfcr gks jgh
FkhaA blh chp oSKkfudksa dk /;ku xSlksa dh vksj x;kA xSlksa esa ^fo|qr foltZu* ds nkSjku
Vkelu ds gkFkksa ^bysDVªkWu* dh [kkst gqbZA blds ckn oSKkfudksa dh ^ijek.kq* dh Hkhrjh
nqfu;k dks tkuus dh dksf'k'ksa rst gqbZA

fQj jnjQksMZ dks ^ijek.kq* esa ^ukfHkd* rFkk ^izksVkWu* ,oa psMfod dks ^U;wVªkWu*
gksus ds izek.k feysA bl rjg inkFkZ ^bysDVªkWu*] ^izksVkWu* rFkk ^U;wVªkWu* tSls vR;ar lw{e
d.kksa dh fofHkUu tekoVksa ls cuk feykA oSKkfudksa us ns[kk fd ,slh dqy izdkj dh
^tekoVsa* gSa ftuls ^LFkk;h&ijek.kq* curs gSaA bUgsa ^jklk;fud rRo* dgrs gSa ftuls lHkh
^inkFkZ* curs gSaA oSKkfudksa us inkFkZ }kjk izdk'k ds ^vo'kks"k.k* rFkk ^mRltZu* ds
v/;;u ds nkSjku ns[kk fd izR;sd inkFkZ dk viuk ,d fof'k"V ^LisDVªe* gksrk gSA bl
n`f"V ls ;g inkFkZ dk ^fQaxj&fizaV* gksrk gSA ^LisDVªe* ds fo'ys"k.k ls oSKkfudksa dks irk
pyk fd inkFkZ ds lw{ere d.k viuh viuh fof'k"V ^DokaVe&ÅtkZ&voLFkkvksa* esa jgrs
gSa rFkk inkFkksZa dh lajpuk esa viuk egÙoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA

oSKkfudksa us ns[kk fd izd`fr esa ik;s tkus okys leLr ^d.kksa* dks nks Hkkxksa esa
ck¡Vk tk ldrk gSA ,d os tks fcYdqy ,d leku gksrs gSa vkSj muesa Hksn fd;k tk ldrk
gS rFkk nwljs os tks ,d leku jgrs gSa ysfdu muesa Hksn ugha fd;k tk ldrk gSA Hksn u
fd;s tk ldus okys d.k lw{e nqfu;k ds v/;;u ds nkSjku feyrs gSaA ;s Hkh nks izdkj ds
gksrs gSaA budh igpku muds DokaVe xq.k ^fLiu* ;kfu ^pØ.k* ls gksrh gSA bldk DokaVe
eku ^vk/ks* dk ^le* ;k ^fo"ke* xq.kd gks ldrk gSA blh fglkc ls bUgsa Øe'k%
^QfeZ;kWu* ,oa ^ckslkWu* uke fn;k x;k gSA ^bysDVªkWu* vkSj ^ghfy;e& * tSls d.k
^QfeZ;ku* gSa ysfdu ^izdk'k ds d.k ^QksVkWu* vkSj ^ghfy;e& * tSls d.k ^ckslkWu*
dgykrs gSaA oSKkfudksa us ns[kk fd ^QfeZ;kWu* vyx&vyx DokaVe voLFkkvksa esa gh jgrs
gSa D;ksafd ;s ^ikWyh ds viotZu fu;e* dk ikyu djrs gSaA ysfdu ^ckslkWuksa* ds fy, ,slh
dksbZ ck/;rk ugha gksrhA vc ge inkFkksZa dh fofHkUu voLFkkvksa] muds xq.k/keksZa vkSj
muds O;ogkj dks le>us dk iz;kl djrs gSaA
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inkFkZ dh lajpuk
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Hksn u fd;s tk ldus okys d.k
lw{e nqfu;k ds v/;;u ds nkSjku
feyrs gSaA ;s Hkh nks izdkj ds gksrs
gSaA budh igpku muds DokaVe

xq.k ^fLiu* ;kfu ^pØ.k* ls gksrh
gSA bldk DokaVe eku ^vk/ks* dk
^le* ;k ^fo"ke* xq.kd gks ldrk

gSA blh fglkc ls bUgsa Øe'k%
^QfeZ;kWu* ,oa ^ckslkWu*uke fn;k

x;k gSA ^bysDVªkWu* vkSj
^ghfy;e& * tSls d.k ^QfeZ;ku*
gSa ysfdu ^izdk'k ds d.k ^QksVkWu*

vkSj ^ghfy;e& * tSls d.k
^ckslkWu* dgykrs gSaA oSKkfudksa us
ns[kk fd ^QfeZ;kWu* vyx&vyx
DokaVe voLFkkvksa esa gh jgrs gSa
D;ksafd ;s ^ikWyh ds viotZu

fu;e* dk ikyu djrs gSa ysfdu
^ckslkWuksa* ds fy, ,slh dksbZ

ck/;rk ugha gksrhA vc ge inkFkksZa
dh fofHkUu voLFkkvksa] muds

xq.k/keksZa vkSj muds O;ogkj dks
le>us dk iz;kl djrs gSaA
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inkFkksZa dk O;ogkj % HkkSfrdh; i`"BHkwfe

inkFkZ esa v.kq&ijek.kqvksa dh tekoVsa vkSj lefefr

gekjs vklikl ukuk izdkj ds inkFkZ ut+j vkrs gSaA budh xfr dks le>us ds fy,
U;wVu us izd`fr esa fNis ^xfr ds fu;e* [kkstsA fQj rki ls inkFkksZa ds xq.kksa vkSj
voLFkkvksa esa ifjorZu gksrk ns[k twy] dsfYou tSls oSKkfudksa us ^Å"ekxfrdh; fu;e*
[kkstsA blds ckn inkFkksZa esa ik;s tkus okys fo|qrh; vkSj pqEcdh; xq.kksa dks le>us ds
fy, DykdZ eSDlosy us ^fo|qrpqEcdh; fl)kar* x<+kA bu lcls fey dj ftl HkkSfrdh
us tUe fy;k mlls inkFkksZa ds izR;kLFkrk] ';kurk] pkydrk vkfn tSls dbZ xq.k/keksZa dks
le>uk vklku gks x;kA Yksfdu tSls&tSls HkkSfrdh dk fodkl gksrk x;k] oSKkfudksa dh
^lw{e* txr dks xgjkbZ ls tkuus dh bPNk izcy gksrh xbZA dqN izk;ksfxd ifj.kke
rRdkyhu HkkSfrdh ds lkeus le>us dh n`f"V ls pqukSrh izLrqr dj jgs FksA tc bUgsa
le>uk fcYdqy gh laHko ugha gks ik jgk Fkk rc bUgsa le>us ds fy, lcls igys Iykad
dk Økafrdkjh dne mBkA Iykad ds dk;Z ls lw{e&txr dh vlrr ¼fMlfØV½ ;k
DokaVe izd`fr ds gksus dk irk pykA blds ckn ^izdk'k* vkSj ^inkFkZ* dh ^nksgjh izd`fr*
lkeus vkbZA ;s dHkh ^d.k* dh rjg rks dHkh ^rjax* dh rjg O;ogkj djrs gSaA ^d.k*
,d&txg dsafnzr gksrs gSa ;kfu ^LFkkuhd`r* ¼yksdsykbt½ gksrs gSa tcfd ^rjax*
^foLFkkfud`r* ¼fMyksdsykbt½ gksrh gS ;kfu QSyko fy;s gksrh gSA oSKkfud fMczkWxyh us
^inkFkZ rjax* ds fy, tks lw= izLrqr fd;k mlds vuqlkj inkFkZ dh ^rjaxnS/;Z* mlds
^laosx* ds O;qRØekuqikrh gksrh gSA ;kfu] tc ^laosx* de gksrk gS rks ^rjaxnS/;Z* c<+rh gSA
blds ckn lw{e&txr dks le>us ds fy, ^DokaVe ;kaf=dh* dk tUe gqvkA blds fodkl
ds nkSj esa bls ^gStucxZ ds vfuf'prrk ds fl)kar* dk irk pykA

bl fl)kar ds vuqlkj bl nqfu;k esa d.k dk ^laosx* tSls&tSls de gksrk gS]
oSls&oSls mldh fLFkfr dks tkuus esa ^vfuf'prrk* c<+us yxrh gSA nwljs 'kCnksa esa lw{e*
nqfu;k esa vxj vofLFkr fdlh d.k dh ^fLFkfr* dh iwjh&iwjh tkudkjh gks tkrh gS rks
mlds ^laosx* dh lgh&lgh tkudkjh izkIr djuk vlaHko gks tkrk gSA blh rjg d.k ds
^laosx* dh iwjh&iwjh tkudkjh gksus ij mldh ^fLFkfr* dh lgh&lgh tkudkjh izkIr
djuk laHko ugha gks ikrk gSA ge tkurs gSa fd d.k dh xfrt ÅtkZ dk laca/k mlds rki
ls rFkk xfrt ÅtkZ dk laca/k mlds laosx ls gksrk gSA blrjg rki ds de gksus ij
mldk laosx Hkh de gksus yxrk gSA vc vxj ge fMczkWxyh ds ^inkFkZ rjax* ds lw= ds
vk/kkj ij ns[ksa rks ge dg ldrs gSa fd tSls&tSls d.k dk laosx de gksxk oSls&oSls
mldh rjaxnS/;Z c<+rh pyh tk,xhA ;gh dkj.k gS fd vR;ar de rki ij inkFkZ esa
DokaVe izHkko gkoh gksus yxrs gSa vkSj ;g vthc rjhds ls O;ogkj djus yxrk gSA

oSKkfudksa dks bu lcds v/;;u ds nkSjku ns[kk fd inkFkZ esa v.kq&ijek.kqvksa dh fofHkUu tekoVsa fdlh u fdlh lefefr ls lacaf/kr
gksrh gSaA mnkgj.k ds fy, nzo esa v.kqvksa dk jsaMe ¼;kn`fPNr½ forj.k gksrk gSA blhfy, blesa lrr LFkkukarjh ¼Vªkalys'kuy½ lefefr
feyrh gSA nzo ds dqN v.kqvksa dks fdlh Hkh ^LosPN ¼vkfcZVªsjh½ nwjh* ls foLFkkfir djus ls ^nzo* dk Lo:i ugha cnyrk gSA ysfdu ^nzo*
ls tc ^fØLVy* curk gS rc gesa v.kqvksa dh ,d fu;fer tekoV feyrh gS vkSj] vxj ysfVl ¼tkyd½ dks ^ysfVl fu;rkadksa* ds
^vkafdd xq.kd* ls foLFkkfir fd;k tkrk gS rks og vifjofrZr jgrk gSA bldk vFkZ gqvk fd fØLVy esa ^fofoDr ¼fMlfØV½ LFkkukarjh
lefefr* gSA dkcZu ds ^vij:Ik* xzsQkbV vkSj Mk;eaM ls ge ifjfpr gSaA jklk;fud n`f"V ls leku gksus ds ckotwn tekoV esa
fHkUurk ds dkj.k ;s HkkSfrd xq.kksa dh n`f"V ls ;s loZFkk ,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA

gj ijek.kq esa bysDVªkWu gksrs gSaA bysDVªkWuksa ds ^QfeZ;kWu* gksus ds dkj.k ;s ijek.kq dh vyx&vyx ^ÅtkZ&voLFkkvksa* esa tesa
jgrs gSaA ysfdu Bksl&inkFkksZa ds fuekZ.k ds nkSjku ;s ikl&ikl vkrs gSa ftlls ijek.kqvksa dh Lora= ÅtkZ&voLFkkvksa esa vofLFkr

nzo ds dqN v.kqvksa dks fdlh Hkh
^LosPN ¼vkfcZVªsjh½ nwjh* ls
foLFkkfir djus ls ^nzo* dk Lo:i
ugha cnyrk gSA ysfdu ^nzo* ls tc
^fØLVy* curk gS rc gesa v.kqvksa
dh ,d fu;fer tekoV feyrh gS
vkSj] vxj ysfVl ¼tkyd½ dks
^ysfVl fu;rkadksa* ds ^vkafdd
xq.kd* ls foLFkkfir fd;k tkrk gS
rks og vifjofrZr jgrk gSA bldk
vFkZ gqvk fd fØLVy esa ^fofoDr
¼fMlfØV½ LFkkukarjh lefefr* gSA
dkcZu ds ^vij:Ik* xzsQkbV vkSj
Mk;eaM ls ge ifjfpr gSaA
jklk;fud n`f"V ls leku gksus ds
ckotwn tekoV esa fHkUurk ds
dkj.k ;s HkkSfrd xq.kksa dh n`f"V ls ;s
loZFkk ,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA
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^bysDVªkWu* Bksl esa vR;ar ikl&ikl vk dj ^ÅtkZ&cS.M* ds :i esa tek gksus yxrs gSaA
oSKkfudksa us v/;;u ds nkSjku ns[kk fd Bkslksa esa ^pkyd* vkSj la;kstd ¼oSysal½ izdkj ds
ÅtkZ&cS.M gksrs gSa ftuds chp ,d ^cS.M&xSi* gksrh gSA vxj ;g ^cS.M&xsi* cgqr
vf/kd gksrh gS rks ^Bksl* fo|qr dk ^dqpkyd* gksrk gS] de gksus ij ^v)Zpkyd* vkSj
'kwU; gksus ij ^pkyd* dh rjg O;ogkj djrk gSA ^cká&ÅtkZ* izkIr dj inkFkksZa esa
bysDVªkWuksa dh ^tekoV* izHkkfor gksus yxrh gS ftlls mldk O;ogkj Hkh cnyus yxrk
gSA blrjg Bksl inkFkksZa dks le>us ds fy, ^cS.M fl)kar* fodflr gqvkA

ge vius nSfud thou esa fofHkUu inkFkksZa vkSj muls tqM+h ?kVukvksa vkSj voyksduksa ls
ifjfpr gksrs gSaaA ^ijek.kfod vkSj vk.kfod fl)kar* ds vk/kkj ij inkFkZ dh fofHkUu
voLFkkvksa vkSj xq.kksa dk mn; lacaaf/kr inkFkZ dks cukus okys ijek.kqvksa dh tekoV ds
rjhdksa ,oa muds chp gksus okyh vU;ksU; ;k ikjfLifjd fØ;k ¼baVjsD'ku½ ds vk/kkj
ij fu/kkZfjr gksrh gSA inkFkZ dh voLFkk&ifjorZu ¼Qst&Vªkaft'ku½ dj vuqiz;ksxksa ds
tfj;s rduhdh &nqfu;k [kM+k djus dk gekjk vuqHko cgqr iqjkuk gSA flQZ ^rki* cny
dj geus ty dks cjQ vkSj Hkki ds :i esa vkrs gq, rFkk Hkki dh 'kfDr ls vkS|ksfxd
Økafr dks tUe ysrs gq, ns[kk gSA rki cnyus ls gesa inkFkZ Bksl] nzo] xSl rFkk IykTek
voLFkk esa feyrk gSA oSKkfudksa us ;g Hkh ns[kk fd izd`fr esa ik;s tkus okys inkFkksZa dh
voLFkkvksa ¼Qst½ vkSj muds xq.k&/keksZa dks ge flQZ rki gh ugha nkc] pqEcdh; {ks=
vkfn vU; cká izkpyksa dh lgk;rk ls Hkh cny ldrs gSaA oSKkfudksa us ;g Hkh ns[kk fd
voLFkk&ifjorZu ¼Qst&Vªkaft'ku½ cká&izkpyksa tSls rki ds fuf'pr eku ij ik;k tkrk
gSA

vc oSKkfudksa dks ;g ckr le> esa vk xbZ fd inkFkZ dh voLFkkvksa rFkk
muesa mfnr gksus okys xq.kksa dk laca/k lw{e d.kksa dh tekoV ls gksrk gS vkSj] tekoV dk
laca/k lefefr ls gksrk gSA tc rki ;k vU; cká dkj.kksa ls lefefr VwVrh gS] inkFkZ
viuh voLFkk cny ysrk gSA oSKkfud ;g ns[k dj grizHk jg x;s fd vR;ar fuEu&rki
ds djhc igq¡pus ij inkFkksZa esa pkSadkus okys xq.k izdV gksrs gSaaA inkFkZ dk bl rjg dk
O;ogkj cgqr gh vu&visf{kr] vdYiuh; vkSj vuks[kk izrhr gksrk gSA ^cS.M fl)kar*
ds vk/kkj ij pkydksa esa ns[kh xbZ ^lqijdaMfDVfoVh* vR;ar fuEu&rki ij ,d vkSj
^cS.M&xSi* ds vfLrRo esa gksus dk ladsr ns jgh Fkh ftls ikj dj igq¡pus ij pkyd dk O;ogkj vpkud cny tkrk gS vkSj og u;h
^lqijdaMfDVax* voLFkk xzg.k dj ysrk gSA bl ^vk;fM;k* dks lS)kafrd :i nsus esa oSKkfudksa dks u;h HkkSfrdh ls cgqr enn feyhA

^LFkwy txr* ds O;ogkj dks le>us ds fy, ftl ^fpj&lEer HkkSfrdh* dks iz;qDr fd;k x;k Fkk] og vR;ar fuEu&rki ij inkFkZ ds
O;ogkj dks le>kus esa vleFkZ gksrh gSA bl le; inkFkZ u;h HkkSfrdh ls ekxZnf'kZr gksus yxrk gS ftlesa ^gStucxZ dk vfuf'prrk
fl)kar* izHkkoh gksus yxrk gSA vR;ar fuEu&rki ij inkFkZ v.kqvksa] ijek.kqvksa vkfn tSls d.kksa dh xfr Fkeus yxrh gS ftlls mudk
laosx de gksus yxrk gSA laosx de gksus ls muls lac) rjaxnS/;Z c<+us yxrh gSA

bl rjg ^DokaVe ;kaf=dh* ds vuqlkj vxj ge fdlh inkFkhZ; fudk; ij fopkj djsa rks ije'kwU; rki ds djhc igq¡pus ij
mlds ijek.kq ^fcanq* dh rjg ugha cfYd ,d ^rjax* ds :i esa O;ogkj djus yxrs gSaA tSls&tSls ijek.kq ,d&nwljs ds fudV vkus yxrs
gS] ;s foLFkkuh; ¼fMyksdsykbt½ gksrs gq, viuh igpku Hkwyus yxrs gSa rFkk Lora= vkSj fo'k`a[ky ¼dsvkWfVd½ rjhds ls ?kweus dh ctk;
dyk&lEc) ;kfu lqlaxr ¼dksfgjUV½ rjhds ls fey dj xfr djus yxrs gSaA bl rjg ,d ubZ DokaVe&voLFkk dk tUe gksrk gSA
ijek.kqvksa ds dksfgjUV ¼lqlaxr½ gksus ds dkj.k ;s ^O;frdj.k* dk izHkko fn[kkus esa leFkZ gksrs gSaA ^ijek.kfod ckslkWfud xSlksa* esa ns[kh
xbZ ^cksl&vkbZaLVhu daMsalsV* ¼ch-bZZ-lh-½ voLFkk bldk mnkgj.k gSA

inkFkksZa }kjk voLFkk&ifjorZu ¼Qst&Vªkaft'ku½

fuEu rki ij HkkSfrdh

oSKkfud ;g ns[k dj grizHk jg
x;s fd vR;ar fuEu&rki ds djhc
igq¡pus ij inkFkksZa esa pkSadkus okys
xq.k izdV gksrs gSaaA inkFkZ dk bl

rjg dk O;ogkj cgqr gh
vu&visf{kr] vdYiuh; vkSj
vuks[kk izrhr gksrk gSA ^cS.M

fl)kar* ds vk/kkj ij pkydksa esa
ns[kh xbZ ^lqijdaMfDVfoVh* vR;ar

fuEu&rki ij ,d vkSj
^cS.M&xSi* ds vfLrRo esa gksus dk

ladsr ns jgh Fkh ftls ikj dj
igq¡pus ij pkyd dk O;ogkj
vpkud cny tkrk gS vkSj og

u;h ^lqijdaMfDVax* voLFkk xzg.k
dj ysrk gSA
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yS.Mko dk flfeVªh czsfdax fl)kar

^fuEu&foeh;* inkFkksZa esa voLFkk ¼Qst½&Vªkaft'ku

dsfiV~tk us vius iz;ksxksa ls crk;k fd izkd`frd voLFkk esa ikbZ tkus okyh ghfy;e ^xSl*
&dsfYou rki ij ^nzo* esa cnyrh gS vkSj &dsfYou ij ^lqij¶yqM* curh gSA bls
le>kus ds fy, oSKkfud yso yS.Mko ¼ftUgsa ds ukscsy iqjLdkj ls uoktk x;k½ dh
viuh varn`f"V tkxhA muds eu esa ^,dy&ijek.kq* dh ^DokaVe&la[;k* ij fopkj djus
dh ctk; iwjs nzo dh DokaVe&voLFkk ij fopkj djus dk vk;fM;k vk;kA blds fy,
mUgksaus 'kwU;&dsfYou rki ij nzo dh ewy voLFkk ls fopkj djuk vkjaHk fd;k vkSj fQj
^Doklh&d.k* dh dYiuk djrs gq, nzo dh ^mÙksftr&voLFkkvksa* dks izkIr fd;kA blds
ckn viuh lS)kafrd x.kukvksa vkSj ^lqij¶yqfMVh* ds izk;ksfxd ifj.kkeksa dh enn ls
yS.Mko us bu ^Doklh&d.kksa* ds xq.k&/kekssZa dks crk;k ftudk ckn esa ^nzo&ghfy;e* ij
^U;wVªkWuksa ds izdh.kZu* ds v/;;u ls izk;ksfxd lR;kiu gks x;kA buls vR;ar fuEu&rki
ij feyus okys nzoksa ¼DokaVe nzoksa½ ds O;ogkj dks le>uk vklku gks x;kA vc ;g ckr
Li"V gks xbZ fd tc inkFkZ esa lw{e&d.kksa dh tekoV cnyrh gS rc lefefr VwVrh gS
ftlls inkFkZ ,d voLFkk ls nwljh esa tkrk gSA bls HkkSfrdh ds txr esa yS.Mko ds
^flfeVªh&czsfdax fl)kar* ds uke ls tkuk tkrk gSA

vkxs py dj tkWu ckfMZu] fyvkWu dwij vkSj tkWu jkcVZ JhQj ¼ftUgsa
ds ukscsy iqjLdkj ls uoktk x;k½ us vkSUusl }kjk [kksts x;s ^vfrpkydrk* ds izHkko dh
O;k[;k djus ds fy, ,d fl)kar fodflr fd;kA mUgksaus yS.Mko }kjk ekxZnf'kZr
^Doklh&d.k QksukWu* ¼ysfVl dEiu ÅtkZ dk DokaVk½ dh dYiuk dh rFkk ,d fuf'pr
rki ¼Økafrd&rki½ vkSj pqEcdh; {ks= ls de gksus ij bu QksukWuksa dh lgk;rk ls pkyd
esa ^bysDVªkWu ds ;qXe* ¼dwij ;qXe½ cuus dk fl)kar fodflr fd;kA bl fl)kar ds
vuqlkj ^Økafrd&rki* ls vf/kd rki ij pkyd esa bysDVªkWu feyrs gSa tcfd ^Økafrd
rki* ds uhps ;s ^;qXe* ds :Ik esa feyrs gSaA pw¡fd bysDVªkWu ^QfeZ;ku* tcfd
bysDVªkWu&;qXe ^ckslkWu* dh rjg O;ogkj djrs gSa vr% ^Økafrd&rki* ij bysDVªku
^DokaVe xSl* dh ctk; ^DokaVe nzo* dh rjg O;ogkj djus yxrs gSaA HkkSfrdh dh Hkk"kk
esa ^Økafrd&rki* ij bysDVªkWu ^daMfDVax&cS.M* ls ^lqijdaMfDVax &cS.M* esa tkus yxrs
gSaA ,slk gksus ls ,d lefefr VwVus yxrh gS rFkk ubZ lefefr tUe ysus yxrh gS ftlls
^voLFkk&ifjorZu* ¼Qst Vªkaft'ku½ gksrk gSA bl rjg yS.Mko dk ^flfeVªh&czsfdax
fl)kar* ,d vR;ar egÙoiw.kZ ekxZn'khZ fl)kar cu dj mHkjkA

yS.Mko ds ^flfeVªh&czsfdax fl)kar* ds tfj;s oSKkfudksa dks voLFkk&ifjorZu ¼Qst Vªkaft'ku½ esa Å"eh; gypyksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk
dk irk pykA lS)kafrd v/;;u ls ;g ckr mtkxj gqbZ fd ^lef"V* ¼cYd½ esa fey jgs ^f=foeh;* inkFkhZ; fudk;ksa dk rki ,d
^Økafrd&rki* ls vf/kd gksus ij ^Å"eh; gypyksa* ds c<+us ds dkj.k ;s ^DokaVe&voLFkk,a* u"V gks tkrh gSa ftlls mu inkFkksZa ds fy,
fu/kkZfjr ^Økafrd&rki* ds uhps gh bUgsa ik;k tk ldrk gS] ysfdu v/;;u ds nkSjku ,d ckr vkSj lkeus vkbZ vkSj og ;g fd i`"Bksa ds
:i esa feyus okys ^f}&foeh; inkFkhZ; fudk;ksa* Å"eh; gypysa Hkh bu DokaVe&voLFkkvksa dks u"V dj nsrh gSa ftlls
rhu ls de foekvksa esa feyus okys ^fuEu&foeh;* inkFkksZa esa ^fdlh Hkh rki ij ^Qst&Vªkaft'ku* dk feyuk vlaHko gSA yS.Mko ds lQy
fl)kar ls fudyk ;g fu"d"kZ vpjt esa Mkyus okyk Fkk] tks pqukSrh Hkh izLrqr dj jgk FkkA D;k lpeqp gh ^fuEu&foeh; inkFkksZa* dk
,d ^Qst* ls nwljs esa tkuk vlaHko gS\ tc ^f=&foeh; fudk;ksa* esa ;g laHko gS rks bls ^fuEu&f
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pkfg,A
D;k fl)kar esa dqN deh gS\

esa lw{e ls lw{e

oeh; fudk;ksa* esa Hkh gksuk
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^Økafrd&rki* ls vf/kd rki ij
pkyd esa bysDVªkWu feyrs gSa
tcfd ^Økafrd rki* ds uhps ;s
^;qXe* ds :Ik esa feyrs gSaA pw¡fd
bysDVªkWu ^QfeZ;ku* tcfd
bysDVªkWu&;qXe ^ckslkWu* dh rjg
O;ogkj djrs gSa vr%
^Økafrd&rki* ij bysDVªkWu
^DokaVe xSl* dh ctk; ^DokaVe
nzo* dh rjg O;ogkj djus yxrs
gSaA



u;s iz;ksx] u;h pqukSfr;k¡

^DokaVe gky izHkko*

lkeus vk;h pqukSrh

izk;ksfxd lqfo/kkvksa ds foLrkj ls inkFkZ ds dbZ u;s&u;s xq.k vkSj izHkko lkeus vkus yxs
ftUgsa yS.Mko ds fl)kar ds vk/kkj ij le>uk vlaHko gks jgk FkkA buesa ^
inkFkhZ;

gky izHkko* izeq[k gSaA

^DokaVe gky izHkko* dh [kkst ds iwoZ gky izHkko dh [kkst esa rc gqbZ Fkh tc iz;ksxksa
ds ek/;e ls bysDVªkWu Hkh [kkstk ugha x;k FkkA bl izHkko dh iwjh le> DokaVe ;kaf=dh
ds fodflr gksus ds ckn vkbZA ;g ^v)Zpkydksa* esa pkyd vkos'kksa dk irk yxkus dk ,d
fo'oluh; ^izksc* gSA ^DokaVe gky izHkko* dks v)Zpkydksa esa lu~ ds vklikl
iz;ksxksa ds nkSjku Dykml okWu fDyVf>ax us [kkstk ftl ij mUgsa ds ukscsy iqjLdkj
ls lEekfur fd;k x;kA ^DokaVe gky izHkko* vR;ar fuEu rki ij vkSj 'kfDr'kkyh
pqEcdh; {ks= dh mifLFkfr esa f}&foeh; bysDVªkWu&fudk;ksa ds v?;;u ds nkSjku feykA
bl fudk; dks ikus ds dbZ rjhds gks ldrs gSaA lkekU; ifjfpr rjhdksa esa Åijh eksVh
ijr ds :i esa ,d ^,u&Vkbi* v)Zpkyd ¼tSls ½ vkSj fupyh eksVh ijr ds
:i esa ,d ^dqpkyd* ¼tSls ½ ls cus fudk; dks fy;k tkrk gSA lEidZ gksus ij
^Åijh ijr* ls bysDVªkWu ^fupyh ijr* dh vksj izokfgr gksrs gSa tks ^dqYkEc ds vkd"kZ.k
cy* ds dkj.k iqu% ^Åijh lrg* dh vksj [khaps tkus yxrs gSaA bl nkSjku ;s bysDVªkWu
bu nks ijrksa ds chp ds ^varjki`"B* esa ^Vªsi* gks tkrs gSa tks ^f}&foeh; bysDVªkWu fudk;*
dks tUe nsrs gSaA

bl izHkko ds v/;;u esa ^f}&foeh; bysDVªkWu fudk;* ds yEcor ,d
cká&pqEcdh; {ks= yxk;k tkrk gS ftlls bysDVªkWu ^?kw.khZ* xfr djus yxrs gSaA ?kw.kZu dh
fn'kk pqEcdh; {ks= ds vksfj,aVs'ku ¼fnd~foU;kl½ ij fuHkZj djrh gSA bl rjg dh
fudk; dk v/;;u djrs le; ^gky pkydrk* dk eku pqEcdh; {ks= ds c<+us ds lkFk
lrr :i esa c<+us dh ctk; fofoDr rjhds ls c<+rs gq, feykA oSKkfudksa us ns[kk fd ;g ds ,d xq.kt ds :Ik esa gSA bl rjg
bldk iw.kkZadh; DokaVe la[;k ds ^LVsi* esa cnyuk oSKkfudksa dks ,d igsyh yxkA v/;;u ds nkSjku ;g ns[kus esa vk;k fd /kkjk inkFkZ
ds lef"V ¼cYd½ esa ugha cg jgh gS cfYd og rks fdukjksa ij fLFkr cgqr gh ckjhd pSuy esa gh cg jgh gSA vkSj] bu pSuyksa dh la[;k
cká pqEcdh; {ks= ds eku ij fuHkZj djrh gSA ;g izHkko rks le>us dh n`f"V ls pqukSrh izLrqr dj gh jgk Fkk fd oSKkfudksa ds lkeus
,d vkSj izHkko vk x;kA ;g ^ÝsD'kuy DokaVe gky izHkko* FkkA

^ÝsD'kuy DokaVe gky izHkko* % bl izHkko dh [kkstjkcVZ ykQyhu us dh ftUgsa ds ukscsy iqjLdkj ls uokt+k
x;kA bls vR;ar mPp&pqEcdh; {ks= dh mifLFkfr esa ^f}&foeh; bysDVªkWu xSl* esa ^la?kuu* ¼daMsals'ku½ ds ckn feykA bl izHkko esa
bysDVªkWu ^pqEcdh;&¶yDl&DokaVk* dks vo'kksf"kr djrs gSa ftlls bysDVªkWuksa ds chp ikjLifjd var%fØ;k gksrh gS vkSj fudk; dh
izd`fr cny tkrh gSA bl voLFkk dh ewy ¼xzkmaM½ voLFkk esa ÝsD'kuy½ vkos'k gksrk gS] tks ,d vuks[kh ckr gSA ckn esa
nkoksa ds vuq:i ;qfDr;qDr ¼js'kuy½ ÝsD'kyu DokaVe uEcj rFkk fcYdqy lgh&lgh ÝsD'kuy½ vkos'k ds Li"V izek.k
feysA vc leL;k ;g Fkh fd ;s izHkko ^f}&foeh; inkFkZ* voLFkk esa ns[ks x;s] tcfd ^yS.Mko ds fl)kar* ds vuqlkj ,slk vlaHko FkkA
blrjg oSKkfudksa dks ^yS.Mko ds fl)kar* dh lhekvksa dk irk pyus yxkA

LokHkkfod gh oSKkfudksa ds lkeus pqukSrh vk jgh FkhA ysfdu 'kh?kz gh ;g irk pyk fd ^ gky izHkko*
dks le>kus ds fy, ftu ^DokaVe&voLFkkvksa* dh vo/kkj.kk dh xbZ gSa mudh ^lefefr;k¡* fcYdqy ,d&nwljs ds leku gSa ysfdu inkFkZ
dh n`f"V ls os ,d&nwljs ls vyx gSaA blls ,d ckr rks lkQ gks xbZ fd DokaVe&O;ogkj n'kkZus okys inkFkZ ¼DokaVe inkFkZ½ dh fofHkUu
voLFkkvksa dks ^lefefr* ek= ls ifjHkkf"kr ugha fd;k tk ldrkA bu voLFkkvksa esa ^lefefr* ls ijs Hkh ,slk dqN gksuk pkfg, tks mUgsa

f}&foeh;
fudk;ksa* esa [kksts x;s ^lesfdr ¼ ½ vkSj fHkUukRed ¼ ½

DokaVe

fHkUukRed ¼
fHkUukRed ¼

lesfdr vkSj fHkUukRed DokaVe
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^DokaVe gky izHkko* dks
v)Zpkydksa esa lu~ ds

vklikl iz;ksxksa ds nkSjku Dykml
okWu fDyVf>ax us [kkstk ftl ij
mUgsa ds ukscsy iqjLdkj ls
lEekfur fd;k x;kA ^DokaVe

gky izHkko* vR;ar fuEu rki ij
vkSj 'kfDr'kkyh pqEcdh; {ks= dh
mifLFkfr esa f}&foeh; bysDVªkWu
&fudk;ksa ds v?;;u ds nkSjku
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,d&nwljs ls vyx cuk;s ftlls lefefr ds VwVs cxSj Hkh inkFkZ dh voLFkk ¼Qst½
cny tk,A

^f}&foeh; inkFkksZa* esa i`"B gksrs gSa vkSj] i`"Bksa ds vkdkj VksiksykWth ij fuHkZj djrs gSaA
vc rd fodflr lksp ds vk/kkj ij ^f}&foeh; inkFkksZa* esa ns[ks x;s izHkkoksa dks le>us
esa fnDdr vk jgh FkhA dksbZ rkfdZd lek/kku fudyuk laHko izrhr ugha gks jgk FkkA ,sls
esa oSKkfudksa dh ut+j xf.kr dh ,d 'kk[kk ^VksiksykWth* ij iM+hA ^VksiksykWth* i`"Bksa dh
izd`fr vkSj O;ogkj dks le>us esa mi;ksxh gksrh gSA ^VksiksykWth* ds fglkc ls ,d ^dkWQh
ex* vkSj ^Vksjl* esa dksbZ varj ugha gksrk tcfd lkekU;r% dksbZ Hkh bUgsa ^T;kWfefrd*
n`f"V ls fcYdqy vyx gh ns[krk gSA blls oLrqvksa ;k fudk;ksa ds fofHkUu fDy"V
vkdkjksa dks le>us esa ^VksiksykWth* ,d ^xf.krh; vkSt+kj* ds :i esa iz;qDr gksrh gSA

^VksiksykWth* ds v/;;u esa mu fu'pjksa ¼ ½ dks [kkstk tkrk gS tks
oLrq dks fo:fir djus ;k mldk vkdkj cnyus ij Hkh ugha cnysaA mnkgj.k ds fy,
,d jcj ds ywi esa ,d gh ^fNnz* ¼fooj½ gksrk gS pkgs og xksykdkj] vaMkdkj] pkSdksj]
vk;rkdkj vkfn fofHkUu :iksa esa gksA bl rjg js[kk xf.krh; n`f"V ls ;s lc
vyx&vyx gksus ds ckotwn ^VksiksykWftdy* n`f"V ls ,d gh gSa D;ksafd bu lHkh esa ,d
gh ^fNnz ¼fooj½* gS vkSj ;g ^VksiksykWthdy fu'pj* cu tkrk gSA bl rjg ge ns[krs gSa
fd fdlh vkdkj dh ^VksiksykWth* vkSj mldh lqn`<+rk ¼ ½ dks ^foojksa* dh
la[;k ls n'kkZ;k tk ldrk gSA tSls xksys] Vksjl vkSj p'es dh VksiksykWth dks ifjHkkf"kr
djus ds fy, ^foojksaa* dh la[;k Øe'k% ^'kwU;*] ^,d* rFkk ^nks* gksrh gSA bu oLrqvksa
dks vxj ge bl rjg fo:fir djsa fd ^foojksa* dh la[;k fu;r cuh jgs rc ge dgrs
gSa fd oLrq,a ^VksiksykWftdy* n`f"V ls vyx ugha gSa] Hkys gh os T;kWfefr; n`f"V ls
vyx&vyx fn[kkbZ nsrh gksaA ;s ,d gh ^VksiksykWftdy voLFkk* esa gksrs gSaA bl rjg
fdlh Hkh i`"B ds ^VksiksykWthdy xq.k&/keZ* ml ij vofLFkr ^foojksaa* dh la[;k ls r;
gksrs gSaA

vc oSKkfudksa us lkspk fd ^DokaVe inkFkZ* dh Hkh ,d&leku ^lefefr* n'kkZus okyh
voLFkk,a ¼Qst½ Hkh ^VksiksykWthdy* dkj.kksa ls vyx&vyx gks ldrh gSaA ;g vk;fM;k
lcls igys lgt ftKklko'k MsfoM Fkkmysl ds eu esa vk;k ftls mUgksaus ekbdy
dksLVjfyV~t ds lkFk 'ks;j fd;kA vkSj] blrjg bl u;h fn'kk esa 'kks/k vkjaHk gqvkA

bu oSKkfudksa us leku lefefr fn[kkus okyh inkFkksZa dh u;h voLFkkvksa ¼Qst½ dks ^VksiksykWftdy baMsDl* ls n'kkZ;k rFkk ,d loZFkk
u;k fl)kar fodflr dj mu voLFkkvksa dh Hkfo";ok.kh dh ftuesa lefefr u VwVus ds ckotwn vR;ar fuEu&rki ij DokaVe&inkFkZ
ubZ ^VksiksykWthdy voLFkkvksa* esa feyrk gSA blrjg bl fl)kar ds vuqlkj ^f}&bysDVªkWu fudk;* esa [kksts x;s ^DokaVe gky izHkko*
inkFkZ dh u;h ^VksiksykWthdy voLFkkvksa* }kjk fn[kk;s x;s izHkko gSaA

bu voLFkkvksa dk oxhZdj.k ^VksiksykWthdy fu'pjksa* ds vk/kkj ij djus ls buds v/;;u esa fudk;ksa ds ckjs esa lw{e
tkudkfj;ksa dks tkuus dh vko';drk ugha gksrhA blesa lajpuk,a ^Hkzfey* ¼^oksjVsDl*½] oØ i`"B vkfn curs gSa tks fLFkj jgrs gSa vkSj
os mu inkFkksZa ij fuHkZj ugha djrs ftuesa ;s mRiUu gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, ,d ^pqEcdh; f>Yyh* ij cuus okyh lajpuk ^Hkzfey* ,d
fcanq gksrk gS ftlds pkjksa vksj ijek.kqvksa ds ^pqEcdh; fLiu* o`Ùk cukrs gq, ^fnd~foU;kflr* ¼vksfj;aV½ gksus yxrs gSaA blls ^coaMj*
¼VkSjusMks½ tSlk ^iSVuZ* cuus yxrk gSA bl rjg ls cuus okyh ^VksiksykWthdy lajpuk,a* cgqr gh lqn`<+ gksrh gSA ,d ckj cuus ds ckn
;s lnk ds fy, cuh jgrh gSA ;gh dkj.k gS fd budk mi;ksx ^DokaVe dEI;wVj* ds fy, lwpukvksa ds ^HkaMkj.k* esa fd;k tk ldrk gSA

lefefr ls ijs D;k\ --- VksiksykWth ij iM+h ut+j

VksiksykWth vkSj inkFkZ foKku dk feyu % feyh u;h voLFkk,¡

invarients

robustness
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^VksiksykWth* ds v/;;u esa mu
fu'pjksa ¼ ½ dks [kkstk tkrk
gS tks oLrq dks fo:fir djus ;k
mldk vkdkj cnyus ij Hkh ugha
cnysaA mnkgj.k ds fy, ,d jcj ds
ywi esa ,d gh ^fNnz* ¼fooj½ gksrk gS
pkgs og xksykdkj] vaMkdkj]
pkSdksj] vk;rkdkj vkfn fofHkUu
:iksa esa gksA bl rjg js[kkxf.krh;
n`f"V ls ;s lc vyx&vyx gksus ds
ckotwn ^VksiksykWftdy* n`f"V ls
,d gh gSa D;ksafd bu lHkh esa ,d gh
^fNnz ¼fooj½* gS vkSj ;g
^VksiksykWthdy fu'pj*
cu tkrk gSA

invarients



gSYMu us mtkxj fd;k u;k igyw

VksiksykWthdy DokaVe inkFkZ

mi;ksfxrk dh O;kid laHkkouk,a

vk'kkafor djrk Hkfo";

gSYMu us ^,d&foeh; fudk;ksa* ij dk;Z djrs gq, ^VksiksykWthdy*
voLFkkvksa ds ckjs esa crk;kA muds vuqlkj bu fudk;ksa esa var%fØ;k
¼baVjSfDVax½ djrh ^VksiksykWthdy* voLFkk,a cM+h fofp= gksrh gSaA ;s
^fHkUukRed ;kfu ÝsD'kuykbTM* mÙkstuk dh 'kj.k&LFkyh gksrh gSaA
lkekU;r% ge dHkh Hkh ^vkaf'kd vkos'k* ds ckjs esa ugha lksprs gSa vkSj
vkos'k ^ * dks vfoHkkT; ekurs gSaA ysfdu 'kfDr'kkyh vU;ksU; fØ;k
gksus ij] tSlk fd ^DokaVe gky izHkko* ds iz;ksxksa esa gksrk gS] bysDVªkWu dk ^vkos'k* rhu Hkkxksa esa c¡V tkrk gS ftldk izR;sd Hkkx
,d&frgkbZ vkos'k ds cjkcj gksrk gSA bl rjg ^VksiksykWthdy* voLFkkvksa ij dk;Z djrs gq, gSYMu us ,d fcYdqy gh u;k igyw
mtkxj fd;k gSA ;g vuks[kk O;ogkj Xykscy ^VksiksykWthdy* xq.kksa ds vk/kkj ij lS)kafrd :i ls iwjh rjg le>k tk tk ldrk gSA
muds nkoksa dk izk;ksfxd lR;kiu mu Bksl inkFkksZaa ds v/;;u ds nkSjku gks x;k ftuesa ^pqEcdh; vk;uksa* dh ^,d&foeh;* yM+h FkhA

^VksiksykWthdy* DokaVe inkFkZ ,d u;h Js.kh ds inkFkZ gSaA blesa ekbØksLdksfid Lrj ij
fo'kq) LFkkuh; ¼yksdy½ Lok«; dksfV ¼fMxzht vkWQ ÝhMe½ ls iSnk gksus okys foLFkkuh;
¼ukWu&yksdy½ ^VksisykWftdy* xq.k bu inkFkksZa dh pfj=xr fo'ks"krk gSA fiNyh n'kd esa
inkFkZ dh ^VksiksykWthdy* voLFkk ds ckjs esa gekjh le> esa cgqr btkQk gqvk gSA
^VksiksykWthdy* ^dqpkyd* vkSj ^lqijdaMDVj* dh [kkstsa gqbZ gSaA buds rduhdh
vuqiz;ksxksa dh laHkkouk us u;h vk'kk txkbZ gSA orZeku esa iz;ksx py jgs gSaA

bl rjg vkt mu nqyZHk inkFkksZa dh [kkst gqbZ gS tks vlkekU; xq.k ;k fLFkfr iznf'kZr
djrs gSaA buls u;h ih<+h ds bysDVªkWfud midj.kksa] DokaVe dEI;wVj ds fodkl dh jkg
iz'kLr gqbZ gSA budh [kkst ls vKkr nqfu;k ds os jgL; mtkxj gq, gSa ftuls Hkfo"; esa
^lqijQkLV* vkSj NksVs dEI;wVj cukus esa enn fey ldrh gSA blds fy, inkFkksZa esa ikbZ
tkus okyh ;s vuwBh voLFkkvksa cM+s dke dh gSaA

bl rjg ^VksiksykWthdy Qst Vªkaft'kUl* ds ek/;e ls inkFkZ dh fofHkUu ^VksiksykWthdy*
voLFkkvksa ¼Qst½ dks ns[kus dk ,d loZFkk u;k utfj;k lkeus vk;k gSA bl utfj;s ds
lkeus vkus ls inkFkZ dh voLFkk&ifjorZu ¼Qst&Vªkaft'kUl½ ds ckjs esa lefefr VwVus

laca/kh vc rd ekU; jgh lewph lksp gh cny xbZA vc ft/kj Hkh ge ns[krs gSa] gesa ^VksiksykWth* vius HkkSfrd lalkj dks izHkkfor djrs
gq, fn[krh gSA fiNyh n'kd esa ^daMsULM eSVj fQftDl*] fo'ks"kdj ^VksiksykWftdy inkFkksZa* ds {ks= esa vuqla/kku esa cgqr rsth vkbZ gS rFkk
inkFkZ dh ^VksiksykWthdy* voLFkk ¼Qst½ ds ckjs esa gekjh le> esa cgqr btkQk gqvk gSA HkkSfrdh esa ^VksiksykWth* ds izos'k ls dk;Z djus
ds u;s volj vkSj u;h rduhdh laHkkoukvksa ds }kj [kqys gSaA blds vkxeu ls HkkSfrdh esa dke djus ds fy, ,d loZFkk u;k IysVQkeZ
miyC/k gks x;k gSA bl rjg ,d u;h vk'kk tkxh fo'ks"kdj tc ge ^DokaVe dEI;wVj* ds vkfo"dkj ds fy, cgqr cspSu gSaA ^fcx MkVk*
ls ^lEiw.kZ fMftVy Økafr* ds fy, ;g vkfo"dkj t:jh gSA inkFkZ dh ^VksiksykWthdy voLFkkvksa* dh bl Økafrdkjh lS)kafrd [kkst ds
fy, MsfoM Fkkmysl] Madu gkYMsu vkSj ekbdy dksLVjfyV~t dks o"kZ ds HkkSfrdh ds ukscsy iqjLdkj ls uoktk x;k gSA ukscsy
iqjLdkj ls lEekfur bu HkkSfrdfonksa dk ekuuk gS fd vke ftanxh esa HkkSfrdh ds vlyh peRdkj vc 'kq: gksus okys gSaA vkSj] blesa
^VksiksykWftdy voLFkk,a* viuh cgqewY; Hkwfedk fuHkkus tk jgh gSA bl iqjLdkj us ^DokaVe inkFkZ* dh ^VksiksykWftdy voLFkkvksa* dh
egÙkk LFkkfir djrs gq, bl {ks= esa dke dj jgs oSKkfudksa dks izksRlkfgr fd;k gSA
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gSYMu ds vuqlkj bu fudk;ksa esa
var%fØ;k ¼baVjSfDVax½ djrh
^VksiksykWthdy* voLFkk,a cM+h
fofp= gksrh gSaA ;s ^fHkUukRed
;kfu ÝsD'kuykbTM* mÙkstuk dh
'kj.k&LFkyh gksrh gSaA lkekU;r%
ge dHkh Hkh ^vkaf'kd vkos'k* ds
ckjs esa ugha lksprs gSa vkSj vkos'k
^ * dks vfoHkkT; ekurs gSaA ysfdu
'kfDr'kkyh vU;ksU; fØ;k gksus
ij] tSlk fd ^DokaVe gky izHkko*
ds iz;ksxksa esa gksrk gS] bysDVªkWu dk
^vkos'k* rhu Hkkxksa esa c¡V tkrk gS
ftldk izR;sd Hkkx ,d&frgkbZ
vkos'k ds cjkcj gksrk gSA
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gky esa gh phu us vius egRokdka{kh varfj{k dk;ZØe ds ckjs esa tkudkjh nsrs gq, dgk fd o"kZ esa paæek dh nwljh vksj dh Fkkg
ysus ds fy, og ;ku Hkstsxk vkSj ogk¡ ;ku dks lqxerk ls mrkjus okyk og nqfu;k dk igyk ns'k cu tk,xkA ^phu Lisl ,fDVfoVht bu

'kh"kZd ls tkjh fd, x, 'osr i= esa dgk x;k gS fd vxys ikap o"kksZa esa phu viuh paæ vUos"k.k ifj;kstuk dks tkjh j[ksxkA
blls igys phu paæek ij jksoj mrkj pqdk gS ysfdu vc paæek dh nwljh vksj dh Fkkg ysuk pkgrk gS] tgk vHkh rd dksbZ Hkh vU;
ns'k ugha igqp ldk gSA 'osr i= ds eqrkfcd bl vUos"k.k ;kstuk esa rhu j.kuhfrd dne mBkus gSa] og gSa ^d{kk esa LFkkfir djuk]
lrg ij mrkjuk vkSj ykSVukA* psat& paæ vUos"k.k o"kZ ds var rd 'kq: gksxhA

;g vHkh rd ,d vulqy>k jgL; gS fd pk¡n ds nwljh rjQ D;k gS\ dqN gkWyhoqM fQYeksa esa fn[kk;k x;k gS fd pkn ds vaèksjs fgLls esa
ijxzgh jgrs gSaA dqN dk ekuuk gS fd ;gk¡ ukft;ksa dk lhØsV vkeÊ csl gSA ysfdu lp rks ;g gS fd i`Foh ls paæek dh nwljh rjQ dk
egt çfr'kr fgLlk fn[kkbZ nsrk gSA ogk D;k gS] dSlk okrkoj.k gS] ;g vHkh rd jgL; gS] blds ckjs esa oSKkfud T;knk ugha
tkursA blfy, bls paæek dk vaèksjk fgLlk Hkh dgrs gSaA pkan dk ,d gh fgLlk D;ksa fn[krk gS\ bls le>us ds fy, ge ,d ,sls cPps
dk mnkgj.k ysrs gSa] ftlus ,d jLlh ls iRFkj ckaèk j[kk gS vkSj og xksy ?kwe jgk gSA mlds lkFk iRFkj Hkh ?kwerk gS] ysfdu iRFkj dk
ogh fgLlk mlds lkeus jgrk gS tks jLlh ls caèkk gSA èkjrh ds xzsfoVs'ku QkslZ ds dkj.k paæek dh caèks jgus tSlh fLFkfr gksrh gS Bhd
jLlh ls caèks iRFkj tSlhA fygktk] èkjrh ls paæek dk ,d gh fgLlk fn[kkbZ nsrk gSA
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vkf[kj D;k gS pk¡n dh nwljh rjQ\
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'k'kkad f}osnh

vHkh rd ,d vulqy>k jgL; gS fd pk¡n ds nwljh rjQ D;k gS\ dqN gkWyhoqM fQYeksa esa
fn[kk;k x;k gS fd pkn ds vaèksjs fgLls esa ijxzgh jgrs gSaA dqN dk ekuuk gS fd ;gk¡

ukft;ksa dk lhØsV vkeÊ csl gSA ysfdu lp rks ;g gS fd i`Foh ls paæek dh nwljh rjQ
dk egt çfr'kr fgLlk fn[kkbZ nsrk gSA ogk¡ D;k gS] dSlk okrkoj.k gS] ;g vHkh rd

jgL; gS] blds ckjs esa oSKkfud T;knk ugha tkursA

¡
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paæek ij vfHk;ku

Hkkjr dk paæ;ku

varfj{k esa phu dh c<+r

phu bl lky esa fjdkWMZ varfj{k fe'ku yk¡p djsxk

paæek ij lcls igys flracj] dks lksfo;r la?k dk varfj{k ;ku ywuk
mrjkA mlds ckn vesfjdk ds viksyks ds ;k=h tqykbZ dks lcls igys
paæek ij mrjsA ls rd vesfjdk us Ng ckj ekuo dks paæek ij mrkjkA
vHkh rd vesfjdk vdsyk ns'k gS ftlus paæek ij euq"; dks mrkjkA fnlacj esa
mlus ;s vfHk;ku can dj fn;kA

Hkkjr dh Lisl ,tsalh bljks us uoacj dks ewu bEiSDV çksc dks paæek ij
mrkjkA ;g paæ;ku& ls paæek ij NksM+k x;k FkkA phu us pkax bZ& dks ,d ekpZ
dks paæek ij mrkjkA pkax bZ& ,d fnlacj dks Hkstk x;k vkSj fnlacj
dks paæek ij mrjkA

phu rd varfj{k esa lcls 'kfä'kkyh ns'k cuuk pkgrk gSA chftax us vxys pkj
lky esa eaxy xzg dks Nwus dk Hkh ,yku fd;k gSA phu vxys ,d n'kd esa varfj{k fjlpZ
ds {ks= esa lcls vkxs fudyuk pkgrk gSA fiNys fnuksa phu ds us'kuy Lisl
,MfefuLVªs'ku ds miçeq[k oq ;kugqvk us chftax esa ,d çsl dkWUÝsal esa bldh tkudkjh
nh Fkh A oq ds eqrkfcd esa eaxy ij igyh [kksth e'khu Hksth tk,xhA ;g e'khu
eaxy dk pDdj dkVsxh vkSj vkadM+s tqVk,xhA blds ckn eaxy dh lrg ds uewus ysus ds
fy, ,d vkSj e'khu yky xzg ij Hksth tk,xhA eaxy ds vykok xq# vkSj mlds paæek
ds fy, Hkh [kksth fe'ku Hkstk tk,xkA oq us dgk] ^dqy feykdj gekjk y{; gS fd
rd phu nqfu;k dh cgqr cM+h varfj{k 'kfä cu tk,A*

phu us varfj{k vfHk;ku nsj ls 'kq: fd;s Fks] ds n'kd rd mlus dksbZ
lSVsykbV ugha HksthA tcfd blh nkSjku vesfjdk] :l vkSj Hkkjr Hkh vrafj{k vfHk;ku
esa vkxs c<+rs x, ysfdu chrs rhu n'kdksa esa phu us varfj{k vfHk;ku esa vjcksa MkWyj
>ksads gSaA chftax us fjlpZ vkSj Vªsfuax ij Hkh [kklk è;ku fn;k gS ;gh otg gS fd esa
phu us paæek ij viuk jksoj Hkst fn;k vkSj ogk viuh ySc cuk nhA phu vc Vu
Hkkjh varfj{k LVs'ku Hkh cukuk pkg jgk gSA vesfjdk vkSj :l ds ckn phu rhljk ,slk ns'k cu pqdk gS ftlus ikp yksxksa dks varfj{k
esa Hkstk gSA

lPpkbZ ;g gS fd phu varfj{k esa viuh rkdr c<+kuk pkgrk gSA phu esa igyk varfj{k dkxkZs f'ki fFk;kupksÅ
varfj{k ç;ksx'kkyk ds ikl Hkstuk pkgrk gSA blls ç;ksx'kkyk dks bZaèku vkSj vU; lkeku vkiwfrZ dh tk ldsxhA varfj{k dk;ZØeksa ds
ekeys esa phu] Hkkjr ls vkxs gS] mldk ctV Hkh gels cM+k gSA phu dk varfj{k dk;ZØe ,d vksj ;q)&rduhd ls tqM+k gS] ogha og
vlSfud rduhd dk fodkl Hkh dj jgk gSA Hkkjr ds eqdkcys phu ds ikl T;knk Hkkj ys tkus okys jkWdsV gSa vkSj mldk viuk Lisl
LVs'ku rS;kj gks jgk gSA og varfj{k esa ekuo&;qä mM+ku lapkfyr dj pqdk gS vkSj tYnh gh paæek dh lrg ij Hkh viuk ;k=h mrkj
nsxkA varfj{k esa mixzgksa dks u"V djus dh rduhd dk ijh{k.k dj mlus lSfud bLrseky esa egkjr Hkh gkfly dj yh gSA

phu vius egRokdka{kh varfj{k dk;ZØe ds rgr bl o"kZ ^fjdkWMZ* varfj{k fe'ku jokuk djus dh ;kstuk cuk jgk gSA phu ds
varfj{k foKku vkSj çkS|ksfxdh dkiksZjs'ku ds vfèkdkfj;ksa us dgk fd ykax ekpZ& vkSj ykax ekpZ& jkWdsV ls ;s ç{ksi.k fd, tk,axsA
ykax ekpZ& phu dk lcls cM+k mixzgokgh jkWdsV gSA ykax ekpZ& dk;ZØe ds egkfuns'kd okax ;w us dgk fd phu ds ubZ ih<+h ds
dSfj;j jkWdsV ds fy, ,d egRoiw.kZ o"kZ gSA gky esa gh ¼vDVwcj esa½ phuh varfj{k ;ku 'ksut+w& nks varfj{k ;kf=;ksa dks
ysdj lcls yach vofèk ds phuh vrfj{k fe'ku ds fy, jokuk gqvk FkkA bl vfHk;ku ds ckn vejhdk vkSj :l ds ckn phu vius gh
varfj{k ;kf=;ksa dks varfj{k esa Hkstus okyk rhljk ns'k cu x;kA
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varfj{k dk;ZØeksa ds ekeys esa
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paæek dh lrg ij Hkh viuk

;k=h mrkj nsxkA

bysDVªkWfudh vkids fy, ekpZ� �23 2017



ekuo;qä varfj{k ;ku ^'ksut+w& ds ykWUp ls phu Hkfo"; esa varfj{k dh
[kkst esa vkSj cM+s dne mBkus esa l{ke gksxkA bl vfHk;ku ls phu ds varfj{k 'kfä
cuus dks Hkh ubZ etcwrh feyh gS*] D;ksafd bl vfHk;ku dk ed+ln paæek vkSj eaxy ds
fy, varfj{k ;kf=;ksa dks Hkstus dh laHkkouk dk irk yxkuk gSA

blds vykok gky esa gh phu us nks vR;kèkqfud fjeksV lsaflax lsVsykbV varfj{k esa
Hkstdj vesfjdh thih,l ç.kkyh dks VDdj nsus dh 'kq:vkr dj nh gSA ;s lsVsykbV
gkbZ fjt+kWY;w'ku okyh rLohjsa Hkstsaxs ftudk phu def'kZ;y mi;ksx dj ldsxkA phu

rd bl ç.kkyh dh lsok,a flYd jksM bdkWuksfed cSYV vkSj oha lnh dh leqæh
flYd jksM ij ekStwn ns'kksa dks cspuk 'kq: djsxkA fQygky vesfjdk dh Xykscy
iksft'kfuax flLVe ¼thih,l½ ds tfj;s ;s lsok,a yh tk jgh gSaA

varfj{k lsokvksa ij idM+ cukus ds fy, phu dh ;kstuk rd bl rjg
ds lsVsykbV varfj{k esa Hkstus dh gSA fQygky mlds ikl lsVsykbV gSaA phu us
bls ^ou cSYV ou jksM* ;kstuk uke fn;k gSA blds rgr og iwoÊ vÝhdk ls ysdj
nf{k.k ç'kkar egklkxj rd vkèkh nqfu;k dks cSnw& lsVsykbV usVodZ ds tfj;s viuh
lsVsykbV usfoxs'ku lsok,a cspuk pkgrk gSA cSnw us phu dh daifu;ksa dks esa
vjc dk jktLo c<+kus esa enn dh gSA phu rd lSVsykbV~l ds tfj;s
lM+dksa] jsyos] canjxkgksa] vkS|ksfxd ikdksZa vkfn ds fy, Bksl tehu rS;kj djuk pkgrk
gSA blds fy, ] djksM+ MkWyj ¼djhc - yk[k djksM+ #i,½ dk QaM cuk gSA
phu dks flYd jksM ds fodkl ds fy, ,f'k;kbZ fodkl cSad ls Hkh enn fey jgh gSA phu
us 'kkaDlh çkar ds rkb;qvku lsVsykbV ykap lsaVj ls nks gkbZ fjt+kWY;w'ku lsVsykbV
lQyrkiwoZd NksM+sA ;s lsVsykbV - ehVj fjt+kWY;w'ku dh def'kZ;y rLohjsa Hkst
ldsaxsA phu nks dkjksckjh bykds fodflr dj jgk gSA buesa ,d tehu ds jkLrs mÙkj esa
eè; ,f'k;k vkSj :l gksrs gq, ;wjksi tkrk gSA nwljk leqæ ds jkLrs nf{k.k esa iwoÊ

vÝhdk] nf{k.k ,f'k;k vkSj nf{k.k iwoZ ,f'k;k rd tkrk gSA ;g lsVsykbV ç.kkyh bu nksuksa ekxksZa ij usfoxs'ku vkSj iksft'kfuax vkSj
dE;qfuds'ku ds fy, mi;ksxh jgsxhA

phu varfj{k dk;ZØeksa ij vjcksa [kpZ dj jgk gS] lkFk gh phu nwljs ns'kksa dh varfj{k ,tsafl;ksa ds lkFk feydj dke djus dh
bPNk Hkh ckj ckj trk pqdk gS ysfdu vesfjdh laln us ls viuh varfj{k ,tsalh uklk dks phu ds lkFk dke djus ls jksd j[kk
gSA vesfjdk bls jk"Vªh; lqj{kk ds fy, [krjk ekurk gSA ysfdu chrs lkyksa esa uklk dks Hkh cM+s iSekus ij ctV dVkSrh dk lkeuk djuk
iM+k gSA vesfjdk ds uofuokZfpr jk"Vªifr MkWuYM Vªai us varfj{k vfHk;kuksa esa rsth ykus ds ladsr fn;s gSaA varfj{k fo'ks"kK jkWcVZ okWdj
vkSj ihVj uSokjks ds eqrkfcd] ^de fuos'k ls vesfjdh ljdkj ds varfj{k dk;ZØeksa ij vlj iM+k gS] ogha phu vkSj :l lSU;
j.kuhfr dks è;ku esa j[krs gq, cgqr rsth ls vkxs fudyrs tk jgs gSaA* nksuksa varfj{k esa vesfjdk ds ncncs dks [kRe djuk pkg jgs gSaA

fiNys fnuksa phuh jk"Vªifr us dgk fd varfj{k dk;ZØe dks ns'k dh jk"Vªh; lqj{kk esa ennxkj gksuk pkfg,A ns'k dks varfj{k
'kfä cukus ij tksj nsrs gq, mUgksaus dgk fd phu ukxfjd bjknksa ds fy, ,aVh lSVsykbV felkbyksa dk ijh{k.k dj pqdk gSA ogha phuh
varfj{k ,tsalh ds miçeq[k oq ;kugqvk us vius varfj{k dk;ZØe dks 'kkafriw.kZ crk jgsa gS ysfdu ekuk tk jgk gS fd Vªai ds lÙkk esa
vkus ds ckn phu vkSj vesfjdk rh[kh gksM+ fNM+sxh vkSj bldk vlj varfj{k ls ysdj leanj rd gj txg utj vk,xkA dqy
feykdj vesfjdk pkn ij balku dks mrkjus okyk vdsyk ns'k Hkys gh gks] phu us Hkh bl ekeys esa vesfjdk dks VDdj nsus dh rS;kjh esa
dej dl yh gSA phu dh varfj{k ,tsalh us dgk gS fd os pkan ij rd vius ns'k dk >aMk yxkus dh rS;kjh dj pqdk gSA ;gh ugha
phu us bl ifj;kstuk esa vesfjdk dks Hkh ihNs NksM+us dh rS;kjh dj yh gSA
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iwjs fo'o esa rsth ls yxkrkj rduhdh ifjorZu gks jgs gSaA uohure ukjk gS fd ^uokpkj
djks ;k u"V gks tkvks*A Hkfo"; mu ns'kksa dk gS tks yxkrkj rduhdh fodkl djds vkSj
vius mRiknksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj ykdj bl izfrLi/kkZ&Hkjs&lalkj esa vkxs c<+rs jgsaxsA
vr% uokpkj dh Hkwfedk xq.koÙkk vkSj mRikndrk&lq/kkj esa c<+rh gh jgsxh vkSj bldk
vkSj dksbZ fodYi ugha gSA vktknh ds yxHkx lRrj o"kZ iwjs gksus ds mijkUr Hkh ge
vius ns'k esa uokpkjh dk;ZØeksa dks xfr'khy cukus dh fn'kk esa fdlh Bksl dk;ZØe dh
'kq:vkr ugha dj ldsA ;|fi ns'k ds dqN iz/kkueaf=;ksa us gh bl laca/k esa dqN ;kstuk,¡
cuk;ha ijUrq muls Hkh lekt dks okafNr ykHk u fey ldkA gekjs orZeku iz/kkuea=h
ujssUnz eksnh th us in laHkkyrs gh fo ks k :i ls lekt esa uokpkj dks c< ok nsus ds
mn~ns ; ls pkj egRokdka{kh ;kstukvkas dh ?kks k.kk dh ftlds vUrxZr &

iz/kkuea=h th ds bruh Li"V fn kk ds ckotwn bu pkjksa fo k;ksa ij vHkh rd
lacaf/kr ea=ky;] foHkkxksa vkSj izns kksa dh ljdkjksa us mruh xaHkhjrk ls bu dk;ZØeksa dks
rsth ls vkxs ugha c<+k;k] ftldh iz/kkuea=h th dks vis{kk FkhA ,slk izrhr gksrk gS fd
mudks uokpkj ds egRo ds fo"k; esa i;kZIr tkudkjh dk vHkko yxrk gSA blls iwoZ Hkh
dqN iz/kkueaf=;ksa us bl laca/k esa vko ;d dk;ZØe cuk;s Fks ijUrq vko ;d lqfo/kkvksa
ds vHkko esa mudk Hkh iw.kZ :i ls ikyu u gks ldkA blhfy, vHkh rd ge uokpkj ds
{ks= esa if peh ns kksa ls cgqr ihNs jg x;s gSaA

Xykscy bUuksos ku baMSDl esa gekjk oka LFkku gS tcfd phu dh fLFkfr gels
csgrj gS vkSj mldk LFkku oka gSA bl ys[k ds ek/;e ls lq/kh ikBdksa dks eksnh th ds

' " +k
' "

^vVy bUuksoss'ku fe'ku* ds tfj;s bUuksos'ku gc dks c<+kok fn;k tk;sxkA
cPpksa esa bUuksos'ku c<+kus ds fy, bUuksos'ku dksj izksxzke vkjEHk fd;k tk;sxkA
ik¡p yk[k Ldwyksa ls nl yk[k cPps pqus tk;asxs tks bUuksos'ku dks c<+k;saxsA
nl buD;wcsVj fo'o Lrjh; cuk;s tk;saxs vkSj gj ,d dks nl djksM+ #i;s dh enn
nh tk;sxhA
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ns'k ,oa lekt dk dksbZ Hkh
{ks= dEI;wVj ls vNwrk ugha gS
vkSj lHkh xfrfof/k;ksa esa
dEI;wVj viuh egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkk jgk gSA
dEI;wVj }kjk vftZr Kku Hkh
gedks oSKkfud ,oa uokpkjh
xfrfof/k;ksa dks vkxs c<+kus esa
lgk;d fl) gks jgk gSA
blds vykok vkt gekjs
vkbZ-vkbZ-Vh- ,oa vkbZ-vkbZ-
,e- ds fnXxt VsDuksØsV~l
viuh miyfC/k;ksa ds dkj.k
vesfjdk ,oa if'peh ns'kk esa
/kwe epk jgs gSaA



vykok dqN vkSj iz/kkueaf=;ksa ds oSKkfud ,oa uokpkjh lksp ,oa fopkjksa ds }kjk dh
x;h ?kks"k.kkvksa ,oa dk;ZØeksa ds fo"k; esa ,d >yd nsuk vko ;d le>rk gw¡A Hkkjr dks
oSKkfud uho ij [kM+ djus dk ladYi% Lok/khurk ds ckn ns k ds izFke iz/kkuea=h ia-
tokgj yky usg: dk ekuuk Fkk fd ^flQZ foKku gh Hkw[k vkSj xjhch dh leL;k dk
funku dj ldrk gSA ;g xanxh vkSj fuj{kjrk dk fuokj.k dj ldrk gSA ;g gesa
Hk;kud va/kfo'oklksa ls Hkh eqfDr fnyk ldrk gS vkSj gekjs cgqewY; lalk/kuksa dks u"V
gksus ls jksd ldrk gSA blls gekjs le`f) ns'k esa jg jgs Hkw[ks&uaxs yksxksa dks dkQh jkgr
feysxhA orZeku dh vis{kk Hkfo"; esa foKku dh gesa T;knk t:jr iM+sxhA tc ge
foKku dks viuk fe= cuk,saxs vkSj bldh lgk;rk ls ekuork dk m)kj djsaxs] rHkh ge
Hkkjr dks oSKkfud uhao ij [kM+k djds egku jk"Vª cuk ik,axsA* usg: ;qx esa ns k esa
vusd oSKkfud kks/k laLFkkvksa dh LFkkiuk] vusd cM+s&cM+s ck¡/kksa dk fuekZ.k] mPp f k{k.k
laLFkkvksa tSls&vkbZvkbZVht+ ,oa vkbZvkbZ,El dh LFkkiuk vkfn }kjk ns k esa oSKkfud
xfrfof/k;ksa dks c<+kok nsus dh uhao j[kh xbZA

,d ;qok iz/kkuea=h jktho xka/kh us Kku dh o`f) ds fy, ns esa dEI;wVj f k{kk vkjEHk
djus dk chM+k mBk;k] ftldk izfrQy vkt loZfofnr gSA ns k ,oa lekt dk dksbZ Hkh
{ks= dEI;wVj ls vNwrk ugha gS vkSj lHkh xfrfof/k;ksa esa dEI;wVj viuh egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkk jgk gSA dEI;wVj }kjk vftZr Kku Hkh gedks oSKkfud ,oa uokpkjh xfrfof/k;ksa dks
vkxs c<+kus esa lgk;d fl) gks jgk gSA blds vykok vkt gekjs vkbZ vkbZ Vh ,oa
vkbZ vkbZ ,e ds fnXxt VDuksØsV~l viuh miyfC/k;ksa ds dkj.k vesfjdk ,oa if peh
ns kk esa /kwe epk jgs gSaA ijUrq ns k esa lk/kuksa ds vHkko esa ,sls VDuksØsV~l ml izdkj dh
lQyrk izkIr u dj ldsA blfy, bl {ks= esa vkSj vf/kd lk/ku ,oa lqfo/kk;sa tqVkus dh
vko ;drk gSA

ns k ds ,d vkSj xfr khy iz/kkue= vVy fcgkjh cktis;h us f}rh; iks[kju ijh{k.k ds
mijkar nl lw=h; vf/kdkj&i= ¼pkVZj½ esa ;g dgk Fkk fd ^oSKkfud lksp* dks
jk"Vªh; thou dk eq[; vk/kkj cuk;k tkuk pkfg, ,oa ^uokpkj vkanksyu* dh 'kq:vkr
dh tkuh pkfg,A vusd o"kZ chr tkus ds mijkar Hkh uokpkj vkanksyu dh 'kq:vkr ugha
gks ldh gSA ;g dksbZ jktuhfrd eqn~nk ugha Fkk vkSj u bl ?kks"k.kk esa dksbZ jktuhfr ut+j
vkrh Fkh ijarq fQj Hkh fdlh jktusrk us bl fn'kk esa dksbZ izHkko kkyh dne ugha mBk;k
vkSj u gh Hkkjr ljdkj ds oSKkfud ,oa izkS|ksfxdh e=ky; us dksbZ lfØ; igy dh]
tcfd rRdkyhu egkefge jk"Vªifr MkW- vCnqy dyke lu rd Hkkjr dks ,d
fodflr jk"Vª ds :i esa ns[kuk pkgrs FksA mudk ;g liuk oSKkfud lksp vkSj vusd
Ádkj dh oSKkfud xfrfof/k;ksa ds fcuk laHko ugha gSA bl fn kk esa Hkh dksbZ izHkko kkyh
ifjorZu ugha gqvkA D;k ;g iz/kkuea=h ds vf/kdkj ¼pkVZj½ i= ,oa rRdkyhu egkefge
jk"Vªifr dh lksp dh vogsyuk ugha gS\

esa ^uokpkj n kd* dh ?kks k.kk% blds vykok ,d vkSj iz/kkue=h MkW-
eueksgu flag ,oa ns k dh jk Vªifr Jherh izfrHkk ikfVy th us lu esa laln esa
vius vfHkHkk"k.k esa ns k dks vxys o kZ ^uo pkj n kd* ds :i esa lefiZr djus dh
?kks k.kk dhA mUgksaus ;g Hkh dgk fd f k{kk] foKku ,oa izkS|ksfxdh dh {ks= esa ,slh uhfr;k¡
viuk;h tk;sa tks uokpkj izo`fRr ls vksr&izksr gksa vkSj tks djksM+ ns kokfl;ksa ds
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esa ;g dgk Fkk fd ^oSKkfud
lksp* dks jk"Vªh; thou dk eq[;
vk/kkj cuk;k tkuk pkfg, ,oa
^uokpkj vkanksyu* dh 'kq:vkr dh
tkuh pkfg,A vusd o"kZ chr tkus
ds mijkar Hkh uokpkj vkanksyu dh
'kq:vkr ugha gks ldh gSA ;g dksbZ
jktuhfrd eqn~nk ugha Fkk vkSj u
bl ?kks"k.kk esa dksbZ jktuhfr utj
vkrh Fkh ijarq fQj Hkh fdlh
jktusrk us bl fn'kk esa dksbZ
izHkko'kkyh dne ugha mBk;k vkSj
u gh Hkkjr ljdkj ds oSKkfud ,oa
izkS|ksfxdh ea=ky; us dksbZ lfØ;
igy dh] tcfd rRdkyhu
egkefge jk"Vªifr MkW- vCnqy
dyke lu rd Hkkjr dks ,d
fodflr jk"Vª ds :i esa ns[kuk
pkgrs FksA
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l`tukRed fopkj izdV djus esa lgk;d gksaA bu Li V ?kks k.kkvksa ds ckn Hkh ns k esa
uokpkj izo`fRr ,oa eukso`fRr c<+kus dh fn kk esa dksbZ vk kkrhr izxfr ugha gqbZ gSA

^uokpkj n kd* dh ?kks k.kk ds yxHkx o"kZ ds mijkUr Hkkjrh; foKku dkaxszl ds osa
mn~?kkVu l= esa tuojh dks rRdkyhu iz/kkuea=h us Hkkjr ljdkj ds foKku
rFkk izkS|ksfxdh ea=ky; }kjk rS;kj dh x;h foKku] izkS|ksfxd rFkk uoksUes"k uhfr&
dks izk:i iqLrd ds :i esa yksdkfiZr fd;kA vius ns k esa foKku rFkk izkS|ksfxdh uhfr dk
izLrko esa ikfjr gqvk FkkA mlds ipiu o"kksZa ds ckn uokpkj fo"k; ij ljdkj
dk /;ku x;k vkSj uokpkj fo"k; dks dh foKku] izkS|ksfxdh rFkk uokUes"k uhfr esa
tksM+k x;kA blls ;g izdV gksrk gS fd brus o"kksZa rd ns k ds d.kZ/kkj uokpkj ds egRo
,oa mi;ksfxrk ds ckjs esa vufHkK jgsA

;g vR;Ur g"kZ dk fo"k; gS fd tqykbZ dks eksnh ljdkj ds ,d ofj"B ea=h
fufru xMdjh th us ns'k esa ^vkbfM;k ,oa bUuksos'ku cSaSd* 'kh?kz LFkkfir djus dh ?kks"k.kk
dh Fkh] ftldk fof/kor mn~?kkVu iwoZ jk"Vªifr Hkkjr jRu MkW- ,-ih-ts- vCnqy dyke
ds dj&deyksa }kjk vxLr dks lEiUu gqvkA ;s ?kks"k.kk ys[kd ds fy,
O;fDrxr :i ls cgqr gh g"kZ ,oa mYykl dk fo"k; gS D;ksafd os yxkrkj lu ls
bl fn'kk esa lfØ; :i ls iz;Ru'khy FksA vDVwcj esa ns'k dh loZJs"B f'k{k.k
laLFkku ^vkbZ vkbZ ,e ] vgenkckn* ds yxHkx lHkh fo}ku f'k{kdksa ds lEeq[k O;k[;ku
nsrs gq, mUgksaus ns'k esa ^cSad vkWQ fØ,fVo vkbfM;kt+* dh vko';drk ,oa LFkkiuk dh
l'kDr :i ls odkyr dh FkhA lHkh mifLFkr v/;kidksa us muds bl lq>ko dk Lokxr
gh ugha fd;k cfYd mldh LFkkiuk djus ds fy, izksRlkfgr Hkh fd;kA bl izLrko dks ns'k
ds lHkh egku oSKkfudksa tSls MkW-vkj-,-ek'ksysydj] Áks-;'kiky] MkW- dLrwjhjaxu vkfn
vkSj ns'k ds lHkh vkbZ-vkbZ-,El- ,oa vkbZ-vkbZ-Vht+ ds funsZ'kdksa ds ikl Hkstk vkSj
lkSHkkX;o'k] yxHkx lHkh us bl lq>ko dk Lokxr fd;k vkSj LFkkiuk dh vko';drk
ij t+ksj fn;kA

vkbfM;k cSad ds mn~?kkVu ds }kjk ns'k esa uokpkj {ks= esa ,d ^u;s ;qx* dk
'kqHkkjEHk gqvkA ,slh vk'kk dh tkrh gS fd lekt ds lHkh oxZ ,oa {ks= ds ukxfjd fcuk
fdlh Hksn&Hkko ds vius fopkjksa ,oa uokpkjksa }kjk ns'k esa vkfFkZd le`f) ,oa lkekftd
fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku dj ldrs gSaA bl vf}rh; ;ksxnku ds fy, iwjk lekt
eksnh ljdkj dk lnSo _.kh jgsxk vkSj vk'kk djrs gSa dksbZ Hkh O;fDr NksVk ;k cM+k]
efgyk ;k iq#"k] ckyd ;k ckfydk] fo|kFkhZ ;k f'k{kd] fdlku ;k etnwj] ekfyd ;k
eSustj] tt ;k odhy] MkWDVj ;k ulZ] bathfu;j ;k VsDuhf'k;u vkfn vius u;s&u;s
fopkjksa ,oa dk;ZØeksa }kjk ns'k ds mRFkku esa ,d vge~ Hkwfedk fuHkkus eas lQy gksaxsA
cSad ds mn~?kkVu ds yxHkx <kbZ lky chr tkus ds mijkUr cSad esa izkIr vkbfM;kt+ ,oa
bUuksos'ku dk fdl izdkj mi;ksx fd;k tk jgk gS] bl fo"k; esa Hkkjr ljdkj ds fdlh
Hkh ea=ky; vkSj foHkkx ls dksbZ lwpuk@vf/klwpuk tkudkjh ds fy, izdkf kr ugha gqbZA
ys[kd us Hkh yxHkx nks o kZ iwoZ vius nks vkbfM;kt+ cSad dks Hksts Fks ijUrq dksbZ lwpuk
izkIr ugha gqbZA bl izdkj dh dk;Ziz.kkyh ls D;k ge u;s&u;s fopkjksa ,oa uokpkjksa dks
dSls xfr iznku dj ldrs gSa\ ;g ,d xaHkhj ,oa fopkj.kh; fo k; gSA
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dk lnSo _.kh jgsxk vkSj vk'kk
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uokpkj dks c<+kok nsus ds fy, LoSSfPNd ,oa laLFkkvksa }kjk iz;kl

lu~ ls f k{k.k la Fkkvksa esa ^uokpkj fnol* eukus dh igy

lu ls vUrjkZ"Vªh; uokpkj fnol dk 'kqHkkjEHk

ns k ds dqN nwjn khZ egkuqHkkoksa ,oa f k{k.k laLFkkvksa us Nk= o Nk=kvksa esa uokpkj
eukso`fRr ,oa uokpkj laLd`fr dks c<+kok nsus ds mn~ns ; ls dqN mYys[kuh; iz;kl fd;s
gSaA mudk o.kZu djuk mfpr lk izrhr gksrk gSA

ns'k eas oSKkfud lksp] oSKkfud tkx:drk ,oa oSKkfud eukso`fÙk c<+kus dks /;ku esa
j[krs gq, uokpkj vkanksyu dk Jhx.ks'k djus ds mn~ns'; ls vyhx<+ 'kgj ds dqN
izcq) ukxfjdksa dk usr`Ro djrs gq, ys[kd us loZÁFke lu~ ls ÁR;sd o kZ ns'k esa
^bUuksos ku fnol* euk;s tkus dh igy dh ftldk izeq[k mn~ns'; Fkk fd ns'k esa ,sls
okrkoj.k dk fodkl djuk ftlds }kjk lekt esa oSKkfud tkx:drk c<+s rFkk kgjh
,oa xzkeh.k yksxksa esa oSKkfud izo`fÙk tkx`r gksA blds vykok oSKkfud ÁfrHkkvksa dh
[kkst ,oa igpku dj mUgsa lEekfur djuk ftlls mudk gkSlyk c<+s rkfd vU; ;qod
,oa ;qofr;k¡ izsfjr gksdj bl fn'kk esa mÙke dk;Z djds vkxs c<+sA bl fnol dks
vDVwcj dk p;u fd;s tkus ds ihNs ,d egÙoiw.kZ dkj.k FkkA vDVwcj yC/k
izfrf"Br oSKkfud] izks|kSfxdfon~ ,oa uokpkjfon~] Hkkjr jRu MkW-,-ih-tss vCnqy dyke
th dk tUe&fnol gSA uoizorZu@uokpkj dh psruk lapkfjr djus ds fy, blls
vf/kd egÙoiw.kZ dksbZ vU; fnol ugha gks ldrkA fiNys lkyksa eas ;g fnol
vDVwcj

,oa eas vusd 'kgjksa ,oa xzkeh.k vapyksa esa
yxkrkj euk;k tk jgk gSA jk"Vªh; uokpkj fnol ds volj ij vk;ksftr dk;ZØe o
oSKkfud xfrfof/k;ksa }kjk lekt esa oSKkfud tkx:drk mRiUu gqbZ vkSj lkFk gh lkFk
cPpksa esa Hkh oSKkfud lksp dh o`f) gqbZA blds vykok blls u flQZ uokpkj vkanksyu
dks lgh fn'kk feyh oju yk[kksa cPpksa] fd'kksjksa ,oa ;qok Nk=ksa ds efLr"d dks rstLoh
cukus esa Hkh lgk;rk feyhA

^jk"Vªh; uokpkj fnol* ij vk;ksftr dk;ZØeksa ls ÁHkkfor gksdj y[kuÅ dh ,d
fof'k"V f'k{k.k&laLFkku] lh-,e-,l- tks fo'o dk ,d lcls cM+k f'k{kk&laLFkku gS
ftldk ^fxuht cqd vkWQ oYMZ fjdkWMZ* eas uke ntZ gS rFkk vusd jk"Vªh; ,oa
varjkZ"Vªh; lEekuksa ls iqjLÑr gksus dk xkSjo Hkh izkIr gS] o"kZ ls ^varjkZ"Vªh;
uokpkj fnol* izR;sd o"kZ vDVwcj dks vk;ksftr dj jgs gSaA bl dk;ZØe esa vusd
ns kksa ds fo|kFkhZ fHkUu&fHkUu xfrfof/k;ksa Hkkx ysrs gSaA lh-,e-,l- ds la Fkkid MkW
txnh'k xk¡/kh ,oa mudh iRuh MkW-Hkkjrh xk¡/kh ,oa lekjksg ls lacaf/kr lHkh
vf/kdkjhx.k /kU;okn ,oa lk/kqokn ds ik= gSa ftUgksaus varjkZ"Vªh; Lrj ij uokpkj
vkanksyu dks xfr iznku djus dk fcxqy ctk;k gSA ns k esa fiNys vusd o kksZa ls jk Vªh;
uokpkj fnol ,oa vUrjkZ Vªh; uokpkj fnol yxkrkj lQyrkiwoZd euk;k tk jgk gS
ijUrq u Hkkjr ljdkj vkSj u fdlh Hkh jkT; ljdkj us uokpkj dks c<+kok nsus ds
mn~ns ; ls izR;sd o kZ ^uokpkj fnol* eukus dh vHkh rd ?kks k.kk ugha dh gSA bl
mnklhurk dk izeq[k dkj.k D;k gS ;g gekjh le> ls ijs gSA tcfd izR;sd o kZ vusdksa
izdkj ds fnol fo ks k egkuqHkkoksa dh tUefrfFk rFkk vU; fnol tSls&fnO;kax fnol]
dSalj fnol] ;ksx fnol vkfn euk;s tkrs gSaA tcfd oha 'krkCnh esa uokpkj ls
vkfFkZd le`f)] vkfFkZd fodkl ,oa lkekftd ifjorZu dks fo o ds lHkh ns kksa us
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djus dk fcxqy ctk;k gSA ns'k esa
fiNys vusd o"kksZa ls jk"Vªh;
uokpkj fnol ,oa vUrjkZ"Vªh;
uokpkj fnol yxkrkj
lQyrkiwoZd euk;k tk jgk gS
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Lohdkj fd;k gSA blfy, dsUnzh; ljdkj bl fo’k; esa ldkjkRed :i ls fopkj djds
izR;sd o kZ ^uokpkj fnol* eukus dh ?kks k.kk djsaA

,d lk/kkj.k&lk lQy uokpkjh gksus ds ukrs lkSHkkX;o k eq>s yxHkx lky ls ns k
ds vusdksa mPp f k{k.k laLFkkvksa tSls vkbZ vkbZ Vht+] vkbZ vkbZ ,El] izfrf Br
fo ofo|ky;ksa ds vykok vusd egkfo|ky;ksa] mPp ek/;fed fo|ky;ksa rFkk lk/kkj.k ls
Ldwyksa esa fo|kfFkZ;ksa ,oa muds f k{kdksa ds vykok f k{k.k laLFkkvksa ds izcU/kdksa ls uokpkj
fo k; ij vusd laxksf B;k¡ ,oa lekjksg esa muls okrkZyki ,oa ppkZ djus dk lqvolj
feykA ogk¡ ij eSaus uokpkj ls lacaf/kr vius vuqHkoksa] fopkjksa dks f k{kdksa ,oa Nk=ksa ds
lkFk lk>k fd;kA vius vuqHkoksa dks eSa nks Hkkxksa ¼ ls ½ vkSj ¼ ls ½
rd esa ckaV ldrk gw¡A izFke Hkkx esa eSaus vusd Nk=@Nk=kvksa esa uokpkj ds izfr mRlkg
gh ugha cfYd uokpkj djus dh yyd Hkh ns[kh vkSj os bl fo k; esa vkxs c<+uk pkgrs
FksA ijUrq nwljs Hkkx o kZ ls f k{kk ds Lrj esa rsth ls fxjkoV vkus ds dkj.k u
fo|kfFkZ;kasa vkSj u f k{kdksa esa ml rjg dk mRlkg vkSj yyd ns[kh tks izFke Hkkx esa eSaus
ik;kA bl izdkj dh izo`fRr dks tkuus ds fy, eSaus vusd f k{kkfonksa vkfn ls ppkZ dh rks
eq>s crk;k x;k fd vf/kdrj ljdkjh f k{k.k laLFkkvksa rFkk vusd xzkeh.k fo|ky;ksa esa
fo|kfFkZ;ksa dks udy djk;h tkrh gS rFkk ljdkjh f k{kdksa dh fu;qfDr flQkfj'k ,oa
eksVh&eksVh fj or ysdj dh tkrh gSA f k{kk ds futhdj.k ds vUrxZr Lo&for iksf kr
f k{k.k laLFkkvksa esa ;ksX; f k{kdksa dh fu;qfDr ugha gksrh rFkk foKku oxZ ls lacaf/kr
vusd f k{kdx.k V~;w ku ds ykyp esa d{kkvksa esa vius&vius fo k;ksa dks i<+kus esa :fp
ugha ysrsA blds vykok eksVh jde ysdj cgqr ls fo|ky; fo|kfFkZ;ksa dks ikl djkus dk
Bsdk Hkh ysrs gSaA gky gh esa eq>s jlk;u 'kkL= ds ,d izcq) ,oa vodk k izkIr izksQslj
dh izdkf kr iqLrd ^ledkyhu f k{kk r=* ¼n kk vkSj fn kk½ i<+us dk volj feykA
mlls irk pyrk gS fd vf/kdrj f k{k.k laLFkkvksa esa ?kksj Hkz Vkpkj gSA ,slh fLFkfr esa
gekjs Nk=@Nk=k,¡ dSls vPNs bUuksosVj cu ldrs gSa\ ;g ,d xaHkhj fo k; gSA mUgksaus
viuh iqLrd esa mPp f k{kk O;oLFkk dh oLrqfLFkfr ds fo k; esa tks i= iz/kkuea=h th dks
Hkstk Fkk ftldks ,d v/;k; ds :i esa kkfey fd;k x;k gS mlesa fy[kk gS fd ^dsUnzh;
fo ofo|ky; fnYyh ls lEc) f k{k.k laLFkkuksa esa ek/;fed Lrj ij izfr kr vad
ikdj Hkh Lukrd Lrj dh d{kkvksa esa izos k u gksuk vk p;Ztud gS vkSj ;gh fLFkfr
deksos k vU; dsUnzh; fo ofo|ky;ksa esa gksxhA f k{kk dk Lrj bruk Å¡pk mB tkus ds
ckotwn lj lh oh jeu] gjxkfoUn [kqjkuk] lh ,u vkj jko] LokehukFku] ts lh
clq] , ih ts vCnqy dyke tSls oSKkfudksa dk ns k esa iSnk u gksuk fu p; gh fpUrk dk
fo k; gSA cPpksa dh fd kksjkoLFkk ls gh muds ekul iVy ij ifjokjhtuksa }kjk vafdr
dj fn;k tkrk gS fd izR;sd d{kk esa kr izfr kr vad ykus gSa] ftlls os ek/;fed f k{kk
ds mijkUr vkbZ vkbZ Vh tSls laLFkkuksa esa bathfu;fjax dh fMxzh izkIr dj vkbZ , ,l
cusa vFkok vkbZ vkbZ ,e tSls laLFkkuksa ls fMxzh izkIr dj fons kh eYVhus kuy dEifu;ksa
esa yk[kksa #i;s izfrekg dk iSdst izkIr djsaA ck;ksykWth xzqi ds fo|kfFkZ;ksa esa ;g Hkkouk
Hkj nh tkrh gS fd os ukephu ljdkjh efMdy dkWyst esa izos k ikdj ,e ,l @,e
Mh dh fMxzh izkIr dj viuk gkW LiVy [kksysa vFkok vU; Lis kykbTM dkslZ djus ds
mijkUr viksyks] esnkUrk] ,LdksVZ tSls [;kfr izkIr vLirkyksa dks Tokbu djsa ,oa
/kuktZu dj djksM+ifr cusaA muds efLr d esa lekt ds izfr laosnu khyrk rFkk ns k ds
ckjs esa lksp dk Hkko gh ugha gksrkA ifj.kker% bu es/kkfo;ksa esa ls oSKkfudksa] mn~HkV
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fo}kuksa] lkfgR;dkjksa ,oa egku fpUrdksa ds mn; ds ckjs esa lkspuk vius le; dks cckZn djuk gSA*
uokpkjh xfrfof/k;ksa ds vk/kkj rFkk fiNys yxHkx rhl lkyksa ls fHkUu&fHkUu izdkj dh f k{k.k laLFkkvksa esa Nk=@Nk=kvkas ,oa

f k{kdx.kksa ls ikjLifjd fopkj&foe kZ ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd ns k esa oSKkfud@uokpkj izxfr dh xfr rst djus rFkk
fo o Lrj dh izfrLi/kkZ esa cus jgus ds fy, fuEufyf[kr izeq[k fcUnqvksa ij /;ku nsus o fopkj djus dh vko ;drk gS&

;fn mi;qZDr lq>koksa ij fu"BkiwoZd vey gks vkSj ifj.kkeksUeq[k uhfr dk ikyu fd;k tk, rks lu rd Hkkjr fodflr jk"Vªksa
dh Js.kh esa LFkku izkIr djds viuh lQyrkvksa dh irkdk fo o Lrj ij Qgjk ldsA

'
' ' '
' '
uokpkj fo"k; dks ns'k ds lHkh Ldwyksa ds ikB~;Øe esa 'kkfey fd;k tk,A
izR;sd fo|ky; esa ,d bUuksos'ku Dyc dh LFkkiuk gks ftlls fo|kFkhZ vius jpukRed ,oa l`tu'khy fopkjksa dks lekt ds lkeus
yk ldsaA
LFkkuh; bathfu;fjax dkWyst vkSj mPp f'k{k.k laLFkkvksa dks LFkkuh; leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq vuqla/kku@uokpkj djus ds fy,
izsfjr fd;k tk,A
vuqla/kku laLFkkvksa] m|ksxksa vkSj izeq[k f'k{k.k laLFkkvksa ds chp csgrj rkyesy cuk;k tk, vkSj muds chp oSpkfjd vknku&iznku
gsrq vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd cSBdsa vk;ksftr dh tk,¡A
uokpkj vkSj fodkl dh xfrfof/k;ksa ds fy, cM+s iSekus ij iw¡th fuos'k fd;k tk,A
tks yksx ubZ pht dk ekWMy ;k izksVksVkbi cuk jgs gksa ;k u;s fopkj j[krs gksa mudks vkfFkZd lgk;rk nsus ds fy, jk"Vªh; QaM dk
izko/kku djuk pkfg,A
u;s dke dk isVsaV djkus ds fy, lykg vkSj foÙkh; lgk;rk nksuksa nh tk,A
uokpkjksa dks vUrjkZ"Vªh; Lrj ij isVsaV fd, x, uokpkjksa vkSj fopkjksa ij 'kks/k djus dh lqfo/kk nh tk,A
tc uokpkj gks tk, rks mlds O;kolk;hdj.k ds fy, Hkh lgk;rk nh tkuh pkfg, rkfd u;k mRiknu ns'k&fons'k esa fcd ldsA
yksxksa esa uokpkj vkfn ds izfr tkx`fr ykus ds fy, jk"Vªh; foKku fnol Qjojh] jk"Vªh; VsDukWykWth fnol ebZ ,oa jk"Vªh;
uokpkjh fnol vDVwcj dks izR;sd o"kZ iwjs ns'k esa euk;k tk,A bl fnu fo|ky;ksa esa vodk'k ?kksf"kr u fd;k tk, cfYd ,sls
dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk, ftlls Nk= o Nk=kvksa dks uokpkj ds izfr izsj.kk feykA
lekt ds lHkh oxksZa esa uokpkj izo`fÙk tkxzr dh tk,A
;qok uokpkfj;ksa] rduhdh fo'ks"kKksa] VsDuhf'k;uksa vkSj deZpkfj;ksa dks u;k dke djus ds izfr izksRlkfgr fd;k tk,A
;qok uokpkjh izfrHkkvksa dh igpku dk dke ftyk] jkT;] {ks=h; vkSj jk"Vªh; Lrj dh izn'kZfu;ksa esa fd;k tk, vkSj mUgsa lEekfur
Hkh fd;k tk,A
ns'k dh ;qok izfrHkkvksa dks uokpkjksa dh vksj izsfjr djus ds fy, txg&txg rduhdh laxzgky;] foKku ikdZ] foKku dsUnz fodflr
fd, tk,A
^cSad vkWQ vkbfM;k cSadt+ ,.M bUuksos'ku* esa vkus okys mi;qDr fopkjksa dks mRikn] izfØ;k vkSj iz.kkyh esa ifjofrZr fd;k tk,A
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/;ku] ;ksx] vk;qosZn tSlh phtsa yEcs le; rd vk/kqfud foKku dh n`f"V esa misf{kr jghA if'peh p'es ls ns[kus okys gekjs ns'k ds
oSKkfud vkSj uhfr fuekZrk Hkh bu fojklrksa ds çfr mis{kk Hkko n'kkZrs jgsA bu phtksa dh lhek eB] eafnj vkSj lk/kq] lU;kfl;ksa rd gh
lhfer ekuh tkrh jghA ysfdu vkt vius dks mPpre Lrj ij ikdj Hkh foKku nqfu;k dh leL;kvksa dks gy djus esa vius dks
vleFkZ ik jgk gSA vkt vkneh ds yksHk dh lhek ugha gSA foKku ds lgkjs /kjrh dh lEiw.kZ [kfut laink vkSj çkÑfrd lalk/kuksa dks
ywVus ds ckotwn mls pSu ughaA nqfu;k Hkj esa fpfdRlk laLFkkuksa vkSj fpfdRlk lqfo/kkvksa ds fodkl ds ckotwn vkt chekfj;ksa dh ck<+
vk;h gqbZ gSA nqfu;k dk cM+k fgLlk vkradokn vkSj [kwu [kjkcs ls djkg jgk gSA yxrk gS ;g nqfu;k ,d va/kh lqjax dh vksj Hkkxh tk
jgh gSA tgk¡ mldk fouk'k r; gSA nsj ls gh lgh] ysfdu vc yksxksa dks ;g ckr le> esa vkus yxh gS fd vk/kqfud oSKkfud fodkl esa
dgha u dgha cqfu;knh pwd gks jgh gSA blh ifjçs{; esa ,d ckj fQj nqfu;k dk /;ku Hkkjrh; fojklr ;ksx] /;ku vkSj vk;qosZn dh vksj
x;kA nqfu;k dh reke ç;ksx'kkykvksa esa bu ij 'kks/k gks jgs gSa vkSj yxkrkj pkSadkus okys ifj.kke vk jgs gSaA

;gk¡ ge /;ku ¼esfMVs'ku½ dh ckr dj jgs gSaA gekjs _f"k;ksa us /;ku dh vusd fof/k;ksa dh [kkst dh FkhA vc ls djhc <kbZ
gtkj lky igys rFkkxr Hkxoku cq) ekuo dks nq%[kksa ls eqfDr fnykus ds fy, ekxZ dh [kkst djus fudys FksA N% o"kksaZ rd ouksa esa fLFkr
vkJeksa esa HkVdrs gq, mUgksaus bu fof/k;ksa dks lh[kk Fkk vkSj mudk ijh{k.k fd;k FkkA var esa cks/k x;k esa ihiy o`{k ds uhps mUgsa Kku
feyk FkkA ;kus og ekxZ ftlls ekuork dks nq%[kksa ls eqfDr fnyk;h tk ldrh gSA Hkxoku cq) dks ;g Kku foi';uk /;ku i)fr ls
feyk FkkA foi';uk dks ikyh Hkk"kk esa ^foiLluk* dgk x;k gSA ckS) xzaFkksa esa gj txg foiLluk 'kCn gh feyrk gSA Hkxoku cq) thou
Hkj ?kwe ?kwe dj mins'k nsrs jgs vkSj ckS) fHk{kqvksa rFkk tu lkekU; dks foiLluk /;ku dk vH;kl djkrs jgsA bl vH;kl ls fdrus
gh yksx lE;d lEcq) gq,A lE;d&lEcq) og ÅapkbZ gS tgk¡ rd Hkxoku cq) Lo;a igqps FksA foiLluk /;ku dh ;g i)fr djhc Ms<+
gtkj o"kksaZ rd ns'k esa thfor jghA ckn esa ckS) /keZ ds yksi gksus ds lkFk gh ;g fo|k Hkh ;gk ls yqIr gks x;hA lkSHkkX; ls bl fo|k dks
oekZ ds dqN ckS) fHk{kqvksa us vius vlyh :i esa thfor j[kk gqvk FkkA ogk¡ os f'kfoj yxkdj vke turk dks bldk vH;kl djk;k
djrs FksA ogk¡ ls foi';ukpk;Z Jh lR;ukjk;.k xks;udk us esa ;g fo|k lh[khA bls os Hkkjr esa yk;sA ;gk¡ ls ;g Hkkjr gh ugha
laiw.kZ fo'o esa rsth ls QSy jgh gSA yk[kksa yksx vkt bl fo|k dks lh[kdj viuk dY;k.k rks dj gh jgs gSa lEiw.kZ ekuork dk dY;k.k
Hkh dj jgs gSaA
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nsj ls gh lgh] ysfdu vc yksxksa dks ;g ckr le> esa vkus yxh gS fd vk/kqfud oSKkfud fodkl esa dgha u
dgha cqfu;knh pwd gks jgh gSA blh ifjçs{; esa ,d ckj fQj nqfu;k dk /;ku Hkkjrh; fojklr ;ksx] /;ku
vkSj vk;qosZn dh vksj x;kA nqfu;k dh reke ç;ksx'kkykvksa esa bu ij 'kks/k gks jgs gSa vkSj yxkrkj pkSadkus

okys ifj.kke vk jgs gSaA



foi';ukpk;Z lR;ukjk;.k xks;udk

D;k gS foi';uk /;ku\

foi';ukpk;Z lR;ukjk;.k xks;udk th dk tUe oekZ ds çeq[k uxj ekaMys esa lu
esa gqvk FkkA buds ekrk&firk Hkkjr esa pq: ¼jktLFkku½ ds fuoklh Fks vkSj oekZ esa
O;kikj ds flyflys esa jg jgs FksA xks;udk dh f'k{kk dsoy gkbZ Ldwy rd gh gks ik;h
FkhA gkbZLdwy esa mUgksaus laiw.kZ oekZ esa loksZPp vad çkIr fd;k FkkA ljdkjh othQk
feyus ds ckotwn os ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ds dkj.k vkxs dh i<+kbZ ugha dj ldsA
mUgksaus vusd okf.kfT;d vkSj vkS|ksfxd laLFkkuksa dh LFkkiuk dh ,oa mudk dq'ky
lapkyu fd;kA tc oekZ Lora= gqvk rks os Lora= oekZ ds O;kikj ea=ky; dh lykgdkj
lfefr ds lnL; euksuhr gq,A Xkks;udk th dks /ku] laink] lÙkk vkSj ;'k rks [kwCk feyk
ysfdu blh ds lkFk budk ekufld ruko Hkh c<+rk x;kA os ekbxzsu uked ykbykt
chekjh ds f'kdkj gks x;sA mUgsa nkSjk iM+us yxkA nkSjk iM+us ij bUgsa ekfQZ;k dk batsD'ku
nsuk iM+rkA viuh chekjh ds bykt ds fy, bUgksaus nqfu;k ds lHkh cM+s ukeh&fxjkeh
MkDVjksa ls laidZ fd;kA ysfdu dgha ls Hkh bUgsa dksbZ ykHk ugha gqvkA blh le; muds
,d fe= ÅNku gwu tks oekZ ds vVkuhZ tujy Fks] us mUgsa nl fnolh; foi';uk /;ku
f'kfoj esa Hkkx ysus dh lykg nhA xks;udk th us Å ck f[ku }kjk jaxwu esa lapkfyr nl
fnolh; f'kfoj esa fgLlk fy;kA foi';uk /;ku ls peRdkj gks x;kA mudk ekbxzsu
ges'kk ds fy, xk;c gks x;kA

xks;udk th vius xq# Å ck f[ku ds lkfUu/; esa pkSng o"kksaZ rd jgsA tc os
foi';uk esa iwjh rjg id x;s muds xq: us esa mUgsa vkpk;Z in ij çfrf"Br
djds Hkkjr Hkstk vkSj foi';uk dk vueksy jRu tks dHkh Hkkjr ls oekZ vk;k Fkk] iqu%
Hkkjr dks ykSVk fn;kA ;gk vkdj xks;udk th us foi';uk dk igyk f'kfoj eqEcbZ dh
,d /keZ'kkyk esa ls tqykbZ dks yxk;kA mlds i'pkr f'kfojksa dh ekax vkus
yxhA esa egkjk"Vª ds bxriqjh esa çeq[k foi';uk dsUæ ^foi';uk fo'o fo|kihB*
dh LFkkiuk gqbZA fQj rks /kM+k/kM+ foi';uk dsUæ [kqyus yxsA lk/kdksa dh la[;k fnu nwjh
jkr pkSxquh c<+us yxhA vkt fLFkfr ;g gS fd nqfu;k ds ls vf/kd ns'kksa esa ls
vf/kd LFkk;h foi';uk dsUæ [kqy x;s gSaA vLFkk;h dsUæksa vkSj f'kfojksa dh la[;k rks vkSj
Hkh T;knk gksxhA ;g fo|k loZlqyHk gSA fgUnw] eqlyeku] fl[k] bZlkbZ] ;gwnh] ckS)] tSu
lHkh ;gk lk/kd ds :i esa vkrs gSaA orZeku esa ;s dsUæ Hkkjr lfgr lHkh cq)kuq;k;h
ns'kksa ds vfrfjDr nqcbZ] vkseku] cgjhu] dtkfdLrku] ikfdLrku] rqdhZ] bZjku]
ckaXykns'k] baMksusf'k;k vkSj eysf'k;k vkfn eqfLye ns'kksa esa vkSj btjk;y tSls ;gwnh ns'k
esa rFkk ;wjksi] vesfjdk] vkLVªsfy;k vkSj U;wthySaM tSls bZlkbZ ns'kk esa [kqy x;s gSaA

foi';uk nks 'kCnksa ls cuk gS ftldk vFkZ gS fo'ks"k çdkj ls ns[kukA blesa lk/kd eu dks
o'k esa djrk gSA fQj mls cká lkalkfjd fØ;k dykiksa ls fojr djds vius 'kjhj ds gh

vax&çR;axksa ds lw{e fujh{k.k esa yxkrk gSA foi';uk dk vH;kl ^vkukiku* ls 'kq: gksrk gSA vku dk vFkZ gS lkal ysuk vkSj viku dk
vFkZ gS lkal NksM+ukA bUgsa vk'okl&ç'okl Hkh dgrs gSaA Le`fr iwoZd ¼ltxrk iwoZd½ vk'okl&ç'okl dh fØ;k }kjk tks lekf/k ¼eu
dh ,dkxzrk½ curh gS mls ^vkuk iku Le`fr lekf/k* dgrs gSaA lk/kd çkjEHk esa tc vkukiku Le`fr lekf/k dk vH;kl 'kq: djrk gS rks
eu cgqr ?kcM+krk gSA lk/kd ckj&ckj eu dks ukfldk ds vxzHkkx ij ykdj 'ok'k&ç'okl dk mlls fujh{k.k djokrk gSA eu dks ek=
;g ns[kuk gksrk gS fd 'okl vk jgh gS] tk jgh gSA 'okl vk jgh gS rks ukfldk ds fdl fNæ ls de ;k vf/kd vk jgh gS vkSj tk jgh
gS fdl fNæ ls de ;k T;knk tk jgh gSA ukfldk ds fupys ry dks Nwrh gqbZ vk jgh gS ;k Åijh ry dksA blh rjg tc 'okl tk jgh
gS rc Hkh mlh rjg ns[kuk gksrk gSA mijksDr fLFkfr dks ns[kus ds fy, eu dks ,dkxz djus esa dfBukbZ gksrh gSA lk/kd ckj&ckj eu dks
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esa egkjk"Vª ds bxriqjh esa
çeq[k foi';uk dsUæ ^foi';uk
fo'o fo|kihB* dh LFkkiuk gqbZA
fQj rks /kM+k/kM+ foi';uk dsUæ
[kqyus yxsA lk/kdksa dh la[;k fnu
nwjh jkr pkSxquh c<+us yxhA vkt
fLFkfr ;g gS fd nqfu;k ds ls
vf/kd ns'kksa esa ls vf/kd
LFkk;h foi';uk dsUæ [kqy x;s gSaA
vLFkk;h dsUæksa vkSj f'kfojksa dh
la[;k rks vkSj Hkh T;knk gksxhA ;g
fo|k loZlqyHk gSA fgUnw]
eqlyeku] fl[k] bZlkbZ] ;gwnh]
ckS)] tSu lHkh ;gka lk/kd ds :i
esa vkrs gSaA orZeku esa ;s dsUæ
Hkkjr lfgr lHkh cq)kuq;k;h ns'kksa
ds vfrfjDr nqcbZ] vkseku]
cgjhu] dtkfdLrku] ikfdLrku]
rqdhZ] bZjku] ckaXykns'k] baMksusf'k;k
vkSj eysf'k;k vkfn eqfLye ns'kksa
esa vkSj btjk;y tSls ;gwnh ns'k esa
rFkk ;wjksi] vesfjdk] vkLVªsfy;k
vkSj U;wthySaM tSls bZlkbZ ns'kksa esa
[kqy x;s gSaA



ukfldk ds fNæ ij ykrk gS vkSj eu ckj&ckj vius LoHkko ds vuqlkj HkVd tkrk gSA
eu dh ,dkxzrk ds lkFk gh lk/kd eu dks ukd ds fNæ ds Åijh fgLls rkyw

vkSj flj dh vksj ys tkrk gSA bl le; rkyw ij vyx&vyx fcUnqvksa ij vyx&vyx
rjg dh vuqHkwfr;k ¼laosnuk,a½ gksus yxrh gSaA ;s laosnuk,¡ phafV;ka jsaxus] dEiu lh]
>u>ukgV lh vkSj [kqtykgV lh vkfn fofHkUu çdkj dh gks ldrh gSaA eu bu
laosnukvksa dk lw{e fujh{k.k djrk gSA ysfdu buls fdlh rjg dk jkx&}s"k ugha djrkA
bu laosnukvksa dks og rVLFk Hkko ls ns[krk gSA og ;g Hkh ns[krk gS fd ;s laosnuk,a
mRiUu gksrh gSa vkSj vius vki u"V gksrh gSaA ;gh çfØ;k vkxs Hkh tkjh jgrh gSA eu
tc flj dk fujh{k.k djrk gS rks ogk Hkh ,slh gh laosnuk, fn[krh gSa vkSj eu dks ogk
Hkh vius dks rVLFk j[krs gq, mudk fujh{k.k djuk gksrk gSA ;g çfØ;k vkSj vkxs Hkh
tkjh jgrh gSA eu flj ls ikao dh vksj ,d&,d vax&çR;ax dk fujh{k.k djrs gq, vkSj
fQj ikao ls flj dh vksj tkrk gSA eu dks iwjs 'kjhj esa oSlh gh laosnuk, feyrh gSaA eu
iwjs 'kjhj dks oSls gh rVLFk Hkko ls ns[krk gSA ;g çfØ;k vkxs Hkh tkjh jgrh gSA eu
'kjhj ds Hkhrjh Hkkxksa esa ços'k djrk gSA ,d&,d vax dk fujh{k.k djrk gSA vkgkj
uyh] ân;] QsQM+s] fdMuh vkfn lHkhA lk/kd ns[krk gS fd ogk Hkh ogh fLFkfr gSA ,d
fLFkfr ,slh Hkh vkrh gS tc lk/kd dks viuk iwjk 'kjhj gh daik;eku v.kqvksa dk fi.M
fn[kus yxrk gSA foKku dk vkf.od fl)kar rks vc vk;k gS ysfdu foi';uk ls Hkxoku
cq) us <kbZ gtkj lky igys gh ;g lc ns[k fy;k FkkA tSlk fd Åij crk;k gS
laosnuk, iwjs 'kjhj esa vax&çR;ax esa gj txg feyrh gSA os dHkh lq[kn gksrh gSa] dHkh
nq[kn gksrh gSaA lk/kd dks gj le; buds çfr lerk Hkko cuk;s j[kuk gksrk gS vkSj
budh u'ojrk dk æ"Vk Hkko ls fujh{k.k djuk gksrk gSA blh dks lk/kuk dk ewy dgk
x;k gSA rFkkxr Hkxoku cq) us bl lEcU/k esa dgk gS &

vfu/ok or r³ [kkjk] mIiknO; /kfEeuksA
mifTtRo fu#KUr rsra mileks lq[kksAA

vFkkZr~ lHkh deZ laLdkj vfuR; gSa] ifjorZu'khy gSaA mudk laosnukvksa ds :i
esa mRikn gksuk] O;; gksuk fuR; /keZ gSA tks O;fDr bu laosnukvksa ds çfr lerk esa cuk
jgrk gS og nq[kksa ls eqDr gks tkrk gSA foi';uk ds pkj vax gksrs gSa %&

dk;k ¼'kjhj½ ds vax&çR;ax dk fueZy o ,dkxz fpÙk }kjk tc ge
fujh{k.k djrs gSa rks mlesa LFkwy o lw{e laosnukvksa dh vuqHkwfr gksrh gSA ;s laosnuk,
lq[kn vFkok nq[kn gks ldrh gSaA

lq[kn ;k nq[kn laosnukvksa ds çfr lerk Hkko cuk;s j[kuk gh osnukuqi';uk gSA
fpÙk esa mRiUu gksus okys jkx&}s"k vkfn fodkjksa dk fujh{k.k djuk gh fpÙkkuqi';uk gSA
fpÙk dh tSlh fLFkfr gS mldks oSlk gh le>uk vkSj mlds çfr lerk esa LFkfir gksuk gh /kEekuqi';uk gSA

twu esa eSaus lkjukFk fLFkfr ,d foi';uk /;ku dsUæ ij nl fnolh; f'kfoj esa ,d lk/kd ds :i esa Hkkx fy;k FkkA ;g /;ku
dsUæ lkjukFk ¼okjk.klh½ ls pkj&ikp fdyksehVj nf{k.k&iwoZ ,d xko ds ikl fLFkr gSA lHkh rjg ls dksykgy ls eqDr mDr dsUæ esa
ckjgksa eghus foi';uk /;ku dk vH;kl gksrk gSA eghus esa nl&nl fnu ds nks f'kfoj yxrs gSaA lk/kdksa ds jgus] Hkkstu vkfn dh
O;oLFkk ,dne eq¶r gSA lk/kdksa dks ;gka dBksj vuq'kklu esa jgdj lk/kuk djuh gksrh gSA igys gh fnu ogk igqprs gh lk/kdksa dks
vko';d funsZ'k nsus ds ckn mUgsa ekSu djk fn;k tkrk gSA vxys ukS fnu mUgsa ;gk ekSu jguk gksrk gSA cgqr t:jh gksus ij os dksbZ ckr
;gk ds dk;ZdrkZ dks fy[kdj ;k cgqr /khes dku esa cksydj crk ldrs gSaA ;gk çFke ckj vkus okys lk/kdksa dks nks ckj Hkkstu feyrk
gSA ysfdu iqjkus lk/kdksa dks ,d oDr gh Hkkstu djuk gksrk gSA lk/kd dk laidZ 'ks"k nqfu;k ls ,dne dkV fn;k tkrk gSA dksbZ Hkh
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eu dh ,dkxzrk ds lkFk gh lk/kd
eu dks ukd ds fNæ ds Åijh fgLls
rkyw vkSj flj dh vksj ys tkrk gSA
bl le; rkyw ij vyx&vyx
fcUnqvksa ij vyx&vyx rjg dh
vuqHkwfr;k¡ ¼laosnuk,¡½ gksus yxrh

gSaA ;s laosnuk,¡ phafV;ka jsaxus]
dEiu lh] >u>ukgV lh vkSj

[kqtykgV lh vkfn fofHkUu çdkj
dh gks ldrh gSaA eu bu

laosnukvksa dk lw{e fujh{k.k djrk
gSA ysfdu buls fdlh rjg dk

jkx&}s"k ugha djrkA bu
laosnukvksa dks og rVLFk Hkko ls

ns[krk gSA og ;g Hkh ns[krk gS fd ;s
laosnuk,a mRiUu gksrh gSa vkSj vius

vki u"V gksrh gSaA



lk/kd vius ikl dkxt dye] fdrkc] i=&if=dk vkfn ugha j[k ldrkA eksckby Hkh
ugha j[k ldrkA iwjs pkSchl ?kaVs dk dk;ZØe fu;r jgrk gSA lk/kd dks lqcg pkj cts
mB tkuk gksrk gS vkSj jkf= lk<+s ukS cts fcLrj ij pys tkuk gksrk gSA vkerkSj ij
lk/kd dks vdsys gh ,d dejs esa jguk gksrk gSA

;gk ds pkSchl ?kaVs dh fnup;kZ esa ckjg ?kaVs foi';uk dk vH;kl djuk gksrk gSA
lk/kuk dh vof/k vyx&vyx le; esa ,d ?kaVs ls ysdj nks ?kaVs dh gksrh gSA lk;a ,d
?kaVs foi';ukpk;Z Jh lR;ukjk;.k xks;udk ds çppu dh lh-Mh- fn[kkbZ tkrh FkhA tks
çR;sd fnu dh lk/kuk ds Åij gh vk/kkfjr gksrh gSA foi';uk /;ku gsrq fu;qDr
vkpk;Z le;&le; ij lk/kd dks vius ikl cqykdj cgqr /khjs ls lk/kuk dh ckjhdh
crk;k djrs gSaA uosa fnu lk/kdksa dk ekSu VwV tkrk gSA ysfdu vHkh fdlh dks ?kj tkus
dh vuqefr ugha nh tkrhA ,dk,d ckgjh nqfu;k ds laidZ esa vkuk uqdlkunk;d gks
ldrk gSA

/;ku dks /kkfeZd :f<+ ekudj dkQh oDr rd u;s tekus ds yksx bl ij /;ku ugha nsrs
FksA ysfdu fiNys dqN o"kksaZ esa tks 'kks/k gq, gSa mlesa ^/;ku* dks etcwr vk/kkj feykA
'kks/kksa esa /;ku ds Qk;nksa ds vusd lcwr feys gSaA fiNys fnuksa vesfjdk esa gq, ,d 'kks/k
esa crk;k x;k gS fd /;ku ls fnekx esa dqN Qk;nsean lajpukRed cnyko gksrs gSaA bl
'kks/k esa vkB g¶rs rd dqN yksxksas dks fu;fer :i ls /;ku djk;k x;k tks foi';uk
tSlk /;ku FkkA 'kq: esa bu yksxksa ds fnekx ds ,e-vkj-vkbZ- LdSu fd;s x;s vkSj vkB
g¶rs ckn fQj ,e-vkj-vkbZ- ls tkap dh x;hA tkap esa ik;k x;k fd /;ku djus okys
ds fnekx esa fgIiksfdail uked Hkkx esa xzs lsy dh la[;k dkQh c<+ x;hA fgIiksfdail dk
laca/k ;knnk'r vkSj lh[kus dh çfØ;k ls gSA ;kus /;ku djus okyksa dh ;knnk'r vkSj
lh[kus dh 'kfDr c<+ x;hA ;g Hkh ns[kk x;k fd ruko ls lacaf/kr Hkkx ftls ,ekbXMkyk
dgrs gSa] mlesa xzs lsy dh la[;k esa deh vk x;h FkhA ftu yksxksa us /;ku ugha fd;k Fkk]
muds fnekx esa ,sls dksbZ ifjorZu ugha ns[ks x;sA ds ,d 'kks/k ls irk pyk fd
/;ku ls ân; jksx ls ihfM+r O;fDr dk CyM çs'kj de gqvk vkSj dk ,d 'kks/k

crkrk gS fd /;ku djus ls ,dkxzrk dh {kerk c<+rh gSA esa gq, ,d 'kks/k ls ,d vkSj fnypLi ckr lkeus vk;hA 'kks/kdrkZvksa us
ik;k fd vc /;ku djus okyksa us fdlh O;fDr dks rdyhQ esa s[kk rks muds fnekx esa VsEiksjy isjkbVy laf/k LFkkuksa ij lkekU; ls
T;knk gypy gqbZ bldk vFkZ ;g gS fd /;ku djus okyksa esa nwljksa ds çfr laosnu'khyrk vkSj lgkuqHkwfr Hkh c<+ tkrh gSA

;s urhts crkrs gSa fd /;ku djuk [kqn ds LokLF; ds fy, Hkh vPNk gS vkSj nwljksa ds fy, HkhA ;kuh /;ku flQZ gekjh lsgr
gh ugha lq/kkjrk] cfYd gesas csgrj balku cukus esa Hkh enn djrk gSA dbZ vLirkyksa esa gq, 'kks/k ;g crkrs gSa fd fu;fer /;ku djus
okys ejht chekfj;ksa ls tYnh mcjrs gSaA ;wa ge eku ysrs gSa fd vk/kqfud thou esa ruko T;knk gS ysfdu çkphu dky esa rks thou T;knk
dfBu FkkA çkÑfrd vkinkvksa ls lqj{kk de Fkh] fpfdRlk foKku Hkh mruk fodflr ugha Fkk] ;q)] egkekjh vkfn ds [krjs T;knk FksA
vlqj{kk vkSj vfuf'prrk rc T;knk Fkh ysfdu rc euq"; us vius vanj >kaddj viuh vkRek esa 'kkafr vkSj Bgjko dk ekxZ [kkstkA
gesa vk/kqfud le; esa ,slk yxk fd foKku vkSj rduhd ls gekjh dkQh lkjh leL;k,a gy gks tk;saxh ysfdu okLro esa ,slk ugha gqvkA
thou esa ruko vkSj fujk'kk c<+ x;hA vkneh LokFkZ esa va/kk gqvk tk jgk gSA fdlh dks Hkh viuh fLFkfr ls larks"k ugha gSA yksx nqfu;k
dh lkjh nkSyr gM+idj Hkh lq[kh ugha gSaA v'kkar gSaA lekt esa vR;kpkj vkSj vukpkj c<+rk tk jgk gSA ;g lc dkuwu cukus] tsy
vkSj vnkyrs c<+kus ls #dus okyk ughaA blds fy, rks tu&tu dks og fof/k crkuh gksxh ftlls mldk fpÙk 'kkar gksA og fof/k
fu'p; gh ^/;ku* gh gks ldrh gSA
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vesfjdk esa gq, ,d 'kks/k esa crk;k
x;k gS fd /;ku ls fnekx esa dqN
Qk;nsean lajpukRed cnyko gksrs
gSaA bl 'kks/k esa vkB g¶rs rd dqN
yksxksas dks fu;fer :i ls /;ku
djk;k x;k tks foi';uk tSlk
/;ku FkkA 'kq: esa bu yksxksa ds
fnekx ds ,e-vkj-vkbZ- LDSu fd;s
x;s vkSj vkB g¶rs ckn fQj ,e-
vkj-vkbZ- ls tkp dh x;hA tkap
esa ik;k x;k fd /;ku djus okys
ds fnekx esa fgIiksfdail uked
Hkkx esa xzs lsy dh la[;k dkQh c<+
x;hA fgIiksfdail dk laca/k
;knnk'r vkSj lh[kus dh çfØ;k ls
gSA

¡



,d le; Fkk tc ekuo ds ikl lapkj lqfo/kk dk loZFkk vHkko Fkk ysfdu igys Qksu vkSj vc eksckby Qksu us ekuo dks ,d cgqr gh
mi;ksxh lapkj lqfo/kk iznku dh gSA eksckby Qksu izkS|ksfxdh us dqN gh o"kksZa ds le; esa lkjs fo'o esa vkSj gky ds dqN o"kksZa esa Hkkjr vkSj
phu esa vk'p;Ztud Åapkb;ksa dks Nqvk gSA eksckby lapkj lsokvksa esa fiNys dqN o"kksZa esa bruh rsth ls cnyko vk;k gS fd bUgsa ihf<+;ksa
;kuh tsusjs'kUl dk uke fn;k x;kA vc Hkkjr esa] lapkj lsokvksa dh pkSFkh ih<+h us izos'k fd;k gSA pkSFkh ih<+h vFkkZr dh ppkZ djus
ls igys igyh ih<+h vFkkZr ] nwljh ih<+h vFkkZr vkSj ds laca/k esa tku ysuk Hkh t:jh gSA

igyh ih<+h vFkkZr ds lapkj usVodZ] ,d de cSaMfoM~Fk okys ,ukykWxj lapkj usVodZ gSa ftuds tfj, vkokt+ vkSj fyf[kr lans'kksa
dk vknku iznku fd;k tkrk gSA ;s lsok,a lfdZV fLofpax ds lkFk miyC/k gksrh gSaA dksbZ Hkh uacj Mk;y djus ij dkWy ds lfØ; gksrs gh
bldh iYl nj dh fxurh 'kq: gks tkrh gS vkSj dkWy ds [kRe gksrs gh ;s Hkh lekIr gks tkrh gSaA dh lsokvksa dh lcls cM+h deh]
blds fy, iz;ksx fd, tkus okys ;a=ksa dk vkdkj esa cgqr cM+k gksuk Fkk blfy, izkjaHk esa bUgsa dsoy dkj vkfn esa gh yxk;k tk ldrk
FkkA bUgsa tsc esa j[kuk laHko ugha FkkA
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ds lapkj usVodZ Hkh de cSaMfoM~Fk ds lapkj usVodZ gSa ysfdu budh fo'ks"krk ;g gS fd ;s fMthVy izkS|ksfxdh ij vk/kkfjr gSa
blfy, bl i)fr ls Hksts x, lans'kksa ds vknku iznku dh xfr esa o`f) gks tkrh gSA usVodZ eq[;r% /ofu lsokvksa vkSj Lyks MkVk
VªkafLe'ku ds fy, cuk, x, FksA lsY;wyj izkS|ksfxdh dh fo'ks"krk ;g gS fd ftl LFkku ij bldk mi;ksx gksrk gS ml LFkku dks NksVs NksVs
lsyksa esa foHkkftr dj fn;k tkrk gS ftlls ,d gh vko`fÙk dk iz;ksx ckj ckj fd;k tk ldrk gS vkSj yk[kksa yksx ,d gh le; esa
eksckby Qksu dk iz;ksx dj ldrs gSaA fMthVy flLVe dk ,d ykHk ;g Hkh gqvk fd lhfer LFkku esa cgqr vf/kd lsyksa dks O;ofLFkr

-#"������
����)�������	./���

MkW- fouhrk fla?ky

bysDVªkWfudh vkids fy, ekpZ� �35 2017

�����



fd;k tk ldrk FkkA blls lsy VkWoj vkSj mlls lacaf/kr midj.kksa ij gksus okys [kpZ esa
Hkh deh vk xbZA gkykafd de cSaMfoM~Fk ds usVodZ gksus ds dkj.k ds usVodZ dh gh
rjg buesa Hkh vf/kdre cSaMfoM~Fk dk mi;ksx djuk iM+rk gSA thihvkj,l dh lqfo/kk

vkSj nksuksa esa gh miyC/k ugha gS ysfdu usVodZ dh rqyuk esa usVodZ dh
jsat vo'; c<+ tkrh gSA tgk¡ dh lsok,a dsoy ,d ns'k rd gh lhfer jgrh gSa] ogha

usVodZ dh lsok, yxHkx vk/ks fo'o esa miyC/k gks tkrh gSaA mPp ÝhDosalh okys
flLVe esa ,d fo'ks"k leL;k ;g vkrh gS fd de vkcknh okys {ks=ksa esa detksj fMthVy
ladsr lsy VkWoj rd ugha igq¡p ikrs tcfd de ÝhDosalh okys flLVe esa ,slk ugha
gksrkA ogha fMthVy dkWy dk ,d ykHk ;g Hkh gS fd vkl ikl gks jgs 'kksj dk mu ij
dksbZ izHkko ugha iM+rkA flLVe yxk, tkus ls lacaf/kr fu;e lHkh ns'kksa esa fHkUu
fHkUu gSaA

usVodZ ,d vf/kd oSaMfoM~Fk dk usVodZ gS blfy, blds tfj, Hksts tkus okys
vkokt+ vkSj fyf[kr lans'kksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj vk;kA bl rduhd esa /ofu Hkstus ds
fy, lfdZV fLofpax dk iz;ksx fd;k tkrk gS ogha fyf[kr lans'k ,oa MkVk Hkstus ds fy,
iSdsV fLofpax dk iz;ksx fd;k tkrk gSA
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izkS|ksfxdh ds ckn tks izkS|ksfxdh cktkj esa vkbZ mls th dgk x;kA
bls vkSj lSY;wyj ok;jySl rduhd ds chp dk pj.k Hkh dg ldrs gSaA fdarq
blls dqN fo'ks"k ykHk ugha gks ik;k blfy, ;g vf/kd izpfyr ugha gks ikbZA ,slk gh
dqN ds lkFk Hkh gqvkA th,l,e vFkkZr Xykscy flLVe QkWj eksckby
dE;qfuds'ku usVodksZa ds fodkl esa igyk egRoiw.kZ eksM+ tujy iSdsV jsfM;ks lfoZl
vFkkZr thihvkj,l ds izos'k ds lkFk vk;kA thihvkj,l ds tfj, fdyksfcV~l izfr
lsdsaM ls fdyksfcV~l izfr lsdsaM dh nj ls MkVk izkIr djuk laHko FkkA blds
vfrfjDr bldk mi;ksx ok;jySl ,Iyhds'ku izksVksdkWy ;kuh oSi ,Dlsl] eYVh ehfM;k
eSlsftax lfoZl ;kuh ,e,e,l vkSj baVjusV dE;qfuds'ku lfoZlst tSls fd bZ&esy vkSj
oYMZ okbM osc ,Dlsl ds fy, Hkh gks ldrk gSA bl izdkj izkS|ksfxdh dh lhfer
lqfo/kkvksa dks 3th izkS|ksfxdh }kjk cny ikuk laHko gks ldkA

baVjus'kuy VsyhdE;qfuds'ku ;wfu;u }kjk o"kZ
esa cuk, x, baVjus'kuy eksckby dE;qfuds'ku fu;eksa ds vuqlkj usVodZ ds

lfoZl izksokbMlZ ds fy, de ls de fdyks fcV~l izfr lsdsaM ihd fcV jsV dh xfr
ls lsok iznku djus dh {kerk gksuk vko';d gksrk gSA izkS|ksfxdh ds fy, eksckby
lfoZl izksokbMj daifu;k¡ Å¡ph ls Å¡ph dher nsus dks rS;kj gSaA

okLro esa izkS|ksfxdh eksckby ifjokj dh rhljh ih<+h dk ,d ,slk ekud
gS ftlesa th,l,e] ;w,eVh,l] bZMhthbZ] lhMh,e, ] MhbZlhVh vkSj okbZ&eSDl
tSlh vk/kqfudre izkS|ksfxfd;k¡ lekfgr gSaA nwljs 'kCnksa esa dgk tk, rks mu
izkS|ksfxfd;ksa ij dke djrk gS tks fMthVy ok;jysl usVodZ ij c<+h gqbZ lkeF;Z ,oa
/kkfjrk nsus dh {kerk j[krh gSaA igyk O;kolkf;d usVodZ vDrwcj esa
,uVhVh Mksdkseks us tkiku esa ykap fd;k Fkk tks MCY;w&lhMh,e, rduhd ij vk/kkfjr
FkkA blds ckn nf{k.k dksfj;k vkSj ;wjksi gksrs gq, ;g rduhd vDrwcj esa
vesfjdk igq¡ph vkSj fnlacj vkrs vkrs fo'o ds ns'kksa esa usVodZ dke
dj jgs FksA lu esa] Hkkjr lapkj fuxe fyfeVsM vFkkZr ch,l,u,y }kjk iznku

vk/kkfjr eksckby lsokvksa ds lkFk Hkkjr us ds ;qx esa izos'k fd;kA ;s lsok,a
fcgkj esa vkjaHk dh xbZa FkhaA blds ckn ,eVh,u,y us eqacbZ vkSj fnYyh egkuxjksa esa
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3G

2000
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izkS|ksfxdh eksckby ifjokj dh
rhljh ih<+h dk ,d ,slk ekud gS
ftlesa th,l,e] ;w,eVh,l]
bZMhthbZ] lhMh,e, ]
MhbZlhVh vkSj okbZ&eSDl tSlh
vk/kqfudre izkS|ksfxfd;k¡
lekfgr gSaA nwljs 'kCnksa esa dgk
tk, rks mu izkS|ksfxfd;ksa ij
dke djrk gS tks fMthVy
ok;jysl usVodZ ij c<+h gqbZ
lkeF;Z ,oa /kkfjrk nsus dh {kerk
j[krh gSaA



vk/kkfjr lsok,a vkjaHk dhaA o"kZ Hkkjr esa eksckby Qksu ds fy, cgqr egRoiw.kZ gS
D;ksafd blh o"kZ vizSy esa rduhd dh uhykeh dh xbZA

fdlh usVodZ dks eSØks] ekbØks vkSj ihdks oxksZa esa ckaVk tk ldrk gSA eSØks
lSyksa dk dk;Z{ks= lcls cM+k gksrk gS tSls fd lkjk 'kgj] ekbØks lSyksa dk dk;Z{ks=
ek/;fed gksrk gS tSls uxj dsanz] rFkk ihdks lsyksa dk dk;Z{ks= lcls NksVk gksrk gS tSls
dksbZ gokbZ vM~Mk] jsyos LVs'ku ;k dksbZ gksVy vkfnA dk;Z{ks=ksa dk foHkktu djuk
blfy, t:jh gksrk gS D;ksafd dk;Z{ks= ftruk NksVk gksrk gS] mi;ksDrk ;k lfoZl
izksokbMj mruh gh rhoz xfr ls lsok iznku dj ldrs gSaA bu cgqr NksVs dk;Z{ks=ksa dks
^gkWV LikWV* dgrs gSaA tgk¡ dh lsokvksa ds fy, ls fdyksgV~tZ dh cSaMfoM~Fk
gh dkQh gksrh gS] ogha dh lsokvksa ds fy, ls esxkgV~tZ dh fo'kky cSaMfoM~Fk
dh t:jr iM+rh gSA

;k FkMZ tsusjs'ku vkWQ ok;jySl VsDukykWth fons'kksa esa rks igys ls gh
lapkj dk izpfyr ek/;e gSA Hkkjr esa Hkh dh lgk;rk ls /ofu] MkVk tSls bZ&esy]
rRdky eSlsftax vkSj lwpuk MkmuyksM djuk vkfn lc ,d lkFk djuk laHko gks x;kA

vkSj dqN ugha cfYd igys ls gh ekStwn rduhdksa dk ifjofrZr vkSj izof/kZr :i gSA
gkbZ LihM MkVk VªkaLQj] mUur eYVhehfM;k ,Dlsl vkSj ;wuholZy jksfeax tSlh lqfo/kk,a
rks igys ls gh miyC/k Fkha ysfdu vc ls ohfM;ks izlkj.k] LVkWd ,Dlpsat] bZ&yfuZax
vkSj VsyhesfMflu tSlh MkVk&baVsaflo lsok, Hkh miyC/k gksus yxsaxhA ftu eksckby Qksuksa
ij ;g lqfo/kk miyC/k gksrh gS] mUgsa vkbZ&Qksu dgrs gSaA rduhd okys eksckby
Qksuksa ds tfj, ohfM;ks dkaÝsaflax Hkh dh tk ldrh gS] blds fy, Qksu esa nks dSejksa dh
t:jr gksrh gSA gkykafd ;g lsok cgqr lLrh ugha gS ysfdu yksxksa dks ^dHkh Hkh* vkSj
^dgha Hkh* dk fodYi vo'; miyC/k djkrh gSA

pwafd gkbZ ijQkWesZal vuqiz;ksxksa tSls eYVh ehfM;k] Qqy eks'ku ohfM;ks] ok;jySl
VsyhdkUÝsfUlax dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, dkQh ugha Fkk blfy, dh
t:jr iM+hA csrkj ds lapkj dh pkSFkh ih<+h gSA ok;jySl rduhd dks eSftd
Hkh dgrs gSa ftldk vFkZ gS eksckby eYVhehfM;k] dgha Hkh] Xykscy eksfcfyVh lkWY;q'kUl
vksoj] baVhxzsVsM ok;jySl vkSj dLVksekbTM lfoZlstA

pkSFkh ih<+h dh eksckby rduhd lSyQksu vkSj VScysV tSlh ;qfDr;ksa esa czkMcSaM
baVjusV ,Dlsl iznku djus ds fy, LVSaMMZ dk lSV gSA gkykafd ;g lcls igys vesfjdk
esa esa miyC/k gq;h] ysfdu rd fdlh Hkh rduhd dks vf/kdkfjd rkSj ij

uke ugha fn;k x;kA blds ckotwn] vusd ;qfDr;ksa dks ^ * dk uke fn;k x;k
tcfd os bl rduhd ds fy, baVjus'kuy VsyhdEE;qfuds'ku ;wfuvUl LVSaMM~Zl
dks iwjk ugha djrh FkhaA blesa vkSj iwoZ LVSaMM~Zl esa tks lcls cM+k varj Fkk] og Fkk MkVk
LFkkukarj.k xfr vkSj ehfM;k ds izdkj ftUgsa yksx blls ,Dlsl dj ldrs FksA blds
vfrfjDr vusd rduhdh fof'k Vrk, Hkh gSa tSls fd ok;jySl LVSaMMZ] jsfM;ks baVjQsl
vkSj iz;ksx fd;k x;k ÝhDosalh LiSDVªeA esa dsoy nks rduhdksa dks vf/kdkfjd rkSj
ij eksckby dk uke fn;k x;k% ,MokULM vkSj fjyht A gkykafd bu
rduhdksa dk iz;ksx djus okyh ;qfDr;ka lS)kafrd :Ik ls MkVk xfr vkSj }kjk
fu/kkZfjr LVSaMMZ rd igqap ldrh gSa] okLrfod fØ;k usVodZ dojst] volajpuk vkSj
LFkku ds vuqlkj cnyrh gSA

tgk¡ Hkkjr esa vHkh izkS|ksfxdh dk izos'k gqvk gS ogha fo'o ds vusd
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gkbZ ijQkWesZal vuqiz;ksxksa tSls
eYVh ehfM;k] Qqy eks'ku ohfM;ks]

ok;jySl VsyhdkUÝsfUlax dh
t:jrksa dks iwjk djus ds fy,

dkQh ugha Fkk blfy, dh
t:jr iM+hA csrkj ds lapkj dh

pkSFkh ih<+h gSA ok;jySl
rduhd dks eSftd Hkh dgrs gSa

ftldk vFkZ gS eksckby
eYVhehfM;k] dgha Hkh] Xykscy
eksfcfyVh lkWY;q'kUl vksoj]

baVhxzsVsM ok;jySl vkSj
dLVksekbTM lfoZlstA

3G

4G

4G

4G



fodflr ns'k rd igqap jgs gSaA vusd uohu fo'ks"krkvksa ls ySl bl rduhd dh ,d
fo'ks"krk gS blesa ls esxkgV~tZ dh cSaMfoM~Fk cfYd ;g esxkgV~tZ rd gks ldrh
gSA bldh dqN vU; fo'ks"krk,a gSa fo'o ds fdUgha Hkh nks LFkkuksa ds chp U;wure
esxkfcV izfr lsdsaM dk MkVk jsV] fHkUu fHkUu izdkj ds usVodksZa ds chp fcuk fdlh ck/kk
ds lekuq:irk] Xykscy jksfeax] vxyh ih<+h ds eYVhehfM;k LiksVZ ds fy, mÙke xq.koÙkk
dh lsok] orZeku ,oa ekud ok;jysl usVodZ ds chp baVjvkWijsVfcfyVh rFkk lHkh
baVjusV izksVksdkWyksa esa iSdsV fLofpaxA

iSjkehVj

rduhfd;ksa dk lekdyu

,echih,l thchih,l

& esxkgVZt xhxkgV~Zt

ftl rjg le; dk pØ dHkh #drk ugha gS] dqN blh rjg rduhdh izxfr dh Hkh dksbZ
lhek ugha gSA Hkkjr esa vHkh rduhd LFkkfir gks Hkh ugha ikbZ Fkh fd fo'o esa Hkh
}kj ij nLrd nsus yxh FkhA vkSj ;g dSlh Økafr yk,xh] dguk dfBu gSA ij
vuqla/kku tkjh gS ftlls MkVk dh nj vkSj c<+ tk,xhA eksckby Qksuksa ds mi;ksx esa
vkSj ifjorZu vk,axs] MsLdVkWi vkSj ySiVkWi rks laHkor;k iwjh rjg foLFkkfir gh gks
tk,axsA LekVZ lsaljksa ds {ks= esa gks jgs buksos'ku ds lkFk] vR;ar mPp MkVk nj] vkbZih
dksj] fo'o O;kih dojst okys eksckby Qksuksa esa ,sls QhplZ gksaxs ge ftudh vHkh
dYiuk Hkh ugha dj ldrsA bruk gh ugha oSKkfud rks NBh] lkroha vkSj vkBoha ih<+h
rd ykus ds fy, vkrqj vkSj mRlkfgr fn[kkbZ ns jgs gSaA
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izkS|ksfxdh dk lcls cM+k ykHk gS]
izkS|ksfxdh dh rqyuk esa Mkmu yksfMax dh nksxquh xfrA pkgs ohfM;ks gks vFkok fyf[kr
lkexzh] lHkh dqN] dqN gh iyksa esa MkmuyksM fd;k tk ldrk gSA ;fn ds eksckby
dks ;w,lch dscy }kjk baVjusV ls tksM+ fn;k tk, rks ;k=k ds nkSjku baVjusV Hkh
eksckby dh rjg dke djus yxsxkA ysfdu dks cktkj esa ykus esa lcls cM+h pqukSrh
Fkh lgh ,Iyhds'kUl izkslsllZ ds lkFk lkFk eksMse vkSj ikoj izca/ku rduhdsa ftlls
miHkksDrkvksa dh ekax ds vuqlkj vkdkj fu iknu] vkdkj vkSj cSVjh ykbQ iznku dh
tk ldsA dks ykus dk jkLrk lkQ gqvk rks Hkfo ; esa ok;jySl rduhdksa dk ekxZ Hkh
iz'kLr gqvkA

usVodZ vkfdZVsDPkj lSy vk/kkfjr csrkj dh fofHkUu

xfr dschih,l ls ,echih,l ls

ÝhDosalh cSaM ns’k vkSj }hi ij vk/kkfjr mPp ÝhDosalh cSaM
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izkS|ksfxdh dk lcls cM+k ykHk
gS] izkS|ksfxdh dh rqyuk esa
Mkmu yksfMax dh nksxquh xfrA pkgs
ohfM;ks gks vFkok fyf[kr lkexzh]
lHkh dqN] dqN gh iyksa esa
MkmuyksM fd;k tk ldrk gSA ;fn

ds eksckby dks ;w,lch dscy
}kjk baVjusV ls tksM+ fn;k tk, rks
;k=k ds nkSjku baVjusV Hkh eksckby
dh rjg dke djus yxsxkA ysfdu

dks cktkj esa ykus esa lcls cM+h
pqukSrh Fkh lgh ,Iyhds'kUl
izkslsllZ ds lkFk lkFk eksMse vkSj
ikoj izca/ku rduhdsa ftlls
miHkksDrkvksa dh ekax ds vuqlkj
vkdkj fu iknu] vkdkj vkSj cSVjh
ykbQ iznku dh tk ldsA
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Hkkjr dks ,d ikjEifjd ns'k dgk tkrk gS tgk¡ ijEijk, ih<+h nj ih<+h pyrh gSaA ;g ns'k lfn;ksa ls viuh ijEijkvksa vkSj lkaLdkfjd
thou&n`f"V ls ÅtkZoku gksrk jgk gS vkSj blh otg ls fo'o esa bldh ,d vyx igpku Fkh vkt Hkh gS vkSj vuUr dky rd jgsxhA
Hkkjrh; ijEijk dh [kklh;r ;g jgh gS fd mlus HkkSfrd foKku dks ekuo ds vartZxr dh psruk ls vyx djds ugha ns[kk cfYd ge
dg ldrs gSa fd Hkkjrh; ijEijk, euq"; dks ifjokj vkSj lekt ds ljksdkjksa ls lkFk fudVrk ls tksM+rh jgh gSaA ijEijkvksa dks
ifjHkkf"kr djrs gq, dgk x;k gS fd ^ijEijk,a os gksrh gSa tks 'kk'or gksrs gq, Hkh ;qxksa ds ewY;ksa dh lkis{krk Lohdkj djrh gS vkSj
rn~uqlkj u, <ax ls ifjHkkf"kr gksrh jgrh gSA dg ldrs gSa fd bl l`f"V dh rjg gS ijEijk, Hkh ,d 'kk'or lR; gSA* bl lUnHkZ esa
lqfe=k uUnu iar us dgk Hkh gS fd ^fur u, ifjofrZr çfr os'k* os yphyh vkSj fpjuohu Hkh gksrh jgrh gSA Hkkjrh; euh"kk us viuh
ijEijkvksa esa fufgr n`f"V dk mi;ksx dj ledkfyu thou ds fy, ekU; fopkj ,oa O;k[;k ds u, rRo [kksts gSA ;s ijEijk,a tc yksd
esa lekfgr gks xbZ rks os gh gekjh yksd ijEijk,a dgykus yxhA

gekjs ns'k esa yksd esa O;kIr ijEijkvksa ds ewy L=ksr eq[; :i ls osn rFkk mlds ckn iqjk.k o vU; çkphu Hkkjrh; xzaFk jgs gSaA
gekjs rRon'kÊ egf"kZ;ksa us ozr] ioZ vkSj R;kSgkjksa esa èkeZ vkSj foKku dk vn~Hkqr laxe fn;k gSA ,d ,slk laxe ftUgsa ijEijkvksa ds :i esa
fujUrjrk nh xbZ vkSj vkèkkj jgk yksdfgr dkA yksd esa O;kIr yksdfgr dh bu yksd ijEijkvksa esa èkkfeZdrk] bZÜoj Hkfä] mYykl]
meax] iq.;&ykHk ,oa eks{k& ç;kstu Lo;a dk ,oa ifjokj dk yksd eaxy tSls&tSls lgt fn[kkbZ nsus okys yksd&ijyksd ç;kstu ds
vfrfjä LokLF;] i;kZoj.k] tSfod ,oa okuLifrd lqj{kk ds Hkh miknku gSA yksd ijEijkvksa dk rRon'kÊ fpUru] ftldk ewy fl)kUr
^bZ'oj tho va'k vfuuk'kh* rFkk [kqyk vkxzg ,oa thou ds mnLr ewY;ksa ds çfr fu"BkA Hkkjrh; ijEijkvksa us foKku vkSj çKk dks dHkh
vyx&vyx djds ugha vkadkA Hkkjrh; lekt us ges'kk ekuo ds vUrtÊou vkSj ckgjh fo'o ds chp lkeatL; LFkkfir djus dh
dksf'k'k dh gSA Hkkjrh; Kku us ftruk fodkl çKk vkSj vkè;kfRed n'kZu ds {ks= esa fd;k gS] mruk gh fodkl foKku vkSj çkS|ksfxdh ds
{ks= esa Hkh fd;k gSA oSfnd ijEijkvksa esa çd`fr iwtk dh egÙkk loZKkr gSA çd`fr ds rRo ty] i`Foh] ok;q] vfXu vkSj vkdk'k vkfn dks
iwtus vkSj mUgsa nsorqY; ekuus dh ijEijk esa njvly vius vklikl dh çfr] i;kZoj.k vkSj tSo&fofoèkrk ds laj{k.k dk gh mís';
fufgr gSA

vkèkqfud foKku o`{k yxkus dh ckr dgrk gS fd çnw"k.k de djuk gS rks o`{k yxkvksA ge è;ku ns rks Li"V gksrk gS fd gtkjksa
lky çkphu gekjk n'kZu bUgsa iwtuh; ?kksf"kr dj budks u"V djus dh lEHkkoukvksa dks gh lekIr dj nsrk gSA gekjs oSfnd euhf"k;ksa us
ouLifr] vkS"kèkh] yrk rFkk ouksa dk egRo le>rs gq, bUgsa J)kiwoZd ueLdkj djrs gq, ;tqoZsn esa dgk ^^ueks o`{ksH;%A** vusd çlaxksa
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esa buls thou n'kZu dh lh[k Hkh yh xbZ gSA bl rjg foKku] çd`fr vkSj èkeZ ,dkdkj
ut+j vkrs gSaA mnkgj.k ds :i esa ge ^oV lkfo=h ozr* dks gh ysa rks ge ns[krs gSa fd
bl fo'kky o`{k dks tks cM+ ;k cjxn dk isM+ gS mls lajf{kr djrs gq, ,d yksd ijEijk
pyh vk jgh gSA yksd ekU;rk okyh dFkkuqlkj ;g o`{k yksd esa blfy, ifo= ekuk x;k
gS fd blh ds uhps lR;oku dh e`R;q gqbZ Fkh vkSj mldh ifrozrk iRuh lkfo=h us vius
ricy rFkk vkè;kRecy ls mls iqu% thfor dj fy;k FkkA bl dFkk dk yksd vk[;ku
o`{k dh efgek dks ef.Mr djrk gS fd ;g o`{k fL=;ksa ds v[k.M lkSHkkx; esa o`f) gksrh
gSA bl dFkk vuqlkj ;g ijEijk vkt Hkh dk;e gs vkSj T;s"B ekl esa fL=;ka oV&
lkfo=h iwf.kZek vkSj dgha&dgha oV lkfo=h vekoL;k dk or j[kdj bl o`{k dk iwtu
djrh gSaA J)k vkSj /kkfeZd vkLFkk dh bl ijEijk esa /keZ ds lkFk&lkFk izd`fr laj{k.k
,oa ozr ds :i esa oSKkfud vo/kkj.kk dk lekos'k gS ozr ,d rjg dk ladYi gksrk gS tks
,d fufnZ"V ladYi gS] tks ,d vuq'kklu iSnk djus ds lkFk&lkFk eu dks vkSj bafn;ksa
dks cka/krk gSA ozr dks ri Hkh dgk tkrk gSA miokl j[kdj Lokn bafnz;ksa dks dqN le;
ds fy;s fu;af=r fd;k tkr gS tks LokLF; dh n`f"V ls miokl ds :Ik esa gekjh vkgkj
iz.kkyh vFkkZr ikpu rU= dk 'kks/ku djrk gSA ;g ,d mnkgj.k gS ,sls vusd izlax
gekjs vklikl gSa ftuesa ijEijkvksa ds ek/;e ls oSKkfud vo/kkj.kkvksa dks lekt esa
Lfkkfir fd;k x;k gS ,d mnkgj.k ge ^vkaoyk uoeh iwtu* Hkh ys ldrs gSa & vkaoyk
foVkfeu lh dk ,d ,slk izkd`fr lzksr gs ftlesa izpwj ek=k esa foVkfeu lh ik;k tkrk gS
tks gekjh izfrj{kk iz.kkyh dks etcwr djrk gSA vkaoyk gekjs Hkkstu esa 'kkfey djus ds
fgrkFkZ ,d ijEijk gS tks vkaoyk uoeh ij cxhps esa vkaoys ds isM+ dh Nk;k esa iwtu ds
ckn iwjk ifjokj&dqVqEc ,d lkFk lsy ckV djrs gSaA lsy ckV vFkkZr fidfud tks
lkekftd esytksy dk dkj.k curh gS ftlesa O;atuksa dks fey ckaVdj [kk;k tkrk gS
vkSj ckx cxhp yxk,a vkSj cpk,a tkrs gSa tgk vkaoyk vyx&vyx rjhds ls lajf{kr
djus dh fof/k dks Hkh ,d nwljs dks crk;k tkrk gS vkSj vkaoyk eqjCcs] vpkj] lqikjh]
pVuh ds :i esa foVkfeu lh gesa ns nsrk gS ftlds ek/;e ls ;g ijEijk] lekt foKku]
LokLF; foKku vkSj izd`fr ,dkdkj vo/kkj.kk dks Li"V djrk gSA

Hkkjr ds ikSjkf.kd xzUFk vkSj osn ,d rjg ls uhfr xzUFk dgs tk ldrs gSa buesa
vkLFkk vkSj /keZ dh ijEijk ds ek/;e ls izd`fr vkSj Ik;kZoj.k laj{k.k ds lw= ladsr
fn;s tkrs gSaA lfn;ksa igys fof/k lEer O;oLFkk ds fy, /keZ ds rgr dM+s izko/kku j[ks

x, FksA iki vkSj iq.; dk eq[; vk'k; ;gh Fkk fd Qyka dk;Z dks fu:Rlkfgr fd;k tk, vkSj Qyka dk;Z dks izksRlkfgr fd;k tk,A LoxZ
vkSj ujd ls tqM+h dFkk&fdonafr;ksa dk Hkh vfHkizk; lkekftd rFkk izkd`frd rkSj ij fdlh dk;Z ds djus vFkok u djus ds fy, ,d
rjg ls fn'kk&funsZ'k tkjh djuk gh FkkA Hkkjr ds lekt esa vukfndky ls pyh vk jgh yksd ijEijkvksa esa vkt Hkh izd`fr rFkk foKku
ds laj{kd rFkk muds lEer gksus ds ladsr feyrs gSaA ;g Hkh loZfofnr lR; gS fd Hkkjrh; yksd ijEijk esa foKku vkSj izkS|ksfxdh dks
ges'kk izkFkfedrk nh gSA jkek;.k tSls yksdO;kih xzaFk esa vxj iq"id foeku gS rks egkHkkjr esa felkby tSls vL=ksa dk mYys[k gSA
vejdks"k us f'kYi vkSj foKku dh tkudkjh dks eks{k&izkfIr dk ,d ekxZ ekuk gS ^eks{ks èkhtkZuEk~] foKkua f'kYi 'kkL=ksa%*A ,srjs; czkã.k
ds vuqlkj] ;g iwjh l`f"V fdlh v'; f'kYidkj dk f'kYi yxrh gS&^f'kYikfu esa 'kalafr nsof'kYikU;srs"kkaA* c`gnkj.;d mifu"kn ds
_f"k dgrs gSa fd & ;ks foKkus fr"Bu] foKkuknarjks ;a foKkua u osnA Hkkjrh; euh"kk us ckg; Kku ds lkFk vkRe Kku esa txrxq fMxzh
dh Hkwfedk vnk dh gSA gekjk Kku ikjEifjd gksdj Hkh yksd esa O;kIr gS ftlus lEiw.kZ fo'o dh reke lH;rkvksa dh rqyuk esa nqfu;k
dks oSfnd xf.kr] foKku] [kxksy 'kkL=] T;ksfr"k fo|k vkSj Hkk"kk 'kkL= ds lkFk vk;qoZsn & ;ksx & esa Hkh viuk yksgk ekuus ij etcwj
fd;kA

gekjh yksd ekU;rkvksa esa ikuh] feV~Vh] lwjt] iou] taxy] o`{k] Ik'kq&i{kh] ioZr] ufn;k] rkykc] ckofM+;k lfgr vusd
izkd`frd /kjksgjksa ds mxus] vkjk/; Hkko j[kus rFkk muds lao/kZu rFkk laj{k.k ds ladsr feyrs gSaA dqN mnkgj.kksa ls vkSj Li"V gks
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Hkkjr ds lekt esa vukfndky ls
pyh vk jgh yksd ijEijkvksa esa
vkt Hkh izd`fr rFkk foKku ds
laj{kd rFkk muds lEer gksus ds
ladsr feyrs gSaA ;g Hkh loZfofnr
lR; gS fd Hkkjrh; yksd ijEijk
esa foKku vkSj izkS|ksfxdh dks
ges'kk izkFkfedrk nh gSA jkek;.k
tSls yksdO;kih xzaFk esa vxj iq"id
foeku gS rks egkHkkjr esa felkby
tSls vL=ksa dk mYys[k gSA
vejdks"k us f'kYi vkSj foKku dh
tkudkjh dks eks{k&izkfIr dk ,d
ekxZ ekuk gS ^eks{ks èkhtkZuEk~]
foKkua f'kYi 'kkL=ksa:*A



ldrk gS fd yksd ijEijkvksa esa dgka dSls deZ izd`fr rFkk foKku lek, gq, gSa&

Hkkjrh; lekt esa xHkZorh L=h ds LokLF; dks ysdj Hkh dbZ ijEijkvksa dks ekU;rk nsrk jgk gS tks oSKkfud n`f V ls muds
LokLF; ,oa xHkZLFk cPps dh j{kk ds fy, lgh gksrh gSaA tSls lw;Zxzg.k esa ugha tkuk] xzg.k ugha ns[kukA njvly blds ihNs oSKkfud
dkj.k gSa tSls xzg.k ds oDr lw;Z ls fudyus okyh ijkcSaxuh fdj.ksa ;k dqN ,slh gh vU; jf'e;ka tks vtUesa cPps dks izHkkfor dj
ldrh gSaA ,d ekU;rk gS fd xHkZ ds vkaBosa ekg esa unh] ukys ikj ugha djukA ;g ml le; lgh Fkh tc vkokxeu ,oa lapkj dh vkt
tSlh lqfo/kk, ugh FkhaA efgyk,a xHkZ dh ekfld x.kuk esa Hkh xyrh dj ldrh FkhA vr% dHkh Hkh izlo nnz'kq: gks tk, rks unh ikj
djrs gq, izlo djokuk dfBu gksrk gksxkA blh rjg NB iwtu] tyok;q iwtu] lwjt iwtk izlo ds ckn dh lkekftd ijEijkvksa esa
foKku dh vo/kkj.kk,a gSaA izlo ckn tkis ds yM~Mw f[kykus dh Hkh ijEijk gS tks ek;ds ls vk, lkeku ls rS;kj fd, tkrs gSaA ;s
tM+h&cwV;ksa ls ;qDr vkS"k/kh; yM~Mw gksrs gSa tks vk;qosZn ds vuqlkj rS;kj fd, tkrs gSaA vkt rd os gekjh yksd ijEijk ds cgkus izlwrk
L=h dh gsYFk dh n`f"V ls egRoiw.kZ gksrs gSaA

vkfn xq 'kadjkpk;Zth }kjk jfpr ^ueZnk v"Vd* foKku lEer xkFkk gSA blesa
ueZnkth dh iwtk djrs gq, muds tSo fofo/krk dk egRo crk;k x;k gSA
exjePN] eNfy;k¡] dNq, vkfn ;fn fdlh unh esa Ik;kZIr vuqikr esa gSa rks
lacaf/kr unh dk LokLF; csgrj gSA ;fn unh LoLF; gS rks Li"V gS ifjos'k dk
Ik;kZoj.k Bhd gSA izd`fr Bhd gSA ueZnk iwtu dh ijaijk esa ;fn ueZnk"Vd dks
tSofofo/krk dk 'kkL= ekuk tk;s rks D;k xyr gSA
cMs+ dSuokeu uj ns[kk tk, rks Hkkjr esa gj unh ds mn~xe dh /ke laxr xkFkk gSA
izdk'kUrj ls blesa I;koj.k vkSj izd`fr laj{k.k dk lans'k fn;k gSA ufn;k¡ dsoy
mi;ksx dh oLrq ugha gSA os dsoy okVj okM+h ugha gSA os iwT;uh; gSaA gekjh ek¡
gSaA mudks iwtk] laj{k.k drkZ] vkjk/; ekuksa] ;s le`) jgh rks gekjk lekt
le`) jgsxkA izd`fr&foKku vkSj lekt ds laca/k] ds jlk;u dks dk;Z ds jkLrs
fdl rjg lfEefyr fd;k x;k gSA ;g ,d felky gSA
gkFkh] 'ksj] liZ] dNqvk] pwgk] xk;] cSy] eksj] x:M vkfn vusd Ik'kqi+{kh okgu
ds :Ik esa gekjs nsoh&nsorkvksa ds vfHkUu lkFkh jgs gSaA mudh ewfrZ esa lkFk&lkFk
ge budh Hkh iwtk vpZuk djrs gSaA ;g yksd ijEijk dk vfHkUu vax gSA vkt
ge ^lso Vk;xj* eqfge pykrs gSaA tcfd gekjh ijaijkvksa esa lfn;ksa igys gh ;g
nsoh&okgu jgk gSA I;kZoj.k fo'ks"kK Hkh dgrs gSa tgka 'ksj gSa] tek {ks= ml
ifjos'k dk lexz Ik;kZoj.k vkSj tSofofo/krk flLVe esa gSA
Jhen Hkkxor iqjk.k esa xkso/kZu ioZr iwtk dk fo'kn o.kZu gSA lans'k lkQ gS&
ioZrksa dks iwtksxs rks os lajf{kr jgsaxsA mudh ifjØek djks&;kfu muds izkd`frd
Lo:Ik ds lkFk T;knk NsM+NkM+ er djksA igkfM+;ksa ds 'kh"kZ ij ekrk&eafnjksa dh
izfrek dh Hkh ijEijk jgh gSA ;s ioZr mUgha ek= ds uke ls tkus tkrs gSaA ioZr lajf{kr jgs rks foKku dh Hkk"kk esa ^Mkmu LVªhe*
dh ufn;ka] ukys] [ksr rFkk fuek= lc lqdwu ls jgsaxsA bdks flLVe Bhd ls dke djsxkA
eRL; iqjk.k esa rkykc] ckoM+h] dqa, dh çk.kçfr"Bk dk mYys[k gSA buds iwtus dh Hkh ijEijk vkt Hkh lekt esa O;kIr gSA bUgsa
iwtks] vuknj er djks] i;kZoj.k ra= ds vge fgLls gSaA
gekjs rht&R;kSgkjksa dh ijEijk,a Hkh çfr rFkk foKku lEer gSaA 'khryk lIreh dks cklh Hkkstu djus dh ijEijk dk Li"V lans'k
gSA xeÊ çkjEHk gks xbZ gS & vc ,slk u djukA vU;Fkk LokLF; ds fy, cklh Hkkstu ?kkrd gks ldrk gSA
ihiy iwtu] mudks /kkxs ls ckaèkus dh ijEijk] cM+ lkfo=h iwtu] vius&vius ifjos'k esa f=os.kh ;kuh ihiy] uhe vkSj oV o`{k
dh LFkkiuk] gj ?kj vkaxu esa rqylh dh iwtk vkfn foKku rFkk çfr lEer ujatnku gSaA
ekSle ifjorZu ls tqM+h ijEijk,a Hkh Hkkjrh; lekt esa xgjs rd iSB j[krh gSA nhikoyh bldk lcls cM+k mnkgj.k gSA
y{ehiwtu ds iwoZ lkQ&lQkbZ vkSj iqrkbZ blfy, Hkh t:jh gS fd cjlkr dk ekSle x;kA lhyu ls Hkjs ?kj esa ;fn lQkbZ ugha
gqbZ rks ;s ?kj lw{etho tks ok;jl ;k cSDVhfj;k gks ldrs gSa os chekfj;ksa dks U;kSrk nsaxsA
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Jhen Hkkxor iqjk.k esa xkso/kZu
ioZr iwtk dk fo'kn o.kZu gSA lans'k

lkQ gS& ioZrksa dks iwtksxs rks os
lajf{kr jgsaxsA mudh ifjØek

djks&;kfu muds izkd`frd Lo:Ik
ds lkFk T;knk NsM+NkM+ er djksA
igkfM+;ksa ds 'kh"kZ ij ekrk&eafnjksa

dh izfrek dh Hkh ijEijk jgh gSA ;s
ioZr mUgha ek= ds uke ls tkus

tkrs gSaA ioZr lajf{kr jgs rks foKku
dh Hkk"kk esa ^Mkmu LVªhe* dh

ufn;ka] ukys] [ksr rFkk fuek= lc
lqdwu ls jgsaxsA bdks flLVe Bhd

ls dke djsxkA
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Lkw;Z gekjh tSfod ÅtkZ ds fy, ÅtkZ dk vdwr HkaMkj gSA l`f"V ds pyk;eku gksus esa
lw;Z dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA vr% gekjh ijEijk,a lw;Z dks nsorkvksa esa loZJs"B ekudj
uoxzg iwtu] lw;Z ueLdkj] lw;Z NV iwtk] lw;Z dks ty p<+kus tSlh ekU;rkvksa ds cgkus
izd`fr dh j{kk djus ds mik; gSaA i`Foh dks ekrk :Ik esa ikjEifjd ekU;rk gSA yksd esa
^/kjrh ekrk* dh Hkkouk Hkjus dk vFkZ ;gh jgk gS fd ek¡ dgus ls fu'p; gh gekjk
mlds izfr O;ogkj lEekuiwoZd jgsxkA gekjh ijeijk,¡ /keZ dh vkM+ esa foKku dk
foLrkj djrh jgh gSa] rkfd yksd esa jgus okys yksx izd`fr dh iwtk ;fn iks"kd rRoksa ds
lzksr ds :Ik esa djsaxs rks vkS"kf/k;ka rFkk ouLifr fouk'k ls cph jgsxhA thou dks iks"k.k
rRo feyrs jgsaxsA mYykl] meax cuh jgsxh] vFkoZosnh; i`Foh lwDr esa ;gh lans'k fn;k
x;k gS&

;L;ke~ o`{k okuLiR;k /kzqokfLr"Bfra fo'ogkA
Ik`Foh fo'o/kk;al ?k`rkePNk onkeflAA

¼i`FohlwDr ea=& ½
ijEijkvksa dks :f<+;ksa esa cka/kuk vklku gS] eqf'dy gksrk gS mls lrr izokgeku

cuk, j[kuk] foMEcuk ;gh gS fd izokgeku cukus ds pDdj esa ijEijk,a :f<+;ksa esa
cny tkrh gSa vkSj mudk oSKkfud egRo xkS.k gks tkrk gSA tSls cjxn] ihiy dk isM+
xeys esa j[kdj iwtk dj yh tkrh gSA isM+ dk fp= yxkdj iwtk dj yh tkrh gSA ;s
:f<+;k va/kfo'okl esa cny tkrh gSa ,oa ek= vkSjipkfjdrk dk fuokZg gksrh gSaA
ukxiapeh I;kZoj.k ,oa tSo laj{k.k dk lcls vPNk mnkgj.k gSa ftlesa ;g lcd Hkh
gksrk gS fd ukx fo"k/kj gksrs gq, Hkh Ik;kZoj.k ds fy, t:jh gSaA ukxnsork gSa vkSj mUgsa
ekjuk ugha pkfg,A ysfdu ukx dks nw/k fiykus dh ijEijk,oa idM+dj fo"knUr fudky
nsus dh izfØ;k vPNh ijEijk ij dqBkjk?kkr gS D;ksafd dbZ ckj ukx bu izfØ;kvksa esa
?kk;y gksdj ej tkrs gSaA ijEijkvksa dks oSKkfud n`f V ls ns[kk tkuk csgn t:jh gS
ojuk os vkMEcj esa cny tkrh gSaA

dksbZ Hkh yksd viuh ijEijk] viuh laLd`fr] viuh ekU;rkvksa] jhfr&fjokt+ksa dks
NksM+dj ugha jg ldrkA gk ijEijk, le; ds lkFk cnyrh jgrh gSaA cnyko izd`fr dk
fu;e gSA yksd ijEijkvksa dks muds LoLF; Lo:Ik esa gh viuk;k tkuk pkfg,] D;ksafd
dqjhfr] va/kfo'okl ,oa va/kJ)k dks NksM+s cxSj ge izxfr ,oa fodkl ds iFk ij vxzlj
ugha gks ldrsA Hkkjrh; ekU;rkvksa ¼fo'ks"kdj e/;izns'k ds lanHkZ esa½ ds laca/k esa
oSKkfud vkSj vk/kqfud n`f"Vkdks.k ls foe'kZ djrs gq, mUgsa js[kkafdr fd, tkus dh
vko';drk gSA

ijEijkvksa ds lanHkZ esa MkW- y{ehey fla?koh dk dguk gS fd ijEijk ds izfr tc
n`f"V ;kaf=d gks tkrh gS rc og vo:) gks tkrh gSA ;kaf=d n`f"V ls fdlh ijEijk dks ns[kuk ;k mldh ehekalk djuk iqjkru dh de
le>h gS vkSj v/kqukre ds izfr ukle>h gSA ijEijk ,d fo'okl gS] og ca/ku ugha] ck/kk ugha gS] vojks/k ugha gS] dkjkokl ugha gS]
oSfnd n`f"V ls ijEijk ,d vuq'kklu gS] vius tkrh; LokHkko dh le> gS og fo|k gS tks gesa gj dne ij eqDr djrh gS ^lk fo|k
;k foeqDr;*A esjh n`f"V esa ijEijk ihf<+;ksa dh fujUrjrk dks ,d lw= esa tksM+rh gqbZ izxfr dk ekxZ iz'kLr djrh gSA lukru vk;Z n`f"V
dh ;gh ifjHkk"kk gS tks gesa ,d mTtoy Hkkjrh;rk dk ladsr nsrh gSA ijEijk dh bl mtkl esa gh ge orZeku dk ifj"dkj dj ldrs
gSa vkSj Hkfo"; dk fuekZ.k dj ldrs gSaA
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Lkw;Z gekjh tSfod ÅtkZ ds fy,
ÅtkZ dk vdwr HkaMkj gSA l`f"V ds
pyk;eku gksus esa lw;Z dh
egRoiw.kZ Hkwfedk gSA vr% gekjh
ijEijk,¡ lw;Z dks nsorkvksa esa
loZJs"B ekudj uoxzg iwtu]
lw;Z ueLdkj] lw;Z NV iwtk] lw;Z
dks ty p<+kus tSlh ekU;rkvksa ds
cgkus izd`fr dh j{kk djus ds
mik; gSaA i`Foh dks ekrk :Ik esa
ikjEifjd ekU;rk gSA yksd esa
^/kjrh ekrk* dh Hkkouk Hkjus dk
vFkZ ;gh jgk gS fd ek¡ dgus ls
fu'p; gh gekjk mlds izfr
O;ogkj lEekuiwoZd jgsxkA
gekjh ijEijk,¡ /keZ dh vkM+ esa
foKku dk foLrkj djrh jgh gSa]
rkfd yksd esa jgus okys yksx
izd`fr dh iwtk ;fn iks"kd rRoksa
ds lzksr ds :Ik esa djsaxs rks
vkS"kf/k;ka rFkk ouLifr fouk'k ls
cph jgsxhA



RkCk /kjRkh Ikj ,dk/k IksM+&IkkS/ks gh CkPks FksA Uknh vkSj RkkYkkCk Ukgha FksA vknEkh IksVªksYk IkhRkk vkSj IYkkfLVd [kkRkk FkkA Pkw¡fd vUUk Ukgha Fkk]
bLkfYk, mLkds IkkLk dksbZ EkUk vkSj ân¸k Ukgha FkkA Okg HkkOkUkkREkd ,Oka jkXkkREkd LkhEkk Lks Ckkgj gks Xk¸kk FkkA vRk% mLkds fEk«k] LkaCka/kh] LkkFkh
Ukgha FksA bZ'Okj dks Okg HkwYk Pkqdk FkkA vIkUkh LEk`fRk¸kksa ds IkUUksa Lks Okg vIkUkh IkqjkUkh LkH¸kRkk ds fOkdkLk dh dgkUkh dks IkksaN Pkqdk FkkA Okg CkgqRk
Á[kj] RksTk ,Oka dkb¸kk¡ CkUk Xk¸kk FkkA Ák¸k% mLks EkUkksjaTkUk dh vkOk'¸kdRkk Ukgha gksRkh Ikj ¸knk&dnk Okg EkfLRk"dh¸k :Ik Lks FkdUks Ikj
Á¸kksXk'kkYkk Eksa ?kqLk TkkRkkA Okgk¡ Okg VsLV V~¸kwCk Eksa fEkUkVksa Eksa CksCkh CkUkk YksRkkA fQj mLk CksCkh Ikj Rkjg&Rkjg ds Á¸kksXk djRkkA vdsYks gh mLk CksCkh
dks LksVsYkkbV ds }kjk gT+kkjks Ádk'kOk"kZ nwj Rkkjksa Ikj HksTkRkk Rkks dHkh /kjRkh ds UkhPks vRkYk [kkb¸kksa Eksa mLks mRkkj nsRkkA dHkh&dHkh Rkks ,sLks CksCkh
dks UkkfHkdh¸k fj¸ksDVj Eksa HksTk nsRkk Tkgk¡ Okg CkSBdj DOkkdZ] XYkw¸kksUk ,Oka IkkTkhVªkWUk dks VwVRks gq, ns[kRkkA mLkds LkkEkUks gh nzO¸kEkkUk dk XkksYkk
PkdkPkkSa/k RksTk Ádk'k Eksa Ikfjf.kRk gks TkkRkkA RkCk Okg fLkjkfEkd Lks CkUkh nhOkkjksa Lks Ckkgj Hkh ns[k LkdRkk FkkA fQj Ádk'k dh fdj.ksa 'kfDRk'kkYkh
PkqECkdROk }kjk vkdf"kZRk dj Ykh TkkRkh RkFkk vYkXk&vYkXk vkdkj&Ádkj Eksa CkUkh V~¸kwCkksa Eksa ,d«k dj Ykh TkkRkh Tkks UkkUkk Ádkj ds Uk¸ks&Uk¸ks
RkROkksa Eksa CknYk nh TkkRkhaA

RkCk vkdk'k dk jaXk UkhYkk Ukgha CkSaXkUkh FkkA LkwjTk vIkUkh RksTk XkjEkh [kks Pkqdk FkkA PkUæEkk EkVEkSYks fEkêh ds <sYks TkSLkk fn[kRkk FkkA
mLkEksa Eksa PkEkd Ukgha FkhA vkEk YkksXk LkqCkg&'kkEk Pkk¡n Ikj TkkRks vkSj fUkR¸k&fØ¸kk Lks fUkOk`Ùk gksdj OkkIkLk vk TkkRksA Pkk¡n dh UkqdhYkh PkêkUkksa Ikj
[kM+s gksdj Oks Ikkjs ¼EkdZjh½ Lks CkUkh Xksanksa Lks [ksYkRksA LkkEkkU¸k vknEkh vIkUkh Nqêh EkaXkYk] Ckq/k] Ck`gLIkfRk vkfn Xkzgksa Ikj fCkRkkRks FksA Rkkjksa dk HkzEk.k
djUks OkkYks Hkh OkSKkfUkd IkfjOkkj Fks Tkks vR¸kf/kd Lkk/kUk LkEIkUUk FksA

,d fnUk ,sLks gh ,d IkfjOkkj ds Ekqf[k¸kk ds fUkEka«k.k Ikj EkSaUks mUkds MªkbaXk :Ek Ekas ÁOks'k fd¸kkA fEkLVj EkSMLkUk jkWCkVZ Uks RkIkkd Lks
CkSBs&CkSBs IkkPk EksXkkEkhVj dh nwjh Lks gkFk fgYkk¸kkA CkkRkPkhRk ds nkSjkUk gh KkRk gqvk fd fEk- EkSMLkUk ds IkfjOkkj Eksa fLkQZ mUkdk bdYkkSRkk CkPPkk
FkkA RkHkh ¸kg Hkh EkkYkwEk gqvk fd ,sLks LkEkkTk Eksa fL«k¸kk¡ Ukgha gksRkh Fkha vFkkZRk~ IkfjOkkj Eksa fLkQZ fIkRkk&Ikq«k gksRks FksA fEk- EkSMLkUk dh ¸kksTkUkk
LkqUkdj EkqÖks vk'Pk¸kZ Ukgha gqvk fd Oks CYkSd gksYk ds HkhRkj TkkUks dh Ikfj¸kksTkUkk Ikj dk¸kZ dj jgs gSA CYkSd gksYk vaRkfj{k Eksas ,d ,sLkk {ks«k gksRkk
gS Tkgk¡ Lks ,sLkh dksbZ OkLRkq] fTkLkdk OksXk Ádk'k ds OksXk Lks dEk gS] CkPkdj Ckkgj Ukgha fUkdYk LkdRkhA Okg dkYk CYkSd gksYk dk Fkk D¸kksafd RkCk
Rkd dbZ Rkkjs CYkSd gksYk Eksa CknYk Pkqds FksA EkSaUks mRLkqdRkkOk'k IkwNk& ¸ks CYkSd gksYk D¸kk gksRkk gS vkSj dSLks CkUkRkk gS\ fEk- EkSMLkUk Uks LkEkÖkk¸kk&
^CYkSd gksYk vaRkfj{k Eksa PkEkdUks OkkYks Rkkjksa Lks gh CkUkRkk gSA Lkw¸kZ LkfgRk vaRkfj{k Eksas PkEkdUks OkkYks vU¸k Rkkjsa dh mEkz YkXkHkXk vjCkksa&[kjCkksa LkkYk
gksRkh gS vkSj Rkkjks Eksa fLFkRk gkbZMªksTkUk ds v.kqvkaas dks ghfYk¸kEk ds v.kqvksa Eksa CknYkUks Lks YkXkkRkkj m"Ekk mRIkUUk gksRkh gSA TkCk Rkkjk vIkUkh Ikwjh
UkkfHkdh¸k ÅTkkZ LkEkkIRk dj Pkqdk gksRkk gS RkCk Xkq#ROkkd"kZ.k ds dkj.k LOk¸ka gh mLkdk LkadqfPkRk gksUkk 'kq: gksRkk gS vkSj LkkFk gh LkkFk mLkdh
Ckkgjh LkRkg dk Xkq#ROkkd"kZ.k ds dkj.k mLk Rkkjs ds vkLkIkkLk dh dksbZ PkhTk Ckkgj Ukgha Tkk LkdRkh fTkLkdh XkfRk Lkw¸kZ ds Ádk'k Lks dEk gSA ,sLks
Rkkjksa dk ?kUkROk CkgqRk vf/kd gks TkkRkk gSA mnkgj.k ds fYk, - LksaVhEkhVj dh f«kT¸kk OkkYks ,d CYkSd gksYk dk Hkkj YkXkHkXk ,d [kjCk VUk
ds CkjkCkj gksRkk gSA

^,sLks CYkSd gksYk dh gEkkjs fYk, D¸kk mIk¸kksfXkRkk gks LkdRkh gS\* ^CYkSd gksYk gEkkjs fYk¸ks CkgqRk mIk¸kksXkh gks LkdRkk gSA vfUkf'PkRkRkk ds
fLk)kaRk ds vUkqLkkj bLkdh LkaHkkOkUkk gS fd Ckzãk.M dh 'kq:vkRk ds LkEk¸k dqN ,sLks CYkSd gksYk fUkfEkZRk gq, gksaXks fTkUkLks Hkkjh Ekk«kk Eksa ÅTkkZ
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fOkdhf.kZRk gksdj Ckkgj vk jgh gksA vRk% ,d
IkjEkk.kq ds dsUæd ds vkdkj ds CYkSd gksYk Lks
Hkh CkgqRk CkM+s IkkOkj gkÅLk ds CkjkCkj ÅTkkZ
fUkdYk LkdRkh gS vkSj EkSa bLkh Ikj dkEk dj jgk
gw¡ fd ,sLks CYkSd gksYk dk IkRkk YkXkkdj bLkLks
fUkdYkUks OkkYkh ÅTkkZ dks fOk|qRk Eksa CknYkdj
bLkdk mIk¸kksXk fd¸kk Tkk LkdsA*

fEk- EkSMLkUk vIkUks LkEk¸k ds Ikgq¡Pks
gq, OkSKkfUkdksa Eksa Lks ,d FksA vkbaLVhUk Uks
CkzãkaM ds fTkLk LkEksfdRk EkgkIkfjEks¸k ¼XkSzaM
¸kwUkhQkbZM F¸kksjh½ dh IkfjdYIkUkk dh Fkh] mLkdh [kksTk dj Ykh XkbZ
FkhA bLk fLk)kaRk ds ÅTkkZ ds LkkIksf{kRk fLk)kaRk vkSj Xkq#ROkkd"kZ.k
LkfgRk Ckzãk.M ds NksVs&CkM+s ÅTkkZ ds fUk¸kEkksa ds LkkFk TkksM+dj ,dYk
LkEkhdj.k CkUkk fYk¸kk Xk¸kk FkkA ¸kg mIkYkfC/k ,sLkh Fkh TkSLks fd fgUnw
fEkFkdksa Eksa Okf.kZRk Lkkjs nsOkRkkvksa ds CknYks EkgknsOkRkk dh [kksTk dj
Ykh XkbZ gksA bLk fLk)kaRk ds Tkfj, Ckzãk.M ds fdLkh Hkh v.kq ds
HkwRk] HkfOk"¸k vkSj OkRkZEkkUk dh Xk.kUkk vkLkkUkh Lks dh Tkk LkdRkh gS
vFkkZRk~ RkCk ¸kg IkRkk YkXkk¸kk Tkk LkdRkk Fkk fd Ckzãk.M dCk 'kq:
gqvk vkSj dCk Tkkdj [kREk gksXkkA fEk- EkSMLkUk bLk EkgkfLk)kaRk ds
ÁKsRkk Hkh FksA EkSaUks mRLkqdRkkOk'k fEk- EkSMLkUk Lks IkwNk& vCk bLk
nqfUk¸kk dks EkgkfLk)kaRk dk IkRkk YkXk Xk¸kk gSaA D¸kk vkIk ¸kg CkRkk
LkdRks gSa fd Eksjk bLk /kjRkh Ikj ¸kg dkSUk Lkk TkUEk gS vkSj IkgYks EkSa
D¸kk Fkk vkSj Eksjk HkfOk"¸k D¸kk gksXkk\ fEk- EkSMLkUk Uks dgk& ^gk gEk
¸kg Tk:j CkRkk LkdRks gS fd bLk Ckzãk.M dh 'kq:vkRk dCk gqbZ vkSj
¸kg Hkh Lkgh gS fd CkgqRk Lks OkSKkfUkd fOk'OkkLk djRks gSa fd ¸kg
Ckzãk.M ,d LkqXkfBRk ,Oka IkfjHkkf"kRk fUk¸kEkksa ds RkgRk dk¸kZ djRkk gS
fTkLkds vUkqLkkj gEk mLkds HkfOk"¸k dh Xk.kUkk dj LkdRks gSaA YksfdUk
Ekqf'dYk ¸kg gS fd bUk fUk¸kEkksa ds }kjk fTkLk XkfRk dh Xk.kUkk dh Tkk
LkdRkh gS Okg CkgqRk gh vVIkVh ,Oka vfUkf'PkRk gS D¸kksafd ÁkjafHkd
fLFkfRk dk ,d vR¸kaRk NksVk IkfjOkRkZUk Hkh Ckkn Eksa LkEkhdj.k ds
vk/kkj Ikj Xk.kUkk fd¸ks TkkUks OkkYks Ikfj.kkEk dks CkgqRk vf/kd
ÁHkkfOkRk djRkk gSA bLk EkgkfLk)kaRk ds vUkqLkkj TkhOkksa ds O¸kOkgkj
dh Xk.kUkk Ukgha dh Tkk LkdRkh D¸kkasafd ¸kg CkgqRk dfBUk gSaA vdsYks
,d EkkUkOkh¸k EkfLRk"d Eksa YkXkHkXk d.k gSa Tkks YkXkHkXk
Ykk[k [kjCk d.kksa ds CkjkCkj gS vkSj ÁR¸ksd d.k dk LOkHkkOk vkSj
XkfRk vYkXk&vYkXk gSa bRkUks d.kksa dks ,d LkkFk ,d LkEkhdj.k Eksa
j[kdj mLk LkEkhdj.k dk gYk fUkdkYkUkk LkaHkOk Ukgha gSA

fEk- EkSMLkUk Uks vkXks dgk& EkSa ¸kg CkRkk LkdRkk gw¡ fd fTkUk
d.kksa Lks vkIkds 'kjhj dk fUkEkkZ.k gqvk gS Oks d.k IkwOkZ Eksa dgk¡ Fks
RkFkk HkfOk"¸k Eksa mUk d.kksa dk fOkU¸kkLk D¸kk gksXkkA IkjURkq fTkUk fUk¸kEkksa
ds RkgRk d.kksa dks fEkYkkdj vkIkds 'kjhj vkSj EkUk dk fUkEkkZ.k
fd¸kk Xk¸kk gS mUkdk dksbZ Xkf.kRkh¸k LkEkhdj.k Ukgha gS D¸kksafd d.kksa
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ds dqYk ¸kksXk dk Tkks ÁHkkOk gS Okg Xkf.kRkh¸k ¸kksXk
Lks vf/kd gSA Ckzãk.M dh 'kq:vkRk dSLks gqbZ]
¸kg CkRkk¸kk Tkk LkdRkk gS fdURkq CkzãkaM dh
'kq:vkRk D¸kksa gqbZ ¸kg Ukgha CkRkk¸kk Tkk LkdRkkA
Xkf.kRk dk ÁR¸ksd LkEkhdj.k LkjYk djds j[kk
TkkRkk gS vkSj CkgqRk Lks fUk¸kEkksa ds Ckkjs Eksa dYIkUkk
dj Ykh TkkRkh gS TkCk Tkkdj ,d gYk fUkdYk
IkkRkk gSA Tkks PkhTksa EkkUkdj gEk PkYkRks gSa mLks
vKkRk dgk Tkk LkdRkh gSaA

^Rkks D¸kk vkIk HkXkOkkUk Ekas fOk'OkkLk
djRks gSa*] EkSaUks IkwNkA

^Tkks KkRk gS mLk Ikj fOk'OkkLk D¸kksa vkSj Tkks vKkRk mLk Ikj
fOk'OkkLk djds D¸kk YkkHk*] fEk- EkSMLkUk Uks dgk] D¸kksafd bLk Ckzãk.M
dh fOkfOk/kRkk dk IkRkk YkXkkUkk Ekqf'dYk gSA ¸kfn dksbZ OkLRkq gS Rkks gEk
¸kg CkRkk LkdRks gS fd mLkdk Xkq.k D¸kk gS fdURkq Okg OkLRkq D¸kksa gS ¸kg
CkRkkUkk dfBUk gSA EkSa EkUk gh CkgqRk [kq'k gqvk fd fEk- EkSMLkUk ,sLks
LkaOksnUk'khYk IkgYkw Eksa fOk'OkkLk Rkks djRks gSa ,d ,sLkk IkgYkw fTkLkUks
vHkh Rkd EkkUkOk LkH¸kRkk dks LkaTkksdj j[kk FkkA Rkks Hkh EkSaUks fEk-
EkSMLkUk Lks IkwNk& ^vkIkds bLk EkgkfLk)kaRk Uks bLk /kjRkh dk dksbZ
dY¸kk.k Ukgha fd¸kk gS] mYVs bLk /kjRkh Lks gjhfRkEkk gh [kREk gks XkbZA
Tkks PkkSjkLkh djksM+ ¸kksUkh TkhOk bLk /kjRkh Ikj jgRks Fks] Oks LkCk [kREk gks
Xk,A Rkks D¸kk vkSfPkR¸k gS fd fOkKkUk dh Á¸kksXk'kkYkkvksa dk fUkEkkZ.k
fd¸kk Tkk¸ks vkSj fnUk&jkRk vIkUkh EkkUkfLkd vkSj HkkSfRkd ÅTkkZ dks
vFkZghUk [kksTk Eksa YkXkk¸kk Tkk¸ks fTkLkLks fd bLk nqfUk¸kk dk HkYkk Uk
gksA*

fEk- EkSMLkUk Uks dgk& *EkSa bLkLks LkgEkRk Hkh gw¡ vkSj
vLkgEkRk HkhA ¸kg mLkh dk Ikfj.kkEk gS fd vkTk /kjRkh Lks gj jaXk
[kREk gks Xk¸ks gSa D¸kkasfd vknEkh dks Ik¸kkZOkj.k vkSj ,d&nwLkjs dk
LkEkkIRk djUks dk [kRkjk vf/kd Fkk CkTkk¸ks fd vIkUks KkUk ds }kjk
LkdkjkREkd dk¸kks± Eksa ÅTkkZ dk mIk¸kksXk djRkkA fdURkq bLk /kjRkh Ikj
TkhOkUk ds fPkºu [kREk gks Xk¸ks gSa Rkks D¸kk gqvk] fOkKkUk Uks nwLkjs Rkkjksa
vkSj Xkzgksa dh [kksTk dj Ykh gS] Tkgk Ikj vknEkh dk TkhOkUk fQj Lks
LFkkfIkRk gks LkdRkk gS vkSj ¸kgh fOkKkUk dh mIk¸kksfXkRkk gSA Eksjk RkdZ
Fkk& fdURkq ¸kg Hkh Lkgh gS fd fOkKkUk dh gh ÁOk`fÙk ds dkj.k ,sLkh
fOk/OkaLkkREkd [kksTksa dh XkbZ fTkLkds dkj.k vkTk /kjRkk Ikj Uk IkkUkh gS]
Uk gOkk gS vkSj Uk vknEkh dks YkXkRkk gS fd Okg vknEkh gaSA Okg vIkUks
Lkkjs LkaCka/kksa dh Å"Ekk ,Oka Lkfg".kqRkk [kksTk Pkqdk gSA mLkds }kjk
fd¸ks Xk¸ks dk¸kkZs Ikj m¡XkYkh mBkUks OkkYkk dksbZ Hkh Ukgha gSA Okg vkTk
bLk fLFkfRk Eksa Hkh Ukgha gS fd Okg fUk.kZ¸k dj Lkds fd Okg Tkks dj jgk
gS Lkgh gS ¸kk XkYkRkA

fEk- EkSMLkUk Uks TkkUkCkwÖkdj Eksjh CkkRkksa dk dksbZ mRRkj UkgÈ
fn¸kkA fEk- EkSMLkUk dh MªkbaXk :Ek dh nhOkkjsa Hkh mUkds dk¸kkZs dh

¡
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Rkjg dkQh fnYkPkLIk FkhaA MªkbaXk :Ek dh
nhOkkjksa Ikj fOkfHkUUk ÁTkkfRk¸kksas ds TkhOkksa dh
RkLOkhjsa VaXkh FkhaA Oks TkhOk IkgYks /kjRkh Ikj
gqvk djRks FksA ,sLkh ÁTkkfRk¸kksa dh TkhOkksa ds
dakdkYkksa dks ,d«k dj mUkdh dkYIkfUkd
RkLOkhj RkS¸kkj djkUkk fEk- EkSMLkUk dk 'kkSd
FkkA EkkbdYk TkSDLkUk] fgVYkj] YksfUkUk]
'kSDLkfIk¸kj] fEkYVUk] vkbaLVhUk dh ÁTkkfRk
dks LkCkLks Ckqf)EkkUk vkSj IkfjEks¸k EkkUkRks Fks fEk- EkSMLkUkA nf{k.k Ikw.kZ
Lks vHkh gkYk gh Eksa mUgksaUks nks UkbZ ÁTkkfRk¸kksa dks [kksTk fUkdkYkk Fkk
Xkk¡/kh vkSj fOkOksdkUkanA ,sLkh ÁTkkfRk¸kk¡ mUkdh vCk Rkd dh LkCkLks
EkgROkIkw.kZ [kksTkksa Eksa 'kkfEkYk FkhaA mUkds Xkq.k vkSj vkPkj.k Ikj
vUkqLka/kkUk djUks ds fYk¸ks mUgksaUks vYkXk Lks Á¸kksXk'kkYkk LFkkfIkRk dh
FkhA bLkds fYk¸ks gh mUgksUksa EkqÖks vkEkaf«kRk fd¸kk FkkA Xkk¡/kh vkSj
fOkOksdkUkan TkSLks TkhOkksa dh Lka¸kEk'khYkRkk] fUkfHkZdRkk ,Oka vk/¸kkfREkdRkk
ds fOkfPk«k Xkq.k fEk- EkSMLkUk dks fOkdfYkRk dj nsRks FksA CkkRkPkhRk ds
nkSjkUk gh gkbZLIkhM C¸kwVsUk UkkEk dk RkjYk Iks¸k ,Oka IksVªksfYk¸kEk TkSYkh
Ukk'Rks Eksa vk Xk¸kh fTkLks EkSaUks RkRIkjRkk Lks LkksEkjLk ,Oka HkqfTk¸kk Eksa CknYk
dj [kk Ikh fYk¸kkA RkHkh fEk- EkSMLkUk ds ?kjsYkw jksCkks Uks vkdj LkwPkUkk
nh fd ,d ,sLks CYkSd gksYk dh [kksTk dj Ykh XkbZ gS fTkLkLks Ik¸kkZIRk
Ekk«kk Eksa ÅTkkZ fEkYk LkdRkh gSA vCk fEk- EkSMLkUk ds fYk, fOkfHkUUk
Rkkjksa Ikj vaRkfj{k¸kkUk HksTkUkk vkLkkUk gks Tkk¸ksXkkA ¸kg LkEkkPkkj
LkqUkdj [kq'kh Lks fEk- EkSMLkUk ds dksV Eksa YkXks YkkYk&IkhYks CkVUk TkYkUks
YkXksA bLk vOkLkj Ikj EkSaUks LkYkkg nh fd D¸kksa Uk nf{k.k vÝhdk ds
HkwEk/¸k js[kh¸k {ks«kksa dk HkzEk.k dj fYk¸kk Tkk¸ks D¸kksafd bUk {ks«kksa ds
HkzEk.k djUks Lks Xkk¡/kh vkSj fOkOksdkUkUn ÁTkkfRk ds TkhOkksa ds vkPkj.k
ds v/¸k¸kUk Eksa LkqfOk/kk fEkYk LkdRkh FkhA fEk- EkSMLkUk EkkUk Xk¸ksA

mUgksaUks MªkbaXk :Ek Eksa YkXks ,d UkkjaXkh CkVUk dks nCkk¸kk gh
Fkk fd gkbZIkjLkksfUkd UkhYks jaXk dk TksV IkksfVZdks Eksa vkdj :d
Xk¸kkA vXkYks gh IkYk gEk YkksXk vQzhdk Eksa FksA nks&RkhUk LkkS EkhVj
PkYkUks ds Ckkn ,d vR¸kaRk ÁkPkhUk gjk&Hkjk LkkYk dk Ok`{k fEkYk Xk¸kk
Tkks vk'Pk¸kZPkfdRk dj nsUks OkkYkk FkkA fEk- EkSMLkUk Uks IkwNk& ^¸kg
D¸kk gS*A EkSaUks CkRkk¸kk& ^¸kg Hkh ,d TkhOk dh ÁTkkfRk gS* ^EkTkkd EkRk
djks fEk- 'kkg]* fEk- EkSMLkUk Uks NwVRks gh dgkA RkCk Rkd gEk YkksXk
mLk dkYkTk¸kh IksM+ ds LkEkhIk Ikgq¡Pk Xk¸ks FksA /¸kkUk Lks ns[kUks Ikj KkRk
gqvk fd mLk Rk: Ikj ,d fXk) vkSj ,d fXkYkgjh Hkh jgRkh FkhA
EkSaUks LkEkÖkk¸kk& ^bLk Rkjg ds UkkUkk Ádkj ds IksM+ksa ,Oka TkhOkksa Lks /kjRkh
vkPNkfnRk FkhA fXk) ,Oka fXkYkgjh TkSLks Hkk¡fRk&Hkk¡fRk ds TkhOkksa dh
ÁTkkfRk /kjRkh Ikj fUkOkkLk djRkh FkhA RkCk [kwCk vkWDLkhTkUk vkSj IkkUkh
gqvk djRkk FkkA Lkkjs TkhOk RkCk IkkUkh IkhRks vkSj Ok`{kksa ds QYk [kkRks
FksA LkkaLk YksUks ds fYk¸ks vkWDLkhTkUk Ukgha CkUkkRks Fks vfIkRkq Oks
Okk¸kqEk.MYk Lks Lkh/kh vkWDLkhTkUk Xkzg.k djRks Fks*A fEk- EkSMLkUk dks

TkkUkdkj vk'Pk¸kZ gqvk fd ¸kg gjk&Hkjk IksM+
vkWDLkhTkUk CkUkkRkk gSA fEk- EkSMLkUk Uks fnEkkXk
nkSM+k¸kk] ^RkCk Rkks bLkds vkLkIkkLk IkkUkh Hkh gksUkk
Pkkfg¸ks*A gk¡] bLkdh TkM+ksa ds UkhPks Ik`FOkh Ikj
CkPkh IkkUkh dh vafRkEk Ckw¡nsa gksaXkhA LkkFk gh LkkFk
bLkdh TkM+ksa Eksa ,sLks TkhOkk.kq gksaXks Tkks bLk /kjRkh
ds TkhOkUk JksRk gks LkdRks gSa*] EkSaUks dgkA fEk-
EkSMLkUk dk jksCkks Ikk¸kYkV RkCk Rkd fXk) vkSj

fXkYkgjh LkfgRk Ikwjs Ok`{k dh RkLOkhj gTkkjksa dks.kksa Lks mRkkj Pkqdk Fkk
vkSj vkLkIkkLk dh XkSLk RkFkk TkM+ksa dh fEkV~Vh ds UkEkwUks Hkh Yks Pkqdk
FkkA fEk- EkSMLkUk ds b'kkjs Ikj jksCkks Ikk¸kYkV Uks Ok`{k ds dqN TkhfOkRk
mRRkdksa dks CkM+h LkkOk/kkUkh Lks mRkkjdj TksV ds ,¸kj daMh'Ukj Eksa
MkYk fn¸kkA

fEk- EkSMLkUk Uks Ok`{k dks TkSLks gh LkgYkk¸kk mUkdks YkXkk fd
mUkds HkhRkj dh nqfUk¸kk IkfjOkfRkZRk gks jgh gSA mUkds Pksgjs Ikj IkgYkh
Ckkj dqN HkkOk mHkjs] fTkLks ns[kdj mUkdk jksCkks Ikk¸kYkV
fdadRkZO¸kfOkEkw<+ gks Xk¸kkA mUkdh NkRkh Lks YkXkk vkWDLkhTkUk CkUkkUks
OkkYkk mIkdj.k FkksM+h nsj ds fYk, f'kfFkYk gks Xk¸kk D¸kksafd bLk Ok`{k
ds vkLkIkkLk vkWDLkhTkUk dh ÁPkqjRkk FkhA IkgYkh Ckkj fEk- EkSMLkUk ds
HkhRkj ÁQqYYkRkk ds dqN HkkOk IkSnk gq¸ks] fTkLkUks mUkdh EkfLRk"dh¸k
O¸kOkLFkk dks XkM+CkM+k fn¸kkA mUk HkkOkksa dk Xkf.kRkh¸k LkEkhdj.k mUkds
fnEkkXk Eksa Ukgha CkUk Ikk jgk FkkA bLkLks IkgYks Oks fTkLk fdLkh OkLRkq ¸kk
fOkPkkj dks ns[kRks vkSj LkEkÖkRks mUkdk EkfLRk"dh¸k dEI¸kwVj RkRdkYk
LkEksfdRk EkgkIkfjEks¸k ds fLk)kaRk Ikj LkEkhdj.k Eksa CknYk dj mUkdk
vFkZ LkEkÖkk nsRkk FkkA ,sLkk IkgYkh Ckkj gqvk Fkk fd fEk- EkSMLkUk Uks
LOk¸ka dks bRkUkk vPkafHkRk EkgLkwLk fd¸kk FkkA mUkds HkhRkj TkUEk Yks
jgh dqN HkkOkUkk,¡ ,sLkh Fkh] fTkUk Ikj EkfLRk"d Lks dksbZ LkaCka/k Ukgha Fkk
vkSj mUkds MªkbaXk :Ek Eksa V¡Xkh mLk nks ÁTkkfRk ds Xkq.kksa Lks
fEkYkRkh&TkqYkRkh FkhaA

EkSa vkSj fEk- EkSMLkUk OkkIkLk TkkUks ds fYk¸ks EkqM+s gh Fks fd
vdLEkkRk~ Okg Ok¸kksOk`) fOk'kkYk LkkYk Ok`{k CkksYk mBk& EkSa vCk Rkd
TkhfOkRk Fkk fd bLk /kjRkh Lks NhUkk Xk¸kk TkhOkUk OkkIkLk Ykk Lkdw¡A
vkLkEkkUk dk UkhYkk jaXk] dkYkhnkLk dk LkkfgR¸k RkkUkLksUk dk LkaXkhRk
vkSj OkLkURk dk vYgM+IkUk YkkSVk ldw¡A EkqÖks fOk'OkkLk gS fd ¸ks LkCk gks
LkdsXkk D¸kksafd Eksjh TkM+ksa ds UkhPks Okgh fEkêh vkSj Lkfn¸kksa Lks LkaTkksbZ
XkbZ IkkUkh dh Ckw¡nsa CkPkh gqbZ gSA Eksjs fEk«k ¸ks fXkYkgjh vkSj fXk) 'kk¸kn
EkUkq"¸k dks LkEkÖkk Ikk¸ksaXks] TkhOkUk dk EkwY¸kA*

,sLkk LkqUkdj fXk) vkSj fXkYkgjh Hkh ,d LkkFk vIkUkh
vIkUkh vkOkkT+k Eksa CkksYk mBs FksA /khjs&/khjs vkdk'k dk CkSaXkUkh jaXk
vkLkEkkUkh gks jgk FkkA

ashokshah7@ymail.com
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bathfu;fjax dh ,d [kkl czkap gS ,;jksLisl bathfu;fjaxA blls tqM+s {ks= esa dWfj;j dh vikj laHkkouk,¡ gSaA bafM;u ,;jQkslZ usoh]
,;jØkW¶V vkfdZVsDpj] ,;jksLisl bathfu;fjax ds rgr fMtkbfuax] daLVªD'ku] esaVsusal] vkSj ;krk;kr vkfn esa bLrseky gksus okys
lkèkuksa] elyu gokbZ tgktksa vkSj ,;j ØkW¶V dk ejEer dk dke fl[kk;k tkrk gSA ,;jksLisl bathfu;j ds rkSj ij dfj;j cukus ds
fy,] ,;jksLisl ;k ,;jksukfVdy bathfu;fjax esa ch-Vsd-] ch-bZ- ;k fMIyksek bu ,;jØkW¶V esaVsusal bathfu;fjax dk dkslZ fd;k tk
ldrk gSA ,;jksLisl baMLVªh] vkbZvkbZ,lVh] ,;jQkslZ] usoh vkSj ,;jØkW¶V daifu;ksa esa vktdy ,;jØkW¶V VsDukWykWth ls tqM+s yksxksa
dh dkQh ekax gSA ,sls esa bl dkslZ dh bu fnuksa cgqr ekax gSA vktdy ,;jksLisl dh bathfu;fjax laLFkku dh [kcj lekpkj i=ksa esa
ns[kdj mEehnokj dqN le; ds fy;s Hkzfer gks tkrs gSa njvly oks ,;jØkW¶V esaVsusal bathfu;fjax esa fMIyksek dk dkslZ Mhthlh, ds
vuqeksnu ds }kjk gksrk gS u fd ,;jksLisl bathfu;fjax fMxzh dk dkslZ bathfu;fjax dkWyst }kjk gksrk gS ,;jksLisl bathfu;fjax dk gh
mi{ks= gS ,;jØkW¶V esaVsusal bathfu;fjax ftlesa gokbZ tgktksa dk ejEer dk dke fl[kk;k tkrk gSA gokbZ tgkt gok esa mM+us okyk ,d
;krk;kr dk lkèku gSA ftls ,;jØkW¶V dgk tkrk gS ftles ia[k vkSj batu dh vR;fèkd ikWoj vkSj {kerk gksrh gSA bldks gok esa Bgjs
jgus vkSj mM+us esa vusd phtsa dk;Z djrh gSaA lHkh ,;jks Iysu ,d lkeku ugha gksrs cfYd ;s vyx&vyx vkdkj] vk—fr vkSj ia[kksa
ds vuqlkj vkrs gSa] bl {ks= esa ,;jksLisl bathfu;jksa dks LislØkW¶V baLVªwesaVs'ku rFkk ,;jØkW¶V ds fodkl o fMtkbu djus tSlh
ftEesnkfj;k¡ laHkkyuh gksrh gSaA

IkkBîØe

,;jksukfVdy bathfu;fjax esa fMxzh ikBîØe eq[;r;k vkbZvkbZVh] ,uvkbZVh vkSj çkbosV bathfu;fjax dkWystksa esa djk;k tkrk gS] ,d
,;jksLisl bathfu;fjax çksQs'kuy dks tgkt dh usfoxs'ku] jsfM;ks lapkj] ekSle dh lwpuk&psrkouh ls lacafèkr jkMkj ç.kkyh vkSj
dyiqtksZa o dEI;wVjksa ds j[k&j[kko dh iwjh tkudkjh gksrk gSA mijksä lHkh dk;Z ok;q;ku dh mM+ku] batu vkSj vU; çkFkfed fØ;kvksa
ds lapkyu esa csgn vgfe;r j[krs gSaA ,;jksLisl bathfu;fjax fMtkbu] MsoYiesaV vkSj lkW¶Vos;j gkMZos;j tSls lHkh {ks=ksa esa Hkkjr
nqfu;k esa lcls lLrh dherksa ij çkWMDV o lsok,a eqgS;k djokrk gSA otg gS ;gk¡ ekStwn csgn dkfcy ,;jksLisl bathfu;j] mHkj jgh
Hkkjrh; daifu;ksa ds fy, Hkh ,;jksLisl bathfu;fjax esa vkd"kZd volj ekStwn gSaA ,;jks;kaf=d] bysDVªkfud usfoxs'ku ç.kkyh] ySafMax
fx;j vkSj ¶ykbV lqj{kk ls tqM+h leL;kvksa ds lekèkku ds fy, ;s çksQs'kuy 'kksèk dk;ksZa dks Hkh vatke nsrs gSaA dE;qfuds'ku bDoiesaV
dks baLVky djus ,oa ejEer djus dk dke Hkh ,;jksLisl bathfu;fjax bathfu;j gh ns[krs gSaA os izekf.kr djrs gSa fd baLVky o ejEer
fd;s x;s flLVe ,;jØkW¶V fuekZrk daifu;ksa }kjk r; t:jrksa ,oa fo'ks"krk ekudksa ij [kjs gSaA gokbZ tgkt& j[k&j[kko vkSj mRiknu]
bysDVªkWfud dE;qfuds'ku isuYl vkSj dEI;wVj tSlh ç.kkfy;ksa dh fMtk;fuax] [kjhn] VsfLVax vkSj ekudhdj.k ds ekeyksa esa iwjk
;ksxnku nsrs gSaA
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vkt&dy ,;jksLisl dh bathfu;fjax
laLFkku dh [kcj lekpkj i=ksa esa ns[kdj
mEehnokj dqN le; ds fy;s Hkzfer gks
tkrs gSa nj vly oks ,;jØkW¶V esaVsusal
bathfu;fjax esa fMIyksek dk dkslZ Mhthlh,
ds vuqeksnu ds }kjk gksrk gS u fd ,;jksLisl
bathfu;fjax fMxzh dk dkslZ bathfu;fjax
dkWyst }kjk gksrk gS ,;jksLisl bathfu;fjax
dk gh mi{ks= gS ,;jØkW¶V esaVsusal
bathfu;fjax ftlesa gokbZ tgktksa dk
ejEer dk dke fl[kk;k tkrk gSA



volj

;ksX;rk

Ekkax

voljksa ds {ks= esa Hkkjr esa lcls vfèkd laHkkouk Hkkjrh; ok;qlsuk ds lkFk gh ukxfjd
mì;u foHkkxksa esa] bljks ¼Hkkjrh; varfj{k vuqlaèkku laxBu½] MhvkjMhvks ¼j{kk
vuqlaèkku vkSj fodkl laxBu½] ,p,,y ¼fganqLrku ,;jksukWfVDl fyfeVsM½] ,u,,y
¼us'kuy ,;jksukWfVDl ySCl½] vkfn laxBuksa esa gSa] bathfu;fjax dh ,;jksLisl bathfu;fjax
'kk[kk esa ch-Vsd- djus ds ckn ,d Lukrd dks fofHkUu inksa ij ljdkjh {ks= ,oa futh
daifu;ksa esa ukSdjh feyrh gSA bafM;u ,;jQkslZ] MhvkjMhvks esa ,;jksLisl bathfu;fjax ds
Lukrdksa dh fMekaM gSA j{kk ea=ky; esa ,l,llh vQlj ds rkSj ij usoh o ,;jQkslZ esa
;s Lukrd VsDuhdy ;k ,XthD;wfVo 'kk[kkvksa esa ,aVªh ys ldrs gSaA ,;j bafM;k dh ,;j
VªkaliksVZ lfoZl fyfeVsM esa Hkh vflLVsaV daVªksyj ds in ij ,;jksLisl bathfu;fjax Lukrdksa dh fu;qfä gksrh gSA blds fy, igys baVjO;w
o fQj xzqi fMLd'ku ds vkèkkj ij p;u gksrk gSA ,;jksukWfVdy MsoyiesaV ,tsalh esa Hkh eSdsfudy LVªhe&jksVjh ia[k ¼gsyhdkIVj½]
,;jÝse] ,;jksLisl bathfu;fjax] ¶ykbV VsfLVax vkSj DokfyVh ,';ksjsal ds mi&{ks=ksa esa lkbafVd QSyks ds in Hkjs tkrs gSaA ch-Vsd-
¼,;jksLisl bathfu;fjax½ çksQs'kuy dh bUQksVsd ,aVjçkbtst fyfeVsM esa vflLVsaV fMtkbu Vªsuh] vflLVsaV fMtkbu bathfu;j vkSj
lkW¶Vos;j bathfu;j Vªsuh ds inksa ij fu;qfä dh tkrh gSA fgUnqLrku ,;jksukWfVdy fyfeVsM ¼,p,,y½ esa Hkh budh t:jr jgrh gSA
foLVk bUQks flLVEl vkSj csy gsyhdkWIVj esa Hkh fMekaM gSA ok;j LdheSfVd tsujs'ku] bysfDVªdy flLVe ,ukfyfll vkSj gkMZos;j
ekWMfyax ls tqM+s {ks=ksa ij dke djus dh vH;FkÊ dks ftEesokjh nh tkrh gSA xqMfjp ,;jksLisl] fu'ksijks] vkbZDosLV dalYVsaV~l Hkh
lkW¶Vos;j eSustj vkSj Msoyij ds rkSj ij ,;jksLisl bathfu;fjax xzstq,V fu;qä djrh gSaA ljdkjh {ks= dh u;h laLFkkvksa tSls bafM;u
baLVhP;wV vkWQ VsDukWykWth ls ch-Vsd- fd;s Lukrdksa ds fy, volj ekStwn gSaA ch-Vsd- djus ds ckn buesa bathfu;j ;k oSKkfud ds
rkSj ij Tokbu fd;k tk ldrk gSA vkbZvkbZVh Hkh çksQ+slj ds in ij ,;jksLisl bathfu;fjax@çkstsDV QSyksf'ki Lukrdksa ds rkSj ij
fu;qä djrh gSA ,;jykbal ds m|ksx esa ,;jksLisl baMLVªht esa dbZ laxBuksa ds }kjk ,;jykbal [kksyus dh lcls vkd"kZd ;kstuk
cukuk] foeku daifu;ksa ds :i esa dke djus ds lkFk tqM+k gSA ,;jbafM;k] bafM;u ,;j ykbal] LikbltsV] xks,;jost] tsV ,;jost
vkfn foeku lsokvksa ds fy, okf.kfT;d ifjogu esa ik;yV] j[kj[kko] ejEer vkSj vksoj gky dh lqfoèkk,a ds fy;s] ,;j ØkW¶V
esaVsusal bathfu;j dk dke dj ldrs gSaA fons'kksa esa dke djus ds fy, ,;jksLisl bathfu;fjax esa voljksa dh dksbZ deh ugha gSA okLro
esa] uklk ¼us'kuy ,;jksukWfVDl ,aMLisl ,MfefuLVªs'ku] vesfjdk½ esa bathfu;jksa dk ,d cM+k çfr'kr Hkkjrh; gSaA ogha cksbax] Mxyl]
vkfn tSls ,;jksLisl daifu;ksa esa jkstxkj dh vfèkd laHkkouk gSA

,;jksLisl bathfu;fjax esa xzstq,'ku ¼ ½ djus ds fy, fQftDl] dSfeLVªh vkSj eSFl fo"k;ksa esa çfr'kr vadksa ds lkFk oha
vko';d gSA tsbZbZds@lhbZVh ds ekè;e ls esfjV lwph ds vkèkkj ij fofHkUu bathfu;fjax dkWyst esa ,;jksLisl bathfu;fjax esa xzstq,'ku
¼ @ ½ dk dkslZ Tokbu fd;k tkrk gSA vxj vH;FkÊ ds ikl ,;jØkW¶V esaVsusal bathfu;fjax esa fMIyksek ;ksX;rk gS rks og
,;jksLisl bathfu;fjax ds xzstq,'ku dkslZ ¼ ½ esa nkf[kyk ys ldrs gSaA ,;jksukfVdy lkslk;Vh vkWQ bafM;k & ,,lvkbZ ¼ ½
]ubZ fnYyh ,d ,slh laLFkk tks ,;jksLisl 'kk[kk esa i=kpkj ikBîØe çnku djrh gSaA lkslk;Vh ,d o"kZ esa nks ckj ,lksfl,V lnL;rk
ijh{kk vk;ksftr djrk gSA ijh{kk dh ekuo lalkèku fodkl ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk fo’ofo|ky; ls ,;jksukfVdy
bathfu;fjax esa Lukrd dh fMxzh ¼ @ ½ ds led{k gSA ,lksfl,V lnL;rk ijh{kk mÙkh.kZdj mEehnokj xsV ds fy, ,;jksukfVdy
bathfu;fjax esa LukrdksÙkj vè;;u ds fy, ik= gS] ,lksfl,V lnL;rk ijh{kk ds fy, U;wure ;ksX;rk $ ¼HkkSfrd foKku] jlk;u
foKku] xf.kr lfgr½ vad ;k vfèkd çR;sd fo"k; esa gksuk pkfg, gSaA

vxys ik¡p lky esa gokbZ lQj djus okyksa dh la[;k ekStwnk ukS djksM+ ls c<+kdj pkyhl djksM+ ds ikj ys tkus dh ljdkj dh ;kstuk
ls vkus okys le; bl {ks= esa ukSdfj;ksa dh cgkj jgsxhA ,fo,'ku {ks= esa rduhdh {ks=ksa esa is'ksojksa rFkk dq'ky vkWfQljksa dh t:jr
gksxhA blds fy, ljdkj rFkk ,;j ykbalksa us u;h HkfrZ;k¡ 'kq: Hkh dj nh gSaA ljdkj us ns'k dks nqfu;k dk foeku ejEer ,oa j[kj[kko
¼,evkjvks½ gc ds :i esa fodflr djus dh Hkh ;kstuk cukbZ gSA fQygky foekuksa dh ejEer dk vfèkdrj dke fons'kksa esa gh gksrk
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gSA ljdkj us u;s cuus okys gj cM+s gokbZ vìs ij ,evkjvks ds fy, vyx ls tehu
vkoafVr djus dh Hkh ckr dgh gSA blls ns'k esa foeku ejEer ,oa j[kj[kko
¼,evkjvks½ dh ek¡x esa Hkkjh btkQk gksxkA ,fo,'ku esa çR;{k jkstxkj ds vykok ijks{k
jkstxkj ds volj Hkh cM+h la[;k esa iSnk gksaxsA

lSyjh
bl QhYM esa 'kq#vkrh lkykuk lSyjh iSdst nl ls ckjg yk[k #i;s gksrk gSA dqN o"kZ
dk odZ ,Dlihfj;al gkfly djus ds ckn ;k fQj cM+h çkbosV ,;jykbal daifu;ksa esa
vPNh lSyjh feyrh gSA xouZesaV lsDVj esa Hkkjrh; ok;qlsuk] MhvkjMhvks dh vuqlaèkku
ç;ksx'kkyk] ,p,,y esa oSKkfud@bathfu;j ds in ij fu;qä gksrs gSa] ftUgs ekfld osru
] & @& #i;s rd feyrk gSA

Ekq[; fo"k;

,;jksLisl bathfu;fjax esa dbZ fo"k;ksa ds vè;;u ds fy, eSdsfudy vkSj bysDVªkWfuDl
fo"k; dk Kku vko';d gS mM+ku Hkjus ds fy, ok;q xfrdh vkSj ekSle ls lacafèkr fo"k;
gSa dqN mifo"k; gSa& bathfu;fjax Mªkbax] eSdsfudy bathfu;fjax ¼csfld½] foeku batu]
foeku ç.kkyh vkSj j[kj[kko] foeku&,;jÝse] xSl Vjckbu] foeku lajpuk&ok;qxfr
foKku] xSl Vjckbu batu] mPp] xq.koÙkk lkexzh bathfu;fjax] foeku midj.k] csfld
bysDVªkWfuDl vkSj dEI;wVlZ bysDVªkWfuDl] foeku lajpuk ds lkFk mM+ku ifjp;] ,;jks
batu ifjp;] foeku lkexzh vkSj gkMZos;j] lkexzh bathfu;fjax] xq.koÙkk fu;a=.k]
lqj{kk ,oa vkink çcaèku] mUur bysfDVªdy ,aM bysDVªkWfuDl vkfn fo"k; gSa] eq[; :i
esa bysfDVªdy] bysDVªkWfuDl] eSdsfudy bathfu;fjax vkfn fo"k; gS Hkkjrh; foeku fu;e
ikyu Hkh djuk gksrk gSA

]

dkslZ
,fo,'ku@,;jksLisl bathfu;fjax esa ih-,pMh-
,fo,'ku@,;jksLisl bathfu;fjax esa LukrdksÙkj ¼ ½& o"kZ
,fo,'ku@,;jksLisl bathfu;fjax esa xzstq,'ku¼ ½& o"kZ
ch,llh ¼,;jksukWfVDl½ & o"kZ
foeku j[kj[kko bathfu;fjax ¼,,ebZ½] ¼Mhthlh,ljdkj }kjk½ o"kZ dk fMIyksek
ch,llh ¼,,ebZ½ o"kZ dh dkWef'kZ;y ik;yV ykblsal Mhthlh, efgus ;k

eghus ¼yxHkxA½
çkbosV ik;yVykblsal çf'k{k.k Mhthlh, ls eghus ¼yxHkxA½

bl {ks= esa bathfu;j] ik;yV rFkk dsfcu Øw ls ysdj ,Vhlh vkWfQljksa] foeku dh
ejEer rFkk ns[kHkky djus ds fy, rduhdh vkWfQljksa] vkbZVh vkWfQljksa] dh t:jr
gksrh gSA ljdkj }kjk fiNys eghus tkjh jk"Vªh; ukxj mì;u uhfr ds vuqlkj] foeku
{ks= esa fuos'k ls o"kZ rd {ks= esa rdjhcu rhu yk[k dkS'ky çkIr vkWfQljksa dh
t:jr gksxh ftudk vius dke esa n{k gksuk t:jh gSA ns[kk tk;s rks o"kZ rd bl
{ks= esa ikp yk[k u;s jkstxkj ls ns'k esa jkstxkj ds yk[k vkSj volj iSnk gksaxsA
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Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] eqacbZ
fnYyh fo’ofo|ky;] ubZ fnYyh
eækl fo’ofo|ky;] psUubZ
tokgjyky usg: fo’ofo|ky;]
ubZ fnYyh
Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] dkuiqj]
mÙkjçns'k
Hkkjrh; foKku laLFkku] caxyksj
jk"Vªh; çkS|ksfxdh laLFkku] iVuk
eqacbZ fo’ofo|ky;] eqacbZ
fla?kkfu;k fo’ofo|ky;] eqacbZ
caxky bathfu;fjax ,aM lkbal
;wfuoflZVh] if'pe caxky
ef.kiky çkS|ksfxdh baLVhVîwV]
dukZVd
lR;Hkkek fo’ofo|ky;] psUubZ
fgUnqLrku ;qfuoflZVh] psUubZ&
rfeyukMq
vkpk;Z ve`rk Ldwy vkWQ
VsDukWykWth] caxyksj
,jksukWfVdy bathfu;fjax ,aM
VsDukWykWth] ukxiqj
xq: xzke bafLVVîwV vkWQ VsDukWykWth]
ukxiqj
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Hkkjrh; foKku dkaxzsl Hkkjr dk ,d lcls çfrf"Br oSKkfud vk;kstu gSA bl o"kZ Hkkjrh; foKku dkaxzsl dk oha okf"kZd vf/kos'ku
ls tuojh ds nkSjku Jh osadVs'oj fo'ofo|ky;] fr#ifr esa laiUu gqvkA bl o"kZ dk dsUæh; fo"k; jgk ^jk"Vªh; fodkl ds

fy, foKku ,oa çkS|ksfxdh*A bl lEeysu esa ns'k vkSj nqfu;k ds gtkjksa oSKkfudksa vkSj 'kks/kdrkZvksa us fofHkUu l=ksa esa vius O;k[;ku
çLrqr fd;sA Hkkjr vkSj nqfu;k ds vU; ns'kksa ls ls vf/kd laLFkkuksa us bl dk;ZØe esa fgLlk fy;kA

Hkkjrh; foKku dkaxzsl dk vk;kstu foKku ,oa çkS|fxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj dh ,d Lok;Ùk laLFkk Hkkjrh; foKku dkaxzsl
,lksfl;s'ku] dksydkrk }kjk fd;k tkrk gSA bl laLFkk dh LFkkiuk lky esa dh x;h Fkh vkSj rHkh ls bldh okf"kZd cSBd ns'k ds
vyx&vyx LFkkuksa esa gksrh gSA bl laLFkk ls orZeku le; esa yxHkx nl gtkj oSKkfud fo}ku tqM+s gq, gSaA foKku dkaxzsl dh bl
okf"kZd cSBd dk mís'; ns'k&nqfu;k ds oSKkfudksa vkSj 'kks/kdrkZvksa dh cSBd dj muds chp foKku vkSj çkS|ksfxdh ls tqM+s vusd
vk;keksa ij lk>k ckrphr djuk] bu {ks=ksa esa gks jgh oSKkfud 'kks/k vkSj çxfr dks /;ku esa j[krs gq, Hkkoh laHkkoukvksa ij
fopkj&foe'kZ djuk gSA bUgha mís';ksa dks iwjk djus ds fy, blesa ns'k vkSj nqfu;k ds oSKkfudksa ds lkFk&lkFk ukscsy ykfj;sV Hkh i/kkjrs
gSaA

lky esa Hkkjr ljdkj ds foKku vkSj çkS|ksfxdh foHkkx us ,d egRoiw.kZ igy djrs gq, lfpo Mh-,l-Vh- dh v/;{krk
esa foKku dkaxzsl laLFkk vkSj vusd ,tsafl;ksa] ,sfPNd laxBuksa ds çeq[kksa ds usr`Ro esa ,d LFkk;h dk;Z ny dh LFkkiuk dh ftldh
ftEesnkjh Fkh fd og vusd Qksdy Fkhe ij çkIr laLrqfr;ksa dks fØ;kafor djsaA bl çfØ;k ds ek/;e ls Hkkjrh; foKku dkaxzsl
,lksfl;s'ku foKku vkSj jk"Vªh; foKku uhfr ds fodkl esa lg;ksx lqfuf'pr djrk gSA

Hkkjr ds ç/kkuea=h Jh ujsaæ eksnh th us Hkkjrh; foKku dkaxzsl ds bl okf"kZd lEeysu dk tuojh dks mn~?kkVu fd;k
vkSj foKku ds bl fo'kky vk;kstu ds volj ij mUgksaus oSKkfudksa dks lekt dh çxfr ds fy, mYys[kuh; vuqla/kku ds fy, çsfjr
fd;kA

Hkkjrh; foKku dkaxzsl ds bl ,d lkS pkSFks vf/kos'ku dk vkSipkfjd mn~?kkVu djus ds ckn ns'k ds ç/kku ea=h Jh ujsUæ eksnh
us oSKkfud leqnk; ds lkeus viuh ckr j[krs gq, dgk fd Hkkjr ds vxz.kh laLFkkuksa] Ldwy&dkystksa dks foKku fd ijEijk ls tksM+us ds
fy, dkiksZjsV vkSj egRoiw.kZ ,tsafl;ksa dks foKku dh lkekftd ftEesnkjh fuHkkuh gksxhA mUgksaus dgk fd Hkkjr ds dksus&dksus esa ekStwn
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csgrjhu çfrHkkvksa dks foKku esa 'kks/k dk volj nsdj oSKkfud fopkjksa vkSj lalk/kuksa
dks lk>k djus dk ,d mfpr ekgkSy cuk;k tk ldrk gSA ^jk"Vªh; fodkl ds fy,
foKku ,oa çkS|ksfxdh* fo"k; ij dsafær bl foKku dkaxzsl esa vius fopkj çdV djrs
gq, ç/kku ea=h us dgk fd ns'k esa oSKkfud 'kks/k dk okrkoj.k cukus vkSj oSKkfud
çfrHkkvksa ds çksRlkgu ds fy, Hkkjr dh oSKkfud vkSj 'kks/k laLFkkuksa dks ljdkj dh
rjQ ls iwjk lg;ksx fn;k tk;sxkA mUgksaus oSKkfudksa ls ;g Hkh vihy fd;k fd os bl
ckr dks iwjh rjg eqdEey djsa fd foKku ds ykHk lekt ds oafpr yksxksa rd t:j
igqpsA

ç/kkuea=h us bl ckr ij Hkh cy fn;k fd ns'k esa foKku vkSj çkS|ksfxdh dk
cqfu;knh <kpk etcwr gksuk pkfg, rkfd bldh igq¡p vdkneh] LVkVZ vi m|ksxksa vkSj
ç;ksx'kkykvksa rd vklkuh ls laHko cu ldsA mUgksaus mPp xq.koÙkk ds oSKkfud
midj.kksa ds fuekZ.k esa ifCyd çkbosV ikVZujf'ki fof/k dks viukus fd t:jr dks
js[kkafdr fd;kA foKku dkaxzsl esa i/kkjs ukscsy fotsrk oSKkfud vfrfFk;ksa dks ç/kkuea=h
us lEekfur Hkh fd;kA

Jh osadVs'oj fo'ofo|ky;] fr#ifr esa vk;ksftr dh xbZ Hkkjrh; foKku
dkaxzsl dh bl ,d lkS pkSFkh cSBd esa ukscsy ykfj;sV us f'kjdr dhA buesa ls çeq[k
ukscsy fotsrk oSKkfud jgs oSKkfud ds jlk;u foKku esa ukscsy fotsrk vkSj
LVSuQksMZ ;wfuoflZVh] vesjhdk ds çksQslj dksfcYdk] ds ukscsy fotsrk çksQslj
eksuZj] ds HkkSfrdh esa ukscsy fotsrk çksQslj LVhou pq] ds ukscsy fotsrk
vFkZ'kkL=h thu fVªvksys vkSj dh jlk;u oSKkfud ukscsy fotsrk çksQslj ,sMk bZ-
;ksukFkA bu fo}ku ukscsy ykfj;sV us Hkkjrh; foKku dkaxzsl esa vius cgqewY; fopkj
lk>k fd;sA fr#ifr esa vk;ksftr foKku dkaxzsl ds nkSjku oSKkfudksa ds chp ijLij
fopkj&foe'kZ ds vykok tks dqN vge lEeysu vkSj dk;ZØe gq, muesa çeq[k jgs&
efgyk foKku dkaxzsl] jk"Vªh; fd'kksj oSKkfud lEeysu] foKku lapkjd lEeysu vkSj
çkbM vkWQ bafM;k ,DliksA

tuojh dks efgyk foKku dkaxzsl dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa
vusd efgyk oSKkfudksa us Hkkxhnkjh dhA bl lEesyu ds varxZr foKku vkSj çkS|ksfxdh
esa fo'ks"k rkSj ij efgykvksa ds ;ksxnku dks js[kkafdr fd;k x;kA blesa ç[;kr efgyk
oSKkfudksa us vius O;k[;ku çLrqr fd;sA O;k[;ku ds eq[; fo"k; Fks ^jk"Vªh; fodkl esa
efgyk oSKkfudksa dh Hkwfedk* vkSj ^foKku vkSj çkS|ksfxdh esa efgykvksa ds fy, dfj;j
ds volj*A

Hkkjrh; foKku dkaxzsl ds ,d vge fgLls ds :i esa fd'kksjksa vkSj ;qokvksa esa
foKku vkSj oSKkfud 'kks/k dks ysdj #fp fodflr djus ds mís'; ls foKku dkaxzsl ds
bl lEesyu ds ekSds ij jk"Vªh; cky foKku dkaxzsl vk;ksftr fd;k x;kA bls ^jk"Vªh;
fd'kksj oSKkfud lEesyu* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl cky foKku dkaxzsl dk
vk;kstu ls tuojh ds nkSjku fd;k x;kA

blds varxZr fd'kksjksa vkSj ;qokvksa dks oSKkfud ç;ksxksa vkSj buds lkekftd
ljksdkjksa dks ysdj tkx:drk mRiUu djus dk ç;kl fd;k x;kA fd'kksj oSKkfudksa ds
bl rhu fnolh; lEesyu esa Ldwyh cPpksa dks mudh oSKkfud ifj;kstukvksa esa uokpkj
vkSj l`tukRedrk dks lkeus ykus ds fy, mUgsa çsfjr fd;k x;kA bl ç;kl dk o`gn
mís'; fd'kksjksa vkSj ;qokvksa esa oSKkfud n`f"Vdks.k dks ijofj'k nsuk gSA bl lEesyu esa
cPpksa dh vf/kdre Hkkxhnkjh ds fy, mUgsa cM+h la[;k esa vkeaf=r fd;k x;k FkkA
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Jh osadVs'oj fo'ofo|ky;]
fr#ifr esa vk;ksftr dh xbZ
Hkkjrh; foKku dkaxzsl dh bl ,d
lkS pkSFkh cSBd esa ukscsy ykfj;sV
us f'kjdr dhA buesa ls çeq[k
ukscsy fotsrk oSKkfud jgs
oSKkfud ds jlk;u foKku esa
ukscsy fotsrk vkSj LVSuQksMZ
;wfuoflZVh] vesjhdk ds çksQslj
dksfcYdk] ds ukscsy fotsrk
çksQslj eksuZj] ds HkkSfrdh esa
ukscsy fotsrk çksQslj LVhou pq]

ds ukscsy fotsrk vFkZ'kkL=h
thu fVªvksys vkSj dh jlk;u
oSKkfud ukscsy fotsrk çksQslj
,sMk bZ- ;ksukFkA bu fo}ku ukscsy
ykfj;sV us Hkkjrh; foKku dkaxzsl
esa vius cgqewY; fopkj lk>k
fd;sA
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jk"Vªh; fd'kksj oSKkfud lEesyu esa
fgLlk ysus ds fy, dksbZ jftLVªs'ku 'kqYd
ugha fy;k x;k vkSj blesa lfEefyr gksus
ds fy, cPpksa dks dsoy vius fo|ky;
dk vkbZMh dkMZ fn[kkuk t:jh FkkA
fr#ifr ds ckgj ls i/kkjs cPpksa dks
t:jr ds vuqlkj vkokl dh O;oLFkk
Hkh dh x;h FkhA bu fo|kfFkZ;ksa ds fy,
oSKkfudksa ds O;k[;ku] foKku çn'kZuh]

çfr;ksfxrkvksa vkSj oSKkfud fDot ds vk;kstu Hkh fd;s x;sA
cPpksa vkSj ;qokvksa ds fy, bl ekSds ij ,d fganh fuca/k çfr;ksfxrk dk Hkh

vk;kstu fd;k x;kA bl çfr;ksfxrk dk fo"k; Fkk ^jk"Vªh; fodkl ds fy, foKku vkSj
çkS|ksfxdh*A

Hkkjrh; foKku dkaxzsl ds bl o"kZ ds lekjksg esa lkrosa foKku lapkjd
lEesyu dk vk;kstu Hkh ,d vkd"kZ.k dk ,d eq[; dsaæ jgkA ;g foKku lapkjd
lEesyu ls tuojh ds nkSjku vk;ksftr fd;k x;kA bl fo'ks"k lEeysu esa
Hkkjrh; foKku dkaxzl laLFkk ls tqM+s fo}kuksa] oSKkfudksa vkSj foKku lapkjdksa ds vykok
i=dkjksa vkSj fQYe fuekZrkvksa&funsZ'kdksa dks Hkh vkeaf=r fd;k x;k FkkA blesa lHkh
fo}ku oäkvksa ls muds laf{kIr thou ifjp; ds lkFk muds O;k[;ku dk lkS 'kCnksa dk
,CLVªsDV vkeaf=r fd;k x;k Fkk ftlesa ls mEnk isij ds p;u ,d fi;j lfefr }kjk
fd;k x;kA dqNsd vkosndksa ls iksLVj çLrqfr;k Hkh vkeaf=r dh x;h FkhaA bl foKku
lapkjd lEesyu ds eq[; oäkvksa esa Fks çks- gsear tks'kh] çks- xhrk cksetbZ] MkW- eukst
iVSfj;k] vkj- xksihpaæu] Vh-oh- osadVs'oju] ,-,l- ekusdj vkSj fnus'k lh
'kekZA

foKku vkSj çkS|ksfxdh dh miyfC/k;ksa ds ykHk lekt dks feyus pkfg, vkSj
bl lEcU/k esa Hkkjrh; foKku dkaxzsl fo|kfFkZ;ksa] fo}kuksa] vkSj tu lkekU; dks foKku ds
lkekftd ljksdkjksa ds fy, çsfjr djus vkSj muesa oSKkfud ço`fÙk dk fodkl djus dh
fn'kk esa ,d l'kä eap dh Hkwfedk fuHkkrk gSA

çkbM vkQ bafM;k ,Dliks Hkkjrh; foKku dkaxzsl dk ,d egRoiw.kZ ?kVd jgkA
foKku dh bl vge çn'kZuh esa lekt ds fy, ykHkdkjh oSKkfud vkSj çkS|ksfxdh
miyfC/k;ksa dh >yfd;k çLrqr dh xbZaA bl ,Dliks esa 'kks/k laLFkkvksa] dsaæ vkSj jkT;
ljdkj ds foHkkxksa] ifCyd lsDVj vaMjVsfdax] vdknfed laLFkkvksa] i;kZoj.k ls tqM+h
dEifu;ksa] lkekftd vkSj lkaLd`frd laLFkkvksa vkSj laxzgky;ksa us Hkkxhnkjh dhA foKku
dkaxzsl esa vk;ksftr çkbM vkQ bafM;k ,Dliks esa Mh,lVh] MhvkjMhvks] Mh,bZ] vkSj
vkbZlh,evkj tSls vxz.kh oSKkfud foHkkxksa vkSj laLFkkvksa us lekt ds fy, fd;s vius
vuqlU/kku vkSj miyfC/k;ksa dh çn'kZuh yxkbZA bl foKku çn'kZuh dk ,d vge edln
lkekU; foftVjksa vkSj fo'ks"k :i ls fo|kfFkZ;ksa dks lh[kus o le>us dk ,d eap çnku
djuk FkkA
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;g iqLrd lkxj dh t+qckuh gS tks
vius izokg] /kkjk] pØ] ekulwu]

lqukeh] vyfuuks] thotxr&ouLifr
o tUrq] leqnzh ?kkl] eSUxzkso] 'kSoky]
ued] isVªksfy;e] ewaxk vkfn ds ckjs
Lo;a cksyrk gSA cksyrs&cksyrs lkxj
mnkl gks tkrk gS tc ge mlesa gj

rjg dk dpjk vkSj xanxh nQukrs gSaA

ctjax yky tsBw dk tUe vxLr
dks gqvkA vkius ,e-,l&lh

,e,M rd f’k{kk izkIr dhA vkidh
pfpZr d`fr;ksa esa e:&izns’k dh

ouLifr;k¡] gekjs o`{k] ty ,oa ok;q
ds i;kZoj.kh; laizR;;] Bksl vif’k V

ds i;kZoj.kh; i{k] gekjh tu
ijaijk,a] gekjh ty laLd`fr ds foyqIr

gksrs v/;k;] i;kZoj.k =;h] gekjh
ty ijEijk,a] izkjafEHkd
tSo&izkS|ksfxdh] ek/;fed

tSo&izkS|ksfxdh] ifjp;kRed tSo
izkS|ksfxdh] fo|qr mRiknu dh

i;kZoj.k&fe= rduhdsa] vkink foKku
,oa vkink&izca/ku] jktiwr dh csVh]
Fkkjh E;kjh ,oa dgorka fddj pkyh

¼jktLFkku½ kkfey gSaA esnuh iqjLdkj]
es?kukFk lkgk iqjLdkj] txnh’k panz

cksl fgUnh ys[ku iqjLdkj] fgUnh lsoh
iqjLdkj vkfn ls uokt+s x;s
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egklkxjcksyrs gSa
ys[kd % ctjax yky tsBw

izdk’kd % vkbZlsDV fo’ofo|ky;
ewY; % #i;s250



vkbZlsDV fo'ofo|ky;] ouekyh l`tuihB] Hkksiky vkSj lh-oh- jkeu~ fo'ofo|ky;] fcykliqj dk lk>k vk;kstu ^dFkk
e/;izns’k* Hkkjr Hkou] Hkksiky esa vk;ksftr gqvkA dFkk e/;izns’k vaFkkWykWth yksdkiZ.k lekjksg] ouekyh dFkk lEeku lekjksg rFkk
^bysDVªkWfudh vkids fy,* dk yksdkiZ.k izlax bl vk;kstu esa lEiUu gqvkA ^bysDVªkWfudh vkids fy,* Qjojh vad esa MkW- panz
eksgu uksfV;ky dk lk{kkRdkj rFkk dS’kysl VsDukWykWth ij fo’ks k lkexzh lekfgr dh xbZ gSA bl vad esa izks- ,e-th-ds-esuu rFkk
vuqie feJ dks J)katfy vfiZr dh xbZ gSA ls tuojh dks vk;ksftr dk;ZØe esa lkfgR;] dyk] ukVd] laxhr vkSj foKku ij
ppkZ gqbZA vkbZlsDV fo'ofo|ky;] ouekyh l`tuihB Hkksiky vkSj MkW-lh-oh- jkeu fo'ofo|ky; fcykliqj dh la;qDr igy ij ls

tuojh rd Hkkjr Hkou vkSj jkT; laxzgky; esa ifjdfYir fojkV egksRlo esa fnYyh] egkjk"Vª] gfj;k.kk] jktLFkku] mRrjizns'k]
NRrhlx<+] vka/kzizns'k] xqtjkr vkSj e/;izns'k ds ikap lkS ls Hkh T;knk lkfgR;dkj] vkykspd vkSj laLd`fr dfeZ;ksa dh oSpkfjd
Hkkxhnkjh ,d ldkjkRed ?kVuk dh rjg ntZ gqbZA

dykvksa dk ?kj Hkkjr Hkou tuojh dh 'kke ,sfrgkfld {k.kksa dk xokg cukA ns'k Hkj ls vk, ys[kdksa] vkykspdksa vkSj
laLd`frdfeZ;ksa dh ekStwnxh esa ^dFkk e/;izns'k* tSls uk;kc xzaFk dh lkSxkr ikus ds ;s yEgsa FksA vkbZlsDV fo'ofo|ky;] vkSj ouekyh
l`tuihB dh igy ij dFkkdkj larks"k pkScs }kjk laikfnr ckbl lkS i`"Bksa dk ;g xzaFk iz[;kr dFkkdkj in~eJh jes'kpanz 'kkg] Kku
prqosZnh] esg:fuUulk ijost+] eatwj ,sgrs'kke] fp=k eqn~xy] vkSj eerk dkfy;k us feydj yksdkfiZr fd;kA vius oDrO;ksa esa vkeaf=r
vfrfFk;ksa us dgk fd fiNyh ,d 'krkCnh dh dFkk ;k=k dks lesVrs bl vuwBs nLrkost dk izdk'ku ledkyhu fgUnh dh ,d egRoiw.kZ
?kVuk gSA Hkksiky ds lkfgfR;d&lkaLd`frd ifjos'k esa ,d ubZ psruk vkSj mEehn dh nLrd nsrk ;g ekSdk ,d ckj fQj 'kCn f'kfYi;ksa
dks ,d gh eap ij lesV yk;k gSA yksdkiZ.k ds lkFk gh dgkuh ikB] ifjppkZ] dgkuh eapu] jax laxhr vkSj fuxqZ.k inksa ds xk;u dh
mRloh jaxr fc[ksjrk ;g HkO; lekjksg vius le; ds oSpkfjd m}syu dk izrhd Hkh cuk gSA vius mn~cks/ku esa larks"k pkScs us dgk fd
dFkk e/;izns'k vkbZlsDV fo'ofo|ky; us foxr rhu o"kksZa ds xgu 'kks/k] v/;;u] p;u vkSj laiknu ds ckn bl egRokdka{kh
ifj;kstuk dks veyh tkek iguk;k gSA ;g vfoHkkftr e/;izkar dh Lora=rk izkfIr ls ysdj orZeku esa fy[k jgs ;qorj dFkkdkjksa dk
,d fo'kky dks'k gSA ;gka ikBd [kM+h cksyh fgUnh dh igyh dgkuh ,d Vksdjh Hkj feV~Vh ¼ek/kojko lizs½ ls ysdj dFkkdkj ds
d`frRo rd ,d lnh dh dFkk ;k=k ds eq[rfyd iM+koksa ls xqtj ldsaxsA le; ds foHkktu ds vuqlkj dFkk e/;izns'k N% [k.Mksa esa
izdkf'kr gSA ftlesa dFkk fojklr] dFkk lkBksRrjh ds vykok ledkyhu dgkuh ds rhu vkSj ;qok dgkuh ds nks [k.M 'kkfey gaSA ;s lHkh
[k.M fgUnh ds yC/kizfr"B dFkkdkj txUukFk izlkn pkScs ouekyh dh Le`fr dks lefiZr gaSA
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^jax laxhr* ls egdk cfgjax

fVik.;k ds dchj xk;u dk lEeksgu

dFkk e/;izns'k ds yksdkiZ.k ls iwoZ Hkkjr Hkou ds eqDrkdk'k esa e'kgwj jaxdehZ Lo- gchc ruohj ds u;k fFk;sVj ds dykdkjksa us ukV~;
laxhr dh izLrqfr nsdj ekgkSy dks xqytkj dj fn;kA gchc th dh csVh izfl) xkf;dk&jaxdehZ uxhu ruohj us ukVd pj.knkl pksj]
cgknqj dykfju] fgjuk dh vej dgkuh vkSj nq'eu esa iz;qDr xhr&laxhr dks vius lkFkh dykdkjksa ds lkFk is'k fd;kA bl jax laxhr
esa gchc ruohj fyf[kr os xhr 'kqekj Fks ftUgsa [kqn gchc th us gh ljy lgt ehBha yksd /kquksa esa laxhrc) fd;kA dksjl ds Lojksa esa
<+ksyd] ekany] vkSj eathjsa dh y;&rky Hkjh vyeLrh ds chp tc uxhu us bu xhrksa dks xk;k rks mifLFkr tu leqnk; Hkh fFkjd
mBkA uxhu ds lkFk bl izLrqfr esa /kUuwyky] jfoyky] eugj.k] xa/koZ] y{e.k xa/koZ] laxhrk] ik:y us fgLlk fy;kA

yksdkiZ.k lekjksg dk lekiu ekyok ds tkus&ekus yksdxk;d izgykn flag fVik.;k }kjk
lar dfo dchj ds fuxqZ.k inksa ds xk;u ls gqvkA v/;kRe ds xgjsa jaxksa esa lerk&eerk vkSj
,drk dk lans'k nsrh dchj dh HkfDrijd jpukvksa dks ekyoh yksd/kquksa esa tc izgykn us
vius lewg ds lkFk xk;k rks Hkkjr Hkou dk varjax lHkkxkj vugn ukn dh fnO; vuqHkwfr
ls Hkj mBkA 'kCn] laLd`fr ds bl vuks[ks vk;kstu esa dchj dh ok.kh dks lquuk&xquuk
mifLFkr Jksrkvksa ds fy, okfpd ijaijk ds lkfgR; dh egku fojklr ls varjax gksus dk
Hkh vuks[kk volj FkkA ns'k&fons'k ds eapksa ij viuh yksd Hkhuh xkf;dh ds lkFk lkekftd
lejlrk vkSj ln~Hko dh vy[k txkus okys fVik.;k us yxHkx ,d ?kaVs dh izLrqfr esa
ln~xq: efgek ds vykok dk;k xhr] thou vkSj txr ds eksg&fuekZsg ds }a} dks mtkxj
djrh dchj dh inkofy;ksa dks Hkko&izo.krk ds lkFk izLrqr fd;kA

blls iwoZ lqcg ds l= esa
dgkuh% LoIu v©j ;FkkFkZ fo"k; ij ifjlaokn vk;¨ftr fd;k x;kA v/;{krk Á[;kr

fp=dkj] dgkuhdkj ÁÒq t¨'kh us dhA bl volj ij lar¨"k p©cs }kjk laikfnr ouekyh dFkk lEeku dh rhu iqfLrdkv¨a rFkk
vkÃlsDV lewg dh bysDVªkWfuDl] dEI;wVj foKku ,oa uÃ rduhd dh fgUnh if=dk ^bysDVªkWfudh vkid¢ fy,* dk y¨dkiZ.k vfrfFk;¨a
}kjk fd;k x;kA

'kke dks larks"k pkScs dh cgqpfpZr dgkuh ^xjhc uokt dk fnYyh ds laHko lewg }kjk jk"Vªh; ukV~; fo|ky; ds iwoZ funs'kd nsosUnz jkt
vadqj ds funZs'ku esa eapu fd;k x;kA muds dgkuh eapu ds lk/kkj.k dkLV~;we vkSj u ds cjkcj izkIl esa gh dgkuh dgus ds tqnk
vankt dks n'kZdksa us cgqr ilan fd;kA bl ukVd esa dkiksZjsV oYMZ dh pdkpkSa/k ds chp jgus okys yksxksa dh ekufldrk ds fiNMs+iu dks
fn[kk;k x;k gSA blesa ,sls m|eh fo'oukFk dh dgkuh gSA ftlus ns'k esa i<+us ds ckn vius dWfj;j dh 'kq:vkr vesfjdk dh cM+h

+*

ouekyh dFkk lEeku ls foHkwf"kr gq, lkfgR; ds ukS jRu

^xjhc uokt* dk ukV~; eapu

24 tuojh dh 'kke dks Hkkjr Hkou esa ledkyhu lkfgR; ds ukS gLrk{kjksa dks ouekyh
dFkk lEeku ls foHkwf"kr fd;k x;kA dgkuh] vkykspuk vkSj lkfgfR;d i=dkfjrk ds {ks=
esa Js"B jpukRedrk ds fy, lEeku fu.kkZ;d T;wjh us fgUnh dh vxz.kh dFkkdkj ekyrh
tks'kh ¼Hkksiky½] dk p;u jk"Vªh; ouekyh dFkk f'k[kj lEeku ds fy, fd;k gS ogha dFkk
ys[kd rsftanj ¼jk;iqj½] eqds'k oekZ ¼Hkksiky½] vYiuk feJ ¼xkft;kckn½] iadt fe=
¼jkaph½] vkSj euh"kk dqyJs"B ¼t;iqj½] Hkh lEekfur fd, x;sA dFkk vkykspuk lEeku
ds fy, jksfg.kh vxzoky ¼jksgrd½] vkSj t;izdk'k ¼nqxZ½] vkSj lkfgfR;d i=dkfjrk
lEeku ds fy, fnYyh ls izdkf'kr if=dk cukltu ¼laiknd&iYyo½ dks foHkwf"kr fd;k
x;kA lEeku ds rgr jpukdkj dks fu/kkZfjr lEeku fuf/k] mRdh.kZ iz'kfLr vkSj izrhd
fpUg HksaV fd, x;sA bl volj ij eq[; vfrfFk d¢ :i esa fp=k eqn~xy] eerk dkfy;k]
v'k¨d feJ ,oa 'k'kkad fof'k"V vfrfFk d¢ :i esa mifLFkr FksA v/;{krk Òkjrh; Kku
ihB d¢ funs'kd yhyk/kj eaMy¨Ã ,oa vkÃlsDV fo'ofo|ky; d¢ dqykf/kifr lar¨"k p©cs
us dhA 'k'kkad us iqjLr jpukdkj¨a ij viuk oäO; fn;kA
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daiuh esa dhA ?kj clus ds ckn mls eglwl gksrk gS fd mls cPps dh vPNh ijofj'k vkSj vPNs laLdkj ns'k esa gh fey ldrs gSaA ns'k
okilh dh ,d vkSj otg mudk 'kkdkgkjh gksuk gS vesfjdk dk [kku&iku fo'okl djus ;ksX; ugha FkkA os ns'k ykSV tkrs gSa ij ;gk os
,d leL;k ls ijs'kku gks tkrs gSa muds vkWfQl ds lkeus gh xjhc uokt+ fpdu 'kWki [kqy tkrh gSA ftlls os ijs'kku gks tkrs gSaA vc
jkst&jkst fpdu dVrs ns[kuk dkQh eqf'dyksa Hkjk gksrk gSa iwjh dgkuh blh ckr ds bnZ&fxnZ ?kqerh gSA ;g dgkuh cktkjokn vkSj ubZ
lkekftd jktuSfrd }a}dks mtkxj djrh gSA

¡

dgkuh] ukVd vkSj fQYe ds chp Qklyk fleVs
flusek esa vPNh dgkfu;ka fy[kuk t:jh gSA dgkuhdkj dks ukVd ,oa iVdFkk Hkh fy[kuh pkfg,A dgkuh dks vkWLdj dh xfjek Hkh nh
tk jgh gSA ç[;kr flus iVdFkkdkj v'kksd feJ us dFkk e/;çns'k vk;kstu ds vafre fnu bu 'kCnksa esa csckd jk; tkfgj djrs gq,
dgk fd dgkuh ls dHkh ihNk ugha NwV ldrkA dgkuh dk tUe lcls igys gqvkA ysfdu] fQYeksa us lok lkS cjlksa esa lHkh ek/;eksa dks
ihNs NksM+ fn;kA v'kksd feJ Hkkjr Hkou esa ^dFkk e/;çns'k* ds vk;kstu dh lekiu la/;k ij f'kjdr dj jgs dFkkdkjksa vkSj n'kZdksa
dks lacksf/kr dj jgs FksA mUgksaus dgk] ouekyh th dk dFku vkt Hkh lR; gS fd dgkuhiu esa MªkesfVd ,fyesaV dk gksuk csgn t:jh gSA
lkjxfHkZr vk[;ku esa mUgksaus dgk fd dgkuh vkSj ukVd nknh&nknk gSaA miU;kl vkSj dfork csVk&csVh] fQYesa vkSj osc lhjht
iksrk&iksrh gSaA Vhoh dks mUgksaus cnpyu djkj fn;kA mUgksaus dgk fd dgkuh dgus
dh dyk gS] dgh tkrh gS] vc rks bldk csgrj ikB Hkh 'kq: gks pqdk gSA dgkuh esa
vHkh dE;qfuds'ku ç‚Cye gSaA dgkuh ds Q‚eZ esa rCnhyh t:jh gSA blesa
fjys'kuf'ki xqe gSA ejkBh jaxeap esa fd;k tkus okyk ç;ksx 'kCn mRlkgo/kZd gSA
NÙkhlx<+ dh iaMokuh esa gqdk# ekjus dh y;kRedrk dgkuh esa Hkh gksus dh ckr
dgrs gq, mUgksaus dgk ;g Hkkxhnkjh t:jh gSA v'kksd feJ us tksj fn;k fd dgkuh]
ukVd vkSj fQYe ds chp dh nwjh ?kVuk t:jh gSA fQYeksa esa vPNh dgkfu;ka de gSaA
vkf[kj fganh lkfgR; esa gkL; dFkk,a D;ksa ugha curh\ çsepan] ps[kc] rksYLrks; us
gkL; dFkk,a fy[khaA gkL; dFkkvksa ls ijgst ugha gksuk pkfg,A

mUgksaus dgk fd ns'k esa cksfy;ka l'kä gSaA ftuesa dE;qfuds'ku dh vlhfer
{kerk gSA mYys[kuh; gS fd v'kksd feJ dh fy[kh & Qhpj fQYeksa dh iVdFkk esa ls ] cksfy;ksa ij vk/kkfjr gSaA eksgu jkds'k]
t;'kadj çlkn] Hkkjrsanq gfj'pUæ vkSj çsepaæ dk ftØ djrs gq, v'kksd feJ us dgk fd ukVd fy[kuk Hkh dgkuhdkj dk /keZ gSA
flusek O;kolkf;d ek/;e gSA fQYeksa esa Dykst vi dh dkQh enn feyrh gSA dgkuhdkjksa dks iVdFkk fy[kuk lh[kuk pkfg,A ;g rks
,d tknw gS] tks lk/kkj.k lh dgkuh dks dfj'ekbZ vkSj csgrj dgkuh dks ¶ykWi cuk ldrk gSA v'kksd feJ us dgk fd dFkkdkj dks
dgkuh dh /kM+du lquuh pkfg,A mUgksaus :ikarj.k ;kuh vMkIVs'ku dk Hkh ftØ fd;kA ysfdu blesa ys[kd dh ewy vkRek [kRe ugha
gksuh pkfg,A

dk;ZØe dh v/;{krk djrs gq, jk"Vªh; ukVî fo|ky; ds iwoZ funs'kd nsosaæ jkt vadqj us ukVî fo/kk ij çdk'k MkykA bl
ekSds ij lat; mik/;k;] funs'kd jkT; ukVî fo|ky; Hkh mifLFkr FkkA iVdFkk ys[ku esa ,QVh vkbZ vkbZ esa çf'k{k.k ys jgs lqnhi us
^pj.knkl pksj* dh dgkuh dks ukVd vkSj fQYe esa vMkIVs'ku dh ckjhdh crkbZA vkbZlsDV fo'ofo|ky; ,oa MkW-lh-oh jkeu
fo'ofo|ky; ds dqykf/kifr larks"k pkScs us dFkk dqEHk dks eç o NÙkhlx<+ ds dFkkdkjksa dks ,d eap ij ykus dh igy fu:fir fd;kA
mUgksaus dgk fd vkus okys le; esa ouekyh l`tuihB vkSj ,u,lMh feydj dFkkdkjksa dh jpukvksa ds ukVî :ikUrj dk eapu djsaxsA
dk;ZØe esa fQYe o~ jaxeap ls tqM+s egs'k nklkuh Hkh ekStwn FksA lekjksg dk DykbesDl Fkk lat; mik/;k; funs'kd jkT; ukVî fo|ky;]
Hkksiky }kjk dFkkdkj ,oa ouekyh dFkk lEeku ls lEekfur eqds'k oekZ dh nks dgkfu;kas ^çf'k{k.k* vkSj ^lR;dFkk dgh ugha
tkrh* dk ukVî eapuA igyk ukVd dqN fc[kjko ds ckotwn vkSj nenkjh dh ekax djrk gSA nwljk ukVî eapu vkyksd pVthZ vius
ne ij lQy cuk ys x,A
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d`f=e isM+ ftlesa iSnk gksxh fctyh

lk<+s gtkj lky iqjkus js'ke vo'ks"k

dbZ ckj yksxksa dks dgrs lquk gksxk
fd iSls isM+ksa ij ugha yxrsA ;g
lp gS] ysfdu ,d lp ;g Hkh gS
fd tYn gh isM+ksa ij iÙkksa] Vgfu;ksa]
Qyksa vkSj Qwyksa dh rjg fctyh Hkh
mxus yxsxhA oSKkfudksa us ,d ,slk
isM+ fodflr fd;k gS] tks fd
fctyh iSnk djsxkA tc gok bl

isM+ ds —f=e iÙkksa ls gksdj xqtjsxh] rks fctyh iSnk gksxhA ;g rduhd vesfjdk fLFkr
b;ok ;wfuoflZVh esa 'kksèkdrkZvksa us fodflr dh gSA blls yksxksa dks ?kjsyw bLrseky esa
vkus okys midj.kksa dks pktZ djus esa enn fey ldrh gSA oSKkfudksa us ,d ,slk
midj.k fodflr fd;k gS tks isM+ ij 'kk[kk vkSj iÙkksa dh rjg yx tkrk gSA fQj tc
gok blds —f=e iÙkksa ls gksdj xqtjrh gS] rks blesa fctyh iSnk gksrh gSA bl midj.k
dks fMt+kbu djus okys ekbdy eSdDyksLdh us dgk fd blesa gok ls ?kweus okyh Vjckbu
dks ugha cnyk tk,xk] cfYd ;g rduhd bl rjg dh NksVh e'khuksa dk cktkj rS;kj
djsxh tks fd gok dks fctyh esa cny ldsaxsA bldh enn ls vkWQ&fxzM fctyh iSnk dh
tk ldsxhA

'kksèkdrkZvksa dks phu dh djhc ] lky
iqjkuh dczksa esa js'ke ik, tkus ds çek.k feys
gSaA js'ke ik, tkus ds bu u, çek.kksa ls
yxrk gS fd gtkjksa lky igys Hkh yksx js'ke
ls cus vkyh'kku diM+ksa dk bLrseky djrs
jgs gksaxsA phu dh ;wfuoflZVh vkWQ lk;sal
,aM VsDukWykWth ds iqjkrRo oSKkfud MspkbZ
xksax us crk;k fd oSKkfudksa us eè; phu ds
gsuku çkar ds ftvkgw esa ik, tkus okys djhc
] lky iqjkus [kaMgjksa dk vè;;u fd;kA phu dh iqjkuh dgkfu;ksa esa Hkh bl bykds
esa js'ke ds dhM+ksa ds çtuu vkSj js'ke cqukbZ ds çlax ik;s tkrs gSaA ftvkgw ij fd, x,
iqjkus 'kksèk esa ik;k x;k fd bl bykds dh xeZ vkSj vkæZ tyok;q 'kgrwr ds isM+ksa ds fy,
vuqdwy gS] tks js'ke ds dhM+ksa ds fy, ,dek= [kk| lkekxzh gSA oSKkfudksa us ftvkgw dh
rhu dczksa dh feêh ds uewus Hkh bdës fd,A blds ckn jlk;u oSKkfudksa us ;gka dh rhu
esa ls nks dczks esa js'ke çksVhu ik, tkus ds ckjs esa crk;k] blesa ls ,d dcz rks djhc lk<+s
vkB gtkj lky iqjkuh gSA ;g çkphu phu esa js'ke ik, tkus ds lcls iqjkus çek.k gSaA
'kksèkdrkZvksa us crk;k fd blls igys phu esa djhc lky igys js'ke ik, tkus ds
çek.k feys FksA
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'kgjksa esa LekWx ls yM+sxk u;k
flYoj dSVfyLV

gok dks lkQ djus ds fy, lkbafVLV~l
flYoj dk ,d ,slk dSVfyLV ¼mRçsjd½ cuk
jgs gSa] tks fo"kSyh dkcZu eksuksvkWDlkbM vkSj
vU; gkfudkjd inkFkksZa dks dks ,sls rRoksa esa
cny ldrk gS] tks uqdlku u igq¡pkrs gksaA
;g dne ubZ fnYyh vkSj chftax tSls 'kgjksa

esa LekWx ls yM+us esa ennxkj lkfcr gks
ldrk gSA

uSuks vkdkj okyk ;g mRçsjd dejs ds
rkieku ij Hkh dkjxj lkfcr gks ldrk gS

vkSj bldk bLrseky ok;q&lapkyu
¼osaVys'ku½ esa ,d fQYVj dh rjg fd;k tk

ldrk gSA mUgksaus dgk] gkykafd os Hkh
gkfudkjd ok"i'khy inkFkksZa ds vkWDlhdj.k
esa mrus gh çHkkoh lkfcr gks ldrs gSa vkSj

budk [kpZ Hkh oka fgLlk gksxkA
'kksèkdrkZvksa us ,d fo'ks"k fdLe ds flfydk

tsy& ,lch,& dk fuekZ.k fd;k gS]
ftlesa & uSuksehVj O;kl dh flYoj
vkWDlkbM dh uSuksVîwc gSaA eSeksUrkso us

dgk] 'kgj uSuksVîwc dk bLrseky uSuksLdsy
fj,sDVj dh rjg fd;k tkrk gSA blds vanj
ge rhu uSuksehVj ls Hkh NksVs flYoj d.kksa
vkSj lhfj;e v DlkbM ds fuekZ.k dk dke
djrs gSaA eSeksUrkso ds eqrkfcd] blds ckn

d.kksa ls ;qä gj uSuksVîwc mRçsjd cu tkrh
gSA gekjk dke d.kksa dks uSuksVîwcksa ds chp

forfjr djuk vkSj muds chp fo'ks"k laidksZa
dk çcaèku djuk gSA blls gkfudkjd

inkFkksZa ds vkWDlhdj.k dh çfØ;k esa mPp
mRçsjd gks ldsxkA

10
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dkYifud rLohj lkdkj djsxk ,Ii

nksLrksa dh yksds'ku tku ldsaxs vki

D;k vkius dHkh lkspk gS fd vkidh
rLohj fj;y mez ls de dh fn[ksa]
vki toku ;k cqtqxZ fn[ksa ;k fQj
vkidh rLohj fdlh vkSj fyax esa
¼fdUuj] efgyk ;k iq#"k½ fn[ks rks
vkidh [okfg'k bl u, ,i ds tfj,
iwjh gks tk,xhA ds
laLFkkid ;kjksLyo xksapkjkso us vius
bl ,i ds [kkfl;rksa ds ckjs esa

tkudkjh nsrs gq, dgk gS fd tc vki pkgrs gSa fd vkidh rLohj nwljs tsaMj esa
fn[ks rks vkidks blds fy, dkQh esgur vkSj le; yxkuk iM+rk gSA ysfdu mUgksaus
tks Qsl,i rS;kj fd;k gS og ?kaVksa ds dke dks iy >idrs dj nsrk gSA vkbZQksu ds
fy, rS;kj fd;k x;k ;g Ýh ,i u flQZ vkidk tsaMj cny ldrk gS cfYd vki
blesa ekStwn QhplZ dh enn ls [kqn dks T;knk toku ;k T;knk LekVZ fn[kk ldrs
gSaA ,i esa vkfVZfQf'k;y baVsyhtsal dh enn ls ,slh ,sls Qhpj Hkh tksM+sa gSa fdlh Hkh
rLohj esa eqLdku ;k nwljs Hkko fn[kk Hkh ldrk gSA ;kuh lsYQh ysus ds oä fdlh
dk eqg can gS rc Hkh ,i dh enn ls rLohj esa eqLdku ykbZ tk ldrh gSA

baLVSaV eSlsftax ,i OgkV~l,i ,d ,sls Qhpj ij
dke dj jgk gS] ftlls ;wtj vius nksLrksa dk
yksds'ku Hkh tku ldsaxs vkSj ;g lqfoèkk fj;y
Vkbe gksxhA MCY;w,chVkbaQks tks OgkV~l,i ds ckjs
esa lwpuk, yhd djus ds fy, tkuh tkrh gSA blds
fV~oVj ,dkmaV ds eqrkfcd ;g Qhpj ,aMªk;M ds
ohVk otZu ij vkSj vkbZvks,l ds
- Iyl ij miyCèk gSA gkykafd ;g fMQkYV :i ls lfØ; ugha gSA
Qksu,jsuk MkWV dkWe dh fjiksVZ ds eqrkfcd] yksds'ku dh tkudkjh ,d feuV] nks
feuV] ikap feuV ;k vfuf'pr dky ds fy, yh tk ldrh gSA ;g ml oä dkQh
dke dh gksxh tc vki fdlh ,d fu;r LFkku ij nksLrksa ds lewg ls eqykdkr
djuk pkgrs gSa rks vkidks irk pyrk jgsxk fd dkSu fdruh nwjh rd igqapk gSA
blesa crk;k x;k gS fd bl tkudkjh dks fuf"Ø; djus dh Hkh lqfoèkk gS rkfd
vkids nksLr vkids ckjs esa tku u ldsaA fiNys lky fnlacj esa OgkV~l,i us Hksts
x, eSlst dks laikfnr djus dh lqfoèkk tksM+h FkhA ;g Qhpj fQygky OgkV~l,i ds
vkbZvks,l IysVQkeZ ij miyCèk gSA
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16 MP ÝaV dSejs okyk Qksu

phuh LekVZQksu fuekrkZ vksIiks us gky gh
esa LekVZQksu ykap fd;k tks

esxkfiDly ÝaV dSejs dk lkFk daiuh dk
¶ySxf'ki LekVZQksu gSA bl Qksu dh

dher #i;s j[kh xbZ gSA vksIiks
ds mikè;{k vkSj çcaèk funs'kd

¼varjk"VªÊ; eksckby dkjksckj½ LdkbZ yh
us ,d c;ku esa dgk] xzkgdksa dks
,Mokal QksVksxzkQh ds lkFk gh ,Mokal

QhplZ Hkh eqgS;k djk,xk] ftlesa QkLV
fQaxjfçaV jhMj vkfn 'kkfey gSA ;g bl

dher esa ikjaifjd lhekvksa ls ijs gSA
blesa esxkfiDly dk ÝaV dSejk ,Q

vijpj ds lkFk gSA lkFk gh blesa
C;wVhQkbZ vkSj vksIiks dk LØhu ¶yS'k
Qhpj gSA vksIiks us fiNys lky uoacj ds
vkf[kj esa vksIiks dks phuh cktkj esa
ykWUp fd;k FkkA bldk fiNyk dSejk

esxkfiDly dk gS ftlesa lksuh ds
vkbZ,e,Dl lsalj ds lkFk cM+k
,Q - vijpj fn;k x;k gSA bldk

Qsl fMVsDlu vkWVks Qksdl ¼ihMh,,Q½
lsdsaM esa Hkh Qksdl dj nsrk gSA

bldk vYVªk,pMh eksM ;wtlZ dks
esxkfiDly dh best [khapus

dh lqfoèkk nsrk gSA
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Ldksi ds Nk=ksa dk
esxk&dSail MªkbZo esa p;u

54

Ldksi dkWyst vkWQ bathfu;fjax es
fnukaad tuojh dks Nk=ks ds
fy, ,d esxk dSEil vk;ksftr fd;k

x;k] ftlesa ,oa ds
ds Nk=ksa dks p;fur

djus ds fy, ns'k dh tkuh&ekuh
dEifu;kW ,oa

us f'kjdr dh] ftlesa
gksugkj Nk=ks dk p;u fd;k x;k] Nk=ksa

dks dEifu;ksa }kjk ls yk[k
izfro"kZ rd ds izLrkfor iSdst fn;s

x;sA dEifu;ksa us pkj tkWc izksQkbZy ij
fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k] ftlesa Vhe
yhMj ekdsZfVax

VsDuhdy ,DthD;wfVo
eSustesaV

dh iksLV izeq[k jghA Nk=ksa dh p;u
izfØ;k nks ls rhu pj.kksa esa iw.kZ dh xbZ
ftlesa Nk=ksa }kjk ,IVhfV;wM ls ysdj

ilZuy baVjO;w rd dh izfØ;k dks
'kkfey fd;k x;kA ns'k dh tkuh&ekuh

dEifu;ksa esa p;fur gksus ls lHkh
p;fur Nk= dkQh g"kksZYykfgr ut+j
vk;sA Ldksi dkWyst vkWQ bathfu;fjax
ds izca/ku us p;fur Nk=ks dks mTToy

Hkfo"; dh 'kqHkdkeuk;sa nh lkFk gh
Vªsfuax vkSj IyslesaV gsM MkW- eksfudk

flag us vkus okys le; esa bathfu;fjax
ds fofHkUu czkapst ,oa ,e-ch-,- ds
Nk=ksa ds fy, vkSj Hkh dSail MªkbZo

vk;ksftr djus dh ckr dghA izkpk;Z
MkW Mh-,l jk?ko us Nk=ksa dks uSfrd

ewY;ksa dk ukSdjh ,oa O;olk; esa D;k
egRo gS ds ckjs esa tkudkjh nhA
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czsuh fc;j izh Ldwy o ,fDVfoVh Dyc dk igyk okf"kZdksRlo laiUu

txex jks'kuh] peedhys] jax fcjaxs ifj/kku] E;wftd vkSj psgjs ij euHkkou
Hkko&Hkafxek,a fy, uUgs cPpksa us oks leka cka/kk fd gj 'k[l tgka Fkk ogha [kq'kh ls >we
mBkA ;s ut+kjk Fkk jfookj dks dSfEi;u Ldwy ds vkWfMVksfj;e esa czsuh fc;j izh&Ldwy
,oa ,fDVfoVh Dyc }kjk vk;ksftr igys okf"kZdksRlo lekjksg dkA nks ?kaVs dh vof/k ds
bl dk;ZØe esa cPpksa vkSj czsuh fc;j LVkQ us iwjs mRlkg ds lkFk eueksgd izLrqfr;ka
nh] ogha czsuh fc;j izh Ldwy ds ifCyds'ku dk foekspu Hkh fd;k x;kA nhi izTToyu ds
lkFk 'kq: gq, bl lekjksg ds izkjaHk esa ,d fofM;ks izstsaUVs'ku ls czsuh fc;j dh iwjh ;k=k
dks iznf'kZr fd;k x;kA Lokxr oDrO; czsuh fc;j izh Ldwy dh laLFkkid lqJh iYyoh
jko prqosZnh us fn;kA mUgksaus czsuh fc;j dh 'kq:vkr ds mn~ns';ksa ij izdk'k Mkyrs gq,
dgk fd vyhZ pkbYMgqM ,T;wds'ku iwjh rjg ls ,d vyx {ks= gS D;ksafd blh ij cPpsa
dk iwjk Hkfo"; fuHkZj jgrk gSA vr% cPps ds ekufld fodkl] mldh ,dkxzrk]
dE;qfuds'ku fLdy] HkkoukRed fLdYl dk fodkl mlesa izkjaHk ls gh eka dh ns[kjs[k esa
gksuk pkfg,A cPps dh uhao etcwr gksxh rks gh mldk lexz fodkl gks ldsxkA czsuh
fc;j esa bUgha ckrksa dk /;ku j[kdj cPpksa dks lh[kk;k tkrk gSA lekjksg esa vkbZlsDV ds
egkfuns'kd larks"k pkScs eq[; vfrfFk ds :Ik esa mifLFkr FksA mUgksaus lacksf/kr djrs gq,
czsuh fc;j }kjk fd, tk jgs iz;klksa vkSj miyfC/k;ksa dh ljkguk dhA mUgksaus vyhZ
pkbYMgqM f'k{kk ds {ks= esa czsuh fc;j }kjk viuk, tk jgs ekWMy dh iz'kalk djrs gq,
mls cPps ds lexz fodkl vkSj Hkfo"; fuekZ.k ds fy, t:jh crk;kA bl ekSds ij
vkbZlsDV ds funs'kd Jh fl)kFkZ prqosZnh vkSj vfHk"ksd iafMr us Hkh lacksf/kr fd;kA
mUgksaus VsDukWykWth ds Fkwz cPpksa dks lh[kus ds rjhdks ds ckjs esa crkrs gq, dgk fd blls
cPpksa dks lh[kus le>us esa cgqr enn feyrh gSA czsuh fc;j dh ,dsMfed gsM lqJh
'osrk nqvk us czsuh fc;j dh xfrfof/k;ksa ij izdk'k MkykA
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6osa baVj Ldwy LiksVZ~l ,.M dYpjy dkfuZoky dk jaxkjax lekiu
vkbZlsDV fo'ofo|ky; us izekf.kr
dj fn;k fd fcuk baVªsLV ds dksbZ dke
iwjk ugha gksrkA ftl rjg ls
fo'ofo|ky; Ldwyksaa ds Nk=ksa dks ,d
csgrj IysVQkeZ miyC/k djokrk vk
jgk gS vkSj mudh izfrHkk dks fu[kkjus
dk dke dj jgk gS oks dkfcys rkjhQ
gSA ;s ckr fo'ofo|ky; esa osa baVj

Ldwy LiksV~lZ ,.M dYpjy dkfuZoky ds eq[; vfrfFk ds #i esa i/kkjs MkW- vuar flag]
lhfu;j fQft;ksFksjsfiLV] vk;q"k foHkkx Hkksiky us dgh lkFk gh mUgksaus fotsrk Vheksa dks
c/kkbZ nhA fØdsV dh fotsrk Vhe ukscy ifCyd Ldwy Hkksiky jgh o juj vi fyfVy
¶ykoj dkuosaV Ldwy jgkA okWyhoky ck;t Vhe esa fouj Kku xaxk Ldwy o juj vi lh
,y vk;kZ eaMhnhi jgk ogha xYlZ esa fotsrk Vhe jgh lh ,y vk;kZ eaMhnhi o juj vi
'kk- gk;j lsdsaMªh Ldwy eaMhnhi jghA [kks&[kks ck;t esa fotsrk Vhe jgh xzsQkbV Ldwy
eaMhnhi o juj vi lh-,y- vk;kZ Ldwy eaMhnhi jgh ogha xYlZ esa fotsrk Vhe jgh lh
,y vk;kZ eaMhnhi o juj vi 'kk- gk;jlsdsaMªh Ldwy eaMhnhi jghA jLlk&dLlh esa
fotsrk Vhe jgh 'kkldh; lrykiqj Ldwy eaMhnhi o juj vi Ldksi ifCyd Ldwy
feljksn jghA fØdsV esa eSu vkWQ n eSp vafdr] ukscy Ldwy] vkSj eSu vkWQ n fljht
fe- mn;] fyfVy ¶ykoj Ldwy jgsA esganh izfr;ksfxrk esa izFke izkbt fiz;adk ekyoh;]
lh ,y vk;kZ Ldwy f}rh; izkbt va'kw flag] lh ,y vk;kZ Ldwy o r`rh; izkbt
nhif'k[kk] voafrdk fo|k Hkou ds uke jgkA jaxksyh izfr;ksfxrk esa izFke izkbt
nhif'k[kk] voafrdk fo|k Hkou] f}rh; izkbt fiz;ka'kh] Ldksi ifCyd Ldwy o r`rh;
izkbt iwtk Js;] xojesaV xYlZ eaMhnhi ds uke jgkA

dYpjy dafiVh'ku ds varxZr lksyks Mkal esa ckW;t xzqi esa izFke LFkku ij
foosd izrki] 'kkldh; gk;j lsdsaMªh Ldwy] f}rh; LFkku ij vej Bkdqj] Nkojk ifCyd
Ldwy o r`rh; LFkku ij jktw] xzsQkbV Ldwy ds uke jgkA ogha xYlZ xzqi esa izFke LFkku
ij la/;k dq'kokg] Ldksi ifCyd Ldwy o f}rh; LFkku ij jatuk f'kYih] Ldksi ifCyd
Ldwy o r`rh; LFkku ij [kq'kh] vkbZih,l Ldwy feljksn ds uke jgkA ogha xzqi Mkal esa
izFke LFkku ij NŸkhlx<+h xzqi] Ldksi ifCyd Ldwy] o f}rh; LFkku ij vksfj;aVy
ifCyd Ldwy o r`rh; LFkku ij Kku xaxk Ldwy jgkA jaxksyh izfr;ksfxrk esa izFke LFkku
ij eqLdku jkBksj] 'kkldh; gk;jlsdsaMªh Ldwy] f}rh; LFkku ij vafcdk Bkdqj] fyfVy
¶ykoj Ldwy vkSj r`rh; LFkku ij fo'kk[kk esfFky] 'kkldh; gk;jlsdsaMªh Ldwy jgsA
esganh izfr;ksfxrk esa psruk fo'odekZ] 'kkldh; gk;jlsdsaMªh Ldwy vkSj f}rh; LFkku ij
usgk vfgjokj] 'kkldh; gk;j lsdsaMªh Ldwy us thrkA

osa baVj Ldwy LiksV~lZ ,.M dYpjy dkfuZoky esa 'kkfey Vheksa ds e/;
fnu esa dkaVs dh VDdj ns[kus dks feyhA bl egklaxzke esa izfrHkkfx;ksa us 'kkunkj izn'kZu
djrs gq, viuk&viuk opZLo cukus esa dke;kc gq,A fØdsV esa fotsrk Vhe dks udn

#-] f}rh; iq#Ldkj #- ds lkFk VªkQh vkSj lfVZfQdsV iznku fd, x,A
okyhoky] [kks&[kks vkSj jLlk&dLlh esa izFke o f}rh; iq#Ldkj ds #i esa #- o

#- udn iznku fd, x,A ,dy u`R; esa izFke o f}rh; iq#Ldkj ds #i esa
#- o #- o lewg u`R; esa izFke o f}rh; i`#Ldkj ds #i esa #- o
#- iznku fd, x,A esagnh vkSj jaxksyh esa Hkh Øe'k% izFke o f}rh; iq#Ldkj ds

#i esa #- o #- udn o lHkh dks lkFk gh VªkQh vkSj lfVZfQdsV iznku fd;k
x;kA
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x.kra= fnol lekjksg laiUu

vkbZlsDV fo'ofo|ky; esa dqyifr
izks-,-ds-Xoky vkSj dqylfpo MkW-

fot; flag }kjk osa x.kra= fnol ds
volj ij izkr%dkyhu csyk ij

/otkjksg.k dj egksRlo izkjaHk fd;k
x;kA bl volj ij usoy foax ds

,ulhlh dSMsV~l us jk"Vª/ot dks
lykeh nhA bl volj ij

fo'ofo|ky; ds dqyifr izks- Xoky us
lacksf/kr djrs gq, dgk fd vkt ds

fnu tks tks'k vkSj ÅtkZ gekjs ns'k ds
;qokvksa esa fn[kkbZ nsrh gS og iwjs o"kZ

,d leku #i esa izokgeku gksuh
pkfg,A vkt iwjs fo'o dh utjsa

Hkkjr dh rjQ gSa] mUgsa vc gels
mEehn gS fd ge iwjs fo'o dk usr`Ro
djus esa l{ke gSa blfy, vc gekjs
;qokvksa dk nkf;Ro vkSj Hkh c<+ tkrk
gS fd mu mEehnksa dks iwjk djus esa
th&tku yxk nsa vkSj ,d ubZ fo'o

'kfDr ds #i esa mHkj dj lkeus
vk,aA bl ekSds ij fo'ofo|ky; ds

dqylfpo MkW- fot; flag us fo|kfFkZ;ksa
dks vuq'kklu esa jgrs gq, ns'k esa

vius ;ksxnku nsus dh ckr dghA lkFk
gh lkekftd dk;ksZa ls tqM+dj f'k{kk ds
lHkh mís';ksa dks iwjk djus dh dksf'k'k

dh tkuh pkfg,A bl volj ij
fo'ofo|ky; ds ,dMsfed Mhu MkW-

latho xqIrk ,oa izkpk;Z MkW- clar flag
mifLFkr FksA eap dk lapkyu Nk=

f'kf'kj ljkBs us fd;kA
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