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ledkyhu foKku ys[kdksa esa 
'kqdnso izlkn dk uke vxz 
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dj jgs gSaA ns'k fons'k esa os 
vius foKku ys[ku ds fy, 
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fdrkcksa dh jpuk ds lkFk gh 
mUgksaus foKku xzaFkksa vkSj 
lap;u dk laiknu fd;k gSA 
'kqdnso izlkn bykgkckn esa 
jgrs gSaA

'kqdnso izlkn
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tksèkiqj vkSj tSlyesj ds chp iks[kj.k {ks=A ikfdLrku dh lhek ls dksbZ  150

fdyksehVj nwjA  ebZ]  dh izkr%dkyhu csykA FkksM+h nsj esa fo'o ds bfrgkl esa 18 1974

u;k i"̀B tqM++us tk jgk FkkA Hkkjr ds ewèkZU; ijek.kq oSKkfud fnyksa dh èkM+du Fkkes [kM+s 
FksA tSls gh le; gqvk] 'kh"kZ oSKkfudksa us foLQksV djus ds fy, vius dfu"B lkfFk;ksa ls 
cVu nckus dks dgkA cVu nckrs gh foLQksV gqvk vkSj mlds n`'; dks oSKkfudksa us lkal 
jksddj Vsyhfotu ij ns[kkA Hkkjrh; ijek.kq ÅtkZ vk;ksx ds rRdkyhu v/;{k MkW- 
gkseh lsBuk g"kksZYyflr gksdj QwV iM+s ^geus bls dj fn;k*] [kq'kh esa >wedj lkjs 
oSKkfudksa us ,d nwljs dks vfyaxc) dj fy;k vkSj cèkkbZ nhA ;g jgh Hkkjrh; 
oSKkfudksa }kjk  ebZ]  dks jktLFkku ds iks[kj.k {ks= esa izkr%  ctdj  feuV 18 1974 8 5

ij dh x;h lQy Hkwfexr ijek.kq ijh{k.k dh >kadhA bl lQy ijek.kq ijh{k.k dh 
tkudkjh ,d ofj"B oSKkfud us Jherh bafnjk xkaèkh dks nwjHkk"k ij nh& ̂ cq) eqLdjk;s* 
vkSj bl izdkj ^vkWijs'ku fMtVZ cq)* iw.kZr% lQy jgk tks cq) iwf.kZek ds fnu 
vk;ksftr fd;k x;k FkkA
 Hkkjr ds bl izFke Hkwfexr ijek.kq ijh{k.k ls ns'k ds ijek.kq&;qx ds iz.ksrk 
MkW- gkseh tgkaxhj HkkHkk] muds ckn ijek.kq vuqlaèkkuksa dh ckxMksj laHkkyus okys 
foKkuh MkW- lkjkHkkbZ vkSj HkwriwoZ izèkkuea=h ia- tokgj yky usg: ds lius lkdkj gq,A 
bl lQy ijek.kq foLQksV ds }kjk Hkkjr us fo'o ds ik¡p 'kfDr jk"Vªksa ds ijek.kq 
,dkfèkdkj dks lekIr djds fo'o esa u;k dhfrZeku LFkkfir fd;kA
 ukfHkdh; la?kku ds {ks= esa bl fof'k"V rFkk xkSjoiw.kZ miyfCèk ds fy, gekjs 
Hkkjrh; oSKkfud fo'ks"k dj Hkkjrh; ijek.kq ÅtkZ vk;ksx ds rRdkyhu vè;{k MkW- 
,p-,u-lsBuk ,oa HkkHkk vuqlaèkku dsanz] Vªkacs ds rRdkyhu funs'kd MkW- jktk jke..kk] 
ftuds dq'ky funsZ'ku esa Hkkjr dk izFke Hkwfexr ijek.kq ijh{k.k lQy jgk] 
vfoLej.kh; gSA bl xksiuh;rk dh foLQksV ds igys fdlh dks [kcj rd u gqbZ] ;g 
mYys[kuh; rF; gSA ;gk¡ rd fd MkW- lsBuk dh iRuh rd dks ughaA MkW- lsBuk ds 
jkr&jkr Hkj ?kj ls xk;c jgus ds dkj.k muds vkSj mudh iRuh ds chp fookn Hkh 



gqvkA bl lq[kn ?kVuk dk izR;sd Hkkjroklh us lg"kZ Lokxr fd;kA Hkkjrh; foKku dh 
,d vkSj xkSjoe;h miyfCèkA

 mYys[kuh; gS fd ty ;k ok;qeaMy esa ijek.kq ijh{k.k ls jsfM;ksèkfeZrk cgqr 
nwj rd QSy tkrh gSA foLQksV ls fudys jsfM;ks fofdj.k yach vofèk rd thou ds fy, 
cgqr [krjukd gksrs gSA bldk izR;{k izek.k lkeus gSA vesfjdk }kjk tkiku ij Mkys 
x, ce foLQksVksa ds }kjk fudys gq, rhoz fofdj.kksa dk vlj vHkh Hkh ugha lekIr gqvk 
gSA
 ih<+h ,dkUrj.k }kjk ;g lc fofp=rk,a vkus okyh ihf<+;ksa esa vftZr gksrh 
jgrh gSaA bl ?kVuk ls vki foLQksV ds ?kkrd ifj.kkeksa dk vUnktk yxk ldrs gSa ysfdu 
Hkwfexr ijh{k.kksa esa ,slh ckr ugha gSA bu ckrksa dks ns[krs gq, ijek.kq ijh{k.k izfrcaèk 
le>kSrk gqvkA Hkkjr us  ds vkaf'kd ijh{k.k fu"ksèk lafèk 1963 (Partial Test Ban 

Treaty-PTBT) ij gLrk{kj fd;k Fkk ftlds varxZr ok;qeaMy ;k ty esa ukfHkdh; 
ijh{k.k fuf"k) gSA Hkkjr us  ds ukfHkdh; vizlkj fu"ksèk lafèk 1970 (Nuclear Non 

Proliferation Treaty-NPT) ij gLrk{kj ugha fd;k Fkk D;ksafd bl flyflys esa Hkkjr us 
vU; fodkl'khy ns'kksa ds lkFk ;g vkifÙk mBk;h Fkh fd egk'kfDr;k¡ ukfHkdh; 
vuqlaèkku ds {ks= esa ,dkfèkdkj tek, j[kdj fodkl'khy jk"Vªksa dks foKku ds bl 
egRoiw.kZ {ks= ls oafpr j[kuk pkgrh gSaA
 vr% Hkkjr us vius ok;ns ds eqrkfcd Hkwfexr ijek.kq ijh{k.k fd;k D;ksafd 
le>kSrs esa Hkwfexr ijh{k.k ds fy, eukgh ugha FkhA bl lacaèk esa MkW- ,p-,u- lsBuk us 
dgk Fkk fd ̂ Hkkjr igyk ns'k gS ftlus viuk izFke ijek.kq foLQksV Hkwfexr fd;k gSA 
geus ,slk blfy, fd;k fd ge ;g ugha pkgrs Fks fd ifjfLFkfr;ksa esa ckèkk iM+s rFkk 
jsfM;ks fofdj.k'khyrk esa vkSj o`f) gksA*
 Hkkjr ds bl foLQksV ds fy, rS;kjh esa pkj o"kZ dk le; yxk tc fd 
vesfjdk] fczVsu] iwoZ lksfo;r la?k] Ýkal vkSj phu dks bl izdkj dh rS;kjh esa lkr ls 
nl o"kZ rd dk le; yxkA blls Li"V gS fd Hkkjr dh rduhdh n{krk bu jk"Vªksa ls 
dkQh vkxs gSA ,d egRoiw.kZ ckr ;g Hkh gS fd Hkkjr ds ijek.kq foLQksV ls jsfM;ks 
fofdj.k dh ek=k cgqr de gqbZ FkhA ;g ckr fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gS fd mDr 
ijh{k.k iw.kZr;k Hkkjr esa izkIr lalkèkuksa vkSj lzksrksa ls gh fd;k x;k FkkA Hkkjrh; 
rduhdh vkRefuHkZjrk dk ;g xkSjo'kkyh mnkgj.k gSA 

 fo[kaMuh; inkFkZ jktLFkku dh e#Hkwfe esa ̂ ,y* vkdkj ds lkS ehVj ,d xgjs 
xM~<s esa j[kk x;k Fkk tks pkj fdyksehVj nwj fLFkr fu;a=.k d{k ls djhc nl Hkwfexr 
rkjksa ls tqM+k FkkA buesa ls dqN rkj fofHkUu ;a=ksa ls tqM+s Fks ftuds }kjk ijh{k.k ds 
fofHkUu izHkkoksa] èofu rjaxksa] ncko] HkwL[kyu] daiu vkfn dks ekik x;kA foLQksV&LFky 
yxkrkj nwjn'kZu dSejk dh ifjfèk esa jgk vkSj oSKkfud laiw.kZ xfrfofèk dks ns[krs jgsA 
 Hkkjrh; ijek.kq foLQksV esa IywVksfu;e dk iz;ksx fd;k x;kA jktLFkku esa nl 
ls ianzg fdyks Vu {kerk okyk foLQksV fd;k x;kA ukxklkdh ¼tkiku½ ij fxjk, x, 
ce ls ;g foLQksV vfèkd gSA bl foLQksV ds flyflys esa lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS 
fd blesa foLQksV  ds cnys var%LQksV  izfØ;k dk mi;ksx fd;k (Explosion) (implosion)

x;k vFkkZr~ ;g ijh{k.k tehu ds Hkhrj fd;k x;k FkkA
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 yxHkx chl fdyksxzke IywVksfu;e&  dks ,d&,d fdyksxzke okyh 239

vyx&vyx isfV;ksa esa j[kdj budks ,d cM+s èkkrq ds xksys esa yxk;k x;kA fQj xksys ds 
vUnj nwj ls fo|qr daVªksy ;k fLop }kjk jklk;fud foLQksV fd;k x;k] ftlesa 
IywVksfu;e dh isfV;ka ,d lsdaM ds gtkjosa fgLls esa xksys ds chp esa vk tk;sA ,slk 
blfy, fd;k x;k fd IywVksfu;e ̂ fØfVdy nzO;eku*  ij vk tk;s vkSj (Critical mass)

rqjar foLQksV gks tk;sA lkekUr;k fo[kaMuh; inkFkZ dk foLQksV rc rd ugha gksrk] tc 
rd fd mldh ,d fuf'pr ek=k ¼fØfVdy ekl½ ugha curhA blhfy, dbZ fgLlksa dks 
vkil esa fHkM+kdj foLQksV djk;k tkrk gSA bl izdkj ls xksys ds vanj jklk;fud 
foLQksV djds IywVksfu;e dks foLQksV dh fLFkfr rd igq¡pkus dh izfØ;k dks var%foLQksV 
dgrs gSaA tc IywVksfu;e dk ̂ fØfVdy nzO;eku* ,d Ük`a[kykc) izfØ;k tkjh djrk gS rks 
vikj ÅtkZ fudyrh gSA 

 Hkkjr esa fd, x, Hkwfexr ijek.kq&ijh{k.k ls ml {ks= dh Hkwfe dk èkjkry 
ifjofrZr gks x;kA ijh{k.k LFky ij ,d vR;ar lqUnj igkM+h fufeZr gks xbZA ;g ckr ,d 
jsfM;ks lk{kkRdkj esa HkkHkk ijek.kq vuqla/kku dsanz ds rRdkyhu funs'kd MkW- jktk jke..kk 
us dgh&^foLQksV gksus ds ckn Hkwfe ds iRFkjksa esa Hkkjh mFky&iqFky gqbZA ;g lc geus pkj 
fdyksehVj ls ns[kkA fujh{k.k foHkkx ls ;g fjiksVZ ikdj fd mDr {ks= esa jsfM;ksèkehZ rRo 
de gks jgs gSa] rc ge yksx lkS ehVj dh nwjh rd tk ldsA mDr nwjh ls ge yksxksa us bl 
uofufeZr euksgkjh ioZr Js.kh dk voyksdu fd;kA* 
 foLQksV ds rqjar ckn nks gsyhdkIVjksa }kjk laiw.kZ LFky dk fujh{k.k fd;k x;kA 
gsyhdkIVj rhl QqV ÅapkbZ ij iM+sA egRoiw.kZ izfØ;kvksa ds fp= Hkh fy;s x;sA KkrO; gS 
fd brus cM+s foLQksV ls cgqr de jsfM;ksèkfeZrk iSnk gks ldhA mYys[kuh; gS fd 
ijekf.od ijh{k.k LFky ls ,d= dh x;h oLrqvksa ds izkFkfed ijh{k.k ls Kkr gqvk fd os 
fofdj.kèkehZ ugha gqbZa gSaA Vªkacs esa ijek.kq oSKkfudksa us bu uewuksa dk jklk;fud fo'ys"k.k 
fd;k ftlls irk yxk fd muesa mruh gh fofdj.kèkfeZrk gS ftruh lkekU;r% vU;= 
jgrh gSA bl vkjfEHkd Nkuchu ls MkW- lsBuk }kjk mlh fnu fnYyh esa fn, x, ml 
oDrO; dh iqf"V gqbZ ftlesa dgk x;k Fkk fd foLQksV ls fofdj.k dk izHkko ugha iM+kA u 
rks ogk¡ dh ckyw ij bldk izHkko iM+k vkSj u foLQksV LFky ds rhl ehVj Åij ok;q ij 
ghA pkSchl o"kksZa ds lqnh?kZ varjky ds ckn Hkkjr us xgu fopkj&foe'kZ] varjjk"Vªh; 
xfrfofèk;ksa] iM+kslh eqYdksa dh dwVuhfrd pkyksa ds en~nsutj varr% iks[kj.k esa gh 
cgqizrhf{kr foLQksV laiUu fd;sA
 ik¡p foLQksVksa dh Ükà[kyk Hkkjr us  ebZ vkSj  ebZ]  dks mlh iks[kj.k 11 199813

{ks= esa iwjh dh tgk¡ pkSchl o"kZ igys ¼  ebZ] ½ Hkkjr dk izFke ijek.kq ijh{k.k 18 1974

fd;k x;k FkkA ;g Hkh ,d jkspd la;ksx gS fd  ebZ]  dks cq) iwf.kZek dk fnu Fkk 18 1974

vkSj bl ckj Hkh ijh{k.kksa ds fy, cq) iwf.kZek dk fnu  ebZ]  dks pquk x;kA11 1998

  esa fd, x;s ijh{k.k dk dwV Fkk& ̂ cq) eqLdjk;s*A blh dwV ls ns'k dh 1974

'kh"kZLFk oSKkfud us Jherh bafnjk xkaèkh dks ijek.kq ijh{k.k dh lQyrk dh lwpuk nh FkhA
 bl ckj ds ijh{k.kksa dks vkWijs'ku 'kfDr&  ¼  ebZ]  ik¡p ijh{k.k½ 98 11-13 98

uke fn;k x;kA  ebZ]  dks fd, x, rhu ijh{k.kkssa dk dwV D;k Fkk] Kkr ugha ij 11 1998

bl ckj Hkh ijh{k.k ds fy, cq) iwf.kZek dk fnu pquk x;kA ;g dSlk =kln vkSj ekfeZd 
izdj.k gS fd foèoald ijh{k.kksa ds fy, cq) vkSj xkaèkh ds ns'k esa ̂ cq) eqLdjk;s* 'kh"kZd 
lacksèku dk iz;ksx fd;k tk,\
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  ebZ]  dks jktLFkku dh mlh e#Hkwfe esa iks[kj.k {ks= esa vijkg~u 11 1998

3:45 cts Hkkjr us rhu ijek.kq ijh{k.k laiUu fd;sA bu ijh{k.kksa dh ?kks"k.kk izèkku ea=h 
us vius vkokl ij vfr'kh?kzrk esa cqyk;s x;s laoknnkrk lEesyu esa dhA

  fo[kaMu izfØ;k  ;kuh ijek.kq ce ftldh {kerk ianzg fdyksVu (Fission Device)

FkhA ;g ijh{k.k  ebZ]  okys ijh{k.k ds lerqY; FkkA18 1974

  de mRiknd ;qfDr  ftldh {kerk  ls  fdyksVu ¼lc (Low Yield Device) 0.2 0.5

fdyksVu½ Fkh vFkkZr~ ,d fdyksVu ls de mRikndrk FkhA bldk mn~ns'; mPp 
Lrjh; foèoaldrk ugha FkkA ;g ijh{k.k ,d vYi'kfDr okys midj.k ls laiUu 
fd;k x;k FkkA 

  rki ukfHkdh; vfHkfØ;k  lay;u izfØ;k tks (Thermo Nuclear Device) ;kuh
gkbMªkstu ce cukus esa iz;qDr dh tkrh gSA bldh {kerk  fdyksVu FkhA bl 43

izfØ;k esa ,d èkkrq [kksy ds vanj igys ukfHkdh; fo[kaMu }kjk ijek.kq ce dk 
foLQksV fd;k tkrk gS ftlls yk[kksa fMxzh rki mRiUu gksrk gS vkSj bl vfr mPp 
rki ij gkbMªkstu leLFkkfudksa& M~;wVsfj;e vkSj VªhfV;e ds chp lay;u dh 
izfØ;k laiUu gksrh gSA gkbMªkstu ce ds fy, vfr mPp rki okaNuh; gS vr% bl 
izfØ;k dks rki ukfHkdh; izfØ;k dgrs gSaA ijek.kq ce esa ̂ Økafrd nzO;eku* izkIr 
djuk okaNuh; gS rks gkbMªkstu ce esa ̂ Økafrd rki* izkIr djuk vko';d gS tks 
yxHkx ,d djksM+ fMxzh lsfYl;l ls Hkh vf/kd gksrk gSA bruh ÅtkZ ijek.kq ce 
ds foLQksV ls tfur gksrh gS fQj bl mPp rkieku ij gkbMªkstu&gkbMªkstu ds 
chp esa lay;u izfØ;k  vkjaHk gks tkrh gS vkSj gkbMªkstu ce (Fusion Reaction)

lfØ;  gks tkrk gSA ;|fi Hkkjr us nkok fd;k Fkk fd geus (Criticality Attained)

gkbMªkstu ce dk lQy ijh{k.k lEiUu dj fy;k gS ysfdu ;g nkok Hkkjr ds 
xkSjoo/kZu ds fy, x;k FkkA MkW- vCnqy dyke vkSj vkj- fpnkacje ¼ijek.kq 
ÅtkZ vk;ksx ds rRdkyhu v/;{k½ us bldh iqf"V dh Fkh tcfd lS)kafrd :i ls 
;g lp ugha FkkA ijek.kq ce dh {kerk fdyksVu esa ekih tkrh gS vkSj gkbMªkstu 
dh {kerk esxkVu esa ekih tkrh gSA dfFkr gkbMªkstu dh {kerk  fdyksVu FkhA 43

;g gkbMªkstu ce gks gh ugha ldrk FkkA QyLo:i ijek.kq ÅtkZ ds iwoZ v/;{k 
MkW- vk;axj us ,d izsl dkaÝsal djds lexz jk"Vª dks crk;k fd "They are trying 

to beefool the nation and themself too" vFkkZr~ os jk"Vª dks vkSj Lo;a vius 
vkidks ew[kZ cuk jgs gSaA oLrqr% bl ijh{k.k dk mn~ns'; xka/khuxj] xqtjkr ds 
IykTek fjlpZ lsaVj dks vkadM+s miyC/k djkuk Fkk tgk¡ ij ^vkfnR;* uked 
gkbMªkstu fj,DVj ¼Q~;wtu fj,DVj½ dh LFkkiuk dh xbZ gSA mldh {kerk ek= 
ipkl yk[k fMxzh lsfYl;l rki mRiknu dh gS ysfdu brus rki ij Q~;wtu 
laHko ugha gS] vr% geus tks dfor gkbMªkstu ce dk ijh{k.k lEiUu fd;k Fkk] 
mlds vkadM+s ̂vkfnR;* uked VksokeSd dks igq¡pkuk FkkA bldk ;gh mn~ns'; FkkA

 ijh{k.kksa ds ckn bl ckr dh iqf"V gqbZ fd vkl&ikl ds ok;q eaMy esa 
jsfM;ksèkfeZrk ds dksbZ ladsr ugha gSaA vycRrk ijek.kq foLQksV ds >Vds vkl&ikl ds 
bykdksa ds vfrfjDr  fdeh- nwj tksèkiqj 'kgj rd esa Hkh eglwl fd;s x;sA foLQksV 210

LFky ls ek= iSarhl fdeh- nwj iks[kj.k dLcs esa rhoz vk?kkrksa ls ?kjksa ds cjru vkSj vU; 
lkeku fxjus iM+us yxsA tSlyesj vkSj ckM+esj esa Hkh >Vds eglwl fd;s x;s FksA ;s 
rhuksa foLQksV èkjrh ds vanj lkS ehVj uhps fd;s x;s FksA jsfM;ksèkfeZrk QSyus ds ladsr 
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ugha feys gSa D;ksafd  esa fd;s x;s 1974

foLQksV dh rjg ;s Hkh iw.kZ fu;af=r 
foLQksV FksA fjpj Ldsy ij budh rhozrk 
4.7 ekih xbZ tks vkSlr Hkwdai ftruh gSA 
rhuksa foLQksV ,d lkFk fd;s x;sA ijh{k.k 
iz.kkfy;ka ,d&,d fdyksehVj dh nwjh ij 
FkhaA dsoy ,d ijh{k.k djus ls nwljh 
iz.kkyh ij izHkko iM+ ldrk FkkA ,d 
lkFk ijh{k.k u djus ij leqfpr vk¡dM+s 
Hkh ugha fey ldrs FksA
 Hkkjrh; ijek.kq vkSj j{kk 
oSKkfudksa us vius ijek.kq ijh{k.kksa dks 
,slh dq'kyrk ls vatke fn;k fd vfr 
laosnu'khy vesfjdh mixzgksa rd dks 
budh Hkud ugha yx ldh Hkys gh 
ijh{k.kksa dh tkudkjh feyus ij vesfjdk 
lesr vU; ijek.kq 'kfDr;ksa dh uhan mM+ 
xbZaA rhoz vkØks'k vkSj izfrfØ;kvksa dk 
nkSj vHkh Bi Hkh ugha gqvk Fkk fd Hkkjr 
us jktLFkku dh mlh e#Hkwfe esa  ebZ] 13

1998 12:21 dks vijkg~u  cts nks vkSj 
ijh{k.k dj MkysA 
 ;s nksuksa ijh{k.k de mRikndrk 
okys Fks ftudh {kerk  vkSj  0.3 0.5

fdyksVu FkhA pwafd ;s ijh{k.k lc 
fdyksVu {kerk ds Fks ¼,d fdyksVu ls de½ vr% muds foLQksV 
dk dEiu Hkwdaiekfi;ksa ij ugha ekik tk ldk tcfd  ebZ okys 11

FkeksZ U;wfDy;j vkSj fQ'ku ijh{k.k dk Hkwdai ekih ;a=ksa ij iBu 
laiw.kZ èkjrh ij ns[kk x;kA
 HkkHkk ijek.kq vuqlaèkku dsanz ds rRdkyhu funs'kd MkW- 
vfuy dkdksndj ds vuqlkj bu ijh{k.kksa ls dbZ egRoiw.kZ ,oa 
mi;ksxh vkadM+sa izkIr fd;s x;s gSa vkSj vc Hkkjr vko';drk 
iM+us ij dEI;wVj vuqdj.k vkèk`r viØkafrd ijh{k.k djus esa 
l{ke gks x;k gSA
 Mh-vkj-Mh-vks- ds rRdkyhu izeq[k rduhdh 
lykgdkj MkW-ds-laFkkue ds vuqlkj  ds ijek.kq ijh{k.k 1974

ls bl ckj geus dkQh izxfr dj yh gSA oLrqr% ;s ijh{k.k 
Øekuqlkj mRrjksRrj mPprj rduhd ds ijh{k.k gSa ftlds 
dkj.k ijek.kq ce dk vkdkj vkSj otu de fd;k tk ldrk 
gSA ljdkjh foKfIr ds vuqlkj ijh{k.kksa dk fu;ksftr dk;ZØe 
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iwjk gks x;k gS vkSj vc Hkkjr dks vkSj 
ijh{k.k djus dh vko';drk ugha gSA
  ebZ dks fd;k x;k rhljk de 11

mRiknd ¼yks bZYM½ ijh{k.k rFkk  ebZ 13

dks fd;s nks yks bZYM ijh{k.k ]  0.2 0.3

vkSj  fdyksVu {kerk ds FksA blh 0.5

ukrs muds foLQksV dk dEiu Hkwdaiekih 
;a=ksa ij ugha ekik tk ldkA fuLlansg 
bu ijh{k.kksa ls Hkkjr us ijek.kq laèkku 
dh fn'kk esa ,d yach Nykax ekjh gS vkSj 
uo dhfrZeku LFkkfir fd;k gSA 
  ebZ dks fd;s x;s ijh{k.kksa ds 13

lkFk gh Hkkjr dh ijek.kq ijh{k.k dh 
lqfuf'pr Ükà[kyk iwjh gks x;hA oLrqr% 
bu ijh{k.kksa dk mn~ns'; vfrfjDr 
vkadM+s ,d= djuk Fkk rkfd Hkfo"; esa 
vko';drk iM+us ij dEI;wVj ds }kjk 
lqxerkiwoZd ijh{k.k fd;s tk ldsaA 
ijh{k.kksa ls izkIr vkadM+ksa dk bLrseky 
djds dEI;wVj ds tfj;s Js"Brj ijek.kq 
foLQksVd midj.k fMtkbu fd;s tk 
ldsaxsA mYys[kuh; gS fd dEI;wVj 
vuqdj.k izkS|ksfxdh ¼fleqys'ku½ flQZ 
vesfjdk ds ikl ekStwn FkhA baXySaM vkSj 
Ýkal ,d le>kSrs ds vuqlkj vesfjdk 

ls vkadM+sa ysdj daI;wVj ij ijh{k.k laiUu djrs jgs gSaA 
fleqys'ku rduhd vftZr djus okyk Hkkjr fo'o dk vxz.kh 
jk"Vª cu x;k gS tks lh&MSd ¼iq.ks½ ds oSKkfudksa }kjk fufeZr 
lqij dEI;wVj ^ije& * }kjk ;g izfØ;k vklkuh ls 10,000

laiUu dj ldrk gSA
 y?kq vkdkj ds ijek.kq ce 'k=q ds fdlh fo'ks"k fBdkus 
dks èoLr djus ds fy, i;kZIr le>s tkrs gSaA y?kq vkdkj ds 
ijek.kq ce cukus ds fy, vkadM+s Hkh de {kerk okys ijek.kq 
ijh{k.kksa ls izkIr fd;s tk ldrs gSaA blh ukrs Hkkjr us ̂ yks bZYM 
fMokbl* iz;qDr dh vFkkZr~ lc fdyksVu {kerk ¼,d fdyksVu ls 
de½ ds ijh{k.k laiUu fd;sA ;g Hkkjr dh oSKkfud esèkk dk 
pjeksRd"kZ gS ftl ij lHkh Hkkjrh;ksa dks xoZ gSA
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bljks ds ofj"B oSKkfud foxr 
yxHkx pkyhl o"kksZa ls varfj{k 
foKku vkSj varfj{k vUos"k.k ij 
ys[ku djrs jgs gSaA rhu lkS ls 
vf/kd ys[k fofHkUu 
i=&if=dkvksa esa Nis rFkk  25

iqLrdsa izdkf'kr gqbZa gSaA vkidks 
dbZ jk"Vªh; lEekuksa ls lEekfur 
fd;k x;k gSA dkyh'kadj y[kuÅ 
esa fuokl djrs gSaA

dkyh'kadj
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  ekpZ  dks vejhdk ds VsDlkl ds àhyj dLcs esa tUes vyu ySouZ 15 1932

chu ,d vejhdh usoy inkf/kdkjh] usoy ,fo;sVj] oSekfudh bathfu;j] VsLV ik;yV] 
uklk vUrfj{k ;k=h rFkk pUnz lrg ij xeu djus okys pkSFks vUrfj{k ;k=h FksA 
vUrfj{k ;k=h xzqi ds vUrxZr mudk p;u  esa vUrfj{k ;k=h cuus ds fy, fd;k 1963

x;kA varfj{k esa mudh izFke mM+ku viksyks&  fe'ku ds fe'ku ds }kjk uoEcj  12 1969

esa  o"kZ dh mez esa gqbZ tks fd pUnz lrg ij ySUM djus okyk nwljk ekuo;qDr fe'ku 37

FkkA mudh nwljh vkSj vfUre vUrfj{k mM+ku  esa LdkbZ ySc&  fe'ku ds fy, gqbZ 1973 3

tks LdkbZ ySc vUrfj{k LVs'ku ds fy, rhljk ekuo;qDr fe'ku FkkA  esa vejhdh 1975

usoh ls rFkk  esa uklk ls fjVk;j gksus ds ckn mudh fnypLih isfUVx esa c<+h rFkk 1981

mUgksaus vUrfj{k ls lEcfU/kr vusd n`F;ksa dks rFkk vius vuqHkoksa dks rFkk vius 
lg;ksxh viksyks dk;ZØe ds vUrfj{k ;kf=;ksa dks viuh isfUVx dk Lo:Ik fn;kA  ebZ] 26

2018 86 dks  o"kZ dh mez esa bl egku uklk vUrfj{k ;k=h dh VsDlkl ds g;wLVu esa 
e`R;q gks xbZA viksyks&  fe'ku ds thfor vUrfj{k ;kf=;ksa esa os vdsys cps vUrfj{k 12

;k=h FksA izLrqr ys[k esa bl egku vUrfj{k ;k=h vyu chu ds thou dh miyfC/k;ksa dk 
o.kZu fd;k x;k gSA

 vyu chu dk tUe  ekpZ  dks mŸkj&iwohZ VsDlkl iSugSUMy ds àhyj 15 1932

dkmUVh dh lhV ghyj esa gqvk ysfdu os QksVZ oFkZ dks gh viuk ?kj ekurs gSaA os LdkfV'k 
tkfr ds FksA ,d cPps ds :Ik esa os feUMsu esa jgs tks mŸkj iwohZ Y;qlhfu;k oscLVj iSfj'k 
esa iM+rk gS tgk¡ muds firk vejhdh e`nk laj{k.k lsok esa dke djrs FksA chu ,d 
LdkmV Hkh jgs rFkk blesa mUgs izFke {ks.kh dk jSad izkIr gqvkA mUgksaus  esa vkj ,y 1950

i'py gkbZ Ldwy ls] tks VsDlkl ds QksVZ oFkZ LFkku ij fLFkr gS] xzstq,'ku izkIr fd;kA 
1955 esa chu us vkfLVu fLFkr VsDlkl fo'ofo|ky; ls oSKkfudh vfHk;kaf=dh esa 
cSpsyj vkQ lkbal dh fMxzh izkIr dhA

 vyu chu dks vejhdh lsuk esa deh'ku vkfLVu esa usoy fjtoZ vkfQllZ 
izf'k{k.k dkIlZ ds ek/;e ls izkIr gqvk rFkk mlds ckn mUgksaus mM+ku izf'k{k.k esa Hkkx 
fy;kA mM+ku izf'k{k.k iwjk djus ds ckn mudh fu;qfDr vkØe.k LokMªu esa  esa 44



¶yksfjMk ds usoy ok;q lsuk LVs'ku tSdlksufoys esa gqbZ ¼  ls  ds chp½A  o"kZ 1956 1960 4

ds izf'k{k.k ds ckn mUgksaus eSjhySUM fLFkr vejhdh usoh VsLV ik;yV Ldwy esa izf'k{k.k 
fy;k tgk¡ ij muds izf'k{kd viksyks&  fe'ku ds Hkkoh dEkkUMj ihVj dksujSM FksA 12

mlds ckn mUgkasus VsLV ik;yV ds :Ik esa vusd ukS lsuk ds ok;q;kuksa dks mM+k;kA 
vejhdh ukS lsuk VsLV ik;yV Ldwy ds ckn mudh fu;qfDr  ls  ds nkSjku ukS 1962 1963

lsuk vkØe.k LokMªu esa gqbZ rFkk blh nkSjku mudk p;u uklk vUrfj{k vUrfj{k ;k=h 
ds rkSj ij gqvkA vius fefyVjh dSfj;j ds nkSjku vyu chu us dqy  ?kUVs 7145

ok;q;ku mM+k;s ftlesa  ?kaVs tsV ok;q;kuksa ds mM+ku dk le; 'kkfey FkkA4890

 chu dk p;u  esa uklk ds }kjk ̂vUrfj{k ;k=h xzqi& * ds vUrxZr fd;k 1963 3

x;kA fiNys o"kZ ̂ vUrjf{kr ;k=h xzqi& * esa mudk p;u ugha gks ik;k FkkA mudk p;u 2

tsfeuh&  fe'ku esa cSdvi dekUMj ekM~;wy ik;yV ds :Ik esa gqvk ysfdu izkjafHkd 10

viksyks mM+kuksa esa p;fur gksus esa vlQy jgsA mlds ckn mUgsa viksyks mi;ksx dk;ZØe 
esa vYidkyhu fu;qfDr feyhA ml in ij os izFke vUrfj{k ;k=h cus ftUgksaus rVLFk 
vIykodrk fleqysVj ¼U;wVªy ck;ksUlh fleqysVj½ esa Mqcdh yxkbZ rFkk vUrfj{k ;k=h 
izf'k{k.k esa pSfEi;u cusA tc muds ,d lg;ksxh vUrfj{k ;k=h fDy¶Vu fofy;El dh 
,d ok;q nq?kZVuk esa èR;q gks xbZ rks chu ds fy, viksyks&  fe'ku esa ,d cSdvi 9

vUrfj{k ;k=h dh txg [kkyh gks xbZA viksyks&  ds dekUMj dksujSM] ftUgksaus blds 12

igys chu dks ukS lsuk mM+ku VsLV Ldwy esa izf'k{k.k fn;k Fkk] us O;fDrxr :Ik ls vyu 
chu dks fofy;El dks fjIysLk djus dh izkFkZuk dhA vyu chu nks ckj vUrfj{k ;k=k,¡ 
dj pqds gSa rFkk mudh vUrfj{k ;k=kvksa dk fooj.k lkj.kh&  esa fn;k x;k gSA1

lkj.kh&1

Ø- fe'ku  fe'ku  fe'ku vof/k  vUrfj{k izokl
1 12 14 24 4 36- viksyks&  pUnz ekM~;wy   ls  uoEcj]  fn-  ?ka-  fe-    10

  ik;yV 1969

2 3 28 25       59 11 9- LdkbZySc&  dekUMj  tqykbZ ls    fnu  ?ka-  fe-
   flrEcj 1973

   dqy izokl  fn-  ?ka-  fe-69      15 45

 viksyks&  fe'ku esa chu pUnz ekM~;wy ik;yV Fks rFkk ;g f}rh; pUnz ySfUMx FkhA chu vkSj ihVs dksujSM us uoEcj]  12 1969

esa i`Foh ls  ehy dh ;k=k djds pUnzek dh lrg ds ,d LFky ̂vkslssu vkWQ LVkElZ* esa ySUM fd;kA bl fe'ku dh i`Foh ls tc 250,000

mM+ku gqbZ rks ml le; Hk;kud rfM+r fctyh ped jgh FkhA vyu cuh us ,sls le; esa fe'ku dks rfM+r fctyh ls cpkus ds fy, 
nwjfefr dks jhLVksj fd;k rFkk mM+ku fu;a=d tkWu vkWju ds funZs'kksa dk ikyu fd;kA viksyks&  vUrfj{k ;ku  lsdUM rd rfM+r 12 36

fctyh ds }kjk izHkkfor jgkA bl fe'ku esa ihVs dksujSM ¼dekUMj½ rFkk vyu chu ¼pUnz ekM~;wy ik;yV½ PkUnz lrg ij mrjs rFkk 
pUnz lrg ijh{k.kksa ds midj.kksa dk pUnz d{kk ij izLrj.k fd;kA bu nksuksa vUrfj{k ;kf=;ksa us ikoj L=ksr ds :Ik esa izFke U;wfDy;j 
ikoj tuu LVs'ku pUnz lrg ij LFkkfir fd;kA bl fe'ku esa fMd xkMZu pUnz d{kk ij jgs rFkk ogk¡ ls os Hkkoh pUnz lrg dh ySfUMx 
lkbVksa ds fp= [khaprs jgsA viksyks  fe'ku dk izekspu  uoEcj]  dks gqvk rFkk ;g  uoEcj  dks okil i`Foh ij 12 14 1969 24 1969

vk;kA viksyks&  fe'ku pUnz lrg ij  uoEcj]  dks mRkjkA12 19 1969
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  tqykbZ ls  flrEcj  ds chp lEiUu LdkbZySc ifj;kstuk ds f}rh; 29 25 1973

LdkbZySc&  fe'ku ds vyu chu vUrfj{k ;ku dekUMj FksA bl  fnolh;]  yk[k 3 59 244

ehy yEch ;k=k ds fo'o fjdkMZ cukus okys fe'ku eas muds lkFk Fks oSKkfud vUrfj{k 
;k=h vksosu xSfj;V vkSj eSjhu dkIlZ ds duZy tSd vkj ywlekA bl fe'ku esa chu us 
ekuo izlk/ku bdkbZ ¼eSUM euwoj bdkbZ½ ds izksVksekMy dh tk¡p dh rFkk LdkbZySc 
vUrfj{k ;ku ds ckgj ,d Lisl okWd dhA LdkbZySc&  fe'ku ds varfj{k ;kf=;ksa us 3

15% 3 fe'ku y{;ksa dks iwjk fd;kA LdkbZySc&  vejhdh vUrfj{k LVs'ku LdkbZySc ds 
fy, nwljk ekuo;qDr fe'ku FkkA

Z
 vius vxys vfHk;ku esa chu la;qDr vejhdh&:lh viksyks lks;qt VsLV izkstsDV ¼,- 

,l-Vh-ih½ esa CkSdvi vUrfj{k ;ku dekUMj FksA vDVwcj  esa chu vejhdh lsuk ls dSIVsu ds in ls fjVk;j gks x;s rFkk 1975

flfofy;u {kerk esa vUrfj{k ;k=h dk;kZy; ds vUnj vUrfj{k ;k=h mEehnokj izpkyu vkSj izf'k{k.k xzqi ds gsM ds :Ik esa dke djrs 
jgsA chu us vius vUrfj{k dSfj;j esa  ?ka-  fe- vUrfj{k esa xqtkjs ftuesa muds }kjk pUnz lrg vkSj i`Foh dh fuEu d{kk esa 1671 45

dh xbZ Lisl okdas Hkh 'kkfey gSaA

  

  oSKkfud vkSj rduhdh izxfr ds fy, fj;j ,Mfejy fofy;e ,l iklZUl vokMZA
  xkWMÝs ,y dScV vokMZ ¼ ½A1970

  us'kuy vdsMseh vkWQ Vsyhfot+u vkVZ~l ,UM lkbalsl VªLVht vokMZA 
  VsDlkl ds izsl vlksfl;s'ku dh vksj ls eSu vkWQ nh b;j vokMZ ¼ ½A1969

  flVh vkWQ f'kdkxks xksYM esMyA
  oSekfud vUrjkZ"Vªh; QsMjs'ku dk ;wjh xxkfju xksYM esMy ¼ ½1973

  oh-,e- dksekjkso fMIyksek ¼ ½1973

  vejhdh oSekfudh lkslk;Vh dk ¶ykbV vphoesUV vokMZ ¼ ½ 1974

chu us usoh vUrfj{k ;k=h foax dk usoh vfrfof'k"V lsok esMy rFkk uklk dk vfrfof'k"V lsok esMy nks ckj izkIr fd;kA chu dks 
1983 1997 2010 esa vUrjkZ"Vªh; vUrfj{k gkYk vkWQ Qse]  esa vejhdh vUrfj{k ;k=h gky vkWQ Qse]  esa jk"Vªh; oSekfudh gky vkWQ 
Qse esa 'kkfey fd;k x;kA os vejhdh vUrfj{k;kfudh laLFkk ds Qsyks Fks rFkk izk;ksfxd VsLV ik;yV laLFkk ds lnL; FksA chu us  1970

esa VsDlkl fo'ofOk|ky; dk fMfLVafXo'M vY;qfeul vokMZ rFkk fMfLVafXo'M bathfu;fjax xzstq,V vokMZ izkIr fd;kA o"kZ  dh 1973

jkcVZ ts-dkfy;j VªkWQh uklk vkSj LdkbZySc fe'ku ds vUrfj{k ;kf=;ksa dks iznku dh xbZA chu dks  esa VsDlkl oslysu dkWyst dh 1972

vksj ls vkujsjh MkDVj vkWQ lkbal dh fMxzh rFkk  esa vksgk;ks ds ,Øu fOk'ofo|ky; dh vksj ls MkDVj vkWQ bathfu;fjax lkbal 1974

fMxzh fo|ky; dh vksj ls MkDVj vkWQ bathfu;fjax lkbal fMxzh iznku dh xbZA o"kZ  esa vejhdh jk"Vªifr QksMZ us LdkbZySc 1975

dekUMj xsjkYM dkj dks MkW- jkcVZ ,p xksMkMZ eseksfj;y VªkQh âkoV gkml esa LdkbZySc vUrfj{k ;kf=;ksa dh vksj ls ¼ftlesa chu Hkh 
'kkfey Fks½ iznku dhA chu us vius LdkbZySc&  fe'ku ds lg;ksxh varfj{k ;kf=;ksa ds lkFk ̂ , vkbZ , ,* laLFkk dk ̂ vkDVso pSU;wus 3

vokMZ* Hkh izkIr fd;kA

 isfUVax esa viuk 'kkSd iwjk djus ds fy, chu us  esa uklk ls lsokfuo`fRr ys yhA mudk ;g fu.kZ; bl ckr ij vk/kkfjr 1981

Fkk fd vius  o"khZ; vUrfj{k ;k=h dSfj;j ds nkSjku os bl ckr ds fy, lkSHkkX;'kkyh Fks fd mUgksus ,slh ,slh nqfu;k,¡ vkSj n`';ksa dks 18

ns[kk gS ftls fdlh Hkh Hkwrdkyhu vkSj orZeku vkfVZLV dh vk¡[k us ugha ns[kk gS vkSj chu dks ,slh vk'kk gS fd os viuh isfUVax vkVZ ds 
ek/;e ls vius vuqHkoksa dks izdV dj ldsaxsA
 isUVj ds :Ik esa chu pUnzek ij jax tksM+uk pkgrs FksA mudh isfUVax esa pUnz ifjn`'; uhjl Hkwjk jax ugha gS cfYd ;s fofHkUu 
'ksM ds jax gSaA mUgksaus vkxs dgk] ̂ ^;fn eSa pUnzek dks jaxus okyk ,d oSKkfud gksrk rkss eSa bls Hkwjs jax ls jaxrkA pw¡fd vc eSa vkfVZLV gw¡ 
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blfy, eSa blesa vkSj jax tksM+ ldrk gw¡A chu dh isfUVx esa 'kkfey gSa ̂ vkslu vkQ 
LVkElZ* LFky ds ̂ Y;quj xzSUM fizDl* vkSj ̂ jkWd ,aM jksy* rFkk viuh isfUVax esa mUgksaus 
okLrfod pUnz feV~Vh dk iz;ksx fd;kA tc mUgksaus isfUVax izkjEHk fd;k rks mUgksaus 
eglwl fd;k fd muds Lisl lwV ds iSp pUnz feV~Vh ds dkj.k xUns gks x;s FksA mUgksaus 
viuh isfUVax esa mu iSpksa ds y?kq VqdM+ksa dk iz;ksx fd;k ftUgksaus chu dh isfUVax dks 
fof'k"V cuk;kA mUgksaus ,d gFkkSM+k Hkh bLrseky fd;k tks pUnzek dh lrg esa ¶ySx iksy 
dks ikmUM djus ds fy, bLrseky fd;k tkrk Fkk rFkk ,d dkaL; pk¡n dk bLrseky 
isfUVax dks fu[kkjus ds fy, fd;kA viksyks&  dh PkUnz ySfUMx dh oha o"kZxk¡B ds 11 40

volj ij tykbZ  esa vyu chu esa viuh pUnz isfUVax dh izn'kZuh okf'kaXVu ds 2009

^LeFklksfu;u laLFkku^ ds jk"Vªh; ok;q vkSj vUrfj{k E;wft;e esa yxkbZA

 pUnz lrg ij xeu djus okys vyu chu pkSFks O;fDr FksA  o"kZ dh mez esa 86

26 2018 ebZ]  dks bl egku vUrfj{k ;k=h dh e`R;q gks xbZA e`R;q ds nks lIrkg igys os 
vpkud chekj gq, Fks rFkk ml le; os bfUM;kuk izkUr ds QksVZ os;us esa FksA mudh e`R;q  
ds le; muds lkFk mudh nwljh iRuh yslyh FkhaA mudh igyh 'kknh ls ,d CksVk Dys 
rFkk ,d csVh ,eh lw gSaA

 ekbZ ykbQ ,st+ ,su vkLVªksuV ¼,d varfj{k ;k=h ds :Ik esa esjk thou½
 viksyks% ,su vkbZ foVusl vdkmUV ¼lgys[kd ,UMª;w psfdu½
 bUVw nh lufyV LIysUMj] nh ,fo;s'ku vkVZ vkWQ fofy;e ,l fQfyIl
 fe'ku dUVªksy viksyks% nh LVksjh vkQ nh QLVZ ok;ts+t Vq ewu
 isfUVax viksyks% QLVZ vkfVZLV vku ,sunj oYMZ 

chu us LdkbZySc fe'ku ds nkSjku ,d Mk;jh Hkh fy[kh Fkh ftl ij ,d fdrkc Nih FkhA

 fo'o ds  viksyks vUrfj{k ;kf=;ksa esa tks pUnz lrg ij xeu dj pqds gSa 12

muesa ls os ,d ek= vdsys vUrfj{k ;k=h gSa tks vUrfj{k ;k=h gksus ds lkFk 
lkFk ,d isUVj Hkh cus rFkk vius vUrfj{k vuqHko dks mUgksus isfUVax ds 
ek/;e ls izdV fd;kA

 vyu chu vius lkFk ,d dSejk Vkbej ys x;s Fks ftlds }kjk os ogk¡ ls 
igys ls gh ekStwn loZs;j&  vUrfj{k ;ku ds lkeus [kM+s gksdj ,d lkFk 3

viuk vkSj dekUMj ihVj dksujSM dk QksVks ysuk pkgrs FksA ysfdu le;kHkko 
ds dkj.k ;g lEHko ugha gks ik;kA

 uklk ds ,d vf/kdkjh fte IYkSDldks ¼ts-ih-½ us vUrfj{k ;k=h vyu chu dk lk{kkRdkj fy;kA ml lk{kkRdkj ds dqN va'k 
;gk¡ izLrqr fd;s tk jgs gSaA ;g lk{kkRdkj  vDVwcj]  dks fy;k x;k FkkA3 1992

 vuqekur% vkius fdruh isfUVax cukbZ gSa\

 yxHkx 70

 fdrus le; ds vUrjky esa\

ge yxHkx  o"kZ ds vUrfj{k fp=ksa dh ckr dj jgs gSaA9
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 vkids }kjk cuk;s x;s lHkh fp= 
vkids PkUnzek ij vk/kkfjr vkids 
vuqHko ls lEcfU/kr gSaA D;k vkius ,sls 
Hkh dqN fp= cuk;s gSa tks vkids LdkbZySc 
fe'ku ls lEcfU/kr jgs gSa\

 ugha] eSaus LdkbZySc fe'ku ls 
lEcfU/kr dqN fp=ksa dks cukus dh ;kstuk 
cukbZ gSA okLro esa eSaus bldh ;kstuk 
ml le; cukbZ Fkh tc eSaus  esa 1981

uklk NksM+k Fkk rFkk vius fd;s x;s 
vfHk;kuksa dks fjdkMZ djus ds fo"k; esa 
lkspk Fkk rFkk buesa LdkbZ ySc vkSj 
viksyks izeq[k FksA ysfdu eSaus ik;k fd 
,d vkfVZLV gksus ds lkFk ifj'kq) dk;Z 
djuk dkQh eqf'dy dke FkA fofHkUu 
izdkj ds Lisl lwVksa] gkMZos;j vkSj vU; 
phtksa ds chp nkSM+ yxkuk rFkk mUgsa 
ifj'kq) vkSj lqUnj cukuk dkQh eqf'dy 
dke FkkA blfy, eSa vius iz;klksa dks 
foxr le; ds viksyks vfHk;kuksa ij dsfUnzr dj jgk gw¡A

 D;k vkids vUrfj{k ;k=h izf'k{k.k dk dksbZ fo'ks"k igyw 

gS ftls vki viuh dykRed {kerkvksa esa lcls vf/kd 
izkFkfedrk nsrs gSaa\

 ;g cM+k vPNk iz'u gSA tc vki dksbZ 
vUrfj{k;ku mM+k jgs gksrs gSa rks ;g Mªkbax vkSj isfUVax ds dke ls 
loZFkk fHkUu gksrk gS D;ksafd vki mUgsa mM+k jgs gksrs gSa rks vki dh 
fnypLih bl ckr ij gksrh gS fd os dSls dke dj jgs gSaA 
mnkgj.kkFkZ pUnz ekM~;wy ds Åij yxs jsMkj ,UVsuk dh ckr 
yhft,A eq>s tkuuk t:jh Fkk fd eSa fdl rjQ mUeq[k d:¡] 
D;k gksxk ;fn eksVj Qsy gks tkrh gS] eq>s oSdfYid eksVj dSls 
izkIr gksxh] D;k gksxk ;fn ljfdV czsdj :d tkrk gS bR;kfnA

 eSaus vusd iqLrdsa ns[kh gSa tgk¡ ij vkidh isfUVax dk 
iz;ksx iqLrd dks of.kZr djus ds fy, fd;k x;k gS rFkk eSaus 
iqLrdksa esa vkidh isfUVax dks ns[kk gS tks vUrfj{k vkVZ dk laxzg 
FkkA dksbZ ,d iqLrd dks RkS;kj djus dh vkidh D;k ;kstuk gS 
ftleas dsoy vkidk gh vkVZ odZ gks\

 bl lUnHkZ esa bls VªkbZ djus dh esjh ,d foy{k.k 
;kstuk gS ftlesa viksyks &  dh o oha o"kZxk¡B esa vktekÅ¡xk 12  25 

tks  esa vk;sxhA eSaus lkspk fd ;g cgqr vk'p;Ztud 1994

volj gksxkA
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tc vki viksyks&  fe'ku ls 12

okil vk;s rks D;k vkius bl ckr dh 
dYiuk dh Fkh fd viksyks vUrfj{k 
dk;ZØe oSls gh lEiUu gksxk tSlk ?kfVr 
gqvk& vFkkZr~~ viksyks&  ds lkFk rFkk 17

mlds ckn pUnzek ds fy, dksbZ fe'ku 
ugha gq,A

 ugha] ,slk ugh lkspk FkkA 
okLro esa tc ge okil vk;s rks lkspk 
Fkk fd  mM+kusa gksaxhA bUgs de djds 20

igys ls gh  dj fn;k x;k Fkk rFkk 20

eSaus lkspk Fkk fd eq>s pUnzek ij iqu% 
okil tkus dk ekSdk feysxk& gks ldrk 
gS viksyks&  ;k  ;k blls feyrk 20 19

tqyrk vU; dqNA bUgh phtksa ds chp ls 
eq>s LdkbZySc fe'ku esa ekSdk feykA

 orZeku ds vkt esa gekjs dYpj 
vkSj Ik;kZoj.k ds LkUnHkZ esa vUrfj{k 
LVs'ku ds lQy dk;kZUo;u rFkk 

jk"Vªifr cq'k ds fe'ku ^¶jke IySusV vFkZ* ds fo"k; esa vkids 
D;k fopkj gSaA D;k vki ekurs gSa fd ;s lehi Hkfo"; dh 
okLrfodrk,¡ gSa\

 gk¡] esjk rks ,slk gh fopkj gSA eSa le>rk gw¡ fd lc 
dqN /ku dh miyC/krk ij fuHkZj djrk gSA ;g bl ckr ij 
fuHkZj djrk gS fd iz'kklu bl izdkj ds vUos"k.k dk;Z djus ds 
fy, fdruk /ku [kpZ djuk pkgrk gSA eSa le>rk gw¡ fd tks /ku 
vHkh gesa fey jgk gS og Hkfo"; esa Hkh miYkC/k gksxk rFkk mlls 
ge ,d vUrfj{k LVs'ku cuk;saxsA eSa ugha lksprk gw¡ fd ctV esa 
vpkud o`f) dh tk;sxhA

 D;k vki okrkZ lekfIr ij dksbZ fVIi.kh nsuk pkgsaxs ;k 
gekjs ikBdksa ds fy, vkids ikl dksbZ lUns'k gS\

 blds vykok vU; dqN ugha fd ekuo dk i`Foh 
xzg ls czEgkUM esaLFkkukUrj gksxkA igys pUnzek ij fQj eaxy xzg 
ij vkSj mlds ckn fdls irk fd vU; fdl txg ijA ;g ek= 
,d izkjaHk gS rFkk dksbZ Hkh bls ugha jksd ldrk gSA Hkfo"; esa 
i`Foh dh rqyuk esa i`̀Foh ls ckgj ekuoksa dh la[;k vf/kd gksxhA 
,slk gh gksus tk jgk gS rFkk gesa blds fo"k; esa fpUrk djus dh 
vko';drk ugha gSA

  lk{kkRdkj ds fy, /kU;oknA
ksshukla@hotmail.com



MkW- d`".k dqekj feJ feBkb;k¡] pkgs ftl Òh jax ;k vkdkj ä] ;k uke ä dh g ä] os ftl fdlh Òh rjg 
dh iSÇdx esa g ä& mUgsa ns[kdj [kkus d¨ eu yypk gh tkrk gS] pkgs og pkWdysV g¨ ;k 
fQj tyschA cgqr ä d¨ r¨ ;g tkurs gq, Òh fd T;knk ehBk [kkuk Bhd ugÈ g¨rk] y¨Ò 
dk laoj.k dj ikuk eqf'dy g¨ tkrk gSA njvly ehBs Lokn dh pkg gh dqN ,slh gS t¨ 
gesa feBkb;k¡ [kkus ls j¨d ugÈ ikrhA cPps r¨ [kSj feBkb; ä d¢ nhokus g¨rs gSaA vkf[kj 
bl ehBs Lokn esa ,slk D;k [k+kl gS\ oSKkfud 'k¨/k ls bl ckr dk [kqyklk gqvk gS fd 
euq"; esa ehBs dh pkg lgt e©twn g¨rh gSA ;g ehBk gekjs thfor jgus esa egRoiw.kZ 
Òwfedk fuÒkrk gSA 

cPp ä dh r¨ N¨fM+,] okWÇ'kxVu fo'ofo|ky; d¢ gky d¢ vuqla/kku ls irk pyk 
gS fd uotkr f'k'kq Òh vU; Lokn ä dh rqyuk esa ehBs d¨ T;knk ilan djrs gSaA dÃ 
oSKkfud ä dk ekuuk gS fd ehBs d¢ Áfr cPp ä dh ÁkFkfedrk okLro esa fodklewyd gSA 
;kuh bldk laca/k nhÄZdkfyd ekuo fodkl ls tqM+k gSA dgk tkrk gS fd chrs oä esa t¨ 
cPps mPp&dSy¨jh okyk [k+kuk ilan djrs Fks mud¢ Ò¨tu d¢ ladVdky esa cpus dh 
laÒkouk ;kuh mÙkjthfork T+;knk FkhA ysfdu e©twnk le; esa fnôr ;g gS fd ifj"—r 
'kdZjk ljyrk ls cgqrk;r esa miyC/k gS v©j mlls cPp ä esa e¨Vkis dh leL;k c<+ jgh 
gSA ,sls esa vc LokLF; fo'ks"kK lykg nsus yxs gSa fd vfÒÒkod cPp ä d¨ [kkus ihus dh 
T;knk ehBh pht+sa nsus ls cpsaA 

S
'kdZjk ls vk'k; ehBs dkc Z̈gkMªsV ls gSA Ák;% ;g lqØ¨l g¨rh gS] ftls ge phuh 

d¢ uke ls tkurs gSaA jklk;fud Òk"kk esa bls MkÃlSd¢jkbM dgk tkrk gSA [kkuiku esa 
;gh 'kdZjk ge xzg.k djrs gSaA ;g ty ls vfÒfØ;k djd¢ n¨ ljy v.kqv ä& Xywd¨l 
rFkk ÝDV¨t+ esa ljyrk ls fo;¨ftr g¨ tkrh gSA bUgsa ge e¨u¨lSdjkbM d¢ uke ls 
tkurs gSaA tc ge [kkuk [kkrs gSa r¨ lkekU; 'kdZjk ;kuh Xywd¨l] vkar ä }kjk l¨[k dj 
jä esa igq¡pk nh tkrh gS t¨ leku :i ls 'kjhj dh lkjh d¨f'kdkv¨a esa ckaV nh tkrh gSA 
gekjs efLr"d d¢ fy, Xywd¨l cgqr vge gS D; äfd fnekx esa e©twn djhc ,d [kjc 
Luk;q d¨f'kdkv ä ¼U;wjkWUl½ d¢ fy, ;gh ,deso ÅtkZ dk lz̈ r gSA pw¡fd U;wjkWUl d¢ ikl 
Xywd¨l d¢ ÒaMkj.k dh {kerk ugÈ g¨rh blfy, bUgsa #f/kj d¢ tfj;s yxkrkj bldh 
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MkW-d`".k dqekj feJ us dk'kh fgUnw 
fo'ofo|ky; ls jlk;u foKku esa 
ih,p&Mh- dh mikf/k izkIr dhA vki 
VkVk ewyHkwr vuqla/kku laLFkku 
eqacbZ ds gkseh HkkHkk foKku dsUnz esa 
jhMj gSaA yksdfiz; foKku ys[kd ds 
:i esa vkidh vikj [;kfr gS tksfd 
fgUnh esa vkids O;kid ys[ku ls 
fufeZr gqbZ gSA vkids  ls vf/kd 250

ys[k rFkk  iqLrdsa izdkf'kr gSaA 22

jktHkk"kk xkSjo iqjLdkj] gkseh 
tgk¡xhj HkkHkk Lo.kZ iqjLdkj] 
'krkCnh lEeku] jktHkk"kk Hkw"k.k 
lEeku] bLok lEeku lfgr vusd 
iqjLdkjksa ls lEekfur MkW-feJ eqacbZ 
esa fuokl djrs gSaA



vkiwÆr dh t+:jr g¨rh gSA ;gh dkj.k gS fd e/kqesg d¢ ejht ä esa jä 'kdZjk ¼CyM 
'kqxj½ de g¨ tkus ij mud¢ vpsrkoLFkk ¼d¨ek½ esa tkus dh vk'kadk vf/kd jgrh gSA 

ehBk Lokn cM+k gh #fpdj g¨rk gSA ;g dqy pkj cqfu;knh Lokn ä esa ls ,d g¨rk 
gSA vU; rhu Lokn gSa( uedhu] [kÍk rFkk dM+okA ehBs [kkuiku d¨ Ák;% y¨x ilan 
djrs gSaA ;g ehBk Lokn dqN [kkl jlk;u ä dh otg ls g¨rk gSA dqnjrh pht¨a esa ;s 
jlk;u Lor% iSnk g¨rs gSaA mUgsa fuÆer ugÈ djuk iM+rkA ysfdu os phtsa t¨ euq"; 
cukrk gS] muesa feBkl ykus d¢ fy, dqN fo'ks"k rjg d¢ ;©fxd feyk;s tkrs gSaA [kkuiku 
dh pht¨a esa jklk;fud ;©fxd igys ls gh feyk, tkrs jgs gSaA feBkb; ä rFkk csdjh d¢ 
mRikn ä esa vusd jlk;u ä d¨ feykus dh vuqefr gSA ;s jlk;u LokLF; d¢ fy, Ák;% 
uqdlkunsg ugÈ g¨rs gSaA iwjh nqfu;k esa ;s jklk;fud ;©fxd vkgkj esa feyk, tkrs gSaA 
bUgsa vkgkj ;¨T; ;k QwM ,sfMfVOl dgk tkrk gSA ;s dÃ rjg d¢ g¨rs gSa rFkk xq.k/keZ d¢ 
vk/kkj ij bUgsa dÃ Jsf.k; ä esa ck¡Vk tkrk gSA 

'kdZjk njvly fetkt+ d¨ [k+q'kuqek cuk ldrh gSA oSKkfud ä dk dguk gS fd 
;g 'kjhj esa lsj¨V¨fuu uked ̂Álérk dk gke¨Zu* fueqZä djus d¢ fy, Ásfjr djrh gSA 
'kdZjk ls t¨ gesa rkRdkfyd mRlkg tSlk Òko feyrk gS] og Òh ,d otg gS fd mRlo 
;k tyls d¢ volj ij ge ehBk [kkus d¨ rRij g¨rs gSaA ysfdu T+;knk ek=k esa [kk, x, 
ehBs d¨ larqfyr djus d¢ fy, 'kjhj d¨ T+;knk balqfyu Òh N¨M+uk iM+rk gSA ;s ÁfØ;k 
^'kqxj&ØS'k* T+;knk ehBk [kkus ls g¨us okyh Fkdku dh v¨j /kd¢yrh gS ftlls v©j 
T+;knk ehBk [kkus dk eu djrk gSA ;s vR;f/kd Ò¨tu dk ,d pØ cuk ldrh gSA ;gh 
ugÈ] gekjs 'kjhj d¨ ;s Òh irk ugÈ pyrk fd D;k geus [k+kl fdLe dh 'kdZjk dkQ+h 
ek=k esa ys yh gSA 'k¨/kdrkZv ä d¢ vuqlkj xSj'kdZjk okys ;©fxd ä ls cuk, x, ehBs [kk| 
inkFkZ v©j is; ml rjg rf̀Ir dk Òko iSnk ugÈ djrs tSls fd 'kdZjk okys ;©fxd djrs 
gSaA fo'ks"kK ä dk dguk gS fd balku Ák—frd :i ls 'kdZjk d¢ Áfr vk—"V g¨rk gSA 

T+;knkrj ÁlaL—r [kk| inkFk ±̈ esa ehBs d¢ fy, lqØ¨t+ dk bLrseky fd;k tkrk gS 
ftlesa  ÝDV¨t+ g¨rk gSA 'kjhj Ák—frd :i ls Qy ä] 'kgn] nw/k esa ik, tkus okyh 50%

'kdZjk v©j xés ;k pqdanj ls fudkyh xÃ ÁlaL—r 'kdZjk esa Q+dZ ugÈ dj ikrk gSA lÒh 
fdLe dh 'kdZjk d¨ 'kjhj Xywd¨l v©j ÝDV¨t+ esa cny nsrk gS v©j ;—r esa bUgsa 
ifjoÆrr dj fn;k tkrk gSA 'kdZjk d¨ pcÊ ;k Xykbd¨tu esa cny fn;k tkrk gS ;k 
fQj Xywd¨l esa cnydj d¨f'kdkv ä d¢ fy, jä esa 'kkfey dj fn;k tkrk gSA jk"Vªh; 
LokLF; lsok d¢ vuqlkj vkid¢ ,d fnu esa [kkus&ihus ls feyus okyh ÅtkZ d¢ ckn 
vfrfjä 'kdZjk  ls T+;knk ugÈ g¨uh pkfg,A pkgs ;s 'kgn ls feys] Qy ä d¢ twl ;k 10%

tSe ls] ;k fQj ÁlaL—r [kk| inkFkZ ;k Vscy 'kqxj lsA bldk eryc ;g gqvk fd 
vius [kkuiku esa vkneh d¨ gj j¨t  xzke v©j efgyk d¨ gj j¨t  xzke 'kdZjk 70 50

ysuh pkfg,A gkykafd ;s ek=k O;fä d¢ vkdkj] mez v©j xfr'khyrk ij fuÒZj djsxhA  

gekjs [kkuiku esa ehBs jlk;u ä dh vge~ Òwfedk gSA ysfdu e/kqesg tSlh chekjh 
esa 'kdZjk ls ijgst djus dh lykg nh tkrh gSA ,slk blfy, D;¨afd 'kjhj esa balqfyu 
dk leqfpr lzko u g¨us ls jä 'kdZjk ¼Xywd¨l½ dk Xykbd¨tu esa :ikUrj.k ugÈ g¨ 
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ikrk ftlls fd og ;—r esa lafpr jg ld¢A bl gkyr esa e/kqesgxzLr O;fä d¢ fy, 
—f=e e/kqjd dh lykg nh tkrh gSA ;s jlk;u Lokn esa ehBs g¨rs gSa ysfdu 'kjhj d¢ 
mikip; ¼esVkc¨fyTe½ ij mudk nq"ÁÒko ugÈ iM+rkA blls Lokn d¢ pkgr dh iwÆr Òh 
g¨ tkrh gS rFkk og ;©fxd 'kjhj ls vklkuh ls fueqZä g¨ tkrk gSA ,d vkadM+s d¢ 
vuqlkj lu~  esa Òkjr esa  dj¨M+ e/kqesg d¢ ejht Fks t¨ nqfu;k Òj esa lcls 2000 3.17

T;knk FkhA ml le; phu esa e/kqesg d¢ ejht ä dh la[;k  dj¨M+ FkhA vesfjdk esa 2.08

1.77 2018 dj¨M+ e/kqesg d¢ j¨xh FksA uohure vkadM+sa crkrs gSa fd vÁSy  esa Òkjr esa 
e/kqesg d¢ j¨fx; ä dh la[;k c<+dj  dj¨M+ g¨ pqdh gSA e¨Vs r©j ij ns'k esa o;Ld 7.2

vkcknh dk djhc  Áfr'kr e/kqesg dh chekjh ls xzflr gSA e/kqesgxzLr ejht ä dk 10.3

;g vkadM+k vxys ,d n'kd esa nqxquk g¨ tkus okyk gSA ;g Òkjr d¢ fy, xaÒhj Çprk dh 
ckr gSA ;kuh bruh cM+h vkcknh d¢ fy, 'kdZjk oÆtr g¨xhA ij¨{k :i ls ge dg ldrs 
gSa fd vkus okys fnu ä esa ,d cM+h vkcknh cukoVh feBkl ¼vkÆVfQf'k;y e/kqjd½ ij 
vkfJr g¨xhA ÁLrqr ys[k esa ge mu jlk;u ä dh ppkZ djsaxs ftUgsa LohVuj ;k e/kqjd 
dgk tkrk gSA e/kqjd ;kuh inkFkZ d¨ ehBk cukus okys jklk;fud ;©fxdA dqN eq[; 
Ádkj d¢ jlk;u ä dk ftØ djsaxs t¨ cgqrk;r ls [kk|&inkFk ±̈ esa feyk, tkrs gSa rFkk 
ftud¢ ckjs esa gesa tkudkjh g¨uh pkfg,A  

e/kqjd d¨ Ò¨tu dh –f"V ls vR;f/kd egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA lqØ¨l lÒh 
Ádkj d¢ LohVulZ dk vk/kkj gSA pw¡fd lqØ¨l dkc Z̈gkbMªsV d¢ :i esa ÅtkZ Ánku djrk gS 
blfy, bls ̂ i¨"kd e/kqjd* dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA nwljs i¨"kd LohVulZ esa Xywd¨l] 
ÝDV¨t] dkuZ flji rFkk 'kqxj ,sYd¨gkWy ¼lkjfcVkWy] eSfuVkWy] tkbfyVkWy½ Áeq[k gSaA 
lSdjhu dh [k¨t d¢ lkFk ̂ xSj&i¨"kd LohVulZ* dk mi;¨x ÁkjEÒ gqvkA orZeku le; esa 
lSdjhu dk mi;¨x cM+s iSekus ij g¨ jgk gSA lSdjhu d¢ lkFk&lkFk ,sLikVsZe] fu;¨Vse] 
,llYQ¢e i¨VSf'k;e vkfn Áeq[k xSj&i¨"kd e/kqjd gSaA xSj&i¨"kd —f=e LohVulZ d¨ 
LokLFk d¢ fy, Ák;% gkfudkjd ekuk tkrk gSA vktdy Ák—frd :i ls feyus okys 
e/kqjd dk Á;¨x fnu Áfrfnu ÄVrk tk jgk gSA bud¢ LFkku ij —f=e e/kqjd dk Á;¨x 
cM+s Lrj ij fd;k tk jgk gSA yxÒx lÒh cM+h dEifu;k¡ is; inkFk¨± esa —f=e e/kqjd dk 
mi;¨x djrh gSaA lcls Ápfyr —f=e e/kqjd lSdjhu gS] ftldk Á;¨x feBkÃ;¨a] Qy ä 
rFkk is; inkFk¨± d¨ ehBk djus d¢ fy, fd;k tkrk gSA ;gk¡ ge Ák—frd e/kqjd 'kgn d¢ 
lkFk dqN —f=e LohVulZ dk ftØ djsaxsA  

 'kgn dk mi;¨x phuh d¢ fodYi esa fd;k tkrk gSA ;g Ák—frd :i ls 
ik;k tkrk gSA 'kgn esa t¨ ehBkiu g¨rk gS og eq[;r% Xywd¨l v©j ÝDV¨t d¢ dkj.k 
g¨rk gSA 'kgn dk Á;¨x v©"kf/k :i esa Òh g¨rk gSA Ákphu dky ls gh 'kgn d¨ ,d 
thok.kqj¨/kh d¢ :i esa tkuk tkrk jgk gSA 'kgn esa Xywd¨l o vU; 'kdZjk,a rFkk foVkfeu] 
[kfut v©j vehu¨ vEy Òh g¨rk gS ftlls dÃ i©f"Vd rRo feyrs gSa t¨ ?kko d¨ Bhd 
djus v©j mrd ä d¢ c<+us d¢ mipkj esa enn djrs gSaA vxj 'kgn d¨ lhy djd¢ j[kk 
tk, r¨ ;g cjl ä rd [kjkc ugÈ g¨rk D; äfd blesa lw{etho mRié ugÈ g¨rs gSA bld¢ 
vykok blesa mi;¨xh jklk;fud xq.k gSa ftld¢ dkj.k csdjh esa bldk bLrseky fd;k 
tkrk gSA 
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lSdjhu phuh dh rqyuk esa  xquk vf/kd ehBk ;©fxd gSA 300-500

lSdjhu dk mi;¨x dqdht+] dSaMh] VwFkisLV rFkk is; inkFk ±̈ d¨ ehBk djus d¢ fy, fd;k 
tkrk gSA bldk vk.kfod lw=  gSA phuh dh txg lSdjhu dk Á;¨x djhc C H NO S7 5 3

lok l© lky igys ls fd;k tk jgk gSA ;g lQ¢n jax dk fØLVyh; rFkk xa/kghu pw.kZ gSA 
bls fdMuh }kjk ljyrk ls vo'k¨f"kr dj fy;k tkrk gS rFkk vifjoÆrr :i esa 'kjhj 
ls vif'k"V inkFkZ d¢ :i esa R;kx fn;k tkrk gSA bldk Lokn phuh d¢ Lokn ls t+jk 
vyx g¨rk gSA lSdjhu [kkrs oä ehBk yxrk gS ijarq [kkus d¢ ckn gYd¢ dM+osiu dk 
Lokn nsrk gSA ;g vR;f/kd rkieku ij Òh fLFkj g¨rk gS blfy, csdjh esa bldk Á;¨x 
fd;k tkrk gSA lSdjhu dh [k¨t lu~  esa jlk;u'kkL=h QkyoxZ }kjk dh x;h FkhA 1879

lSdjhu dk mi;¨x lkWl] vpkj] pkWdysV] feBkÃ] fMCckcan Qy ä ,oa lfCt; ä bR;kfn esa 
Òh fd;k tkrk gSA 

 ;g lqØ¨l ls fuÆer g¨rk gSA lqØky¨t dh [k¨t lu~  esa gqÃA 1976

blesa gkbMª¨tu&vkWDlhtu lewg ä d¢ lkFk Dy¨jhu Òh mifLFkr g¨rk gSA ÁlaLdj.k 
vFkok ÒaMkj.k d¢ n©jku Òh lqØky¨t dh feBkl ,oa fLFkjrk cuh jgrh gS blfy, 
bldk mi;¨x [kk| ,oa is; inkFk ±̈ esa fd;k tkrk gSA vf/kd rkieku ij Òh bldk 
feBkl cuk jgrk gS blfy, bldk csdjh esa Á;¨x fd;k tkrk gSA ;g phuh dh rqyuk esa 
600 xquk vf/kd ehBk g¨rk gS ysfdu dSy¨jheku 'kwU; g¨rk gSA bldk mi;¨x 
nqX/k¨Rikn ä@Msvjh mRikn ä] fMCckcan Qy ä] csdjh mRikn ä] nokb; ä rFkk 'khry is; inkFk ±̈ 
esa fd;k tkrk gSA

 ,LikVsZe dh [k¨t lu~  esa tsEl 'ySVj us dhA ;g e/kqjd 1965

fØLVyh;] lQ¢n jax dk] lqxa/kghu v©j phuh ls  xquk vf/kd ehBk g¨rk gSA 200

vktdy e/kqjd d¢ :i esa ,LikVsZe lcls vf/kd mi;¨x esa yk;k tkrk gSA ;g ,sehu¨ 
vEy ä& &,LikÆVd v©j &fQukby,sysfuu d¢ la;¨x ls curk gSA pwafd ;g Á¨Vhu ls L L

cuk g¨rk gS blfy, blls vYi ek=k esa ÅtkZ ÁkIr g¨rh gSA nwljs isIVkbM ä dh rjg 
,LikVsZe Òh vf/kd rkieku rFkk  ij LFkk;h ugÈ jgrk gSA blfy, bls csÇdx pH

mRikn ä esa mi;¨x ugÈ fd;k tk ldrk gSA ;g 'kjhj esa vius ?kVd ;©fxd ä esa foÒkftr 
g¨ tkrk gS blfy, ;g fQukbydhV¨U;wfj;k uked chekjh ls ihfM+r O;fä; ä d¢ fy, 
mfpr ugÈ ekuk x;k gSA bldk mi;¨x pkWdysV] vkblØhe] feBkÃ] lkWl] VwFkisLV 
rFkk nokb; ä bR;kfn esa fd;k tkrk gSA

K 1967 % bldh [k¨t lu~  esa DykWl rFkk tsulu us dhA lSdjhu 
dh rjg bldk Lokn Òh [kkus d¢ ckn dM+ok yxrk gSA ;g phuh ls yxÒx  xquk 200

vf/kd ehBk g¨rk gSA ;g 'kjhj esa vU; ;©fxd ä esa ifjoÆrr ugÈ g¨rk gS rFkk fdMuh 
}kjk vklkuh ls vif'k"V d¢ r©j ij R;kx fn;k tkrk gSA ;g vR;f/kd rkieku ij Òh 
LFkk;h jgrk gS blfy, bldk mi;¨x csdjh mRikn ä esa fd;k tkrk gSA bldk mi;¨x 
P;qbax xe] feBkÃ] VwFkisLV] nokb;¨a] vkblØhe bR;kfn esa Òh fd;k tkrk gSA

 lu~  esa vkfMª,Fk v©j LosMk }kjk vesfjdk esa bldh [k¨t 1937

dh xÃA bls gSDt+kfed vEy ;k lkbDy¨gsDlsulYQkfed vEy d¢ uke ls Òh tkuk 
tkrk gSA ;g lkekU;r% yo.k d¢ :i esa feyrk gSA lkbDykesV] lkbDysfed vEy dk 
dSfY'k;e ;k l¨fM;e yo.k g¨rk gS t¨ lkbDy¨gsDlkby,ehu d¢ lYQ¨us'ku ls ÁkIr 
fd;k tkrk gSA ;g lqØ¨l ls  xquk vf/kd ehBk g¨rk gSA ;g jaxghu] xa/kghu] uqdhys 30
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vkdkj dk fØLVy g¨rk gSA ;g nwljs e/kqjd ä fo'ks"kdj d¢ lSdjhu d¢ lkFk mi;¨x esa 
yk;k tkrk gSA vker©j ij  Òkx lSdjhu rFkk  Òkx lkbDykesV dk feJ.k 1 10

Ò¨tu¨ijkUr Òh feBkl d¨ cuk, j[kus d¢ fy, mi;¨x fd;k tkrk gSA bldk mi;¨x 
P;qbax xe] nqX/k¨Rikn ä] feBkÃ] csdjh mRikn ä rFkk feJ.k] VwFkisLV] nokb; ä] vkblØhe 
bR;kfn esa fd;k tkrk gSA

 ;g ,sehu¨ vEy ij vk/kkfjr ,d e/kqjd gS t¨ fd phuh dh rqyuk esa 
7000-13000 xquk vf/kd ehBk g¨rk gSA fu;¨Vse ,LikÆVd vEy rFkk Q¢ukby,ysuhu d¢ 
la;¨x ls cus MkÃisIVkbM dk O;qRié ;©fxd gSA blfy, [kk| rFkk is; inkFk ±̈ esa vU; 
e/kqjd ä dh rqyuk esa bldh cgqr gh de ek=k mi;¨x djus dh t:jr g¨rh gSA [kk| 
,oa v©"kf/k Á'kklu ¼ ½ }kjk tqykÃ  esa bld¢ O;kid Á;¨x dh Loh—fr nh xÃA FDA 2002

;g jklk;fud :i esa ,LikVsZe dh rjg gS ijarq ;g vf/kd LFkk;h g¨rk gS rFkk cgqr gh 
vYi ek=k esa Á;¨x fd;k tkrk gSA bldk mi;¨x P;qbax xe] nqX/k¨Rikn ä] feBkÃ] csÇdx 
mRikn ä] VwFkisLV] nokb; ä] vkblØhe] bR;kfn cukus esa fd;k tkrk gSA

 ,fyVse ,d U;wu&dSy¨jh e/kqjd gS ftldk vkfo"dkj lu~ 0 esa 198

Q+kbt+j daiuh }kjk fd;k x;kA ;g ,sehu¨ vEy vk/kkfjr e/kqjd gS t¨ 'kdZjk dh rqyuk 
esa  xquk T;knk ehBk g¨rk gSA ,fyVse n¨ ,sehu¨ vEy ä & &,LikÆVd vEy v©j 2000 L

D&,sysuhu rFkk ,d vU; ,sehu ;©fxd d¢ ijLij la;¨x ls fuÆer fd;k tkrk gSA ;g 
dkQh vf/kd rkieku ij Òh LFkk;h jgrk gS rFkk yEcs le; rd bldk ÒaMkj.k fd;k 
tk ldrk gSA bldk Á;¨x is;inkFk ±̈] nqX/k¨Rikn ä] czsM] d¢d v©j isLVªh] fMCckcan Qy ä] 
feBkb; ä esa fd;k tkrk gSA ysfdu bls vÒh rd d¢oy vkWLVªsfy;k] U;wthySaM] eSfDld¨ 
v©j phu esa Á;¨x dh Loh—fr feyh gSA gekjs ns'k esa bld¢ bLrseky dh vuqefr ugÈ 
feyh gSA mij¨ä oSKkfud ppkZ ls ;g Li"V g¨ tkrk gS fd gekjs [kkuiku esa ehBs Lokn 
dh fdruh egÙkk gSA gekjs Ò¨tu] tyiku] rFkk nwljh pht ä esa ehBs Lokn d¢ fy, fdrus 
rjg d¢ ;©fxd ä dk bLrseky g¨rk gSA buesa Ák—frd rFkk —f=e] n¨u ä rjg d¢ 
jklk;fud ;©fxd 'kkfey gSaA t:jr ä d¢ pyrs u;s&u;s rjg d¢ e/kqjd ä d¢ 'k¨/k rFkk 
fodkl dk dke pyrk jgrk gSA 'k¨/kdrkZv ä dh d¨f'k'k jgrh gS fd ;s Ãtkn fd;s x;s 
u;s ;©fxd ekuo LokLF; d¢ fy, fujkin g äA [kk| Á©|¨fxdh ij pyus okys bl 
vuqla/kku dk mÌs'; gh ;gh gS fd ehBk Lokn lÒh d¢ fy, lqyÒ jgsA  

kkm@hbcse.tifr.res.in
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MkW- Lokfr frokjh dk tUe  Qjojh  esa /kkj e-iz- esa gqvkA ,e-,l&lh ¼izk.kh’kkL=½] ,y,ych] ,e-fQy rd 17 1960

f’k{kk xzg.k djus ds i’pkr vkius lekt’kkL= esa ’kks/kdk;Z fd;kA dbZ laxBuksa dh lapkyd MkW- frokjh dk fgUnh lkfgR; 
esa Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA vc rd mudh  ls vf/kd iqLrdsa izdkf’kr gks pqdh gS ftlesa cSxuh Qwyksa okyk isM+] vdsys 15

gksrs yksx] Lokfr frokjh dh pqfuank dgkfu;ka vkSj loky vkt Hkh ftUnk gSa fo’ks"k mYys[kuh; gSA vkidks dbZ mYys[kuh; 
lEeku vkSj iqjLdkj izkIr gS ftlesa jk"Vªh; ekuof/kdkj vk;ksx fnYyh dk lEeku] oxs’ojh lEeku] jk"Vªh; ykM+yh 
ehfM;k iqjLdkj ’kkfey gSaA vki vÝhdk vkSj Hkkjr ds fo’o fgUnh lEesyu esa e/;izns’k 'kklu dk izfrfuf/kRo dj pqdh 
gSaA Hkksiky ds i{kh uked iqLrd esa vkius izoklh if{k;ksa ds thou ds oSKkfud i{k mtkxj fd;k gSA 
i{kh lHkh mez ds O;fDr;ksa ds fy, vkd"kZ.k dk dsanz cus jgrs gSaA if{k;ksa dks tkuus dh ftK klk tSls & os dgka ls vkrs gSa k
vkSj dgka ik, tkrs gSa] mudk Hkkstu] vaMk vkSj vU; fo'ks"krkvksa ls lacaf/kr tkudkjh bl iqLrd esa miyC/k djkbZ xbZ 
gSA ysf[kdk Lo;a tho&foKku dh fo|kFkhZ jgh gSa vkSj mUgksaus if{k;ksa dks vius dSejs esa dSn dj iqLrd ds ek/;e ls 
miyC/k djk;k gSA ysf[kdk dks fo'okl gS fd bls i<+dj ikBd Lo;a cMZ okWfpax dj ldsaxsA 

L

D



iwjh nqfu;k dh tyok;q esa rsth ls ifjorZu g¨ jgk gS] cse©le vka/kh] rwQ+ku v©j 
cjlkr ls gtkj ä y¨x ä dh tku tk jgh gS lkFk gh lÒh _rq pØ ä esa rsth ls cnyko 
ns[kus d¨ fey jgk gSA lPpkÃ ;g gS fd i;kZoj.k lh/ks&lh/ks gekjs vfLrRo ls tqM+k 
elyk gSA nqfu;k Òj esa i;kZoj.k lja{k.k d¨ ysdj dkQh ckrsa] lEesyu] lsfeukj vkfn 
g¨ jgh gS ijUrq okLrfod /kjkry ij mldh ifjf.kfr g¨rh fn[kkÃ ugÈ ns jgh gSA ftl 
rjg Dyk;esV psat nqfu;k¡ esa Ò¨tu iSnkokj v©j vkÆFkd le`f) d¨ ÁÒkfor dj jgk 
gS] mlls vkus okys le; esa Çtnk jgus d¢ fy, t:jh phtsa bruh egaxh g¨ tk,xÈ fd 
mlls ns'k ä d¢ chp ;q) tSls gkykr iSnk g¨ tk,axsA ;g [krjk mu ns'k ä esa T;knk g¨xk 
tgk¡ —f"k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk gSA i;kZoj.k dk loky tc rd rkieku esa c<¨Ùkjh ls 
ekuork d¢ Òfo"; ij vkus okys [krj¨a rd lhfer jgk] rc rd fodkl'khy ns'k ä dk 
bldh v¨j mruk /;ku ugÈ x;kA ijUrq vc tyok;q pØ dk [krjk [kk|kUu mRiknu 
ij iM jgk gS] fdlku ;g r; ugÈ dj ik jgs gS dc cqokÃ djs v©j dc Qly dkVsaA 
rkieku esa c<+¨Ùkjh tkjh jgh r¨ [kk| mRiknu pkyhl Áfr'kr rd ?kV tk;sxk] blls 
iwjs fo'o esa [kk|ké ä dh Òkjh deh g¨ tk;sxh A ,slh fLFkfr fo'o ;q) ls de [krjukd 
ugÈ g¨xhA ,d uÃ vesfjdh LVMh esa nkok fd;k x;k gS fd rkieku esa ,d fMxzh rd dk 
btkQk lky  rd vÝhdh flfoy okj g¨us d¢ fjLd d¨  Áfr'kr rd c<k 2030 55

ldrk gSA ;kuh egt vxys  o"k ±̈ esa vÝhdh ns'k¨a esa ladV xgjk ldrk gSA ;g LVMh 12

;wfuoÆlVh vkWQ dSyhQ¨Æu;k d¢ bdkufeLV ek'kZy cdZ }kjk dh xÃ gSA blesa dgk x;k 
gS fd tyok;q ifjorZu d¢ dkj.k cuh fLFkfr; ä esa vd¢ys vÝhdk d¢ mi lgkjk bykd¢ esa 
;q) ÒM+dus ls  yk[k  gtkj e©rsa g¨ ldrh gSa A bu ;q) ä d¢ cgqr fouk'kdkjh g¨us 3 90

dh vk'kadk gS A

orZeku le; esa tyok;q ifjorZu ekuo thou d¢ vfLrRo d¢ fy;s lcls cM+h pqu©rh 
gSA oÈ 'krkCnh esa ÁkjaÒ gqÃ v©|¨fxd Økafr us gesa eq[;r% thok'e b±/ku ij fuÒZj 18

cuk fn;k gS v©j ge fctyh ls ysdj dkj[kku ä v©j —f"k rd iwjh rjg ls blh ij 
fuÒZj gSaA ysfdu ;g bZa/ku cgqr cM+h ek=k esa ,slh xSl ä dk mRltZu djrs gSa t¨ lwjt 
dh j¨'kuh d¨ iwjh rjg rd /kjrh ij vkus ls j¨drs gSa v©j mls okrkoj.k esa gh j¨d 

jktLFkku esokM+ ;wfuoflZVh ds 
mifuns'kd 'k'kkad f}osnh 
^VsDuhdy VqMs* uked if=dk dk 
laiknu dj jgs gSaA os foxr nks 
n'kdksa ls foKku lapkjd vkSj 
foKku ys[ku ds :i esa Hkh dk;Z 
dj jgs gSaA ns'k ds izfrf"Br foKku 
if=dkvksa esa vkids ys[k fu;fer 
:i ls izdkf'kr ,oa pfpZr gq, gSaA

bysDVªkWfudh vkids fy, vxLr    20  2018 

'k'kkad f}osnh



nsrs gSaA ;gh Xy¨cy okÉex dk eq[; dkj.k gSA bld¢ pyrs /kjrh dk rkieku c<+ jgk gS 
v©j bld¢ fy, nqfu;k Òj esa IykfLVd dk c<+rk mi;¨x Òh ftEesnkj gSA IykfLVd d¢ 
mi;¨x d¨ gesa gj gky esa vc de djuk g¨xk ugÈ r¨ bld¢ urhts csgn Ò;kog g¨ 
ldrs gSaA 

la;qä jk"Vª d¢ vuqlkj] gj o"kZ nqfu;kÒj esa  vjc IykfLVd cSx mi;¨x 500

g¨rs gSa] t¨ lÒh Ádkj d¢ vif'k"V ä dk nl Áfr'kr gSA gekjs ns'k esa Áfrfnu  15000

Vu IykfLVd vif'k"V fudyrk gS] ftldh ek=k fujarj c<+rh tk jgh gSA IykfLVd d¢ 
c<+rs mi;¨x dk vanktk blh ls yxk ldrs gSa fd iwjs fo'o esa bruk IykfLVd g¨ x;k gS 
fd bl IykfLVd ls iF̀oh d¨ ik¡p ckj yisVk tk ldrk gSA leqæ esa djhc  yk[k Vu 80

IykfLVd cgk fn;k tkrk gS] ftldk vFkZ gS fd Áfr feuV ,d Vªd dpjk leqæ esa Mkyk 
tk jgk gSA ;g fLFkfr i`Foh d¢ okrkoj.k d¢ fy, csgn gkfudkjd g¨ ldrh gS D; äfd 
IykfLVd d¨ viÄfVr g¨us esa  ls  o"kZ yx tkrs gSaA IykfLVd d¢fedy chih, 450 1000

'kjhj esa fofÒé L=¨r ä ls Áos'k djrk gSA ,d v/;;u esa ik;k x;k fd  lky ls cM+s 6

93 BPA Áfr'kr vesfjdu tula[;k IykfLVd d¢fedy  ¼ dqN fdLe dk IykfLVd lkQ 
v©j dB¨j g¨rh gS] ftls chih, csLM IykfLVd dgrs gSa] bldk bLrseky ikuh dh ckWVy] 
[ksy d¢ lkeku] lhMh v©j MhohMh tSlh dÃ oLrqv ä esa fd;k tkrk gS½ d¨ vo'k¨f"kr dj 
ysrh gSA vjc¨a ikmaM IykfLVd i`Foh d¢ ikuh L=¨r ä [kkldj leqæ ä esa iM+k gqvk gSA 
ipkl Áfr'kr IykfLVd dh oLrq,a ge flQZ ,d ckj dke esa ysdj Q¢ad nsrs gSaA IykfLVd 
d¢ mRiknu esa iwjs fo'o d¢ dqy rsy dk vkB Áfr'kr rsy [kpZ g¨ tkrk gSA IykfLVd d¨ 
iwjh rjg ls [kRe g¨us esa  ls  lky rd yxrs gSaA IykfLVd d¢ ,d csx esa 500 1,000

bld¢ otu ls  xquk rd lkeku mBkus dh {kerk g¨rh gSA2000

IykfLVd ukWu&ckW;¨fMxzsMscy g¨rk gSA ukWu&ckW;¨fMxzsMscy ,sls inkFkZ g¨rs gSa t¨ 
cSDVhfj;k d¢ }kjk ,slh voLFkk esa ugÈ igq¡p ikrs ftlls i;kZoj.k d¨ d¨Ã uqdlku u 
g¨A dpjs dh fjlk;dÇyx csgn t:jh gS D; äfd IykfLVd dh ,d N¨Vh lh i¨fyfFku d¨ 
Òh iwjh rjg ls N¨Vs ikÆVdYl esa rCnhy g¨us esa gtkj ä lky ä dk le; yxrk gS v©j 
brus gh lky yxrs gSa IykfLVd dh ,d N¨Vh lh i¨fyfFku d¨ xk;c g¨us esaA tc 
IykfLVd d¨ dpjs d¢ r©j ij Q¢adk tkrk gS ;g vU; pht¨a dh rjg [kqnc[kqn [kRe ugÈ 
g¨rkA tSlk fd ge tkurs gSa bls [kRe g¨us esa gtkj ä lky yxrs gSa ;g ikuh d¢ lz¨r ä esa 
feydj ikuh Ánwf"kr djrk gSA

 

uspj DykbesV psat ,aM vFkZ flLVe lkbal MkVk tuZy esa Ádkf'kr ,d fji¨VZ d¢ 
vuqlkj phu] vesfjdk v©j ;wj¨ih; laÄ d¢ oSf'od dkcZu mRltZu esa Øe ls  26,15

v©j  Qhln dh fgLlsnkjh gS tcfd Òkjr dk vkadM+k lkr Qhln gSA blesa crk;k 11

x;k gS fd Áfr O;fä dkcZu mRltZu d¢ ekeys esa Òkjr dh fgLlsnkjh  Vu gS 2.44

tcfd vesfjdk] ;wj¨ih; laÄ v©j phu dh Áfr O;fä fgLlsnkjh Øe ls  Vu] 19.86

8.77 8.13  v©j Vu gSA ;g fji¨VZ fczVsu d¢ ÃLV ,atfy;k fo'ofo|ky; d¢ Xy¨cy 
dkcZu ifj;¨tuk }kjk fd;s x;s ,d v/;;u ij vk/kkfjr gSA nqfu;k Òj esa dkcZu 
mRltZu dh c<rh nj us i;kZoj.k v©j [kkldj tSo fofo/krk d¨ cM+s iSekusa ij 
uqdlku igq¡pk;k gS] ,d fji¨VZ d¢ vuqlkj fiNys ,d n'kd esa foyqIr Átkfr; ä dh 
la[;k fiNys ,d gtkj o"kZ d¢ n©jku foyqIr Átkfr; ä dh la[;k d¢ cjkcj gSA tyok;q 
esa rhoz xfr ls g¨us okys ifjorZu ls ns'k dh ipkl Áfr'kr tSo fofo/krk ij ladV gSA 
vxj rkieku ls  ls  fMxzh lsfYl;l dh o`f) g¨rh gS r¨  Áfr'kr Átkfr;ka 1.5 2.5 25
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iwjh rjg lekIr g¨ tk,axhA varjjk"Vªh; laLFkk oYMZ okbYM fQfuÇ'kx vkWxsZukbts'ku us 
viuh fji¨VZ esa psrkouh nh gS fd  rd Äus taxy ä dk  Áfr'kr Òkx u"V g¨ 2030 60

tk,xkA ou¨a d¢ dVku ls okrkoj.k esa dkcZu MkbvkWDlkbM dh deh ls dkcZu 
vf/k'k¨"k.k gh ouLifr; ä o Ák—frd :i ls LFkkfir tSo fofo/krk d¢ fy, [krjk mRié 
djsxhA e©le d¢ fetkt esa g¨us okyk ifjorZu ,slk gh ,d [krjk gSA bld¢ ifj.kke 
Lo:i gekjs ns'k d¢ if'peh ?kkV d¢ tho&tarqv¨a dh vusd Átkfr;ka rsth ls yqIr g¨ 
jgh gSaA 

lewps fo'o esa  yk[k  gtkj fdLe d¢ i©/ks v©j  yk[k  gtkj Átkfr; ä 2 40 10 50

d¢ Ák.kh gSaA baVjus'kuy ;wfu;u QkWj datuosZ'ku vkWQ uspj ¼vkÃ;wlh,u½ ,d dh 
fji¨VZ esa dgk fd fo'o esa tho&tarqv ä dh  fo'ks"k Átkfr; ä esa ls ,d frgkÃ ls 47677

vf/kd Átkfr;k¡ ;kuh  Átkfr; ä ij foyqfIr dk [krjk eaMjk jgk gSA vkÃ;wlh,u 15890

dh jsM fyLV d¢ vuqlkj Lru/kkfj; ä dh  Qhlnh] mÒ;pj¨a dh  Qhlnh v©j 21 30

if{k; ä dh  Qhlnh Átkfr;k¡ foyqfIr dh dxkj ij gSaA ouLifr; ä dh  Qhlnh 12 70

Átkfr; ä d¢ lkFk rktk ikuh esa jgus okys lfjl`i ä dh  Qhlnh Átkfr; ä v©j  37 1147

Ádkj dh eNfy; ä ij Òh foyqfIr dk [krjk eaMjk jgk gSA ;s lc balku d¢ ykyp v©j 
txy ä d¢ dVko d¢ dkj.k gqvk gSA xanxh lkQ djus esa d©vk v©j fx) Áeq[k gSaA fx) 
'kgj ä gh ugÈ] taxy ä ls [kRe g¨ x,A  Áfr'kr y¨x ugÈ tkurs fd fx) ä d¢ u jgus 99

ls geus D;k [k¨;kA y¨x dgrs gSa fd mYyw ls D;k Qk;nk] exj fdlku tkurs gSa fd og 
[ksrh dk fe= gS] ftldk eq[; Ò¨tu pwgk gSA Òkjrh; laL—fr esa i'kq if{k; ä d¢ laj{k.k 
v©j lao/kZu dh ckr gSA blhfy, vf/kdka'k Çgnw /keZ esa nsoh&nsorkv ä d¢ okgu 
i'kq&if{k;¨a d¨ cuk;k x;k gSA ,d v©j ckr cM+s [krjs dk vglkl djkrh gS fd ,d 
n'kd esa foyqIr Átkfr; ä dh la[;k fiNys ,d gtkj o"kZ d¢ n©jku foyqIr Átkfr; ä dh 
la[;k d¢ cjkcj gSA

fiNys fnu ä i;kZoj.k v©j ok;q Ánw"k.k dk Òkjrh; —f"k ij ÁÒko 'kh"kZd ls 
Á¨flÇMXl vkWQ us'kuy ,d¢Meh vkWQ lkbal esa Ádkf'kr ,d 'k¨/k i= d¢ urht ä us 
ljdkj] —f"k fo'ks"kK ä v©j i;kZoj.kfon ä dh Çprk c<+k nh gSA 'k¨/k d¢ vuqlkj Òkjr d¢ 
vukt mRiknu esa ok;q Ánw"k.k dk lh/kk v©j udkjkRed vlj ns[kus d¨ fey jgk gSA 

ns'k esa /kq,a esa c<+¨rjh dh otg ls vukt d¢ yf{kr mRiknu esa deh ns[kh tk jgh gSA djhc  lky ä d¢ vkadM+s dk fo'ys"k.k djrs gq, 30

oSKkfud ä us ,d ,slk lkaf[;dh; ekWMy fodflr fd;k ftlls ;g vanktk feyrk gS fd ?kuh vkcknh okys jkT; ä esa o"kZ  d¢ 2010

eqdkcys ok;q Ánw"k.k dh otg ls xsgwa dh iSnkokj  Qhlnh ls de jghA dÃ txg¨a ij [kk| mRiknu esa djhc  Qhlnh dh deh /kq,a 50 90

dh otg ls ns[kh xÃ t¨ d¨;yk v©j nwljs Ánw"kd rRo ä dh otg ls gqvkA ÒweaMyh; rkieku o`f) v©j o"kkZ d¢ Lrj dh Òh nl Qhlnh 
cnyko esa vge Òwfedk gSA dSfyQkWÆu;k fo'ofo|ky; esa oSKkfud v©j 'k¨/k dh ysf[kdk tsfuQj cuÊ d¢ vuqlkj ;s vkadM+s p©adkus 
okys gSa gkykafd blesa cnyko laÒo gSA la;qä jk"Vª esa tyok;q ifjorZu d¢ fy, cus varj ljdkjh iSuy¼vkbihlhlh½ fji¨VZ esa Òh blh 
rjg dh psrkouh nh xÃ Fkh A ̂tyok;q ifjorZu & ÁÒko] vuqdwyu v©j t¨f[ke* 'kh"kZd ls tkjh bl fji¨VZ esa dgk x;k gS fd tyok;q 
ifjorZu dk ÁÒko igys ls gh lÒh egk}hi ä v©j egklkxj ä esa foLrr̀ :i ys pqdk gSA fji¨VZ d¢ vuqlkj tyok;q ifjorZu d¢ dkj.k 
,f'k;k d¨ ck<+] xeÊ d¢ dkj.k èR;q] lw[kk rFkk ikuh ls lacaf/kr [kk| dh deh dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA —f"k vk/kkfjr 
vFkZO;oLFkk okys Òkjr tSls ns'k t¨ d¢oy ekulwu ij gh fuÒZj gSa] d¢ fy, ;g dkQh [krjukd g¨ ldrk gSA tyok;q ifjorZu dh 
otg ls nf{k.k ,f'k;k esa xsgwa dh iSnkokj ij Òh udkjkRed ÁÒko iM+ jgk gSA lkFk gh oSf'od [kk| mRiknu Òh /khjs&/khjs ?kV jgk gSA 
,d [kkl ckr ;g Òh gS fd tyok;q ifjorZu ls u d¢oy Qly ä dh mRikndrk ÁÒkfor g¨ jgh gS cfYd mudh ikSf"Vdrk ij Òh 
Áfrdwy ÁÒko iM+ jgk gS A ,f'k;k esa rVh; v©j 'kgjh bykd ä esa ck<+ dh o`f) ls cqfu;knh <kaps] vkthfodk v©j cfLr; ä d¨ dkQh 
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i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa igy djrs gq, ge lc d¨ lcls igys IykfLVd dk mi;¨x de ls de 
djus dk ladYi ysuk pkfg,A lkFk gh IykfLVd dk mi;¨x de djus d¢ fy, dqN mik; Òh viukusa 
g äxs A elyu  IykfLVd d¢ cSXl d¨ laÒky dj j[ksaA bUgsa dÃ ckj bLrseky esa yk,aA lkeku [kjhnus 
tkus ij vius lkFk dSjh csx ¼diM+s ;k dkxt d¢ cus½ ysdj tk,aA ,sls IykfLVd d¢ bLrseky ls cpsa 
ftls ,d ckj bLrseky d¢ ckn gh Q¢aduk g¨rk gS tSls IykfLVd d¢ irys Xykl] rjy inkFkZ ihus dh LVªkW 
v©j blh rjg dk vU; lkekuA IykfLVd cSx v©j i¨fy,LVªhu Q¨e d¨ de ls de bLrseky djus dh 
d¨f'k'k djsaA budk fjlk;dy jsV cgqr de g¨rk gSA feÍh d¢ ikjaifjd rjhd¢ ls cus crZu ä d¢ 
bLrseky d¨ c<+kok nsaA ljdkj v©j i;kZoj.k laLFkkv ä d¢ vykok Òh gj ,d ukxfjd dh i;kZoj.k d¢ 

Áfr dqN [kkl ftEesnkfj;ka gSa ftUgsa vxj le> fy;k tk, r¨ i;kZoj.k d¨ g¨us okyh gkfu d¨ cgqr gn rd de fd;k tk ldrk 
gSA [kqn ij fu;a=.k bl leL;k d¨ dkQh gn rd de dj ldrk gSA

uqdlku g¨ ldrk gSA ,sls esa eqacÃ] 
d¨ydkrk] <kdk tSls 'kgj ä ij [krjs dh 
laÒkouk c<+ ldrh gSA fiNys fnu ä 
i;kZoj.k ,oa ou ea=ky; us Òh tyok;q 
ifjorZu ij bafM;u usVodZ QkWj DykbesV 
psat vlslesaV dh fji¨VZ tkjh djrs gq, 
psrk;k Fkk fd ;fn i`Foh d¢ v©lr rkieku 
dk c<+uk blh Ádkj tkjh jgk r¨ vxkeh o"k ±̈ esa Òkjr d¨ bld¢ 
nq"ifj.kke >syus g¨axsA bldk lh/kk vlj ns'k dh —f"k O;oLFkk 
ij Òh iM+sxk A

nqfu;k Òj d¢ ns'k ä dh tyok;q v©j e©le esa ifjorZu g¨ 
jgk gSA  fiNys n¨ lky ä esa ns'k d¢ dÃ bykd ä esa cse©le cjlkr 
v©j lw[ks dh otg ls fdlku¨a dh cM+h vkcknh csgn eqf'dy n©j 
ls xqtj jgh gS A fiNys lky vpkud vkÃ cse©le ckfj'k us 
dgj <krs gq, dÃ jkT; ä dh dqy  yk[k gsDVs;j Òwfe esa [kM+h 50

Qly cckZn dj fn;k FkkA e©le esa rhoz ifjorZu g¨ jgk gS] _rq 
pØ fcxM+ pqd¢ gSA e©le d¢ fcxM+s gq, fetkt us ns'k Òj esa 
leL;k iSnk dj nh gSA lPpkÃ ;g gS fd ns'k esa —f"k {ks= esa eps 
gkgkdkj dk lh/kk laca/k tyok;q ifjorZu ls gSA ;g lc tyok;q 

ifjorZu v©j gekjs }kjk i;kZoj.k d¨ 
uqdlku igq¡pkus dh otg ls g¨ jgk gSA 
tyok;q ifjorZu laiw.kZ ekuork d¢ fy;s 
,d cgqr cM+k [krjk gSA ,d vge~ ckr 
v©j gS fd l©j ]ÇoM tSlh oSdfYid ÅtkZ 
ij t¨j nsdj ge viuh mtkZ t:jr¨a d¢ 
lkFk lkFk Xy¨cy okÉex ij dkcw dj 

ldrsa gSA cM+s iSekus ij oSdfYid mtkZ d¢ mi;¨x v©j mRiknu 
d¢ fy, vc iwjs fo'o d¨ ,d lkFk vkuk g¨xk rÒh dqN gn rd 
oSf'od dkcZu mRltZu esa dqN deh vk ik;sxhA 

dqy feykdj ns'k d¢ Ák—frd lalk/ku ä dk Ãekunkjh ls 
n¨gu v©j i;kZoj.k d¢ laj{k.k d¢ fy, ljdkjh Á;kl d¢ lkFk 
lkFk turk dh ldkjkRed Òkxhnkjh dh t#jr gSA turk d¢ 
chp tkx:drk QSykuh g¨xh] rÒh bldk laj{k.k g¨ ik;sxkA 
i;kZoj.k laj{k.k dk loky i`Foh d¢ vfLrRo ls tqM+k gSA blfy, 
ge lÒh d¨ bld¢ fy, lathnk g¨uk g¨xkA

dwivedi.shashank15@gmail.com

MkW- tkfdj vyh ̂ jtuh’k* dk tUe  tuojh  dks y[kuÅ esa gqvkA fgUnh esa LukRdksRrj] ih-,p&Mh- mikf/k izkIr 1 1975

dh vkSj bu fnuksa jkT; d`f"k mRiknu eaMh ifjlj mRrjizns’k esa dk;Zjr gSaA vkius nwjn’kZu rFkk vkdk’kok.kh ds fy;s Hkh 
ys[ku fd;kA oSKkfud miU;kl] foKku dFkk laxzg] iVdFkk ys[ku iqLrd] oSKkfudksa dh thouh lfgr vkius vusd 
oSKkfud iqLrdksa dk l`tu fd;kA vkidks  teZuh lfgr ns’k&fons’k nks ntZu laLFkkvksa ls lEekfur & iqjLd`r fd;k x;k 
gSA /kiqLrd esa ukS cky foKku dFkk,¡ ,oa g~;weu VªkaLkfe'ku uked ,d y q cky miU;kl lfEefyr gaSA foKku dFkkvksa ds 
ek/;e ls lekt esa O;kIr va/kfo'oklksa dk [kqyklk cM+s jkspd rjhds ls fd;k x;k gS tcfd miU;kl esa ,d oSKkfud ds  
LFkkukarfjr gksus dk ltho fp=.k fd;k x;k gSA   
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izeksn HkkxZo

izeksn HkkxZo ,d i=dkj vkSj 
foKku lapkjd ds :i esa ns'kHkj 
esa tkus tkrs gSa ogha mUkdk nwljk 
i{k ,d yksdfiz; dFkkdkj dk Hkh 
gSA ledkyhu ifjn`'; vkSj 
lelkef;d fo"k;ksa ftuesa foKku 
Hkh 'kkfey gS] ij izeksn HkkxZo dh 
xgjh ut+j jgrh gSA os rkRdkfyd 
foKku&vuqla/kku vkSj gypy 
ij fy[kus ds fy;s [kkls pfpZr gSaA 
izeksn HkkxZo e-iz- ds f'koiqjh esa 
fuokl djrs gSaA

lQyrk dh ,d ubZ egkxkFkk fy[krs gq, Hkkjr us ijek.kq {kerk ls ;qDr 
varjegk}hih; cSfyfLVd felkby vfXu&  dk lQy ijh{k.k fd;k gSA  ls  5 5000 8000

fd-eh- ls Hkh vf/kd nwjh ij fLFkr y{; dks Hksnus esa l{ke bl ç{ksikL= dks vksM+hlk ds 
ckyklksy ftys ds vCnqy dyke leqnzh }hi ls vkdk'k esa NksM+k x;kA ;g iz{ksi.k] 
eksckby ç{ksi.k ;ku ds tfj, fd;k x;kA Hkkjr bl ijh{k.k ds igys ls gh  gtkj ls 5

55 gtkj fdeh dh nwjh rd ekj djus dh felkby {kerk okys oSf'od lewg esa 'kkfey 
gSaA blds igys ;g rkdr :l] vesfjdk] phu] Qzkal vkSj fczVsu ds ikl FkhA gkykafd 
yach nwjh dh ekjd {kerk okyh felkby vfXu&  dk ;g NBk çk;ksfxd ijh{k.k gSA 5

igyk ijh{k.k  vizSy ] nwljk  flracj ] rhljk  flracj ] 19 2012 15 2013 10 2016

pkSFkk  fnlacj  vkSj ikapoka ijh{k.k  tuojh  dks fd;k x;k FkkA vc 26 2016 18 2018

;g NBk ijh{k.k  twu  dks fd;k x;k gSA  Vu otuh ;g felkby  ehVj 3 2018 50 17.5

yach gSA ;g vius lkFk ,d Vu Hkkj dk foLQksVd ys tkus esa leFkZ gSA blds lkFk gh 
Hkkjr vesfjdk] :l] phu vkSj Ýkal ds lkFk baVj dkafVusaVy cSysfLVd felkby ds 
Dyc esa 'kkfey gks x;k gSA bu felkbyksa dh [kkl ckr ;g gS fd ;s lHkh Lons'k esa gh 
fodflr dh xbZ rduhdksa ls vkfo"d`r dh xbZ gSaA blls tkfgj gksrk gS fd gekjs 
oSKkfudksa dks ç;ksx ds mfpr volj vkSj okrkoj.k ns fn, tk,a rks os viuh es?kk dk 
mi;ksx djds oSKkfud vkfo"dkjksa ds {ks= esa Økafr yk ldrs gSA

chl feuV esa ik¡p gtkj fdyksehVj dh nwjh rd dk vpwd fu'kkuk lk/kus 
okyh cSysfLVd felkby dk ijh{k.k ns'k ds fy, lkefjd n`f"V ls rks egRoiw.kZ gSa gh] 
lsuk ,oa turk dk eukscy etcwr djus dh nf̀"V ls Hkh egRoiw.kZ gSA D;ksafd gesa ;g 
dke;kch vk'kadkvks ds ml laØe.k dky esa feyh gS] tc Hkkjr phu ls fiNM+ jgk gS 
vkSj ns'k dh lqj{kk laca/kh uhfr;k¡ cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds gokys djus ds mn~ns'; ls 
cukbZ tk jgh gSaA bu iz;ksxksa ls lkfcr gqvk gS fd oSKkfud vuqlk/kuksa esa uoksUes"k ds 
fy, iwathifr;ksa dh 'kj.k esa tkus dh t:jr ugha gS\ elyu 'kks/k dsanzzks esa futh iwath 
fuos'k t:jh gS] ,slh fojks/kkoklh vVdyksa esa  izfr'kr Lons'kh rduhd ls fufeZr 85

vfXu  dk NBk ijh{k.k ;g mEehn txkrh gS fd ge ns'kt Kku] LFkkuh; lalk/ku vkSj 5

fcuk fdlh ckgjh iwath ds oSKkfud miyfC/k;k¡ gkfly djus esa l{ke gSaA oSls Hkh if'peh 
ns'kksa us Hkkjr dks felkby rduhd nsus ij çfrca/k yxk;k gqvk gSA bl fygkt ls ;g 
miyfC/k if'peh ns'kksa ds fy, Hkh vkbZuk fn[kkuk gSA lkefjd egRo ds gfFk;kj ;fn ge 



vius gh cwrs cuk,xsa rks gekjh xksiuh;rk Hkax gksus dk [krjk Hkh ugha jgsxk\
 Hkkjr es j{kk midj.kksa dh miyC/krk dh n`f"V ls iz{ksikL= Jà[kyk ç.kkyh dh 
vge Hkwfedk gSA vc rd bl dM+h esa ns'k ds ikl i`Foh ls ok;q esa vkSj leqnzh lrg ls 
nkxh tk ldus okyh felkbysa gh miyC/k Fkha ysfdu vfXu  ,slh vn~Hkqr felkby gSa] 5

tks lM+d vkSj jsyekxZ ij pyrs gq, Hkh nq'eu ij geyk cksy ldrh gSA bl J`a[kyk esa 
vfXu&  dh ekjd {kerk  fdeh] vfXu&  dh  fdeh] vfXu&  dh  1 700 2 2000 3 3000

fdeh] vfxu&  dh  fdeh vkSj vfXu&  dh  fdeh gS vkSj bl NBh felkby 4 3500 5 5000

dh ekjd {kerk vkB gtkj fdeh rd gSA ;g tehu ls tehu ij ekj djus okyh 
felkby gSA Hkkjr us vfXu&  felkbyksa ds ijh{k.k ikfdLrku dks vk¡[k fn[kkus dh 1,2,3

n`f"V ls fd, gS] tcfd vfXu&  ,oa  ds ijh{k.k phu dks /;ku esa j[kdj fd, x, 4, 5 6

gSA Hkkjr ls phu dh  fdeh yach lhek tqM+h gS] tks vf/kdka'k txg fookfnr gSA 3488

vc bl felkby dh tn esa laiw.kZ ,f'k;k vkSj vÝhdk egk}hi ds lkFk ;wjksi dk Hkh 
cM+k fgLlk vk x;k gSA ;g felkby ,d ckj NksM+us ds ckn jksdh ugha tk ldrh gSA bls 
lM+d ds jkLrs dgha Hkh igq¡pk;k tk ldrk gSA bl [kwch ds dkj.k bl felkby dks 
nq'eu ds mixzg dh fuxkgksa ls Hkh cpk;k tk ldrk gSA Hkkjr ds ikl ;g lcls yach 
nwjh dk fu'kkuk lk/kus okyh felkby gks xbZ gSA blds tfj, ge nq'eu ns'k ds mixzg 
Hkh u"V djus esa l{ke gks x, gSaA ;g phu dh naMisax felkby dk tcko nsus esa Hkh l{ke 
gSA gkykafd gekjk tUetkr nq'eu ns'k ikfdLrku Hkh felkby fuekZ.k ds {ks= esa yxkrkj 
çxfr dj jgk gSA mlds ikl 'kkghu&,d]  fdeh] 'kkghu&nks]  fdeh vkSj 700 2000

'kkghu&rhu]  fdeh ekjd {kerk dh felkbysa rS;kj gSaA og rSewj uke ls  2750 5000

fdeh rd dh ekjd {kerk okyh felkby rS;kj djus esa Hkh yxk gSA 
blds fuekZ.k esa dSusLrj rduhd dk bLrseky fd, tkus ls budh [kwch ;g 

Hkh gS fd tklwlh midj.k vkSj mixzg Hkh ;g ekywe ugha dj ik,axs fd bls dgk¡ ls nkxk 
x;k gS vkSj ;g fdl fn'kk esa mM+ku Hkj jgh gSA D;ksafd ;g rhu pj.kksa esa  fdeh 800

rd dh Å¡pkbZ ij mM+ku Hkjus esa l{ke gSA blfy, nq'eu ns'k dks bls chp esa gh u"V 
djuk ukeqefdu gksxkA bldh [kkfl;r ;g Hkh gS fd bls ,d ckj NksM+us ds ckn y{; 
lk/kus okys lSfud o oSKkfud Hkh jksd ugha ik,axsA  Vu otuh bl felkby esa ,d 50

gtkj fdyksxzzke ijek.kq gfFk;kj ys tkus dh {kerk gSA bldh yackbZ  ehVj vkSj 17.5

pkSM+kbZ  ehVj gSA vesfjdk dks NksM+ laiw.kZ ;wjksi] ,f';k vkSj vQzhdk bldh ekjd 2

{kerk ds nk;js esa gksaxsA 
 vfXu  ds lQy ifj{k.k ds ckn phu lesr dbZ fodflr ns'kksa us ;g vk'kadk 5

trkbZ gSa fd bl ijh{k.k ds ckn ,f'k;kbZ ifj{ks= esa gfFk;kjksa dk Hk.Mkj.k djus dh gksM+ 
yxsxhA gkykafd ;g lPpkbZ ugha gSA ikfdLrku bZjku o dksfj;k igys ls gh felkbyksa ds 
fuekZ.k vkSj muds ijh{k.k esa yxs gSaA fodflr o ?kkrd gfFkk;kjksa ds dkjksckj esa yxs 
ns'k Hkh vius gfFk;kjksa dks cspus ds fy, dbZ ns'kksa dks mdlkus esa yxs jgrs gSaA vkt iwjh 
nqfu;k dks HkLeklqj lkfcr gks jgs bLykfed vkardokfn;ksa dks gfFk;kj eqgS;k djkus dk 
dke ;wjksih; ns'kksa us vius gfFk;kj [kikus ds fy, gh fd;k FkkA ikfdLrku iksf"kr 
d'ehj esa vkradokn vkSj vksM+hlk o NÙkhlx<+ esa iljk phu }kjk iksf"kr ekvksoknh 
mxzokn ,slh gh cnuh;fr dk foLrkj gSaA gkykafd bl ijh{k.k ds ckn Hkkjr ds çfr 
dkykarj esa dbZ ns'kksa dh lkekfjd j.kuhfr esa cnyko ns[kus dks fey ldrk gSA 
 Hkkjr esa ,dhd`r fodkl dk;ZØe dh 'kq:vkr  esa bafnjk xka/kh ds 1983

dk;Zdky esa gqbZ FkhA bldk eq[; :i ls mn~ns'; ns'kt rduhd o LFkkuh; lalk/kuksa ds 
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vk/kkj ij felkby ds {ks= esa vkRefuHkZjrk gkfly djuk FkkA bl ifj;kstuk ds varxZr 
gh vfXu] i`Foh] vkdk'k vkSj f='kwy felkbyksa dk fuekZ.k fd;k x;kA VSadks dks u"V 
djus okyh felkby ukx Hkh blh dk;Zdze dk fgLlk gSA if'peh ns'kksa dks pqukSrh nsrs gq, 
;g ns'kt rduhd Hkkjrh; oSKkfudksa us bafnjk xka/kh ds çksRlkgu ls blfy, fodflr dh 
Fkh] D;ksafd lHkh ;wjksih; ns'kksa us Hkkjr dks felkby rduhd nsus ls badkj dj fn;k FkkA 
Hkkjr }kjk iks[kj.k esa fd, x, igys ijek.kq foLQksV ds ckn :l us Hkh ml vkj,yth 
rduhd dks nsus ls euk dj fn;k Fkk] tks ,d le; rd feyrh jgh FkhA fdarq ,ihts 
vCnqy dyke dh çfrHkk vkSj lrr lfØ;rk ls ge felkby {ks= esa etcwrh ls 
vkRefuHkZjrk dh vksj c<+rs jgs gSaA
 vCnqy dyke dh lsokfuo`fÙk ds ckn bl dke dks xfr efgyk oSKkfud Vhlh 
FkkWael us nh gqbZ gSA Jherh FkkWael vkbZth,eMhih esa vfXu  vuqla/kku dh ifj;kstuk 5

funs'kd gSaA mUgsa Hkkjrh; ç{ksikL= ifj;kstuk dh igyh efgyk funs'kd gksus dk Hkh Js; 
gkfly gSA  lky igys Vhlh FkkWael us ,d oSKkfud dh gSfl;r ls bl ifj;kstuk esa 27

ukSdjh dh 'kq:vkr dh FkhA vfXu  ls igys mudk lqj{kk ds {ks= esa çeq[k vuqlka/ku 5

^jh ,aVªh Oghdy flLVe* fodflr djuk FkkA bl iz.kkyh dh fof'k"Vrk gS fd tc 
felkby ok;qe.My esa nksckjk ços'k djrh gS rks vR;kf/kd rkieku  fMxzzh 3000

lsfYl;l rd iSnk gks tkrk gSA bl rkieku dks felkby lgu ugha dj ikrh vkSj og 
y{; Hksnus ls igys gh tydj [kkd gks tkrh gSA vkjoh,l rduhd c<+rs rkieku dks 
fu;a=.k esa j[krh gSa] QyLo:i felkby chp esa u"V ugha gksrhA bl miyfC/k dks gfly 
djus ds ckn ls gh Vhlh FkkWae dks ̂ felkby ysMh* vFkkZr~ ̂ vfXu&iq=h* dgk tkus yxkA 
Jherh FkkWael dks j{kk midkj.kksa ds vuqlka/ku ij bruk ukt gS fd mUgksaus vius csVs 
rd dk uke yM+kdw foeku ̂rstl* ds uke ij rstl FkkWael j[kk gSA 

pramod.bhargava15@gmail.com
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,e-,l&lh] MhfQy vkSj ih-,p&Mh f’kf{kr MkW- lquank nkl dk tUe  twu  dks bykgkckn esa gqvkA mUgsa 13 1959

,dsMfed ,Dlhysal vokMZ] ’krkCnh lEeku % foKku ifj"kn] Jherh mekizlkn foKku ys[ku lEeku ls lEekfur MkW- 
lquank nkl dh jpuk;sa oSKkfud] lkbal fjiksVZj] foKku vkSj vfo"dkj vkfn esa izdkf’kr gksrh jgh gSaA xzhu gkml 
xSlsa] 'kks/ki=] fjO;w vkfVZdy]  cqd psIVj vkfn d`fr;ka izdkf’kr gSaA vki vdkcZfud jlk;u foKku] pkS/kjh egknso 
izlkn egkfo|ky; esa ,lksfl;sV izksQslj gSaA izLrqr iqLrd esa iznw"k.k ls tUe ysus okys jksxksa dk fo’ys"k.k gSA %iw.kZr  
iznw"k.k ;qDr fo'o laHko ugha gS] ij ;g iz;kl rks fd;k tk ldrk gS fd ge HkkSxksfyd lhekvksa dh ijokg fd, cxSj 
mls U;wure djsaA iznw"k.k vkSj iznw"k.ktfur jksx ,d Toyar leL;k gh ugha cfYd ,d rjg dk uklwj gS tks lky nj 
lky gekjs }kjk dh xbZ xYkfr;ksa dk ifj.kke gSA iqLrd gesa viuh izk frd lalk/kuksa dk bLrseky lksp le>dj d`
djus vkSj iznw"k.k jksdus ;k de djus dh fn'kk esa ldkjkRed iz;kl djus ds fy, tkx:d djrh gSA 

jke ’kj.k nkl  vizSy  dks eqt¶Qjuxj es tUesaA esjB fo’ofo|ky; ls ,e-,l&lh ,oa fnYyh fo’ofo|ky; ls 2 1944

ch-,M- vkSj ,e-,M- fd;kA lhch,lbZ] ,ulhbZvkjVh] ,uvkbZvks,l rFkk bXuw ds fy;s vkius foKku iqLrdksa dk ys[ku 
fd;kA foKku ys[ku ds vfrfjDr vkius vuqokn ds {ks= esa mYys[kuh; dk;Z fd;s gSaA fOgV~Vsdj iqjLdkj] jktho xka/kh 
jk"Vªh; Kku&foKku ekSfyd ys[ku iqjLdkj vkfn ls lEekfur jke’kj.k nkl us dbZ fo’o izfl) foKku dFkkvksa rFkk 
miU;klksa dk laf{kfIrdj.k fd;kA mDr iqLrd dk mn~ns’; mHkjrs ;qok efLr"dksa dks oSKkfudksa] foKku&fof/k;ksa] oSKkfud 
vkfo"dkjksa vkSjmuds lekt ij izHkkoksa vkfn ds fo"k; esa vkSj vf/kd v/;;u djus dh izsj.kk nsuk gS ftlls os oSKkfud 
Kku laiUu lekt ds fuekZ.k ds fy, ladYi ysaA





euh"k eksgu xksjs foKku izlkj 
fnYyh esa oSKkfud ds in ij 
dk;Zjr gSaA os foKku ys[ku ds {ks= 
esa foKku dFkk vkSj ys[k nksuksa gh 
fy[krs jgs gSa fdUrq b/kj ds 
nks&rhu o"kksZa esa mUgksaus ns'kHkj ds 
ofj"B foKku ys[kdksa dh 
lk{kkRdkj&Üka`[kyk rS;kj dh gSA 
foKku ys[ku] foKku lapkj vkSj 
foKku ftKklkvksa dks /;ku esa 
j[kdj mUgksaus ftu oSKkfudksa ls 
ckrphr dh og dkQh ppkZ esa jgsA 
gesa [kq'kh gS fd ̂bysDVªkWfudh 
vkids fy;s* esa ge mu okrkZvksa 
dks fu;fer izdkf'kr dj lds gSaA

MkW-euh"k eksgu xksjs
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fiNys dqN n'kdksa ls jklk;fud dhVuk'kdksa dk va/kk/kqa/k ç;ksx gekjh —f"k esa gksus yxk 
gSA blds vlarqfyr ç;ksx ls dhVuk'kd jlk;u u dsoy gekjs i;kZoj.k ij cqjk vlj 
gqvk gS cfYd ;g ç—fr ds thoksa vkSj ge euq";ksa ds LokLF; ds fy, Hkh [krjk cu x;k 
gSA dhVuk'kdksa dk fo"kSyk vlj Qlyksa ds lkFk&lkFk feêh] gok] ikuh ls gksrk gqvk 
gekjs Hkkstu esa Hkh vk igqapk gSA vc blls cpus ds fy, tSfod [ksrh vkSj lesfdr 
dhV çca/ku ¼vkbZih,e½ tSls vusd fodYiksa dks viukus dh ckr 'kq: gqbZ gSA vkb;s 
tkurs gSa fd D;k gksrs gSa ;s dhVuk'kd jlk;u] thoksa ij ;s dSls dke djrs gSa] i;kZoj.k 
vkSj thoksa dks ;g fdl rjg gkfu igqpkrs gSa vkSj buds D;k fodYi gks ldrs gSa\¡

—f"k ls u dsoy gekjh  djksM+ dh vkcknh dks Hkkstu feyrk gS cfYd ;g gekjs ns'k 130

dh vFkZO;oLFkk dk vk/kkj Hkh gSA —f"k ls vkcknh ds ,d cM+s fgLls dks jkstxkj Hkh 
eqgS;k gksrk gSA Hkwdai] ck<+] lw[kk] vka/kh] vksyko`f"V tSlh çk—frd vkink,a fdlku 
Hkkb;ksa dh esgur ij ikuh Qsj nsrs gSaA buls Qlyksa dks Hkkjh uqdlku gksrk gSA tyok;q 
ifjorZu tSlh i;kZoj.kh; leL;k us —f"k {ks= esa Hkh uqdlku igqpk;k gSA blesa dksbZ nks ¡
jk; ugha gS fd Hkkjr dh orZeku —f"k iSnkokj esa mEehn ls vf/kd o`f) ntZ dh xbZ gS 
vkSj blds lgkjs [kk| lqj{kk dh fLFkfr gkfly gqbZ gSA exj ge bl ckr ls eqg ugha ¡
Qsj ldrs fd gekjh gekjh —f"k ekulwu vkSj tyok;q ij vR;f/kd fuHkZj djrh gSA 
lkFk gh gesa ;g Hkh Lohdkj djuk gksxk fd gekjh —f"k dks vusd çdkj ds Qly ihM+dksa 
;k isLV dk vkØe.k >syuk iM+rk gSA fVìs] rrS;k] phafV;ka] efD[k;ka] frypêk] nhed] 
flYoj fQ'k] ifraxk tSls dbZ çdkj ds dhV] [kjxks'k] NNwanj] pwgs] mnfcyko] QQwan] 
thok.kq vkSj [kj&irokj Qly ihM+d ;k isLV dh Js.kh esa vkrs gSaA isLV ls Qlyksa dh 
j{kk djus ds fy, çkphu dky ls bZlk iwoZ  lky ls dhVuk'kd bLrseky ds çek.k 2000

feyrs gSaA çkphu eslksiksVkfe;k esa yxHkx  gtkj lky igys lYQj MLV dks 5

dhVuk'kd ds :i esa bLrseky fd;k tkrk FkkA _Xosn esa Hkh dhVuk'kd ds bLrseky dh 
ckr fy[kh xbZ gSA 
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orZeku le; esa bu isLV ls fuiVus ds fy, fdlku HkkbZ jklk;fud dhVuk'kdksa ij 
t:jr ls T;knk fuHkZj gks x;s gSa ;s ewy :i ls jklk;fud inkFkZ gksrs gSa tks vius y{; 
tho dks rks u"V djrs gh gSa] lkFk gh lkFk Qly] feêh] gok] ikuh dks Hkh fo"kkä cukrs 
gSaA dhVuk'kd jlk;u Qlyksa ds jkLrs bdksflLVe dh [kk| Jà[kykvksa esa igq¡pdj 
fdlku Hkkb;ksa vkSj vke yksxksa ds LokLF; dks cM+k uqdlku igq¡pkrs gSaA 

bu Qly ihM+dksa ;k isLV ls fuiVus ds fy, vke rkSj ij nks fof/k;ka gksrh gSa 
igyh bu isLV dks ekj nsuk] mUewyu dj nsuk vkSj nwljk gS isLV dks fcuk ekjs ;k 
uqdlku igq¡pk, Qly ls nwj gVkukA isLV ls fuiVus ds igys rjhds esa lkekU; rkSj ij 
jklk;fud dhVuk'kdksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA bldk bLrseky gekjh ç—fr ds 
bdksflLVe vkSj [kk| Jà[kyk esa ,d çdkj dk larqyu mRiUu dj nsrk gSA tSlk fd ge 
tkurs gSa fd i;kZoj.k esa gj ,d tho dh fuf'pr Hkwfedk gksrh gSA lHkh tho ,d nwljs 
ij fuHkZj gksrs gSaA ç—fr esa thoksa dh ijLij fuHkZjrk dks lg&vfLrRo dgrs gSaA blfy, 
thoksa ds lkFk&lkFk ç—fr esa feêh] gok] ikuh] [kfut tSls vthfor rRo Hkh vge gksrs 
gSaA bls le>us ds fy, ?kkl ds eSnku esa ,d NksVh [kk| Jà[kyk dk mnkgj.k ysrs gSaA bl 
[kk| Jà[kyk esa ikS/kk] dhM+k] es<d] lkai vkSj ckt eq[; Hkkxhnkj gksrs gSaA lw;Z dh 
jks'kuh] tM+ksa ls ikuh] dkcZu MkbvkDlkbM vkSj ifÙk;ksa esa ekStwn DyksjksfQy dh enn ls 
ikS/kk viuh ifÙk;ksa esa dkcZfud inkFkZ ds :i esa Hkkstu dk fuekZ.k djrk gSA bl Hkkstu 
dks dhM+s [kkrs gSa fQj bl dhM+s dks es<d viuk vkgkj cukrk gSA es<d vkxs pydj 
lkai dk vkgkj curk gS vkSj lkai dks var esa ckt [kk tkrk gSA 

orZeku esa çk—frd [kk| Jà[kyk esa geus O;o/kku iSnk dj fn;k gSA Qlyksa ij 
cSBus okys dhM+ksa dks ekjus ds fy, geus jklk;fud dhVuk'kdksa dk ç;ksx fd;k vkSj 
dhM+ksa dh vkcknh dks [krjs esa Mky fn;kA bldk D;k vlj gksxk\ bldk vuqeku vki 
Lo;a yxk ldrs gSaA es<d dks mldk Hkkstu feyuk can gks tk,xkA vxj yacs le; rd 
;gh fLFkfr cuh jgh rks es<d dh vkcknh yqIr gks tk,xh] ftldk vlj lkai vkSj ckt 
dh vkckfn;ksa ij Hkh gksxkA bldk vk'k; gS fd ç—fr esa lHkh tho vkSj i;kZoj.k ds 
rRo ,d nwljs ij fuHkZj gksrs gSaA i;kZoj.k ds fdlh ,d rRo ds lekIr gksus ls iwjh dh 
iwjh [kk| Jà[kyk fcxM+ ldrh gSA dhVuk'kd gekjs i;kZoj.k vkSj tho&tarqvksa lfgr 
ekuo vfLrRo ds fy, Hkh gkfudkjd gksrs gSaA vke rkSj ij dhVuk'kd jklk;fud 
inkFkksaZ ls cuk;s tkrs gSaA y{; tho ds vuqlkj buds eq[; çdkj gSa % 'kkduk'kh] 
fuesVksMuk'kd] nheduk'kd] eksyLduk'kd] —arduk'kd] thok.kquk'kd] doduk'kd 

vkSj [kj&irokjuk'kdA Qlyksa dks uqdlku igq¡pkus okys bu lHkh Qly ihM+duk'kdksa dks lkekU; rkSj ij dhVuk'kd ds :i esa tkurs 
gSaA vf/kdka'k dhVuk'kd ikS/kksa dh lqj{kk ls lacaf/kr mRikn ds :i esa bLrseky fd;s tkrs gSa tks fd dhV] iraxksa] [kj&irokj] dod tSls 
vusd Qly ihM+d ls Qlyksa dh j{kk djrs gSaA 

jklk;fud dhVuk'kdksa dks lkekU; rkSj ij fu;ksfudksfVuk;M] ikbjsFkzkbM] lYQksukbyqfj;k] vkxsZuksQkLQsV] dkckZesV vkSj 
vkxsZuksDyksfju gkbZMªksdkcZu tSls dqN eq[; jklk;fud lewgksa esa ckaVk tk ldrk gSA fu;ksfudksfVuk;M dhVuk'kd U;wjks ,fDVo 
dhVuk'kd dh ,d Js.kh gS vkSj jklk;fud Lrj ij ;g fudksfVu ds leku gksrk gSA bl Js.kh esa bfeMkDyksçkbM uked dhVuk'kd dk 
bLrseky iwjh nqfu;k esa cM+h ek=k esa fd;k tkrk gSA  ds n'kd esa bl dhVuk'kd ls i;kZoj.k dks gksus okys uqdlku dh otg ls bl 1990

ij fuxjkuh j[kh tkus yxhA bldh otg ls e/kqeD[kh dh cfLr;ka mtM+us yxha vkSj dhM+ksa dh vkcknh esa fxjkoV vkus ls mUgsa [kkus 
okys if{k;ksa ds vfLrRo ij ladV vk x;k FkkA Hkkjr esa bl Js.kh ds dhVuk'kdksa dk bLrseky fd;k tkrk gSA vkxsZuksQkLQsV jlk;u 
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y{; tho ds raf=dk ra= dks u"V dj nsrk gSA bl jlk;u dk bLrseky vf/kdrj 
dhVuk'kd ds :i esa fd;k tkrk gSA budk vlj dhM+ksa ds leku euq";ksa ij Hkh iM+rk 
gSA lky  esa fcgkj ds lkju ftys ds ,d çkFkfed Ldwy esa feM&Ms fey [kkdj  2013 22

cPpksa dh ekSr gks xbZ FkhA fdlh dkj.ko'k ml Hkkstu esa vkxsZuksQkLQsV dhVuk'kd feyk 
gqvk Fkk ftls mu cPpksa us [kk;k FkkA ;g jlk;u vkLVªsfy;k] dacksfM;k] phu] 
baMksusf'k;k] Jhyadk] FkkbySaM] fo,ruke vkSj vesjhdk tSls nqfu;k ds vusd ns'kksa esa 
çfrcaf/kr gSA ,d vuqeku ds vuqlkj bl jlk;u dh otg ls iwjh nqfu;k esa gj lky 
yxHkx nks yk[k yksxksa dh ekSr gksrh gSA 

vkxsZuksDyksjhu dhVuk'kd DyksjhusVsM gkbMªksdkcZu gksrs gSa tks —f"k {ks= esa vkSj 
ePNjksa ds fu;U=.k ds fy,  ds n'kd ls ç;ksx fd;s tkrs gSaA MhMhVh] 1940

esFkkstkbDyksj] DyksjMsu] VksDlkfQu] fyaMu vkSj csathu gsDlkDyksjkbM bl dhVuk'kd 
ds dqN eq[; mnkgj.k gSaA ikbjsFkzk;M uked dhVuk'kd jlk;u if{k;ksa vkSj euq";ksa ds 
fy, de fo"kkä gksrk gSA exj ;g eNfy;ksa ds fy, csgn uqdlkunk;d gSA dhM+ksa dks 
ekjus esa budh NksVh ek=k Hkh dkjxj gksrh gSA 'kkd ;kuh gcZ dk mUewyu djus ds fy, 
lYQksukbyqfj;k uked jlk;u dk bLrseky fd;k tkrk gSA blfy, bls 'kkduk'kh 
¼gfcZlkbM½ jlk;u dgrs gSaA vfeMksly¶;wjku] ,ftely¶;wjku] Dyksjly¶;wjku] 
Vªh¶ywly¶;wjk] csuly¶;wjku&esfFky dqN eq[; 'kkduk'kh jlk;u gksrs gSaA vc loky 
;g mBrk gS fd ;s jklk;fud dhVuk'kd isLV ij fdl rjg viuk vlj Mkyrs gSaA 
oSKkfudksa us ;g ik;k gS fd vf/kdka'k dhVuk'kd y{; isLV ds raf=dk ra= dks çHkkfor 
djrs gSaA

vc tarqvksa ds raf=dk ra= dks tku ysaA lHkh tarqvksa esa pkgs oks dhM+s gksa ;k 
euq";] mudh raf=dk dksf'kdk,a muds 'kjhj ds fdlh Hkh vax esa gksus okyh mÙkstuk dk 
vuqHko djus esa enn djrh gSaA mnkgj.k ds fy, xeZ ros dks Nwus ls gksus okyh mÙkstuk 
dks ml çHkkfor vax ls raf=dk dsaæ ;kuh fd efLr"d rd ys tkrh gSa vkSj fQj okil 
efLr"d ls ml vax rd; ftlls ge viuk gkFk xeZ ros ls nwj gVk ysrs gSaA tc 
jklk;fud dhVuk'kd ç;ksx fd;s tkrs gSa rks mu jlk;uksa dh otg ls ml çHkkfor vax 
dh raf=dk dksf'kdk,a fnXHkzfer gks tkrh gSa ftl dkj.k bldh lwpuk efLr"d rd ugha igqp ikrhA bl rjg jlk;u tho ds 'kjhj esa ¡
QSy tkrs gSa vkSj mlds ?kkrd vlj ls tho dh e`R;q gks tkrh gSA euq"; vkSj nwljs Lru/kkjh tUrqvksa ij bu jlk;fud dhVuk'kdksa dk 
ogh çHkko gksrk gS tSlk fd dhV&iraxksa tSls NksVs isLV ij gksrk gSA gkykafd NksVs thoksa ij dhVuk'kd dk çHkko vf/kd gksrk gS tcfd 
cM+s thoksa ij deA ,d lkekU; vuqeku ds vuqlkj iwjh nqfu;k esa fdlku gj lky ftruk iSlk dhVuk'kdksa ij [kpZ djrs gSa] mldk 
pkj xquk Qk;nk mUgsa fey tkrk gSA ogha nwljh rjQ dhVuk'kdksa dk bLrseky ugha djus ls Qlyksa dh iSnkokj de gks tkrh gSA bldk 
lh/kk dkj.k gS fd isLV Qlyksa esa chekjh QSykrs gSaA 

oSls ns[kk tk, rks nqfu;k ds fodflr ns'kksa dh rqyuk esa Hkkjr esa dhVuk'kdksa dk ç;ksx de gksrk gSA gekjs ;gk çfr gsDVs;j ¡
vk/kk fdyks dhVuk'kdksa dk bLrseky fd;k tkrk gSA ogha tkiku] dksfj;k vkSj vesjhdk esa bldk bLrseky cgqr T;knk gSA ns[kk tk, rks 
lh/ks rkSj ij jklk;fud dhVuk'kdksa ds ç;ksx ls Qlyksa dh iSnkokj esa c<ksrjh gksrh gS ysfdu blds fy, gesa nwljh rjQ i;kZoj.k vkSj 
vius LokLF; dh Hkkjh dher pqdkuh iM+rh gSA 

dhVuk'kd foØsrk vkSj fdlku tks dhVuk'kd jlk;uksa ds lh/kk laidZ esa vkrs gSa] blls muds LokLF; dks nsj&lcsj [krjk cuk 
jgrk gSA dhVuk'kdksa ds laidZ ls ekuo LokLF; dks vusd çdkj ds tksf[ke dh laHkkouk gksrh gSA blesa vke rkSj ij Ropk vkSj vk¡[k 
esa [kqtyh ls ysdj raf=dk ra=] çtuu laca/kh leL;kvksa vkSj dSalj rd dk [krjk mRiUu gks ldrk gSA dhVuk'kdksa ds ç;ksx vkSj 
fNM+dko ds nkSjku ekLd vkSj nLrkus tSls lqj{kkRed mik; ugha djus dh otg ls gj lky Hkkjr esa gtkjksa fdlkuksa dh ekSr gks tkrh 
gSA fdlku Hkkb;ksa ds ?kj dh efgyk,a Hkh vDlj [ksrh esa vius iq#"k lkfFk;ksa dk gkFk caVkrh gSa blfy, dhVuk'kd jlk;uksa ds ?kksy 
rS;kj djus ds nkSjku efgykvksa dks bldk tksf[ke >syuk iM+rk gSA cPpksa ds LokLF; ij Hkh bu dhVuk'kdksa dk cqjk vlj ns[kus dks 
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feyrk gSA cgqr ls fdlku dhVuk'kd ds [kkyh fMCcs ;k daVsuj dks ?kj esa ikuh j[kus ;k 
fdlh nwljs dke ds fy, mi;ksx esa ykrs gSa ftldh otg ls jlk;u dk fo"kkä çHkko 
ml ikuh esa vk tkrk gS vkSj bls ihus ls LokLF; ij cqjk vlj gksrk gSA ?kj ij xyrh 
ls ;k vutkus esa vxj dhVuk'kd [kqys esa j[kk x;k gks rks og Hkh cPpksa ds fy, [krjs 
dk dkj.k curk gSA vf/kd le; rd dhVuk'kdksa ds laidZ esa jgus ls euq";ksa esa flj 
nnZ] ekalisf'k;ksa esa QM+du] lkal ysus ;k Hkkstu djus esa rdyhQ] pDdj vkSj ilhuk 
vkus tSlh LokLF; leL;k,a çdV gksrh gSaA 

dhVuk'kdksa dk gekjs i;kZoj.k ij xaHkhj vkSj O;kid çHkko iM+rk gSA vf/kdka'k 
rkSj ij dhVuk'kd jlk;uksa dks rjy ds :i esa ,d fo'ks"k midj.k ds }kjk [ksrksa esa 
bldk fNM+dko fd;k tkrk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj bu jlk;u dk fNM+dko ds 
nkSjku egt rhu ls pkj çfr'kr y{; isLV rd igq¡prk gS vkSj ckdh  çfr'kr 96-97

fgLlk gok] feêh] ikuh vkSj Qlyksa esa pyk tkrk gSA tc [ksr&cxhpksa esa dhVuk'kdksa dk 
fNM+dko fd;k tkrk gS rks ;s gok ds lkFk mM+dj vkl&ikl ds bykdksa esa Hkh pys tkrs 
gSaA ckfj'k ds ikuh esa Hkh dhVuk'kd fey tkrs gSa vkSj cgdj utnhd dh ty /kkjkvksa 
esa igqprs gSa ;k feêh esa fjldj Hkwfexr ty esa tk feyrs gSaA dqN dhVuk'kd vusd o"kksaZ ¡
rd i;kZoj.k esa cus jgrs gSa vkSj budk lapkj ,d ls nwljs tho esa gksrk jgrk gSA ikS/ks 
ij tc dhVuk'kd dk fNM+dko fd;k tkrk gS rks mlesa ;g jlk;u lks[k fy;k tkrk gS 
vkSj tc dksbZ dhM+k tSls fd fVìk bl ikS/ks ls viuk Hkkstu ysrk gS rks ikS/ks ls jlk;u 
ml dhM+s ds 'kjhj esa ços'k dj tkrk gSA vc ml dhM+s dks mlls cM+k tarq tSls fd es<+d 
tc [kkrk gS rks og jlk;u mlds 'kjhj esa vkSj fQj es<+d dks vkgkj cukus okys tarq 

lkai rd igqp tkrk gSA bl rjg dhVuk'kd i;kZoj.k esa ekStwn çk—frd [kk| Jà[kykvksa ij fdruk ?kkrd vlj NksM+rk gS] bldk ¡
vanktk vklkuh ls yxk;k tk ldrk gSA vusd Qly ihM+d ;k dhV&iraxs dhVuk'kdksa ls eqdkcys ds fy, viuh {kerk esa btkQk dj 
ysrs gSa ftl dkj.k u;s vkSj vf/kd rhoz dhVuk'kd cuk;s tkrs gSaA vc LokHkkfod gS fd ;s u;s dhVuk'kd thoksa vkSj i;kZoj.k dks 
igys ls T;knk uqdlku igqpkrs gSaA /;ku nsus ij ge bl urhts ij igqprs gSa fd dhVuk'kdksa ds bLrseky ls Qly iSnkokj dks gksus okys ¡ ¡
Qk;ns dh rqyuk esa i;kZoj.k vkSj euq";ksa dks gksus okyk uqdlku dgha T;knk gksrk gSA 

dhVuk'kdksa ds csrgk'kk bLrseky dks /khjs&/khjs de djus dh fn'kk esa vkt gekjs ikl vusd csgrj vkSj bdksÝsaMyh fodYi ekStwn gSaA 
buesa tSfod fu;a=.k ,d egRoiw.kZ mik; gSA blesa çk—frd f'kdkjh thoksa dk lgkjk ysdj dhV&iraxksa vkSj nwljs Qly ds isLV dh 
vkcknh dks fu;af=r fd;k tkrk gSA [ksrksa esa ;g rjhdk viukus ds fy, fdlh dhM+s ls fuiVus ds fy, mlds fdlh [kkl çk—frd 
f'kdkjh tho dk ços'k ml bykds esa djk;k tkrk gSA 

jklk;fud dhVuk'kdksa dk nwljk egRoiw.kZ fodYi gS lesfdr dhV çca/ku ;k bafVxzsVsM isLV eSustesaV ¼vkbZih,e½A ;g ,slk 
mik; gS ftlesa fdVksa dk tSfod fu;a=.k] jklk;fud dhVuk'kd vkSj ijEijkxr dhV çca/ku tSlh lHkh fu;a=.k fof/k;ksa dks larqfyr 
<ax ls viuk;k tkrk gSA vkbZih,e dk mís'; gksrk gS fd isLV dh vkcknh dks bl çdkj fu;af=r fd;k tk, fd i;kZoj.k vkSj ekuo 
LokLF; dks [krjk iSnk u gksA jklk;fud dhVuk'kdksa dk ,d vkSj vge fodYi gS tSfod [ksrhA blesa xkscj dh [kkn] gjh [kkn dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA blls u dsoy Hkwfe dh moZjk 'kfä cuh jgrh gS&vPNh iSnkokj Hkh gksrh gS cfYd i;kZoj.k Hkh lqjf{kr jgrk gSA 
;g lp gS fd vktdy Qly ihM+d thoksa ;kuh fd isLV ls Qly dks cpkus ds fy, [ksrh esa jklk;fud dhVuk'kdksa dk csrgk'kk 
bLrseky fd;k tkrk gSA exj nwljh vksj bu jlk;uksa dk gekjs i;kZoj.k vkSj LokLF; ij cqjk vlj gksrk gSA bu dhVuk'kdksa ds vusd 
csgrj fodYi vkt ekStwn gSa ftls fdlku HkkbZ viukdj vPNh mit Hkh gkfly dj ldrs gSa] Hkwfe dh moZjrk Hkh cuk;s j[k ldrs gSa 
vkSj blls i;kZoj.k o ekuo LokLF; Hkh lqjf{kr cuk jgrk gSA 

mmgore1981@gmail.com
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fotu dqekj ik.Ms; yksdfiz; 
foKku ys[kd gSa vkSj f'k{kk ds {ks= 
ls tqM+s gSaA mUgksaus foxr rhu 
n'kdksa esa rhu lkS ls vf/kd ys[k 
fy[ks gSaA ̂bysDVªkWfudh vkids 
fy,* esa os fu;fer :i ls 
izdkf'kr gksrs jgs gSaA ns'k ds 
izfrf"Br foKku if=dkvksa esa 
vkidh jpukvksa dh dbZ&dbZ 
ikBd gSa tks vkids dke dks 
js[kkafdr djrs jgrs gSaA

nqfu;k esa e¨ckby v©j ohfM;¨ xse esa y¨x ä dh c<+rh fnypLih d¨ ns[krs gq,] 
fo’o LokLF; laxBu us xsÇex ,fMD'ku d¨ ,d rjg dk fMlvkWMZj crkrs gq, bls 
fnekx+h chekjh dh Js.kh esa j[kk gSA fo'o LokLF; laxBu d¢ baVjus'kuy DykflfQ+d¢'ku 
vkWQ+ fMt+ht+ us  lky ckn viuk ;s eSU;qvy bl lky viMsV fd;k gSA ^^i<+̈ xs 27

fy[k¨xs cu¨xs uokc] [ksy¨xs dwn¨xs g¨xs [kjkc**& ;g dgkor vkt fujk/kkj g¨ pqdh gSA 
cPp ä d¢ ekufld fodkl d¢ lkFk lkFk 'kkjhfjd fodkl Òh t:jh gSA O;fä dk lEiw.kZ 
thou ru v©j eu :ih xkM+h ls pyrk gSA O;k;ke v©j [ksy 'kkjhfjd fodkl djrs gSa 
tcfd fpUru&euu ls O;fä dk ekufld fodkl g¨rk gSA [ksy d¢ Òh vusd :i gSa& 
dqN [ksy cPp ä d¢ fy,] dqN cM+ ä d¢ fy, r¨ dqN o`) ä d¢ fy, g¨rs gSaA lÒh [ksy ä d¢ 
fy, cM+s eSnku ä dh vko';drk ugÈ g¨rhA tSls& dSje c¨MZ] 'krjat] lk¡i&lh<+h] yqM¨] 
rk'k vkfnA ;s lc baM¨j xse gSaA [ksy d¢ }kjk lÒh rj¨rktk jgrs gSaA LoLF; jgus dk 
;g lcls vklku rjhdk gSA ysfdu bl ij Òh vc 'kadk d¢ ckny eaMjk jgs gSaA ,slk 
ns[kus esa vk jgk gS fd t¨ cPps i<+kdw gSa [ksyrs ugÈ] os fpM+fpM+s vkylh v©j Mji¨d 
g¨ tkrs gSa] ;gk¡ rd fd viuh j{kk djus esa Òh os vleFkZ g¨ tkrs gSaA ysfdu t¨ i<+us 
d¢ lkFk&lkFk [ksy¨a esa Òh Òkx ysrs gSa os pqLr&nq#Lr jgrs gSaA mudh gM~ fM;k¡ etcwr 
v©j psgjk dkfUre; g¨ tkrk gSA [ksyuk t:jh gS ysfdu bldh yr vPNh ugÈA

,slk ugÈ fd xse [ksyus dh yr d¢oy cPp ä esa g¨rh gSA vktdy vkid¨ cgqr 
ls n¶+rj ä esa Òh ,axzh cMZ] VsEiy ju] dSaMh Ø'k] dkWUVªk tSls e¨ckby xse d¢ dÃ nhokus 
fey tk,axsA vDlj le; fcrkus d¢ fy, y¨x bls [ksyuk 'kq: djrs gSaA ij ;s dc 
vknr esa cny tkrk gS v©j Çt+nxh dk vge fgLlk cu tkrk gS] bldk vankt+k y¨x ä 
d¨ ugÈ g¨rkA xse [ksyus dh vyx rjg dh ,d yr g¨rh gSA ;s xse fMthVy xse Òh g¨ 
ldrs gSa ;k fQj ohfM;¨ xse ÒhA MCyw,pv¨ d¢ eqrkfcd bl chekjh d¢ f'kdkj y¨x 
futh thou esa vkilh fj'r ä ls T+;knk vgfe;r xse [ksyus d¨ nsrs gSaA ftld¢ dkj.k 
mud¢ lkjs dke isaÇMx esa jgrs gSaA ysfdu bldk ;g eryc ugÈ fd og O;fä vkylh 
gSA blh rjg vxj fdlh Òh vkneh d¨ bldh yr gS] r¨ mls chekj ugÈ dgk tk 
ldrkA



fo'o LokLF; laxBu d¢ eqrkfcd ml O;fä d¢ lky Òj d¢ xsÇex iSVuZ d¨ 
ns[kus dh t+:jr g¨rh gSA vxj mldh xse [ksyus dh yr ls mld¢ futh thou esa] 
ikfjokfjd ;k lekftd thou esa] i<+kÃ ij] u©djh ij T+;knk cqjk vlj iM+rk fn[krk 
gS rÒh mls ̂ xsÇex ,fMDV* ;kuh chekjh dk f'kdkj ekuk tk ldrk gSA MCY;w,pv¨ dh 
rjQ+ ls tkjh fji¨VZ d¢ eqrkfcd e¨ckby ;k fQj ohfM;¨ xse [ksyus okys cgqr de y¨x ä 
esa ;s chekjh dk :i /kkj.k djrh gSA ysfdu bl ckr dk [k+;ky j[kuk csgn t+:jh gS 
fd vki fnu esa fdrus ÄaVs e¨ckby ij xse [ksyrs gq, fcrkrs gSaA vxj vki vius 
thou d¢ ckdh dke fuiVkrs gq, e¨ckby ij xse [ksyus dk oä fudky ikrs gSa r¨ mu 
y¨x ä d¢ fy, ;s chekjh ugÈ gSA

fdlh Òh pht+ dh yr ;wa gh ugÈ g¨rh gS] cfYd ge [kqn mls c<+kok nsrs gSaA ,sls 
dÃ mnkgj.k gSa tSls cukjl d¢ n¨ Òkb; ä d¨ vkWuykbu xse [ksyus dh bruh vf/kd yr 
g¨ xÃ Fkh fd os ckFk:e tkus rd d¢ fy, le; ugÈ fudky ikrs Fks v©j fdlh d¢ V¨dus 
ij [kh> mBrs FksA njvly 'kkjhfjd O;k;ke dh vknr u g¨us d¢ dkj.k gh y¨x bu 
fMftVy xsEl dh rjQ vkdÆ"kr g¨rs tk jgs gSaA os fnu Òj ?kj ä esa ?kqls jg dj flQZ 
fofM;¨ xsEl [ksyrs jgrs gSa] ftld¢ dkj.k i<+kÃ ls Òh mudk eu ÒVdrk gSA blh rjg 
,d eYVhus'kuy QeZ esa eSustj d¢ in ij dk;Zjr ,d O;fä d¨ viuh u©djh flQZ bl 
otg ls xaokuh iM+h fd og fnu Òj vius VScysV esa it+y xsEl [ksyus esa O;Lr jgrk 
Fkk] ftldk udkjkRed ÁÒko mld¢ dke ij Òh iMu+s yxk FkkA ,sls dÃ d¢l gSa] ftuls 
xsÇex ,fMD'ku d¨ lkQ r©j ij le>k tk ldrk gSA dÒh Nk= Dykl d¢ n©jku xse 
[ksyrs idM+s tkrs gSa r¨ dÒh vkWfQl ls Fkdk gqvk O;fä xsEl d¢ dkj.k ?kj ij Òh Q¨u 
esa gh O;Lr jgrk gSA ,sls y¨x l¨rs&tkxrs [kqn d¨ xsÇex oYMZ dk fgLlk ekurs gSaA

tc vki fdlh pht dh t+:jr ls T+;knk bLrseky djus yxs v©j tc mld¢ 
fcuk ft+anxh esa dqN v/kwjk lk yxus yxs r¨ lef>, vki ,fMD'ku d¢ f'kdkj g¨ x, gSaA 
pk;&dkWQh d¢ ,fMD'ku dh rjg gh vc y¨x ä d¨ xsEl dk ,fMD'ku Òh g¨us yxk gSA 
lqcg mBus ls ysdj jkr esa l¨us rd os Q¨u ;k ySiVkWi dh dSn esa jgus yxs gSaA dqN 
dke djrs oä t+jk ls czsd esa Òh dÃ y¨x xsEl [ksyrs gq, gh ut+j vkrs gSaA ,sls y¨x 
dÃ ckj vius xsEl dh nqfu;k esa bruk [k¨ tkrs gSa fd cl o Vªsu esa viuk LVkWi ;k 
vU; egRoiw.kZ dke Òh Òwy tkrs gSaA vxj bl fLFkfr d¨ le; ij fu;af=r u fd;k 
x;k r¨ ;g csgn rukoiw.kZ g¨ ldrh gSA gky d¢ dqN fnu ä esa ,d xse ̂ i¨d¢ekWu x¨* us 
[kwc ppkZ cV¨jkA ns'k&fons'k] gj txg o gj fdlh dh t+qcku ij ;g vkWuykbu xse 
p<+k jgkA bldh otg ls u flQZ cPps] cfYd cM+s Òh dkQh ÁÒkfor gq,A dÃ ?kk;y 
gq, o dÃ ikxy g¨ x;s ij bldk Øst+ t+jk Òh de ugÈ gqvkA bl xse d¢ vykok v©j 
Òh dÃ xsEl o ,Il gSa ftudk tknw le;&le; ij y¨x ä d¢ flj ij p<+dj c¨yrk 
jgrk gSA

vfr fdlh Òh pht+ dh ,d lhek d¢ ckn cqjh g¨ tkrh gSA rduhd d¢ foLrkj us 
gj dke d¨ ftruk vklku cuk;k gS] mruk gh y¨x ä d¨ vkjkeijLr ÒhA mlh rjg 
xsÇex dh yr O;fä d¨ 'kkjhfjd o ekufld r©j ij chekj dj jgh gS] ;g l¨puk 
iw.kZr;k lgh ugÈ gSA MCY;w,pv¨ dh rjQ+ ls tkjh fji¨VZ d¢ eqrkfcd e¨ckby ;k fQj 
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ohfM;¨ xse [ksyus okys cgqr de y¨x ä esa ;s chekjh dk :i /kkj.k djrh gSA ysfdu bl 
ckr dk [k+;ky j[kuk csgn t+:jh gS fd vki fnu esa fdrus ?kaVs e¨ckby ij xse [ksyrs 
gq, fcrkrs gSaA vxj vki vius thou d¢ ckdh dke fuiVkrs gq, e¨ckby ij xse [ksyus 
dk oä fudky ikrs gSa r¨ mu y¨x ä d¢ fy, ;s chekjh ugÈ gSA 

vc vki iwNsaxs fd fdrus ?kaVs xse [ksyus okyk chekj g¨rk gS\ bl loky d¢ 
tokc esa MkWDVj crkrs gSa fd ,slk d¨Ã Q+kWewZyk ugÈ gS fd brus ?kaVs [ksyus ij vki chekj 
g¨ tk,xsaA fnu esa pkj ?kaVs xse [ksyus okyk Òh chekj g¨ ldrk gS v©j fnu esa ckjg ?kaVs 
xse ij dke djus okyk Bhd g¨ ldrk gSA d¨Ã cPpk fnu esa pkj ?kaVs gh xsÇex djd¢ 
chekj g¨ ldrk gSA ;g mld¢ ekufld larqyu ij fuÒZj djrk gSA MkWDVj crkrs gSa fd 
pkSchl ?kaVs esa pkj ?kaVs xse ij fcrkuk T+;knk ugÈ gSA ysfdu ,sls cPps chekj blfy, g¨ 
tkrs gSa D; äfd og lkr ?kaVs Ldwy esa fcrkrk gS] fQj VÓw'ku tkrk gSA okil vkus d¢ ckn 
og bruk Fkd tkrk gS fd mls u r¨ vius ekrk&firk ls ckr djus esa eu yxrk v©j u 
i<+kÃ esaA MkWDVj ä dk dguk gS fd vxj ,d vkneh t¨ [kqn xse cukrk gS ;k mldh 
VsÇLVx djrk gS v©j fnu esa ckjg ?kaVs xse [ksyrk gS] o¨ chekj ugÈ dgyk,xkA ,slk 
blfy, D; äfd mldk ;s is'kk gS v©j mldk [k+qn ij fu;a=.k gSA

t¨ Òh fdlh xse dh yr dk f'kdkj g¨xk] og fdlh nwljs dke esa eu ugÈ yxk 
ik,xkA mldh uÈn mM+ tk,xhA d¨Ã t+:jh dke djrs le; Òh mldk /;ku flQZ v©j 
flQZ vius ilanhnk xse dh nqfu;k esa gh yxk jgsxk] ftldk xyr vlj mld¢ vU; 
dke ä ij Òh iM+rk gSA yxkrkj xse [ksyrs jgus d¢ dkj.k ,d le; d¢ ckn y¨x ä d¨ uÈn 
ls tqM+h dÃ rjg dh leL;k,a g¨us yxrh gSaA dÒh uÈn nsj ls vkrh gS r¨ dÒh os jkr d¨ 
mB dj [ksyus yx tkrs gSaA mud¢ fy, Q¨u ikl esa j[k dj l¨uk Òh ,d eqlhcr gS] 
vxj ikuh ihus d¢ fy, Òh mudh vk¡[k [kqysxh r¨ os ml xse esa O;Lr g¨ tk,axs] ftld¢ 
dkj.k mudh uÈn gjke g¨ tkrh gSA

yxkrkj VsDukWykWth d¢ laidZ esa jgus ls O;fä vius vklikl d¢ y¨x ä ls nwj 
g¨us yxrk gSA ikVÊ ;k fdlh v©j lkekftd dk;ZØe esa g¨us ij Òh og vius Q¨u ij 
gh vka[ksa xM+k, jgrk gSA blls mld¢ ogk¡ g¨us ;k u g¨us dk d¨Ã [kkl eryc ugÈ jgrk 
gSA dqN ugÈ r¨ dÃ y¨x Q¨V¨ ,fMÇVx ,Il o fQYVlZ dh lgk;rk ls lsYQh ysrs gq, 
ut+j vkrs jgrs gSaA ;g Òh ,fMD'ku dh Js.kh esa gh vkrk gSA

xsÇex ,fMD'ku d¢ dkj.k T+;knkrj y¨x] [kkldj cPps cgqr fpM+fpM+s g¨ tkrs 
gSaA mud¢ gkFk ls t+jk nsj d¢ fy, Òh Q¨u ys ysus ij os fopfyr g¨us yxrs gSaA dÃ ckj 
[kkuk&ihuk rd N¨M+ nsrs gSa v©j bu lcd¢ chp mudh i<+kÃ r¨ fMLVcZ g¨rh gh gS] 
ekufld larqyu Òh fcxM+us yxrk gSA

bl rjg d¢ ,fMD'ku ls cpuk cgqr t+:jh g¨rk gS] oukZ mldk vlj vkidh 
futh ft+anxh ij Òh iM+ ldrk gSA yxkrkj dke ;k fj'r ä d¨ vuns[kk djuk fdlh Òh 
rjg ls fgrdj ugÈ gSA blls cpus d¢ mik; bl rjg gSa %
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 y¨x ä ls ftruk vf/kd g¨ ld¢] esyt¨y c<+k,aA bld¢ fy, fofÒé volj ä ij 
ikVÊ vkfn dk vk;¨tu djrs jgsaA vius ifjokj o n¨Lr ä d¢ fy, le; fudkysaA vius 
dk; ±̈ d¢ fy, le;&lhek fu/kkZfjr dj mldk xaÒhjrk ls ikyu djsaA

 ,dkxzrk c<+kus d¢ fy, t+:jh o fnekxh dk; ±̈ d¢ chp dqN le; dk czsd ysrs 
jgsaA g¨ ld¢ r¨ bu czsDl esa Q¨u o ySiVkWi dk de ls de bLrseky djsaA cPp ä d¨ 
e¨ckby] ySiVkWi o baVjusV dk T+;knk bLrseky u djus nsa v©j mu ij ut+j Òh j[ks 
jgsaA vxj reke d¨f'k'k ä d¢ ckot+wn bu fMftVy xsEl ls nwjh u cu ik jgh g¨ r¨ fdlh 
eu¨oSKkfud lykgdkj dh enn ysus esa fgpfdpk,a ugÈA

 

gj xse ,fMfDVo g¨] ;g t+:jh ugÈ g¨rk gSA dqN losZ ls ;g ckr lkeus vkÃ gS 
fd it+y] fDot+] Q¨V¨ ,fMÇVx ,Il] MsÇVx ,Il] pSÇVx ,Il] 'kkWÇix ,Il o eYVhIys;j 
xsEl csgn ,fMfDVo g¨rs gSaA fo'o LokLF; laxBu dh ,d fji¨VZ d¢ eqrkfcd] Òkjr d¨ 
xaÒhj ekufld LokLF; ladV dk lkeuk djuk iM+ jgk gS] D; äfd ns'k esa bl le; 
vuqekur%  dj¨M+ y¨x volkn ls ihfM+r gSa] tcfd  dj¨M+ y¨x Çprk d¢ fodkj¨a 5.6 3.8

esa Qals gSaA gkykafd] t¨ pht bl fLFkfr d¨ v©j vf/kd fcxkM+ jgh gS] og gS lekt esa 
bu j¨x ä d¢ Áfr udkjkRed v©j v/kdpjh l¨pA

;s ,d ,slh chekjh gS ftlesa eu¨oSKkfud v©j eu¨fpfdRld n¨u ä dh enn ysuh 
iM+rh gSA dÃ tkudkj ekurs gSa fd n¨u ä ,d le; ij bykt djsa r¨ ejht+ esa Q+dZ tYnh 
ns[kus d¨ feyrk gSA ,sls dÃ ekeys esa lkbd¨ Fksjsih gh dkjxj g¨rh gS] dÃ ekeys esa 
dkWXuhfVo Fksjsih dk bLrseky fd;k tkrk gSA cPp ä esa Iys Fksjsih ls dke py ldrk gSA ;s 
lc bl ckr ij fuÒZj djrk gS fd ejht+ esa ,fMD'ku fdl Lrj dk gSA bu fnu ä rhu 
rjg d¢ ,fMD'ku T+;knk Ápfyr gSa & xsÇex] baVjusV v©j xSEcÇyxA vktdy yM+fd;¨a 
v©j efgykv ä esa Òh ,fMD'ku dh la[;k c<+rh tk jgh gSA buesa Òh dÒh Fksjsih ls dke 
py tkrk gS r¨ dÒh nokb;¨a ls v©j dÒh n¨u ä rjg d¢ bykt lkFk esa nsus iM+rs gSaA 
vker©j ij Fksjsih d¢ fy, eu¨oSfKd d¢ ikl tkuk iM+rk gS v©j nokb; ä ls bykt d¢ 
fy, eu¨fpfdRld d¢ iklA MCY;w,pv¨ d¢ vkdaM+¨ d¢ eqrkfcd bl chekjh d¢ f'kdkj 
nl esa ls ,d ejht+ d¨ vLirky esa jg dj bykt djkus dh t+:jr iM+ ldrh gSA vke 
r©j ij N% ls vkB g¶r ä esa ;s xsÇex ,fMD'ku dh yr NwV tkrh gSA njvly xsÇex dh 
vknr u iM+us nsuk gh blls cpus dk lVhd mik; gSA xsÇex ,fMD'ku d¢ ckn bykt 
djkuk T+;knk vljnkj mik; ugÈ gSA

vijankumarpandey@gmail.com

bysDVªkWfudh vkids fy, vxLr    34  2018 



MkW- fouhrk fla?ky
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MkW-fouhrk fla?ky us thofoKku esa 
Mh&fyV vkSj fOkKku yksdfiz;dj.k esa 
,e-fQy fd;k gSA os rhl o"kksZa rd 
foKku izxfr] lkbal fjiksVZj tSlh 
foKku if=dkvksa dh lg&laiknd jghaA 
lkr lkS ls vf/kd ewy ys[k ,oa pkyhl 
ls vf/kd fdrkcsa fy[kha rFkk chl ls 
vf/kd iqLrdksa dk laiknu ,oa vuqokn 
fd;kA vki jk"Vªh; foKku lapkj ,oa 
lwpuk lzksr laLFkku ubZ fnYyh ls 
lg&laiknd ds in ls lsokfuo`Rr gqbZaA 
vki fnYyh esa jgrh gSaA

fiNys dqN le; ls ckWyhoqM LVkj bjQku [kku dh ^js;j* chekjh dks ysdj 
rjg&rjg dh vQokgsa QSy jgh FkhaA bu lc vQokgksa ij yxke yxkrs gq, Lo;a 
bjQku [kku us viuh chekjh dk [kqyklk dj fn;k gS fd os U;wjks,aMksØkbu V~;wej ls 
ihfM+r gSaA vc ;s loky mB jgs gSa fd ;s chekjh gksrh D;k gS] ;s dSls gksrh gS vkSj ;s 
fdruh [krjukd gSA eksVs rkSj ij bl rjg dk V~;wej 'kjhj ds mu fgLlksa esa tUe ysrk 
gS tks gkeksZu iSnk djrs gSa tSls fd ,aMksØkbu ;k var%lzkoh xzafFk;kaA 'kjhj ds dqN Hkkx 
tSls fd QsQM+s] isV vkSj vkarksa esa U;wjks,aMksØkbu dksf'kdk,a ekStwn gksrh gSa tks jDr lapkj 
lgh djus vkSj [kkus dks ipkus dk dke djrh gSaA ;g V~;wej bUgha dksf'kdkvksa esa curk 
gSA

gekjs 'kjhj dk var%lzkoh ra= ,slh dksf'kdkvksa dk cuk gksrk gS tks gkeksZu fuLlzfor 
djrh gSaA gkeksZu ,sls jlk;fud inkFkZ gksrs gSa tks jDr izokg ds lkFk 'kjhj ds fofHkUu 
Hkkxksa esa igq¡pk, tkrs gSa ftudk 'kjhj ds fofHkUu vaxksa] dksf'kdkvksa dh fØ;kvksa ij 
fof'k"V izHkko gksrk gSA

dksbZ V~;wej rc curk gS tc LoLFk dksf'kdkvksa esa ifjorZu gksuk 'kq: gksrk gS vkSj os 
csfglkc c<+uk vkSj ,d fiaM dk vkdkj ysuk 'kq: dj nsrh gSaA ;g V~;wej dSaljdkjh ;k 
vdSaljdkjh gks ldrk gSA dSaljdkjh V~;wej vlk/; gksrk gS vFkkZr vxj tYnh gh 
bldk funku vkSj mipkj u gks rks ;g c<+dj 'kjhj ds vU; Hkkxksa esa QSy ldrk gSA 
tcfd vdSaljdkjh V~;wej dks fcuk fdlh gkfu ds ltZjh }kjk fudkyk tk ldrk gSA

,aMksØkbu V~;wej  ,d ,slk fiaM gksrk gS tks 'kjhj ds ,sls Hkkxksa esa curk (NET)

gS tks gkeksZu dk mRiknu djrs gSaA D;ksafd ,aMksØkbu V~;wej mu dksf'kdkvksa esa curk gS 
tks gkeksZu cukrh gSa] blfy, dksf'kdkvksa ds lkFk lkFk V~;wej Hkh gkeksZu dk mRiknu dj 
ldrk gSA blls xaHkhj chekjh gks ldrh gSA

U;wjks,aMksØkbu V~;wej 'kjhj ds U;wjks,aMksØkbu ra= dh gkeksZu cukus okyh dksf'kdkvksa esa 



curk gS] tks gkeksZu mRiknd ,aMksØkbu dksf'kdkvksa vkSj raf=dk dksf'kdkvksa dk la;kstu 
gksrh gSaA vkerkSj ls bldh o`f) cgqr /kheh xfr ls gksrh gSA vkjfEHkd voLFkk esa blds 
dksbZ y{k.k Hkh fn[kk;h ugha nsrs vkSj tc bldk irk pyrk gS rks ;g 'kjhj ds dbZ vaxksa 
esa QSy pqdk gksrk gSA 

 D;ksafd U;wjks,aMksØkbu dksf'kdk,a iwjs 'kjhj ds fofHkUu vaxksa tSls fd QsQM+ksa] 
vek'k; ,oa vkarksa lfgr xSLVªksbaVsLVkbuy VSªDV esa ik;h tkrh gSaA U;wjks,aMksØkbu 
dksf'kdk,a dqN fof'k"V dke djrh gSa tSls fd QsQM+ksa ls gksdj xqtjus okys ok;q ,oa jDr 
ds izokg dks fu;af=r djuk vkSj xSLVªksbaVsLVkbuy VSªDV ls vkgkj dk rsth ls xqtjuk 
vkfnA U;wjks,aMksØkbu V~;wej dbZ izdkj ds gks ldrs gSa] ;g bl ij fuHkZj djrk gS fd 
og 'kjhj ds fdl Hkkx esa fodflr gqvk gSA lkekU;r;k U;wjks,aMksØkbu V~;wej vkgkj 
uyh ;k vXuk'k; esa fodflr gksrk gSA bl V~;wej dks lkewfgd :Ik ls 
xSLVªks,aVhjksiSfØ,fVd U;wjks,aMksØkbu V~;wej dgrs gSaA

 ;g lcls vf/kd ik;k tkus okyk U;wjks,aMks 
Økbu V~;wej gSA bls dkflZukW;M Hkh dgrs gSaA xSLVªksbaVsLVkbuyU;wjks,aMksØkbu V~;wej] 
NksVh ,oa cM+h vkar lfgr vkgkj uyh ds fdlh Hkh Hkkx esa gks ldrs gSaA blds y{k.k 
gksrs gSa% mnj ;k eyk'k; esa cspSuh ;k nnZ] epyh vkSj oeu] Mk;fj;k] Ekyk'k; ls 
jDrlzko ;k ey esa jDr dk vkuk] jDr vYirk vkSj mlds dkj.k gksus okyh Fkdku] 
lhus esa tyu ;k vikpu] vek'k; esa vYlj & buds dkj.k lhus esa tyu] vikpu 
vkSj lhus ,oa mnj esa nnZ] Hkkj esa deh vkSj vkar esa vojks/k & blds dkj.k mnj esa nnZ 
vkSj dCtA

 ;g vXuk'k; esa fodflr gksrk gSA ;s vR;ar 
nqyZHk izdkj ds V~;wej gSaA blds fofHkUu izk:Ik gksrs gSa%

 balqfyuksel& tks balqfyu cukrs gSaA

 xSfLVªuksel& tks xSfLVªu Hkkstu dks ipkus esa lgk;d gkeksZu  cukrs gSaA¼ ½

 Xyqdkxksuksel& ;g XyqdkxkWu  jDr 'kdZjk ds Lrj dks c<+kus esa lgk;d (

gkeksZu cukrs gSaA

 Okkbiksel& ;g ikpu rFkk vU; 'kkjhfjd izfØ;kvksa esa lgk;d oklks,fDVo 
baVsLVkbuy isIVkbM cukrs gSaA

 lkseSVksLVsVkbuksek& tks ikpu esa lgk;d gkeksZu lkseSVksLVsfVu cukrs gSaA
buesa ls dqN V~;wej vXuk'k; ds ckgj fodflr gksrs gSaA tSls fd xSfLVªuksel dks 
vaMk'k;] xqnsZ] vek'k; vkSj ;d`r esa Hkh fodflr gksrs ns[kk x;k gSA iSfØ,fVd 
U;wjks,aMksØkbu V~;wej ds izeq[k y{k.k bl izdkj gSa% jDr esa Xywdkst dk mPp ;k fuEu 
mPp Lrj] vfrlkj] Hkw[k u yxuk ;k Hkkj esa deh gksuk] dQ cuuk] 'kjhj ds fdLls 
Hkkx esa xkaB cuuk] Ekw= ;k ey R;kx dh vknrksa esa cnyko vkuk] Ckgqr vf/kd Hkkj 
c<+uk ;k ?kVuk] Ikhfy;k ftlesa Ropk ihyh vkSj vka[ksa lQsn gksa] vpkud jDrlzko ;k 
lzko gksuk] yxkrkj Toj gksuk ;k jkr esa ilhuk vkuk] fljnnZ gksuk] mRrstuk c<+uk] 
xSfLVªd vYlj gksuk] Ropk ij pdRrs iM+uk vkfnA dqN yksxksa esa chekjh dh 'kq:vkr ls 
gh iks"kd rRoksa tSls fd fuvkflu vkSj izksVhuksa dh deh gks tkrh gSA dqN yksxksa esa ;s 
y{k.k ckn esa fodflr gksrs gSaA

bysDVªkWfudh vkids fy, vxLr    36  2018 



 ;g QsQM+ksa esa fodflr gksrk gSA QsQM+ksa esa fodflr 
gksus okyk ,ubZVh vf/kdrj dkflZukW;M V~;wej gksrk gSA QsQM+ksa esa V~;wej vf/kdrj 
ok;qekxksZa esa fodflr gksrk gS ftlds y{k.k gksrs gSa% yXkkrkj dQ cus jguk] dQ esa [kwu 
dk vkuk] lkal ysus esa dfBukbZ gksuk] Fkdku gksuk] U;weksfu;k gksuk] dkflZukWM flaMªkse & 
blesa Ropk dk fNyuk] Mk;fj;k vkSj lkal esa ?kj?kjkgV gksuk 'kkfey gSA

 QhvksØksekslkbVksek 
,d nqyZHk V~;wej gS tks ,Mªhuy xzafFk dh ØksekfQu dksf'kdkvksa esa curk gSA ;s fo'ks"khd`r 
dksf'kdk,a ruko ds le; ,Mªhusfyu gkeksZu fuLlzfor djrh gSaA QhvksØksekslkbVksek 
vf/kdrj ,Mªhuy xzafFk;ksa ds Hkhrjh Hkkx ,Mªhuy esM~;wyk esa gksrk gSA bl izdkj ds V~;wej 
ls ,Mªhusfyu vkSj ukWj,Mªhusfyu gkeksZuksa dk mRiknu c<+ tkrk gS] ftlls jDr pki vkSj 
ân; xfr c<+ tkrh gSA gkykafd QhvksØksekslkbVksek vkerkSj ls vdSaljdkjh gksrk gS] 
fQj Hkh blls thou dks [krjk gks ldrk gS D;ksafd V~;wej cgqr cM+h ek=k esa ,Mªhusfyu 
jDr izokg esa fueZqDr dj ldrk gSA QhvksØksekslkbVksek ls ihfM+r vLlh izfr'kr yksxksa 
esa V~;wej ,d gh ,Mªhuy xzafFk esa gksrk gS] nl izfr'kr yksxksa esa nksuksa xzafFk;ksa esa] tcfd nl 
izfr'kr yksxksa esa V~;wej ,Mªhuy xzafFk;ksa ds ckgj gksrk gSA 
 blds y{k.k gksrs gSa% mPp jDrpki gksuk] mRrstuk ds nkSjs iM+uk] Toj vkuk] 
fljnnZ gksuk] ilhuk vkuk] epyh gksuk] oeu gksuk] fpifpih Ropk] ukM+h dh xfr rst 
gksuk vkSj fny dh /kM+du rst gksukA

 edsZy dksf'kdk dSalj 
vR;ar vkØked] ;k rsth ls c<+us okyk nqyZHk dSalj gksrk gSA ;g Ropk ds Bhd uhps 
gkeksZu mRiknd dksf'kdkvksa] gs;j QkWfyfdYl esa gksrk gSA ;g vkerkSj ls flj vkSj xnZu 
okys Hkkx esa gksrk gSA edsZy dksf'kdk dSalj dks Ropk dk U;wjks,aMksØkbu dkflZuksek ;k 
Vsªcsdqyj dSalj Hkh dgrs gSaA Ropk ij yky] xqykch ;k uhys jax ds nnZ jfgr dM+s] 
pednkj fiaM gksuk gh edsZy dksf'kdk dSalj ds izeq[k y{k.k gksrs gSaA

fdlh Hkh O;fDr esa fuEu dkjd U;wjks,aMksØkbu V~;wej fodflr gksus ds [krjs dks c<+k 
ldrs gSa%

  QhvksØksekslkbVksek lkekU;r;k  ls  o"kZ vk;q ds yksxksa esa gksrk gSA 40 60

edsZy dksf'kdk dSalj  o"kZ ls vf/kd vk;q ds yksxksa esa gksrk gSA70

  QhvksØksekslkbVksek fL=;ksa dh vis{kk iq#"kksa esa vf/kd gksrk gSA edsZy 
dksf'kdk dSalj Hkh fL=;ksa dh vis{kk iq#"kksa esa gh vf/kd gksrk gSA

  edsZy dksf'kdk dSalj vdlj 'osr yksxksa esa gksrk gSA dqN v'osrksa 
vkSj ikWyhusf'k;k ds yksxksa esa Hkh ;g jksx ns[kk x;k gSA

  MkWDVjksa ds vuqlkj ;g tkuysok chekjh dk nl 
izfr'kr dkj.k oa'kkuqxr] ;k vkuqoaf'kd gksrk gSA eYVhfiy ,aMksØkbu 
fuvksIysfl;k Vkbi   ,d oa'kkuqxr voLFkk gSA V~;wej ds fiV~;wVjh 1 (MEN1)

xzafFk] iSjkFkk;jkW;M xzafFk vkSj vXuk'k; esa fodflr gksus ls [krjk c<+ tkrk gSA 
eYVhfiy ,aMksØkbu fuvksIysfl;k Vkbi   QhvksØksekslkbVksek lfgr 2 (MEN2)

esM~;wyjh Fkk;jkW;M dSalj rFkk vU; izdkj ds dSaljksa ls lacaf/kr oa'kkuqxr 
voLFkk gksrh gSA 
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  áweu bEE;quksfMfQf'k;salh okbjl ls ihfM+r (HIV) 

yksx ftUgsa ,Dok;MZ bEE;quksfMfQf'k;salh flaMªkse gksrk gS] vkSj ftu (AIDS) 

yksxksa dk izfrj{kh ra= vax izR;kjksi.k ds dkj.k detksj gks x;k gks] muesa 
U;wjks,aMksØkbu V~;wej fodflr gksus dk [krjk cgqr c<+ tkrk gSA

 edsZy dksf'kdk iksfyvksokbjl  'kks/kksa esas bl okbjl vkSj edsZy (MCV)

dksf'kdk dSalj ds chp laca/k ik;k x;k gSA edsZy dksf'kdk dSalj ds yxHkx  80

izfr'kr jksfx;ksa esa ,elhoh ik;k x;k gSA gkykafd oSKkfudksa dk ekuuk gS fd 
blds fy, vkSj vuqla/kku fd, tkus dh t:jr gSA

   oSKkfudksa dk ekuuk gS fd vklsZfud tks ,d 
izdkj dk fo"k gksrk gS] ds laidZ esa vkuk Hkh edsZy dksf'kdk dSalj ds [krjs dks 
c<+k ldrk gSA

  tks yksx yacs le; rd Mk;fcVht ls ihfM+r gksrs gSa] muesa 
U;wjks,aMksØkbu V~;wej cuus dk [krjk c<+ tkrk gSA ;g [krjk fo'ks"k :Ik ls 
fL=;ksa esa gksrk gSA

  vxj cgqr yacs le; rd vkarksa ;k vek'k; 
dh ykbfuax esa lwtu jgs] bl voLFkk dks Økfud ,VªkWfQd xSfLVªkbfVl dgrs 
gSa] vek'k; ;k vkarksa esa U;wjks,aMksØkbu V~;wej fodflr gksus dk [krjk gksrk 
gSA

U;wjks,aMksØkbu V~;wej gksus ds dqN vU; dkjdksa dk Hkh v/;;u fd;k x;k gS ysfdu 
vHkh iwjh rjg ;g lqfuf'pr ugha gks ldk gS fd ;s U;wjks,aMksØkbu V~;wej ds [krjs dks 
tUe nsrs gSa] tSls fd 

  % ,d vesfjdh v/;;u esa ns[k x;k gS fd tks yksx vf/kd ek=k 
esa lar`Ir olkvksa dk lsou djrs gSa] mudh NksVh vkar esa] de olk dk lsou 
djus okyksa dh vis{kk U;wjks,aMksØkbu V~;wej dk [krjk T;knk gksrk gSA ysfdu 
vHkh bls iwjh rjg fl) djus ds fy, fd olk dk U;wjks,aMksØkbu V~;wej ls 
dksbZ laca/k gS] vkSj vuqla/kkuksa dh vko';drk gSA

  /kweziku vkSj vYdksgy dk lsou laHkor% vXuk'k; 
esas U;wjks,aMksØkbu V~;wej ds [krjs dks c<+k ldrs gSa ysfdu fuf'pr :Ik ls dqN 
dg ikuk vHkh laHko ugha gSA

  eksVkik vusd chekfj;ksa dk ?kj gksrk gSA vesfjdk esa fd, x, 
v/;;uksa ds vuqlkj ns[kk x;k gS fd eksVs yksxksa dh NksVh vkar esa 
U;wjks,aMksØkbu V~;wej dk [krjk vf/kd gksrk gSA

    gkeksZu fjIyslesaV fFkjSih NksVh vkar esa (HRT)

U;wjks,aMksØkbu V~;wej ds [krjs dks nksxquk dj nsrh gSA ysfdu fofHkUu izdkj 
dh gkeksZu fFkjSih vkSj mlesas U;wjks,aMksØkbu V~;wej fodflr gksus ds laHkkfor 
[krjs ij vkSj v/;;u fd, tkus dh vko';drk gSA   

MkWDVj U;wjks,aMksØkbu V~;wej ds mipkj ds fy, fofHkUu fof/k;ksa dk iz;ksx djrs gSaA 
ysfdu tc V~;wej ds Li"V y{k.k lkeus ugha fn[kk;h rc lh/ks dksbZ mipkj djuk 
dfBu gks tkrk gSA U;wjks,aMksØkbu V~;wej c<+us dh nj vyx vyx gksrh gS ysfdu dHkh 
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dHkh os cgqr /kheh xfr ls c<+rs gSaA dHkh 
dHkh rks ;s eghuksa&lkyksa rd fcuk c<+s ;wa  
gh iM+s jgrs gSaA ,sls esa MkWDVj LdSfuax ds 
tfj, dsoy bu ij utj j[krs gSaA 
ysfdu tc V~;wej c<+us yxrk gS ;k 
mlds y{k.k izdV gksus yxrs gSa rks vxj 
laHko gks rks V~;wej dks fudkyus ds fy, 
ltZjh dh tkrh gSA vxj ltZjh djuk 
laHko u gks rks y{k.kksa ds vuqlkj V~;wej 
ds fu;a=.k ds fy, vusd mipkj 
vktek, tkrs gSaA dbZ ckj ,d lkFk dbZ 
izdkj ds mipkj fd, tkrs gSaA buesa 
'kkfey gSa%

QhvksØksekslkbVksek vkSj edsZy 

dksf'kdk dSalj ds fy, ltZjh gh izeq[k 
mipkj gSA ltZjh ds nkSjku] MkWDVj 
V~;wej ds lkFk] mlds vkl ikl dh dqN 
LoLFk dksf'kdkvksa dks Hkh fudky nsrs gSaA 
blds fy, vf/kdrj ySizksLdksfid ltZjh 
dh tkrh gSA vxj ltZjh ls V~;wej dks 
fudkyuk laHko u gks MkWDVj nwljs 
mipkjksa dh lykg nsrs gSaA

jsfM,'ku fFkjSih esa 

V~;wej dksf'kdkvksa dks u"V djus ds fy, 
mPp ÅtkZ ,Dl&fdj.kksa ;k vU; d.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
vkerkSj ls jsfM,'ku fFkjSih dh lykg rc nh tkrh gS tc V~;wej 
,sls LFkku ij gks tgka ltZjh dj ikuk dfBu ;k vlaHko gksA tc 
U;wjks,aMksØkbu V~;wej QSyus yxrk gS] rc Hkh jsfM,'ku fFkjSih 
dh tkrh gSA lkekU;r;k fn, tkus okys jsfM,'ku mipkj dks 
,DlVjuy&che jsfM,'ku fFkjSih dgrs gSa D;ksafd blesa 'kjhj ds 
ckgj ls e'khu }kjk jsfM,'ku fn;k tkrk gSA tc jsfM,'ku 
mipkj nsus ds fy, bEIykaV dk mi;ksx fd;k tkrk gS rks bls 
bUVjuy jsfM,'ku fFkjSih ;k czsdhfFkjSih dgrs gSaA jsfM,'ku 
fFkjSih ,d fuf'pr vof/k esa] fuf'pr la[;k esa mipkj fn, tkrs 
gSaA edsZy dksf'kdk dSalj ds fy,] vdlj jksx dh igyh vkSj 
nwljh voLFkk esa ltZjh ds ckn jsfM,'ku fFkjSih nh tkrh gSA bls 
,MtqosaV fFkjSih dgrs gSaA Fkdku eglwl gksuk] Ropk ij pdRrs 
cuuk] isV dk vilsV gksuk ;k vfrlkj gksuk jsfM,'ku fFkjSih ds 
dqN ik'oZ izHkko gSa tks mipkj [kRe gksus ds ckn Lo;a gh [kRe gks 
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tkrs gSaA

 % dheks fFkjSih es a 

dksf'kdkvksa ds c<+us vkSj foHkkftr gksus 
dh {kerk dks jksd dj] V~;wej 
dksf'kdkvksa dks u"V fd;k tkrk gSA blesa 
'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx esa V~;wej 
dksf'kdkvksa rd jlk;uksa dks jDr izokg 
ds tfj, igqapk;k tkrk gSA blesa jksxh 
dks ,d ckj esa ,d vkS"kf/k ;k fofHkUu 
vkS"kf/k;ksa ds la;kstu dks vkarjf'kjh; 
:Ik ls ;k xksyh ds :Ik esa fn;k tkrk gSA 
dheksfFkjSih ds ik'oZ izHkko O;fDr fo'ks"k 
ij ;k nh xbZ vkS"kf/k dh ek=k ij fuHkZj 
djrs gSaA buesa Fkdku] fdlh izdkj dk 
laØe.k] epyh vkSj oeu] Hkw[k dh 
deh vkSj Mk;fj;k] ckyksa dk >M+uk 
vkfn izeq[k gSaA

VkxsZVsM FkSjsih ;k 

yf{kr mipkj esa] mipkj dk y{; 
eq[;r% V~;wej dh fof'k"V thu] izksVhu] 
;k Årdksa ds vkl ikl dk og 
okrkoj.k gksrk gS tks bldh o`f) esa 
;ksxnku nsrk gSA bl mipkj ls V~;wej 
dksf'kdkvksa dh o`f) vkSj izlkj #d 

tkrk gS vkSj LoLFk dksf'kdkvksa dks dqN [kkl uqdlku ugha gksrkA 
v/;;uksa esa ns[kk x;k gS fd lHkh V~;wejksa dk leku y{; ugha 
gksrkA izHkkoh mipkj ds fy, igys lgh thu] izksVhu vkSj vU; 
dkjdksa dk irk yxkus ds fy, vusd ijh{k.k fd, tkrs gSaA 
 U;wjks,aMksØkbu V~;wej dk funku vkSj mipkj nksuksa gh 
V~;wej ds izdkj] blds LFkku ds lkFk lkFk bl ij fuHkZj djrs gSa 
fd ;g vfrfjDr gkeksZu dk mRiknu dj jgk gS ;k ugha] ;g 
fdruk vkØked gS vkSj ;g 'kjhj ds vU; Hkkxksa rd QSyk gS ;k 
ughaA oSKkfud bl chekjh ds mipkj ds fy, u, u, rjhdksa dh 
[kkst esa tqVs gSaA MkWDVjksa dk ekuuk gS fd ;g chekjh csgn nqyZHk 
rks gS ysfdu vxj le; jgrs bldk irk yx tk, rks ;g 
ykbykt ugha gSA bldk [krjk lcls vf/kd  o"kZ dh vk;q ds 40

vkl ikl ds yksxksa dks vf/kd gksrk gSA jDr pki] fljnnZ vkSj 
cgqr T;knk ilhuk vkus ij bl mez ds yksxksa dks fcuk nsj fd, 
rqjar tkap djkuh pkfg,A
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