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LkYkkgdkj Ek.MYk
'kjnPkanz Cksgkj] MkW- fOk-fn- XknsZ] nsosUnz esokM+h] MkW- eukst dqekj iVSfj;k]
MkW- Lka/¸kk PkRkqOksZnh] izks- fot;dkar oekZ] MkW- jfoizdk’k nqcs]
MkW- v’kksd dqekj Xoky] MkW- vkj-,u-;kno] MkW- lquhy dqekj JhokLro]
izks- jkds'k dqekj ik.Ms;] izks- vferkHk lDlsuk

LkaIkknd

LkaRkks"k PkkSCks

dk;Zdkjh LkaIkknd

fouhrk PkkSCks

mIk&LkaIkknd
Ikq"Ikk vfLkOkkYk

Lkg&LkaIkknd
eksgu lxksfj;k] jOkhUnz TkSUk] EkUkh"k JhOkkLRkOk

LkaLFkkXkRk Lkg∏kksXk
xkSjo 'kqDyk] MkW- Mh-,l-jk?kOk] MkW- fot; flag] MkW- lhrs'k flUgk]
jfo prqosZnh] MkW- equh"k xksfoan] MkW- vUkqjkXk LkhBk] MkW- LkR¸ksUæ [kjs] LkaRkks"k 'kqDYkk

jkT; IkzLkkj leUo;d
'kf'kdkar oekZ] ykrwj flag oekZ] fy;kd+r vyh [kks[kj] jkts’k ’kqDyk]
n’kZu O;kl] 'kyHk usikfy;k] vacjh"k dqekj] ,-ds-flag] fu'kkar JhokLro]
jtr prqosZnh] ,e- fdj.k dqekj] fcuhl dqekj] vkfcn gqlSu HkV~V] nythr flag]
vthr prqosZnh] vferkHk xkaxqyh ujsUnz dqekj] banzuhy eq[kthZ] vuwi JhokLro]]
'kSys"k caly] lq'kkar pØorhZ

{ks=h; izlkj leUo;d
jktho pkScs] ftrsUnz ikaMs] yqdeku elwn] vkj-ds- Hkkj}kt] izoh.k frokjh]
v#.k lkgw] vfHk"ksd voLFkh] fot; JhokLro] ds-vkbZ- tkosn] ve`rs"k dqekj]
;ksxs'k feJk] euh"k [kjs] lfpu tSu] :is'k nsokaxu] jkgqy prqosZnh] larks"k mik/;k;]
vlhe ljdkj] fudqat 'kkg] Hkqous'oj izlkn f}osnh] jkts'k dqekj xqIrk] lkSjHk f=ikBh]
nhid ikVhnkj] Hkkjr prqosZnh] jf{k elwn] osn izdk'k ijksgk] 'kSysUnz dqekj 'kekZ]
v'kksd dqekj ckjh

LkEkUOk∏kd IkzPkkj ,Oka fOkKkIkUk
jkTks'k IkaMk

vkOkj.k ,oa fMtkbu
OkanUkk JhOkkLRkOk] vfer lksuh
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jk"Vªh¸k jkTkHkk"kk 'khYM LkEEkkUk] jkEks'Okj Xkq# IkqjLdkj] HkkjRksUnq IkqjLdkj rFkk lkjLor lEeku ls lEekfur
bYksDVªkWfUkDLk] dEI¸kwVj fOkKkUk ,Oka UkbZ RkdUkhd dh Ikf«kdk
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eSa foKkuds {ks= esa gqbZ fdlh
Hkh okLrfod izxfrdk
izlUurk ds lkFk Lokxr

d:¡xk rFkk vuqjkxds lkFk
mls vkSj vkxs c<+kus dk
iz;kld:¡xkA eq>s Hk;

dsoyNn~e [kkstksa ls yxrk
gS] D;ksafd euq";dsoy

rF;ksa ls larq"V ugha gksrkA
bldh ctk; ogviuh
dYiukvksa ds v/kdpjs

voysidks oSKkfud:f<+;ksa
ds :i ns nsrk gSA

& Qknj ;wt+hu ykQksa
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Cysd gksy dh igyh Nfo
� MkW-diwjey tSu /05

efgyk oSKkfud dh cnkSyr feyh Cysd gksy dh rLohj
� ’kaHkq lqeu /11
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xkxfju dk liuk gqvk lkdkj
varfj{k esa igq¡pk igyk Hkkjrh; ukxfjd
� ’kqdnso izlkn /14
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fny D;ksa /kM+drk gS
� lqHkk"k panz y[ksM+k /17

vkQr dh vkink&QSuh rwQku
� izeksn HkkxZo /21

nwljs xzgksa ds ioZr
� MkW-’kqHkzrk feJk /23

;wdsfyIVl % i;kZoj.k dk j[kokyk
� MkW- euh"k eksgu xksjs /27
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bYksDVªkWfUkdh vkids fy, 299
bYksDVªkWfUkDLk] dEI¸kwVj fOkKkUk ,Oka UkbZ RkdUkhd dh Ikf«kdk

Ik= O¸kOkgkj dk IkRkk
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vkbZLksDV fyfeVsM] LdksIk dSEIkLk] ,Uk-,Pk- gks'kaXkkCkkn jksM] feljksn] HkksIkkYk& ] &12 462047

QksUk % 0755-2700466 , 2700400¼MsLd½ ¼fjlsI’ku½

e-mail : electroniki@electroniki.com, website : www.electroniki.com 480/- 40/-Okkf"kZd 'kqYd % IkzfRk vad %
^bYksDVªkWfUkdh vkIkds fYk,* Eksa Ikzdkf'kRk Yks[kksa Eksa O¸kDRk fOkPkkj LkaCkaf/kRk Yks[kd ds gSaA mUkLks LkaIkknd dh LkgEkfRk gksUkk vkOk'¸kd UkgÈ gSA

LkHkh fOkOkknksa dk fUkCkVkjk HkksIkkYk vnkYkRk Eksa fd¸kk Tkk¸ksXkkA
Lokeh] vkbZlsDV fyfeVsM ds fy;s izdk’kd o eqnzd fl)kFkZ prqosZnh }kjk vkbZlsDV ifCyds'kUl] ,] izsl dkWEIysDl] tksu& ,e-ih-uxj] Hkksiky ¼e-iz-½ ls eqfnzr o vkbZlsDV25 1]

fyfeVsM] Ldksi dSEil ,u-,p-& gks’kaxkckn jksM] feljksn] Hkksiky ¼e-iz-½ ls izdkf’krA laiknd& larks"k pkScsA12
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xkSjS;k fcu vk¡xu lwuk
� izeksn nhf{kr ^ey;* /30
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bljks ds ih,l,yoh&lh fe’ku }kjk45

29 mixzgksa dk izekspu
� dkyh’kadj /32
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;ksx % fo’o dks Hkkjr dk vuqie migkj

� MkW-d`".k dqekj feJ /35
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lkjk

� izKk xkSre /38
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U;wfVª’ku lkbal

� lat; xksLokeh /41
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ugha pyh ,Mhlu dh oksfVax e'khu

� bjQkWu g~;weu /44
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jfcUnzukFk VSxksj fo'ofo|ky;] Hkksiky

lh-oh-jkeu fo'ofo|ky;] fcykliqj /48



gky gh ds o"kksZa esa] fo'ks"kdj ds ckn] rhu cM+h [kxksyh; [kkstsa gqbZ gSaA buls2015

vycVZ vkbZaLVhu }kjk esa izfrikfnr ^lkis{krk ds lkekU; fl)kar* ¼1915 General Theory of

Relativity½ dh Hkfo";okf.k;k¡ ,d ds ckn izk;ksfxd /kjkry ij [kjh mrj jgh gSa vkSj vkbZaLVhu
yxkrkj lgh lkfcr gks jgs gSaA bu uwru [kkstksa us czãk.M dks ns[kus] le>us ds fy, fcYdqy gh
u;k jkLrk cuk fn;k gSA buesa ,d [kkst nks ^Cysdgksy* dh VDdj rFkk nwljh [kkst nks ^U;wVªkWu
rkjksa* ds chp VDdj ls mRiUu gqbZ nks izdkj dh ^xq:Roh; rjaxksa* ls lacaf/kr gS] tcfd rhljh
[kkst vHkh gky gh esa ns[kh x;h ^Cysdgksy* ¼d`".kfooj½ dh Nk;k ¼ ½ dh Nfo ¼ ½Shadow Image

gSA oSKkfudksa us bl Nfo dks gky gh esa vizSy dks tkjh fd;k gSA bl Nfo ds fo'ys"k.k10 2019

ls Cysdgksy] bldh xfrfof/k;ksa vkSj bldh mifLFkfr ls blds vklikl ds okrkoj.k ij iM+us
okys izHkko dks le>us esa enn feyh gS rFkk bl u;h [kkst ls Hkfo"; esa czãk.M ds dbZ vkSj xw<+
jgL;ksa ds [kqyus dh vk'kk ca/kh gSA
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^lkis{krk fl)kar* rFkk ^DokaVe ;kaf=dh* ds tUe ds igys U;wVu us ^xq:Rokd"kZ.k ds

fl)kar* dks izfrikfnr fd;k FkkA blds vuqlkj tc Hkh fdlh oLrq dks i`Foh] panzek ;k lw;Z tSls
fdlh Hkh [kxksyh; fi.M dh lrg ls Åij dh vksj mNkyk tkrk gS rc og ^xq:Rokd"kZ.k* ds
dkj.k iqu% mldh lrg dh vksj ykSV vkrh gSA ftruk vf/kd oLrq dk ^vkjafHkd osx* gksrk gS]
mruh gh vf/kd Å¡pkbZ rd dk lQj og r; djrh gSA osx dk ,d eku ,slk Hkh gks ldrk gS]
ftls ikus ij oLrq [kxksyh; fi.M ds xq:Roh; izHkko ls eqDr gksrs gq, iqu% ykSV dj ugha vkrh
gksA bl osx dks ^iyk;u osx* dgrs gSaA ^xq:Rokd"kZ.k ds fl)kar* dh bl rjg dh le> ds
fodflr gksus ds ckn ^czãk.M* esa fdlh ,sls Hkkjh fi.M ds vfLrRo ds ckjs esa lkspk x;k] ftldk
xq:Rokd"kZ.k bruk izcy gks fd ogk¡ ^iyk;u osx* dk eku vuUr gks vkSj dksbZ Hkh oLrq mldh
fxj¶r ls ckgj fudy ikus esa leFkZ u gksA blds ckn vycVZ vkbZaLVhu us esa ^lkis{krk*1905

dk ^fof'k"V* vkSj esa ^lkekU;* fl)kar* ¼ ½ izfrikfnr fd;kA1915 General Theory of Relativity

mUgksaus ekuk fd czãk.M esa ,slh dksbZ pyk;eku oLrq ugha] ftldk osx ^izdk'k ds osx* ls vf/kd
gksrk gSA blds lkFk gh vius fl)kar dks foLrkj nsrs gq, mUgksaus fu"d"kZ fudkyk fd ^nzO;eku*
vkSj ^ÅtkZ* ,d nwljs ds ^rqY;* gSa rFkk ge ftl czãk.M esa jgrs gSa] mldh ^pkj foek,a* gSa] tks
vkil esa xw¡Fkh gqbZ gSaA buesa ^rhu* foek,a] mldh fLFkfr dks ^yEckbZ*] ^pkSM+kbZ* vkSj ^Å¡pkbZ* ds
:i esa vfHkO;Dr djus ds fy, rFkk ^pkSFkh* le; dks vfHkO;Dr djus ds fy, ^dky* gksrh gSA
vkil esa xw¡Fks gksus ds dkj.k bl vkdk'k dks ^prqfoZfe; fnDdky* dgrs gSaA vkbZaLVhu ds vuqlkj
fdlh Hkh fi.M dh mifLFkfr esa ml LFkku ds ^fnDdky* esa LFkkuh; Lrj ij ^oØrk* vk tkrh gSA
oØrk dh ek=k fi.M ds nzO;eku ls lacaf/kr jgrh gSA ftruk vf/kd nzO;eku] mruh gh vf/kd
oØrkA mnkgj.k ds fy, gekjs ^lw;Z* tSls e/;e vkdkj ds rkjs dh rqyuk esa fdlh cM+s rkjs ds
dkj.k feyus okyh ^oØrk* vf/kd gksrh gSA bl fl)kar dk vuqiz;ksx djrs gq, esa1916

HkkSfrdfon~ dkyZ 'okVZ~tpkbYM ¼ ½ us dgk fd czãk.M ds fdlh LFkku ij ,dKarl Schwarzchild
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fo'ks"k

MkW- diwjey tSu

MkW- diwjey tSu ofj"B foKku
ys[kd gSaA HkkSfrdh 'kkL= ls
lacaf/kr ys[k fy[kus esa os fl)gLr
gSaA ?kj&?kj esa foKku tSlh
yksdfiz; Üka`[kyk Hkh mUgksaus fy[kh
gSA vkf.od HkkSfrdh ds {ks= esa
mUgksaus 'kks/kdk;Z fd;k gSA vc rd
225 15ls vf/kd ys[k rFkk
iqLrdsa izdkf'kr gks pqdha gSaA MkW-
diwjey tSu dh yksd O;kihdj.k
,oa foKku dh f'k{k.k i)fr esa
uokpkj ykus esa xgjh #fp gSA os
Hkksiky esa fuokl djrs gSa rFkk bl
fn'kk esa dbZ o"kksZsa ls dk;Z dj jgs gSaA

MkW- diwjey tSu ofj"B foKku
ys[kd gSaA HkkSfrdh 'kkL= ls
lacaf/kr ys[k fy[kus esa os fl)gLr
gSaA ?kj&?kj esa foKku tSlh
yksdfiz; Üka`[kyk Hkh mUgksaus fy[kh
gSA vkf.od HkkSfrdh ds {ks= esa
mUgksaus 'kks/kdk;Z fd;k gSA vc rd
225 15ls vf/kd ys[k rFkk
iqLrdsa izdkf'kr gks pqdha gSaA MkW-
diwjey tSu dh yksd O;kihdj.k
,oa foKku dh f'k{k.k i)fr esa
uokpkj ykus esa xgjh #fp gSA os
Hkksiky esa fuokl djrs gSa rFkk bl
fn'kk esa dbZ o"kksZsa ls dk;Z dj jgs gSaA



,slh Hkh ^pje fLFkfr* Hkh gks ldrh gS] tgk¡
fdlh vR;ar Hkkjh [kxksyh; fi.M dh
mifLFkfr esa ogk¡ ds LFkkuh; fnDdky dh
oØrk ^vuar* gks ldrh gSA bu ifjfLFkfr;ksa
esa ml ^fi.M* ls dqN Hkh ckgj fudy dj
ugha vk ldrk] ;gk¡ rd fd izdk'k HkhA nwljs
'kCnksa esa] ;g ,d ,slk fi.M gksrk gS] ftlesa
izos'k rks dqN Hkh dj ldrk gS] ysfdu ckgj
fudy dj dqN Hkh ugha vk ldrkA ,slk
fi.M ^Cysdgksy* ds uke ls tkuk x;kA
gkykafd ,sls fi.Mksa dk ;g ukedj.k cgqr
ckn esa HkkSfrdfon~ tkWu Oghyj ¼John

Wheeler 1964½ }kjk lu~ esa fd;k x;kA
'okVZ~tpkbYM us ^Cysdgksy* dks

xksykdkj ekurs gq, ^fnDdky* esa ml f=Ttk
ds eku dks Kkr fd;k ftlds vanj fLFkr
^vkdk'k* ds ckjs esa dqN Hkh tkuuk laHko ugha
gksrk gSA bl ifjf/k ls cuh lhek dks ^bosaV
gksjkbtu* dgk x;kA ^bosaV gksjkbtu* ds dsanz
esa Cysd gksy fLFkr gksrk gSA ^bosaV gksjkbtu*
og lhek gksrh gS] tgk¡ iyk;u osx dk eku
^izdk'k ds osx* ds cjkcj gksrk gSA bldk vFkZ
;g gqvk fd bl lhek ds vanj fLFkr
^fnDdky* ls dqN Hkh tkudkjh ckgj ugha vk
ldrh gS vkSj bl rjg ^Cysdgksy* jgL;e;
cu tkrk gSA ysfdu] vkbZaLVhu lfgr ml
le; ds lqizfl) ,LVªksfQftflLV vkFkZj
,fMaXVu us ^Cysdgksy* ds mi;qZDr fl)kar dks
udkj fn;kA bl chp inkFkZ ds lw{e txr dks
le>us ds fy, ,d u;h ;kaf=dh ^DokaVe
;kaf=dh* dk tUe gqvkA Hkkjr ds ;qok
oSKkfud panz'ks[kj dh :fp inkFkZ ds ^lw{e
txr* vkSj ^vuUr rd QSys czãk.M* rFkk
mlds rkjksa esa FkhA blhfy, ^lkis{krk dk
fof'k"V rFkk lkekU; fl)kar*] nzO;eku&ÅtkZ
lehdj.k] ijek.kq vkSj ukfHkd dh lajpuk]
ikWyh dk viotZu fu;e] gkbtucxZ dk
vfuf'prrk fl)kar vkfn muds fopkj&dsanz
esa FksA bu lcdks /;ku esa j[krs gq, os rkjksa
dh thouyhyk ds jgL;ksa dks mtkxj dj
xf.kr ds ladsrksa vkSj 'kCnkoyh esa czãk.M dk
u;k O;kdj.k x<+uk pkgrs FksA panz'ks[kj us
blesa fdl rjg lQyrk ikbZ] vkbZ;s bl ij
fopkj djrs gSaA
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KkrO; gks fd fdlh Hkh rkjs dk tUe
czãk.M ds fdlh mi;qDr LFkku ij

^xq:Rokd"kZ.k* ds dkj.k ^gkbMªkstu* ds
ijek.kqvksa ds ikl&ikl vkus ls ^izksVks&LVkj*
ds :i esa gksrk gSA ^izksVks&LVkj* cuus ds igys
^gkbMªkstu* la?kfur gks dj ^ckny* dk :i
ysus yxrh gSA ckny ds dsanz esa ^xq:Rokd"kZ.k*
dh vf/kdrk ds dkj.k ;g ^?kukiu* cgqr
vf/kd gksrk gS] ftlls ;gk¡ ,d ^dsanzd*
¼dksj½ cuus yxrk gSA tc ijek.kqvksa esa
vkilh VDdjsa c<+us yxrh gSa] rc ^dksj* dk
rki c<+us yxrk gS vkSj ^gkbMªkstu&inkFkZ
vk;uhd`r ¼izksVkWu rFkk bysDVªkWu ls cuh
IykTek½ voLFkk esa vkus yxrk gSA fQj tc
blds ^dksj* dk rki dqN vjc fMxzh ds
vklikl igq¡prk gS] rc ogk¡ mifLFkr
^gkbMªkstu* ds ukfHkd ¼^izksVkWu*½ ^ghfy;e* ds
vk;u esa ^layf;r* gksrs gq, vius dqN
^nzO;eku* dks ^ÅtkZ* esa cnyus yxrs gSa]
ftlls ^fo|qrpqEcdh; ÅtkZ* fofdfjr gksus
yxrh gS rFkk rkjs esa ckgj dh vksj ^fofdj.k
nkc* yxus yxrk gSA ,slk gksus ij
^xq:Rokd"kZ.k* ds dkj.k rkjs ds ^dksj* dk
fldqM+uk de gksus yxrk gS rFkk ^larqyu dh
voLFkk* esa rkjs ds ^dksj* dk fldqM+uk iqu%
vkjaHk gks tkrk gSA ysfdu] bl le; blds
ikl ^ghfy;e* IykTek ¼vk;uhd`r½ voLFkk

esa gksrh gSA ^ghfy;e* ds ^vk;uksa* ds
ikl&ikl vkus ij ^VDdjsa* c<+us yxrh gS
vkSj rkjs ds ^dksj* ds rki esa o`f) gksus yxrh]
ftlls ^ghfy;e* ds vk;u ^layf;r* gks dj
^cSjhfy;e*] ^dkcZu* vkSj var esa ^yksgk* rÙo
curs gq, ÅtkZ mRlftZr djus yxrs gSaA blls
^fofdj.k nkc* iqu% izHkkoh gksus yxrk gS]
ftlls rkjs ds ^dksj* dk fldqM+uk de gksus
yxrk gSA ^lkE;koLFkk* vkus ij ;g ladqpu
:d tkrk gSA tc ^lay;u* ds fy, mi;qDr
ifjfLFkfr;k¡ ugha jgrh rc fofdj.kksa dk
mRlftZr gksuk fcYdqy can gks tkrk gS rFkk
rkjs dk ^dksj* fldqM+us yxrk gSA ysfdu] ,d
le; esa bldk fldqM+uk #d tkrk gS vkSj ;g
^'osrckSus* ¼ ½ dk :i ys ysrk gSAWhite Dwarf

ysfdu] vc ml le; ,d iz'u vuqÙkfjr Fkk
fd 'osrckSuk cuk rkjk vius [kqn ds
xq:Rokd"kZ.k ds fo:) larqyu dh voLFkk esa
dSls cuk jgrk gS\ panz'ks[kj us bl ij fopkj
djrs gq, lkspk fd pw¡fd ^'osrckSus* esa
bysDVªkWu Hkh gksrs gSa] vr% budh fo'ks"krkvksa
ds fu/kkZj.k esa bysDVªkWuksa dk ;ksxnku gksuk
pkfg,A pw¡fd bysDVªkWu ^ikWyh ds viotZu
fu;e* dk ikyu djrs gq, vyx&vyx ÅtkZ
voLFkkvksa esa jgrs gSa] vr% lHkh bysDVªkWu
,d gh ÅtkZ okys ugha gksrsA buesa mifLFkr
dbZ bysDVªkWuksa dh ÅtkZ cgqr vf/kd gksrh gSA
bl rjg ^bysDVªkWu&nzO;* ls ,d u;s izdkj
dk nkc rS;kj gksrk gS] tks xq:Rokd"kZ.k ds
foijhr dke djus yxrk gSA blls rkjs ds
^dksj* dk ,d lhek ls vf/kd ncuk laHko
ugha gks ldrkA vr% panz'ks[kj us viuh
rkfdZd cqf) ls lkspk bl lhek rd igq¡pus
ij rkjs dk fldqM+uk can gks tkuk pkfg,] tks
gesa ^'osrckSus* ds :i esa feyrk gSA ysfdu]
panz'ks[kj ;gk¡ #ds ugha vkSj mUgksaus vius
rdZ dks vkxs c<+k;k vkSj lkspk fd bl lhek
dks bysDVªkWu dh la[;k r; djsxh tks rkjs ds
nzO;eku ij fuHkZj djsxhA ^'osrckSus* ds fy,
;g vf/kdre lhek lw;Z ds nzO;eku dk 1.44

xquk gksrh gSA bls ge ^panz'ks[kj lhek* ds uke
ls tkurs gSaA mUgksaus fopkj fd;k fd lw;Z ls
dbZ xquk Hkkjh rkjksa esa tSls gh dksj dk
nzO;eku bl lhek ds djhc igq¡prk gS] os
viuk cgqr lkjk nzO;eku [kksus yxrs gSaA bl
rjg Hkkjh&Hkjde rkjs ^'osrckSus* cuus dh
fLFkfr esa ig¡qpus ds iwoZ gh tku ysrs gSa fd
mudk ^var* fudV gSA vafre le; vkrs gh
,sls rkjksa esa Hk;adj ^foLQksV* gksus yxrk gS

�bysDVªkWfudh vkids fy, twu� �06 2019
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vkSj FkksM+s le; ds fy, ;s rkjs ^lqijuksok*
cu tkrs gSaA ^lqijuksok* ls lw;Z dh rqyuk esa
djksM+ks xquk vf/kd ^izdk'k* varfj{k esa
mRlftZr gksus yxrk gSA bl rjg lqijuksok
foLQksV ,sls foLQksV gksrs gSa] ekuks gtkjksa
^ukfHkdh; ce* ,d&lkFk foLQksfVr gks jgs
gksaA

^lqijuksok* ds ckn vxj rkjs ds ^dksj
dk nzO;eku* lw;Z ds nzO;eku ds xqus ls1.44

vf/kd gksrk gS] rc ^xq:Rokd"kZ.k* mls vkSj
vf/kd fldqM+kus dk iz;kl djus yxrk gSA
vc panz'ks[kj ds eu esa iz'u mBk fd fdl
?kuh voLFkk esa ladqpu tk dj :dsxk\
mUgksaus fopkj fd;k fd ,sls rkjksa esa
^xq:Rokd"kZ.k* ds cgqr vf/kd izHkkoh gksus ds
dkj.k ^bysDVªkWuksa* dks vkSj vf/kd ncuk
iM+sxk vkSj ,d fLFkfr ,slh Hkh vk ldrh gS
tc ^bysDVªkWuksa* ds ikl ^izksVkWuksa* ls esy
¼;kfu] ^U;wVªkWu* cuus½ ds vfrfjDr vkSj dksbZ
fodYi 'ks"k ugha cprk gksxkA panz'ks[kj us
blds fufgrkFkZ dks le>k vkSj fu"d"kZ
fudkyk ^bl esy dk eryc rkjs esa ^U;wVªkWuksa*
dk cuuk* ;kfu] ,sls rkjs ^U;wVªkWu rkjs* ds :i
esa gksuk pkfg,A bl rkjs ds vkdkj dks muesa
mifLFkr ^U;wVªkWuksa dh la[;k* r; djrh gS]
D;ksafd os Hkh bysDVªkWuksa dh rjg ^ikWyh ds
viotZu fu;e* dk ikyu djrs gSaA mUgksaus
vkdyu fd;k fd ^U;wVªkWu rkjs* rsth ls ?kwers
gq, Hkh feyuk pkfg,A ,slk U;wVªkWuksa ds
^pØ.k* vkSj ^dks.kh; laosx ds laj{k.k* ds
ikyu gksus ds dkj.k gksrk gSA panz'ks[kj ;gha
:ds ughaA os lkspus yxs fd vxj rkjs ds
^dksj* vkSj vf/kd nzO;eku ds gq, rc mudk
var dSls gksrk gksxk\ vius rdZ dks c<+krs gq,
mUgksaus lkspk fd ,sls vR;f/kd Hkkjh rkjksa esa
bruk ^xq:Rokd"kZ.k* Hkh gks ldrk gS fd muds
^dksj* esa lkjk nzO;eku ,d ^fcanq* ij vk
tkuk pkfg, ;kfu] mudk ?kuRo vuar gks
tkuk pkfg,A vkt bls ge ^Cysdgksy* ds
uke ls tkurs gSaA ;g Hkys gh vthcks&xjhc
ifj.kke Fkk] ysfdu ;g iw.kZr% rdZ ij
vk/kkfjr ifj.kke FkkA bl rjg panz'ks[kj us
^Cysdgksy* dks ppkZ esa yk fn;kA
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^Cysdgksy* tSlk fd uke ls /ofur
gksrk gS] oSlk gksrk ugha gSA ;g okLro esa dksbZ
^fNnz* ¼^fooj*½ ugha gksrk gSA fcanqor bl

[kxksyh; fi.M dk vk;ru ux.; gksrk gSA
ysfdu] blesa nl&chl ;k vf/kd lw;ksZa dk
nzO;eku vR;f/kd ?kus :i esa tek gksrk gSA
KkrO; gks fd gekjs lw;Z dk nzO;eku ¼1.989

× 10^30 kg 3 33½ i`Foh ds nzO;eku dk yk[k
gtkj xquk gksrk gSA bl dkj.k blesa tcnZLr
xq:Rokd"kZ.k gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd blls
rFkk blds vklikl fLFkr ^bosaV gksjkbtu* ls
f?kjs {ks= esa ls inkFkZ rks Bhd] ^izdk'k* rd
fudy dj ckgj ugha vk ldrk gSA ;gh bls
jgL;e; cukrk gS D;ksafd] blds vanj D;k
gks jgk gS] bls tkuuk vlaHko gks tkrk gSA
ysfdu] LVhQu gkfdax us ^Cysdgksy* ds ckjs esa
dbZ [kkstsa dj blesa oSKkfudksa dh :fp dks
txk fn;k gSA bldk ^xq:Rokd"kZ.k* bruk
vf/kd gksrk gS fd ;g blds ikl vkus okys
fi.M dks [khap dj vius esa lekfgr dj ysrk
gSA bl rjg ;g ^oSD;we Dyhuj* dh rjg
O;ogkj djrk gSA

lu~ esa LVhQu gkfdax1970

¼ ½ us ^Cysdgksy* dsStephen Hawking

vk/kqfud fl)kar dks izfrikfnr fd;kA gkfdax
dh utj esa ^Cysdgksy* fofdfjr djus okys
fi.M gksrs gSa] u fd ^osD;we Dyhuj* dh rjg
lc dqN vius vanj lekfgr dj ysus okysA
buds }kjk mRlftZr gksus okys fofdj.kksa ds
bl rjg d.kksa ds mRltZu ds ek/;e ls
ok"ihd`r gksrs gq, ^Cysdgksy* yxkrkj NksVs
gksrs&gksrs varr% vius vfLrRo dks gh feVk
ysrs gSaA ^Cysdgksy* ls fofdfjr gksus okys bu
fofdj.kksa dks ^gkfdax fofdj.k* ds uke ls
tkuk tkrk gSA ^Cysdgksy* ds ckjs esa lS)kafrd

le> fodflr gksus ds ckn oSKkfud bl rjg
ds jgL;e; fi.Mksa ds vfLrRo dks ys dj
vk'oLr gq, rFkk mUgksaus budh [kkst ds fy,
cM+s iSekus ij iz;kl vkjaHk dj fn;sA

tc fdlh rkjs dk inkFkZ ^Cysdgksy*
ds vR;f/kd xq:Rokd"kZ.k ds dkj.k ^bosaV
gksjkbtu* dh rjQ c<+rk gS] rc ;g pDdj
yxkus yxrk gS vkSj ,d ^fMLd* cuus yxrh
gSA bl ^fMLd* esa inkFkZ&d.kksa ds ikl&ikl
vkus ls buds chp ^?k"kZ.k* gksus ls ^fMLd* ds
inkFkZ ds rki esa o`f) gksus yxrh gSA tSls&tSls
d.k vkSj vf/kd ikl&ikl vkus yxrs gSa rFkk
VDdjsa c<+us yxrh gS ftlls inkFkZ&d.kksa dk
vk;uhdj.k gksus yxrk gSA /khjs&/khjs ^fMLd*
dk lewpk inkFkZ ^IykTek* voLFkk esa cny dj
rsth ls ^Rofjr* gksus yxrk gSA Rofjr
vkosf'kr d.k fofdj.kksa dks mRlftZr djus
yxrs gSaA bu fofdj.kksa esa ^fo|qr pqEcdh;
ÅtkZ* dk iwjk ^LisDVªe* gksrk gSA ftuesa ^,Dl
js* rFkk ^xkek js* tSls mPp&ÅtkZ okys
fofdj.k Hkh gksrh gSaA bl rjg ^bosaV
gksjkbtu* ds ikl ?kwe jgk vkSj ^Cysdgksy* esa
fxj jgk inkFkZ vR;f/kd pedhyk ut+j vkrk
gSA bl ^izdk'k* dks rFkk ^Cysdgksy* dh
^Nk;k* dks gh orZeku ^Cysdgksy izkstsDV* us
fjdkMZ fd;k gSA bldh ?kks"k.kk izkstsDV ls tqM+s
oSKkfudksa us vizsy dks dh rFkk10 2019

bldh izgyh Nfo tkjh dhA
blds igys esa ^flXul ,Dl& *1970 1

¼ ½ uked fi.M dks [kkstk x;kCygnus X - 1

vkSj bls oSKkfudksa us ^Cysdgksy* ds vfLrRo
esa gksus dk vizR;{k izek.k ekukA fQj 1994

esa ^gcy Lisl VsyhLdksi* dh lgk;rk ls dqN
fugkfjdkvksa ds dsanz esa cgqr Hkkjh ^Cysdgksy*
ds gksus ds izek.k feysA ysfdu] vHkh rd
blds izR;{k izek.k ugha fey lds FksA ysfdu]
gky gh esa ^Cysdgksy* ds izR;{k izek.k izkIr
djus dh fn'kk esa ^bosaV gksjkbtu VsyhLdksi
izkstsDV* ¼Horizon Horizon Telescope

Project½ ls tqM+s oSKkfudksa us lQyrk izkIr
dh gSA muds }kjk tkjh ^Nfo* ds ek/;e ls
blds vfLrRo esa gksus ds izR;{k izek.k feys
gSaA
6������$��!��(�����
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^fugkfjdk* ^,e& * ¼87 Messier 87,

M-87½ ds dsanz esa ^Cysdgksy* fLFkr gSA blds
v/;;u ds fy, ^bosaV gksjkbtu VsyhLdksi
izkstsDV* ij dk;Z vkjaHk gqvkA bl izkstsDV esa

�bysDVªkWfudh vkids fy, twu� �07 2019
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200 ls vf/kd oSKkfud tqM+sA ^fugkfjdk
,e& * dk vkdkj ^nh?kZo`Ùkkdkj* gSA ;g87

i`Foh ls djhc djksM+ izdk'ko"kZ dh nwjh5.5

ij fLFkr gSA blds dsanz esa ^Cysdgksy* gS]
ftldk nzO;eku lw;Z ds nzO;eku dh rqyuk esa
6.5 7± vjc xquk vf/kd gSA bl izkstsDV ls
tqM+s oSKkfud bl ^Cysdgksy* dh ^Nfo* dks
izkIr djus ds mn~ns'; ls dke dj jgs FksA
ysfdu] fopkj foe'kZ ds nkSjku oSKkfudksa ds
fnekx esa ,d ckr lkQ gks x;h fd ge Hkysgh
^Cysdgksy* dks ns[k ugha ldrs gksa ijUrq blds
^bosaV gksjkbtu* ds izdk'k ls bldh ^Nk;k*
cu ldrh gS] ftldh ^Nfo* ys lduk laHko
gks ldrk gSA gkykafd os bls yxHkx vlaHko
gh eku jgs Fks] D;ksafd os tkurs Fks fd
^Cysdgksy* dh ^Nk;k* cgqr gh NksVh rFkk u
ns[kh tk ldus okyh fLFkfr esa gksxhA ckotwn
blds oSKkfudksa us fopkj fd;k fd bl ^Nk;k*
ds ^izfrfcac* ls czãk.M ls tqM+s dqN iz'uksa ds
mÙkj fey ldus esa enn fey ldrh gSA vr%
^Nk;k* dh ^Nfo* ikus ds iz;kl tkjh jguk
pkfg,A ysfdu] leL;k bldh ^Nfo* dks izkIr
djus dh ^rduhd* dks fodflr djus dh FkhA
fopkj&foe'kZ ds nkSjku oSKkfudksa us vkdyu
fd;k fd ^Cysdgksy* dh vR;ar NksVh ^Nk;k*
dh ^Nfo* izkIr djus ds fy, mUgsa ^i`Foh ds
vkdkj ds VsyhLdksi* dh t:jr gksxhA
ysfdu] ,sls ^Hkhedk; VsyhLdksi* dk fuekZ.k
rduhdh n`f"V ls vlaHko izrhr gks jgk FkkA
ysfdu] eqf'dy ;g Hkh Fkh fd dksbZ oSdfYid
vkbfM;k Hkh muds lkeus ugha vk jgk FkkA
rHkh] bl izkstsDV ls o"khZ; ;qok oSKkfud29

dsVh ckSeu ¼ ½ bl izkstsDV lsKatie Bouman

tqM+hA
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ckSeu us ^bysfDVªdy bathfu;fjax* esa
xzstw,'ku ds nkSjku ^dEI;wVj xzkfQDl* ij
dke djrs gq, ,d ^vYxkfjne* fodflr dh
Fkh] ftlls djhc yk[k xhxkckbV MkVk dk50

bLrseky dj ,d ^Nfo* izkIr dh FkhA viuh
fMxzh izkIr djus ds ckn mudk /;ku ^bosaV
gksjkbtu izkstsDV* ij x;kA mUgksaus vuqHko
fd;k fd izkstsDV ls tqM+s 'kks/kdrkZvksa ds
iz;klksa ls rduhdh ck/kkvksa ds pyrs
^Cysdgksy* dh iwjh ^Nfo* izkIr ugha dh tk
ldrhA bl rjg mudh :fp bl izkstsDV esa
tkxhA gkykafd ckSeu us blds igys dHkh
^Cysdgksy* ij dk;Z ugha fd;k Fkk vkSj u gh

muds v/;;u ds nkSjku mudk buls ikyk
iM+k FkkA vr% izkstsDV esa 'kkfey gksus ds fy,
mUgksaus ^,LVªksfQftDl* dk vfrfjDr dkslZ
fd;kA

izkstsDV esa 'kkfey gksus ds ckn dsVh
ckSeu ds fnekx esa ,d u;k vkbfM;k vk;kA
;g rks Li"V gks gh x;k fd ,d fo'kkydk;
VsyhLdksi dk fuekZ.k laHko ugha gSA D;ksafd
^Cysdgksy* dh Nfo izkIr djus ds fy, ftl
VsyhLdksi dh t:jr dk vkWdyu fd;k x;k
Fkk] mldk vkdkj ^i`Foh* ds cjkcj FkkA ,sls
esa ckSeu us lq>ko fn;k fd D;ksa ugha] ,d
VsyhLdksi dh ctk; cgqr lkjs VsyhLdksi ls
cuh ^usVodZ* dk bLrseky fd;k tk;s\ vius
vuqHko ds vk/kkj ij ckSeu us vkxs dgk fd
bu VsyhLdksiksa ls izkIr MkVk dks ^dEI;wVj
xzkfQDl* dh enn ls ,d Nfo ds :i esa
cnyk tk ldrk gSA vkbZ;s] ns[krs gSa ;g fdl
izdkj gks ldrk gS\
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^dEI;wVj xzkfQDl* dh enn ls
^Nfo&fuekZ.k* dh rduhd dks ge mnkgj.k ls
le> ldrs gSaA ekuk gekjs ikl dqN ok;fyu
gSa] ftuesa ls izR;sd ds ikl dqN uksV ¼dqaft;k¡½
;k rks gSa ugha vkSj vxj os gSa rks vU;
ok;fyuksa ls vyx gSaA vc vxj fdlh ,d
^/kqu* dks fdlh ,d ok;fyu ls ctk;h tk;s
rks gesa dqN le> ugha vk,xkA ysfdu] vxj
lHkh ok;fyuksa ls blh ^/kqu* dks ,d&lkFk

ctk;k tk; rks ^/kqu* le> esa vkus yxsxhA
D;ksafd] ,d&lkFk ctkus ij os ,d&nwljs ds
fy, iwjd dk dke djus yxrs gSaA ^/kqu* dk
tks fgLlk fdlh ,d ls ugha fey jgk gksrk gS]
og fdlh nwljs ls feyus yxrk gS vkSj] vxj
dqN fgLls ugha Hkh fey ik jgs gksa rks mudk
vuqeku yxk;k tk ldrk gSA bl rjg
vyx&vyx ok;fyuksa dks ,d lkFk ctk dj
iwjh /kqu dk l`tu fd;k tk ldrk gS] tks
okLrfod ^/kqu* ;k mlds djhc dksbZ ^/kqu* gks
ldrh gSA blh rjg usVofdZax ds VsyhLdksiksa
ls ^Cysdgksy* ds izfrfcEc ds vyx fgLlksa ds
MkVk fey ldrs gSa] ftUgsa ^dEI;wVj xzkfQDl*
dh enn ls ,d iwjh ^Nfo* esa x<+k tk ldrk
gSA bl rjg ^VsyhLdksi dh usVofdZax* dk
vkbfM;k cgqr gh O;ogkfjd vkSj jksekapd
vkbfM;k ds :i esa lkeus vk;kA
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dsVh ckSeu ds tqM+us ls igys izkstsDV

esa dke dj jgs oSKkfudksa us iz;qDr fd;s tkus
okys jsfM;ks VsyhLdksiksa dh foHksnu {kerk ij
fopkj fd;kA mUgsa ,slk VsyhLdksi pkfg, Fkk]
tks NksVs ls NksVs fMVsYl ds ckjs esa tkudkjh ns
ldsA ysfdu] blesa izdk'k dk ,d xq.k foorZu
¼Diffraction½ ck/kk curk gS rFkk VsyhLdksi
dh {kerk dks lhfer djrk gSA Lej.kh; gS fd
og NksVh ls NksVh nwjh ftls VsyhLdksi foHksfnr
dj ldrk gS] mldh lhek dks ^foorZu* r;
djrk gS] ftldk laca/k iz;qDr rjaxnS/;Z rFkk
VsyhLdksi ds vkdkj ls gksrk gSA fopkjksijkar
oSKkfudksa us bu VsyhLdksi dks feyhehVj1.3

rjaxnS/;Z okyh rjaxksa dks fjdkMZ djus ds fy,
leaftr fd;kA ,slk djus ls VsyhLdksi dh
foHksfnr djus dh lhek ^ ekbØks&25

vkdZlsd.M* gks x;hA ;g foHksnu djus dh
og lhek gS tks yxHkx fdyksehVj nwj8800

j[kh Vsful dh ckWy dks lkQ&lkQ fn[kk
ldrh gSA bl rjg mi;qDr VsyhLdksi ds
fuekZ.k dh fn'kk esa dke vkjaHk gqvkA
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;kstukuqlkj ^Cysdgksy* dh ^Nfo* dks
izkIr djus ds fy, ^jsfM;ks VsyhLdksi* dh
^varjjk"Vªh; usVodZ* LFkkfir dh x;hA blesa
vyx&vyx LFkkuksa ij vkB bosaV gksjkbtu
VsyhLdksi ¼ ½Event Horizon Telescope, EHT

dh usVofdZax dh x;h gS] ftUgsa ,jh>ksuk
¼ ½] dsyhQksfuZ;k ¼ ½] gokbZArizona California

�bysDVªkWfudh vkids fy, twu� �08 2019
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¼ ½ vkfn LFkkuksa lfgr fofHkUuHawaii

egk}hiksa ^ukFkZ vesjhdk*] ^;wjksi*] ^nf{k.k
vesjhdk* rFkk ^nf{k.kh /kzqo* esa LFkkfir fd;k
x;kA bl usVodZ esa bu lHkh dks blrjg
leaftr fd;k x;k rkfd ;s lHkh fey dj ,d
gh ^VsyhLdksi* dh rjg O;ogkj djsaA bu lHkh
VsyhLdksiks a dh ^okLrfod fM'ksl* ds
lexz&izHkko ls tks ^opqZvy ¼vkHkklh½ fM'k*
rS;kj gksrh gS] mldk vkdkj i`Foh ds vkdkj
ds cjkcj gksrk gSA ,slk gksus ls ^Cysdgksy* dks
ns[kus ds fy, lewph i`Foh Lo;a ,d
^vkCtosZVjh* gh cu tkrh gSA blrjg] bl
O;oLFkk ls ^fugkfjdk ,e& * ds dsanz esa fLFkr2

^Cysdgksy* esa ?kV jgh fdlh Hkh ?kVuk dks
^bosaV gksjkbtu VsyhLdksi usVodZ* dh enn ls
fjdkMZ fd;k tkuk laHko gks x;kA
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usVodZ ds lHkh VsyhLdksiksa ls ,d gh

le; esa MkVk izkIr djuk t:jh Fkk] rkfd
bUgsa ,d lkFk lqijdEI;wVj esa QhM fd;k tk
ldsA ysfdu] lHkh VsyhLdksiksa ls ,d gh le;
esa MkVk dks ysuk vR;ar pqukSrhiw.kZ dk;Z FkkA
blds fy, oSKkfudksa us vR;ar lqxzkgh ijek.kq
?kM+h ¼^gkbMªkstu eslj DykWd*½ dk bLrseky
fd;k] tks djksM+ lky ,d lsd.M ds varj10

ls le; dk ekiu djrh gSA
vc oSKkfudksa us vkxs lkspuk vkjaHk

fd;kA ^Cysdgksy* dks ns[kus ds fy, ^MkVk*
izkIr djus dk le; og lcls vPNk gksrk gS
tc ekSle mu lHkh LFkkuksa ij vuqdqy rFkk
lg;ksxh gks tgk¡ ^b,pVh* LFkkfir fd;s x;s
gSaA 'kks/kdrkZvksa ds lkeus lcls cM+h leL;k
ok;qeaMy esa mifLFkr ty gksrh gS] pkgs og
fdlh Hkh :i esa gksA ^o"kkZ* vFkok ^cQZckjh*
MkVk ysus esa cM+h ck/kk mifLFkr djrs gSa
D;ksafd ;s ^b,pVh* ls ^feyhehVj rjaxnS/;Z* esa
ekiu ds nkSjku cM+h xM+cM+ iSnk djrs gSA
vr% fofHkUu egk}hiksa esa ,d gh le; esa
ekSle dh vuqdqyrk ds ckjs esa tkuuk rFkk
iz;ksx ds vkjaHk djus ds ckjs esa fu.kZ; ysuk
cgqr gh pqukSrhiw.kZ dk;Z FkkA

��'����
!H����@�����������
 ��*�
�
���� $����

^b,pVh* ls izkIr MkVk esa bl
^Cysdgksy* ls lEiw.kZ LisDVªe esa fuEu&ÅtkZ
dh jsfM;ks rjaxksa ls yxk dj mPp&ÅtkZ dh
xkek js rd ds fofdj.k 'kkfey gksrs gSaA vr%

oSKkfudksa us bl iz;ksx esa uklk ds dbZ varfj{k
os/k'kkykvksa ;Fkk ^panzk ,Dljs vkCtosZVjh*
¼ ½] ^U;wfDy;jChandra X-ray Observatory

LisDVªksLdksfid VsyhLdksi vjs* ¼Nuclear

Spectroscopic Telescope Array, NuSTAR½
rFkk ^uhy ^xsgjYl Loh¶V vkCtosZVjh* ¼Neil

Gehrels Swift Observatory½ dk Hkh lg;ksx
fy;k] rkfd ^Cysdgksy* ds vklikl ?kV jgh
?kVukvksa ds MkVk dks vyx&vyx rjaxnS/;Z
ij izkIr fd;k tk ldsA bls ^b,pVh* ds
^eYVh&osoySaFk xzqi* us leUo; fd;kA bu
lHkh os/k'kkykvksa us vius VsyhLdksiksa dks
^,e& fugkfjdk* ds dsanz dh vksj Qksdl87

fd;k rkfd ^b,pVh* iz;ksx ds nkSjku fofHkUu
fofdj.kksa ds mRltZu esa gks jgs ifjorZuksa dks
fjdkMZ fd;k tk ldsA vxj ^b,pVh* iz;ksx
ds nkSjku ^Cysdgksy* ds okrkoj.k dh lajpuk
esa dksbZ ifjorZu feyrk gS] rc bu
^vkWCtosZVjht* ls izkIr MkVk dh enn ls
le>k tk ldsA

oSls v/;;u ls irk pyk fd uklk dh
mi;qZDr vkWCtosZVjht ls izkIr MkVk ls
^Cysdgksy* ds izfrfcEc dh ^Nfo* dks Vªsl
djus esa dksbZ izR;{k enn ugha feyhA ysfdu]
oSKkfudksa us bu MkVk dk bLrseky ,e& ls87

mRlftZr ^tsV* esa mifLFkr ,Dljs dh ped
dks ekikA blds ckn oSKkfudksa us bl lwpuk
dks ^tsV* ds dEI;wVj&ekWMY~l rFkk ^b,pVh&
voyksduksa ds nkSjku ^Cysdgksy* ds vklikl
cuh ^fMLd* ls rqyuk dhA vHkh bu ^MkVk*
ij dke py jgk gS rFkk mEehn gS fd vkxs
vkSj Hkh dbZ jksekapd tkudkfj;k¡ fey ldrh

gSa rFkk czãk.M ds lcls jgL;e; fi.M ds
ckjs esa tkuus vkSj le>us esa lgk;rk
feysxhA
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^b,pVh&Vhe* us ;qok dEI;wVj foKkuh

dsVh ckSeu ¼ ½ ds }kjk lq>k;sKatie Bouman

x;s O;ogkfjd fodYi dks /;ku esa j[krs gq,
izkstsDV ij dk;Z vkjaHk fd;kA

ckSeu us gh ml ^vYxkfjne* dks
rS;kj fd;k ftlus ml ^Nfo* dks rS;kj djus
esa enn dh] ftls vkt ge ^Cysdgksy ds
izfrfcEc dh Nfo* ds :i esa ns[k dj jksekap
dk vuqHko dj jgs gSa rFkk oSKkfud bls vius
le; dh lcls cM+h ^[kkst* eku jgs gSaA
Lej.kh; gS fd ;g Nfo ^okLrfod Nfo* ugha
gSA cfYd] ;g ^dEI;wVj xzkfQDl* dh enn ls
izkIr MkVk dk ,d dykdkj ds utfj;s ls dh
x;h fp=kRed O;k[;k gSA blls vc rd
jgL;e; yx jgs rFkk u ns[ks tk ldus okys
^Cysdgksy* ds ^izfrfcEc* dh ^Nfo* dks ns[k
dj jksekafpr gksus dj volj feyk gSA
^Cysdgksy* ds ^izfrfcEc* dh bl igyh ^Nfo*
dk ukedj.k mldh fof'k"Vrkvksa dks /;ku esa
j[krs gq, ^iks&osgh* ¼ ½ fd;k x;k gSAPōwehi

bl uke dks gokbZ;u izksQslj ysjh fdeqjk us
fn;kA blesa ^iks* dk vFkZ ^og ^MkdZ* ¼vn`';½
lzksr ftlds l`tu dk dHkh var ugha gksrk*A
vkSj] ^osgh* dk vFkZ gksrk gS ^dbZ rjhdksa esa ls
,d*A

^iks&osgh* dks izkIr djus ds fy, 5

gtkj VsjkckbV ^MkVk* dks fjdkMZ fd;k x;k
rFkk bUgsa vfrfjDr lko/kkuh cjrrs gq, ^gkMZ
Mªkbo* esa ^LVksj* dj ^lqijdEI;wVj* ds fy,
Hkstk x;kA ^lqijdEI;wVj* us le; esa varj
dks lgh djrs gq, ^Nfo* dk fuekZ.k fd;kA
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bl Nfo esa ^bosaV gksjkbtu* fn[kkbZ

fn;k] tks ^Cysdgksy* ds vklikl va/ksjs rFkk
izdk'k dh lhek gksrh gSA blesa ^Cysdgksy* ds
pkjksa vksj ,d pedhyh ^fMLd* ;k pkSM+h fjax
utj vk jgh gS] tks blds tcnZLr
^xq:Rokd"kZ.k* ds dkj.k eqM+rs gq, izdk'k ds
^Cysdgksy* ds ^bosaV gksjkbtu* esa izos'k djus
ij curh gSA ;g ^izdk'k* rc iSnk gksrk gS
tc bldh vksj ^xq:Rokd"kZ.k* ls vkdf"kZr
gksus okyk inkFkZ VwVrs gq, ^IykTek* voLFkk esa
vkrs gq, rsth ls ^Rofjr* gksus yxrk gSA /;ku

�bysDVªkWfudh vkids fy, twu� �09 2019
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ls ns[kus ij ^fMLd* esa vlefefr
¼ ½ fn[kkbZ nsrh gSA blls ;gAsymmetry

fu"d"kZ fudyrk gS fd inkFkZ ^fMLd* dh
pednkj nf{k.k rjQ ls i`Foh dh vksj ¼;kfu
izs{kd dh vksj½ pyk;eku gks jgk gSA bl
fu"d"kZ dk vk/kkj HkkSfrdh gS] ftlds vuqlkj
tks inkFkZ vR;f/kd osx ls izs{kd dh vksj
vkrk gS og ^fjysfVfofLVd chfeax*
¼ ½ ds dkj.k pednkjRelativistic beaming

fn[kkbZ nsrk gSA ^fjysfVfofLVd chfeax*
¼lkis{kh; chfeax½ okLro esa ,d ,slh izfØ;k
gS] ftlesa vk;fud inkFkZ ;kfu ^IykTek* dk
mRltZu ml osx ij gksrk gS] tks ^izdk'k ds
osx* ds cgqr djhc gksrk gSA ,slk gksus ij
IykTek d.kksa ds nzO;eku vkSj ÅtkZ ij
tcnZLr ^lkis{kh; izHkko* fn[kkbZ nsus yxrk gS]
ftldk vk/kkj vkbZaLVhu dh ^lkis{krk dk
fof'k"V fl)kar* gksrk gSA bl osx ij izs{kd
dh rjQ vkus okyk vk;fud inkFkZ vf/kd
pedrk gS cfuLcr mlls nwj tkus okys dsA
bl izs{k.k ds igys oSKkfudksa us ^Cysdgksy ls
feyus okys tsV* ¼ ½ dkBlack hole's jet

v/;;u fd;k FkkA ^Cysdgksy ls feyus okyk
tsV* ,d ,slh ?kVuk gS] ftlesa vk;uhd`r
inkFkZ ,d ^che* ds :i esa Cysdgksy dh ?kw.kZu
v{k dh fn'kk ls ckgj dh vksj izokfgr gksrk
gSA vxj izokfgr inkFkZ dk osx ^izdk'k ds
osx* ds djhc gksrk gS rks bls ^fjysfVfofLVd
tsV* dgrs gSaA blls fugkfjdk ,e& ds dsanz2

esa fLFkr ^Cysdgksy* dh v{k dk irk pyk FkkA
;g v{k ^izs{kd vkSj ^Cysdgksy dks feykus
okyh js[kk* dh fn'kk ls djhc fMxzh ij17

fLFkr gksrh gSA orZeku esa izkIr Nfo ds
v/;;u ls irk pyrk gS fd i`Foh ls ns[kus
ij ;s tsV ^nf{k.kkorhZ pfØ; xfr* djrs gq,
feyrs gSaA

����
#���� �����(� �L
^iks&osgh* dh [kkst ls gesa vius mu

fizfMD'kUl ¼Hkfo";okf.k;ksa½ dks ^VsLV* djus
dk volj feyk ftlds vuqlkj fdl rjg
^Cysdgksy* vius mnj esa inkFkZ dks lekfgr
djrs gSa rFkk vR;f/kd 'kfDr'kkyh tsV dks
mRlftZr djrs gSa ftlls lewph fugkfjdk esa
rhoz gypy ep tkrh gSA ;s ^tsV* ^Cysdgksy*
dh rqyuk esa djksM+ xquk cM+k foLrkj ysrs10

gq, QSyus yxrs gSaA vkSj] dksbZ ugha tkurk gS
fd ;s dSls fufeZr gksrs gSaA
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gky gh esa izkIr ^MkVk* rFkk muls

rS;kj fd;s x;s ^dEI;wVj xzkfQDl* ls
pje&fLFkfr;ks a a ¼ ½ es aExtreme cases

^vkbZaLVhu ds fl)kar* ds ykxw gksus dh iqf"V
gqbZ gSA blds igys ^Cysdgksy* ds fudV rkjksa
vkSj xSl ds cknyksa dh xfr ds v/;;u ls bl
fl)kar ds dke djus dh iqf"V gqbZ FkhA
ysfdu] vHkh feyh Nfo us ^bosaV gksjkbtu* ds
vkSj vf/kd fudV dh fLFkfr ds v/;;u esa
enn dh gSA vkbZaLVhu ds fl)kar ds vuqlkj
^bosaV gksjkbtu* ds ikl ^xq:Roh; cadu*
¼ ½ rFkk ^canhd`rGravitational bending

izdk'k* ds dkj.k ^Cysdgksy* dh xgjh Nk;k
¼MkdZ 'ksMks½ dk {ks= cuuk pkfg,A gky gh esa
tkjh Nfo bl Hkfo";ok.kh ls esy [kkrh gSA
blrjg oSKkfudksa dks ;g Hkjkslk gks x;k fd
mUgksaus tks Nfo izkIr dh gS] og ^Cysdgksy dh
Nk;k* dh gh gSA vc mUgksaus ^fod`r fnDdky
¼ ½ dh HkkSfrdh*] ^lqij&ghVsMWarped space

inkFkZ* rFkk cgqr 'kfDr'kkyh pqEcdh; {ks= ij
vk/kkfjr izLrkfor ^Cysdgksy* ds fofHkUu
^dEI;wVj ekWMyksa* ls bldh rqyuk djus ij
fopkj djuk vkjaHk fd;k gSA vk'p;Ztud
:i ls blds fofHkUu QhplZ vHkh rd gqbZ
lS)kafrd foospukvksa ls esy [kkrs gq, feys
gSaA
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vc oSKkfud ;g ekuus yxs gSa fd

�bysDVªkWfudh vkids fy, twu� �10 2019

vf/kdrj cM+h fugkfjdkvksa ds dsanz esa
^Cysdgksy* gksuk pkfg,A orZeku esa ^izxr
b,pVh* ¼ ½ ds fuekZ.k ds fy,Advanced EHT

oSKkfud vkSj bathfu;lZ tqVs gSa rkfd czãk.M
esa mifLFkr vU; ^Cysdgksy* dks ns[kk tk
ldsA vc bl izkstsDV esa vkSj vf/kd
yksds'kUl ij VsyhLdksi tksM+s tkus dh ;kstuk
gS] rkfd vkSj vf/kd Li"V Nfo dks izkIr
fd;k tk ldsA vHkh py jgs iz;klksa esa gekjh
viuh fugkfjdk ^feYdh os* ¼vkdk'kxaxk½ ds
dsanz esa fLFkr ^Cysdgksy* ^lsxhV~Vfjvl&,
rkjk* ¼ ½ dh ^Nfo* izkIrSagittarius A star

djuk Hkh 'kkfey gSA gkykafd] bls ns[kuk
vR;ar pqukSrhiw.kZ gS] D;ksafd blls feyus okys
izdk'k dh rhozrk esa tcnZLr ?kVr&c<+r gksrh
jgrh gS] tks bls ekiu dh n`f"V ls vfLFkj
cuk nsrk gSA ysfdu] oSKkfud gj pqukSfr;ksa
ij fot; ikuk tkurs gSaA vk'kk gS] 'kh?kz gh
gesa dbZ vkSj foLe;dkjh [kkstksa dh [kcjsa
feyus yxsaxhA

^Cysdgksy* vkSj mlds vklikl ds
{ks= ^izkd`frd dkWfLed iz;ksx'kkyk* ¼Natural

Cosmic Laboratory½ gksrk gS D;ksafd] blds
vklikl dk {ks= ,d ,slk LFkku gksrk gS] tgk¡
inkFkZ xSl dk :i xzg.k dj xSl yk[kksa fMxzh
rki rd xje gks tkrk gS vkSj ^IykTek*
voLFkk esa ifjf.kr gksrs gq, ^izdk'k ds osx*
dks izkIr djus yxrk gSA vkSj] bl osx ij
inkFkZ ^lkis{kh; izHkko* fn[kkrs gq,
vthcksxjhc rjg ls O;ogkj djus yxrk gSA
bu ifjfLFkfr;ksa esa ^HkkSfrdh* dSls O;ogkj
djrh gS] ;g xgjh ftKklk dk fo"k; gSA bl
rjg bl ^izkd`frd dkWfLed iz;ksx'kkyk* esa
?kV jgh ?kVukvksa ds v/;;u ls ^Cysdgksy
Mk;ukfeDl* dks le>uk laHko gksrk gSA bl
^Mk;ukfeDl* ds varxZr oSKkfudksa dks bl
ckr dk v/;;u djus dk volj feysxk fd
^Cysdgksy* fdl rjg cnyrs gSa rFkk bl
cnyko ds nkSjku ;s vius vklikl ds
okrkoj.k dks fdl rjg izHkkfor djrs gSa\
ysfdu] bl rjg ds v/;;u ds fy, vkSj
vf/kd csgrj Nfo dh gh ugha] cfYd cnykoksa
dh izfØ;k vkSj izHkkoksa ds v/;;u ds fy,
,d ^fQYe* dh vko';drk gksrh gSA 'kks/kdrkZ
bl fn'kk esa dk;Z dj viuh izk;ksfxd {kerk
dks c<+kus gsrq iz;kljr gSaA

kapurmaljain2@gmail.com
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'kaHkq lqeu ;qok dEI;wVj lkbafVLV d¢Vh ckmeSu us ,Yx¨fjFke] e'khu yÉux v©j vkÆVfQf'k;y
baVsfytsal dh enn ls ;g deky dj fn[kk;k v©j jkr¨a jkr lkW¶Vos;j bathfu;Çjx* 'kCn x<+us
okyh efgyk oSKkfud ekxZjsV gSfeYVu d¢ led{k [kM+h g¨ xÃA

ftruh cM+h miyfC/k mruh gh de mez dh gSa efgyk dEI;wVj lkbafVLV! CySd g¨y dh
igyh ,sfrgkfld rLohj ,d o"kÊ; vesfjdh oSKkfud d¢Vh ckmeSu dh cn©yr fey ikÃA29

oSKkfud¨a d¨ i`Foh ls Ádk'k o"kZ nwj ,e uke d¢ xSysDlh esa bld¢ g¨us dk Òj¨lk dkQh5.5 87

lky¨a ls gS] ysfdu mls ns[kuk laÒo ugÈ g¨ ik;k FkkA ogk¡ rd tkuk r¨ nwj dh ckr gSA
oSKkfud¨a d¨ flQZ bruk irk gS fd ogk¡ xq#Rpkd"kZ.k 'kfä i`Foh ls dÃ xqUkk vf/kd gSA blfy,
mld¢ ikl tkus okyh gj pht mlesa lek tkrk gS v©j fQj ogÈ dh g¨dj jg tkrk gSA

czãkaM ds bl jgL; d¨ tkuus v©j le>us d¢ fy, vesfjdk esa djhc oSKkfud yxs200

gq, gSaA mUgÈ esa ,d d¢Vh ckmeSu Òh jgh gSA mud¢ }kjk j[kh xÃ ,Yx¨fjFke dh cqfu;kn cM+s
oSKkfud ny d¢ dke vkÃA bldk jkt tkuus d¢ fy, mUg¨aus o"kZ esa fpiZ2016

¼lh,pvkÃvkjih½ uke dk ,d ,Yx¨fjFke fodflr fd;k FkkA bldh enn ls vkB ns'k¨a esa yxs
nwjchu ra= bosaV g¨jkbtu VsfyLd¨i Á¨tsDV d¢ rgr tek fd, x, fo'kky MsVk dk vkWdyu
fd;k x;kA ;s jsfM;¨ nwjchusa vaVkÆVdk ls ysdj Lisu v©j fpyh rd esa yxkÃ xÃ gSaA mlh d¢
tfj, Cysd g¨y dh rLohj cukÃ tk ldhA ;kuh fd CySd g¨y rLohj dk deky dSejs dh ysal
dk ugÈ] cfYd fo'kky MsVk lewg ds v/;;u v©j fo’ys"k.k dk FkkA
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gkoZMZ ;wfuoÆlVh esa ,LVª¨fQftDl lsaVj esa i¨LV MkWDVjy fjlpZ dj jgh ckmeSu us 10

vÁSy d¨ CySd g¨y dh rLohj tkjh g¨us d¢ ckn vius Q¢lcqd vdkmaV ij fy[kk]^^ eSa2019

cgqr mRlkfgr gw¡ fd vkf[kjdkj ge og 'ks;j dj ik jgs gSa ftl ij fiNys lky¨a ls dke dj
jgs FksA vkt fn[kkÃ xÃ rLohj dÃ fof/k;¨a }kjk fuÆer rLohj¨a dk la;¨tu gSA fdlh ,d
,Yx¨fjFke ;k O;fä us bl rLohj d¨ ugÈ cuk;k] bld¢ fy, nqfu;k Òj d¢ oSKkfud¨a dh ,d
Vhe dh vn~Hkqr ÁfrÒk v©j midj.k] MsVk Á¨lsÇlx] besÇtx fof/k;¨a v©j fo'ys"k.k rduhd¨a d¨
fodflr djus d¢ fy, o"k¨± d¢ esgur dh t:jr Fkh] t¨ Árhr g¨us okys rLohj d¨ mrkjus d¢
fy, vko';d FkhA vlaÒo djrc gSA ;g okLro esa ,d lEeku jgk gS] v©j eSa vki lÒh d¢
lkFk dke djus dk volj ikdj cgqr [kq'kfdLer gw¡A**

vius l¨'ky ehfM;k Á¨Qkby d¨ cgqr gh futh j[kus okyh ckmeSu igyh ckj vius
gkFk¨a ls vius gkFk¨a yh xÃ rLohj i¨LV dh] ftld¢ cSdxzkmaM esa mudh dEI;wVj LØhu ij CySd
g¨y dh rLohj FkhA mUg¨aus bld¢ lkFk dSI'ku fy[kk] ^^vfo'okl dh igyh Nfo d¢ :i esa ns[krs
gq, eSaus dÒh CySd g¨y dk iquÆuek.k fd;k FkkA**

�bysDVªkWfudh vkids fy, twu� �11 2019

'kaÒq lqeu fnYyh esa jgus okys
ewyr% ck<+] iVuk ¼fcgkj½ fuoklh
ofj"B i=dkj v©j ys[kd gSaA
foKku ,oa VsDukWykWth d¢ fofo/k
fo"k;¨a ij yxkrkj i=&if=dkv¨a esa
Nirs jgs gSaA pkj iqLrd¢a Ádkf'kr
g¨ pqdh gSaA Çgnh ikBd¨a d¢ fy,
ljy&lgt Òk"kk esa VsDukWykWth d¢
{ks= esa g¨ jgs lrr fodkl dh
tkudkjh igq¡pkuk y{; gSA vki
if=dk ^U;k; pØ* ls tqM+s gSa v©j
vkys[k] fdrkcsa ,oa if=dkv¨a d¢
osc i¨VZy eSxcqd d¢ lewg laiknd
Òh gSaA
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mUg¨aus ,evkÃVh d¢ dEI;wVj lkbal

,aM vkÆVfQf'k;y baVsfytsal ySc¨jsVjh] gkoZMZ
fLeFklsfu;e lsaVj QkWj ,LVª¨fQftDl v©j
,evkbVh gsLVSd vkWCtosZVjh dh ,d Vhe d¢
lkFk dke djrs gq, crk;k fd ^^,d CySd
g¨y cgqr] cgqr nwj v©j cgqr dkWEiSDV gSA
--- feYdh os xySDlh d¢ d¢aæ esa CySd g¨y dh
rLohj ysuk paæek ij vaxwj dh rLohj ysus d¢
cjkcj gS] ysfdu og Òh ,d jsfM;¨ VsfyLd¨i
d¢ lkFkA bl N¨Vs lh rLohj ysus d¢ fy, gesa
10,000 fdy¨ehVj O;kl okys ,d VsyhLd¨i
dh vko';drk g¨xh] t¨ O;kogkfjd ugÈ gS]
D;¨afd i`Foh dk O;kl fdy¨ehVj Òh13,000

ugÈ gSA** bl leL;k d¨ d¢Vh ckmeSu d¢
,Yx¨fjFke }kjk gy fd;k x;kA vyx&vyx
nwjchu¨a ls ,df=r fd, x, MsVk d¨ ,d lkFk
j[krs gq, ^cM+k jsfM;¨ VsyhLd¨i fM'k* cuk;k
tk ldkA ;kuh fd mudk ,Yx¨fjFke gh ,d
rjg ls VsfyLd¨i cu x;kA
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d¢Vh ckmeSu dh viuh ÁfrfØ;k d¢

vfrfjä l¨'ky ehfM;k ij nwljs y¨x¨a us
mudh rqyuk ,evkÃVh dEI;wVj lkbafVLV
ekxZjsV gSfeYVu ls dh gSA gSfeYVu uklk d¢
fy, egRoiw.kZ d¨M fy[kus okyh ogh
lkbafVLV gSa] ftudh cn©yr vkneh d¨ pkan
ij mrjus esa enn feyh FkhA mUg¨aus vi¨y¨
varfj{k dk;ZØe d¢ fy, vkWu c¨MZ mM+ku
lkW¶Vos;j fodflr fd;k FkkA ^lkW¶Vos;j
bathfu;Çjx* 'kCn mud¢ }kjk gh x<+k x;k
FkkA ckmeSu dh miyfC/k d¢ Áfr mn~xkj
trkrs gq, ,evkbVh us CySd g¨y best MsVk
d¢ gkÃ Mªkbo d¢ <sj d¢ cxy esa [kM+s mudh
rLohj 'ks;j dhA ;g Bhd mlh rjg ls rqyuk
fd;k x;k] tSlk fd gSfeYVu lkW¶Vos;j d¨M
fy[ks ié¨a d¢ Qkby¨a dh Å¡ph <sj d¢ cxy esa
[kM+h rLohj FkhA
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uspj ohfM;¨ dks fn, x, lk{kkRdkj esa

ckmeSu us dgk] ^^;g flQZ ,d 'kq:vkr gS
CySd g¨y dh ,d v©j f[kM+dh d¢ [k¨yus dh]
t¨ gesa Ò©frdh d¢ fl)kar¨a v©j fu;e¨a d¢
ckjs esa crk ldrk gS] ysfdu geus igys ls gh
cgqr dqN lh[kk gSA Òys gh ge ;g vuqeku
yxk pqd¢ gSa fd ;fn gekjs ikl ,d CySd g¨y

gS] r¨ og Ádk'k dh ,d Çjx dh rjg fn[kkÃ
nsxhA bl flyflys esa gesa ;g irk ugÈ Fkk fd
ge mlh Ádk'k dh vaxwBh d¨ ÁkIr djus tk
jgs gSa v©j mldk gh ijh{k.k dj jgs FksA gesa
flQZ ,d Çcnw fey ldrk FkkA blfy, ml
Çjx d¨ ns[kuk v©j ,d ,sls Çjx d¨ ns[kuk]
ftldk vkdkj vU; eki¨a d¢ vuq:i g¨ v©j
iwjh rjg ls Lora= :i ls fd;k x;k g¨A eq>s
yxrk gS fd ml ^Çjx vkQ ykbV* ;kuh ml
Çjx d¨ ns[kus esa l{ke g¨uk gS] t¨ cgqr
fo'kky gSA

ckmeSu d¢ ckjs esa ,evkÃVh d¢ gsLVSd
vkWCtosZVjh d¢ ,d 'k¨/k oSKkfud foUlsUV
fQ'k dk dguk gS fd besÇtx lcVkbEl esa
ckmeSu dk dke ,d Áeq[k fgLlk FkkA besÇtx
lewg d¢ fy, yk, x, vuqÒwfr;¨a ;k dgsa
var–f"V esa ls mld¢ }kjk ykÃ xÃ uspqjy
bestst FkÈA Bhd mlh rjg tSls dSejk Q¨u
d¢ lkFk rLohj yh xÃ g¨ v©j muesa dqN xq.k
gh g¨aA ---- ;fn vki tkurs gSa fd fiDly
D;k gS] r¨ bls ns[kdj vuqeku yxk ldrs gSa
fd bld¢ vkxs dk fiDly D;k g¨xkA

vÒh rd Kkr tkudkfj;¨a d¢ vuqlkj
CySd g¨y varfj{k dk og fgLlk dgykrk gS]
tgk¡ d¢ inkFkZ dkQh ladqfpr gSa] ftuls ,d
fo'kky xq#Rokd"kZ.k {ks= dk fuekZ.k g¨ x;k
gSA blls g¨dj j¨'kuh Òh ugÈ xqtj ldrh
gSA gkykafd yh xÃ rLohj CySd g¨y d¢
vklikl dh ml vkf[kjh lhek dh gS] ftls
nwj ls Òh ns[kk tk ldrk gSA bls bosaV
g¨jkbtu dgrs gSaA d¢Vh ckmeSu d¢
bathfu;Çjx Á¨Q¢lj firk pkYlZ ckmeSu] d¢
vuqlkj mudh csVh us vius ifjokj d¨ flQZ
bruk dgk fd og cq/kokj d¢ fnu ,d cM+h
?k¨"k.kk djus okyh gS] ysfdu mldk fooj.k
ugÈ fd;k FkkA mlus viuh miyfC/k d¨
rcrd xqIr j[kk tcrd fd mlesa lQyrk
ugÈ feyhA mldk dke okLro esa oSKkfud
[k¨t d¢ fy, e'khu yÉux v©j vkÆVfQf'k;y
baVsfytsal dk ,d l'kä mnkgj.k gSA
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d¢Vh ckmeSu us dkyst dh i<+kÃ

fef'kxu ;wfuoÆlVh ls dh FkhA mUg¨aus 2011

esa bysfDVªdy bathfu;Çjx esa Lukrd dh fMxzh
yhA mld¢ ckn og dSfEczt] eSlkpqlsV~l pyh
xb± v©j ,evkÃVh ls bysfDVªdy bathfu;Çjx
v©j dEI;wVj lkbal esa ekLVj fMxzh gkfly
dhA ih,p&Mh d¢ fy, ogÈ cuh jgÈ v©j 'k¨/k
dk;Z esa iwjk fd;kA ,d LVwMsaV d¢ :i esa2017

gh mUg¨aus bosaV g¨jkbtu VsyhLd¨i d¢ lkFk
lg;¨x nsuk 'kq: dj fn;kA MkWDVjsV dh
mikf/k ÁkIr djus d¢ ckn og i¨LVMkDVjy
QSy¨ d¢ :i esa cuh jgÈA bu fnu¨a og i<+krh
gSaA mUgsa iklkMsuk esa dSfyQ¨Æu;k baLVhVÓwV
vkQ VsDukWykWth esa dEI;wÇVx v©j xf.krh;
foKku foÒkx esa ,d foftÇVx ,l¨fl,V in
ij fu;qä fd;k x;k gSA mud¢ 'k¨/k d¨
dSyVsd osclkbV ij i¨LV fd;k x;k gSA
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vkWuykbu fjdkMZ dh [k¨t d¢

vuqlkj d¢Vh ckmeSu dk tUe eÃ9 1989

d¨ gqvk FkkA og ewy :i ls osLV ykQk,V]
bafM;kuk dh jgus okys pkYlZ ckmeSu v©j
fØLVhuk ckmeSu dh csVh gSaA mudh ,d cgu
dk uke vekaMk ckmeSu gSA tuZy vkWQ
dfjvj d¢ vuqlkj mUg¨aus esa osLV2007

ykQk,V bkÃ Ldwy ls Lukrd fd;k FkkA futh
thou mud¢ Q¢lcqd ist v©j 'kknh osclkbV

�bysDVªkWfudh vkids fy, twu� �12 2019
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d¢ Á¨Qkby ls irk pyrk gS fd mUg¨aus 2

flracj d¨ fef'kxu esa t¨ fy;¨ax ls2018

'kknh dj yh A
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CySd g¨y dh rLohj d¢ lkFk d¢Vh

ckmeSu Òh nqfu;k Òj esa jkr¨a&jkr Áfl) g¨
xb±A mudh l¨'ky lkbV ij i¨LV d¢ ,d jkr
esa jhfV~oVl v©j djhc92,000 190,000

ykbDl feys FksA i`Foh d¨ vkÒklh VsyhLd¨i
esa cny nsus d¢ mud¢ tcjnLr dke dh
Á'kalk djus oky¨a esa vesfjdk dh igyh csVh
boke Vªai ls ysdj deyk gSfjl] vysDtsafMª;k
v¨dkfl;k&dkV¨Zt] lqfQ;k cq'k v©j
v¨fyfo;k equ lfgr jktuhfr Lrj ij cM+s
iSekus ij gqÃA mudk tehuh dke csgn v˜qr
Fkk] ftld¢ cxSj lqijeSflo CySd g¨y d¨
idM+uk eqf'dy FkkA

CySd g¨y dh rLohj cukus esa ckmeSu
d¨ djhc rhu lky dk le; yxkA mUg¨aus
,Yx¨fjù d¢ fodkl dk usr`Ro esa rc2016

'kq: fd;k Fkk] tc og ,evkÃVh esa Lukrd
dh Nk=k Fkh v©j bysfDVªdy bathfu;Çjx v©j
dEI;wVj lkbal dk v/;;u dj jgh FkhA
mUg¨aus gkoZMZ fLeFkl¨fu;e lsaVj Qkj
,LVª¨fQftDl v©j ,ekvÃVh gSLVSd
vkWCtosZVjh d¢ lkFk QkewZys d¨ vafre :i nsus
esa lg;¨x fd;k FkkA ckmeSu us ,Yx¨fjFke d¨
,d 'kh"kZd fn;k Fkk& Áeq[k /kCc¨a dk mi;¨x
djrs gq, yxkrkj gkÃ fjt¨Y;w'ku best dk
iquÆuekZ.kA

bl dk;Z esa mudk ,Yx¨fjFke ,d
VsyhLd¨i ij fuÒZj ugÈ djrk gS] cfYd ;g
nqfu;k Òj d¢ jsfM;¨ nwjchu¨a d¢ MsVk d¨ ,d
lkFk t¨M+ nsrk gSA buls tqM+h n bosaV
g¨jkbtu VsfyLd¨i og Vhe Fkh] ftlus lÒh
MsVk d¨ ,d lkFk j[kus d¢ fy, lg;¨x fd;k
FkkA uoacj esa ckmeSu us vius dke d¢2016

ckjs esa VsMDl csdkWu LVªhV ij ,d VsM VkWd
fn;k FkkA mlesa mUg¨aus CySd g¨y dh rLohj
dSls ysa d¢ ckjs esa dqN bl rjg crk;k
Fkk&^^fofÒé Ádkj dh rLohj¨a esa cgqr vyx
fo'ks"krk,a g¨rh gSaA ge CySd g¨y fleqys'ku
rLohj¨a v©j i`Foh ij yh tkus okyh gj fnu
dh nwljh lkekU; rLohj¨a d¢ chp varj d¨
vklkuh ls crk ldrs gSaA gesa ,Yx¨fjFke ls
;g crkus dh t:jr g¨rh gS fd ,d fdLe

dh rLohj dh fo'ks"krkv¨a d¨ ÁÒko'kkyh fn[ks
cxSj dSlh fn[krh gSaA ,d rjg ls ge fofÒé
Ádkj dh rLohj¨a dh fo'ks"krkv¨a d¢ ÁÒkfor
:i d¨ ÁkIr djus dh d¨f'k'k dj ldrs gSa
v©j ;g ns[krs gq, ge vuqeku yxk ysrs gSa
fd fdl rjg dh gekjs iquÆuek.k d¨ ÁÒkfor
djrk gSA ;fn lÒh rLohjsa ,d leku fn[kus
tSlh curh gSa] r¨ ge v©j vf/kd v'oLr g¨
ldrs gSa fd ftl rLohj d¢ Áfr /kkj.kk cuk
jgs gSa mld¢ Áfr d¨Ã iwokZxzg ugÈ gSA ckmeSu
us vkxs crk;k] ^^;g nqfu;k Òj d¢ rhu
vyx&vyx Ld¢p dykdkj¨a d¨ ,d gh
fooj.k nsus tSlk gSA ;fn os lÒh ,d leku
fn[kus okys psgjs cukrs gSa] rc ge vk'oLr
g¨uk 'kq: dj ldrs gSa fd os vius Mªkbax esa
lkaL—frd iwokZxzg¨a d¨ ugÈ Fk¨i jgs gSaA**

,d rjg ls ge e©twn rLohj¨a d¢
VqdM+¨a dk mi;¨x dj vyx&vyx rLohj¨a
dh fo'ks"krkv¨a d¨ ykxw djus dh d¨f'k'k dj
ldrs gSaA blfy, ge rLohj¨a dk ,d cM+k
laxzg ysrs gSa v©j mUgsa mudh N¨Vh rLohj¨a d¢
iSp esa r¨M+ nsrs gSaA rc ge ÁR;sd rLohj d¢
iSp d¨ ,d igsyh dh rjg O;ogkj esa yk
ldrs gSaA bl rjg ls igsyh d¢ VqdMs dk
mi;¨x rLohj d¢ ,sls VqdM+s d¢ fy, djrs gSa]
t¨ gekjs nwjchu eki d¨ Òh fQV dj ldrk
gSA

�bysDVªkWfudh vkids fy, twu� �13 2019
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cgjgky] ckmeSu us ftl MsVk d¢

igkM+ d¢ lkFk dke fd;k mls lgstuk v©j
mldk fo'ys"k.k djuk vklku ugÈ FkkA blls
fuiVus esa fpiZ ls enn feyhA dÃ fefy;u
fcfy;u ckbV ls cus dÃ isVkckbV MsVk d¨
lSdM+¨a ikmaM Òkjh dEI;wVj¨a d¢ gkMZ Mªkbo esa
tek fd, x, FksA mUgsa ,evkbVh }kjk
lapkfyr gkbLVSd vkWCtosZVjh esa ys tk;k
x;kA rLohj d¢ lVhd g¨us dh xkjaVh djus d¢
fy, gkoZMZ ;qfuoÆlVh d¢ gkoZMZ fLeFkl¨fu;e
,LVª¨fQftDl lsaVj us MsVk d¨ pkj Vhe¨a dks
ns fn;kA d¢Vh ckmeSu d¢ usr`Ro esa dke dj
jgh bu Vhe¨a us ,d&nwljs ls vyx ml MsVk
ls vYx¨fjFke dh enn ls rLohj cukus dh
d¨f'k'k dhA

,d eghus rd dke djus d¢ ckn gj
Vhe us vius ifj.kke nwljs Vhe¨a ns fn,A
ckmeSu d¨ rc csgn [kq'kh gqÃ tc mUg¨aus
ik;k fd lÒh Vhe¨a dh rLohjsa dkQh dqN ,d
tSlh FkÈA muesa fupyk fgLlk Åijh fgLls d¢
eqdkcys T;knk ped fy, gq, FkkA mUg¨aus
viuh [kq'kh d¨ ehfM;k ls 'ks;j djrs gq,
dgk] ^^;g ns[kuk vn~Hkqr Fkk fd gj fdlh d¨
;s rLohj feyhA**

shambhusuman11@gmail.com



Òkjr&l¨fo;r la;qä varfj{k ;k=k d¢ iwoZ ;g Kkr g¨ pqdk Fkk fd la;qä mM+ku ny esa
Òkjrh; ;k=h jkd¢'k 'kekZ g¨axsA vuqla/kkudrkZ d¢ :i esa jkd¢'k 'kekZ d¢ lkFk l¨fo;r laÄ d¢
;k=h Fks & dekaMj ;wjh okflysfop eSfy'kso rFkk bathfu;j xsékMh fe[kkby¨fop L=sdkysoA

nqfu;k d¢ igys varfj{k ;k=h ;wjh xkxfju us ^oLr¨d* ;ku esa cSBdj /kjrh dh ifjØek
dh FkhA bld¢ ckn l¨fo;r laÄ us ^oL[k¨n* v©j ^l¨;wt* varfj{k ;ku N¨M+sA vkxs pydj
varfj{k esa nwljs ;ku¨a ls tqM+us d¢ fy, bldk mi;¨x fd;k tk x;kA vesfjdh ;ku ^vi¨y¨*
v©j ^l¨;wt* dh esa gqÃ MkWÇdx dkQh pÆpr jghA tqykÃ d¨ n¨u¨a ;ku¨a dk1975 17 1975

laxeu i`Foh ls fdeh dh Å¡pkÃ ij iqrZxky ls dqN nwj vVykafVd lkxj d¢ Åij gqÃ FkhA224

blh l¨;wt ;ku esa cSBdj Òkjr & l¨fo;r varfj{k ;kf=;¨a d¨ mM+ku Òjuk FkkA
iwoZ fu;¨ftr dk;ZØe d¢ vuqlkj d{kk esa igq¡pus d¢ ckn igys ls gh /kjrh dh d{kk esa

Äwe jgs varfj{k LVs'ku ^lSY;wr& * ls l¨;wt d¨ tqM+uk FkkA ^lSY;wr* Ja`[kyk d¢ varfj{k LVs'ku¨a7

dk fuekZ.k foxr 'krh d¢ vkBosa n'kd d¢ ÁkjaÒ ls gh g¨ jgk FkkA bl Øe d¢ iwoZ LVs'ku
^lSY;wr& * esa l¨fo;r la?k v©j dÃ vU; jk"Vª¨a d¢ varfj{k ;kf=;¨a us dÃ egRoiw.kZ oSKkfud6

Á;¨x fd, gSaA Òkjr&l¨fo;r la;qä mM+ku ny d¢ rhu¨a varfj{k ;kf=;¨a d¨ blh ^lSY;wr& *7

Á;¨x'kkyk esa yxÒx fnu rd jgdj fofÒé Á;¨x fu"ikfnr djus FksA8
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Òkjr&l¨fo;r la;qä mM+ku ;k=k d¢ Árhd fpg~u d¢ :i esa ^lw;Z jFk* d¨ pquk x;k

FkkA jFk esa n¨ ?k¨M+s tqM+s gSa & ,d yky nwljk lQ¢nA blesa jä o.kZ f=us=/kkjh lw;Z d¨ czãkaMh;
mtkZ ;k thou d¢ |ksrd d¢ :i esa fpf=r fd;k x;k FkkA

jFk d¢ uhps Òkjr v©j l¨fo;r la?k d¢ jk"Vªh; /ot vafdr fd, x, FksA ekLd¨ esa
Áf'k{k.k dk;ZØe d¢ lapkyd tujy vysDlho fy;¨u¨o us Árhd fpg~u dh eqä daB ls Á'kalk
djrs gq, dgk Fkk& ^ftl dykdkj dh Òh ;g dYiuk gS] mls esjk ueu~A*

yxÒx Ms<+ lky d¢ dfBu Áf'k{k.k d¢ ckn n¨u¨a varfj{k ;k=h ny¨a d¨ ekpZ]23 1984

d¨ cSdkuwj yk;k x;k v©j mUgsa dkLe¨ukWV g¨Vy esa Bgjk fn;k x;kA ;gk¡ Òh varfj{k ;kf=;¨a
d¨ mM+ku ls iwoZ vafre fgnk;rsa nh tkrh gSa v©j vR;ar t:jh Áf'k{k.k ÒhA

mM+ku Òjus d¢ fy, ehVj Å¡pk v©j yxÒx Vu otuh ^l¨;wt* jkd¢V Á{ksi.k49 300

VkWoj ij [kM+k dj fn;k x;k FkkA bld¢ Åij Vu otuh varfj{k ;ku ^l¨;wt* Vh& * ls6.85 11

tqM+k gqvk FkkA yxÒx rhu lkS rduhdhf'k;u¨a us feydj ,d&Ms<+ ekl dh vof/k esa jkd¢V d¢
rhu¨a [kaM¨a v©j varfj{k;ku d¨ t¨M+dj [kM+k fd;k FkkA

�bysDVªkWfudh vkids fy, twu� �14 2019
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'kqdnso izlkn

ledkyhu foKku ys[kdksa esa
'kqdnso izlkn dk uke vxz
iafDr esa 'kqekj gSA os fiNys
pkj n'kdksa ls foKku ys[ku
dj jgs gSaA ns'k fons'k esa os
vius foKku ys[ku ds fy,
mUgsa dbZ iqjLdkj vkSj lEeku
iznku fd;s x;s gSaA lksfo;r
Hkwfe usg: iqjLdkj ls
lEekfur os ,d ek= Hkkjrh;
foKku ys[kd gSaA dbZ foKku
fdrkcksa dh jpuk ds lkFk gh
mUgksaus foKku xzaFkksa vkSj
lap;u dk laiknu fd;k gSA
'kqdnso izlkn bykgkckn esa
jgrs gSaA
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mM+ku ls iwoZ vÁSy] d¨2 1984

ekLd¨ esa Q¨u ij Áfl) [ksy mn~?k¨"kd
tlnso Çlg ls ckr djrs gq, jkd¢'k 'kekZ us
vius mn~xkj bl Ádkj O;ä fd, Fks %

^flracj ls ge LVkj flVh esa1982

Áf'k{k.k ys jgs gSaA d¢oy 'kq: esa gh :lh Òk"kk
lh[kus esa fnôr gqÃ] ij ckdh lc Bhd pykA
cl] vc r¨ dy tkuk gSA vius ns'kokfl;¨a
v©j vius ekrk&firk dk vk'khokZn esjs lkFk
gSA cpiu d¢ fe=] ok;q lsuk d¢ vius lkFkh
lÒh bl le; eq>s ;kn vk jgs gSaA lÒh dh
'kqÒdkeuk,a esjs lkFk gSaA vki ns'kokfl;¨a ls
dg nsa dh eSa ns'k dk ekFkk lnk Å¡pk j[kw¡xkA
eSa ok;qlsuk dk ijh{k.k ik;yV gw¡] t¨f[ke ls
[ksyuk gh gekjk dk;Z gSA*
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mlh fnu 'kke d¨ LVsV deh'ku us

vf/k—r :i ls mM+ku ny dh v©ipkfjd
?k¨"k.kk dh & ^duZy ;wjh eSfy'kso dh deku esa
LDokMªu yhMj jkd¢'k 'kekZ ¼vuqla/kkudrkZ
varfj{k ;k=h½ v©j xsékMh L=sdkyso
¼bathfu;j varfj{k ;k=h½ bl mM+ku ij
tk,axsA*

lÒh us djry /ofu ls ?k¨"k.kk dk
Lokxr fd;kA mM+ku d¢ fy, iwjh rjg ls
^fQV* ij ^Mªki* dj fn, x, joh'k eYg¨=k us
Ásl dkaÝsal esa dgk & ^jkd¢'k tk,a ;k eSa]
Òkjr tk jgk gSA* Ásl dkaÝsal d¢ n©jku 'kh'ks
dh nhokj d¢ nwljh v¨j l¨fo;r ;kf=;¨a d¢
lkFk cSBs jkd¢'k 'kekZ us mRlkg esa crk;k &
^iafMr jfo'kadj d¢ flrkj oknu v©j mLrkn
vYyk jD[kk d¢ rcyk oknu d¢ dSlsV lkFk ys
tk jgs gSaA*
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yhft,] og ,sfrgkfld {k.k vk gh

x;k] tc ;wjh xkxfju dh Òfo";ok.kh lp esa
ifjoÆrr g¨us tk jgh FkhA vÁSy] dh3 1984

lqcg gh Á¨-uq:y glu ¼l¨fo;r la?k esa
Òkjrh; jktnwr½ d¢ usr`Ro esa Òkjrh;
Áfrfuf/k eaMy ¼j{kk ea=ky; esa oSKkfud
lykgdkj MkW- v:.kkpye~] Á¨-;w-vkj- jko]
Òkjrh; ok;q lsuk d¢ ,;j ek'kZy d¢-Mh-pÔk
vkfn½ cSdkuwj igq¡pkA

pwafd ykaÇpx iSM&cSdkuwj ls d¨Ã
fdy¨ehVj nwj gS] vr% rhu¨a varfj{k5-7

;kf=;¨a us cl esa lokj g¨dj ykaÇpx iSM dh
v¨j dwp fd;kA mifLFkr fe=¨a us mUgsa ;k=k
dh 'kqÒdkeuk,a nÈA
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mM+ku d¢ iwoZ dqN ikjaifjd fuokZg

t:jh g¨rs gSaA vÁSy] d¨ Òkjrh;3 1984

le;kuqlkj ij dekaMj eSfy'kso] jkd¢'k3:50

'kekZ v©j L=sdkyso us LVsV deh'ku d¢ le{k
mifLFkr g¨dj mM+ku dh vuqefr ekaxhA mUgsa
v©ipkfjd :i ls ;k=k ij jokuxh dh
vuqefr nh xÃA

bld¢ ckn rhu¨a varfj{k ;k=h ;ku esa
viuh lhV¨a ij cSB x,A v/kysVh gkyr esa
csYV cka/khA vius&vius ns'kokfl;¨a d¢ fy,
Øe'k% jkd¢'k 'kekZ us Çgnh esa v©j eSfy'kso us
:lh Òk"kk esa lUns'k i<+sA

fQj 'kq: gqÃ mYVh fxurhA Òkjrh;
le;kuqlkj ij jkd¢V esa ÁTToyu6:38

vkjaÒ gqvk v©j jkd¢V mM+ pyk eafty dh
v¨jA /kjrh ls mBus d¢ d¨Ã lsdaM d¢119

ckn] fdy¨ehVj dh Å¡pkÃ ij jkd¢V dk40

lcls fupyk [kaM vyx g¨ x;k] rdjhcu
287 160lsdaM ckn] d¨Ã fdy¨ehVj dh
Å¡pkÃ ij jkd¢V dk nwljk [kaM vyx g¨dj

ok;q eaMy dh mijh ijr¨a esa tydj u"V g¨
x;kA i`Foh dh d{kk esa Áos'k d¢ ckn] d¨Ã
205-220 527fdy¨ehVj Å¡pkÃ d¢ e/;]
lsdaM ckn] jkd¢V dk rhljk Òkx Òh vyx g¨
x;kA v©j bl rjg yxÒx feuV ckn9

^l¨;wt Vh& * ;ku varfj{k esa viuh d{kk esa11

igq¡p dj /kjrh dh ifjØek djus yx x;kA
/kjrh dh p©Fkh&ik¡poÈ ifjØek d¢ ckn NBÈ
ls ysdj X;kjgoÈ ifjØek d¢ n©jku varfj{k
;kf=;¨a us foJke fd;kA

6 0��+�7� ��
#��
vxys fnu ;kuh vÁSy] dhX 1984

jkr ctdj feuV ij viuh oÈ8 5 18

ifjØek d¢ n©jku varfj{k ;ku ^l¨;wt
Vh& * iwoZ LFkkfir Á;¨x'kkyk ^lSY;wr& * ls11 7

tqM+ x;kA n¨u¨a ;ku¨a d¢ vanj nkc vkfn dk
ijh{k.k djus d¢ mijkar rhu¨a varfj{k ;kf=;¨a
us ^lSY;wr& * esa Áos'k fd;k] tgk¡ ij7 9

Qjojh ls jg jgs varfj{k ;kf=;¨a & fy;¨fun
fdthe] bathfu;j Cykfnfej l¨y¨fo;¨o v©j
ân; j¨x fo'ks"kK MkW- v¨ysx vVd¨o & us
vkxarqd¨a dk Lokxr fd;kA

vÁSy ls gh varfj{k19 1982

LVs'ku ^lSY;wr& * varfj{k esa Äwe jgk FkkA7

le;&le; ij l¨fo;r varfj{k ;k=h blesa
tkdj ijh{k.k djrs jgs gSaA la;qä mM+ku d¢
lqjf{kr ny d¢ dekaMj duZy vukr¨yh
csjsto¨Ã ^lSY;wr& * esa fnu¨a rd jgus7 211

dk dhÆreku cuk pqd¢ FksA joh'k eYg¨=k mUgÈ
d¢ ny d¢ ;k=h FksA

KkrO; gS dh duZy eSfy'kso d¢ lkFk
rhu¨a ;kf=;¨a dk t¨ mM+ku ny bl ckj x;k
Fkk og blesa tkus okyk ik¡pok ny FkkA
le;&le; ij ekuo jfgr ^Á¨xzsl* ;ku ls
[kkus&ihus dh lkexzh] v[k+ckj] ohfM;¨
fQYesa] E;wftd dSlsV] fpfV~B;k¡] vU; t:jh
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lkeku varfj{k LVs'ku esa igq¡pk, tkrs jgs gSaA
^lSY;wr& * esa jg jgs varfj{k ;k=h ;g phtsa7

ys ysrs gSaA
bl mM+ku d¢ iwoZ gh varfj{k

;kf=;¨a dk lkjk lkeku ,d ^Á¨xzsl* ;ku d¢
tfj, igq¡pk fn;k x;k FkkA ^lSY;wr& * d¢ ,d7

v¨j igys ls gh ^l¨;wt Vh& * tqM+k gqvk10

Fkk] ftlesa fy;¨fun fdthe v©j mud¢
lg;k=h x, gq, FksA lSY;wr& d¢ nwljh v¨j7

tkdj tqM+k ^l¨;wt Vh& * ftlesa jkd¢'k 'kekZ11

vkfn x, FksA

��)�
���������
!H���,�� 
yxÒx fnu d¢ vius varfj{k Áokl8

esa rhu¨a varfj{k ;kf=;¨a us iwoZ fu/kkZfjr
dk;ZØe d¢ vuqlkj lÒh ijh{k.k iwjs fd,A
bl n©jku varfj{k ;kf=;¨a dk fujarj /kjrh
ls laidZ cuk jgkA Áokl d¢ n©jku ;kf=;¨a dk
LokLF; fcydqy Bhd jgkA jkd¢'k 'kekZ us te
dj dke fd;k] rhu¨a le; ÒjisV Ò¨tu
fd;k v©j j¨t Ák;% ?kaV¨a dh vPNh uhan6

yhA vius Á;¨x¨a d¢ vfrfjä mUg¨aus vius
;ku ls nwjn'kZu dk;ZØe ÁLrqr fd,A jkd¢'k
'kekZ us jsfM;¨&Vh-oh- desaVsVj¨a ls ckrsa dhA
Jherh bafnjk xka/kh us tc jkd¢'k 'kekZ ls ;g
iwNk fd ogk¡ ls /kjrh dSlh yx jgh gS r¨
cslk[rk mud¢ eqag ls fudyk & ^lkjs tgk¡ ls
vPNk Çgn¨Lrka gekjkA*

KkrO; gS fd varjkZ"Vªh; nwjn'kZu
Álkj.k esa fnYyh esa gh cSBdj Á/kkuea=h
bafnjk xka/kh us varfj{k ;kf=;¨a ls ckrsa dh FkÈA
Jherh xka/kh v©j varfj{k ;kf=;¨a n¨u¨a d¨ gh
,d lkFk Òkjr v©j l¨fo;r la?k esa Vh-oh-
ij ns[kk&lquk tk ldkA jkd¢'k 'kekZ us vius
;ku dh f[kM+dh ls ckgj >kaddj t¨ dqN
ns[kk] mldh Òh desaVªh dhA Á/kkuea=h v©j
jkd¢'k 'kekZ d¢ chp gqÃ okÙkkZ d¨ l¨fo;r Vh-
oh- us n¨&rhu ckj ÁnÆ'kr fd;kA varfj{k
Áokl dh vof/k esa l¨fo;r la?k esa jkd¢'k
'kekZ v©j Òkjr d¢ ckjs esa jsfM;¨ v©j Vh-
oh- ij dÃ dk;ZØe Álkfjr fd, x,A

�0���
����,�Q�
jkd¢'k 'kekZ v©j l¨fo;r la?k d¢

varfj{k ;kf=;¨a us dÃ oSKkfud Á;¨x¨a d¨
laié fd;kA dqN Áeq[k miyfC/k;ka bl Ádkj

gSa &
� ^Vsjk* Á;¨x d¢ varxZr Òkjr esa gh fuÆer

^,e-d¢-,Q- * v©j ^d¢-,-Vh-Ã- *6 140

dSej¨a dh enn ls jkd¢'k 'kekZ us varfj{k
ls Òkjrh; Òw&Òkx d¢ Nk;k fp= mrkjsA
vf/k—r lwpukv¨a d¢ vuqlkj Áfr'kr60

Òkjrh; Òw&Òkx d¢ Nk;k fp= fy, x,A
� ^Vsjk* Á;¨x¨a ls ÁkIr vkadM+¨a ls Òkjr

Òwfe esa ty] igkM+] —f"k ;¨X; Òwfe]
e:LFky vkfn dh O;kid tkap&iM+rky
laÒo gqÃA blls Òkjr dh [kfut laink
v©j leqæh eRL; laink dh tkudkjh
feyhA

� 'kL; moZjrk] ty mi;¨x] —f"k fodkl
dh Òkoh ;¨tukv¨a esa bu O;kid losZ{k.k¨a
dk ykÒ fy;k x;kA varfj{k ls fd, x,
v/;;u ls dqN ,slh lwpuk,a fey ldrh
gSa t¨ /kjrh ls dh tkuh laÒo ugÈ gSaA
mYys[kuh; gS varfj{k ;kf=;¨a us e/;
cekZ d¢ taxy¨a esa yxh vkx dh lwpuk Òh
nhA fu’p; gh varfj{kh; losZ{k.k¨a ls
feyh lwpuk,a cM+s dke dh g¨ ldrh gSaA

� ,d nwljk Á;¨x feJ /kkrqv¨a ¼ ½ d¢Alloy

fuekZ.k ls lEcaf/kr FkkA /kjrh d¢
xq#Rokd"kZ.k d¢ dkj.k /kkrqv¨a d¢ ,d :i
feJ.k cukus laÒo ugÈ gSaA varfj{k dh
Òkjghu ifjfLFkfr;¨a esa ;g dk;Z vklkuh

ls fu"ikfnr fd;k tk ldrk gSA
� varfj{k LVs'ku esa flYoj v©j tesZfu;e

d¨ xykdj feJ /kkrq cuk;h x;hA mUg¨aus
/kkrqv¨a d¢ =qfVghu fpIiM+¨a dk Òh fuekZ.k
fd;kA-

� ;k=k d¢ n©jku fpfdRlk laca/kh Á;¨x Òh
fd, x,A ân; ij varfj{kh; okrkoj.k
v©j Òkjghurk d¢ ÁÒko dk v/;;u
fd;k x;kA

rhu¨a varfj{k ;kf=;¨a dh ân; xfr;ka
lkekU; ikÃ xb±A mudk t¨ Ã-lh-th- fy;k
x;k] og Òh lkekU; FkkA ân; dh fo|qr
lfØ;rk dk v/;;u osDVj dkÆM;¨xzkQ }kjk
fd;k x;kA mYys[kuh; gS dh ;g e'khu Òkjr
esa gh cuk;h xÃ FkhA

jkd¢'k 'kekZ Áfrfnu nl feuV rd
;¨xklu ¼ikn gLrklu] m"Vªklu] ifjozr
f=d¨.k vklu vkfn½] Ák.kk;ke djrs jgsA
bl vof/k esa mudh fLFkfr lkekU; jgh] ukM+h
dh xfr Òh Bhd FkhA Òkjghurk dh fLFkfr esa
tSlk ÁÒko g¨rk gS] elyu lj esa jä p<+
tkus ls mldk lwt tkuk] g¨aB dk Qwy tkuk]
'kqØ gS] jkd¢'k 'kekZ d¢ lkFk ,slk dqN Òh ugÈ
gqvkA

jkd¢'k 'kekZ d¢ fe= joh'k eYg¨=k us
jkd¢'k dh gkyr ij fVIi.kh djrs gq, Áglu
d¢ ewM esa dgk Fkk& ^jkd¢'k dk ekFkk fcydqy
Bhd gS] u r¨ og ,sls lwtk] u oSls gh ¼?keaM
ls½A og oSls gh lkekU; gS] fouez gSA* ;|fi
Òkjghurk dk gYdk&lk ÁÒko ÁkjaÒ esa iM+k
Fkk ij 'khÄz gh varfj{k LVs'ku d¢ okrkoj.k esa
jgrs&jgrs n¨ fnu dh vYikof/k esa Bhd g¨
x;kA

d¢Uæh; [kk| vuqla/kku laLFkku] eSlwj
us varfj{k ;kf=;¨a d¢ fy, t¨ Òkjrh; O;atu
rS;kj fd, Fks] mUgsa varfj{k ;kf=;¨a us pko ls
[kk;kA varfj{k LVs'ku esa lkIrkfgd Áokl d¢
ckn ckjh vk;h okilh dhA viuh okilh
;k=k esa ;g ny varfj{k LVs'ku esa igys ls jg
jgs varfj{k ;kf=;¨a }kjk fd, x, Á;¨x¨a d¢
ifj.kke Òh lkFk yk;kA

sdprasad24oct@yahoo.com
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fny gekjs 'kjhj d¢ Áeq[k vax¨a esa ls ,d gSA ;g ,d vR;ar foy{k.k iai gS & bruk
foy{k.k fd euq"; viuh vikj {kerkv¨a d¢ ckotwn vÒh rd ,slk iai ugÈ cuk ik;k gSA
lkekU;r;k tc rd euq"; thfor jgrk gS] mldk fny fujarj /kM+drk jgrk gS ysfdu viuh
n¨ /kM+du¨a d¢ chp og vkjke Òh djrk gSA og lkekU; o;Ld y¨x¨a esa v©lru ,d feuV esa
72 7000ckj /kM+drk gSA ,d fnu esa og de¨cs'k yhVj [kwu iai djrk gSA

fpfdRld¨a us vR;ar Ákphu dky ls fny d¢ /kM+dus d¢ fo"k; esa l¨puk 'kq: dj fn;k FkkA
vius vuqÒo v©j ;¨X;rk d¢ vuqlkj mUg¨aus bl fo"k; d¨ ysdj vius fopkj O;ä fd,A ;gka
ÁkjaÒ esa ,sls gh dqN fopkj¨a dk mYys[k fd;k tk jgk gS ftuesa ls dqN fpfdRlk foKku dh
dl©Vh ij Òh [kjs mrjs gSaA thfor jgus d¢ fy, fny dk /kM+drs jguk csgn t:jh gS & bl rF;
ls vkt ls gtkj¨a o"kZ d¢ euq"; Òh ifjfpr FksA rhu gtkj o"kZ Ãlk iwoZ felz d¢ ,d fo}ku d¢
vuqlkj ^fny forj.k okfgdkv¨a dk d¢aæ gSA* mUg¨aus gh loZÁFke ;g laÒkouk O;ä dh Fkh fd
ukM+h ijh{k.k ls fny dh chekfj;¨a dk irk yxk;k tk ldrk gSA okLro esa dÃ l© o"kZ Ãlk iwoZ
tUes Òkjrh; fo}ku lqJqr v©j pjd ukM+h ijh{k.k ls fny dh chekfj;¨a dk lQyrkiwoZd irk
yxk nsrs FksA mud¢ ledkyhu phuh fo}ku Òh fny ls lacaf/kr vusd rF;¨a ls ifjfpr FksA dqN
phuh fo}ku¨a dk dguk Fkk fd ,d 'olu pØ d¢ iwjk g¨us d¢ n©jku fny dk Ng ckj ;k mlls
vf/kd /kM+duk fny dh chekjh dk lwpd gSA

ik¡p l© o"kZ Ãlk iwoZ ;wuku d¢ Áfl) nk'kZfud vYdehu ¼ ½ us er O;ä fd;kAlcmaeon

Fkk fd laosnukv¨a dk d¢aæ fny ugÈ vfirq fnekx gSA mUg¨aus /kefu;¨a v©j f'kjkv¨a dk Òh
v/;;u fd;kA mud¢ ckn fpfdRlk txr d¢ firkeg fgi¨ØsVht+ us fny dk v/;;u fd;kA
mUg¨aus vius ys[k¨a esa fny d¢ dikV¨a] fuy;¨a rFkk fny ls lacaf/kr cM+h okfgdkv¨a dk o.kZu
fd;kA ^fny ,d iai dh rjg dk;Z djrk gS ^loZÁFke ;g fopkj Ákphu ;wukuh nk'kZfud IysV¨ us
ÁdV fd;k FkkA IysV¨ vius le; d¢ gh ugÈ] fdlh Òh ;qx dh egkure gfLr;¨a esa ls ,d FksA
mudk tUe o"kZ Ãlk iwoZ gqvk FkkA mudk dguk Fkk fd fny ,d QOokjs dh rjg okfgdkv¨a427

d¢ }kjk 'kjhj d¢ lÒh vax¨a esa ^tho d.k¨a* d¨ Áokfgr djrk gSA IysV¨ d¢ f'k"; vjLrw us fny d¨
^vartkZr Å"ek rFkk vkRek dk d¢aæ* crk;kA mudk ;g fopkj bl voy¨du ij vk/kkfjr Fkk
fd /kM+drs fny dk foPNsnu djus ls 'kjhj BaMk v©j futÊo g¨ tkrk gSA os ;g Òh ekurs Fks
fopkj¨a dk tUe gekjs fny esa g¨rk gSA

IysV¨ d¢ ckn o"kZ Ãlk iwoZ tUes bjslLVªsVl ¼ ½ us Òh fny d¨ le>us dh304 Erasistratus

d¨f'k'k dhA vjLrw d¢ fopkj dk leFkZu djrs gq, mUg¨aus dgk fd ^fny esa tho rÙo g¨rk gS
v©j ;g tho rÙo gok d¢ lkFk feydj okfgdkv¨a esa Áokfgr g¨rk gSA* ßokfgdkv¨a esa tho rÙo
ugÈ vfirq [kwu Áokfgr g¨rk gS** & ;g fopkj loZÁFke xSyu us ÁdV fd;kA mudk tUe rqdÊ
esa lu~ esa gqvk FkkA os fny d¢ ckjs esa vU; d¨Ã uÃ ckr u crk ld¢A mud¢ ckn yxÒx ,d130

gtkj o"k¨± rd nqfu;k esa fdlh us Òh fny d¢ fo"k; esa d¨Ã uÃ ckr ugÈ dhA

�bysDVªkWfudh vkids fy, twu� �17 2019

foKku vkys[k
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lqHkk"k panz y[ksM+klqHkk"k panz y[ksM+k

j{kk 'kjhjfØ;k ,oa lac) foKku
laLFkku ¼fMikl½] MhvkjMhvks ls
ofj"B oSKkfud ds in ls lsokfuo`r
lqHkk"k panz y[ksM+k yksdfiz; foKku
ys[kd vkSj csckd oDrk gSaA
fMftVy eapksa ij os fiNys dqN o"kksZa
ls vius ;k=k laLej.kksa dks
le;&le; ij fy[krs jgs gSaA ;s
laLej.k oSKkfud vk/kkj ij brus
[kjs mrjrs gSa fd ikBdksa us bls ,d
ubZ fo/kk dk Lo:i eku fy;kA
lqHkk"k panz y[ksM+k gkMZdksj foKku
laca/kh 'kks/k ds lekukUrj vke tu
dks foKku dh xw<+ ckrsa ljy Hkk"kk
esa lk>k djrs vk;s gSaA vki fnYyh
esa jgrs gSaA



rsjgoÈ lnh esa vjc d¢ Áfl)
fpfdRld bCu vy uQhl dk /;ku fQj ,d
ckj fny ij x;kA bCu & vy uQhl dk
tUe lhfj;k dh jkt/kkuh nfe'd esa lu~
1213 esa gqvk FkkA mUg¨aus QqIQql ¼iYe¨ujh½
/keuh v©j QqIQql f'kjk d¢ dk;¨± d¨
le>k;kA loZÁFke mUg¨aus gh crk;k fd ^[kwu
QqIQql ¼iYe¨ujh½ /keuh ls g¨dj Q¢QM+¨a esa
vkrk gS v©j Q¢QM+¨a esa igq¡pus okyh gok d¢
dqN Òkx d¨ l¨[kus d¢ ckn og QqIQql f'kjk
d¢ }kjk fny d¢ ck,a Òkx esa igq¡prk gSA*

bld¢ ckn fyv¨ukn¨Z nk Çoph
¼ ½ us fny d¨ le>us dhLeonardo da Vinci

d¨f'k'k dhA mudk tUe vÁSy lu~15 1452

esa bVyh d¢ ,d xk¡o esa gqvk FkkA mUg¨aus
crk;k fd fny ,d [k¨[kyh is'kh gS v©j ;g
is'kh ,d 'kfä'kkyh iai dh rjg dk;Z djrh
gSA mUg¨aus fp=¨a }kjk fny dh dikfVdkv¨a dh
dk;Z i)fr d¨ le>k;kA mud¢ ckn bVyh esa
lu~ esa tUes pÆpr fpfdRld ;kd¨i¨1460

csjsuxkfjv¨ nk ¼Jacopo Berengario da

Carpi½ us fny d¢ ckjs esa Çoph d¢ fopkj¨a dk
leFkZu fd;kA mUg¨aus fny d¢ v/kZ paækdkj
dikV ¼okYo½] f=nyh dikV ¼VªkbdfLiM
okWYo½ v©j f}nyh dikV ¼ckbdfLiM okWYo½
dk o.kZu Òh fd;kA bld¢ ckn ekbdy
lÆoVl ¼ ½ us ckÃl o"kZ dhMichael Servetus

vYik;q esa fny d¢ ckjs esa ml le; rd pys
vk jgs vusd /kkÆed va/kfo'okl¨a dk [kaMu
fd;kA os ,d Lisuh fpfdRld Fks v©j mudk
tUe lu~ esa gqvk FkkA mUg¨aus bCc&vy1509

uQhl d¢ bl voy¨du dk leFkZu fd;k fd
^[kwu QqIQql /keuh ls g¨dj Q¢QM+¨a esa vkrk
gS v©j Q¢QM+¨a esa igq¡pus okyh gok d¢ dqN
Òkx d¨ l¨[kus d¢ ckn og QqIQql f'kjk d¢

}kjk fny d¢ ck,a Òkx esa igq¡prk gSA* mUg¨aus
dÃ 'k¨/k i= fy[ksA os bUgsa Ádkf'kr djok
ikrs fd mlls igys gh mUgsa mud¢ mu 'k¨/k
i=¨a d¢ lkFk Çtnk tyk fn;k x;kA mu ij
ukfLrd g¨us dk vkj¨i yxk;k x;k FkkA og
^lR; dk iqtkjh* r¨ ty x;k fdUrq mudh
iqLrd dh rhu Áfr;ka vkx dh yiV¨a ls cp
xÃA mudh ml iqLrd esa jä ifjlapj.k dk
laf{kIr o.kZu Òh FkkA

ekbdy lÆoVl dh gR;k ls rRdkyhu
oSKkfud leqnk; Mjk ugÈA os lR; dh [k¨t
esa iwjh fu"Bk v©j yxu ls tqVs jgsA lu~
1545 esa bVyh d¢ ,d nwljs oSKkfud eÙksv¨
fjvkYM¨ d¨y¨Ec¨ ¼Matteo Realdo

Colombo 1516½ ftudk tUe laÒor;k lu~
esa gqvk Fkk] dk fny ls lacaf/kr 'k¨/k i=
Ádkf'kr gqvkA mUg¨aus bl 'k¨/k i= esa fny d¢
n¨u¨a fuy;¨a ¼osafVªdy½ dh ppkZ djrs gq,
crk;k fd gok [kwu ls fny esa ugÈ vfirq
Q¢QM+¨a esa feyrh gSA mUg¨aus l{ksai esa QqIQql
ifjlapj.k dk Òh o.kZu fd;kA mud¢ ckn lu~
1578 esa tUes fofy;e gkosZ us ekuo 'kjhj esa
g¨us okys [kwu d¢ ifjlapj.k dh O;oLFkk d¨
le>k;kA bl fczfV'k fpfdRld us rRlaca/kh
t¨ Òh fu"d"kZ fudkys] os vkt Òh ekU; gSaA
mudk dguk Fkk fd tc fny ladqpu djrk gS
r¨ og [kwu d¨ QqIQql /keuh v©j egk/keuh
esa Òstrk gSA QqIQql /keuh okyk [kwu Q¢QM+¨a
ls g¨dj QqIQql f'kjk }kjk fny d¢ ck,a vÇyn
esa okil vkrk gS rFkk egk/keuh esa Òstk gqvk
[kwu /kefu;¨a] /kefudkv¨a ls g¨rk gqvk
f'kfjdkv¨a] f'kjkv¨a rFkk fQj egkf'kjkv¨a
¼Å/oZ rFkk v/k¨½ esa cgrs gq, fny d¢ nk,a
vÇyn esa okil vkrk gSA mUg¨aus ;g Òh Li"V
fd;k fd [kwu okfgdkv¨a esa ,d gh fn'kk esa

Áokfgr g¨rk gSA mud¢ vuqlkj ekuo 'kjhj
esa [kwu dh dqy ek=k mld¢ 'kkjhfjd Òkj d¢
nlosa Òkx d¢ cjkcj g¨rh gSA mYys[kuh; gS
fd gkosZ us viuh fpfdRlk dh fMxzh bVyh dh
;wfuoÆlVh vkWQ+ ikMÓwvk ls ÁkIr dhA lu~
1628 esa Ádkf'kr viuh iqLrd ^,u
,ukVkWfedy LVMh vkWQ n e¨'ku vkWQ n
gkVZ ,aM vkWQ n CyM bu ,fueYl* d¨
mUg¨aus ewy :i ls ySfVu Òk"kk esa fy[kk FkkA

;|fi gkosZ us [kwu d¢ ifjlapj.k d¨
iwjh rjg ls le>k fn;k Fkk fdUrq os bl
loky dk d¨Ã mÙkj ugÈ ns ik, fd
/kefudkv¨a ls [kwu f'kfjdkv¨a esa dSls igq¡prk
gS\ cgjgky] ftl o"kZ gkosZ dh iqLrd
Ádkf'kr gqÃ] mlh o"kZ bVyh esa ekjpsºy¨
eyihÄh ¼ ½ dk tUe gqvkAMarcello Malpighi

mUg¨aus xSyhfy;¨ xSyhyh d¢ }kjk lu~ esa1609

cuk, gq, lw{en'kÊ ls tc es<+d d¢ Q¢QM+¨a
dk v/;;u fd;k r¨ mUg¨aus ns[kk fd
/kefudkv¨a ls [kwu f'kfjdkv¨a esa fdUgÈ
v–'; fNæ¨a d¢ ek/;e ls ugÈ vfirq csgn
eghu d¢f'kdkv¨a ¼dSfiyjht+½ ls igq¡prk gSA
njvly] ;s d¢f'kdk;sa bruh ckjhd g¨rh gSa
fd bUgsa vk¡[k¨a ls ugÈ ns[kk tk ldrk gSA
QyLo:i] gkosZ bu d¢f'kdkv¨a d¨ ugÈ ns[k
ik, FksA eyihÄh d¢ ckn lu~ esa tUes1632

uhnjySaM d¢ oSKkfud ,saV¨uh oSu yhosugd
¼ ½ us bl rF;Antonie van Leeuwenhoek

dh iqf"V dhA mUg¨aus crk;k fd d¢oy Q¢QM+¨a
esa ugÈ vfirq gekjs laiw.kZ 'kjhj esa
/kefudkv¨a v©j f'kfjdkv¨a d¢ chp
d¢f'kdkv¨a dk tky g¨rk gSA

bld¢ ckn lu~ esa MsuekdZ dh1638

jkt/kkuh d¨isugsxsu esa tUes oSKkfud fuvl
LVsuflu us fny d¢ is'kh; Lo#i dh foLrkj
ls le>k;kA mUg¨aus vius thou dk
vf/kdka'k fgLlk bVyh] uhnjySaM] Ýkal v©j
teZuh esa fcrk;kA mud¢ vuqlkj fny dh
fÒfÙk;ka is'kh; lw=¨a ls cuh g¨rh gSA mUg¨aus
vius bl dFku d¨ lw{en'kÊ dh lgk;rk ls
fd, v/;;u¨a ls Áekf.kr fd;kA mUg¨aus
crk;k fd 'kjhj dh nwljh isf'k;¨a dh rjg
gekjk fny Òh rarqv¨a] raf=dkv¨a] f>fYy;¨a]
/kefu;¨a] /kefudkv¨a] d¢f'kdkv¨a] f'kfjdkv¨a
v©j f'kjkv¨a ls ;qä gS v©j bldk dk;Z 'kjhj
d¢ lÒh vax ÅÙkd¨a d¨ [kwu igq¡pkuk gSA
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mUg¨aus gkosZ }kjk crk, rF;¨a ls lgerh O;ä
djrs gq, dgk fd gekjk fny is'kh; lfØ;rk
ls iSnk Ádqapu ,oa vuqf'kfFkyu dh otg ls
/kM+drk gSA

jä pki vFkok jä nkc 'kCn ls vkt
ge lÒh ifjfpr gSa fdUrq bld¨ loZÁFke
le>us dk Js; fczVsu esa lu~ esa tUes1677

is'ks ls iknjh fdUrq LoÒko ls vUos"kh LVhou
gsYl ¼ ½ d¨ gSA mUg¨aus viusStephen Hales

Á;¨x¨a ls jä pki d¢ egÙo d¨ le>k;kA
mUg¨aus lu~ esa ?k¨M+¨a ij fd, jä pki1733

laca/kh vius 'k¨/kdk;¨± d¢ fu"d"k¨± d¨
Ádkf'kr fd;kA mUg¨aus crk;k fd ;|fi
gekjk fny [kwu d¨ #d&#d dj iai djrk gS
rnkfi /kefu;¨a d¢ yphysiu dh otg ls jä
f'kjkv¨a&f'kfjdkv¨a esa ,d fuf'pr xfr ls
Áokfgr g¨rk jgrk gSA mUg¨aus e¨e d¢
batsD'ku¨a dh enn ls fny d¢ d{k¨a v©j
egk/keuh d¢ vk;ru Òh Kkr fd;kA

LVhou gsYl d¢ ckn Ýkal dh
jkt/kkuh isfjl esa lu~ esa tUes1797

Ò©frdfon~ ,oa 'kjhjfØ;k foKkuh t¨a yqb esjh
Ioktqgh ¼ ½ usJean Louis Marie Poiseuille

vius }kjk fMt+kbu gsekMk;ue¨ehVj ls
ekuo 'kjhj d¢ ifjlapj.k ra= d¢ fofÒé
fgLl¨a esa jä nkc dk ekiu fd;kA vius
rRlaca/kh v/;;u¨a esa mUg¨aus ns[kk fd 'olu
rFkk ân; pØ ¼dkÆM;d lkbfdy½ d¢ n©jku
jä pki cnyrk gSA

vBkjgoÈ 'krkCnh d¢ mÙkjk)Z esa t¨lsQ
CySd us dkcZu Mkb vkWDlkbM xSl rFkk
t¨lsQ ÁhLVys v©j dkyZ 'khys us gok esa
e©twn vkWDlhtu xSl dh [k¨t dhA bld¢
rqjar ckn ,Ur¨bu ykjsaV ySo¨ft, ¼Antoine

Laurent Lavoisier½ uked oSKkfud us vius
Á;¨x¨a }kjk ;g fl) dj fn;k fd gok dk og
Òkx ftld¨ Q¢QM+¨a esa [kwu l¨[krk gS rFkk t¨
^'olu v©j ngu ^n¨u¨a d¢ fy, csgn t:jh
gS] gok esa e©twn vkWDlhtu xSl gSA
mYys[kuh; gS fd ySo¨ft, dk tUe vxLr26

lUk d¢ fnu Ýkal dh jkt/kkuh isfjl esa1743

gqvk FkkA ySo¨ft, us bu [k¨t¨a dk mi;¨x
djrs gq, crk;k fd Q¢QM+¨a d¢ d¢f'kdk tky esa
e©twn [kwu lk¡l }kjk Q¢QM+¨a esa igq¡ph gok ls
vkWDlhtu xSl vo'k¨f"kr djrk gS v©j
dkcZu MkbvkWDlkbM xSl eqä djrk gSA

mij¨ä [k¨t¨a d¢ ckn oSKkfud¨a us fny
ls lacaf/kr vusd u, rF;¨a dk irk yxk;kA
cÆyu d¢ ,d ;gwnh ifjokj esa eÃ lu~2

1802 esa tUes oSKkfud gkbufjp xqLro
eSxul ¼ ½ usHeinrich Gustav Magnus

euq";¨a dh /kefu;¨a v©j f'kjkv¨a esa cgus okys
[kwu esa vkWDlhtu v©j dkcZu MkbvkWDlkbM
xSl dh ek=kv¨a d¨ ekikA blh n©jku lu~
1783 esa tUes Ýkal d¢ 'kjhjfØ;k foKkuh
Ýsalqok eSt¨axh ¼ ½ d¢ ,dFrançois Magendie

f'k"; tsEl CySd us ifjlapj.k le; dh
vof/k d¨ ekik r¨ nwljs f'k"; Dy¨M cukZMZ
¼ ½ us okfgdk raf=dkv¨a dhClaude Bernard

[k¨t dh v©j [kwu d¢ ifjlapj.k esa budh
otg ls g¨us okys ^okfgdk ladqpu* v©j
^okfgdk Álkj.k* d¢ egÙo d¨ le>k;kA
méhloÈ lnh d¢ e/; esa teZu 'kjhjfØ;k
oSKkfud gjesu Ýhnfjp LVsukbl ¼Hermann

Friedrich Stannius½ us ftudk tUe lu~
1808 esa gSEcxZ esa gqvk Fkk] fny d¢ fofÒé
Òkx¨a dh ^Lopkyrk ¼vkWV¨esfVflVh½* v©j
^rkyrk ¼fjnfeflVh½* dk v/;;u fd;kA

méhloÈ lnh d¢ mÙkjk)Z esa lu~ 1829

esa teZuh d¢ gSukm 'kgj esa tUes ÃMqvMZ ,Q
foYge ¶ywx+j ¼ ½Eduard F Wilhelm Pflüger

us ;g fl) fd;k fd [kwu d¢ ifjlapj.k d¢
n©jku [kwu rFkk 'kjhj dh Ård d¨f'kdkv¨a
d¢ chp xSl¨a dk vknku&Ánku g¨rk gSA Ård
d¨f'kdk,a [kwu ls vkWDlhtu xSl ysrh gS v©j
mikip;u dh fØ;kv¨a d¢ dkj.k cuh dkcZu
MkbvkWDlkbM xSl mls nsrh gSaA lu~ esa1839

rRdkyhu psd x.kjkT; esa lu~ esa tUes1787

'kjhjfØ;k oSKkfud ;ku boSutsfyLVk
ijd¢fu;s ¼ ½ usJan Evangelista Purkinje

ân;is'kh dh van:uh fgLl¨a ¼lc,UM¨&

dkMÊve½ esa ftysfVu tSls rarqv¨a d¢ tky d¨
[k¨tk ftUgsa mud¢ uke ls ^ijd¢fu;s QkbclZ*
dgk tkrk gSA méhloÈ lnh d¢ u©osa n'kd d¢
n©jku fczfV'k 'kjhjfØ;k oSKkfud ¼Walter

Holbrook Gaskell½ us ns[kk fd fny d¢ vkosx
lkbul ohul ¼ ½ ls 'kq: g¨rssinus venosus

gSa v©j bl {ks= esa lcls vf/kd rkyc)
{kerk FkhA lu~ esa fLoV~tjySaM esa lu~1893

1863 esa tUes 'kjhj&jpuk oSKkfud foygSe
fgt+ twfu;j us vÇyn v©j fuy; d¢ chp ,d
laokgh ¼daMÇDVx½ caMy [k¨tkA bl laokgh
caMy d¨ mud¢ uke ls ^caMy vkWQ fgt+* dgk
tkrk gSA lu~ esa tkiku esa lu~ esa1906 1873

tUes j¨xfoKkuh lqukm rojk ¼Sunao

Tawara ½ us caMy vkWQ fgt+ d¢ lehiLFk
f'kjs ij ,d tfVy xkaB ¼ukWM½ ns[khA vius
v/;;u ls os bl fu"d"kZ ij igq¡ps fd fny
dh bl xkaB ls fo|qrh; vkosx 'kq: g¨rs gSaA
bl xk¡B d¨ ,fVª;¨osaVhD;wyj u¨M dgrs gSaA
mud¢ vuqlkj u¨M ls fo|qr vkosx ^caMy
vkWQ fgt+* dh 'kk[kkv¨a ls g¨rs gq, ^ijd¢fu;s
QkbclZ* ij lekIr g¨rs gSaA ysfdu ;g loky
vc Òh 'kjhjfØ;k oSKkfud¨a d¢ lkeus Fkk fd
fny esa ;s fo|qr vkosx iSnk dgk¡ g¨rs gSa\ bl
loky d¨ lu~ esa fczfV'k 'kjhjfØ;k1907

foKkuh ekÆVu ¶ySd v©j mud¢ xq# lj
vkFkZj dhFk us lqy>k fn;kA os Ákf.k;¨a d¢ fny
esa e©twn ml lajpuk d¨ [k¨tus esa lQy jgs
ftls Á—fr Ánr ^islesdj* dgk tkrk gS
v©j ftls ân; foKku esa flu¨,fVªvy u¨M
vFkok lkbul u¨M dgrs gSaA lkbul u¨M
dh d¨f'kdkv¨a dk lewg nk,a vÇyn
¼vVfj;e ½ d¢ Åijh fgLls dh i'p fÒfÙk esa
g¨rk gSA
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;|fi fny d¢ ÁR;sd Òkx esa fu;fer
Lianu dk LokÒkfod xq.k g¨rk gS Çdrq bld¢
lÒh Òkx rc rd gh flu¨,fVªvy u¨M d¢
vuqlkj Lianu djrs gSa tc rd ladqpu
okgd ekxZ d¢ lÒh ?kVd Bhd Ádkj ls dk;Z
djrs jgrs gSaA chloÈ lnh d¢ igys n'kd d¢
n©jku MsuekdZ d¢ 'kjhjfØ;k oSKkfud 'kSd
vkWxLr Ø¨x ¼ ½ usSchack Augustg Krogh

Q¢QM+¨a esa xSl¨a d¢ fofue; dh ÁfØ;k dk
v/;;u fd;kA mYys[kuh; gS fd mUgsa
d¢f'kdkv¨a dh ^Ásjd is'kh fofu;eu ra=* dh
[k¨t d¢ fy, lu~ d¢ 'kjhjfØ;k vFkok1920

vk;qÆoKku d¢ u¨csy iqjLdkj ls lEekfur
fd;k x;kA Ø¨x us crk;k fd Ård
d¨f'kdkv¨a dh jä laca/kh vko';drkv¨a d¢
vuqlkj d¢f'kdk,a ¼dSfiyjht+½ ladqfpr
vFkok foLQkfjr g¨rh gSaA

cgjgky] gekjs fny dk vfojke
rkyc) rjhd¢ ls /kM+duk Á—fr d¢ egku
peRdkj¨a esa ls ,d gS v©j ;g rkyc)
/kM+du ftu oS|qr lad¢r¨a dh otg ls g¨rh gS]
mudk ÁknqÒkZo gekjs fny d¢ lkbul u¨M esa

gkbufjp xqLro eSxul 'kSd vkWxLr Ø¨x ,Ur¨bu ykjsaV ySo¨ft,

g¨rk gSA tc gekjk fny /kM+drk gS ;kuh
ladqpu djrk gS r¨ og [kwu d¨ QqIQql /keuh
rFkk egk/keuh esa Òstrk gSA QqIQql /keuh
okyk [kwu gekjs Q¢QM+¨a ls vkWDlhtu xSl
xzg.k dj rFkk dkcZu MkbvkWDlkbM xSl R;kx
dj QqIQql f'kjk }kjk fny d¢ ck,a vÇyn esa
okil vkrk gSA egk/keuh esa iai fd;k
vkWDlhtu le`) [kwu /kefu;¨a] /kefudkv¨a]
d¢f'kdkv¨a] f'kfjdkv¨a] f'kjkv¨a ls g¨rk gqvk
var esa fQj egkf'kjkv¨a }kjk fny d¢ nk,a
vÇyn esa igq¡prk gSA viuh bl nSfgd ;k=k
d¢ n©jku gekjk ;g [kwu 'kjhj dh d¨f'kdkv¨a
d¨ i¨"kkgkj ,oa vkWDlhtu xSl dh vkiwÆr
djrk gS v©j muls p;kip; dh fØ;kv¨a esa
iSnk gqÃ dkcZu MkbvkWDlkbM xSl v©j nwljs
oT;Z inkFk¨± d¨ ysdj y©Vrk gSA fny d¢
fujarj /kM+drs jgus d¢ fy, ;g t:jh gS fd
Lo;a mls vko';drkuqlkj i;kZIr ek=k esa
i¨"kkgkj v©j vkWDlhtu xSl :ih b±/ku
feyrs jgsaA

subhash.surendra@gmail.com

Ýsalqok eSt¨axh Dy¨M cukZMZ eÙksv¨ fjvkYM¨ d¨y¨Ec¨

fgUnh esa foKku ys[ku dh tfVyrkvksa ij
tc ge fopkj djrs gSa rks igys&igy ;g

/;ku vkrk gS fd fgUnh esa foKku dh
fdrkcsa cgqr de miyC/k gSaA vaxzsth esa rks
fQj Hkh foKku ys[ku gksrk jgk gSA blls

ewy dkj.k ij fopkj djrs gq;s ge ikrs gSa
fd vc Hkh fgUnh esa foKku ’kCnkoyh ds
fodkl gksus dh vko’;drk cuh gqbZ gSA
foKku dks le>us&le>kus ds fy, fgUnh

foKku ys[ku ds Øfed fodkl dk
fogaxkoyksdu vko’;d gSA oLrqr% ,slh gh
lksp ds dkj.k fgUnh foKku ys[ku ds Hkwr]

orZeku rFkk Hkfo"; fo"k;d ;g iqLrd
xEHkhjrk ls fopkj djds jkspd rjhds ls

fy[kh xbZ gSA

13 1931flRkEcj esa
tUesa bl fdrkc ds ys[kd f’koxksiky feJ

,e-,l&lh] Mh-fQy] lkfgR; jRu esa
f’kf{kr MkW- feJ foKku ifj"kn~ iz;kx

bykgkckn ds iz/kkuea=h gSaA os ’khyk/kj e`nk
foKku ’kks/k laLFkku ds funs’kd Hkh jgsA

mUgksaus dbZ foKku dks’k o xzaFkksa dh jpuk
dh ftlesa fgUnh esa rFkk vaxzsth esa26 11

iqLrdksa lfgr ikB;iqLrdsa] ukS lkfgfR;d5

iqLrdsa] egkdfo fujkyk ij rhu iqLrdsa
mYys[kuh; gSaA vkidks vkRekjke iqjLdkj]
Hkkjr Hkw"k.k lEeku vkfn ls foHkwf"kr fd;k

x;k gSA

^fgUnh esa foKkuys[ku % Hkwr] orZeku ,oa Hkfo";*
ys[kd % MkW- f'koxksiky feJ

izdk’kd % vkbZlsDV fo'ofo|ky;
ewY; % #i;s200
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izeksn HkkxZo ,d i=dkj vkSj
foKku lapkjd ds :i esa ns'kHkj
esa tkus tkrs gSa ogha mUkdk nwljk
i{k ,d yksdfiz; dFkkdkj dk Hkh
gSA ledkyhu ifjn`'; vkSj
lelkef;d fo"k;ksa ftuesa foKku
Hkh 'kkfey gS] ij izeksn HkkxZo dh
xgjh ut+j jgrh gSA os rkRdkfyd
foKku&vuqla/kku vkSj gypy
ij fy[kus ds fy;s [kkls pfpZr gSaA
izeksn HkkxZo e-iz- ds f'koiqjh esa
fuokl djrs gSaA
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ekSle foHkkx dh lVhd Hkfo";ok.kh vkSj vkink çca/ku ds lefUor ç;klksa ds ckotwn rwQku
QSuh ds rkaMo ls yk[k yksx çHkkfor gks x, gSaA rwQku vkus ds nks fnu igys gh vksfM'kk ds12

eq[;ea=h uohu iVuk;d us ç'kklu dks lpsr djds nl gtkj xkaoksa vkSj dLcksa ls bu yksxksa52

dks jkgr f'kojksa esa igq¡pk fn;k FkkA xHkZorh efgykvksa dh igpku dj mUgsa muds ?kjksa4852 604

ls fudkydj lqjf{kr dsanzksa vkSj çlwfr xzgksa esa igq¡pk;k x;kA Hkqous'koj ds jsyos vLirky esa ,d
32 o"khZ; efgyk us cPph dks tUe fn;k] ftldk uke cPph dh eka us QSuh j[kk gSA buds
[kku&iku ds fy, pkj gtkj jlksbZ;ka Hkh cukbZ xbZA if'pe caxky dh eq[;ea=h eerk cuthZ us
Hkh vius dbZ pqukoh nkSjs jn~n djds jkgr dk;ksZa dks çFkkfedrk nhA bl otg ls rckgh rks eph]
ysfdu tugkfu de gqbZA blds fy, ;s nksuksa gh usrk vfHkuanu ds ik= gSaA vHkh Hkh Hkkjh ckfj'k
ds pyrs T;knkrj ufn;ksa us vius fdukjs yka?kdj djhc ftyksa dh vkcknh ij dgj cjik19

j[kk gSA Hkxoku txUukFk dh uxjh iqjh ds rV ls Vdjkus ds ckn rwQku [kqnkZ] dVd] xatke]
dsanzikM+k] tktiqj] Hknzd o ckyklksj dh vksj c<+ x;kA ;gka ls ;g if'pe caxky dk #[k dj
x;kA dksydkrk esa vkink dh ;g vQkr Hkkjh ckfj'k esa cny xbZ vkSj fQj QSuh uke dk ;g
rwQku detksj iM+us yx x;k gSA bu nksuksa jkT;ksa ds vykok vka/kzçns'k] rfeyukMw vkSj iqM~Mwpsjh
esa Hkh rwQku ds vlj ls yk[kksa ifjokj çHkkfor gq, gSA fiNys ikap lky esa vk, lcls cM+s bl
pØokrh QSuh dh j¶rkj ls fdeh jghA urhtru ls Hkh T;knk isM+ m[kM+ x,A180 245 2000

220 jsysa jn~n djuh iM+haA dbZ gokbZ mM+kus jn~n djus ds lkFk dksydkrk gokbZ vM~Mk Hkh can
dj fn;k x;kA rhu yksxksa dh ekSrsa gqbZaA bl rwQku dk vlj iwjs ,f'k;k esa vuqHko fd;k x;k gSA
jktLFkku ds lhekorhZ bykdksa ls ;g ikfdLrku dks çHkkfor dj jgk gSA

bldk vlj phu] ckaXykns'k] usiky vkSj HkwVku ij Hkh gSA iwjs fgeky;h {ks= esa
cQZckjh gks jgh gSA rst gok pyus ds dkj.k ekmaV ,ojsLV ij QqV dh ÅapkbZ ij21,000

ioZrkjksfg;ksa ds f'kfojksa dks Hkkjh uqdlku gqvk gSA ckaXykns'k esa isM+ fxjus ls ,d efgyk dh20

ekSr gks xbZ] ogha ,d cka/k VwVus ls yksx cg x,A bl ifjçs{; esa gekjh reke ,tsafl;ksa us14

vkink ls dq'kyrkiwoZd lkeuk djds ,d Hkjkslsean felky is'k dh gS] tks ljkguh; o
vuqdj.kh; gSA njvly caxky dh [kkM+h ds Åij cus xgjs ncko dk {ks= rhoz gksdj pØokrh
rwQku QSuh esa cny x;k FkkA ckaXyk Hkk"kk esa QSuh dk vFkZ lkai dk Qu gksrk gSA bl ckj rwQku
dk uke ckaXykns'k us fn;k gSA eq[; :Ik ls bl 'kCn dk ç;ksx fo/oal] ?kkrd ,oa fouk'kd gksrk
gSA vksfM'kk esa xksikyiqj ls dgh fdeh nf{k.k iwoZ esa vkSj vka/kz çns'k esa dfyaxiV~ue ls530 480

fdeh iwoZ nf{k.k iwoZ esa dsafnzr FkkA blds mBus dk vuqeku yxkdj ekSle foHkkx us vksfM'kk vkSj
vU; rVorhZ çns'kksa esa Hk;adj ckfj'k vkSj rst gok,¡ pyus dh vk'kadk,a trkbZ FkhaA rwQku ls gqbZ
gkfu ds vkdyu ds fy, ukSlsuk ds Vksgh foeku ih& vkSj MkWfuZ;j dks losZ{k.k esa yxk fn;k81

x;k gSA

izeksn HkkxZo
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Hkkjrh; ekSle foHkkx ds vuqeku
vdlj lgh lkfcr ugha gksrs] blfy, mldh
fo'oluh;rk ij loky mBrs jgs gSaA fdarq
vc le> vk jgk gS fd ekSle foHkkx vkink
dk lVhs vuqeku yxkdj lekt vkSj ç'kklu
dks vkink ls tw>us dh iwoZ rS;kfj;ksa esa yxkus
esa leFkZ gks x;k gSA vU;Fkk vDVwcj29

1999 dks vksfM'kk vkink ls tw>us esa l{ke
ugha Fkk] blhfy, fdeh çfr?kaVk dh xfr260

ls vk, rwQku us yksxksa dks yhy fy;k10000

FkkA fdarq bl ckj psrkouh feyus ds lkFk gh
'kklu&ç'kklu vkSj lekt us tkx:drk o
laosnu'khyrk cjrrs gq, tku&eky dh T;knk
gkfu ugha gksus nhA Qsfyu] gqngqn vkSj frryh
pdzokr ls tqM+h Hkfo";ok.kh lVhd cSBh gSaA
njvly tyok;q ifjorZu vkSj vk/kqfud
fodkl ds dkj.k ns'k gh ugha nqfu;k vinkvksa
dh vk'kadkvksa ls f?kjh gqbZ gSA ,sls esa vkink
çca/ku dh {kerkvksa vkSj lalk/kuksa dks ges'kk
lpsr jgus dh t:jr gSA

gekjs ekSle foKkuh lqij dEI;wVj
vkSj Mkiyj jkMkj tSlh Js"Bre rduhd ds
ek/;eksa ls pØokr ds vuqekfur vkSj
okLrfod jkLrs dk ekufp= ,oa mlds fHkUu
{ks=ksa esa çHkko ds fp= cukus esa Hkh lQy jgs
gSaA rwQku dh rhozrk] gok dh xfr vkSj ckfj'k
ds vuqeku Hkh dekscs'k lgh lkfcr gq,A bu
vuqekuksa dks vkSj dkjxj cukus dh t#jr gS]
ftlls ck<+] lw[ks] Hkwdai] vka/kh vkSj coaMjksa
dh iwoZ lwpuk,a fey ldsa vkSj buls lkeuk
fd;k tk ldsA lkFk gh ekSle foHkkx dks ,slh
fuxjkuh ç.kkfy;ka Hkh fodflr djus dh
t#jr gS] ftuds ekQZr gj ekg vkSj gQ~rs esa
cjlkr gksus dh jkT; o ftysckj Hkfo";&
okf.k;ka dh tk ldsaA ;fn ,slk eqefdu gks
ikrk gS rks d`f"k dk csgrj fu;kstu laHko gks
ldsxkA lkFk gh vfro`f"V ;k vuko`f"V ds
laHkkfor ifj.kkeksa ls dkjxj <ax ls fuiVk tk
ldsxkA fdlku Hkh ckfj'k ds vuqikr esa
Qlysa cksus yx tk,axsA fygktk de ;k T;knk
ckfj'k dk uqdlku mBkus ls fdlku eqDr gks
tk,axsA ekSle laca/kh midj.kksa ds xq.koRÙkk o
nwjans'kh gksus dh blfy, Hkh t#jr gS] D;ksafd
tula[;k ?kuRo dh n`f"V ls leqnzrVh;
bykdksa esa vkcknh Hkh T;knk gS vkSj os
vkthfodk ds fy, leqnzh thoksa ij fuHkZj gSaA

fygktk leqnzh rwQkuksa dk lcls T;knk ladV
blh vkcknh dks >syuk iM+rk gSA bl pØokr
dh lVhd Hkfo";ok.kh djus esa futh ekSle
,tsalh LdkbZesV dekscs'k ukdke jgh gSA

esa tc vksfM'kk esa uhye1999

rwQku vk;k Fkk rks gtkjksa yksx lVhd
Hkfo";ok.kh u gksus vkSj vkink çca/ku dh
deh ds pyrs ekjs x, FksA vDVwcj12 2013

dks m".kdfVca/kh; pØokr QSfyu us vksfM'kk
rV ij nLrd nh FkhA vaMeku lkxj esa de
ncko ds {ks= ds :Ik esa mRiUu gq, uhye us 9
vDVwcj dks mÙkjh vaMeku&fudksckj }hi
lewg ikj djrs gh ,d pØokrh rwQku dk
:Ik ys fy;k FkkA blus lcls T;knk uqdlku
vksfM'kk vkSj vka/kz çns'k esa fd;k FkkA bl
pØokr dh Hkh"k.krk dks ns[krs gq, yk[k6

yksx lqjf{kr LFkkuksa ij igqapk,a x, FksA rwQku
dk dsanz jgs xksikyiqj ls rwQkuh gok,a 220

fdeh çfr ?kaVs dh jrkj ls xqtjh FkhA esa2004

vk, lqukeh rwQku dk vlj lcls T;knk
bUgha bykdksa esa ns[kk x;k FkkA gkykafd fgan
egklkxj ls mBs bl rwQku ls ns'k14

çHkkfor gq, FksA rfeyukMw esa Hkh bldk vlj
ns[kus esa vk;k FkkA blls ejus okyksa dh la[;k
djhc yk[k gtkj FkhA Hkkjr ds bfrgkl2 30

esa bls ,d cM+h çkd`frd vkink ds :Ik esa
ns[kk tkrk gSA vkSj vDVwcj esa8 12 2014

vka/kz ,oa vksfM'kk esa gqngqn rwQku esa Hkh
Hk;adj dgj cjik;k FkkA bldh nLrd ls bu
nksuksa jkT;ksa ds yksx lge x, FksA Hkkjrh;
ukSlsuk ,uMhvkj,Q us djhc yk[k yksxksa4

dks lqjf{kr {ks=ksa esa igqapkdj muds çk.kksa dh
j{kk dh FkhA blfy, bldh pisV ls dsoy Ng
yksxksa dh gh ekSarsa gqbZA gkykafd vka/kz çns'k esa
lcls T;knk rckgh esa vk, dksfjaxk1839

rwQku us epkbZ FkhA xksnkojh ftys ds dksfjaxk
?kkV ij leqnz dh QhV Åapha mBh ygjksa us40

djhc yk[k yksxksa dks fuxy fy;k FkkA leqnz3

esa [kM+s tgkt dgka foyhu gq, irk gh20,000

ugha pykA esa dksfjaxk ls ,d vkSj1789

leqnzh rwQku Vdjk;k Fkk] ftlesa yxHkx
20,000 yksx ekjs x, FksA

dqnjr ds jgL;ksa dh T;knkrj
tkudkjh vHkh v/kwjh gSA tkfgj gS] pØokr
tSlh vkinkvksa dks ge jksd ugha ldrs]
ysfdu mudk lkeuk ;k muds vlj de
djus dh fn'kk esa cgqr dqN dj ldrs gSaA
Hkkjr ds rks reke bykds oSls Hkh ck<+] lw[kk]
Hkwdai vkSj rwQkuksa ds fygkt ls csgn
laosnu'khy gSaA tyok;q ifjorZu vkSj çnwf"kr
gksrs tk jgs i;kZoj.k ds dkj.k ;s [krjs vkSj
budh vko`fÙk yxkrkj c<+ jgh gSA dgk Hkh
tk jgk gS fd Qsfyu] Bk.ks] vkbyk] vkbZfju]
uhye vkSj lSaMh tSlh vkink,a çd`fr dh
ctk; vk/kqfud euq"; vkSj mldh izd`fr
fojks/kh fodkl uhfr dk i;kZ; gSaA bl ckcr
xkSjryc gS fd esa dSVjhuk rwQku ds2005

le; vesfjdh ekSle foHkkx us bl izdkj ds
çy;adkjh leqnzh rwQku rd vkus dh2080

vk'kadk trkbZ Fkh] ysfdu og lSaMh vkSj
uhye rwQkuksa ds #i esa esa gh vk2012

/kedsA lky igys vksfM+'kk esa lqukeh ls17

QwVh rckgh ds ckn i;kZoj.kfonksa us ;g rF;
js[kkafdr fd;k Fkk fd vxj eSxzksao ou cps
jgrs rks rckgh de gksrhA vksfM+'kk ds rVorhZ
'kgj txrflagiqj esa ,d vkS|ksfxd
ifj;kstuk [kM+h djus ds fy, ,d yk[k 70

gtkj ls Hkh T;knk eSaxzkso o`{k dkV Mkys x,
FksA njvly] taxy ,oa igkM+ çk.kh txr ds
fy, lqj{kk dop gSa] buds fouk'k dks ;fn
uhfr;ksa esa cnyko ykdj ugha jksdk x;k rks
r; gS fd vkinkvksa ds flyflyksa dks Hkh jksd
ikuk eqf'dy gksxk \ fygktk ufn;ksa ds fdukjs
voklh; cfLr;ksa ij jksd vkSj leqnz rVh;
bykdksa esa eSaXkzkso ds taxyksa dk laj{k.k t:jh
gSA

pramod.bhargava15@gmail.com
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vDlj xÆe;¨a dh NqfÍ;k¡ iM+us ij y¨x ifjokj lfgr ioZrh; i;ZVu LFky¨a ij tkuk
ilan djrs gSaA ioZrh; LFky¨a esa Òze.k djuk vius vki esa cM+k gh j¨ekapdkjh g¨rk gSA ;fn
i`Foh d¢ vykok czãk.M d¢ nwljs xzg¨a d¢ ioZr¨a tSls eaxy xzg d¢ ioZr vkÆl;k ekWUl] ikoful
ekWUl] ,yhfl;e ekWUl] ,LdSfj;l ekWUl v©j v¨yail ekWUl] c`gLifr d¢ vk;¨ uked paæek d¢
ioZr cwlsy e¨aVsl] 'kfu d¢ vk;kfiVl uked paæek d¢ bDosV¨fj;y fjt rFkk &osLrk {kqæxzg d¢4

ioZr fj;kflfYo;k ekWUl] cq/k dh Å¡ph Å¡ph vusd p¨fV;¨a d¢ lkFk lkFk 'kqØ dh ioZr J`a[kykv¨a
eSDlosy e¨aVsl] ÝsT;k e¨aVsl] vDuk e¨aVsl v©j nkuq e¨aVsl dh ckr dh tk, r¨ d©rqgy dk
tkx`r g¨uk LokÒkfod gSA

;g ckr r¨ lÒh tkurs gSa fd thou flQZ i`Foh ij gh e©twn gS] ysfdu gSjku djus okyh
ckr ;g gS fd Òys gh nwljs xzg¨a esa thou u g¨] ijarq mu ij Òh ioZr] ufn;¨a] >hy¨a tSlh
Ák—frd jpuk,a ikÃ tkrh gSa v©j Tokykeq[kh tSlh vusd ?kVuk,a Òh ?kVrh jgrh gSaA ;g lp gS
fd nwljs xzg¨a d¢ ioZr¨a ij lSj d¢ fy, ugÈ tk;k tk ldrk gS] ijarq mud¢ fo"k; esa tkuk vo';
tk ldrk gSA vk/kqfud [kx¨y rFkk varfj{k oSKkfud v/;;u¨a v©j 'k¨/k¨a us nwljs xzg¨a dh
/kjkryh; v©j ok;qe.Myh; lajpukv¨a d¢ ckjs esa cgqr ls rF; nqfu;k d¢ le{k ÁLrqr fd, gSaA
nwljs xzg¨a esa ik, tkus okys ioZr¨a dh Òh cgqr lh j¨pd tkudkfj;k¡ lkeus vkÃ gSaA

lcls igys ;g ns[kuk g¨xk fd /kjrh ;k vU; xzg ij ioZr ls D;k rkRi;Z gSA fcYdqy
lkekU; Òk"kk esa i`Foh dh Òw&lrg ;k vU; xzg dh /kjkryh; lrg ij Ák—frd :i ls Å¡ps mBs
gq, mÒkjuqek Òkx d¨ ioZr dgk tkrk gSA d¢oy i`Foh dh ckr djsa r¨ tc i`Foh dh VsDVkWfud
pÍkusa ,d nwljs ls Vdjkrh ;k fldqM+rh gSa] rc i`Foh dh lrg esa e¨M+ d¢ dkj.k mÒkj vk tkrk
gS v©j ioZr cu tkrs gSaA i`Foh ij pkj Ádkj d¢ ioZr Øe'k% ofyr ioZr] Òza'k¨RFk ioZr ;k
CykWd ioZr] Tokykeq[kh ioZr v©j vof'k"V ioZr ik, tkrs gSA bu pkj¨a d¢ fuekZ.k dh ÁfØ;k
v©j mRifÙk vyx&vyx g¨rh gSA i`Foh lfgr vU; LFkyh; xzg¨a ij Òh vuUr dky ls ioZr¨a
dk fuekZ.k dk;Z lrr tkjh gSA gkyk¡fd i`Foh v©j vU; xzg¨a esa mRifÙk d¢ vk/kkj ij flQZ
Tokykeq[kh d¢ dkj.k fuÆer ioZr¨a d¨ ,d leku Js.kh esa j[kk tk ldrk gSa] D;¨afd ofyr]
Òza'k¨RFk v©j vof'k"V ioZr tSlh jpukv¨a dk nwljs xzg¨a ij fuekZ.k laÒo ugÈ gSA ,slk u g¨us
dk lcls cM+k dkj.k ;g gS fd vU; xzg¨a dh lajpukv¨a esa i`Foh dh Òkafr fujUrj xfr'khy
foorZfud ;kuh VSDV¨fud IysV okyk vusd 'kfä'kkyh pÍkuh Òkx¨a ls cuk LFkyeaMy ugÈ g¨rk
gSA i`Foh esa ;s ßfoorZfud IysVsaÞ fujUrj xfr'khy g¨dj nwljs ls Vdjkrh jgrh gSa] ftlls bu
IysV¨a d¢ fudVre ÒwÒkx esa ÒwdEi tSlh vkink,¡ vkrh jgrh gSaA blh Ádkj bu {ks=¨a esa fo'ks"k
vk—fr;¨a tSls ioZr] Tokykeq[kh vFkok leqæ dh [kkÃ;k¡ vkfn dh lajpuk fuÆer g¨rh jgrh gSA

'kqØ xzg esa IysV foorZfudh ugÈ g¨us d¢ ckotwn Òh og vius esaVy ls xeÊ QSykus d¢
fy, ,d pØh; ÁfØ;k ls g¨dj xqtjrk gS] ftlesa esaVy rkieku o`f) iiZVh d¢ det¨j g¨us d¢
fy, vko';d pje Lrj rd igq¡pus rd tkjh jgrh gSA eaxy ij laÒor% VsDV¨fud IysV~l dk
u g¨us v©j mld¢ xq#Rokd"kZ.k cy d¢ de g¨us ls cM+s&cM+s ioZr cus gSaA Li"V gS fd nwljs

�$�����%��������

MkW- 'kqÒzrk feJk

ouLifr 'kkL= esa 'kks/k djus
okyh MkW- 'kqHkzrk feJk ;qok
foKku ysf[kdk gSa vkius bafM;k
lkbal okW;j] foKku izlkj esa
vc rd foKku dFkk vkSj350

ys[k fy[ks gSaA vkids foKku ys[k
vkdk'kok.kh ls izlkfjr gksrs jgs
gSaA vaxzsth esa ianzg rFkk fgUnh esa
ikap iqLrdsa fy[kha ftUkesa
^Hkkjrh; vaVkdZfVd laHkkjra=*
dkQh pfpZr gqbZ gSA bl fdrkc
dks jk"Vªh; vaVkdZfVd ,oa leqnzh
vuqla/kku dsUnz] i`Foh foKku
ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk
izdkf'kr fd;k x;k gSA dbZ
iqjLdkjksa ls lEekfur MkW- 'kqHkzrk
xksok esa jgrh gSaA
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xzg¨a&mixzg¨a ij Òh Tokykeq[kh e©twn gSa v©j
i`Foh d¢ Tokykeqf[k;¨a ls dgÈ vf/kd fo'kky
gSaA buesa ls dqN fuf"Ø; gSa v©j yk[k¨a lky¨a
ls buesa foLQ¨V ugÈ gqvk gS v©j 'kk;n vkxs
Òh u g¨A ysfdu dÃ i`Foh ij e©twn
Tokykeq[kh dh rjg lfØ; Òh gSaA bl rjg
ns[kk tk, r¨ lÒh LFkyh; xzg¨a esa cgqr lh
Ák—frd ?kVuk,a dkQh gn rd yxÒx ,d
tSlh gh g¨rh gSa] d¢oy mud¢ ekiu de ;k
vf/kd g¨ tkrs gSaA bl rjg dh xzgh;
Áo`fÙk;¨a esa rkih; tM+rk v©j mud¢
ok;qeaMy¨a esa gokv¨a }kjk Å"ek dk
gLrk arj.k] mues a g¨us okyh Áeq[k
iqulZrghdj.k ?kVukv¨a d¢ dkj.k mudh
vkarfjd Å"ek esa ifjorZu] xzgh; ?kw.kZu] lw;Z
Ádk'k dk ijkorZu] xzgh; lrg ij okrkoj.k
esa mPp ?kuRo] xzgh; pqacdh; {ks=] laogu
d¨j v©j ÒwiVy ls g¨dj Å"ek Áokg]
l©jok;q }kjk xzgh; ok;qeaMyh; {kj.k] lw;Z d¢
xq#Rokd"kZ.k dh v¨j ls Tokjh; tdM+u Áo`fÙk
vkfn xq.k 'kkfey gSaA

bu leosr xq.k¨a d¢ vk/kkj ij gekjs
l©jeaMy esa i`Foh d¢ vykok cq/k] 'kqØ v©j
eaxy xzg¨a d¨ LFkyh; xzg ;k pÍkuh xzg dgk
tkrk gSA xq.k¨a esa lekurk g¨us ls lÒh LFkyh;
xzg¨a dh lajpuk Òh yxÒx ,d tSlh g¨rh gS]
ftlesa Ák;% ,d d¢aæh; y©g /kkfRod lRo
g¨rk gS v©j mld¢ pkj¨a v¨j ,d flfyd¢V
vkoj.k g¨rk gSA bl rjg ;s lÒh LFkyh; xzg
eq[; :i ls flfydkWu ;©fxd¨a okys flfyd¢V
'kSy¨a vFkok dkcZu d¢ ;©fxd¨a ls cus g¨rs gSaA
/kjkryh; lajpuk esa i`Foh dk Ák—frd mixzg
paæek Òh LFkyh; xzg¨a d¢ leku gh gS] varj
flQZ ;g gS fd bld¢ d¨j dk vkdkj N¨Vk gSA
vU; lÒh LFkyh; xzg¨a esa i`Foh dh rjg gh
mÙkjh v©j nf{k.kh /kzqo v©j Òwe/; js[kk g¨rh

gSA i`Foh dh gh rjg 'kqØ xzg dk d¨j vkaf'kd
:i ls rjy gS D;¨afd bu n¨u¨a xzg¨a d¢ BaMs
g¨us dh nj yxÒx ,d leku jgh gSA 'kqØ
xzg dk Fk¨M+k N¨Vk vkdkj crkrk gS fd bld¢
xgjs vkarfjd Òkx esa ncko i`Foh ls cgqr
de gSA bu LFkyh; xzg¨a v©j mixzg¨a ij rax
?kkfV;k¡] [kÔs] Tokykeq[kh rFkk ioZr ik;s tkrs
gSaA LFkyh; xzg¨a ij ik, tkus okys lÒh ioZr
dk Ádkj Tokykeq[kh ioZr dk gS] ftudk
fuekZ.k ykok ls g¨rk gSA budh mRifÙk xzg¨a dh
vkarfjd gypy¨a ls mudh lrg QVus v©j
mud¢ vUnj d¢ inkFkZ d¢ ykos d¢ :i esa ckgj
fudyus ls gqÃ gSA Tokykeq[kh ioZr Ák;% 'kadq
d¢ vkdkj d¢ g¨rs gSa ftud¢ Åijh fljs ij
cgqr cM+k xÔk g¨rk gSl xzg¨a ij ikÃ tkus
okyh leLr lajpukv¨a dk ukedj.k ,d
fu/kkZfjr Á.kkyh d¢ vk/kkj ij varjkZ"Vªh;
[kx¨yh; la?k }kjk fd;k tkrk gSA

varjkZ"Vªh; [kx¨yh; la?k us gh cq/k d¢
/kjkry ij [k¨th xb± ik¡p ?kkfV;¨a d¢ uke
Øe'k% ,axd¨j ÄkVh] dSg¨dh;k ?kkVh] dSjy
?kkVh] ik,LVe ?kkVh] fVexsM ?kkVh fn, gSaA
;fn ge cq/k ij flQZ ioZr¨a dh ckr djsa] r¨
varfj{k;ku¨a ls feyh tkudkfj;ka n'kkZrh gSa
fd ;gk¡ dh fof'k"V LFkyk—fr esa vusd

ladh.kZ p¨fV;ka gSaA ;s p¨fV;ka laÒor% cq/k d¢
d¨j o esaVy d¢ BaMs v©j ladqfpr g¨us d¢
n©jku fuÆer gqÃ g¨axhA ;g dgk tkrk gS fd
cq/k dk d¨j l©jeaMy d¢ fdlh Òh vU; cM+s
xzg dh rqyuk esa mPp y©g ?kVd okyk gSA
lkFk gh cq/k dh lrg ij lSadM+¨a fdy¨ehVj
yacs v©j rhu fdy¨ehVj rd xgjs cgqr lkjs
xgjs xÔs Òh gSaA bu xÔ¨a d¢ vfrfjä cq/k xzg
esa dqN likV iBkj Òh gS] t¨ 'kk;n
Òwrdkyhu Tokykeq[kh; xfrfof/k;¨a d¢ dkj.k
fuÆer gq, gSaA

cq/k d¢ ladjs p¨Vhuqek ioZr¨a d¢ ckn
vkb, ,d utj 'kqØ xzg d¢ ioZr¨a ij Òh
Mkyh tk,A okLro esa 'kqØ xzg ij fc[kjs
f'kyk[kaM¨a okyh ,d 'kq"d e:Òwfe gS v©j
le;&le; ij ;g Tokykeq[khdj.k }kjk
rj¨rktk gqÃ gSA bld¢ Åij cgqr lkjs lfØ;
Tokykeq[kh ,oa ioZr Òh e©twn gSaA 'kqØ xzg ij
mÙkj v©j nf{k.k n¨ Áeq[k egk}hi d¢ #i esa
n¨ mPpÒwfe {ks= gSa] ftud¢ uke Øe'k% b'rkj
Vsjk v©j ,Ý¨M+kbV Vsjk gSaA b'rkj Vsjk esa 'kqØ
dh pkj eq[; ioZr J`a[kyk,a fLFkr gSa] ftuesa
iwoÊ fdukjs ij X;kjg fdeh Å¡ph egku ioZr
J`a[kyk eSDlosy e¨aVsl] mÙkj esa ÝsT;k e¨aVsl]
if'peh rV ij vDuk e¨aVsl v©j nf{k.kh {ks=
esa nkuq e¨aVsl 'kkfey gSaA 'kqØ d¢ ioZr¨a ij
njkj¨a v©j Òza'k¨a d¢ latky fcNs gq, gSaA
eSDlosy e¨aVsl ioZr J`a[kyk d¢ ,d rjQ
ykok ls Òjk fdeh O;kl dk Ágkj [kÔk100

gSA 'kqØ xzg dh lrg dk yxÒx Áfr'kr80

Òkx fpdus v©j Tokykeq[kh; eSnku¨a okyk gS]
ftuesa ls Áfr'kr lyoVh p¨Vhnkj eSnku¨a70

,oe~ Áfr'kr fpdus ;k y¨nkj eSnku¨a ls10

fuÆer gSA vker©j ij LFkyh; xzg¨a ij ik,
tkus okys Ágkj [kÔ¨a] ioZr¨a v©j ?kkfV;¨a d¢
vfrfjä 'kqØ ij Q¢jk] u¨ok v©j vdZu¨bM
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uked vusd vf}rh; Ò©x¨fyd lajpuk,a Òh
ns[kh xÃ gSaA Q¢jk ls rkRi;Z Fk¨M+h&Fk¨M+h
ekyiqvk tSlh fn[kus okyh piVs f'k[kj¨a ;qä
Tokykeq[kh lajpukv¨a ls gSa] ftudk vkdkj
20 50ls fdy¨ehVj foLr`r g¨rk gSA ogÈ
u¨ok ls eryc ls ehVj Å¡ph100 1000

njkj ;qä flrkjk l–'; pØh; Á.kkyh ls gSA
blh rjg pØh; v©j lad¢afær njkj¨a n¨u¨a d¢
lkFk edM+h d¢ tkys l–'; lajpukv¨a d¨
vdZu¨bM uke fn;k x;k gSA njkj¨a ls lts
o`Ùkkdkj NYys d¨j¨uk dgykrs gSa] t¨ [kÔ¨a ls
fÄjs g¨rs gSA ;s lÒh 'kqØ xzgh; fof'k"V
lajpuk,a ewyr% Tokykeq[kh ls O;qRié ekuh
xÃ gSaA 'kqØ xzg ij vYQk fjft;¨] chVk
fjft;¨ v©j v¨oMk fjft;¨ uked ioZruqek
dqN mPpÒwfe {ks= Òh feys gSA 'kqØ xzg ij
i`Foh dh rjg vusd Tokykeq[kh gS v©j bld¢
ÁR;sd fdy¨ehVj dh lhek esa yxÒx100

167 d¢ djhc cM+s Tokykeq[kh ntZ gq, gSaA
lcls xeZ] lcls pedhys v©j ,d

lfØ; xzg d¢ #i esa fo[;kr l©jeaMy d¢
nwljs xzg 'kqØ dk okrkoj.k Äuh xzhugkml
xSl¨a tSls dkcZu MkbvkWDlkbM ,oa lYQj
MkbvkWDlkbM ls feydj cuk g¨us d¢ dkj.k
d¨Ã Òh fdj.k ;k ckgjh ÇiM 'kqØ dh lrg
rd lh/kk ugÈ igq¡p ikrk ftlls ;g xzg cgqr
xeZ jgrk gSA 'kqØ xzg dk rkieku yxÒx
500 fMxzh lsaVhxzsV g¨rk gSA bldk d¨Ã
Ák—frd mixzg Òh ugÈ gSA cgqr gh xeZ lrg
g¨us dh dkj.k d¨Ã Òh varfj{k ;ku bl xzg
ij T;knk nsj ugÈ fVd ikrk ,oa ty tkrk gS]
bl dkj.k bl xzg dh ckjs esa tkudkjh bdÎk
djus esa dkQh dfBukb;k¡ vkÃ gSaA

bu lÒh eqf'dy¨a d¢ ckotwn Òh
vesfjdh varfj{k ,tsalh uklk us lkB v©j
lÙkj d¢ n'kd esa 'kqØ v©j cq/k xzg¨a d¢

i;kZoj.k] okrkoj.k] lrg v©j ÇiM dh
fo'ks"krkv¨a vkfn dk irk yxkus d¢ fy, vius
,d esfjuj vfÒ;ku dk;ZØe d¢ varxZr
eSfjuj&J`a[kyk d¢ varfj{k;ku Òsts FksA la;qä
jkT; vesfjdk d¢ ckn l¨fo;r la?k] ;wj¨i
,oa tkiku dh Lisl ,tsafl;¨a Òh yxkrkj 'kqØ
v©j cq/k xzg¨a ij vius dÃ varfj{k;ku
Òstrh jgh gSaA uklk us vxLr d¨27 1962

'kqØ xzg d¢ djhc tkus d¢ fy, eSfjuj&2

varfj{k;ku Òstk FkkA 'kqØ dk rkieku fjdkWMZ
djus okyk ;g igyk ;ku FkkA blus 'kqØ d¢
vUrxzZgh; okrkoj.k d¢ ckjs esa vusd
vko';d tkudkfj;ka Òh ,df=r dh FkÈA
rRdkyhu l¨fo;r la?k us Òh o"kZ esa1975

'kqØ xzg d¢ v/;;u d¢ fy, osusjk ,oa7

osusjk uked varfj{k;ku¨a d¨ Òstk FkkA9

bld¢ vykok uklk us o"kZ & d¢1990 1991

n©jku viuh Áfl) eSxyu ifj;¨tuk d¢
vUrxZr eSxyu j¨c¨fVd varfj{k ;ku }kjk
'kqØ dh lrg d¢ ekufp=.k v©j xzgh;
xq#Rokd"kZ.k dk ekiu fd;k FkkA bls ohul
jkMkj eSij d¢ :i esa [;kfr feyh FkhA

blh rjg cq/k xzg d¢ djhc tkus d¢

fy, Òh uklk us uoEcj d¨ j¨c¨fVd3 1973

varfj{k ;ku esfjuj d¨ Á{ksfir fd;k Fkk]10

ysfdu bls iwjh rjg lQy ugÈ dgk tk ldk
D;¨afd ;g ;ku cq/k d¢ ek= vk/ks Òkx dh gh
rLohjsa ys ikus esa leFkZ FkkA vr% fQj 2004

esa uklk us cq/k d¢ fy, vius uohure eSlsatj
varfj{k ;ku fe'ku dk 'kqÒkjaÒ fd;kA 3

vxLr] d¨ ,d j¨c¨fVd varfj{k;ku2004

eSlsatj ¼edZjh ljQ¢l Lisl buokW;jesaV
ft;¨d¢feLVªh ,aM jsaÇtx½ Á{ksfir fd;k x;k
Fkk] ftlus ekpZ] d¨ cq/k xzg dh18 2011

ifjØek djuh 'kq: dj nh FkhA eSlsatj cq/k
xzg dh ifjØek djus okyk ÁFke varfj{k;ku
FkkA cq/k xzg dh lrg ij mldk b±/ku [kRe g¨
tkus d¢ dkj.k eÃ esa eSlsatj {kfrxzLr2015

g¨dj lnk d¢ fy, lqIr g¨ x;kA cq/k xzg dh
d{kk esa pkj lky ls vf/kd o"k¨Z rd jgus
okys bl varfj{k;ku us vR;f/kd xeÊ o
fofdj.k d¨ Òh lgk FkkA bl ;ku d¢ lkr
Áeq[k oSKkfud midj.k¨a v©j jsfM;¨ foKku
tkap d¢ ek/;e ls oSKkfud¨a us l©j e.My d¢
bl nwjLFk xzg cq/k dh ls vf/kd270,000

rLohjsa v©j vU; vkadM+sa ,df=r fd, FksA
bl rjg bu leLr vkadM+¨a d¢ vk/kkj ij
vU; xzgh; fo'ks"krkv¨a d¢ lkFk lkFk cq/k v©j
'kqØ ij feys mi;qZä ioZr¨a d¢ ckjs esa bUgÈ
varfj{k;ku¨a ls tkudkfj;ka ,d= dh xÃ FkÈA

cq/k v©j 'kqØ xzg¨a d¢ ckn eaxy xzg
ij mifLFkr ioZr¨a dh ppkZ dh tk,] r¨ ge
ikrs gSa fd ;gk¡ ioZr¨a dh la[;k v©j vkdkj
n¨u¨a vis{kk—r dkQh vf/kd gSaA eaxy xzg dh
lrg eq[;r% Fk¨ysÃfVd cslkYV dh cuh gS
v©j bld¢ ;s Òkx Ák:fid cslkYV ls vf/kd
flfydk laié gSa rFkk i`Foh dh ,UMsflVhd
pÍku¨a ;k flfydk Xykl d¢ l–'; g¨ ldrs
gSaA blh rjg eaxy xzg dh Åijh pÍku¨a esa
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fj;kflfYo;k ekWUl ioZr ¼ &osLrk {kqnzxzg½4 fycfuV~t ioZr ¼panzek½

fbØsVksfj;y fjt ioZr ¼'kfu dk panzek bisVl½

ladjs pksVhuqek ioZr ¼cq/k½



flfydkWu v©j vkWDlhtu ;qä [kfut] /kkrq
v©j vU; rRo¨a dh mifLFkfr dh Òh iqf"V gqÃ
gSA tc Òh eaxy ij ioZr dh ckr vkrh gS]
r¨ rqjar lÒh gekjs l©jeaMy d¢ lcls cM+s
ioZr v¨yEil ekWUl dk uke ysrs gSaA ;g
fcYdqy lR; Òh gS] D;¨afd yxÒx 22

fdy¨ehVj Å¡pkÃ okyk v¨yEil ekWUl ioZr
l©jeaMy d¢ vc rd Kkr lo¨ZPp ioZr¨a esa ls
,d gSA ;g eaxy xzg dk ,d fo'kky
Tokykeq[kh ioZr gS] t¨ gekjh i`Foh d¢ lcls
Å¡ps ekmaV ,ojsLV ls yxÒx rhu xquk Å¡pk
gSA vkWyEil ekWUl dÃ gt+kj¨a lky igys
vest¨fu;u dky d¢ n©jku Tokykeq[kh ls
fudys vR;f/kd rjy inkFkZ] cslkfYVd ykok
d¢ Áokg d¢ ifj.kke Lo:i cuk gSA ;g ioZr
eaxy xzg d¢ if'peh x¨yk)Z esa yxÒx 18.4

fMxzh mÙkj v©j fMxzh iwoZ ij fLFkr gSA226

vkWyEil ekWUl d¢ vykok eaxy d¢ dqN vU;
Áeq[k ioZr¨a esa fdy¨ehVj Å¡pk ,LdSfj;l15

ekWUl] fdeh Åapk ,yhfl;e ekWUl]13.9 11

fdy¨ehVj Åapk ikoful ekWUl v©j 9

fdy¨ehVj Å¡pk vÆl;k ekWUl 'kkfey gSaA
eaxy ij vÆl;k ekWUl dk O;kl ehy270

v©j vk/kkj ls f'k[kj ehy dh Å¡pkÃ rd12

gSA d¢oy bruk gh ugÈ] cfYd bl ioZr d¢
f'k[kj ij O;kl vÒh Òh ehy p©M+k gSA72

i`Foh d¢ gokÃ fLFkr e©uk y¨vk Tokykeq[kh
ioZr ls ;g vkdkj esa xquk cM+k gSA bld¢30

mixzgh; ÁfrfcEc vÆl;k ekWUl ij lkr
xqQkuqek d¢ Áos'k }kj n'kkZrs gSa] ftud¢
vu©ipkfjdr©j ij Msuk] Dy¨] osaMh] ,uh]
,cs] fuôh v©j thu uke fn, x, gSaA ;s lÒh
xqQk&}kj ykok ls fuÆer ufydkuqek Nr¨a d¢
<gus ls cus ßLdkÃykbV~lÞ ls feyrs&tqyrs
gSaA ikoful ekWUl eaxy xzg d¢ Fkkjfll {ks=
esa fLFkr ,d fo'kky <kyuqek Tokykeq[kh ioZr
gSA bldh [k¨t lu~ esa esjhuj&1971 9

varfj{k;ku }kjk dh xÃ FkhA ikoful ekWUl
dk 'kkfCnd vFkZ ße¨j ioZrÞ gS] D;¨afd bldk
QSyko e¨j d¢ QSys ia[k¨a dh Òkafr gSA vk/kkj
ls f'k[kj rd dh Å¡pkÃ ehy gS v©j6.8

bldh <yku cgqr de gSA esfjuj }kjk o"kZ9

1972 esa [k¨tk x;k ,yhfl;e ekWUl ioZr
eaxy d¢ iwoÊ x¨yk/kZ d¢ vklikl d¢ ykok
eSnku¨a esa fLFkr gS v©j bldk vk/kkjh; O;kl
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149 ehy gSA ,fyfl;e ekWUl d¢ uhps n¨
vU; Tokykeq[kh mÙkj esa gsDV~l Fk¨yl v©j
nf{k.k esa vYc¨j Fk¨yl mifLFkr gSaA okLro
esa ,fyfl;e ekWUl ,fyfl;e IySfufV;k ij
fLFkr gS v©j esa eklZ ,DlÁsl uked2005

varfj{k ;ku }kjk fy;k x;k ,d fp= n'kkZrk
gS fd bl ij ÒLe&vkPNkfnr ty cQZ g¨
ldrk gSA ,d vU; Tokykeq[kh ioZr
,LdSfj;l ekWUl ioZr Òh eaxy d¢ Fkkjfll
{ks= esa gh fLFkr gSA bls l©je.My dk ikapoka
lcls cM+k ioZr ekuk tkrk gSA ;g
Tokykeqf[k;¨a ls Òjk iM+k gS] t¨ okLro esa
vR;ar eghu /kwy okys fo'kky ykok Áokg ls
cuk gSA ;g ekuk tkrk gS fd vLd¢fj;l
ekWUl eaxy d¢ vf/kdka'k le; lfØ; jgs
Tokykeqf[k;¨a esa ls ,d jgk gSA uklk us eÃ]5

2018 esa eaxy xzg d¢ fy, bulkbV fe'ku dh
'kq#vkr eaxy xzg d¢ rkieku d¨ ekius d¢
fy, dh gS] ysfdu lkFk gh bld¢ ek/;e ls
;g tkuus dk Á;kl Òh fd;k tk jgk gS fd
eaxy xzg dh lrg ij brus fo'kky ioZr¨a dk
fuekZ.k dSls gqvk gSA uklk d¢ U;w g¨jkbtal
varfj{k;ku us IywV¨ dh cQZ dh ijr d¢ Åij
11 gtkj QqV Å¡ps ioZr¨a dh iqf"V dh gS] t¨
10 dj¨M+ lky iqjkus crk, x, gSaA

vc rd geus ftrus Òh nwljs xzg¨a d¢
ioZr¨a d¢ ckjs esa tkuk os lÒh Tokykeq[kh ioZr
gSaA ysfdu c`gLifr d¢ paæek vk;¨ ij fLFkr
cwlsy e¨aVsl ioZr dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g

gS fd ;g gekjs l©j eaMy dk lcls cM+k
xSj&Tokykeq[kh ioZr gSA vk;¨ uked paæek
c`gLifr dk p©Fkk lcls cM+k v©j lcls
Òhrjh paæek gSA cwlsy e¨aVsl ioZr vk;¨ dh
lrg ij [k¨ts x, ioZr¨a rFkk lkFk gh150

isys Iye teko¨a ij fLFkr mÒkj¨a ls layXu
rhu ioZr¨a esa ls Òh ,d gSA vk;¨ esa ls400

vf/kd lfØ; Tokykeq[kh fo|eku gSaA 'kfu
xzg d¢ lcls cM+s mixzg VkbVu esa Mwe e¨Ul
uked Tokykeq[kh ioZr gSA ;g dgk tkrk gS
fd blls fudyus okys ykok esa ty v©j
ve¨fu;k rjy inkFkZ d¢ :i esa mifLFkr gSaA
Mwe e¨Ul ij l¨Vªk iVsjk uked xÔk gS] ftls
,d rjg dk lfØ; Øk;¨okWyd¢u¨ ekuk tk
jgk gSA 'kfu d¢ nwljs mixzg ,uDysMl ij Òh
lfØ; Øk;¨okWyd¢u¨ okys ioZr gSaA 'kfu xzg
d¢ dÃ paæekv¨a esa ls rhljs lcls cM+s
vk;kfiVl uked paæek ij ehy rd12

Åaph Åaph vusd bDosV¨fj;y fjt uked
p¨fV;ka fLFkr gSaA fnlacj d¨ dSfluh31 2004

varfj{k ;ku }kjk bldh [k¨t dh xÃ FkhA
xzg¨a v©j mixzg¨a d¢ ckn vc {kqæxzg¨a dh ckjh
vkrh gS] ftu ij Òh ioZr ik, tkrs gSaA
4&osLVk gekjs l©je.My dk nwljk lcls cM+k
{kqæxzg ekuk x;k gS t¨ gekjs lw;Z dh ifjØek
djrk gSA &osLVk esa fLFkr fj;kflfYo;k ekWUl4

ioZr bl {kqæxzg dh lcls Áeq[k fo'ks"krk gSA
bl ioZr dk ehy O;kl {kqæxzg dh lrg314

dk Áfr'kr Òkx cukrk gSA90

gekjh i`Foh d¢ Ák—frd mixzg paæek
ij Òh ioZr¨a dh deh ugÈ gSA ,slk ekuk tkrk
gS fd paæek Òh ,d le; Tokykeq[kh; r©j
ij dkQh lfØ; Fkk] ysfdu vc ugÈ gSA
gekjs paæek ij QhV Å¡pkÃ okyk35000

lcls Å¡pk ioZr fycfuV~t ioZr gSA gekjs
paæek ij v©j Òh dÃ N¨Vs cM+s ioZr¨a d¢ g¨us
dh ckr dgkfu;¨a esa ge cpiu ls lqurs vk
jgs gSaA vc oSKkfudr©j ij g¨rh tk jgh
iqf"V;¨a us y¨x¨a dh ioZrh; lSj d¨ pkan rd
igqapus dh dYiukv¨a d¨ lkdkj cukus dh
egRokdka{kk esa cny fn;k gSA ,slk u g¨ fd
fudV Òfo"; esa y¨x xÆe;¨a dh NqÍh eukus d¢
fy, lpeqp nwljs xzg d¢ u lgh ijarq gekjs
pk¡n d¢ ioZr¨a ij tkus yxsaA

shubhrataravi@gmail.com

czwlsy eWfVl ioZr ¼o`gLifr ds panzek½

Mwe eksUl ioZr ¼'kfu xzg½



;wdsfyIVl ,d ,slk isM+ gS ftldks ysdj gekjs fdlku Hkkb;ksa vkSj vke yksxksa ds eu esa
reke xyrQgfe;ka gSaA yksxksa dk ekuuk gS fd ;g isM+ Hkwfe dk lkjk ikuh lks[kdj tehu dks
catj cuk nsrk gSA tcfd lPpkÃ blls fcydqy vyx gSA ;wdsfyIVl gekjh ç—fr vkSj
i;kZoj.k ds fy, cgqr T;knk ykHkdkjh gSA b±èku] bekjrh ydM+h] dkxt] dkLesfVd vkSj nok
tSls vusd m|ksxksa esa ;g mi;ksxh gSA

;wdsfyIVl ,slk isM+ gS tks vusd ekeyksa esa i;kZoj.k ds fy, csgn ykHkdkjh gksrk gSA
ysfdu bldks ysdj yksxksa ds eu esa dÃ Hkzkafr;ka vkSj feFkd cus jgrs gSaA geesa ls vfèkdrj yksx
;s dgrs gq, fey tk,axs fd bl isM+ dks yxkus ls tehu catj gks tkrh gS] D;ksafd bldh tM+sa Hkwfe
dk lkjk ikuh lks[k ysrh gSaA vkb;s] ;wdsfyIVl ls tqM+s ,sls gh dqN Hkze vkSj feFkdksa ds ckjs esa
ppkZ djrs gSa-- vkSj lkFk gh ;g tkuus dh dksf'k'k Hkh djrs gSa fd foKku dh dlkSVh ij
vlfy;r gS D;kA

;wdsfyIVl ds ckjs esa feFkd uacj ,d & ;g isM+ gekjs i;kZoj.k ds fy, uqdlkunk;d
gS D;ksafd ;g Hkkjr dk ewy fuoklh ugÈ gksrkA bldk tokc ;g gS fd ;wdsfyIVl dh vusd
çtkfr;ka fo'o ds ik¡pksa egk}hiksa esa vkt ls ugÈ] lSdM+ksa lkyksa ls mxkÃ tk jgh gSaA lkFk gh bl
isM+ dk O;kid egRo m|ku] —f"k] i'kqikyu vkSj m|ksx esa gSA dksÃ ouLifr çtkfr Hkkjr dk
ewy fuoklh ugÈ] dsoy blfy, gekjs i;kZoj.k ds fy, gkfudkjd gksxkA vxj ;g ckr lp
gksrh rks xsgwa] vkyw] I;kt] ÇHkMh ls ysdj vaxwj vkSj iihrk tSls vukt] lCth vkSj Qyksa dh
reke çtkfr;ka ge cgqr igys R;kx pqds gksrs D;ksafd bu lHkh ouLifr;ksa dk tUe LFkku Hkkjr
ugÈ gSA os nqfu;k ds vyx&vyx ns'kksa ls lSdM+ksa&gtkjksa lky igys Hkkjr ykÃ xb± FkÈ vkSj le;
ds lkFk ;s lc ;gk¡ dh tyok;q esa jp cl x,A

;wdsfyIVl dks ysdj nwljk lcls cM+k Hkze ;g gS fd blds isM+ Hkwfe dk ikuh lks[k ysrs
gSa] ftl otg ls feêh catj vkSj vuqitkÅ gks tkrh gSA ysfdu oSKkfud 'kksèk vkSj muds urhtksa
ls ;g ckr Li"V gks x;h gS fd ;wdsfyIVl ds isM+ i;kZoj.k ij dksÃ cqjk vlj ugÈ MkyrsA ;s isM+
tgk¡ yxk, tkrs gSa] ogk¡ gksus okyh ckfj'k vkSj feêh dh ueh ls ikuh gkfly djrs gSaA oSKkfudksa
ds lkeus fdlh Hkh 'kksèk esa ;g ckr lkeus ugÈ vkÃ gS fd ;wdsfyIVl dh tM+sa viuh Hkwfe ds
van#uh ty Lrj dk ikuh lks[krh gSaA

rhljk Hkze feêh esa ekStwn [kfut rRoksa ds [kRe gksus dks ysdj gSA bl eqís ij gq, 'kksèk
ls ;g [kqyklk gqvk gS fd dSfY'k;e vkSj eSXuhf'k;e tSls feVVh ds t:jh [kfutksa ij ;wdsfyIVl
dk dksÃ çHkko ugÈ gksrkA ysfdu gk¡] feêh esa iksVsf'k;e vkSj dqN dkcZfud inkFkks± dh ek=k esa
ekewyh QdZ iM+rk gSA ftldh HkjikÃ ;wdsfyIVl dh ifÙk;ksa ds Hkwfe esa igq¡pus vkSj tSo
jklk;fud pØksa ls gks tkrh gSA Qly pØ.k Hkh feêh dh moZj {kerk dks cuk, j[kus dk ,d
mEnk rjhdk gksrk gSA
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euh"k eksgu xksjs foKku izlkj
fnYyh esa oSKkfud ds in ij
dk;Zjr gSaA os foKku ys[ku ds {ks=
esa foKku dFkk vkSj ys[k nksuksa gh
fy[krs jgs gSa fdUrq b/kj ds
nks&rhu o"kksZa esa mUgksaus ns'kHkj ds
ofj"B foKku ys[kdksa dh
lk{kkRdkj&Üka`[kyk rS;kj dh gSA
foKku ys[ku] foKku lapkj vkSj
foKku ftKklkvksa dks /;ku esa
j[kdj mUgksaus ftu oSKkfudksa ls
ckrphr dh og dkQh ppkZ esa jgsA
gesa [kq'kh gS fd ^bysDVªkWfudh
vkids fy;s* esa ge mu okrkZvksa
dks fu;fer izdkf'kr dj lds gSaA

MkW-euh"k eksgu xksjs



vxj ;wdsfyIVl dh mRifÙk dh ge
ckr djsa rks bldk ewy tUe LFkku
vkLVªsfy;k] rLekfu;k vkSj Hkkjr&eysf'k;k
ds }hiksa esa feyrk gSA iwjh nqfu;k esa bl
lnkcgkj isM+ dh rdjhcu çtkfr;ka ikÃ700

tkrh gSa vkSj ;s lHkh çtkfr;ka gekjh ç—fr
vkSj i;kZoj.k ds fy, cgqr Qk;nsean lkfcr
gq;h gSaA ;wdsfyIVl ds lkFk O;kolkf;d vkSj
vkS"kèkh; egRo Hkh tqM+s gq, gSaA fo'o ds
vfèkdrj fgLlksa esa vke rkSj ij ;wdsfyIVl
vkSj nsonkj dh çtkfr;ksa dk bLrseky ou
çtkfr ds :i esa fd;k tkrk gSA ou ds fodkl
ds fy, bu isM+ksa dk IykUVs'ku blfy, fd;k
tkrk gS D;ksafd LFkkuh; bdksykth ds lkFk ;s
vklkuh ls rkyesy cuk ysrs gSaA

LFkkuh; bdk sykth ds lkFk
;wdsfyIVl ds csgrj rkyesy dh otg ls
O;kolkf;d iSekus ij blds IykUVs'ku dh
'kq#vkr ;wjksi esa vkt ls djhc nks lkS lky
igys dh x;h FkhA ogk¡ ls ;g isM+ vesfjdk]
U;wthySaM] vkLVªsfy;k] nf{k.k vÝhdk vkSj
czkthy gksrk gqvk nqfu;k ds vusd ns'kksa esa
igq¡pkA ekStwnk le; esa nqfu;k ds djhc uCcs
ns'kksa esa ;wdsfyIVl ik;k tkrk gSA ;s lHkh ns'k
T;knkrj m".kdfVcaèkh; vkSj miks".kdfV&
caèkh; {ks=ksa esa vkrs gSaA gkykafd U;wthySaM]
fpyh] vts±fVuk] czkthy] m#Xos vkSj
vesfjdk ds le'khrks".k bykdksa esa Hkh
;wdsfyIVl ik;k tkrk gSA bl isM+ ds O;kid
HkkSxksfyd forj.k ds ihNs eq[; otg gSa
;wdsfyIVl dh vusd çtkfr;ka vkSj
vyx&vyx okrkoj.k ds lkFk mudk
rkyesyA ;g rkyesy bruk etcwr gS fd
vkt iwjh nqfu;k esa yxHkx <kÃ djksM+ gsDVs;j
Hkwfe ij ;wdsfyIVl ds isM+ yxs gSa tks dqy ou
{ks= dk çfr'kr gSA12

geus ns[kk fd iwjh nqfu;k esa
;wdsfyIVl dk HkkSxksfyd forj.k fdruk
O;kid gSA tc ge vius ns'k Hkkjr esa bl
isM+ ds bfrgkl dks tkuus dk ç;kl djrs gSa
rks gesa ;g tkudkjh feyrh gS fd ;wdsfyIVl
dk igyk isM+ Hkkjr esa eSlwj ds 'kkld Vhiw
lqyrku us esa yxk;k FkkA bldk cht1790

muds ikl vkLVªsfy;k ls yk;k x;k Fkk ftls
cSaxyksj ds ikl muds egy ds ckxhps esa
mxk;k x;k FkkA Hkkjr esa ;wdsfyIVl dk ikSèkk

yxk, tkus dk nwljk ,sfrgkfld çlax 1843

esa rfeyukMq dh uhyfxjh igkfM+;ksa esa feyrk
gSA ml tekus esa bl isM+ dh ydM+h dk
bLrseky b±èku ds :i esa fd;k tkrk FkkA
Hkkjr ds ou foHkkx us ;wdsfyIVl ds i;kZoj.k
ls tqM+s egRo dks le>k vkSj blds ikSèks yxkus
dh 'kq#vkr lcls igys esa dhA vdsys1877

dukZVd ds ou foHkkx us esa eSlwj dh1955

uanh igkfM+;ksa ls ;wdsfyIVl dh vusd
çtkfr;ksa dh igpku dh ftuesa [kkl rkSj ij
;s uke gSa%
� ;wdsfyIVl dekyMwysafll
� ;wdsfyIVl flfVªvksMksjk
� ;wdsfyIVl Øsczk
� ;wdsfyIVl estj
� ;wdsfyIVl baVjehfM;k
� ;wdsfyIVl ikfy,UFksel
� ;wdsfyIVl jkscLVk
� ;wdsfyIVl VsjsfVdksÆul

vHkh rd gekjs ns'k esa ;wdsfyIVl
dh rd+jhcu çtkfr;ksa dks fodflr djus170

dh dksf'k'k dh xÃ gS ftuesa ls vusd
çtkfr;ksa us ;gka dh tyok;q dks viuk;kA
exj ;wdsfyIVl VsjsfVdksÆul dh ,d gkbfczM
uLy us Hkkjr esa lcls vPNk fodkl fd;k
gSA bldk yksdfç; uke eSlwj xe gSA Hkkjrh;
tyok;q esa bl uLy dh yksdfç;rk ds fy,
bldh dqN fo'ks"krk,a ftEesnkj gSa tSls fd ;g
cgqr rsth ls o`f) djrk gS] vius vkl&ikl
[kjirokj mxus ugÈ nsrk] vkx vkSj nwljh
tyok;q n'kkvksa ds çfr csgn lgu'khy gksrk
gSA ou vkSj O;olk; ds mís'; ls ;wdsfyIVl
dh xzSafMl] flfVªvksMksjk vkSj dekyMwysafll
çtkfr;ksa dks O;kid :i ls mxk;k tkrk gSA
Hkkjr ds vusd jkT;ksa esa ou foHkkx us vHkh
rd dqy nl yk[k gsDVs;j ls vfèkd Hkwfe ij
;wdsfyIVl ds isM+ yxk, gSaA blds vykok
çkbosV Hkwfe ij Hkh ;wdsfyIVl ds djksM+ksa ikSèks
yxk, tk pqds gSaA vkaèkz çns'k] dsjy]
rfeyukMq] xqtjkr] dukZVd] xksok] neu vkSj
nho] egkjk"Vª] eè; çns'k] if'pe caxky]
iatkc] gfj;k.kk vkSj mÙkj çns'k tSls Hkkjr
ds jkT;ksa esa ;wdsfyIVl dk IykUVs'ku O;kid
iSekus ij fd;k x;k gSA ;s IykUVs'ku ou
foHkkx dh lkekftd okfudh ;kstuk ds
varxZr fd, tkrs gSaA ou Hkwfe vkSj catj
Hkwfe ds lkFk&lkFk ;g isM+ lM+d] ugj vkSj
[ksrksa ds fdukjs Hkh yxk, tkrs gSaA

isM+&ikSèks ç—fr dh vueksy nsu gSaA
buls gh gesa Hkkstu] diM+k] edku ds fy,
dPps inkFkZ feyrs gSa vkSj nokvksa ds lzksr Hkh
;s ouLifr;k¡ gh gksrh gSaA ;wdsfyIVl Hkh bu
lc ckrksa ij [kjk mrjrk gSA ;g nwljs isM+ksa
dh rqyuk esa cgqr T;knk ek=k esa dkcZu
MkbvkDlkbM ok;qeaMy ls vo'kksf"kr djrk
gSA mlds ckn cM+h ek=k esa vkDlhtu eqä
djrk gS ftldh otg ls okrkoj.k 'kq) gksrk
gSA ;gh ,d cM+k dkj.k gS bl isM+ dh rst
o`f) vkSj bldh ydM+h ds ?kus gksus ds ihNsA
;g ç—fr esa nwljs isM+ ikSèkksa dh rjg tM+ksa ls
ikuh vo'kksflr dj viuh tSfod fØ;kvksa ds
ckn ok"ihdj.k ds tfj, ok;qeaMy esa Hkstrk
gSA bl rjg ;g ckfj'k ds fy, ftEesnkj gksrk
gSA bl ek;us esa ;wdsfyIVl çk—frd ty
larqyu esa vge Hkwfedk fuHkkrk gSA
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ikuh dks ysdj ;wdsfyIVl i;kZoj.k
dks ,d vkSj Qk;nk igq¡pkrk gSA bl isM+ dh
ifÙk;ka dksgjs ds ikuh dks lhèkk feêh esa
igqapkdj feêh dks ueh çnku djrh gSA vkb,
ns[ksa fd ;g gksrk dSls gS\ njvly ;wdsfyIVl
dh ifÙk;ksa dh fLFkfr yacor gksrh gS vkSj
nwljh vksj bu ifÙk;ksa dh Åijh lrg
çk—frd ekse tSls inkFkZ ls <dh gksrh gSA
bldh otg ls nwljs isM+ksa dh ifÙk;ksa dh rjg
;wdsfyIVl dh ifÙk;ksa ij dksgjs dh ueh tek
ugÈ gks ikrh cfYd ljddj uhps feêh esa
pyh tkrh gS vkSj ogk¡ ueh dk lapkj djrh
gSA bl fygkt ls Hkh ;wdsfyIVl i;kZoj.k dk
fgrS"kh gksrk gSA feêh esa ueh igq¡pkus ds
vykok ;wdsfyIVl ds isM+ ls eqä gksus okys
vo'ks"k tSls fd VwVh gqÃ Vgfu;k¡] lw[ks iÙks
vkSj Nky Hkh csdkj ugÈ tkrsA buesa ekStwn
jklk;fud rRo tSls ukbVªkstu] QkLQksjl
vkSj iksVsf'k;e feêh dh moZj {kerk dks c<+krs
gSaA oSKkfud 'kksèk ds urhtksa esa ;g ik;k x;k
gS fd ;wdsfyIVl ds vo'ks"k ls feyus okys
iks"kd rRo nsonkj vkSj ikiyj ds vo'ks"kksa dh
rqyuk esa vfèkd larqfyr <ax ls feêh dh
moZjrk esa c<+ksrjh djrs gSaA

okrkoj.k dks 'kq) cukus vkSj feêh
dh moZjrk c<+kus ds vykok ;wdsfyIVl ds ou
esa tSofofoèkrk Hkh le`) gksrh gSA ,d Hkze
;g Hkh gS fd ;wdsfyIVl ds ou esa oU; tho
ugÈ jgrsA tcfd ;g ckr lp ugÈ gSA gka]
ge ;g dg ldrs gSa fd çk—frd ou] oU;

thoksa ds fy, ,d csgrj çk—frd vkokl
gksrk gS ysfdu blesa dksÃ nks jk; ugÈ fd
;wdsfyIVl ds ouksa esa vusd oU; tho jgrs
gSaA if{k;ksa dh dÃ çtkfr;ka ;wdsfyIVl ds isM+ksa
ij viuk ?kksalyk cukdj jgrs gSaA lksgu
fpfM+;k ftls vaxzsth esa xzsV bafM;u cLVMZ
dgrs gSa] og Hkkjr dk ,d nqyZHk i{kh gSA
[kq'kh dh ckr gS fd ;wdsfyIVl ds ouksa esa ;g
i{kh ?kksalyk cukdj viuh vkcknh c<+k jgk
gSA dukZVd esa ;wdsfyIVl ds ouksa esa dkyk
fgj.k cM+h la[;k esa ik, tkrs gSaA ?kus taxy esa
jgus okyk ;g tarq taxyksa ds mtM+us ds ckn
nqyZHk gks pyk FkkA ljdkj ds ç;klksa ds
vykok ;wdsfyIVl ds taxy us Hkh buds
laj{k.k esa vge Hkwfedk fuHkk;h gSA dkys
fgj.k us ;wdsfyIVl ds taxy dks vius
çk—frd vkokl ds :i esa viuk fy;k gSA
;gh ugÈ] NksVs Lruèkkjh] jsaxus okys ljhl`i
tho vkSj dhV iraxs Hkh bu ouksa esa jgrs gSaA
njvly ;wdsfyIVl ds Qwyksa esa çpqj ek=k esa
edjan ik;k tkrk gS tks if{k;ksa] pexknM+ksa
vkSj dhV iraxksa dk çk—frd Hkkstu gksrk gSA
blfy, ;g edjan vla[; thoksa dks vius
vkl&ikl jgus ds fy, vkdÆ"kr djrk gSA

; wd s fy I Vl d s ou d s oy
tSofofoèkrk ds fygkt ls gh ugÈ cfYd ekuo
thou ds fy, Hkh Qk;nsean lkfcr gksrs gSaA
lcls cM+k Qk;nk ;g fd ;s okrkoj.k ds
çnw"k.k dks de djrs gSaA catj ;k ijrh Hkwfe
ij bl isM+ dks yxkus ls ,d rjQ csdkj iM+h
Hkwfe dk lnqi;ksx rks gksrk gh gS] ogÈ nwljh
vksj i;kZoj.k Hkh çnw"k.keqä cuk jgrk gSA
vius thou dky esa i;kZoj.k dks 'kq) j[kus
ds ckn Hkh ;g isM+ O;FkZ ugÈ tkrkA bldh
ydM+h dk bLrseky bekjrh ydM+h ds :i esa
fd;k tkrk gSA ;g ydM+h nwljh bekjrh
ydfM+;ksa dh rqyuk esa lLrh gksrh gSA QuÊpj
cukus esa Hkh bl ydM+h dk O;kid bLrseky
fd;k tkrk gSA ;gh ugÈ] bl isM+ dk eq[;
ruk lhèkk gksrk gS blfy, bUgsa ,d ls nwljh
txg ys tkuk Hkh csgn vklku gksrk gSA lHkk
vkSj lekjksgksa esa eap ;k epku ds fuekZ.k esa
blds eq[; rus dks iksy ds rkSj ij bLrseky
djrs gSaA

ydM+h ds vykok yqxnh ;k iYi
m|ksx esa ;wdsfyIVl dk ;ksxnku cgqr cM+k gSA

dkxt vkSj dkMZcksMZ dh eSU;qQSDpÇjx esa iYi
eq[; dPpk eky gksrk gSA tSlk fd geus ppkZ
fd;k Fkk fd ;wdsfyIVl ds ikSèks dh o`f) nj
cgqr rst gksrh gS blfy, dkxt m|ksx ds
fy, ;g isM+ csgn mi;ksxh lkfcr gqvk gSA
bl isM+ esa çfr xzke js'kksa ;kuh fd Qkbcj dh
la[;k vfèkd gksrh gS vkSj lcls vPNh ckr
gS fd ;s Qkbcj eqyk;e gksrs gSaA bl dkj.k ls
fV'kw isij ds fuekZ.k esa ;wdsfyIVl ds iYi dk
bLrseky T;knk fd;k tkrk gSA fdrkcksa esa
ç;ksx gksus okys vkQlsV isij vkSj QksVks
dkih isij Hkh vfèkdrj ;wdsfyIVl ls
eSU;qQSDpj fd, tkrs gSaA

isij ds vykok ;wdsfyIVl dh
ifÙk;ka Hkh gekjs thou esa ,aVhlsfIVd vkSj
fM;ksMksjsaV fuekZ.k esa dke vkrh gSaA bu ifÙk;ksa
esa tks blsaf'k;y vk;y gksrk gS] mldk
bLrseky feBkÃ cukus esa QwM lfIyesaV ds :i
esa fd;k tkrk gSA VwFkisLV] ij¶;we] dkLesfVd
çksMDV vkSj nokvksa ds fuekZ.k esa Hkh ;g rsy
dke vkrk gSA [kkalh] tq[kke] dCt] tksM+ksa ds
nnZ dh nokvksa esa Hkh bl rsy dk ç;ksx fd;k
tkrk gSA blds rsy esa dhM+ksa dks Hkxkus ds xq.k
gksrs gSa] blfy, ePNj ekjus dh nok cukus esa
Hkh ;g mi;ksxh gksrk gSA ;wdsfyIVl Xykscqyl
vkSj flfVªvksMksjk çtkfr dh ifÙk;ksa ls
vfèkdrj ;g rsy fudkyk tkrk gSA ifÙk;ksa ds
lkFk&lkFk blds Qwyksa ds edjan ls mPp
xq.koÙkk okys 'kgn dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA
bl rjg ;wdsfyIVl ds isM+ dk gj fgLlk
i;kZoj.k vkSj ekuo thou ds fy, csgn
mi;ksxh gksrk gSA ;g gekjs i;kZoj.k dks
çnw"k.keqä j[krk gS] feêh dh moZj {kerk esa
o`f) djrk gS] bekjrh ydM+h vkSj nokvksa ds
lkFk&lkFk vusd O;kolkf;d çksMDV blls
cuk, tkrs gSaA

mmgore@vigyanprasar.gov.in
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vkt ls ,d Ms<+&n¨ n'kd iwoZ rd gekjs ?kj¨a esa ,d uUgh I;kjh fpfM+;k dh [kwc vkoktkgh gqvk
djrh FkhA og cPp¨a dh ehr Fkh r¨ efgykv¨a dh fpj l[kh ÒhA mldh pgpgkgV esa laxhr d¢
lqj¨a dh feBkl Fkh v©j gok dh rktxh dk lqokflr >¨adk ÒhA fuR;Áfr Ákr% mld¢ dyjo ls
y¨dthou d¨ lw;¨Zn; dk lans'k feyrk v©j og vius us= [k¨y nSufUnu thoup;kZ esa lfØ; g¨
mBrkA fo|kfFk;¨a d¢ cLrs [kqyrs v©j fdrkcsa c¨yus yxrÈA d¨;ys ls iqrh dkB dh ikfV;¨a esa
lQ¢n [kfM+;k ls lts v{kj mÒjus yxrsA cSy¨a d¢ xys esa ca/kh ?kafV;¨a dh :u>qu d¢ lkFk da/ks ij
gy j[ks fdlku¨a d¢ ix [ksr¨a dh v¨j pyus d¨ epy iM+rs v©j efgyk,a xhr xkrh gqÃ tqV
tkrÈ }kj&vk¡xu cqgkjus esaA v©j rÒh vk¡xu esa mrj vkrk dyjo djrk fpfM+;¨a dk >q.MA
jl¨Ã jk¡/kus d¢ fy, vukt iN¨jrs le; lwi d¢ lkeus og Qqndrh jgrhA lwi ls fxjs pkoy d¢
nkus pqxrh fpfM+;k¡ y¨d ls Áhfr d¢ Òko esa c¡/kh fuÒZ; g¨ lwi esa Òh cSB lgtrk ls viuk Òkx
ys tkrhA bruk gh ugÈ] og jl¨Ã esa Òh fuckZ/k vkrh&tkrh v©j id¢ pkoy dh cVy¨Ã esa cSB
djNqy esa fpidk Òkr lkf/kdkj ys mM+rhA ;g I;kjh fpfM+;k d¨Ã v©j ugÈ viuh x©jS;k Fkh]
gk¡] viuh ?kjsyw x©jS;kA og ifjokj dh ,d lnL; gh FkhA y¨d/keÊ dfo ?kk?k ls ysdj vk/kqfud
dfo;¨a rd d¨ x©jS;k us ÁÒkfor fd;k gSA rÒh r¨ Áxfr'khy dfo f'koeaxy Çlg ^lqeu* dg
mBrs gSa gSa & ^esjs eVeSys vk¡xu esa] Qqnd jgh I;kjh x©jS;kA y¨d es cgqÁpfyr ,d dkO;kRed
mfä x©jS;k d¢ O;ogkj d¢ }kjk Ák—frd ifjorZu d¢ egRo d¨ gh js[kkafdr djrh gS] ^^dylk
ikuh xje gS] fpfM+;k ugkoS /kwjA pÈVh yS v.Mk p<+S] r© cjlk ÒjiwjA** ysfdu vkt bl x©jS;k
d¢ thou ij ladV vk [kM+k gqvk gSA mld¢ vfLrRo ij [krjk eM+jk jgk gS v©j ge gS fd
cslq/k l¨;s iM+s gSaA

;wj¨i] ,f'k;k] vesfjdk] vÝhdk] U;wthyS.M v©j vkLVªsfy;k esa ik;h tkus okyh ?kjsyw
x©jS;k dh fo'o esa Ng Átkfr;¨a dh igpku gqÃ gSA uxj¨a] dLc¨a] xk¡o] [ksr&[kfygku esa feyus
okyh x©jS;k d¨ ^gkml LiSj¨* dgk tkrk gSA ,d vkWdyu d¢ vuqlkj fo'o esa ik;s tkus okys
if{k;¨a esa x©jS;k dh la[;k lokZf/kd gSA gYd¢ Òwjs&lQ¢n jax d¢ ia[k¨a] Òwjh p¨ap v©j ihys iSj¨a
okyh xzke otuh >q.M esa jgus okyh bl fpfM+;k d¨ yxÒx gj rjg dh tyok;q ilan25-30

gSA ,d le; esa rhu cPps@v.Ms g¨rs gSaA Ò¨tu dh ryk'k esa ;s Áfrfnu n¨&rhu ehy dk pôj
dkVrs gSaA vukt d¢ nkus] ?kkl d¢ cht] N¨Vs dhM+s budk fÁ; Ò¨tu gS ysfdu j¨fV;¨a d¢ VqdM+s]
czsM Òh ;s pko ls [kk ysrs gSaA

rFkkdfFkr fodkl v©j Á—fr d¢ vR;f/kd n¨gu&'k¨"k.k us ?kjsyw x©jS;k d¢ Ák—frd
vkokl d¨ fNé&fÒé dj fn;k gSA cgqeaftyh bekjr d¢ fuekZ.k v©j taxy¨a dh dVku ls bls
?k¨lys cukus d¨ mi;qä LFkku ugÈ fey ik jgkA 'kgjh dkWy¨fu;¨a esa isM+ fn[krs ugÈ] Nk;knkj
fujkin txg ugÈ cph tgk¡ os vius uhM+ dk fuekZ.k dj ld¢aA lqij ekd¢ZV&ekWy laL—fr d¢
dkj.k ?kj&ifjokj¨a esa iSd¢VcUn vukt v©j vU; Ò¨tu lkexzh vkus ls pqxus d¨ nkus feyuk
nwÒj g¨ x;kA e¨ckby VkWoj ls fudyus okyh rjax¨a us budh Átuu {kerk d¨ de dj fn;k gSA
bl dkj.k bud¢ v.Ms iw.kZ:i ls fu"ksfpr ugÈ g¨ ikrs gSa v©j v.M¨a ls vfodflr cPp¨a dk
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çkFkfed f'k{kk ds {ks= esa
uokpkj ,oa xq.kkRed cnykoksa
gsrq foxr nks n'kd ls dk;Z dj
jgs gSaA f'k{kk] foKku] i;kZoj.k]
—f"k ,oa xzkeh.k fodkl ds lanHkZ
esa uoksUes"k vkSj ys[kd gsrq
izfrc)A ns'k dh çeq[k
i=&if=dkvksa esa fu;fer
ys[kuA lEçfr & CykWd fjlkslZ
lsaVj] ujSuh ¼ ckank½] mÙkj çns'k
esa lg&leUo;d ¼Çgnh Hkk"kk½
ds in ij dk;ZjrA
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tUe g¨ jgk gSA bu rjax¨a usa mudh
fn'kk'k¨/ku Á.kkyh d¨ fo—r dj fn;k gSA
Qyr% ;s cstqcku i{kh vius jkg¨a ls ÒVd
jgs gSaA 'kgj¨a esa fctyh d¢ rkj¨a d¢ tky esa
vDlj my> dj Ák.k xok¡ cSBrs gSaA phy]
ckt] d©ok] dqÙkk] fl;kj] lk¡i tSls Ák—frd
nq'eu bld¢ v.M¨a v©j pwt¨a d¨ [kk tkrs gSaA
cPps Òh x©jS;k v©j bld¢ N¨Vs cPp¨a d¨
idM+ ysrs gSa v©j bud¢ ia[k¨a ij jax yxk nsrs
gSa ftld¢ dkj.k bUgsa mMku Òjus esa [kklh
ijs'kkuh g¨rh gSA cPps bud¢ iSj¨a esa /kkxk ck¡/k
nsrs gSa ftl dkj.k /khjs&/khjs ogk¡ ls iSj
det¨j g¨dj VwV tkrk gS] vUrr% og ej
tkrh gSaA fdlku¨a }kjk jklk;fud moZjd¨a ,oa
dhVuk'kd¨a d¢ vR;f/kd Á;¨x ls vé] ty
v©j feÍh Ánwf"kr gqÃ gSA dhM+¨a d¢ ej tkus ls
Qlysa Òys gh lqjf{kr gqb± g¨ ysfdu blus
x©jS;k d¢ Ák—frd vkgkj dhM+¨a d¨ muls Nhu
fy;k gSA cPps P;wxae [kkdj tgk¡ dgÈ Òh
Q¢ad nsrs gSa v©j fpfM+;k bls d¨Ã [kk| inkFkZ
le> dj T;¨a gh pqxrh gS r¨ mldh p¨ap
fpid tkrh gS v©j NViVkdj Ák.k R;kx nsrh
gSA Xy¨cy okÉex d¢ c<+rs rki d¢ dkj.k Òh
x©jS;k vius vki d¨ det¨j eglwl dj jgs
gSaA Ò¨tu ,oa ty dh deh] ?k¨alyk cukus d¢
fy, mfpr LFkku dk u fey ikus d¢ dkj.k¨a ls
fiNys n¨ n'kd¨a ls budh la[;k esa yxkrkj
Òkjh fxjkoV ns[kus esa vk jgh gSA Òkjr gh
ugÈ oju~ lEiw.kZ fo'o esa fofÒé vuqla/kku¨a
ls ÁkIr fu"d"kZ crkrs gSa fd budh la[;k esa

70-80 Áfr'kr deh gqÃ gSA i©/k¨a v©j
i'kq&if{k;¨a d¢ laj{k.k d¢ fy, lu~ esa1963

xfBr vUrjjk"Vh; Á—fr laj{k.k la?k us Òh
?kjsyw x©jS;k dh ?kVrh la[;k ij Çprk O;ä
djrs gq, bls ^yky lwph* esa j[kk gS v©j bls
ladVxzLr i{kh ?k¨f"kr fd;k gSA fczVsu dh
^jkW;y l¨lk;Vh vkWQ Á¨VsD'ku vkWQ cMZ~l*
Òkjr v©j fo'o d¢ fofÒé fgLl¨a esa o"k¨± rd
v/;;u dj x©jS;k d¨ cpk;s tkus d¢ mik;
[k¨tus ij cy fn;k gSA fczVsu] Ýkal] bVyh]
teZuh esa budh la[;k cgqr rsth ls ?kVh gSA
uhnjyS.M us r¨ bls ^nqyZÒ Átkfr dh Js.kh*
esa j[kdj cpkus dk ladYi fn[kk;k gSA bu
lc Á;kl¨a d¢ pyrs ekpZ d¨20 2010

vUrjjk"Vh; Lrj ij igyh ckj ^fo'o x©jS;k
fnol* euk;k x;k v©j fnYyh jkT; ljdkj
us vxLr d¨ x©jS;k d¨ fnYyh dk15 2010

^jkT; i{kh* ?k¨f"kr fd;kA Òkjrh; Mkd
foÒkx us tqykÃ d¨ :i;s ewY; dk9 2010 5

Mkd fVdV tkjh fd;kA x©jS;k ij vesfjdk]
dukMk v©j ck¡Xykns'k us Òh fofÒé ewY; oxZ
d¢ Mkd fVdV tkjh fd, gSaA esa ?kjsyw2014

x©jS;k cpkv¨ vfÒ;ku d¢ vUrxZr Mkd
foÒkx us x©jS;k d¢ fp= dk fo'ks"k vkoj.k
tkjh dj x©jS;k cpkv¨ eqfge esa tu lkekU;
dh lfØ; Òkxhnkjh dh bPNk O;ä dh FkhA

x©jS;k d¨ cpkus d¢ fy, ge lÒh
d¨ vkxs vkuk g¨xkA vfÒ;ku¨a v©j x¨f"B;¨a
ls d¢oy tkx#drk ykÃ tk ldrh gSA ysfdu
bruk gh i;kZIr ugÈ g¨xkA t:jr B¨l dne
mBkus dh gSA gesa lkewfgd ftEesnkjh fuÒkuh
g¨xhA vius ?kj¨a v©j ikl&iM+¨l esa Nk;knkj
o`{k yxkus g¨axsA IykÃ] xÙk¨a d¢ VqdM+¨a ls
Ä¨alysa cukdj nhokj¨a esa Vk¡x dj mUgsa ogk¡
vkus dk vkea=.k nsaA Nr¨a ij crZu¨a esa ikuh
j[kdj v©j vukt d¢ nkus fc[ksj dj ge
bldk lkFk ik ldrs gSaA vxj ge vÒh ugÈ
psrs r¨ fx) dh Òk¡fr x©jS;k d¨ Òh [k¨ nsaxsA
;g gekjk nkf;Ro gS fd ge iqj[k¨a ls ÁkIr
bl i{kh d¨ vkxkeh ih<+h d¢ gkFk¨a esa l©airs
gq, lj mBkdj dg ld¢a fd geus bls ejus
ugÈ fn;kA r¨ vkt gh 'kq# djsa dy dgÈ
cgqr nsj u g¨ tk;sA

pramodmalay123@gmail.com
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dkyh'kadj

bljks ds ofj"B oSKkfud foxr
yxHkx pkyhl o"kksZa ls varfj{k
foKku vkSj varfj{k vUos"k.k ij
ys[ku djrs jgs gSaA rhu lkS ls
vf/kd ys[k fofHkUu
i=&if=dkvksa esa Nis rFkk 25

iqLrdsa izdkf'kr gqbZa gSaA vkidks
dbZ jk"Vªh; lEekuksa ls lEekfur
fd;k x;k gSA dkyh'kadj y[kuÅ
esa fuokl djrs gSaA
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1 2019vizSy] dks Hkkjr ds ih-,l-,y-oh- izekspu jkdsV dh mM+ku la[;k ih-,l-,y-oh-&lh
45 09:27 28ds }kjk lqcg fnu ds cts Hkkjr ds ,felSV vkSj vUrjkZ"Vªh; fons'kh mixzgksaa dk
lQy iz{ksi.k lrh'k /kou varfj{k dsUnz ¼,l-Mh-,l-lh-½ 'kkj JhgfjdksVk ls fd;k x;kA bl
mM+ku us ih-,l-,y-oh- ds u;s Lo:i ih-,l-,y-oh-& D;w-,y- ds izFke fe'ku dk izkjaHk
fd;k ftlesa LVSªi vku eksVjksa dk iz;ksx fd;k x;kA4

ih-,l-,y-oh&lh jkdsV cts ¼Hkkjrh; le;kuqlkj½ lrh'k /kou varfj{k45 09:27

dsUnz ds f)rh; izeksapu iSM ls mM+k rFkk mRFkkiu ds feuV ls- ds ckn ,felSV mixzg dks17 12

748 fd-eh- dh Å¡pkbZ dh lw;Z&ledkfyd /kzqoh; d{kk esa izof'V djk;kA bl mixzg ds i`Fkd
gksus ds ckn bl mixzg ds nks lkSj ,js Lopkfyr :i ls izLrkfjr gks x;s rFkk cSaxyw: fLFkr bljksa
ds nwjfefr vkSj nwjkns'k usVodZ us mixzg dk fu;a=.k vius gkFk esa ys fy;kA vkus okys dqN fnuksa
esa ,felSV mixzg viuh vfUre izpkyu fLFkfr esa LFkkfir dj fn;k tk;sxkA

izekspu osfgdy ls ,felSV mixzg ds vyx gks tkus ds ckn osfgdy dh pkSFkh LVst ds
batu nks ckj iqu% izkjaHk fd;s x;s ftlls vUrjkZ"Vªh; miHkksDRkkvksa ds mixzg ifj'kq) :i ls28

504 fd-eh- dh lw;Z ledkfyd d{kk esa LFkkfir fd;s tk ldsA vkf[kjh miHkksDRkk mixzg viuh
fu/kkZfjr d{kk esa fe'ku ds i`Foh ls mRFkkiu ds ?kUVs feuV ds ckn LFkkfir fd;k x;kA1 55

mRFkkiu ds ?k.Vs ckn osfgdy dh pkSFkh LVst ¼ih-,l-& ½ fd-eh- Å¡pkbZ okyh3 4 485

fuEu o`Rrh; d{kk esa nks iqu% izpkyu ¼jhLVkVZ½ ds lkFk LFkkukUrfjr dh xbZ ftlls bls d{kh;
IySVQkeZ ds :i esa blds rhu uhrHkkjksa ds }kjk fofHkUu ijh{k.k fd;s tk ldsA ih ,l& ds }kjk4

ys tk;s x;s fofHkUu uhrHkkj gSa& bljksa dk Lopkfyr igpku ra=] ,felSV dk Lopkfyr IkSdsV
fjihfVax ra= rFkk vk;ueaMyh; v/;;u ds fy, Hkkjrh; varfj{k foKku vkSj rduhdh laLFkku
dk mPp dksfV dk fjVkfMZax iksVSaf'k;y fo'ys"kdA

vUrjkZ"Vªh; miHkksDRkkvksa ds mixzgksa dk dqy Hkkj fd-xzk- gS rFkk ;s pkj ns'kksa&28 220

fyFkq,fu;k ¼mixzgksa dh la[;k& ½] Lisu ¼mixzg la[;k& ½] fLoVtjySUM ¼mixzg la[;k& ½ vkSj2 1 1

vejhdk ¼mixzg dh la[;k& ½ ds mixzg gSaA24

bl fe'ku esa iz;qDRk izekspu osfgdy vkSj mixzg Vheksa dks bljks ps;jeSu MkW- ds
floku us fe'ku dh lQyrk ds fy, c/kkbZ nhA bl fe'ku esa Hkkjrh; m|ksx txr dh Hkwfedk dks
Hkh MkW- floku us js[kkafdr fd;kA vc rd ih-,l-,y-oh jkdsV us jk"Vªh; mixzg]460 10

Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa ds mixzg rFkk fons'kh mixzgksa dk izekspu fd;k gS ftlesa vkt ds297

fe'ku ds izeksfpr mixzg Hkh 'kkfey gSaA ih ,l ,y oh osfgdy dk vxyk fe'ku gksxk ih ,l
,y oh&lh ftlds }kjk ebZ esa fjlSV& ch mixzg izeksfpr fd;k tk;sxkA46 2019 2

��
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;s fnypLi rF; fuEu gSa%&
� ;g igyk ekSdk Fkk tc bljksa ds jkdsV us rhu fofHkUu d{kkvksa esa

mixzg izfo"V djk;sA Qjojh esa tc bljksa us ,d lkFk2017 104

mixzg izeksfpr dj fo'o fjdkMZ cuk;k Fkk rks mixzg nks fofHkUu
d{kkvksa esa izfo'V djk;s x;s FksA

� bl fe'ku esa pkSFkh vkSj vkf[kjh LVst us uhrHkkjksa dks d{kk esa
izfo"V djkus ds ckn dqN le; rd mixzg ds leku ¼fcuk tad
?kksf"kr gq,½ dk;Z fd;kA

� fe'ku dk vU; fnypLi igyw ;g Fkk fd blesa pkj LVSªi&vku
eksVjksa dk iz;ksx fd;k x;kA LVªSi&vku cwLVj jkdsV gksrs gS tks
eq[; jkdsV ls cká :i esa vfrfjDRk iz.kksn iznku djus ds fy,
tksM + fn;s tkrs gSa rFkk ;s vfrfjDRk iz.kksn ;k=k ds nkSjku izTToyu
ls iznku djrs gSaA fiNyh mM+kuksa esaa bljksa us ;k LVªSi vku2 6

eksVjksa dk iz;ksx fd;k FkkA bl mM+ku esa pkj vfrfjDRk fo'kky LVªSi
vku us dqy Hkkj de dj fn;k Fkk rFkk muds }kjk iznRRk iz.kksn 6

LVªSi vku eksVjksa ds lerqY; FkkA bl izdkj ;g Hkh ,d ,sfrgkfld
{k.k Fkk tc ih,l,yoh jkdsV us igyh ckj LVSªi vku eksVjksa dk4

iz;ksx fd;kA bls ih-,l-,y-oh- dk ih-,l-,y-oh-&D;w-,y-
Lo:Ik dgrs gSa ftldk iz;ksx igyh ckj bl fe'ku esa fd;k x;kA

� bl fe'ku esa jkdsV dk izfr'kr gkMZos;j rFkk & izfr'kr95 60 65

mixzg vo;o m|ksx txr ds }kjk iznku fd;s x;sA
� fe'ku dk ,d vU; igyw ;g Fkk fd bljks us bl fe'ku ds izekspu

dk n`'; ns[kus ds fy, foftVj xSyjh ¼ifCyd ds fy,½ cukbZ Fkh
tgk¡ ls yksxksa us izekspu ds n`'; dk vkUkUn mBk;kA bljks1200

ps;jeSu us crk;k fd vxys izekspu esa yksx izekspu ns[ksaxs5000

rFkk ckn esa ;g la[;k dj nh tk;sxhA10,000

�
Z� Z��Z�
Z.� 
�Xd�!����
ih ,l ,y oh&lh jkdsV dh pkj LVstsa gSa rFkk budk fooj.k lkj.kh& esa fn;k45 1

x;k gSA
lkj.kh&1

ih,l,yoh&lh jkdsV fooj.k45

Ø Å¡pkbZ O;kl uksnd Ukksnd Hkkj
eh- eh- ¼Vu½

1- izFke LVst
ih ,l& ,pVhihch� 1 20 2.8 139

LVSªi vku ,pVhihch� 12 1 4x12.2

¼la[;k& ½4

2 12.8 2.8 25- f}rh; LVst ;w,p
,oa N O 412 4

3 3.6 2 7.65- Rk`rh; LVst ,pVhihch
4 2.5 1.34 MMH- pkSFkh LVst

,oa MON 2.53

5- jkdsV ds lcls Åij uhrHkkj Qs;fjax gS ftlds vUnj fofHkUu mixzg
izekspu ds fy, LFkkfir fd;s x;s FksA

lkj.kh&2

ih,l,yoh&lh jkdsV dh mM+ku Ja`[kyk45

Ø mM+ku ?kVuk le; LFkkuh; xfr

1- ih,l&1 izToyu 0 0-026 451-9
2- ih,lvks,e,Dl,y 0-42 0-026 451-9

¼1 vkSj 2½ izToyu
3- ih,lvks,e,Dl,y 0-62 0-026 451-9

¼3 vkSj 4 izToyu½
4- ih,lvks,e,Dl,y 69-9 28-822 1229-8

¼1 vkSj 2½ foyxko
5- ih,lvks,e,Dl,y 70-1 28-977 1233-2

¼3 vkSj 4½ foyxko
6- ih,l 1 foyxko 108-82 68-615 2009-1
7- ih,l 2 foyxko 109-02 68-849 2008-1
8- ghV “khYM foyxko 149-82 15-331 2270-0
9- ih ,l 2 foyxko 261-34 249-042 4038-2
10- ih ,l 3 izToyu 262-54 250-677 4034-5
11- ih ,l 3 foyxko 509-72 560-459 5775-1
12- ih ,l 4 izToyu 520-12 570-574 5760-6
13- ih ,l 4 batu dV vkQ 984-20 752-861 7473-3
14- ,ehlSV foyxko 1031-20 753-687 7478-1
15- ih ,l 4 batu iqu% izkjaHk&13611-52 749-799 7477-1
16- ih ,l&4 bZatu dV vkQ 3621-66 749-808 7420-0+

¼jh LVkVZ&1½
17- ih ,l&4 batu jhLVkZ&2 6530-52 504-927 7676-4
18- ih ,l&4 batu dV vkQ 6541-00 504-935 7615-2

¼jhLVkVZ&2½
19- izFke miHkksDrk mixzg 6626 505-305 7609-8

foyxko
20- vkf[kjh miHkksDRkk mixzg 6901-00 508-243 7608-9

foyxko
21- ih,l&4 vkjlh,l d{kk 7903-52 520-003 7606-1

ifjorZu&1 izkjaHk
22- ih,l&4 vkjlh,l d{kk 7969-54 519-795 7604-7

ifjorZu&1 cUn
23- ih,l&4 vkjlh,l d{kk  10741-02 507-907 7615-6

ifjorZu&2 izkjaHk
24- ih,l&4 vkjlh,l d{kk  10857-56 507-321 7619-6
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� fiNys fe'ku ¼ tuojh] ½ esa jkdsV dh vkf[kjh LVst ls24 2019

lfØ; jgus ds fy, cSVjh dk iz;ksx fd;k Fkk ysfdu ;g igyk
ekSdk Fkk tc vkf[kjh ¼ih& LVst½ esa bls eghus rFkk lfØ;4 6

j[kus ds fy, lkSj ÅtkZ dk iz;ksx fd;k x;kA
� ;g ih ,l ,y oh jkdsV dh oha mM+ku FkhA47

� o"kZ dk ;g izFke izekspu rFkk lrh'k /kou varfj{k dsUnz ls2019

vc rd dk oka izekspu FkkA71

,felSV mixzg%& ,felSV ,d mixzg gS ftldk fuekZ.k bljks dh feuh
mixzg& cl ds bnZfxnZ fd;k x;k gSA bl mixzg dk Hkkj fd-xzk-2 436

gS rFkk bldk mís'; fo|qr pqEcdh; LisDVªe ekiu gSA ;g mixzg
lQyrkiwoZd viSzYk] dks fd-eh- Å¡pkbZ okyh ledkfyd1 2019 748

d{kk esa LFkkfir dj fn;k x;k FkkA bl mixzg esa vius midj.kksa dks
ikoj iznku djus ds fy, okV ikoj tuu dh {kerk gSA bl800

mixzg dh d{kk dk i`Foh dh Hkwe/; js[kk ij >qdko fMxzh gSA98.376

28 28 24vUrjkZ"Vªh; mixzgksa dk fooj.k%& mixzgksa esa mixzg vejhdk
ds] mixzg fLoVjtjyS.M dk] mixzg fyFkq,fu;k rFkk ,d mixzg1 2

Lisu dk gSA bu mixzgksa dk dqy Hkkj fd-xzk- gS ftuesa28 220 25

mixzg ^ ;w* izdkj ds nks mixzg ^ ;w* izdkj ds vkSj ,d mixzg ^ ;w*3 6 2

izdkj dk gS rFkk ;s lHkh uSuksa mixzg gSA bu lHkh dk izekspu
O;olkf;d le>kSrs ds vUrxZr fd;k x;k gSA vejhdk ds mixzgksa24

esa mixzg ^¶ykLd& ,* Js.kh ds gSa rFkk budk mís'; Hkw izs{k.k gSA20 4

vejhdk ds mixzg Y;wej Js.kh ds gSa ftudk mís'; Lopkfyr osly4

igpku ra= ds :i esa dke djuk gSA fLoVjtjyS.M ds ,d mixzg dk
uke vkLVªksdkLV& gS rFkk bldk mís'; bUVjusV lsok,a iznku djuk2

gSA
fyFkq,fu;k ds nks mixzgksa esa ,d dk uke ^,e ih* rFkk nwljs6

dk uke ^Cywokdj * gS ftuesa izFke dk mís'; bUVjusV lapkj rFkk1

jsfM;ksa lapkj ,oa nwljs mixzg dk mís'; mixzg lapkj rduhdh dk
izn'kZu gSA Lisu ds ,dek= mixzg dk uke ^,sLVsdlSV& * gS ftldk3

izeq[k mís'; lqnwj lEink izcU/ku vkSj ok;q;ku vuqorZu lsok,¡ iznku
djuk gSA

ksshukla@hotmail.com
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MkW- iq#"kksRre pØorhZ dk tUe tqYkkbZ dks Xokfy;j esa gqvkA ,e-,l&lh-] ih-,p&Mh-] lkfgR; fo’kkjn vkSj /keZ fo’kkjn11 1937

mikf/k izkIr MkW- iq#"kksRre pØorhZ ds ’kks/k i=] pkj fjO;w izdkf’kr gSaA vkids usr`Ro esa ih-,p&Mh- dh xbZaA foKku ys[ku ds100 12

vfrfjDr vkidk fgUnh lkfgR; ys[ku esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA foKku vkSj ekuo] dFkk nzO; dh] izkphu Hkkjr esa oSKkfud fparu
vkidh pfpZr d`fr;ka gSaA fo’ofo|ky;ksa ds fy;s vkius ikB~;&iqLrd ys[ku fd;kA Js"B foKku f’k{kd] Js"B foKku ikB;iqLrd ys[kd]
Qhpj ys[kd] ’kadjn;ky ’kekZ l`tu lEeku] vuql`tu lEeku] rSayax dqye iqjLdkj vkSj foHkwfr lEeku ls vyad`r MkW- iq#"kksRre
pØorhZ us bl iqLrd esa nzO; dh voLFkkvksa dk xgu v/;;u fd;k gSA jlk;u'kkL= nzO; dk foKku gSA nzO; D;k gS\ ;g inkFkksZaa esa fdl
:i esa mifLFkr gS\ jlk;u ds {ks= vkSj egRo dks ;fn vk¡dk tk;s rks ge dgsaxs jlk;u foKku mu nzO;ksa dk vuqla/kku djrk gS ftlds
}kjk czãkaM cuk gSA iqLrd esa laokn 'kSyh ds ek/;e ls nSfud thou esa mi;ksx esa vkus okyh OkLrqvksa dk jlk;u foKku Hkyh&Hkk¡fr
le>k;k x;k gSA

uouhr dqekj xqIrk us ,e-,llh- foKku lapkj rd f’k{kk xzg.k dh vkSj foKku izlkj ls lac) gq,A vkidk tUe vxLr dks15 1982

ipkSj ftyk jk;x<+ esa gqvkA vc rd vkius tSo fofo/krk laj{k.k ,oa tyok;q ifjorZu rFkk i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk laca/kh
10 11iqLrdsa fy[khaA lkFk gh iqLrdksa dk laiknu rFkk vusd ys[kksa dk vuqokn fd;kA jktho xka/kh Kku&foKku ys[ku iqjLdkj] esnuh
iqjLdkj] jktHkk"kk iqjLdkj] Jhr:’kuiky ikBd Le`fr cky foKku iqjLdkj ls lEekfur uouhr dqekj xqIrk us egklkxjksa dh
fo'ks"krkvksa dh laf{kIr tkudkjh ds lkFk i`Foh xzg dks lqUnj vkSj thounk;h xzg cuk, j[kus esa budh ij izdk'k Mkyk x;k gSA
egklkxjksa ds vuks[ksiu ls ifjfpr djkus ds lkFk gh egklkxjksa ,oa lkxjkas dks iznw"k.kjfgr cuk, j[kus dh vko';drk ij /;ku
vkdf"kZr fd;k x;k gSA



;ksx fnol ij

MkW-d`".k dqekj feJ us dk'kh fgUnw
fo'ofo|ky; ls jlk;u foKku esa
ih,p&Mh- dh mikf/k izkIr dhA vki
VkVk ewyHkwr vuqla/kku laLFkku
eqacbZ ds gkseh HkkHkk foKku dsUnz esa
,lksfl,V izksQslj gSaA yksdfiz;
foKku ys[kd ds :i esa vkidh
vikj [;kfr gS tksfd fgUnh esa
vkids O;kid ys[ku ls fufeZr gqbZ
gSA vkids ls vf/kd ys[k rFkk250

22 iqLrdsa izdkf'kr gSaA jktHkk"kk
xkSjo iqjLdkj] gkseh tgk¡xhj HkkHkk
Lo.kZ iqjLdkj] 'krkCnh lEeku]
jktHkk"kk Hkw"k.k iqjLdkj] bLok
lEeku lfgr vusd iqjLdkjksa ls
lEekfur MkW-feJ eqacbZ esa fuokl
djrs gSaA

MkW-d`".k dqekj feJ
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;¨x Òkjr dh Ákphu ijEijk dh nsu gSA ;g gekjs ns'k dh lkaL—frd fojklr gSA bldk
Òkjrh; lH;rk v©j laL—fr esa fof'k"V LFkku jgk gSA ß;¨xÞ 'kCn laL—r dh ;qt /kkrq ls cuk gS
ftldk vFkZ gS tqM+uk] ;k ,dtqV g¨ukA ;g oSKkfud –f"Vd¨.k ij vk/kkfjr ,d vk/;kfRed
fo"k; gS t¨ 'kjhj v©j eu d¢ chp lkeUtL; LFkkfir djus esa ^lsrq* dk dk;Z djrk gSA orZeku
le; esa cnyrh thou 'kSyh ,oa tyok;q ifjorZu d¢ dkj.k cgqr&lh LokLF;xr~ leL;kv¨a dk
lkeuk djuk iM+ jgk gSA ,sls esa ;¨xklu ,oa Ák.kk;ke d¨ viukdj fuf'pr :i ls ,d LoLFk
,oa rukoeqä thou th;k tk ldrk gSA ;¨x dk egRo Òkjr esa gh ugÈ cfYd iwjs fo'o esa c<+
jgk gS] ftld¨ ns[krs gq, la;qä jk"Vª la?k us fnlacj d¨ r; fd;k fd gj lky ^11 2014 21

twu* d¨ ^vUrjkZ"Vªh; ;¨x fnol* d¢ r©j ij euk;k tk,xkA bl fn'kk esa gekjs ns'k d¢ Á/kkuea=h
Jh ujsUæ e¨nh }kjk lkFkZd igy dh xÃ ftld¨ la;qä jk"Vª laÄ esa ns'k¨a dk leFkZu feykA177

mUg¨aus vius lEc¨/ku esa dgk&
^;¨x Òkjr dh Ákphu ijaijk dk ,d vewY; migkj gSA ;g fnekx v©j 'kjhj dh ,drk

dk Árhd gS] euq"; v©j Á—fr d¢ chp lkeatL; gS] fopkj] la;e v©j LQwÆr Ánku djus okyk
gS rFkk LokLF; v©j ÒykÃ d¢ fy, ,d lexz –f"Vd¨.k d¨ Òh Ánku djus okyk gSA ;g O;k;ke
d¢ ckjs esa ugÈ gS] ysfdu vius Òhrj ,drk dh Òkouk] nqfu;k v©j Á—fr dh [k¨t d¢ fo"k; esa
gSA gekjh cnyrh thou 'kSyh esa ;g psruk cudj] gesa tyok;q ifjorZu ls fuiVus esa enn dj
ldrk gSA r¨ vk;sa] ,d varjkZ"Vªh; ;¨x fnol d¨ x¨n ysus dh fn'kk esa dke djrs gSaA*
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'kkL=¨a d¢ vuqlkj] Òxoku f'ko d¨ ^;¨x dk vkfnxq:* ekuk tkrk gSA ÇdonUrh gS fd

loZÁFke Òxoku f'ko us lIr_f"kv¨a d¨ ;¨x fo|k dk Kku fn;k FkkA bUgh lIr_f"kv¨a }kjk
;¨x d¨ iwjs fo'o esa Ápkfjr ,oa Álkfjr fd;k x;kA Jhe˜xon~xhrk esa Òh ;¨x 'kCn vusd ckj
vk;k gSA xhrk d¢ 'y¨d esa dgk x;k gS fd& ^;¨x% deZlq d©'kye~* vFkkZr deZ d¨ dq'kyrkiwoZd
djuk gh ;¨x gSA Òxoku Jh—".k d¨ ^;¨fxjkt* dh laKk nh tkrh gSA flU/kq ÄkVh lH;rk d¢
v/;;u d¢ n©jku ÁkIr vo'ks"k¨a] fÒfÙkfp=¨a] ewÆr;¨a vkfn ls Òh ;¨x ijEijk dh mifLFkfr dh
iqf"V g¨rh gSA bu vo'ks"k¨a esa mifLFkr fp=¨a esa fofÒé Ádkj d¢ ;¨xklu¨a d¨ ÁnÆ'kr fd;k x;k
gSA ,slh ekU;rk gS fd Òkjr esa ;¨x dk fodkl vkt ls djhc lky igys gqvkA lka[;5000

n'kZu d¢ vuqlkj& iq#"kÁ—R;¨Æo;¨xsfi ;¨xbR;fe/kh;rsA vFkkZr~ iq#"k ,oa Á—fr d¢ ikFkZD; d¨
LFkkfir dj iq#"k dk Lo&Lo:i esa vofLFkr g¨uk gh ;¨x gSA fo".kq iqjk.k d¢ erkuqlkj ;¨x%
la;¨x bR;qä% thokRe ijekReusA vFkkZr~ thokRek rFkk ijekRek dk iw.kZr;k feyu gh ;¨x gSA
c©) /keZ d¢ vuqlkj& dq'ky fprSdXxrk ;¨x% vFkkZr~ dq'ky fpÙk dh ,dkxzrk ;¨x gSA

;¨x dk Á.ksrk egÆ"k iratfy d¨ ekuk tkrk gSA egÆ"k iratfy us Ã-iw- ^;¨xlw=*200

uked xzUFk dk l`tu fd;k] ftlesa ;¨xklu¨a rFkk Ák.kk;ke¨a d¢ ckjs esa foLrkjiwoZd o.kZu fd;k
x;k gSA egÆ"k iratfy d¢ vuqlkj] ^;¨xf'pÙko`Ùk fuj¨/k%* vFkkZr~ eu dh o`fÙk;¨a ij fu;a=.k gh
;¨x gSA bUg¨aus ^v"Vkax ;¨x* d¨ vius ys[ku dk vk/kkj cuk;k rFkk ;¨x dk lw{e&foospu
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djrs gq, bls O;ofLFkr :i esa fyfic)
fd;kA mud¢ ckn cgqr ls ;¨xkpk;¨±] _f"k;¨a]
euhf"k;¨a vkfn us ;¨x d¢ mRFkku d¢ fy,
Á;kl fd;kA igys y¨x¨a dh feF;k /kkj.kk Fkh
fd ;¨x flQZ ;¨xkpk;¨±] _f"k;¨a] euhf"k;¨a d¢
fy, gh gS] t¨ fxfj dUnjkv¨a esa e¨{k ÁkfIr
¼dSoY;½ d¢ fy, ;¨x rFkk Ák.kk;ke djrs gSaA
blfy, x`gLFk¨a dk blls d¨Ã T;knk lj¨dkj
ugÈ FkkA ysfdu ;¨x ls g¨us okys Qk;n¨a d¨
ns[krs gq, y¨x bldh rjQ lgt gh vkdÆ"kr
g¨rs x,A

�Q���O�S��
Jhe˜xon~xhrk esa ;¨x d¢ rhu Òsn

crk;s x;s gSa& Kku;¨x] deZ;¨x] Òfä;¨xA
;g d¨Ã /kkÆed xzaFk ugÈ gSA ;g xzaFk okLro
esa lewph ekuork d¨ thou thus dh dyk
fl[kkrk gSA bldk fdlh iaFk ;k er ls ysuk
nsuk ugÈ gSA vkt Òh xhrk d¢ 'y¨d¨a esa oÆ.kr
;¨x dh bu fof/k;¨a dk v/;;u ,oa vuqlj.k
djd¢ ykx¨a d¨ 'kkafr feyrh gSaA egÆ"k iratfy
d¢ }kjk v"Vkax ;¨x dk o.kZu fd;k x;k gSa]
t¨ bl Ádkj gSa& ;e] fu;e] vklu]
Ák.kk;ke] ÁR;kgkj] /kkj.kk] /;ku v©j
lekf/kA

;e vFkkZr~ cqjs de¨± dk ifjR;kx
djuk] ;g ;¨x dk ÁFke vax gSA ;e esa lR;]
vÇglk] vLrs;] czãp;Z v©j vifjxzg tSls
uSfrd vkpkj fl)kUr vkrs gSaA fu;e ;¨x
dk nwljk vax ekuk tkrk gSA fu;e d¢
vUrxZr 'k©p] Luku] ri] Lok/;k; rFkk
Ã'k&oUnuk tSlh 'kkjhfjd] ekufld rFkk
vk/;kfRed 'kqf)dj.k dh fØ;k;sa 'kkfey gSaA
vklu ;¨x dk lcls egRoiw.kZ vax gSA blls
'kjhj LoLFk ,oa etcwr curk gSA Ák.kk;ke
Òh ;¨x dk ,d egRoiw.kZ Òkx gSA
'okl&Á'okl d¨ fu;af=r djus dh fØ;k d¨
Ák.kk;ke dgrs gSaA nek] ân; j¨x] vkEyfiÙk]
Fkdku] ekufld ruko vkfn leL;kv¨a d¨

nwj djus d¢ fy, Ák.kk;ke mÙke gSaA fu;fer
Ák.kk;ke djus ls 'kjhj esa mRlkg ,oa LQwÆr
dk lapkj g¨rk gS] rFkk eu 'kkUr g¨rk gSA
vuqy¨e&foy¨e] Òzkejh] dikyÒk¡fr] ukM+h&
'k¨/ku] mPpk;h vkfn Áeq[k Ák.kk;ke gSaA
ÁR;kgkj bfUæ;¨a d¢ fu;eu fØ;k d¨ dgrs gSaA
;g ,d varjax lk/kuk gS] ftld¢ }kjk viuh
leLr KkusfUæ;¨a ,oa desZfUæ;¨a ij fu;a=.k
fd;k tkrk gSaA /kkj.kk ^fpÙk* d¨ fdlh fo"k;
;k LFkku ij d¢fUær djus dh fØ;k /kkj.kk
dgykrh gSA /kkj.kk dk mÌs'; gh g¨rk gS fd
fpÙk d¨ vius /;s; dh rjQ yxkukA /;ku
v"Vkax ;¨x dk lkrok¡ vax gSA blesa y{; dk
Çpru djrs djrs mlesa dSls /;kuLFk g¨] bl
ckr dk foospu fd;k tkrk gSA lekf/k ;¨x
dk vfUre vax g¨rk gSA ;¨x d¢ lUnÒZ esa
lekf/k dk vFkZ gS fd tc fpÙk Ã'oj dk
/;ku dj jgk g¨] r¨ ml le; fpÙk dk
viuk Lo:i 'kwU; g¨ tkrk gS rFkk ml le;
d¢oy Ã'oj dh vuqÒwfr g¨rh gSA
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orZeku le; esa ;¨x dk rsth ls

foLrkj g¨ jgk gS rFkk bld¢ Lo:i esa Òh rsth
ls ifjorZu g¨ jgk gSA ;¨x dh u;h&u;h
fo/kkv¨a dk l`tu g¨ jgk gSA vk/kqfud ;¨x
dk Lo:i oSfnd ;¨x ls dkQh cny x;k gSA
fr#eykÃ —".kepk;Z d¨ ^vk/kqfud ;¨x dk
tud* dgk tkrk gSA —".kepk;Z d¨ oÈ19

lnh d¢ ÁÒko'kkyh ;¨xxq# d¢ :i esa tkuk
tkrk gSA orZeku le; esa fons'k¨a esa lokZf/kd
Ápfyr ^gB;¨x* d¢ Ápkj& Álkj dk Js;
bUgsa gh fn;k tkrk gSA vktdy vesfjdk]
dukMk rFkk fczVsu vkfn ns'k¨a esa gB;¨x dkQh
Ápfyr gSA bld¢ vykok ;¨x dh dÃ fo/kk,a
rsth ls y¨dfÁ; g¨ jgh gSa ftuesa foØe ;¨x]
fofu ;¨x] vuqljk ;¨x] dq.Mfyuh ;¨x]
vk;axkj ;¨x] f'kokuUn ;¨x] gkWV ;¨xk] ikWoj
;¨xk vkfn Áeq[k gSaA vc ;¨x dk mÌs'; vc
flQZ dSoY; ¼e¨{k½ ÁkIr djuk ugÈ jgk]
cfYd ;g 'kkjhfjd rFkk ekufld LokLF; ls
lEcfU/kr pqu©fr;¨a ls fuiVus esa Òh egRoiw.kZ
Òwfedk fuÒk jgk gSA Ánw"k.k ,oa tyok;q
ifjorZu d¢ pyrs vusd Ádkj dh O;kf/k;k¡
iSj ilkj jgh gSaA budk nq"ÁÒko ekuo thou
ij iM+ jgk gSA ,sls le; esa ;¨x d¨ fnup;kZ
esa 'kkfey djuk vko';d ekuk tk jgk gSA
,d vuqeku d¢ eqrkfcd nqfu;k esa ;¨x dk
dqy dj¨ckj vjc MkWyj rd igq¡p x;k27

x;k gSA vd¢ys vesfjdk esa ;¨x dk vjc5.7

MkWyj dk fctusl g¨rk gSA ogk¡ ,d ;¨x
Áf'k{kd v©lru lkykuk MkWyj40,000

dekrk gSA nqfu;k d¢ vusdkusd ns'k¨a esa y¨x
futh /keZ] lEÁnk;] er] iaFk rFkk fo'okl¨a ls
Åij mBdj ;¨x d¨ lgtrk ls viuk jgs
gSaA

;¨x ij nqfu;k Òj esa vuqla/kku g¨
jgk gSA oSKkfud v/;;u¨a ls Li"V gS fd ;¨x
ekuo thou dh xq.koÙkk lq/kkjus] ruko de
djus] ân;xfr rFkk jäpki d¨ fu;af=r
djus] fpUrk] ruko] volkn] vfuæk ls
jkgr Ánku djus esa enn djrk gS rFkk
'kkjhfjd l©"Bo ,oa 'kfä c<+krk gSA ;¨x ij
'k¨/k djus okys dqN 'k¨/kkÆFk;¨a dk ekuuk gS
fd iqjkus dej nnZ dh leL;k ls xzLr j¨fx;¨a
d¢ fy, ;¨x vR;f/kd ykÒdkjh gSA ;¨x
lkekU;r% LoLFk O;fä;¨a d¢ fy, T;knk
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mi;¨xh g¨rk gS] ;fn bls fu;fer ,oa
lko/kkuhiwoZd fdlh ;¨X; f'k{kd d¢ ekxZn'kZu
esa fd;k tk,A lko/kkuh ls ;¨xklu djus ij
bldk d¨Ã Áfrdwy ÁÒko ugÈ iM+rk gSA

�Q�� ��$Q��������8����
;¨x gj vk;q oxZ d¢ fy, ykÒdkjh

g¨rk gSA blls vusd 'kkjhfjd] ekufld]
eu¨oSKkfud rFkk tSo jklk;fud ykÒ g¨rs
gSaA dqN Áeq[k Qk;ns bl Ádkj gSa&
� ;¨x 'kjhj dh Áfrj¨/kd {kerk c<+krk gS

v©j nokv¨a ij fuÒZjrk de djrk gSA
;¨x djus ls Ropk ij ped vkrh gS
'kjhj LoLFk] fuj¨x v©j cyoku curk
gSA

� ;¨x jä 'kdZjk ¼CyM 'kqxj½ dk Lrj
?kVkrk gSA ;g ,yMh,y ¼cSM d¨ysLVsjkWy½
d¨ Òh de djrk gS rFkk ,pMh,y ¼xqM
d¨ysLVsjkWy½ d¨ c<+kus esa lgk;d g¨rk
gSA Mk;fcVht j¨fx;¨a d¢ fy, ;¨x cgqr
Qk;nsean gSA

� ;¨xklu gkfudkjd ck;¨d¢fedy tSls
l¨fM;e] VªkÃfXyljkbM] dSVsd¨ykekbUl
d¨ de djus rFkk ykÒdkjh ck;¨d¢fedy
tSls ghe¨Xy¨fcu] fyEQ¨lkbV c<+kus esa
ennxkj g¨rk gSA

� ;¨xklu¨a d¢ fuR; vH;kl ls ekalisf'k;¨a
dk vPNk O;k;ke g¨rk gSA blls ekufld
ruko nwj g¨rk gS rFkk uÈn vPNh vkrh
gSA

� ;¨xklu¨a d¢ fu;fer vH;kl ls 'kjhj dh
Òhrjh xzfUFk;k¡ lqpk: :i ls dke djrh
gSaA

� Ák.kk;ke d¢ }kjk 'okl&Á'okl dh xfr
ij fu;a=.k g¨rk gS ftlls 'olu
lEcfU/kr j¨x¨a esa cgqr Qk;nk feyrk gSA
nek] ,ytÊ] lkbu¨lkbfVl] iqjkuk
utyk] tqdke vkfn j¨x¨a esa r¨ Ák.kk;ke
cgqr Qk;nsean gS] lkFk gh blls Q¢QM+¨a

dh vkWDlhtu xzg.k djus dh {kerk c<+
tkrh gS ftlls 'kjhj dh d¨f'kdkv¨a d¨
T;knk vkWDlhtu feyus yxrh gSA

� vktdy /;ku ¼esfMVs'ku½ dk Ápkj
gekjs ns'k ls Òh T;knk fons'k¨a esa g¨ jgk
gSA vkt d¢ Ò©frdrkoknh thou esa
fnu&jkr Òkx&n©M+] dke dk ncko]
fj'r¨ esa vfo'okl vkfn d¢ dkj.k ruko
cgqr c<+ x;k gSA ,slh fLFkfr esa esfMVs'ku
ls csgrj v©j dqN ugÈ gSA /;ku ls
ekufld ruko nwj g¨rk gS rFkk fpÙk d¨
xgu vkfRed 'kkafr feyrh gSA dk;Z 'kfä
c<rh gS] uÈn vPNh vkrh gSA eu dh
,dkxzrk ,oa /kkj.kk 'kfä c<rh gSA

� fu;fer ;¨xkH;kl ls e¨Vkik de g¨
tkrk gSA blls e¨Vkis d¢ dkj.k g¨us okyh
chekfj;¨a tSls dh CyM Ás'kj] 'kqxj]
,flfMVh vkfn dk t¨f[ke de g¨ tkrk
gSA

� ;¨xklu¨a dk ikpu&vax¨a ij ldkjkRed
ÁÒko iM+rk gSA Òw[k vPNh yxrh gS]
ikpu&ra= lEcU/kh fodkj nwj g¨rs gSaA

� fu;fer ;¨x djus ls 'kjhj esa yphykiu
vkrk gSA

� vkt dh fpfdRlk 'k¨/k¨a us ;s lkfcr dj
fn;k gS dh ;¨x 'kkjhfjd v©j ekufld
:i ls vLoLFk y¨x¨a d¢ fy, ojnku
l–'k gSA

� tgk¡ O;k;ke'kkyk vkfn esa tkdj O;k;ke
djus ls 'kjhj d¢ fdlh [kkl vax dk gh
O;k;ke g¨rk gS ogh ;¨x ls 'kjhj d¢
leLr vax&ÁR;ax¨a] xzafFk;¨a dk O;k;ke
g¨rk gS ftlls vax ÁR;ax lqpk: :i ls
dk;Z djrs gSaA
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;¨x ,d vk/;kfRed Áfd;k d¨ dgrs

gSa ftlesa 'kjhj] eu v©j vkRek d¨ ,d lkFk
ykus ¼;¨x½ dk dke g¨rk gSA ;¨x 'kCn Òkjr

ls c©) /keZ d¢ lkFk phu] tkiku] frCcr]
nf{k.k iwoZ ,f'k;k v©j Jhyadk esa Òh QSy
x;kA bl le; lkjh nqfu;k esa y¨x blls
lqifjfpr gSa rFkk bls viuk jgs gSaA ;¨x d¢
egRo d¨ lewpk fo'o Lohdkj dj jgk gSA
vesfjdk] ;wj¨i rFkk [kkM+h ns'k¨a esa Òh ;¨x dk
Ápkj&Álkj rsth ls c<+ jgk gSA Lokeh
foosdkuan] Jh Vh-—".kepk;Z] Lokeh
dqoky;kuan] Jh ;¨xsaæ] Jh vjÇon] egÆ"k
egs'k ;¨xh] vkpk;Z jtuh'k] Lokeh lR;sUæ
ljLorh] tSlh egku gfLr;¨a d¢ mins'k¨a rFkk
Á;kl¨a ls vkt ;¨x iwjh nqfu;k esa QSy x;k
gSA ch-d¢-,l- vk;axkj rFkk ckck jkenso
tSls ;¨xkpk;¨± us ;¨x d¨ fxfj&dUnjkv¨a ls
fudkydj ?kj&?kj igq¡pkus dk ljkguh; dk;Z
fd;k gSA bu ;¨x xq#v¨a us Òkjr esa gh ugÈ
vfirq iwjs fo'o esa ;¨x d¨ Ápkfjr&Álkfjr
djus esa egrh Òwfedk fuÒk;h gSA ch-d¢-,l-
vk;axkj ^^vk;axkj ;¨x** d¢ uke ls fo[;kr
;¨x 'kSyh d¢ laLFkkid Fks rFkk mud¨ nqfu;k
d¢ loZJs"B ;¨x f'k{kd¨a esa ls ,d ekuk tkrk
gSA orZeku esa Lokeh jkenso vius ;¨x
f'kfoj¨a d¢ ek/;e ls ;¨x d¨ tu&tu rd
igq¡pkus dk dk;Z dj jgs gSaA ns'k esa lwpuk
rFkk lapkj rduhd d¢ foLrkj us blesa
vÁfre Òwfedk fuÒk;h gSA t¨ y¨x f'kfoj¨a esa
ugÈ 'kkfey g¨ ldrs os ?kj cSBs Vh-oh- d¢
lkeus ns[kdj ;¨xklu djd¢ ykÒkfUor g¨
jgs gSaA okLro esa Vh-oh- d¢ tfj;s Lokeh
jkenso th ;¨x d¨ gj ?kj esa igq¡pk fn;k gSA
igys ;¨x tgk¡ cgqf'kf{kr rFkk vfÒtkR; oxZ
rd lhfer Fkk] og vkt lekt d¢ gj oxZ
rd igq¡p x;k gSA

bl Ádkj ge ns[krs gSa fd ;¨x ekuo
thou d¢ fy, mi;¨xh gh ugÈ cfYd t:jh
Òh g¨ x;k gSA vktdy dh Òkxn©M+ Òjh rFkk
rukoxzLr thou&'kSyh d¢ dkj.k reke
'kkjhfjd ,oa ekufld leL;k,¡ mRié g¨ jgh
gSaA de mez esa gh y¨x vusd xaÒhj chekfj;¨a
d¢ f'kdkj g¨ jgs gSaA ,sls esa thou d¨ csgrj
rFkk vFkZiw.kZ cukus esa ;¨x dh Òwfedk rFkk
mikns;rk mÙkj¨Ùkj c<+ jgh gSA ;g lpeqp
lewps ekuo txr d¢ dY;k.kkFkZ Òkjr dh
Ákphu ijEijk dk ,d vewY; migkj gSA

vigyan.lekhak@gmail.com
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izKk xkSre

izKk xkSre us foxr o"kksZa esa rsth ls
foKku ys[ku esa viuh igpku
cukbZ gSA vkius foKku izxfr rFkk
foKku dFkk esa fu;fer ys[ku
fd;kA vkius ckWVuh esa LukRkdksÙkj
rd f'k{kk izkIr dh rFkk foKku
f'k{kd ds :i esa viuk dWfj;j
'kq: fd;kA oSKkfudvk/kkj ij
ys[ku djus esa vkidks egkjr
gkfly gSA xgjh oSKkfud n`f"V
vkSj lkfgfR;dvfHk#fp ds pyrs
vkidh jpuk,¡ eqDrk] vgk
ftanxh] dknfEcuh vkfn esa
izdkf'kr gqbZ gSaA orZeku esa vki
dksVk] jktLFkku esa fuokljr gSaA

'kke dk èkqaèkydk lM+d ij iljus yxk FkkA v¡èksjk c<+us ds lkFk gh lM+d ds nksuksa vkSj
[kM+h nsonkj dh iafä;k¡ nhIr gks mBÈA ;g thu vfHk;kaf=dh dk deky Fkk fd ifÙk;ksa ls fudyus
okyh LQqjnhfIr us ekxZ dks lqugjh& ihyh vkHkk ls Hkj fn;k FkkA dSIVsu fo'ks"k dh dkj bl
lqulku ls jkLrs ij vius xarO; dh vksj c<+ jgh FkhA vkeÊ dSaVksuesaV ihNs NwV x;k FkkA cSfj;j
dks ikj djds mUgksaus dkj 'kgj dh rjQ ?kqek nhA og cy [kkrh gqÃ lM+d fdlh NksVs igkM+h
'kgj dh rjQ tkrh FkhA rHkh gydh cwankckanh 'kq: gks x;hA nsonkj dh nhIr ifÙk;ksa ij vVdh
ckfj'k dh cw¡nsa eksfr;ksa dh Ük`a[kyk dk vkHkkl nsus yxÈA dSIVsu fo'ks"k vfHkHkwr ls ckgj ds
euksje n`'; dks ns[kus yxsA mUgksaus dkj dh xfr èkheh dj nhA çd`fr fdruh lqUnj gSA çd`fr ls
f[kyokM+ djus okyk euq"; vc vius gkFkksa ls bls laokj jgk gS] eupkgs jax Hkj jgk gSA fouk'k
ds vusd nkSj ns[k pqdh i`Foh fdruh gh çtkfr;ksa dh foyqfIr dk nnZ >sy pqdh Fkh vkSj vc
le; Fkk cph gqÃ çtkfr;ksa ds thu iwy dks lqjf{kr j[kus dkA thu vfHk;kaf=dh dh lgk;rk ls
LoIuyksd lh i`Foh x<+us dk ysfdu lc dqN Bhd dgk¡ pyrk\ vc rd fodkl vkSj fouk'k ds
fdrus bfrgkl fy[ks tk pqds gSa ysfdu euq"; dk ewy LoHkko ugÈ cnyrkA ekuo dgÈ Hkh jgs]
i`Foh ij ;k lqnwj vUrfj{k cfLr;ksa esa] yksHk vkSj LokFkZ mldh thuh lajpuk esa gh gSA ;gh
dkj.k gS fd ;q) vkSj vkrad ds lk;s ekuo cfLr;ksa ij ges'kk eaMjkrs gSaA dSIVsu fo'ks"k fopkjksa
esa Mwc x;sA ,d fe'ku ds rgr os ;gk¡ gSa vkSj og fe'ku gS iw.kZr;k ekuo jfgr lsukA

cwankckanh rst+ gks x;hA mUgksaus ns[kk fd nwj lM+d ij ,d ekuokd`fr çdV gks x;h FkhA
og gkFk fgyk dj #dus dk b'kkjk dj jgh FkhA fo'ks"k us dkj jksd nhA og igkM+h os"kHkw"kk esa ,d
;qorh FkhA vkSlr ls vfèkd yEckÃ Fkh mldh] djhc ik¡p QhV X;kjg bapA

^^d`i;k 'kgj rd NksM+ nhft;sA ekSle [kjkc gSA**
^^vk tkb;sA**
;qorh vUnj vk x;h] ^^èkU;oknA**
mlus è;ku ls ns[kk] ykfyek fy, gq, xkSjo.kZ vkSj uhys&gjs jax dh dqN T;knk gh cM+h

vk¡[ksaA dkSu gS ;g\ vkSj ;gk¡ vkÃ fdl çdkj\ mlds fnekx esa vusd ç'u dkSaèk x;sA cSfj;j ds
ikj dk {ks= ukxfjdksa ds fy, çfrcafèkr rks ugÈ Fkk fdUrq 'kgj ls nwj vkSj nqxZe gksus ds dkj.k
vDlj ;gk¡ dksÃ ut+j ugÈ vkrk FkkA vkdk'k esa mM+rs Mªksu vkSj dHkh&dHkkj isVªksÇyx djrh
lsuk dh xkfM+;k¡A

^^eSMe] bl ekSle esa iSny\ bl jkLrs ij\**
^^D;ksa\ D;k ;g jkLrk lqjf{kr ugÈ gSS vkeÊ dSaVksuesaV ;gk¡ ls fcydqy ikl gSA
^^blhfy, rks dg jgk gw¡A ;g LFkku 'kgj ls dqN nwj gS vkSj ;g jkLrk dsoy lsuk ds

okguksa ds fy, lqjf{kr gSA ifCyd VªkaliksVZ ;gk¡ miyCèk ugÈ gksrsA**
^^vkidks 'kk;n irk ugÈ gS ;gk¡ ls dqN nwj ,d çkphu eafnj ds vo'ks"k feys gSaA

mRlqdrko'k eSa igkM+h jkLrs ls ogk¡ rd pyh x;h ysfdu ykSVrs le; ekxZ esa fQlyu Fkh rks bl
jkLrs ls---**
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^^vksg! [kSj dksÃ ckr ugÈA** dSIVsu fo'ks"k dks dqN vthc lk
yxkA mldh Hkk"kk] os"kHkw"kk vkSj mldk vpkud ls çdV gksuk\ dgÈ
dksÃ rkyesy lk ugÈ yx jgk FkkA dksÃ Vªkal&áweu\ dksÃ LikÃ rks
ugÈ\ og dqN lrdZ lk gks x;kA Lo;a dks lgt cukrs gq, psgjs ij
vkReh; eqLdjkgV ykdj mlus viuk gkFk vkxs c<+k fn;kA ^^eSa] n{kA
;gk¡ ,d ekg dh VªsÇux ij gw¡A**

^^eSa lkjk! bfrgkl dh Nk=k gw¡A foyqIr igkM+h laLd`fr vkSj
ijEijkvksa ij 'kksèk dj jgh gw¡A** lkjk ds gkFk dks Li'kZ djus ij fo'ks"k
dh maxyh esa igus Çjx tSls lsalj esa dksÃ gypy ugÈ gqÃA I;ksj áweu!
fcydqy LokHkkfodA

^^xqM! I;kjk uke gSA D;k vFkZ gS bldk\**
^^lkjk nsoh dk uke gSA**
^^okg! rqe igkM+h yksx vkt Hkh fcydqy çkd`frd :i esa gks---

vkSj ijEijkvksa ls tqM+s gq, gksA**
fo'ks"k us mldks è;ku ls ns[kkA mldh dqN T;knk gh cM+h uhyh

vk¡[ksa vFkkg tyjkf'k dk vkHkkl djk jgÈ FkÈA Hkwjs js'keh ckyksa ij
yxh fcydqy okLrfod lh fn[kus okyh cVj¶ykÃ vkSj gkFk ij fyiVk
eksrh dh lh vkHkk okyk cSaM! lc dqN fdruk çkd`frdA

lkjk dks NksM+ dj fo'ks"k dSaVksuesaV ykSV x;kA mldh MîwVh ;gk¡
fiNys nks ekg ls yxh gqÃ FkhA ;gk¡ lsuk dk ,d cgqr gh xksiuh; fe'ku
pqÇunk vfèkdkfj;ksa dh mifLFkfr esa py jgk FkkA ijh{k.k LFky Hkwfexr
vkSj xqIr Fkk vkSj dSaVksuesaV ls nks&rhu fdeh nwj FkkA fo'ks"k dh fu;qfä
blh dk;ZØe gsrq ;gk¡ gqÃ FkhA mu yksxksa dks vkns'k Fks fd viuh
igpku xksiuh; j[ksaA uSuks rduhd dh lgk;rk ls ,d iwjh jkscksfVd
vkeÊ rS;kj dh x;h FkhA Lor% foU;flr gksus okys ;s vR;ar yphys
vkSj gyds jkscksV~l vR;kèkqfud gfFk;kjksa ls lfTtr Fks vkSj
vko';drk iM+us ij iy Hkj esa vkd`fr cnyus esa l{ke FksA ,sls
jkscksV~l ds fuekZ.k esa çd`fr ls çsj.kk vkSj rduhd nksuksa dk lekos'k
FkkA vyx&vyx çdkj dh d`f=e ifjfLFkfr;ka fuÆer dj bu jkscksV~l
ij fofHkUu ijh{k.k fd, tk jgs FksA bl xksiuh; fe'ku dks vkjEHk
djus ds ihNs og vugksuh ?kVuk ftEesnkj Fkh ftlus trk fn;k Fkk fd
tc rd ekuo çtkfr dk vfLrRo gS ;q) Hkh gksrs jgsaxs] vyx& vyx
Lo:iksa esa-- vkSj fQj--- fouk'k ---thou dk fouk'k-- lkSUn;Z dk
fouk'k ---- çd`fr dk fouk'k---A

lc dqN 'kkar FkkA dqN lfn;ksa igys dk thoufoghu vUrfj{k

vc thou dh èkM+duksa ls le`) FkkA thou ds ;s va'k i`Foh dh
lhekvksa dks yk¡?k dj fofHkUu xzgksa] mixzgksa vkSj d`f=e mixzgksa ij QSy
x;s FksA i`Foh ij fLFkjrk FkhA thou pØ vkSj i;kZoj.k larqyu esa FksA
ij ;g 'kkafr vkSj fLFkjrk vfèkd le; rd LFkk;h ugÈ jghA tks
leL;k,a igys i`Foh dh lhekvksa ds Hkhrj FkÈ vc os vUrfj{k O;kih gks
x;È FkÈA ,d o"kZ ls vfèkd iqjkuh ckr ugÈ gS tc ;wjsf'k;k egk{ks= dh
estj tujy yhyk viuh varjxzgh; ;k=k ij FkÈ vkSj jgL;e; rjhds
ls mudk vigj.k gks x;k FkkA i`Foh ij [kycyh ep x;h FkhA fQj
'kh?kz gh i`Foh ij ,d lans'k çkIr gqvk FkkA ,d varjxzgh; vkradoknh
laxBu }kjk yhyk ds ,ot esa vkèkqfudre ;q) rduhd dh ekax dh
x;h FkhA fdUrq i`Fohoklh >qds ugÈ vkSj yhyk dks eqä djok fy;k x;k
FkkA blds ckn yhyk us egkefge ls eqykdkr dj] i`Foh ij eaMjk jgs
[krjs ls voxr djk;k Fkk vkSj egkefge ds funsZ'k ij oSKkfud bl
fe'ku dks iwjk djus esa tqV x, FksA bl fe'ku dh vè;{k fuLlansg
yhyk gh FkhA vc ijh{k.k vius vafre pj.k esa FksA jkscksfVd vkeÊ
vkSj bl rduhd ds lsuk dks gLrkarj.k ds ckn dSIVsu fo'ks"k dks bl
{ks= ls tkuk gksxkA

lkjk dh Le`fr fo'ks"k ds efLr"d ls fudyrh ugÈ FkhA fuR;
bl jkLrs ls xqtjrs le; og lkjk dks ;kn djrk vkSj cspSu gks mBrkA
ml fnu dh laf{kIr eqykd+kr lansg vkSj vk'p;Z esa gh chr x;h FkhA
mldk irk vkSj foLr`r ifjp; Hkh ugÈ ys ik;k Fkk ogA

rhu&pkj fnu ckn] ml jkLrs ij 'kk;n mlh txg ij lkjk
çdV gqÃA bl ckj fo'ks"k us Lo;a gh dkj jksd nhA

^^lq[kn vk'p;Z! ;dhu ugÈ gksrkA vkt Hkh bl jkLrs ij
iSny\ 'kksèkdk;Z ds flyflys esa\**

^^ugÈ] vkt flQZ vki ls feyusA** og eqLdjk dj cksyhA
^^cgqr [kwc! eq>s Hkh iw.kZ vk'kk Fkh fd vki ls eqykdkr gksxhA**
^^vkidh VªsÇux fdruh 'ks"k gS vc\**
^^cl] ,d lIrkg esa ykSV tkÅaxkA vki esjk irk ys yhft;s]

laidZ cuk;s j[kukA**
^^t:jA** mlus viuh iydsa >idk;ÈA fo'ks"k us vaxzsth

Dykfldy laxhr yxk fn;kA mlus dkj dh xfr de dj nh FkhA
gYdk&gYdk laxhr] lqjE; jkLrk vkSj lkjk---fo'ks"k ds xfreku]
vuq'kkflr vkSj lkgfld thou esa bl çdkj ds {k.k çFke ckj vk;s
FksA

^^bls ns[k ldrh gw¡\** lkjk us dkj ds MS'k cksMZ ij j[kh gqÃ
fNIRS fMokbl dks mBk fy;k FkkA og mldks igu dj ns[kus yxhA ^^;g
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lkèkkj.k gSMQ+ksu ugÈ gS] lkjkA** og cksykA
^^tkurh gw¡A ij D;k blds lkFk dke djuk fcydqy lqjf{kr

gS\ ;fn dksÃ rqEgkjh efLr"d rjaxsa pqjk ys rks\ mlus jgL;e;h
eqLdjkgV ds lkFk dgkA

^^eq>s ugÈ yxrk ,slk laHko gSA bldk flD;wfjVh flLVe
csgrjhu gSA ij rqe ,slk D;ksa iwN jgh gks\**

^^dk'k viuh fopkj rjaxsa rqe rd igqapk ikrhA**
^^mudks rks eSa fcuk fdlh fMokbl dh enn fy, i<+ ldrk

gw¡A**
^^'kk;n ugÈ!! vki bls jf[k;s] blesa esjk lUns'k gS vkids

fy,A ij vkt vki bls vo'; gh i<+ yhft;s ugÈ rks cgqr nsj gks
tk,xhA** lkjk us viuk eksfr;k vkHkk okyk cSaM fo'ks"k ds gkFk ij j[k
fn;kA

^^èkU;okn lkjkA** mlus vkReh;rk ls lkjk dk gkFk Fkke fy;kA
rHkh fo'ks"k ds Q+ksu ij yxkrkj eslst ¶yS'k gksus yxsA estj

tujy yhyk ds lUns'k FksA fo'ks"k ds psgjs ij >qa>ykgV dh ydhjsa
mHkj vk;ÈA bu futh vkSj lqUnj {k.kksa esa O;oèkku mldks vPNk ugÈ
yxk fdUrq bu egÙoiw.kZ lans'kksa dh mis{kk ugÈ dh tk ldrh FkhA

^^lkWjh lkjk] rqEgsa ihNs tkuk gksxkA** u pkgrs gq, Hkh mls
dguk iM+kA ^^vkSj ;g fMokbl eq>s nks] eq>s dqN egÙoiw.kZ vkSj
xksiuh; lwpuk,a çsf"kr djuh gSaA**

mlus fMokbl igu dj viuk dEI;wVj [kksy fy;kA fo'ks"k dh
fopkj rjaxksa ls LØhu ij lUns'k vafdr gksus yxsA rHkh mldh ut+j
lkeus 'kh'ks ij iM+h ftlesa lkjk dk psgjk fn[kkÃ ns jgk FkkA ;g D;k \
mldh lrdZ ut+jsa èkks[kk ugÈ [kk ldrÈ FkÈA mldk psgjk lQ+sn iM+
x;kA og fctyh dh lh QqrÊ ls ihNs eqM+k vkSj---- lkjk dh og vthc
lh cVjykÃ mlds gkFk esa FkhA

^^;g D;k gS lkjk\ dkSu gks rqe\**
ftruh rsth ls fo'ks"k us >iêk ekjk Fkk mruh gh piyrk ls

lkjk fiNyk njoktk [kksy dj dwn x;hA fo'ks"k ml fn'kk esa nkSM+k ij
mldh vk¡[kksa ds vkxs gydh èkqaèk lh Nk x;hA dqN gh feuVksa esa èkqaèk
NVh rks Hkwfe ij lkjk ds <hys& <kys igkM+h oL= iM+s gq, FksA lkjk
xk;c FkhA ml ds gks'k mM+ x;sA vkt tjk lh pwd dk ifj.kke D;k gks
ldrk FkkA mldh rst ut+jksa ls cVj¶ykÃ ds eghu ia[kksa esa gksus okys

lw{e dEiu Nqi ugÈ lds FksA fdruh
xksiuh; lwpuk,¡ FkÈ tks----mu
'kfä'kkyh ,afVuh }kjk idM+h tk jgÈ
FkÈA mlus fMokbl dks ckjhdh ls
ns[kk rks mldks og uUgk lsalj utj
vk x;k tks lkjk us fMokbl ns[krs
le; yxk fn;k FkkA dkSu gS ;g
lkjk\ vkSj bruh tYnh x;h dgk¡\
bl {ks= ij pkSchl ?kaVs vR;ar
laosnu'khy midj.kksa dh enn ls

ut+j j[kh tkrh gSA mldks rks ml fnu Hkh cgqr vk'p;Z gqvk Fkk tc
og igyh ckj feyh FkhA og ilhus ls ugk x;kA ?kj igq¡p dj mlus
lkjk dk lUns'k i<+k rks mlds ikaoksa rys ls tehu f[kld x;hA

fç; fo'ks"k]
viuk okLrfod uke lqudj pkSad x;s u\ ftl çdkj rqe ;gk¡

,d fe'ku ij gks] eSa Hkh ,d fe'ku ij FkhA ij èkjrh dk fueZy lkSUn;Z
ns[k dj vkSj rqe ls eqykdkr ds ckn bl fe'ku dk vc dksÃ vFkZ ugÈ
jgkA vkf[kj dqN LokFkks± dh [kkfrj ge D;ksa èkjrh ds bl lkSUn;Z dks
u"V djus esa rqys Fks\ èkjrh ij çse ds iq"i vc Hkh f[kyrs gSa] ;g rqe
ls eqykdkr ds ckn irk pykA tks jgL; eSa rqEgsa crk jgh gw¡ mldks
tkuus ds ckn 'kk;n rqe yksx i`Foh dks cpkus ds fy, dksÃ dne mBk
ldks---A

vigj.k ds ckn yhyk vc igys okyh yhyk ugÈ gS] mlds
efLr"d esa >wBh Le`fr;k¡ vafdr dj nh x;È gSa vkSj vc og gekjs fy,
dk;Z dj jgh gSA fo'ks"k] rqEgkjs xksiuh; lUns'k lqjf{kr gSa] eSaus mUgsa
dsoy MkboVZ fd;k FkkA yhyk rd tkus ls jksdk FkkA

& lkjk

fdrus fnuksa ls gks jgk Fkk ;g lc\ dqN vuFkZ gks tk;s mlds
igys gh dqN djuk FkkA dSaVksuesaV igq¡p dj mlus ehÇVx yhA iwjs {ks=
esa vla[; uUgs Mªksu Q+Sy x;s ij dqN irk ugÈ pykA lkjk dgk¡ xk;c
gks x;h Fkh\ lsuk ds lHkh dk;ZØeksa dh :ijs[kk vkSj LFkku cny fn,
x;sA estj tujy yhyk dks fgjklr esa ys fy;k x;kA

,d lIrkg chr x;k FkkA {ks= dh lhekvksa ij lqj{kk vkSj c<+k
nh x;hA ysfdu lkjk ugÈ feyh FkhA vkf[kj ;g jgL;] jgL; gh jg
x;k FkkA

ijh{k.k dk vafre fnu-----
vU; vKkr LFkkuA vkt egkefge vkSj dqN vU; lSU;

vfèkdkjh vkeaf=r fd, x;s gSaA èkjrh dh lSU; 'kfä ds çrhd bu
jkscksV~l dk 'kfä çn'kZu ns[kus gsrqA uohu O;wg jpuk,¡ cukÃ tk jgÈ
FkÈA èkjrh dks cpkus dh eqfge fNM+ pqdh FkhA

pragyamaitrey@gmail-com
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U;wfVª'ku lkbal dks iks"k.kfoKku ;k vkgkjfoKku dgk tkrk gS vkgkjfoKkuh mls dgrs gSa tks
balku dks [kku&iku ds lgh rjhdksa ds ckjs esa crkrk gSA vkgkjfoKkuh cuus ds fy, MkbfVDl esa
fMIyksek gksuk t:jh gSA euq"; ds 'kjhj esa tSfod fØ;kvksa ¼ ½ ds lapkyu dsbiological function

fy, mtkZ dh vko';drk gksrh gSA ;g ÅtkZ Hkkstu ls çkIr gksrh gSA lthoksa }kjk iks"kd inkFkks±
dk vUrxzZg.k] ikpu] vo'kks"k.k vkSj Lokaxhdj.k djus ,oa vip inkFkZ dk ifjR;kx djus dh
lEiw.kZ çfØ;k dks iks"k.k dgrs gSaA ÅtkZ mRiknu] 'kkjhfjd o`f) vkSj VwV&QwV dh ejEer ds
fy, vko';d inkFkks± dks iks"kd inkFkZ dgrs gSaA Hkkstu dk eryc flQZ isV Hkjus okys vkgkj gh
ugÈA vkids Hkkstu esa og lc dqN gksuk pkfg,] ftldh t:jr vkids 'kkjhfjd vaxksa dks gSA
rHkh vki LoLFk jgsaxsA

��#
gkWfLiVYl] vkmVis'ksaV fDyfuDl vkSj uÉlx gksEl esa dke djrs gSaA blesa vkidks

jksfx;ksa dk MkbV pkVZ cukuk iM+rk gS vxj vkids ikl xzstq,'ku esa esfMlu lkbal] dsfeLVªh]
ekbØksck;ksykWth] gkse lkbal] tSls fo"k; gksaxs rks cgqr vPNk gSA blds ckn vki vki dqN le;
ds fy, dSVÇjx ;k QwM lIykÃ djus okys vkWxZukbts'ku esa Hkh dke dj n{krk gkfly dj ldrs
gSaA LoLFk vkgkj esa D;k gksuk pkfg,] LoLFk vkgkj ds fy, D;k [kk;sa] D;k u [kk;sa] iks"k.k ds
çeq[k lzksr D;k gSa] efgyk vkSj iq#"k dks fu;fer :i ls fdruk iks"k.k pkfg,A cPpksa ds fy,
LoLFk vkgkj D;k gSa] mez oxZ ds fy, t:jh vkgkj] meznjkt yksxksa ds fy, t:jh vkgkjA MkbV
pkVZ dSls cuk;sa] cPpksa ds fy, MkbV pkVZ] cM+ksa ds fy, MkbV pkVZ] meznjkt yksxksa ds fy, MkbV
pkVZ] iq#"kksa ds fy, MkbV pkVZ] efgykvksa ds fy, MkbV pkVZA foVkfeu ds t:jh lzksr] foVkfeu
D;ksa gS t:jh] foVkfeu ds lIyhesaV] vkfn ds ckjs esa foLrkj ls tkudkjh ds fy, U;wfVª'ku lkbal
dk dkslZ ,d vPNk fodYi gSA bu fnuksa vkgkjfoKkuh dh Hkwfedk c<rs gh tk jgh gSA vkt dh
Hkkxrh&nkSM+rh Çtnxh esa vius [kku&iku dk [k;ky j[kus ds fy, yksx vkgkjfoKkuh dh enn ys
jgs gSaA [kkus esa D;k gks] gekjs 'kjhj esa fdl foVkfeu dh t:jr gS] gesa fdl rjg ds [kku&iku
ls cpuk gS ftuls ge chekj uk gks tk,a ;s lc ckrsa ,d vkgkjfoKkuh gh vkidks crk ldrk
gSA vkgkj esa lqèkkj dj D;k fdlh ds jksxksa ij dkcw ik;k tk ldrk gS\ Hkkstu esa dkSu ls iks"kd
rRo fdruh ek=k esa t:jh gS\ Hkkstu fdlh ds ewM dks fdl rjg çHkkfor djrk gS\ D;k dqN
HkksT; inkFkZ gkfudkjd gksrs gSa\ D;k dqN [kkl inkFkZ gkfudkjd gksrs gSa\ D;k dqN [kkl nokvksa
ds lkFk dqN [kkl HkksT; inkFkZ xyr :i ls fj,DV dj ldrs gSa\ yks&lksfM;e MkbV esa ued dh
fdruh ek=k nh tk ldrh gS\ D;k dqN iks"kd rRoksa dk lsou dj c<+rh mez ds çHkko dks jksdk
tk ldrk gS\ vxj bu lokyksa esa vkidh #fp gS rks fQj vki iks"k.k vkSj U;wfVª'ku ,aM
MkbVsfVDl dks viuk O;kolk; cukus ds ckjs esa lksp ldrs gSA vc dÃ baLVhVîwV vkWuykbu
dkslZ Hkh miyCèk djk jgs gSaA ,d vkgkjfoKkuh vkidks lgh [kku&iku dh lykg nsdj cq<+kis esa
chekfj;ksa ls futkr fnyk ldrk gSA vkgkjfoKkuh QwM lkbal ,DliV~lZ gksrs gSaA ;s cM+s laLFkkuksa
esa dke djus okys ,DliV~lZ dk eSustesaV djrs gSaA blds vykok bUgsa U;wfVª'kfuLV~l dh

lat; xksLokeh foxr ianzg o"kksZa ls
foKku ys[ku ls tqM+s gSa vkius fgUnh
foKku ds {ks= esa rhu lkS ls vf/kd
dWfj;j ys[k fy[ks gSa tks foKku
fo"k;d gksrs gSaA ^bysDVªkWfudh
vkids fy;s* esa os foxr yxHkx ikap
o"kksZa ls Üka`[kykc) fy[k jgs gSaA
blds vfrfjDr foKku ys[k] foKku
lekpkj] foKku dfork] foKku
jiV] foKku leh{kk vkfn dk ys[ku
vkSj izdk'ku gqvk gSA dbZ iqjLdkjksa
ls lEekfur lat; xksLokeh fgUnh
foKku lkfgR; ifj"kn~] Hkk-i-v-
dsUnz] eqacbZ ds dk;Zdkjh lnL; gSaA
vki bu fnuksa eqacbZ esa jgdj fgUnh
foKku if=dk esa ys[ku ,oa laiknu
ls lac) gSaA
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lat; xksLokeh

dWfj;j



çksQs'kuy VªsÇux dh ftEesnkjh Hkh nh tkrh gSA
vk¡[kks dh jksf'kuh dks cjdjkj j[kus ds fy,
foVkfeu ^,* gekjh lgk;rk djrk gSaA
foVkfeu ^,* 'kkdkgkjh vkSj ekalkgkjh nksuksa
rjg ds [kkus esa ik;k tkrk gSaA foVkfeu ^,*
ckWMh dh bE;wfuVh dks Hkh c<+rk gSa] lsYl ds
fodkl esa Hkh lgk;rk djrk gSa vkSj fLdu dks
lkW¶V Hkh cukrk gSaA fu;fer foVkfeu ^ch*
dks viuh MkbV esa 'kkfey djus ls ân;
LoLFk jgrk gS] Ropk Ýs'k fn[krh gS] 'kjhj esa
[kwu dh deh ugÈ gks ikrh vkSj cky etcwr
curs gSaA blds vykok ;g 'kjhj dk
esVkckWfyTe c<+k dj Fkdku vkfn ls Hkh nwj
j[krk gSA ;g 'kjhj dks czsLV] dksyksu] yax
vkSj çksLVªsl dSalj ls Hkh nwj j[krk gSA ftu
yksxksa ds vanj bl foVkfeu dh deh gksrh gS os
bls cSysal djus ds fy;s lIyhesaV~l Hkh ysrs gSaA
foVkfeu&lh 'kjhj dh ewyHkwr jklk;fud
fØ;kvksa esa ;kSfxdksa dk fuekZ.k vkSj mUgsa
lg;ksx djrk gSA 'kjhj esa foVkfeu ^lh* dÃ
rjg dh jklk;fud fØ;kvksa esa lgk;d gksrk
gS tSls fd raf=dkvksa rd lans'k igq¡pkuk ;k
dksf'kdkvksa rd ÅtkZ çokfgr djuk vkfnA
blds vykok] gfì;ksa dks tksM+us okyk
dksyktsu uked inkFkZ] jä okfgdk,a]
ykbxkesaV~l] dkÆVyst vkfn vaxksa dks Hkh
vius fuekZ.k ds fy, foVkfeu lh okafNr gksrk
gSA ;gh foVkfeu dksysLVªkWy dks Hkh fu;af=r
djrk gSA blds vykok ykSg rRoksa dks Hkh
foVkfeu ^lh* ds ekè;e ls gh vkèkkj feyrk
gSA ;g ,aVhvkWDlhMsaV ds :i esa Hkh dk;Z
djrk gSA ;s 'kjhj dh dksf'kdkvksa dks ckaèk ds
j[krk gSA blls 'kjhj ds fofHkUu vax dks
vkdkj cukus esa enn feyrh gSA ;g 'kjhj
dh jä okfgdkvksa dks etcwr cukus esa

lgk;d gksrk gSA blds ,aVhfgLVkehu xq.koÙkk
ds dkj.k] ;g lkekU; lnÊ&tqdke esa vkS"kfèk
:i esa dke djrk gSA gekjh lsgr ds fy,
foVkfeu ^Mh* Qk;nsean gksrk gSA ;s 'kjhj dks
;woh fdj.kksa ls lqjf{kr j[kus dk dke djrk
gSA lw;Z dh jks'kuh foVkfeu ^Mh* dk lcls
vPNk L=ksr gSA ysfdu nksigj dh èkwi ugÈ]
lqcg dh èkwi Qk;nsean gksrh gSA blls peZ
jksx gksus dk [krjk Hkh de gks tkrk gSA
foVkfeu ^Mh* dh deh gksus ij gfì;ka eqyk;e
vkSj detksj gks tkrh gSa ftlls buds VwVus
dh vk'kadk c<+ tkrh gSA foVkfeu ^Mh* dh
deh ls ,utÊ ysoy ij cqjk vlj iM+rk gSA
vxj vkids 'kjhj esa Hkh foVkfeu ^Mh* dh
deh gS rks ;s gSa oks ekè;e ftuls vki
foVkfeu ^Mh* dh deh dks iwjk dj ldrs gSaA
lkWYeu vksesxk [kkus ls Hkh foVkfeu ^Mh*3

dh deh iwjh gks tkrh gSA foVkfeu dh deh
dks iwjk djus ds fy, gesa D;k [kkuk pkfg,\
fdl 'kjhj ds fy, fdruh ek=k esa D;k [kkuk
pkfg, ;g vkgkjfoKkuh ¼MkbVhf;'ku½ gh
vkidks crk ldrk gSA

#/���
����
U;wfVª'ku lkbal esa fMxzh çksxzke fofHkUu fo"k;ksa
dks doj djrs gSa] ftuesa ls dqN esa
fuEufyf[kr fo"k; 'kkfey gSa& iks"k.k ds
fl)kar] thofoKku] jlk;u foKku] iks"k.k esa
vuqlaèkku ds rjhds] ekuo 'kjhj jpuk
foKku vkSj 'kjhj foKku] Hkkstu foKku]
lkeqnkf;d iks"k.k] fDyfudy U;wfVª'ku]
eSustesaV U;wfVª'ku] [kk| foKku vkSj iks"k.k]
iks"k.k vkSj [ksy foKku ds fy, lsy
ck;ksykWth] ck;ksdsfeLVªh% fcÇYMx CykWDl
vkWQ ykbQ] fQft;ksykWth vkSj çSfDVdy

(�	2�
vkgkjfoKkuh gkWfLiVy] Dyhfud] uÉlx gkse]

,MfefuLVªsfVo MkbVhf;'ku vkSj QwM lÆol eqgS;k
djkus okyh daifu;ksa ¼dsVÇjx] jsLVksjsaV½ ds

lkFk&lkFk Ldwyksa esa tkWc dj ldrs gSaA cMh&cMh
daifu;ksa esa tgk¡ cMh QwM IykÇux djuh gksrh gS

ogka vki ukSdjh ik ldrs gSaA ljdkjh vkSj
xSj&ljdkjh daifu;ksa esa crkSj dalYVsaV

vkgkjfoKkuh tkWc dh tk ldrh gSA iks"k.k foKku
esa fMxzh ls lacafèkr ukSdfj;ksa esa 'kkfey gSa%

lkeqnkf;d f'k{kk vfèkdkjh]QwM VsDuksykWftLV]
LokLF; laoèkZu fo'ks"kK] i'kq iks"k.k djus okyk
fo'ks"kK] varjkZ"Vªh; lgk;rk@fodkl dk;ZdrkZ]

fpfdRlk fcØh çfrfufèk] iks"k.k fpfdRld] iks"k.k
fo'ks"kK ds :i esa vki ukSdjh ik ldrs gSaA ,d
iks"k.k oSKkfud@vkgkjfoKkuh ds fy;s [kk| ,oa

iks"k.k esa ;k fdlh lacafèkr {ks= esa Lukrd fMxzh gks
rks Q+wM çkslsÇlx baMLVªh esa U;wfVª'ku lkbal Q+wM

vkSj vU; QkWElZ esa fQftdy] dsfedy ;k
ekbØksck;ksyksftdy VsfDuDl vkSj çkslslst ls

lac) dk;ks± ls tqM+ ldrs gSA vkgkjfoKkuh dks
[kkus ;ksX; inkFkks± esa ;k Q+wM dks vU; [kkus ;ksX;
QkWElZ esa cnyus ls lac) lHkh dk;Z 'kkfey gksrs

gSa- vkgkj foKkuh cky vkgkj foKku tSls {ks=ksa esa
fo'ks"kKrk çkIr djrs gSaA yksxksa dh u, mRiknksa
vkSj rduhdksa rd igq¡p c<+kus vkSj LokLF;]

iks"k.k lqj{kk] jkstxkj fuekZ.k vkSj i;kZoj.k esa
lqèkkj ds fy, vuqdwy okrkoj.k cukus ds fy,

fo'ks"k ç;kl Hkh fd, tk jgs gSa bl –f"V ls —f"k
{ks= esa vkgkj foKkuh dh Hkkjh ekax gSA

H��M�
vkgkj foKku {ks= esa dke djus ds fy,] vkidks

de ls de Lukrd dh fMxzh dh vko';drk
gksxhA vfèkdka'k jkT;ksa esa vkgkj fo'ks"kKksa dks

ykblsal çkIr djus dh vko';drk gksrh gSA vius
jkT; esa ,d ;ksX; vkgkj fo'ks"kK cuus ds fy,

iks"k.k foKku esa fMxzh o iks"k.k foKku {ks= esa 'kksèk
djuk egRoiw.kZ gSA ,d vkgkjfoKkuh esVkcksfyd

iks"k.k] iks"k.k vuqlaèkku] varjkZ"Vªh; vkSj
lkoZtfud LokLF; iks"k.k] vk.kfod iks"k.k [ksy
vkSj O;k;ke iks"k.k] uSnkfud iks"k.k vkSj iks"k.k
lgk;rk vk.kfod thofoKku vkSj tsusfVDl]

,IykbM Mk;VsfVDl] iSFkksykWth ds {ks=ksa esa
vko';d tkWc dj ldrs gSA ;g QwM lkbal ls
tqM+k ,d ,slk dkslZ gS] ftlesa QwM U;wfVª,aV~l ds

ckjs esa vè;;u fd;k tkrk gSA blh ds vkèkkj ij
cM+s Lrj ij yksxksa esa U;wfVª'ku ls tqM+h leL;kvksa
dks igpkudj mUgsa nwj djus ds fy, lkekftd

vkSj rduhd ds Lrj ij lekèkku ryk'ks tkrs gSaA
;gh ugÈ] ljdkjh bdkb;ksa vkSj LokLF; ls tqM+s
laLFkkuksa dks Hkh bUgÈ ds vuqlkj LokLF; uhfr esa

cnyko ds lq>ko fn, tkrs gSaA
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dkS'ky ds fl)karksa dk ifjp;] dE;qfuVh
U;wfVª'ku]vkgkj vkSj jksx] eSØksU;wfVª,aV~l]
iks"k.k esa dhVuk'kdksa ls cpko ekuo iks"k.k dh
ewy ckrsa] iks"k.k ewY;kadu vkSj vkWdyu]
vuqlaèkku ifj;kstuk] ck;kslkbalst ds fy,
jlk;u foKku vkSj xf.kr] ekbØksck;ksykWth]
ekbØksfc;y oYMZ ds fy, ,d ifjp;] [kk|
foKku vkSj iks"k.k] iks"k.k vkSj [ksy foKku ds
fy, lsy ck;ksykWth fo"k; egRoiw.kZ gSA iks"k.k
foKku esa tSo jlk;u] fQft;ksykWth dk
ifjp;] iks"k.k vkSj Mk;fVDl ds fy, çeq[k
dkS'ky ds ckjs esa vPNk Kku vko';d gS]
blds vykok vU; lacafèkr {ks= esa esVkcksfyd
ifjçs{;] 'kkjhfjd ç.kkfy;ksa dk ,dhdj.k]
ekuo iks"k.k] iks"k.k vkSj vkgkj'kkL= ds fy,
[kk| foKku] vkgkj èkkj.kk] çlaLdj.k vkSj
laj{k.k] ,IykbM iks"k.k] iks"k.k% LokLF; vkSj
O;ogkj vkfn esa egRoiw.kZ dkS'ky fo"k;
egRoiw.kZ gSA blesa Hkkstu çcaèku] LoLFk
Hkkstu ds ekè;e ls LokLF; dks c<+kok nsuk]
vkSj eq[; :i ls 'kjhj vkSj Hkkstu ds chp
lacaèkksa ij fo"k; 'kkfey gSA

��)P#
U;wfVª'ku lkbal esa fMxzh ikBîØe rhu o"kZ dh
vofèk dk dkslZ gSA ch-,llh U;wfVª'ku lkbal
dk dkslZ djus ds fy, foKku fo"k;ksa lfgr
10 2$ vko';d gS mEehnokj dks lkbal LVªhe
ds lkFk U;wure vadksa ds lkFk $50% 10 2

mÙkh.kZ gksuk pkfg,A U;wfVª'ku lkbal esa Hkkstu
ls lacafèkr fofHkUu 'kkfey fo"k; gSa ftuds
bLrseky ls Q+wM çksMDV~l dks ckt+kj esa cspus
ds yk;d vkSj mi;ksx djus ds yk;d cuk;k
tkrk gSA Q+wM çkslsllZ esa vkerkSj ij lkQ+]
uÃ dVh Qly ij U;wfVª'ku lkbal dk
bLrseky djds yacs le; rd pyus okys]
vkd"kZd vkSj ckt+kj esa cspus ;ksX; Q+wM
çksMDV~l rS;kj fd;s tkrs gSaA ,fuey QhM ij
Hkh ;gh çkslsl vIykÃ dh tkrh gSA vki
U;wfVª'ku lkbal esa fMxzh çkIr djus ds ckn
U;wfVª'ku lkbal esa ,e,llh dj ldrs gSaA ;g
dkslZ yM+fd;ksa ;k yM+dksa nksuksa }kjk fd;k tk
ldrk gS ;g ikBîØe tho foKku vFkok
xf.kr nksuksa Nk=ksa ds fy, vPNk gS ;|fi
U;wfVª'ku lkbal vkSj Q+wM lkbal] vkil esa
dkQh feyrs&tqyrs fo"k; gSa] ysfdu buesa dqN

lw{e varj Hkh gSaA bu fo"k;ksa ds xgu
vè;;u ls vkidks bu varjksa ds ckjs esa
tkudkjh çkIr gks tk;sxhA lHkh fdLe ds
thou ds fy, vkgkj ;k Q+wM vfr vko';d
gS] euq"; dks thfor jgus ds fy, Q+wM dh
t:jr ges'kk jgrh gSA LFkku] diM+s]
,tqds'ku vkSj gsYFkds;j dh rjg gh Q+wM Hkh
ekuo ds fy, ,d ewyHkwr vko';drk gSA
U;wVªhf'k;l lkbafVV~l dk dke buksosfVo
iSdsÇtx ds lkFk çpqj ek=k esa Q+wM vkbVEl
dks lqjf{kr vkSj U;wVªhf'k;l cukuk Hkh gksrk
gSA blfy;s] U;wfVª'ku lkbafVLV~l Q+wM
fjlkslsZt ds csgrjhu bLrseky ds lkFk gh bu
fjlkslsZt ds de ls de osLVst ds fy, viuk
egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA
���g���& dkslZ esa ,Mfe'ku ds fy, —f"k
h����� �!
H��& jk"Vªh;] jkT; vk Sj
fo'ofo|ky; Lrj ij] LVsV TokbaV ,aVªsal VsLV
¼tsÃÃ½ ;k vkWy bafM;u TokbaV ,aVªsal ,Xtke
¼,vkÃtsÃÃ½ vkÃvkÃlhihVh] ,QVhvkjvkÃ]
lh,QVhvkjvkÃ] vk;ksftr fd;k tkrk gSA
Nk=ksa dks [kk| o U;wfVª'ku lkbal esa fMxzh dkslZ
esa ,Mfe'ku nsus ds fy, fd;k tkrk gSA
mEehnokjksa dks bl dkslZ esa ,Mfe'ku ysus ds
fy, vo'; ikl djuh gksrh gSA dqN
dkWystksa@laLFkkuksa esa ikBîØe esa ços'k]
;ksX;rk ijh{kk esa mEehnokj ds vadksa ij
vkèkkfjr gksrk gS] vFkkZr d{kk vkSj dsX XII

vadksa ij vkèkkfjr] ,d esfjV lwph rS;kj dh
tkrh gS] blds ckn 'kkWVZfyLV fd, x,
mEehnokjksa dks lhVsa vkoafVr dh tkrh gSaA
foKku ladk; ds fo|kFkhZ oha mÙkh.kZ gksus ds12

ckn U;wfVª'ku lkbal ls lacaf/kr dkslsZt esa
nkf[kyk ys ldrs gSaA

��� '
� ch-,llh&  U;wfVª'ku lkbal
� ch-,llh& QwM ,aM U;wfVª'ku lkbal
� ch,llh ¼vkWulZ½ iks"k.k@Mk;VsfVDl
� ch-,llh &[kk| foKku vkSj ekbØksck;ksykWth
� ch-,llh-&x`g foKku
� vuqç;qä iks"k.k ,oa vkgkj foKku esa ,d

o"kÊ; fMIyksek
� iks"k.k ,oa vkgkj foKku@uSnkfud iks"k.k@ esa

ch-,llh- fMxzh
� vkgkjfoKku ,oa lkoZtfud iks"k.k esa fMIyksek
� iks"k.k ,oa vkgkj foKku esa ,d o"kÊ;

fMIyksek

� 'kjhj foKku@[kk| ,oa iks"k.k@vkgkj foKku
esa ekLVj fMxzh

� ,e-,llh ¼QwM ,aM U;wfVª'ku½
� ,eMh iks"k.k foKku-
� ,e-,llh ¼vuqç;qä iks"k.k½
� ih,p-Mh iks"k.k foKku

�����
Hkkjr esa vkgkjfoKkuh 'kq:vkr esa lkoZtfud
LokLF; esa dke djus okys iath—r vkgkj
fo'ks"kK iks"k.k fo'ks"kK dk vkSlr osru ls40

50 gtkj rd çfr ekg çkIr djrs gSaA vuqHko
c<+us ds lkFk lSyjh Hkh c<rh gS vkSj çeks'ku
Hkh feyrk gSA U;wfVª'ku dh QhYM esa lSyjh
çksQs'kuy ds ,Dlihfj;al] DokfyfQds'ku
vkfn ij fuHkZj djrh gSA çkbosV lsDVj esa
çksQs'kuYl dks T;knk iSlk vkWQj fd;k tkrk
gSA

#/��� �%"���
� flfEcvksfll bafLVVîwV vkWQ+ gsYFk lkbalsl]

iq.ks
� ,pchVhvkÃ] dkuiqj
� cld dkWyst] iq.ks
� fcèkku paæ —f"k fo'ofo|ky;] ukfn;k
� enqjÃ dkejkt fo'ofo|ky;] enqjÃ
� us'kuy baLVhVîwV vkWQ U;wfVª'ku] gSnjkckn
� tsMh fcM+yk baLVhVîwV vkWQ gkse lkbal]

dksydkrk
� Jhin~ekorh efgyk fo-fo-] fr#ifr ¼vk-ç-½
� caxykSj fo'ofo|ky;] lsaVªy dkWyst] dSEil]

MkW- vEcsMdj ohfèk] caxykSj
� x`g vFkZ'kkL= fo'ofo|ky; fnYyh

fo'ofo|ky;
� bafnjk xkaèkh jk"Vªh; eqä fo'ofo|ky;] uÃ

fnYyh
� ;wfuoÆlVh vkWQ gkse lkbal] uÃ fnYyh
� xq: tacs'oj fo'ofo|ky;] fglkj] gfj;k.kk
� owesu fØf'p;u dkWyst] psUuÃ
� ekmaV dkesZy dkWyst] caxyq:
� ,l,uMhVh owee ;qfuoÆlVh] eqacÃ
� MkW- fo'oukFk djkM ,evkÃVh fo'o 'kkafr

fo'ofo|ky;] iq.ks
� vkWy bafM;k baLVhVîwV vkWQ gkbthu ,aM ifCyd

gsYFk] dksydkrk
� fprdkjk ;wfuoÆlVh baLVhVîwV vkWQ bathfu;Çjx

,aM VsDukWykWth] >kalyk

goswamisanjay80@yahoo.in
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twu dks uo pUnz ¼ ½ gksxk] tc paæek lw;Z dh rjg i`Foh ds ,d gh rjQ3 New moon

fLFkr gksxk vkSj jkr ds vkdk'k esa fn[kkbZ ugha nsxkA ;g pj.k ;wVhlh ij gksrk gSA ;wVhlh10:02

okLro esa lkoZ funsZ'kkafdr dky ¼ ;kCoordinated Universal Time Universal Time

Coordinated½ gS] tks le; dk og çkFkfed ekud gS ftlls fo'o dk le; vkSj ?kfM+;k¡
fu;fer gksrh gSaA ;g le;] 'kwU; va'k dh ns'kkUrj js[kk ds ek/; lkSj le; ds cjkcj gksrk gSA
vaxzst+ yksx çk;% xzhfup ek/; le; dks gh ;wVhlh tSlk ekurs gSaA ;g le; vkdk'kxaxkvksa vkSj
rkjk lewgksa tSlh ean fn[kkbZ nsus okyh [kxksyh; oLrqvksa dk fujh{k.k djus ds fy, eghus dk
lcls vPNk le; gS D;ksafd rc bUgsa ns[kus esa ck/kk mRiUu djus okyh pk¡nuh ugha gksxhA

twu dks foi{k esa c`gLifr ¼ ½ dh ?kVuk ?kfVr gksxhA bl10 Jupiter at opposition

[kxksyh; ?kVuk esa fo'kkydk; c`gLifr xzg i`Foh ds lcls djhc igq¡p tk,xk vkSj bldk eq[k
lw;Z ls iwjh rjg ls jks'ku gks tk,xkA ;g xzg o"kZ ds fdlh Hkh vU; le; dh rqyuk esa lcls
vf/kd mTToy gksxk vkSj jkr Hkj fn[kkbZ nsxkA ;g le; c`gLifr vkSj blds paæekvksa dks
ns[kus vkSj rLohj ysus dk lcls vPNk gSA ,d vPNh nwjchu ls c`gLifr ds pkj lcls cM+s
paæekvksa dks ns[kk tk ldrk gS] tks xzg ds nksuksa vksj mTToy fcUnqvksa ds :i esa fn[kkbZ nsaxsA

twu dks twu laØkafr ¼ ½ gksxhA twu laØkafr ;wVhlh ij gksxhA21 June solstice 15:54

rc i`Foh dk mÙkjh /kqzo lw;Z dh vksj >qdk gksxk] tks vkdk'k esa viuh lcls mÙkjh fLFkfr esa
igq¡psxk vkSj lh/ks fMxzh mÙkjh v{kka'k ij ddZ js[kk ¼ ½ ij vk tk,xkA23.44 Tropic of Cancer

;g mÙkjh xksyk/kZ esa xzh"e ¼xzh"e laØkafr½ dk igyk fnu gksxk vkSj nf{k.kh xksyk/kZ esa lfnZ;ksa dk
igyk fnu ¼'khrdkyhu laØkafr½ gksxkA twu dks nksigj dks tc lw;Z ddZ js[kk ij flj ds Bhd21

Åij jgrk gS] rks bls mÙkj v;ukUr ;k ddZ laØkafr dgrs gSaA bl le; mÙkjh xksyk/kZ esa
lokZf/kd yEcs fnu gksrs gSa vkSj xzh"e _rq gksrh gS tcfd nf{k.kh xksyk/kZ esa blds foijhr
lokZf/kd NksVs fnu gksrs gSa vkSj 'khr _rq dk le; gksrk gSA v;ukar ¼ ½ ,d ,slhSolstice

[kxksyh; ?kVuk gS tks o"kZ esa nks ckj ?kfVr gksrh gS tc lw;Z [kxksyh; xksys esa [kxksyh; e/; js[kk
ds lkis{k viuh mPpre vFkok fuEure voLFkk esa Hkze.k djrk gSA fo"kqo vkSj v;ukUr
feydj ,d _rq dk fuekZ.k djrs gSaA bls laØkfUr rFkk lEikr bu laKkvksa ls Hkh tkurs gSaA
fofHkUu lH;rkvksa esa v;ukUr dks xzh"edky vkSj 'khrdky dh 'kq#vkr vFkok e/; fcUnq ekuk
tkrk gSA twu dks cq) vius egkure iwohZ c<+ko ij ¼23 Mercury at Greatest Eastern

Elongation 25.2½ gksxk] rc cq/k xzg lw;Z ls fMxzh dh lcls cM+h iwohZ o`f) rd igq¡p tk,xkA
;g cq/k dks ns[kus dk lcls vPNk le; gS D;ksafd ;g 'kke ds vkdk'k esa f{kfrt ds Åij vius
mPpre fcanq ¼ ½ ij gksxkA lw;kZLr ds ckn bls if'peh vkdk'k esa uhps ns[kk tkHighest point

ldrk gSA

�
�$� �#���
�����
twu] FkkWel ,fMlu us bysDVªksxzSfQd oksV fjdkWMZj ds fy, isVsaV çkIr fd;k1 1869

FkkA ,fMlu dk ;g igyk isVsaV vkfo"dkj dkaxzsl tSls fo/kk;h fudk;ksa }kjk mi;ksx ds fy, ,d

MkW- bjQku g~;weu foxr iPphl o"kksZa ls
^lkbal U;wt ,.M O;wt+* ekfld foKku
if=dk dk laiknu o izdk'ku dj jgs gSaA
vki foKku yksdfiz;dj.k dk;ZØeksa ds
ek/;e ls ns'kHkj esa oSKkfud tkx#drk
ds fy, iz;kljr gSaA vkids ,d gtkj ls
vf/kd ys[k izdkf'kr gq, gSa]
vkdk'kok.kh ls vusd foKkuokrkZvksa
dk izlkj.k gqvk gS] foKku /kkjkokfgd
ys[ku rFkk foKku MkD;wesaVªh fQYeksa ds
fuekZ.k esa vkidk cM+k ;ksxnku gSA eqacbZ
esa lkbal fQYe QsfLVoyvkidh fQYesa
iznf'kZr gqbZ gSaA foKku ys[ku rFkk foKku
yksdfiz;dj.k ds fy, vkidks dbZ
lEeku izkIr gSa rFkk dbZ oSKkfud
laLFkkvksa ds ekun gSaA orZeku esa vki
'kkgtgk¡iqj m-iz- esa fuokljr gSaA
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oksV fjdkWMZj FkkA mUgksaus okf'kaxVu Mhlh] flVh dkmafly us ,d
bysfDVªd oksV fjdkWMZj LFkkfir djus dh ;kstuk cukbZ tks U;w;kWdZ jkT;
fo/kkf;dk ds fopkj ds :i esa vPNh rjg ls VsyhxzkQj dh fjiksVksaZ ls
çsfjr FkhA ,fMlu dh ç.kkyh esa] çR;sd fo/kk;d us gka ;k uk dh fLFkfr
esa fLop fd;k] bl çdkj ,d dsaæh; fjdkWMZj dks ,d ladsr çsf"kr fd;k
ftlus lnL;ksa ds uke dks /kkrq ds nks LraHkksa esa lwphc) fd;k&gka vkSj
ughaA bl e’khu esa oksV fjdkWfMaZx ds fy, çdkj ds LraHkksa ij jklk;fud
:i ls rS;kj dkxt+ dh ,d 'khV j[kh xbZ vkSj dkxt vkSj çdkj ij
,d /kkrq jksyj dks LFkkukarfjr fd;k x;k FkkA

bl e’khu esa tSls&tSls djaV dkxt+ ds ek/;e ls xqt+jrk]
jlk;u fo?kfVr gks tkrs vkSj uke dh Nki dks ,d rjg ls jklk;fud
fjdkWfMaZx Lopkfyr VsyhxzkQ ds leku NksM+ nsrsA blds fy, ,fMlu dks
1 1869 90,646twu] dks ;w-,l- isVsaV tkjh fd;k x;k FkkA MsfoV
jkWcVZ~l uked ,d VsyhxzkQ+j us bl vkfo"dkj dks MkWyj esa [+kjhnk100

okf'kaxVu] Mhlh ys vk;kA dkaxzsl vkSj vU; fo/kkulHkkvksa esa jksy dkWy
oksfVax dh /kheh xfr ds pyrs oksV cnyus dh vk’kadk ds pyrs ,fMlu
ds bl oksV fjdkWMZj dk bLrseky dHkh ugha fd;k x;kA

�+=�'�*���(�����%�!
nw/k ds egRo loZfofon gS vkSj vxj Lokfn"V [kk| ;k is; inkFkksZa dh
ckr dh tk, rks [khj] [kksvk] jcM+h] dqYQh] vkbZLØhe] ngh] iuhj]
Nsuk] pht+] eD[ku] ?kh] pk;] yLlh] eëk vkSj blls cuus okyh
feBkb;ka] lHkh nw/k ds fcuk lEHko ugha gSaA nw/k ,d vikjn'khZ lQsn jax
dk æo gS tks Lruik;h izkf.k;ksa dh eknkvksa ds nqX/k xzfUFk;ksa }kjk fufeZr
gksrk gSA okLro esa nw/k ,d iw.kZ] LoPN] Lru xzfUFk;ksa dk >kj.k gS vkSj
ikSf"Vdrk dh –f"V ls ,d ek= lEiw.kZ vkgkj gSA lk/kkj.kr;k nw/k esa
85 çfr'kr ty gksrk gS vkSj 'ks"k Hkkx esa Bksl rRo ;kuh [kfut o olk
gksrh gSA xk;&HkSal ds vykok ckt+kj esa fofHkUu daifu;ksa dk iSDM nw/k
Hkh miyC/k gksrk gSA nw/k çksVhu] dSfY'k;e vkSj jkbcks¶ysfou foVkfeu
ch& ;qä gksrk gS] buds vykok blesa foVkfeu ,] Mh] ds vkSj bZ2

lfgr QkWLQksjl] eSXuhf'k;e] vk;ksMhu o dbZ [kfut vkSj olk gksrh
gSA nw/k esa dbZ ,at+kbe vkSj dqN thfor jä dksf'kdk,a Hkh gks ldrh gSaA
nqX/k ds egRo ds fy, twu dks fo’o nqX/k fnol ¼ ½1 World milk day

euk;k tkrk gSA
baVjus'kuy Ms;jh tuZy dh fjiksVZ ds eqrkfcd ;wfuoflZVh

vkWQ ek;us esa fd, x, ,d 'kks/k ls ;g ckr lkfcr gks pqdh gS fd tks
yksx izfrfnu de ls de ,d Xykl nw/k ihrs gSa] os mu yksxksa dh rqyuk
esa ges'kk ekufld vkSj ckSf)d rkSj ij csgrj fLFkfr esa gksrs gSa] tks nw/k
dk lsou ugha djrsA gekjs 'kjhj dks yxHkx rhl ls vf/kd rRoksa dh
vko';drk gksrh gSA dksbZ Hkh vdsyk is; ;k Bksl HkksT; inkFkZ ç—fr esa
miyC/k ugha gS ftlls bu lcdks çkIr fd;k tk ldsA ijUrq nw/k ls

yxHkx lHkh iks"kd rRo çkIr gks tkrs gSaA blfy, cPpksa ds fy,
lUrqfyr o iw.kZ Hkkstu dk Lrj nw/k dks fn;k x;k gSA nw/k dh mRiknu
dk y{; oha iapo"khZ; ;kstuk ¼ ½ esa c<+dj yk[k12 2010-2017 26.95

eSfVªd Vu djus dh gS tcfd esa gekjh nw/k dh ekax ;k2010-11

t:jr yk[k eSfVªd Vu FkhA ;g vkadM+s ;g n'kkZrs gSa fd gekjh33.69

iwfrZ ek¡x ls dkQh de gS ftlds fy, gesa uLy lq/kkj ls ysdj tkuojksa
ds fy, pkjk] nkuk] ikuh vkSj çca/ku ij /;ku nsus dh vko’;drk gSA
lkFk gh vkt d`f=e nw/k ds mRiknu dks dM+kbZ ls izfrcaf/kr dj LokLF;
ds lkFk gks jgs f[kyokM+ dks jksdus ds fy, Bksl dn+e mBkus dh Hkh
vk’;drk gSA

 ��/
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i;kZoj.k ¼ ½ 'kCn dk fuekZ.k nks 'kCnksa ls fey dj cuk gS]Environment

igyk gS ifj] ftldk vFkZ gS gekjs pkjksa vksj gS vkSj nwljk gS vkoj.k]
ftldk vFkZ gS pkjksa vksj ls ?ksjs gq,A i;kZoj.k mu lHkh HkkSfrd]
jklk;fud ,oa tSfod dkjdksa dh lef"Vxr bdkbZ gS tks fdlh tho/kkjh
vFkok ikfjra=h; vkcknh dks çHkkfor djrs gSa vkSj thfor cuk, j[kus
ds fy, ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy cukrs gSa vkSj gekjs thou dh çR;sd
?kVuk blh esa lEikfnr gksrh gSA bl çdkj ,d tho/kkjh vkSj mlds
i;kZoj.k ds chp vU;ksU;kJ; dk laca/k Hkh gksrk gSA ;fn ns[kk tk, rks
gekjk i;kZoj.k i`Foh ij ekStwn thfor vkSj vthfor ?kVdksa ls
feydj cuk gSA tSfod la?kVdksa esa i`Foh ij thfor oxZ ls tqM+h lkjh
tSo fØ;k,¡ vkSj çfØ;k,¡ vkrh gSa vkSj vtSfod la?kVdksa esa thoujfgr
rRo vkSj muls tqM+h çfØ;k,¡ lfEeyr jgrh gSaA bu ?kVdksa dks feyk
dj cuh eksfr;ksa dh bl ekyk ds ge Hkh ,d eksrh gSaA fo'o i;kZoj.k
fnol ¼ ½ i;kZoj.k dh lqj{kk vkSj laj{k.k dsWorld environment day

mn~ns’; ls twu dks euk;k tkrk gSA bl fnol dks eukus dh ?kks"k.kk5

la;qä jk"Vª us i;kZoj.k ds çfr oSf'od Lrj ij jktuhfrd vkSj
lkekftd tkx`fr ykus gsrq o"kZ esa dh Fkh vkSj twu ls twu1972 5 16

rd la;qä jk"Vª egklHkk }kjk vk;ksftr fo'o i;kZoj.k lEesyu esa
ppkZ ds ckn 'kq: fd;k x;k FkkA bl izdkj twu] dks fo'o5 1974

i;kZoj.k fnol eukus dh ’kq:vkr dh xbZA
vk/kqfud ;qx esa ekuo dh ykyph izo`fRr ds dkj.k dbZ

i;kZoj.kh; leL;k,¡ [kM+h gks xbZ gSa vkSj çnw"k.k] tyok;q ifjorZu
bR;kfn euq"; dks viuh thou'kSyh ds ckjs esa iqufoZpkj ds lkFk
i;kZoj.k laj{k.k ds fy, izsfjr dj jgha gSA blh rkjrE; esa fo’o esa
i;kZoj.k fnol dk vk;kstu fd;k tkrk gSA i;kZoj.k çnw"k.k lkekU;r%
euq"; ds bfPNr vFkok vfufPNr dk;ksaZ }kjk ikfjfLFkfrd ra= esa
vokaf{kr ,oa çfrdwy ifjorZuksa ds ifj.kkeLo:i mRiUu gksrk gS ftlls
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i;kZoj.k dh xq.koÙkk esa âkl gksrk gS vkSj og euq";ksa] thoksa rFkk ikniksa
ds fy, vokaf{kr rFkk vfgrdj gks tkrk gSA çnw"k.k dk rkRi;Z ok;q]
ty ;k Hkwfe dh HkkSfrd] jlk;fud ;k tSfod xq.kksa esa gksus okys ,sls
vupkgs ifjorZu gSa tks euq"; ,oa vU; tho/kkfj;ksa] mudh thou
ifjfLFkfr;ksa] vkS|ksfxd çfØ;kvksa ,oa lkaL—frd /kjksgjksa ds fy;s
gkfudkjd gksaA

;fn i;kZoj.k dks iznw"k.k ls cpkuk gS rks bldh ’kq:vkr
lcls igys vius ?kj ls djuk gksxhA ?kjsyw fØ;kvksa ls fudys ty&ey
dk vi?kVu lw{etho djrs gSaA blh çdkj p;kip;h ¼ ½Metabolic

fØ;kvksa ds miksRikn tSls dkcZu MkbZ vkWDlkbM] ukbVªsV~l ,oa rkih;
çnw"k.k ls fudyh Å"ek vkfn dk mipkj ç—fr esa gh bl çdkj ls gks
tkrk gS fd mudk çHkko çnw"k.kdkjh ugha jg tkrkA tcfd
vfuEuhdj.kh; çnw"kd os çnw"kd inkFkZ gksrs gSa ftudk ç—fr esa
çk—frd fof/k ls fuEuhdj.k ugha gks ldrk] tSls IykfLVd inkFkZ]
vusd jlk;u] yEch J`a[kyk okys fMVtsZUV] dk¡p] ,Y;qfefu;e ,oa
euq"; }kjk fufeZr vla[; —f=e inkFkZA budk gy nks çdkj ls gks
ldrk gS] igyk budk iqupZØ.k ¼ ½ vkSj nwljk budh vis{kkRecycling

oSdfYid vi?kfVr gksus okys inkFkksaZ dk mi;ksxA i;kZoj.k çnw"k.k dbZ
nwjxkeh nq"çHkko gks ldrs gSa tSls vk.kfod foLQksVksa ls jsfM;ks/kfeZrk ls
mRiUu gksus okyk vkuqokaf'kd çHkko] Xykscy okfeZax ls leqnzh ty Lrj
dk c<+uk] vkst+ksu ijr dh gkfu ls Ropk dSalj ds ekeyksa dk c<+uk]
Hkw{kj.k ls d`f"k ;ksX; Hkwfe dks uqdlku igq¡pukA çR;{k nq"çHkko dh ckr
djsa rks blesa ty] ok;q rFkk ifjos'k dk nwf"kr gksuk ,oa ouLifr;ksa dk
u"V gksuk ’kkfey gS] ftlls Hkfo"; esa euq"; vusd u;s jksxksa ls xzflr
gks ldrk gSA vr% vkt i;kZoj.k ds izfr tkx:drk dh l[+r t+:jr
gSA

(
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i`Foh ij thou dk vk/kkj ty gS vkSj i`Foh ij egklkxj tyeaMy
dk çeq[k Hkkx gSA ;g [kkjs ikuh dk fo'kky {ks= gSA ;g i`Foh dk 71

izfr’kr Hkkx vius vki ls <ds jgrk gS] tks yxHkx djksM+ oxZ36.1

fdyksehVj gS vkSj ftldk ftldk vk/kk Hkkx ehVj xgjk gSA3000

i`Foh ds çeq[k egklkxjksa dh ckr dh tk, rks os gSa&ç'kkUr egklkxj
¼ ½] vU/k egklkxj ¼ ½] mÙkj/kzqoh;Pacific Ocean Atlantic Ocean

egklkxj ¼ ½] fgUn egklkxj ¼ ½ vkSjArctic Ocean Indian Ocean

nf{k.k/kzqoh; egklkxj ¼ A ;s egklkxj /kjrh dhAntarctic Ocean½
vewY; fuf/k gSaA ;fn ns[kk tk, rks egklkxj u flQZ gekjh /kjrh ij
thou dss izrhd gSa cfYd thou ds izFke vadqj bu egklkxjksa esa QwVsa gSaA
egklkxj i;kZoj.k larqyu esa Hkh viuh izeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSa vkSj
i`Foh dh tSofofo/krk dk vlhe Hk.Mkj gSaA fo’o esa egklkxjksas vkSj
lkxjksa dk {ks=Qy fefy;u oxZ fdyksehVj gSA egklkxjksa ds egRo367

dks ysdj twu dks fo’o egklkxj fnol ¼ ½8 World Oceans Day

euk;k tkrk gSA
twu] dks igyk fo'o egklkxj fnol euk;k x;kA8 2009

;g fnol lu esa fj;ks Mh tusfj;ks esa gq, i`Foh xzg uked Qksje1992

esa çfro"kZ fo'o egklkxj fnol eukus ds QSlys ds ckn vkSj o"kZ 2008

esa la;qä jk"Vª la?k }kjk bl laca/k esa vkf/kdkfjd ekU;rk fn, tkus ds

ckn euk;k tkus yxk gSA fo'o egklkxj fnol ij gj o"kZ iwjs fo'o esa
egklkxj ls tqM+s fo"k;ksa esa fofHkUu çdkj ds vk;kstu fd, tkrs gSa] tks
egklkxj ds ldkjkRed vSj udkjkRed igyqvksa ds çfr tkx:drk
iSnk djus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA fo'o egklkxj fnol eukus dk
çeq[k dkj.k fo'o esa egklkxjksa ds egRo vkSj muds dkj.k vkus okyh
pqukSfr;ksa ds ckjs esa nqfu;k esa tkx:drk iSnk djuk gSA blds vfrfjDr
egklkxj ls tqM+s vU; igyqvksa tSls [kk| lqj{kk] tSofofo/krk]
ikfjfLFkfrd larqyu] lkeqfæd lalk/kuksa ds va/kk/kqa/k mi;ksx] tyok;q
ifjorZu] egklkxjh; iznw"k.k vkfn ij çdk'k Mkyuk gSA
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jDr ;kuh [+kwu ,d 'kkjhfjd rjy ¼la;ksth Ård æo½ gS tks jä
okfgfu;ksa ds vUnj fofHkUu vaxksa esa yxkrkj cgrk jgrk gSA jä
okfgfu;ksa esa çokfgr gksus okyk ;g xk<+k] dqN fpifpik] yky jax dk
æO;] ,d thfor Ård gSA ;g IykT+ek vkSj jä d.kksa ls fey dj
curk gSA IykT+ek og futhZo rjy ek/;e gS ftlesa jä d.k rSjrs jgrs
gSaA IykT+ek ds lgkjs gh ;s d.k lkjs 'kjhj esa igq¡p ikrs gSa vkSj og
IykT+ek gh gS tks vkarksa ls 'kksf"kr iks"kd rRoksa dks 'kjhj ds fofHkUu Hkkxksa
rd igq¡pkrk gS vkSj ikpu fØ;k ds ckn cus gkfudkjd inkFkksaZ dks
mRlthZ vaxks rd ys tk dj mUgsa fQj lkQ+ gksus dk ekSdk nsrk gSA jDr
gekjs ’kjhj ds Årdksa dks vkWDlhtu igq¡pkrs gSa] jDr iks"kd rRoksa tSls
Xywdksl] vehuks vEy vkSj olk vEy ¼jä esa ?kqyuk ;k IykT+ek çksVhu
ls tqMuk tSls&jä fyfiM½ dk forj.k djrk gS] ;g mRlthZ inkFkksaZ
tSls ;wfj;k dkcZu] MkbZ vkWDlkbM] ySfDVd vEy vkfn dks ’kjhj ls
ckgj djrk gS] jDr çfrj{kkRed o lans'kokgd dk dk;Z djrk gS
vFkkZr gkeksZUl vkfn ds lans'k igqapkrk gS] jDr 'kjhj ih,p fu;af=r
djrk gS vkSj 'kjhj dk rki fu;af=r djrk gS lkFk gh ’kjhj ds ,d
vax ls nwljs vax rd ty dk forj.k jä }kjk gh lEiu gksrk gSA
jDrnku ds izfr tkx:drk ds fy, twu dks fo’o jDrnku fnol14

¼ ½ euk;k tkrk gSA o"kZ esa LFkkfir fo’oWorld Blood Donor Day 2004

jDrnku fnol dk mís'; lqjf{kr jä mRiknksa dh vko';drk ds ckjs
esa tkx:drk c<+kuk vkSj jänkrkvksa ds lqjf{kr thou j{kd jä ds
nku djus ds fy, çksRlkfgr djrs gq, vkHkkj O;ä djuk gSA

fdruh ckj ,d nkrk jDr nku dj ldrk gS ;g fnuksa vkSj
eghuksa esa fHkUu gks ldrk gS] ;g bl ckr ij fuHkZj gS fd og D;k nku
dj jgk ;k dj jgh gS vkSj fdl ns'k esa nku fn;k&fy;k tk jgk gSA
mnkgj.k ds fy,] la;qä jkT; vesfjdk esa ,d nkrk dks iw.kZ jä nkuksa
ds chp g¶rs ¼ fnu½ dk bartkj djuk iM+rk gS] ysfdu8 56
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IysVysVQsjsfll nkuksa ds fy, flQZ rhu fnuksa dkA Hkkjr esa iq:"k 90

fnu vkSj efgyk,a fnu ckn nksckjk jDrnku dj ldrh gSaA120

fQ+ygky dksbZ Hkh LoLFk O;fä ftldh vk;q ls o"kZ ds chp gks18 68

jDrnku dj ldrk gSA blds fy, O;fDr dk ot+u fdyksxzke ls45

vf/kd gksuk pkfg,] jä esa fgeksXyksfcu dk çfr'kr çfr'kr ls12

vf/kd gksuk pkfg,] ’kjhj dk rkieku ls de gksuk pkfg,A fn,99.5

tkus okys jä dh ek=k vkSj rjhds vyx&vyx gks ldrs gS] ysfdu
,d vkn'kZ nku iwjs [kwu dk feyhyhVj gksrk gSA bls eSuqvyh ;k450

Lopkfyr midj.k ls laxzfgr fd;k tk ldrk gSA
jänku esa ,d LoLFk O;fä LosPNk ls viuk jä fdlh

t+:jrean dks ns ldrk gS vkSj jä&vk/kku ¼Vªkal¶;wtu½ ds fy,
mldk mi;ksx gksrk gS ;k ÝSd'ksus'ku uked çfØ;k ds t+fj;s nok
cuk;h tkrh gSA fodflr ns'kksa esa] vf/kdka'k jänkrk voSrfud
Lo;alsod gksrs gSa] tks lkeqnkf;d vkiwfrZ ds fy, jä nku djrs gSaA
xjhc ns'kksa esa] LFkkfir vkiwfrZ lhfer gSa vkSj vkerkSj ij ifjokj ;k
fe=ksa ds fy, vk/kku dh vko’;drk gksus ij gh jä fn;k djrs gSaA
jkDrnku ls iwoZ nkrkvksa dk ewY;kadu fd;k tkrk gS rkfd muds [+kwu dk
mi;ksx vlqjf{kr u jgsA tkap esa ,pvkbZoh vkSj ok;jy gSisVkbfVl
tSlh fcekfj;ksa ds ijh{k.k 'kkfey gSa tks jä&vk/kku ds tfj;s laØfer
gks ldrs gSaA nkrk ls mlds fpfdRlk bfrgkl ds ckjs esa Hkh iwNk tkrk gS
vkSj nkrk ds LokLF; ij nku ls dksbZ {kfrdkjd çHkko ugha iM+s] ;g
lqfuf'pr djus ds fy, mldh ,d laf{kIr 'kkjhfjd tkap dh tkrh gSA
ges vius thou esa jDrnku vo’;d djuk pkfg,A vkidk jDr
fdlh dk thou cpk ldrk gSA
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vkt dh O;Lr thou 'kSyh ds dkj.k yksx larks"k ikus ds fy, ;ksx djrs
fn[kus yxs gSaA ;ksx ls u dsoy O;fä dk ruko nwj gksrk gS cfYd eu
vkSj efLr"d dks Hkh 'kkafr feyrh gSA ;ksx cgqr gh ykHkdkjh gSA ;ksx
gekjs fnekx] efLr"d dks gh rkdr igq¡pkrk gSA cSBs&cSBs dke djus
vkSj vkjkeijLr thou’kSyh ds pyrs vkt cgqr ls yksx eksVkis ls
ijs'kku fn[krs gSa] muds fy, ;ksx cgqr gh Qk;nsean gSA ;ksx ds Qk;ns
ls vkt lc Kkr gS] ftl otg ls vkt ;ksx fons'kksa esa Hkh yksdfiz; gSA
fo’o ds gj /keZ esa /;ku vkSj /keZdeZ lekfgr gS] ftlls ’kjhj
ran:Lr vkSj jksxeqDr jgs] fQj og pkgsa og ;ksx ds :i esa gks uekt+
ds :i esaA twu dks vUrjkZ"Vªh; ;ksx fnol ¼21 International day of

yoga½ ds :i euk;k tkrk gSA /;ku jgs ;g fnu o"kZ dk lcls yack
fnu Hkh gksrk gS] nwljh vksj ;ksx Hkh euq"; dks nh?kZ thou çnku djrk
gSA igyh ckj ;g fnol twu] dks euk;k x;k] ftldh igy21 2015

Hkkjr ds ç/kkuea=h ujsUæ eksnh us flrEcj] dks la;qä jk"Vª27 2014

egklHkk esa vius Hkk"k.k ls dh FkhA fnlEcj] dks la;qä jk"Vª11 2014

esa lnL;ksa }kjk twu dks varjkZ"Vªh; ;ksx fnol dks eukus ds177 21

çLrko dks eatwjh feyhA ç/kkuea=h eksnh ds bl çLrko dks fnu ds90

vanj iw.kZ cgqer ls ikfjr fd;k x;kA
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vkadM+ksa ds fcuk ;kstuk fuekZ.k dh ckr dYiuk ls ijs gS] D;kssafd
egRoiw.kZ vkdM+ksa ds fcuk dksbZ ;kstuk iwjh ugha gks ldrhA fdlh Hkh
jk"Vª dh ;kstuk dh lajpuk esa lkaf[;dh dk egRiw.kZ ;ksxnku gSA
lkaf[;dh lkekftd] vkfFkZd rFkk izkd`frd leL;kvksa ds v/;;u vkSj
lek/kku esa enn djrh gSA ;g HkkSfrd rFkk lkekftd foKku dks
le>kus esa Hkh egRoiw.kZ gSA gesa vkHkkjh gksuk pkfg, jk"Vªh; izfrn’kZu
losZ{k.k laxBu ds firk izks- iz’kkar pUnz egkyuksfcl dk ftUgksaus vius
thoudky esa lkaf[;dh dks Å¡pkb;ksa rd igq¡pkus esa egRoiw.kZ dk;Z
fd;kA çfl) Hkkjrh; oSKkfud ,oa lkaf[;dhfon izks- ç'kkar paæ
egkyuksfcl ds ns'k dks fn, x, mYys[kuh; ;ksxnku ds lEeku esa Hkkjr
gj o"kZ muds tUefnu twu dks jk"Vªh; lkaf[;dh fnol ¼29 National

Statistics Day½ ds :i esa eukrk gSA ;fn ns[kk tk, rks igys dh vis{kk
vkt losZ{k.k djuk vkSj vkdM+s tek djuk cgqr vklku gks x;k gSA
dEI;wVj ;qx esa vkdM+ksa dk fMftVyhdj.k gks x;k gSA vkt miyC/k
lkW¶Vos;lZ dh enn ls vkdM+ksa dk fo’ys"k.k cgqr de le; esa gks
tkrk gS vkSj dEI;wVj dh ,d fDyd ij pUn lsd.M esa nqfu;k ds gj
{ks= ds vkadM+s miyC/k gks tkrs gSaA

vkdM+ksa ds fMftVyhdj.k dh ckr djsa rks Hkkjr esa dqN vge
lq/kkjksa us fMftVyhdj.k ds Qk;nksa dks n'kkZ;k x;k gS vkSj /kks[kk/kM+h ds
ekeyksa esa deh vkbZ gSA vkbZ,e,Q us fo'o cSad ds lkFk cSBd ls igys
tkjh viuh fjiksVZ esa mnkgj.k ds rkSj ij blds Qk;ns fxuk;s x;s gSa fd
Hkkjr esa lkekftd lgk;rk dk;ZØe ds çac/ku esa bysDVªkWfud IysVQkWeZ
viukus ls [kpZ esa çfr'kr dh fxjkoV vkbZ gS] tcfd bl dk;ZØe17

ds rgr fn, tkus okys ykHk esa dksbZ deh ugha vkbZ gSA vkbZ,e,Q us
fo'o cSad ds lkFk cSBd ls igys tkjh fjiksVZ ds vuqlkj vka/kz çns'k esa
LekVZ vkbZMh dkMZ ds bLrseky ls fof'k"V dk;ZØeksa ds rgr t+:jreanksa
dks fn;s tkus okys ykHk esa gksus okyh xM+cM+h dks çfr'kr rd de41

fd;k x;k gSA LekVZ vkbZMh dk mi;ksx fo'ks"k dk;ZØe ds ykHkkfFkZ;ksa dh
igpku esa enn djrk gSA
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jfcUnzukFk VSxksj fo'ofo|ky;] Hkksiky
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jfcUnzukFk VSxksj fo'ofo|ky; esa Dykst dSail Mªkbo dk vk;kstu fd;k
x;kA bl Dykst dSail Mªkbo esa ns'k dh tkuh ekuh daifu;ka fluksok
fx;lZ ,.M Vªkalfe'ku izk-fy- jktdksV] xqtjkr] jksVksMkbu baMLVªht
gSnjkckn] rsyaxkuk vkSj noh bathfu;lZ izk-fy- iq.ks] egkjk"Vª us
f'kjdr dhA ;g dSail Mªkbo ch-bZ- o fMIyksek ds eSdsfudy@
bysfDVªdy ,.M bysDVªkfuDl] ch-dke] ch-,llh o ch, ds fo|kfFkZ;ksa
ds fy;s vk;ksftr fd;k x;kA blesa ls vf/kd fo|kfFkZ;ksa us Hkkx200

fy;kA daiuh ds çstsaVs'ku ds ckn fyf[kr ijh{kk vk;ksftr dh xbZ fQj
xqzi fMLd'ku o var esa ilZuy baVjO;w gq,A bl dSail esa fo'ofo|ky;
ds fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;kA bu fo|kfFkZ;ksa dk p;u xzstq,V16

bathfu;fjax VªSuh] fMIyksek bathfu;fjax Vªsuh o vkWFQl ,fDtD;wfVOl
ds fofHkUu inksa ij fd;k x;kA fo'ofo|ky; ds Vªsfuax ,aM IyslesaV
vf/kdkjh vfHk"ksd Jksrh us crk;k fd fluksok fx;lZ ,.M Vªkalfe'ku
izk-fy- fuekZ.k dh izeq[k daiuh gSA tks —f"k ;a=ksa vkSj Hkkjh m|ksxksa ds
fy;s fx;jksa dk fuekZ.k djrh gSA jksVksMkbu baMLVªht xSl@LVhe@
gkbMy VckZbu] Mhty batu] tsujsVj] daizslj] iaIl o vU; midj.kksa
dk fuekZ.k djrh gSA noh bathfu;lZ izk-fy- fofuekZ.k dh vxz.kh daiuh
gS tks vkVkseksfVo fx;lZ vkSj fx;lZ ikV~lZ cukrh gSA bl lQyrk ij
fo'ofo|ky; ds dqyifr çks- ,-ds- Xoky] dqylfpo MkW- fot; flag]
MkW- latho xqIrk] Mhu bathfu;fjax ,.M VsDukWykWth] us c/kkbZ nh gSA
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jfcæukFk VSxksj fo'ofo|ky; esa nks fnolh; dk;Z'kkyk vkbZD;w,lh
lsy] okf.kT; ,oa izca/ku foHkkx vkSj lsaVj QkWj bUD;wcs'ku QkWj
,UVjizsU;ksj ,.M LVkVZvi ds la;qDr rRoko/kku esa vk;ksftr dh xbZA
bl dk;Z'kkyk dk fo"k; ^^buksos'ku ,.M vkbZihvkj% , os Vw lLVsuscy
¶;wpj** FkkA dk;Z'kkyk esa ns'k dh vxz.kh buksos'ku dalfYVax QeZ] oYMZ
buksos'ku usVodZ ds izca/k funs'kd izoh.k jktiky us lacksf/kr fd;kA
mUgksaus baVysDP;wvy izkiVhZ jkbZV ¼vkbZihvkj½ vkSj buksos'ku ij
foLr`r tkudkjh nhA mUgksaus Hkkjr esa vkbZihvkj dh fLFkfr ds laca/k esa
crk;k lkFk gh vesfjdk o ;wjksih; ns'kksa esa baVysDP;wvy izkiVhZ dkuwuksa
ij ppkZ djrs gq, Hkkjr ds lkFk mudh rqyuk dhA mUgksaus vkxs dgk
fd buksos'ku dk Hkfo"; ^^vksiu buksos'ku** gSA vksiu buksos'ku ls
vk'k; orZeku lwpuk ;qx esa ml çdkj dh uokpkjh ekufldrk dks
c<+kok nsus ls gS tks ijEijkxr :i ls pyh vk jgh dkWjiksjsV
vuqlaèkku ekufldrk ds foijhr gSA ftlesa vk/kqfud lkW¶Vos;j dh
Hkwfedk egRoiw.kZ gSA bl ekSds ij vkbZlsDV ds funs'kd fl)kFkZ prqosZnh
us dgk fd fo'ofo|ky;ksa dks vksiu buksos'ku bdks flLVe fodflr
djus dh vko';drk gSA u;s vkbZfM;kt dh vko';drk gSA buksos'ku
dk isVsaV fdl rjg djk;k tk, bldh tkudkjh gksuh pkfg;sA lsfeukj
esa bathfu;fjax vkSj VsDukWykWth ds Mhu MkW- latho xqIrk] fofHkUu
foHkkxksa ds vf/k"Bkrk] foHkkxk/;{k] m|eh o fo|kFkhZ cM+h la[;k eas
mifLFkr FksA
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jfcUnzukFk VSxksj fo'ofo|ky; ds okf.kT; foHkkx esa ^^º;weu oSY;wt ,.M
,fFkDl bu izksQs'kuy ykbQ** fo"k; ij fo'ks"k O;k[;ku dk vk;kstu fd;k
x;kA fØLi ds eSustesaV vkSj ,UVjizsU;ksjf'ki MsoyiesaV foHkkx ds MkW- eSF;w
tkWu us fo|kfFkZ;ksa dks lacksf/kr fd;kA ftlesa ch-dkWe ds Nk=&Nk=kvksa us c<+
p<+dj fgLlk fy;kA MkW- tkWu us º;weu oSY;wt ij ppkZ djrs gq, eksjy]
oSY;wt vkSj bafVxzhVh ds ckjs esa crk;kA mUgksaus eksjy vos;jusl] eksjy
dE;qfuds'ku] eksjy besftus'ku] eksjy gksi ij foLrkj ls tkudkjh nhA MkW-
tkWu us fo|kfFkZ;ksa dks crk;k fd dSls gesa viuk ekbaM izksxzke djuk pkfg;s vkSj gesa vius dk;Z ds izfr yxu'khy gksuk pkfg;sA fo|kfFkZ;ksa esa
nwljksa ls lgkuqHkwfr j[kuk] nwljksa dk vknj djuk] bZekunkjh] {kek djuk vkSj esgur ls fdlh Hkh dk;Z dks djuk tSls xq.k gksuk pkfg;sA
,fFkDl ¼vkpkj&fopkj½ ij ckr djrs gq, MkW- tkWu us dgk fd fdlh Hkh izksQs'ku esa ,fFkDl ,d ekSfyd vko';drk gksrh gSA mUgksaus ,fFkDl
dks fofHkUu Jsf.k;ksa esa oxhZ—r djrs gq, izksQs'kuy ,fFkDl] odZ ,fFkDl vkSj eSustesaV ,fFkDl ij izdk'k MkykA dk;ZØe ds 'kqHkkjaHk volj
ij okf.kT; foHkkx dh Mhu MkW- nhfIr egs'ojh ds }kjk MkW- eSF;w tkWu dks iq"i xqPN nsdj mudk Lokxr o vfHkuanu fd;k x;kA dk;ZØe esa
okf.kT; foHkkx dh MkW- cklarh eSF;w] MkW- eksfudk ekyoh; vkSj lHkh QSdYVhx.k mifLFkr FksA
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jfcUnzukFk VSxksj fo'ofo|ky;] jkT;
dk;kZy; [kknh vkSj xzkeks|ksx vk;ksx
lw{e] y?kq ,oa e/;e m|e ea=ky;
¼Hkkjr ljdkj½ Hkksiky ds la;qDr
rRok/kku esa ebZ dks oYMZ20 2019

guh ch Ms dk vk;kstu fd;k x;kA
;g vk;kstu fo'ofo|ky; ds —f"k

foHkkx ds lg;kssx ls laiUu gqvkA bl vk;kstu dk fo"k; ^^fczafxax
vos;jusl vkWu datfoZax guh ch** j[kk x;k FkkA bldk mís';
fo'ofo|ky; esa v/;;ujr ;qok 'kfDr ds ek/;e ls {ks= esa e[kqeD[kh
ikyu ds izfr tkx#drk c<+kus dk dk;Z fd;kA rduhdh l= esa [kknh
vkSj xzkeks|ksx vk;ksx ls rduhdh fo'ks"kK lqUnj iky us ekSu ikyu
rduhdh tkudkjh ,oa foHkkx ds ek/;e ls e-iz- esa pyk;s tk jgs
guhfe'ku ;kstuk ds laca/k eas foLrkj ls crk;kA bl ;kstuk ds ek/;e
ls xr o"kZ O;fDr;ksa dks Lojkstxkj miyC/k djk;k x;k gS] blds300

lkFk gh e/kqeD[kh;ksa }kjk iksyhus'ku ds ek/;e ls Qlyksa dh iSnkokj esa
gksus okyh o`f) ds fo"k; esa Hkh crk;kA fo'o esa izfr'kr ,slh Qlysa75

gS tks iksyhus'ku izfØ;k ds ek/;e ls fo'o esa yxHkx izfr'kr [kk|90

inkFkZ miyC/k djkrh gaS blesa ls yxHkx ,d frgkbZ mRiknu
e/kqeD[kh;ksa ij fuHkZj djrk gSA vr% NksVs lkekftd tho dks thfor
j[kuk gj izk.kh dk drZO; gSA

rduhdh l= esa vkbZvkbZVh eqEcbZ ls VsDukWykWth xzstq,V
nhid c?ksy }kjk e-iz- ,oa vU; jkT;ksa esa pyk;h tk jgh e/kqeD[kh
ikyu dh xfrfof/k;ksa ,oa vyx&vyx ¶yksjk ls mRikfnr fofHkUu izdkj
ds 'kgn dh xq.koRrk ds ckjs esa tkudkjh nhA dk;ZØe dk lapkyu dj
jgs latho jk.kk lgk;d funs'kd }kjk [kknh vkSj xzkeks|ksx vk;ksx }kjk
Lojkstxkj ds fy, pykbZ tk jgh ;kstuk iz/kkuea=h jkstxkj l`tu
dk;ZØe ds ckjs esa crk;kA bl ;kstuk esa viuk Lojkstxkj LFkkfir
djus gsrq m|eh jk"Vªh;—r cSadksa ds ek/;e ls _.k izkIr dj viuk
LOkjkstxkj LFkkfir dj foHkkx ls ls izfr'kr vuqnku dk ykHk ys25 35

ldrs gSaA dk;ZØe esa fo'ofo|ky; dhs QSdYVh ds lkFk&lkFk cM+h la[;k
esa fo|kFkhZ o [kknh xzkeks|ksx vk;ksx ls MkW- v'kksd x.kohj] mi
funs'kd] ,l-lh->kW] lgk;d funs'kd ,oa vf[kys[k dqekj] lgk;d
funs'kd mifLFkr jgsA
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jfcUnzukFk VSxksj fo'ofo|ky; dks ds csLV ;wfuoflZVh losZ esa futh fo'ofo|ky;ksa ds chp Hkkjr dh izfrf"Br eSxthu n ohd }kjk lHkh2019

futh eYVh fMflfIyujh fo'ofo|ky;ksa dh Js.kh esa ns'k esa oka LFkku izkIr gqvk gSA ogha fo'ofo|ky; us osLV tksu esa egkjk"Vª] xksok] xqtjkr]33

e/; izns'k ds VkWi eYVh fMflfIyujh fo'ofo|ky;ksa esa ftlesa futh o 'kkldh; fo'ofo|ky; 'kkfey Fks esa oka LFkku gkfly fd;k gSA n ohd16

galk fjlpZ csLV ;wfuoflZVh losZ esa ns'k ds izfrf"Br futh fo'ofo|ky; 'kkfey fd;s x;sA jSafdax dk fu/kkZj.k fofHkUu iSjkehVlZ ds2019

vk/kkj ij fd;k x;kA ftlesa fo'ofo|ky; dh izksQkby] baÝkLVªDpj] QSdYVh] fjlpZ] LVwMsaV izksQkby] Vªsfuax ,.M IyslesaV] baMLVªh
,Dlikstj vkSj ,DLVªk dfjdqyj ,fDVfoVht 'kkfey gSaA fo'ofo|ky; ds dqylfpo MkW- fot; flag us crk;k fd fo'ofo|ky; dks lHkh
iSjkehVlZ esa vPNs vad gkfly gq, gSaA fo'ofo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dk yxkrkj cgqjk"Vªh; daifu;ksa esa IyslesaV gks jgk gSA fo'ofo|ky;
m|ferk ij Hkh fo'ks"k tksj ns jgk gSA fo'ofo|ky; ds bUD;wcslu lsaVj ls LVkVZvi rS;kj fd;s tk jgs gSaA jSafdax gkfly djus ij
foHkkxk/;{kksa] izk/;kidksa vkSj ;gka i<+kbZ djus okys fo|kfFkZ;ksa dk eukscy c<+k gSA jfcUnzukFk VSxksj fo'ofo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dks csgrj f'k{kk
ds lkFk&lkFk dkS'ky dh fofHkUu fo/kkvksa ds lkFk Hkh tksM+k tkrk gS ftlls Nk=ksa dk lokZaxh.k fodkl gks jgk gS vkSj Nk= izfrLi/kkZvksa ds fy;s
rS;kj gks jgs gSaA bl ekSds ij jfcUnzukFk VSxksj fo'ofo|ky; ds dqykf/kifr larks"k pkScs] dqyifr izks-,-ds- Xoky us c/kkbZ nhA
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jfcUnzukFk VSxksj fo'ofo|ky; vkSj fu'kke n tuZYl ,dsMeh
Hkksiky ds e/; ,e-vks-;w- fd;k x;kA bl ,e-vks-;w- ds rgr
fo'ofo|ky; vkSj ,dsMeh ds fo'ks"kK fo|kfFkZ;ksa dks dSail
fjØwVesaV Vªsfuax nsaxsA blds vykok ilZukfyVh MsoyiesaV Vªsfuax Hkh
nh tk,xhA ftlls dSail IyslesaV ds fy;s fo|kfFkZ;ksa dks rS;kj fd;k
tk,xkA fo|kfFkZ;ksa dks izfr;ksxh ijh{kkvksa tSls xsV] dSV] DysV] j{kk
lsokvksa vkfn dh Hkh rS;kfj;ka dh tk,axhA bl ,e-vks-;w- ls
fo'ofo|ky; ds lHkh Lukrd o LukrdksRrj ikB~;Øekssa ds
fo|kfFkZ;ksa dks bugkml Vªsfuax nh tk,xhA fo'ofo|ky; dh vksj ls
MkW- fot; flag] dqylfpo rFkk ,dsMeh dh vksj ls estj tujy
¼fjVk-½ ';ke JhokLro us lkbZu fd;sA bl volj ij Mhu
bathfu;fjax ,.M VsDukWykWth MkW- latho dqekj xqIrk vkSj
fo'ofo|ky; ds Vªsfuax ,.M IyslesaV gsM vfHk"ksd Jksrh mifLFkr
FksA ,e-vks-;w- ij izlUurk tkfgj djrs gq, fo'ofo|ky; ds
dqyifr izks- ,-ds Xoky us dgk fd fuf'pr gh bu Vªsfuaxksa ds ek/;e
ls fo|kfFkZ;ksa ds lk{kkRdkj dkS'ky] vfHko`fRr Lrj vkSj rkfdZd lksp
esa lq/kkj gksxkA izfrf"Br daifu;ksa ds IyslesaV ds le; lkW¶V
fLdYl vkSj ckWMh ySaXost dk Hkh egRo gksrk gSA fo|kFkhZ vius
dkS'ky dks c<+kdj daifu;ksa dh ekax ds vuq#i vius vki dks
rS;kj dj ik,axsA
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jfcaæukFk VSxksj fo'ofo|ky; esa vkj,uVh;w bukssos'ku usDLV bu bVªhxszVM lsaVj vkWQ buksos'ku ,Dlhysal dk 'kqHkkjaHk fd;k x;kA 'kqHkkajHk5 1

volj ij eq[; vfrfFk jktho vxzoky] okbZl izslhMsUV ,lksfl;s'ku vkWQ vky baMLVªht e.Mhnhi] fof'k"V vfrfFk lqJh vfnfr prqosZnh]
funs'kd vkbZlsDV] ,u-ds-fNCcj] l;q¡Dr lfpo] Hkksiky eSustesaV ,lksfl;s'ku] rFkk izoh.k jktiky izca/k funs'kd oYMZ buksos'ku usVodZ
mifLFkr FksA ;g e/; Hkkjr dk igyk buksos'ku lsVj gSA fo'ofo|ky; esa lasVj ds rgr bXukbZV ySc dh LFkkiuk dh xbZ gSA ftlesa baMªLVh ]4.0

xzaksFk usVofdaZx] buksos'ku VsDukykth vkSj ,aVjizsus;ksjf'ki dk izf'k{k.k fn;k tk,xkA vkj,uVh;w bXukbZV vk/kqfud baVªhxzsVsM buksos'ku lasVj
vkWQ ,Dlhysal gSA vksiu buksos'ku lsaVj] baMLVh lsaVj] dkjiksjsV osUpj lsaVj] bUD;wcsVj vkSj ,DlhysVj ds lexz :i ls bXukbZV dk;Z4.0

djsxk A ;g bu lsaVj Hkfo"; ds buksos'ku bZdks flLVe ds laiw.kZ fodkl dks c<+kok nsxkA bl dsUnz ls ekbaM Vw ekdsZV rd dk iwjk lg;ksx5 1

fo|kfFkZ;ksa dks feysxk ftlesa fctusl ekWMy] buksosfVo LVkVZ vi] VsDuksykWth ,Iyhds'kUl vkSj LVkVZ vi dks Ldsy vi djuk 'kkfey gSA bl
volj ij ^^fØ,sfVax ,Dliksusu'ky xzksFk foFk baMLVªh ,dsMfe;k dks buksos'ku fo"k; ij nks fnoklh; QSdYVh MoyiesaV izksxzke vk;ksftr fd;k
x;kA ftlesa eq[; oDrk Jh izoh.k jktiky FksA ;g lsaVj vius vki esa vuwBk gS tks LVkVZ vi ls ysdj Ldsy vi rd djus ds fy;s lHkh
lqfo/kk;sa miyC/k djk;sxkA bl volj ij fo'ofo|ky; ds lHkh foHkkxksa ds Mhu] foHkkxk/;{k] m|eh vkSj cM+h la[;k esa fo|kFkhZ mifLFkr FksA
dk;ZØe dk lQy lapkyu izca/ku foHkkx dh foHkkxk/;{k MkW-laxhrk tkSgjh us fd;kA

lh-oh-jkeu fo'ofo|ky;] dksVk] fcykliqj
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HkstkÝkbZ] dkslyk dk ?kkslyk] ge fny ns pqds lue vkSj pyks fnYYkh
tSlh dbZ lqijfgV fQYeksa ds gkL; vfHkusrk fou; ikBd ftankfny vkSj
gkftj tokc dykdkj gSaA vius dke vkSj fopkjksa ds [kqysiu ds lkFk
muds thou ds fl}kar vkSj ewY; Hkh gSaA bu ewY;ksa vkSj fla}krksa ds lkFk
og thou thuk ilan djrs gSaA cM+h csckdh vkSj lkQxksbZ ls ckr djus
okys fou; ikBd dk ekuuk gS] fd thou ds la?k"kZ ds ewY; dks dHkh
de ugha djuk pkfg,A vkt ds cktkjokn ds le; esa yksx vius la?k"kZ
dks Hkh csp nsrs gSaA lgh ek;us esa la?k"kZ vkSj lQyrk dks vyx&vyx
ugha ns[kk tkuk pkfg,A ;fn la?k"kZ dks bUtkW; fd;k tk, rks lQyrk
vkus ij irk gh ugha pyrk dh dc lQyrk vk xbZA thou dk la?k"kZ
fujarj tkjh jguk pkfg,A mUgksaus vius i<+kbZ ds fnuksa dh ;knksa dks
lk>k djrs gq, crk;k fd os vesfjdk i<+kbZ djus ds fy, x, Fks]
ysfdu mUgksaus Mªkek Ldwy esa ,Mfe'ku ys fy;kA bl ckr dks ysdj ikik
ukjkt Fks] ysfdu eqacbZ vkus ds ckn tc eq>s fQYeksa esa dke feyus yxk
rks eq>ls T;knk [kq'kh esjs ikik dks gqbZA fou; ikBd dk dguk gS] fd os
ogh dke djrs gSa tks dke mUgsa vPNs ls djuk vkrk gS vkSj bls gh og
viuh rkdr ekurs gSa] tks dke djuk mUgs ugha vkrk og ml dke dks
ugha djrs] bl ckr dks os viuh detksjh Hkh ekurs gSaA vkidk dksbZ
liuk tks vki iwjk djuk pkgrs gSa ds loky ij fou; ikBd dk dguk
gS fd tks dHkh liuk Fkk vkt ogh thou th jgk gw¡] gtkjksa yksx dk

�bysDVªkWfudh vkids fy, twu� �50 2019

I;kj djrs gSa] esjs dke dks ilan djrs gSa] vkSj cgqr lEeku nsrs gSa] ,d
vPNs balku dh rjg igpkuk tkrk gaw] blls T;knk vkSj D;k pkfg,A
fou; ikBd us crk;k fd esjh Ekka dgrh Fkh] tc Hkh u, yksxksa ls feyus
tkvks rks u, diM+s igudj tkuk pkfg,] vPNk 'kxqu gksrk gSA
blfy, vkt eSa vki lHkh ls u, diM+s igudj feyus vk;k gw¡A ckr
;g gS fd eqacbZ ls jk;iqj vkrs le; eqacbZ ,;jiksVZ esa esjk lkeku xqe
gks x;k] blds ckn jk;iqj vkus ds ij eSaus u, diM+s [kjhnsaA vPNs
'kxqu dh vkl esa vki lcds lkeus gw¡A fou; ikBd dk dguk gS] fd
nqfu;k esa ikap izfr'kr yksx ,sls gSa] tks vius fny dh lqudj euialn
dke djrs gSaA ckdh yksx ogh dke djrs gSa] tks mUgsa djuk iM+rk gS ;k
djuk pkfg,A eq>s bl ckr dh [kq'kh gS] fd ,d le; ds ckn eSaus
vius fny ckr dh lqudj QSlyk fy;kA

fou; ikBd dgrs gSa fd gj O;fDRk ds fy, lQyrk ds ek;us
vyx&vyx gksrs gSaA dykdkj ds fy, n'kZdksa dh Lohdk;Zrk gh mldh
lQyrk gksuh pkfg,A blfy, fou; ikBd n'kZdksa dh Lohdk;Zrk dks gh
vius thou dh lQyrk ekurs gSaA fou; ikBd ds vuqlkj flQZ iSls
dekus ds fy, dj dke ugha fd;k tkuk pkfg,A ge D;k djuk pkgrs
bls r; djds dke djuk pkfg,A vfHku; ds ,d loky ij fou;
ikBd us dgk fd vius vki dks le>uk igys T;knk t:jhA dksbZ
O;fDr [kqn dks le>dj gh og vius lkFk daQVscy jgk ldrk gSA
blds ckn og csgrj dke dj ldrk gSA esjk psgjk rks ghjks dh rjg gS
gh ughaA EkSa ukf;dk ds lkFk jksekafVd xkuk xkrs gq, isM+ksa ds vkl&ikl
ukprk fn[kwaA rks ogka Hkh dkWesMh gks tk,xhA blfy, csgrj gS fd eSa
ogha dke d:a tks eq>s ij taprk gSA fou; ikBd jktuhfr esa vkus dh
ckr ls rkSck djrs gSaA os vius vki dks fdlh Hkh ikVhZ dks Tokbu djus
ds yk;d ugha le>rs gSaA mudk dguk gS fd jktuhfr thoVrk dk
dke gS]D;ksafd jktuhfr lekt lsok gSA jktuhfr esa ge ftldk
izfrfuf/kRo djrs gSa] mlds fy, iw.kZr% lefiZr gksrs gSaA og leiZ.k Hkko
esjs Hkhrj vHkh ugha gSA eSa ftl {ks= esa dke djrk gw¡ ogka ls yksxksa dh
izHkkfor djuk pkgrk gw¡A


